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Einleitung.

n der Zusammensetzung eines jeden Volkes vollziehen sich
fortwihrend Anderungen. Das Volk, das Rom zu Ende der
Kaiserzeit bewohnte, war nicht nur in seinen Sitten und Gewohn-
heiten, sondern auch in seinem ganzen Charakter und in seinen
Rasseneigenschaften vollig verschieden von dem Volke zur Zeit
Catos. Und die Menschen, die heute in Deutschland leben, sind
in ihren geistigen und korperlichen Rasseneigenschaften vollig
verschieden von den Zeitgenossen Karls des Groflen. Diese Weiter-
entwicklung, diese Umbildung eines Volkes kann zum Guten, zur
Ertiichtigung und zum Aufstieg des Volkes fithren, sie kann aber
auch, uand das ist bei allen Kulturvélkern der haufigste Fall, rascher
oder langsamer seinen Verfall, seine Entartung bewirken.
Man hat oft in einer durchaus unbegriindeten Vergleichung
eines Volkes mit einem einzelnen Menschen geglaubt, daB jedes
Kulturvolk gewissermaBen ein frisches Jugendstadium, ein Stadium
der Reife und endlich ein Altern, d. h. eine Entartung und einen
Niedergang aufweise. Das ist sicher nicht der Fall. Aber in
jedem Volke konnen krankhafte Vorginge, meistens sind es Aus-
lese-Vorginge, einsetzen, welche die Beschaffenheit des Volkes
rasch verschlechtern, seinen Verfall bedingen.

Die Erkenntnis, daB solche Vorginge sich in unserem Volke,
wie in allen Kulturvélkern, in bedrohlichem MaBe zeigen, daB wir,
wie alle Kulturvélker in einer Entartung begriffen sind, ist heute
schon weit verbreitet. Man versucht auch schon, dieser ,,Krank-
heit des Volksganzen mit sozialpolitischen und gesetzgeberischen
MaBnahmen entgegenzutreten, meistens freilich mit wenig taug-
lichen Mitteln.

Ebenso wie ohne eine griindliche Kenntnis der menschlichen
Anatomie, Physiologie und Pathologie eine wissenschaftliche Heil-
kunde unmoglich ist, ebenso ist auch fiir das Studium der mensch-
lichen Soziologie, fiir jede zielbewuBte Bevolkerungs-
politik und fiir allerassenhygienischen Bestrebungen
(Eugenik) eine breite naturwissenschaftliche Grundlage erfor-
derlich,

Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitslehre 1. 1
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_ Wenn wir nicht wissen, welche verschiedenen
Rassenbestandteile ein Volk zusammensetzen, nach
welchen Gesetzen die Rassenunterschiede und die
zahllosen Unterschiede der Einzelmenschen ver-
erbt werden und wie Auslesevorgidnge auf ein Volk
einwirken, tappen wir mit allen Betrachtungen
itber die Wirkung von sozialen und politischen
Einfliissen auf die Beschaffenheit eines Volkes
vollig im Dunkeln. Ohne diese Kenntnis vorgenommene
gesetzgeberische Eingriffe auf dem Gebiet der Bevdlkerungs-
polittkk und Rassenhygiene wiren ebenso zu bewerten wie die
gemeingefahrliche Quacksalberei eines ungebildeten Laien.

Aus dieser Uberlegung ergibt sich die Gliederung unseres
Lehrbuches. Der erste Abschnitt gibt einen Uberblick iiber die
allgemeine Variations- und Erblichkeitslehre. Der zweite Ab-
schnitt behandelt die spezielle menschliche Variations- und Erb-
lichkeitslehre einschlieBlich der anthropologischen Rassenunter-
schiede. Im dritten Abschnitt werden dann die wichtigsten erb-
lichen Krankheiten und Anomalien besprochen, und im vierten
wird die erbliche Bedingtheit der geistigen Begabung behandelt.
Diese vier Abschnitte zusammen bilden eine gewisse Einheit,
insofern als sie alle Tatsachen, von denen die Veranlagung des
einzelnen Menschen abhingig ist, theoretisch zur Darstellung
bringen. Fiir Leser, welche sich fiir die praktischen Folgerungen,
die sich daraus fiir unser soziales und persénliches Leben er-
geben, weniger interessieren, haben wir diese theoretischen Teile
zu einem besonderen, einzeln kauflichen Bande zusammengefaBt.
Das praktische Hauptgewicht liegt indessen auf dem zweiten
Bande. Dort werden zunichst die Auslesevorginge, welche sich
in unseren Bevolkerungen abspielen, dargestellt, mit dem Er-
gebnis, daB die erbliche Beschaffenheit unserer Bevdlkerung
in der Gegenwart sich im ganzen in ungiinstiger Richtung
indert. In den letzten Abschnitten wird dann die praktische
Rassenhygiene behandelt, d. h. es wird untersucht, wie man
dieser Entartung Einhalt tun und wie man das Leben der Rasse
in moglichst giinstige Bahnen lenken kénne. Insbesondere wird
auch dargestellt, wie der einzelne Mensch und die einzelne Fa-
?ilie ihr Leben im Sinne praktischer Rassenhygiene gestalten

onne.
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Erster Abschnitt.

AbriB der allgemeinen Variations-
und Erblichkeitslehre

Von

Professor Erwin Baur.
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I. Einige Grundbegriffe.

Mit Vererbung im biologischen Sinne des Wortes be-
zeichnen wir gemeinhin die Tatsache, daB die Nachkommen
eines Elters oder bei geschlechtlicher Fortpflanzung eines Eltern-
paares dem bzw. den Eltern gleichen.

Nachkommenschaft kann bei vielzelligen Lebewesen entstehen:

1. durch Lostrennung und selbstindige Weiterentwicklung
einer einzelnen Zelle oder bei Lebewesen mit vielkernigen
Zellen sogar eines Teiles einer Zelle;

2. durch Lostrennung und selbstindige Weiterentwicklung
von ganzen Zellgruppen und Organen;

3. durch Lostrennung zweier Zellen von einem Individuum oder
von zwei Individuen und weiterhin Vereinigung je zweier
solcher Zellen (,,Eizelle‘ und ,,Spermatozoid*‘) zu einer Zelle,
aus der dann ein neues Individuum hervorgeht.

Die ersten beiden Fille bezeichnet man als ungeschlecht-
liche (vegetative), den dritten Fall als geschlechtliche (sexu-
elle) Fortpflanzung.

Bei sehr vielen, besonders bei vielen pflanzlichen Lebewesen
kann man jede beliebige Zelle oder doch Zellgruppe aus ihrem
bisherigen Verband lostrennen. Sie fingt dann selbstindig zu
wachsen an und ldBt so ein neues Individuum?!) aus sich hervor-
gehen. Bei vielen anderen Organismen sind nur wenige Zellen
in dieser Weise ,allseitig regenerationsfahig®. Bei noch anderen
Organismen, so besonders bei den hoheren Tieren sind im allge-
meinen nur ganz bestimmte Zellen — die Geschlechtszellen —
zur Erzeugung neuer Individuen befihigt.2)

Bei den Organismen der ersten beiden Gruppen muB also
in jeder von diesen allseitig regenerationsfihigen Korperzellen,
bei den Organismen der letzten Gruppe muB mindestens in
jeder Geschlechtszelle alles darin stecken, was fiir die

) DaB der Begriff Individuum bei diesen Lebewesen genau besehen
gar nicht durchfiihrbar ist, braucht wohl nicht weiter ausgefiihrt zu werden.
1) Etwas der ungeschlechtlichen Fortpflanzung der niederen Tiere Ent-
sprechendes finden wir bei hoheren Tieren im allgemeinen nur darin, da8
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betreffende Art wesentlich ist. Im feineren Bau der Eizellen eines
Orang-Utans und eines Menschen muB in irgendeiner Weise
der ganze Unterschied zwischen einem Orang-Utan und einem
Menschen begriindet sein. Man darf sich das freilich nicht in
der kindlichen Weise der Praformations-Theorie so vorstellen,
daB in der Eizelle alle im spiteren Organismus auftretenden
Unterschiede schon vorhanden wiren. Jeder fertige Organismus
ist erst das Endergebnis einer langen individuellen Entwicklung,
winzige Unterschiede im Anfangsstadium konnen tiefgehende Un-
terschiede bei den spiteren Stadien bedingen — kleine Ursachen,
groBe Wirkungen. — Es ist ganz leicht vorstellbar, daB kleine
Unterschiede im Gefiige zweier duBerlich iiberhaupt nicht unter-
scheidbarer Eizellen, z. B. kleine chemische Verschiedenheiten
bedingen, daB aus der einen ein Européer, aus der anderen ein
Hottentotte wird. Es ist auch gar nicht gesagt, daB zwischen der
GroBe der Unterschiede zweier Keimzellen und der GroBe der
Unterschiede der fertigen Organismen eine bestimmte Beziehung
besteht. :

Wir wollen nun weiterhin, ohne damit zunichst irgendwelche
zytologische Vorstellungen zu verbinden, den Teil einer Zelle, in
dem in uns vorliufig noch unbekannter Weise ihre Arteigenheit
begriindet ist, mit einem von Naegeli eingefithrten Ausdruck
als Idioplasma bezeichnen. Es beruhen nach dieser Be-
griffsbestimmung alle erblichen Unterschiede
zwischen zwei fertigen Individuen entwicklungs-
mechanisch in letzter Linie auf Unterschieden im
Bauoder Chemismus des Idioplasmas. Diese Idioplasma-
Unterschiede sind das Primédre, die uBerlich an den aus-
gewachsenen Organismen erkennbaren Unterschiede sind
etwas ganz Sekundires. Irgendein kleiner Unterschied zwi-
schen den Idioplasmen zweier Eizellen ist vielleicht die entwick-
lungsmechanische Ursache einer ganzen Reihe von Unterschieden
in den verschiedensten Teilen des fertigen Organismus. _

Embryonen in den ersten Entwicklungsstufen sich teilen kiénnen, so daB
zwei oder mehr Individuen aus einem befruchteten Ei entstehen. Das
fiihrt dann zu eineiigen Zwillingen, Drillingen usw. Dieser Vorgang, der
beim Menschen nur ausnahmsweise vorkommt, ist bei manchen Tieren
— Giirteltieren — die Regel.



6 Prof. Erwin Baur, Abrif der allgemeinen Erblichkeitslehre.

Vercrbung von einem Elter bzw. einem Eltern-
paar auf die Nachkommen beruht darauf, daB die
Nachkommen ganz oder teilweise das gleiche
Idioplasma haben wie der Elteroder bei geschlecht-
licher Fortpflanzung wie die Eltern.

2. Die Variationserscheinungen.

Die Vererbung ist fast nie eine vollkommene, d. h. die Nach-
kommen sind fast nie dem Elter bzw. den Eltern véllig gleich,
und ebenso sind fast immer die Geschwister untereinander ver-
schieden. Man sagt, die Nachkommen ,variieren®“. Es ist
die wichtigste Aufgabe der Vererbungswissen-
schaft, die GesetzmaBigkeiten klarzulegen, nach
denen dies Verschiedensein, diese Variation vor
sich geht.

Ursache des Verschiedenseins der Kinder von den Eltern und
der Kinder voneinander, d. h. Ursachen des Variierens kennen
wir im wesentlichen dreierlei, und so lassen sich auch drei
Gruppen von Variationen unterscheiden:

1. Die eine von diesen drei Hauptursachen beruht darauf, daB
auch der erblichen Anlage nach, d. h. idioplasmatisch vollig
gleiche Individuen je mach den duBeren Verhialt-
nissen, unter denen sie aufgewachsen sind,
je nach ihrer ,Peristase‘, sehr verschieden sein konnen.
Wir bezeichnen diese Art der Variation als Variieren durch
Modifikation oder in einer in diesem Buche verabredungs-
gemiB durchgefiihrten neuen Bezeichnung als Paravariation.

2. Einc zweite Ursache des Variierens beruht darauf, daB bei
der geschlechtlichen Fortpflanzung ein neues Individuum fast
immer dadurch entsteht, daB zwei Zellen sich vereinigen, die
ihrererblichen Anlagenach,d. h.imldioplasma
verschieden sind, und daB so eine Vermischung
eine Kombination zweier Vererbungsrichtungen
erfolgt. Man spricht dann von Mixovariationen.

3. Einc dritte Ursache des Variierens beruht darauf, daB aus
irgendwelchen Griinden und zu irgendwelchem Zeitpunkt
eine Anderung im Gefiige des, im allgemeinen
freilich sehr stabilen, Idioplasmas erfolgt und daB
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so Zellen und daraus Individuen mit verindertem Idioplasma
hervorgehen, die entsprechend auch in ihren sekundiren duBe-
ren Eigenschaften verandert sind. Variationen, die auf einer
solchen Anderung des’ Idioplasmas beruhen, bezeichnet man
vielfach als Mutationen, wir wollen sie als Idiovariationen
bezeichnen.

a)Die Paravariation.

Um die Gesetze der Paravariationen zu untersuchen, muB8 man
ausgehen von Fallen, wo nicht gleichzeitig die verschiedenen Ur-
sachen des Variierens mitspielen, wo vor allem die Wirkungen
der geschlechtlichen Vermischung zweier Vererbungstendenzen
ausgeschaltet sind. Wir wahlen deshalb zur Ableitung der wichtig-
sten GesetzmiBigkeiten am besten einen Organismus, der dauernd
oder doch zeitweilig Fortpflanzung ohne geschlechtliche Vereini-
gung verschiedener Idioplasmen aufweist. Wir miissen also ent-
weder mit sich ungeschlechtlich vermehrenden Organismen arbeiten
oder mit Organismen, die sich ,,autogam‘‘1) fortpflanzen. Das
letzterc ist zum Beispiel bei den Bohnen der Fall, die Zwitter-
bliiten haben, und bei denen fast immer der Bliitenstaub nur auf
die Narbe der gleichen Bliite gelangt und sie befruchtet. Die
idioplasmatisch gleichen Individuen, die durch ungeschlecht-
liche Vermehrung eines Ausgangsindividuums
entstanden sind, bezeichnet man in der Vererbungsliteratur als
einen ,Klon*, Die in gleicher Weise erblich einheitlichen Indivi-
duen, die man erhilt als Nachkommenschaft eines Ausgangs-
individuums bei einem autogamen Organismus be-
zeichnet man als ,,Reine Linie*.

Wir wollen hier als Schulbeispiel etwa eine Kultur von Para-
maecium caudatum, einem in allen Pfiitzen und Timpeln
haufigen kleinen einzelligen Infusor nehmen, das sich in kleinen
GlasgefiBen eine lange Reihe von Generationen hindurch rein
vegetativ fortpflanzen 1aBt. Man bekommt so, wenn man mit
einem Ausgangstier ein Aquarium beschickt, rasch einen ‘grofien

) Vorwiegend autogam sind z. B. auch Erbsen, Gerste, Weizen und
gerade aus diesem Grunde wird besonders mit diesen so sehr viel
experimentiert. Mit Gerste und Bohnen hat z. B. W. Johannsen seine
klassischen Versuche ausgefiihrt.
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Schwarm von Tieren, die alle ihrer erblichen Anlage nach,
d. h. idioplasmatisch gleich sind. AuBerlich sind aber
die einzelnen Tiere eines solchen Klons trotzdem stark verschieden,
weil sie im einzelnen immer unter etwas anderen Bedingungen sich
entwickelt haben. Das eine hat z. B, immer genug Nahrung be-
kommen, das andere hat zeitweilig gehungert, das eine hat sich
verletzt, das andere nicht, das eine befand sich an einer besonders
stark belichteten oder an einer besonders warmen Stelle des
KulturgefiBes usw.

Fiir dieses Verschiedensein erblich gleicher Organismen, das
bedingt ist durch die ungleichen AuBeneinfliisse, die auf die Tiere
einwirken, gelten ganz bestimmte GesetzmaBigkeiten: Untersucht
man irgendeine beliebige Eigenschaft aller Tiere eines solchen
Schwarmes statistisch, so findet man meist, daB weit nach der einen
Seite abweichende Individuen selten sind, ebenso auch weit nach
der anderen Seite abweichende. Je mehr sich aber die Eigenschafts-
Ausbildung dem Mittel niahert, desto hiufiger sind die betreffenden
Individuen. Das zeigt sehr schén die Tabelle I, in der von einem
Klon von Paramaecium die Korperlinge statistisch aufge-
nommen ist. Figur 1 zeigt das gleiche Zahlenmaterial in Form

einer Variationskurve.
Tabelle |:

Linge in u I36|l40’l44|l48‘|52‘l56!160i164 lesgnz!|76[|30\134f?88j192|19&}200

Zahl der Tiere

mit 2 5 5 14 26 27 40 52 39 32 26 14 12 3 2 1
dieser Linge

Weshalb die Variationskurven so hiufig gerade diese Form
haben, d. h. mehr oder weniger der Binominalkurv e gleichen, '
ist leicht einzusehen: Die GroBe ‘der Paramaecien wird, um
bei diesem Beispiel zu bleiben, durch alle moglichen verschiece-
nen Faktoren beeinfluBt. Ganz besonders groB wird z. B. ein
Tier nur dann, wenn es dauernd sehr gut gendhrt wurde, nie
verletzt wurde, immer im geniigend sauerstoffreichen Wasser war,
nie durch zu grelles Licht, oder zu hohe Temperatur, oder zu
niedere Temperatur geschiadigt wurde usw. Nur ein Tier, das
in allen diesen Dingen Gliick hat, wird besonders
groB, und ebenso wird nur ein Tier, das in allen diesen
Dingen Ungliick hat, besonders klein. Meist wird
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es sich aber treffen, daB ein Tier teils Gliick, teils
Ungliick hat, d. h. es wird meist eine mittlere GroBe
haben.

Immerhin ist aber diese ganze Frage doch so wichtig, daB es
sich lohnt, abzuleiten, weshalb gerade die bestimmte Form der
Kurve zustande kommt.

\

‘g|5|5 % 26|27|40’52|39|32‘26|74172 3|2 f”

1% 10 % H5 M 7% B B4 165 12 176 W) % B0 1% W

Fig. 1.

Faktoren, die alle die GroBe eines Paramaeciums in
einem Aquarium beeinflussen, gibt es zahllose. Wir wollen
einmal nur die vorhin genannten herausgreifen und wollen
auch die Annahme machen, es gibe fiir diese 5 Faktoren immer
nur je zwei Alternativen, eine die GroBe fordernde und eine die
GroBe hemmende. Wir wollen ferner die fordernden Alternativen

mit einem groBen, die hemmenden mit dem entsprechenden kleinen
Buchstaben bezeichnen. Das gibe folgendes:

Fordernde Alternativen Hemmende Alternativen
A Erndhrung gut a Erndhrung schlecht
B geniigend Sauerstoff b nicht geniigend Sauerstoff
C giinstige Belichtung ¢ zu grelles Licht

D keine Schidigung durch Kilte d zeitweilige Schidigung durch Kilte
E keine Schidigung durch Hitze e zeitweilige Schidigung durch Hitze,
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Auch wenn wir nur diese fiinf voneinander unabhingige Fak-
toren in Rechnung stellen, kénnen die einzelnen Tiere einer
Kultur schon sich unter 32 verschiedenen Bedingungen entwickeln.
Ein Tier, das unter der ausschlieBlich giinstigen Bedingung A B
C D E aufwichst, wird besonders groB, ein Tier, das unter der nur
teilweise giinstigen Bedingung A b ¢ D e aufwachst, das also zwar
gut genidhrt ist, auch nicht unter Kilte leidet, das aber durch
Sauerstoffmangel, Hitze und zu grelles Licht geschiadigt wird,
wird wesentlich kleiner sein. Nehmen wir der Einfachheit halber
an, daB jeweils ein fordernder Faktor ein Tier um eine Lingen-
einhcit groBer werden lasse, so haben wir folgendes:

Mﬁgliche' Kombinationen der MaB der VergroBerung, die ein
finf voneinander unabhlingigen unter dieser Kombination auf-
Faktoren gewachsenes Tier erfilbrt
ABCDE
ABCDe
ABCdE
ABCde
ABcDE
ABcDe
ABcdE
ABcde
AbCDE
AbCDe
AbCdE
AbCde
AbceDE
AbcDe
AbcdE
Abcde
aBCDE
aBCDe
aBCdE
aBCde .
aBeDE.
aBcDe.
aBedE .
aBcde .
abCDE.
abCDe.
abCdE .
abCde .
abcDE .
abcDe .
abedE .
abcde

(=TTl - I S SRR S S I AU S G S U S R R R N ]
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Alle diese 32 iiberhaupt moglichen Kombinationen haben die
gleiche Wahrscheinlichkeit, man kann also erwarten, daB
von einer groBen Anzahl von Tieren eines Aqua-
riums sich je ¢ unter einervon diesen Konstella-
tionen entwickelt. Nun geben aber, wie ein Blick auf die
Tabelle S. 8 zeigt:

1 Kombination eine VergréBerung um 5
5 Kombinationen £ » 4
10 n ] n " 3
ln » J » L] w 2
s » » L L] l
1 Kombination - ,, . 0.

Mit andern Worten wir werden erwarten miissen, daff von
ciner groBen Zahl von Tieren

¢y eine Vergroferung um +5

S . . +4
1, , . +3
$ . . . +2
B%'I} . om ”+1
x : . +0

zeigen werden. In Form einer Kurve ergibt sich das in Fig. 2

dargestellte Bild.
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Hatten wir in dem Beispiel statt 5 Faktoren eine groBere Zahl,
etwa 6 gewihlt, so hitten wir die Zahlenreihe 1 6 15 20 15 6 1
erhalten und jede beliebige groBere Zahl von Faktoren wiirde eben-
falls Zahlenreihen ergeben, die wie

1

1 2 1
1331
1 4 6 41
1510105 1

usw. iibereinstimimen mit den Koeffizientenwerten von (a-b)n,
d. h.derGauBschenWahrscheinlichkeitskurve ent-
sprechen.

Die bezeichnende Form der Paravariations-
kurve rithrt also nur daher, daB sehr viele Fak-
toren ganz unabhingig voneinander die Para-
variation beeinflussen.

Fig. 3.
Zwel Wurfgeschwister einer sonst sebr einbeitlichen Schweinerasse. Das Tier links nur gerade

eben notdiiritig, das Tier rechts reichlich erniihrt (nach S. v. Nathusius).

Dic Variationskurven, die man findet, wenn man statistisch
irgendeine Eigenschaft untersucht, zeigen zwar sehr haufig ein
mehr oder weniger getreues Spiegelbild der Zufallskurve, aber
durchaus nicht immer. Es gibt auch einschenkelige, mehrgipfelige
u. a. Kurven, Das hingt damit zusammen, daB durchaus nicht
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notwendigerweise die Anderung einer Eigenschaft genau parallel
den sich indernden Bedingungen gehen muB. Es wiirde aber
zu weit fithren ndher auf diese Fragen einzugehen.

Wie auffillig groBe Verschiedenheiten zwischen erblich genau
gleichen Individuen zustande kommen, wie ungemein groB das
Ausmaf einer Paravariation sein kann, ist zwar fiir Pflanzen an

sehr vielen Versuchen festge-
stellt, fiir Tiere aber und vor
allem fiir hohere Tiere ist hier-
iiber wenig zuverldssiges Material
bekannt. Erblich ganz einheit-
o liches Material ist hier sehr
\ schwer  heranzuziehen, weil
wegen der Geschlechtstrennung

Nachkommenschaftnurvonzwei

Individuen erhalten werden kann.

Ein sehr lehrreicher Versuch
o dieser Art mit hoheren Tieren
§a ist in Figur 3 dargestelit.

Wenn ein Organismus
durchdenEinfluBder Um-
welt, durch seine ,Peri-
stase“, eine Paravariation
erfdhrt, so wird dadurch
seinldioplasma,seineerb-
Fig. 4. liche Veranlagung im all-
Schematische Darstell eines Auslese-Ver- . . =,
suches innerhalb eines Kions von Paramae- gemeilnen nicht 'beruhrt_

clum. Das groBte sowohl wie das kleinste

Tier der Ausgangskultur geben die gieiche Wir greifen wohl, um das zu zei-
Nachkommenschait. Die gleich groBen Tiere

sind innerhalb jeder Kultur Gbereinander ge- gen, am besten wieder auf unser
ichnet zur D 1] der Hiufigkeit der i . 2t

einzelnen GroBenklassen. Paramaeciumbeispiel zuriick:

Ziehen wir von Paramaecium in einem Aquariurn einen Klon
heran, so sind die Einzeltiere sehr verschieden groB, aber die
kleinsten sowohl wie die groBten Tiere sind erb-
lich, jidioplasmatisch® trotzdem vollig gleich, sie
haben beide die gleiche Nachkommenschaft, die wiederum aus

groBen und aus kleinen Tieren besteht (Figur 4).
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Auch wenn man eine solche Auslese nach ,,groB oder klein‘
viele Generationen lang durchfiihrt, bleibt das Ergebnis das Gleiche,
diebesondere Beschaffenheit des Einzeltieres wird
nicht vererbt, sondern jedes Tier dieser Sippe vererbt immer
nur die ganz bestimmte, charakteristische Modifizierbarkeit seiner
Sippe.

Man kann auch — in einer etwas anderen Versuchsanordnung
— von einem Klon ein Tier in ein nihrstoffreiches, ein anderes
Tier in ein nihrstoffarmes Aquarium verbringen. Es werden dann
in den beiden Aquarien Schwirme entstehen, die s e hr verschieden
sind. Der gutgenidhrte Schwarm wird im Durchschnitt groBere
Tiere aufweisen als der schlecht genihrte. Die beiden Schwirme
werden sehr verschieden sein, obwohl sie erblich gleich sind.
Man kann diese Zuchten in den beiden verschiedenen Aquarien
eine lange Reihe von Generationen fortsetzen, und wenn man
dann aus der ,fetten“ und aus der ,mageren‘ Zucht je ein
Tier herausgreift, und diese beiden Tiere in ganz gleich
beschaffene Aquarien bringt, gehen aus beiden Schwirme
hervor, die ganz gleich beschaffen sind. Das Idioplasma des
Klons ist also durch diese sehr verschiedenartigen Kulturbedin-
gungen nicht verindert worden, so sehr verschieden auch die
beiden Zuchten wiahrend vieler Generationen waren.

Von Paramaecium caudatum lassen sich aus jedem
Tiimpel leicht eine ganze Menge verschiedener Sippen heraus-
fischen, jede davon hat ihre eigene bestimmte Modifizierbarkeit,
diesieganz getreu vererbt, stellt einen ganz bestimmten
Idiotypus dar.

Dies alles gilt ganz allgem ein, wie vielleicht am besten an
einem botanischen Beispiel gezeigt werden kann: Von der ge-
wohnlichen chinesischen Primel — der allbekannten Zierpflanze —
gibt es viele Farbenrassen, unter anderm eine rote und eine
weiBe, die wir als Primula sinensis rubra und als
Primula sinensis alba bezeichnen wollen. Wie alle Eigen-
schaften unterliegt auch die Bliitenfarbe einer sehr starken Para-
variation durch allerhand AuBeneinfliisse z. B. durch die Tem-
peratur. Zieht man Pflanzen einer einheitlichen ,roten‘ Sippe in
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einem warmen etwas schattigen Gewichshaus von rund 350 C,
so blithen sie weiB, wihrend die bei etwa 10—15°C herange-
zogenen Geschwister rot sind. Nachkommen solcher im Warm-
haus weiBbliitig gewordener und von einer Primula sinen-
sis alba ununterscheidbaren Pflanzen sind, wenn man sie unter
den normalen Verhiltnissen, d. h. bei 10—15°C groBzieht, rot-
bliitig. Der erbliche, idioplasmatische Unterschied zwischen den
beiden Rassen ist also nicht der, daB die eine ,,weifie*, die andere
orote‘ Bliiten hat, sondern, daB die beiden Sippen in
verschiedener Weise auf die Temperatur reagieren,

Paraffinum durum und Paraffinum liquidum un-
terscheiden sich fiir den Laien dadurch, daB das eine bei gewohn-
licher Temperatur eine feste weiBe Masse, das andere eine o6l-
artige Fliissigkeit ist. Fiihrt man aber die beiden Paraffinen bei
einer Temperatur von 60° C vor, dann kann man sie ebenso-
wenig duBerlich unterscheiden, wie die beiden Primel-
rassen im Warmhaus. Trotzdem sind natiirlich die beiden er-
wirmten und duBerlich ununterscheidbaren Paraffine ebenso
verschieden, wie die beiden Primelrassen im Warmhaus. Der Un-
terschied zwischen den beiden Paraffinen ist eben der, daB sie
verschiedene Schmelzpunkte haben, d. h. auf Tem-
peratureinfliisse verschieden reagieren. So wenig wie ein
pParaffinum durum®“ das man auf 60° erwidrmt,
nun dadurch einen niedrigeren Schmelzpunkt be-
kommt, d. h. zu ,Paraffinum liquidum* wird, ebenso-
wenig wird eine im Warmhaus weiB blithende Pri-
mula sinensis rubra zu einer Primula sinensis alba.

Erblicher, eine Sippe bezeichnender Unter-
schied ist, um es noch einmal zu betonen, nicht eine be-
stimmte Ausbildung eines Merkmals, sondern
immer nur eine bestimmte ,Reaktionsweise®. Wie
ein Organismus aussieht, hingt also immer ab, von zwei Dingen:
erstens von seiner ererbten Reaktionsweise oder man kann
auch sagen von seiner idioplasmatischen Beschaffenheit und zwei-
tens von seiner Peristase, d. h. von den AuBeneinfliissen, denen
er gerade wihrend seiner Entwicklung unterworfen war.

Es ist ganz merkwiirdig, wie viele unklare Vorstellungen hier-
uber verbreitet sind. *
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Die Auffassung, als ob die Verinderung, die Para-
variation einer AuBeneigenschaft etwa der Farbe der
Primel, auch die erbliche Reaktionsweise der Sippe ohne
weiteres dndere, spukt auf Grund falsch gedeuteter Beobachtungen
unter dem Schlagwort von der ,Vererbung erworbener
Eigenschaften* noch immer in vielen Kopfen.

Hier hilft nur eine vollig klare-Begriffsbestimmung. Vererb-
bare Eigenschaft ist immer nur ,vererbbare bestimmte Reaktions-
weise‘‘ auf AuBeneinfliisse. Das Entstehen einer neuen Eigen-
schaft beruht also darauf, daf diese frithere Reaktions-
weise verindert wird. Wenn man ein Paraffinum durum
nicht bloB auf 60° erwirmt, d. h. nicht bloB schmilzt, sondern
es etwa unter Druck sehr hohen Temperaturen aussetzt, dann
dndert sich seine chemische Konstitution, es kann dann
aus ihm unter Umstinden ein Paraffin mit niedrigerem Schmelz-
punkte entstehen. Ganz entsprechend kann auch durch irgend-
welche auBergewohnliche Einwirkung etwa Radiumbestrahlung,
Dauerkultur bei eben noch ertragener hoher Temperatur u. a.
aus ciner Primula sinensis rubra eine Nachkommenschaft
entstehen, die anders als die Ausgangsrasse mit ihrer
‘Bliitenfarbe auf die Temperatur reagiert.

Ebenso wie aber eine durch Veranderung der chemischen Kon-
stitution und Schmelzpunkterniedrigung bewirkt Ver-
flissigung eines Paraffinum durum etwas ganz anderes ist, als
ein bloBes Schmelzen, ebenso ist auch die Entstehung einer
solchen neuen Primelrasse grundsitzlich ganz etwas anderes,
als die durch Kultur im Warmhaus erzielte einfache Paravariation.

Man bezeichnet, wie wir schon vorhin gehort haben, eine Ver-
anderung dieser letzteren Art, als Idiovariation oder mit
einem dlteren Fachausdruck als Mutation.

Der Ausdruck ,Erwerbung einer neuen Eigenschaft*
wird nun aber leider noch immer von vielen Biologen fiir diese
beiden ganz verschiedenen Dinge angewendet.

_ Wenn wir also zu der heiklen Frage nach der Vererbung
erworbener Eigenschaften Stellung nehmen wollen, werden wir
sagen miissen:

Neu entstandene Eigenschaften, auch infolge irgendwelcher
AuBeneinfliisse ‘erzeugte Eigenschaften, die wirklich neue Ei-
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genschaftenindem eben genannten Sinn"sind, sind
erblich, oder k6nnen doch erblich sein, dagegen entsteht da-
durch, daB irgendein Organismus eine Paravariation erleidet, durch-
aus nicht ohne weiteres auch eine Idiovariation. DaB die Vorstel-
lung so.fest in vielen Kopfen sitzt, eine Paravariation lose
immer oder doch meist eine mehr oder weniger gleichsinnige
Idiovariation aus, rithrt vun fehlerhaft angestellten Versuchen
und von Fehlschliissen her.

Die groBte Fehlerquelle liegt in erblich unein-

heitlichem Versuchsmaterial. Der Fehler liegt so nahe,
und wird so oft gemacht, daB er wohl auch hier an einem Beispiel
besprochen werden muB.

3 Wie schon friiher gesagt,

GQWMM& A88048¢ gibt es von Paramae-
@@M@“N ;dium caudatum eine

d AR é . enge von verschie-
?ﬁéé ée@@ denen Sippen, deren
MMAA jede erblich konstant

jov ist. Eine Anzahl solcher
Paramaecium-Sippen ist
in Fig.5 abgebildet. Fiir
M éé@é@”““ jede von diesen acht Sip-
Vs pen gilt die in Fig. 4 ab-
_ ﬂéﬂ””“” gebildete GesetzmiBig-
‘ keit: Jedes einzelne In-
dividuum vererbt nicht
seine eigene GroBe, son-
H dern seinen Sippen-
@G“@””"'" charakter. Wpif ein
X Blick auf die Figur 6

Fig. 5. zeigt, greifen die Para-

8 verschiedene Klone von Paramaecium. Die Linie v aw F
X—X bezeichnet das Mittcl der GréBe aller 8 Klone. variations - Kurven der

D R e ot o ey semitiers kdle  yerschiedenien  Sippen

iibereinander. Wenn man

also diese verschiedenen Paramaecium-Sippen durcheinander

im gleichen Aquarium hat, dann findet man von ganz grofen

bis zu ganz kleinen Tieren eine v5llig flieBende Reihe,

man bemerkt nichts davon, daB in dem Aquarium
Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitslehre L’ 2

1p0008000000e
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acht erblich verschiedene Sippen (Klone) sind. Auch
wenn man das wiiBte, konnte man einem beliebigen Einzeltier
von mittlerer GroBe, gar nicht ansehen, zu welchem
Klone es gehdrt. Tiere von dieser GrBe kommen in allen
acht Klonen vor. DaB zwei Tiere ,paratypisch“ gleich
sind, sagt nicht, daB sie auch ,idiotypisch“ gleich seien.
Macht man mit einem solchen Gemisch einen Ausleseversuch, wie
den in Figur 4 abgebildeten, greift man hier das kleinste und
andererseits das groBte Tier heraus, dann wird man aller-
dings finden, daB das gr6B8te Tier eine im Durch-
schnitt groBere Nachkommenschaft hat, als das
kleinste Tier. Das groBte Tier ist eben, wie ein Blick auf
Figur 6 zeigt, sicher ein Tier der zu oberst abgebildeten Sippe
und vererbt zwar nicht seine individuelle GréoBe, wohl aber
seinen Sippencharakter, d. h. es wird eine Nachzucht
geben, die durchschnittlich groBer ist, als das Ausgangsgemisch.
Ganz entsprechend wird das kleinste Tier ein Tier der zu unterst
abgebildeten Sippe sein und deren durchschnittliche Kleinheit
weiter vererben. Wenn also hier die Auswahl von weit vom
Durchschnitt abweichenden Tieren eine Verschiebung der
DurchschnittsgroBe in der Richtung der ausgeiib-
ten Auslese ergibt, so ist das kein Beweis dafiir, daB die Para-
variation irgendwie erblich sei, sondern nur die Folge davon, da B
uneinheitliches Ausgangsmaterial vorlag. Die stark
abweichenden Tiere vererben auch hier nicht eine erworbene
Paravariation, sondern nur ihren alt ererbten Sippencha-
rakter. Diese Fehlerquelle spielt in der Literatur iiber Ver-.
erbung erworbener Eigenschaften eine sehr verhidngnisvolle Rolle.

Eine zweite Fehlerquelle in dieser Diskussion ist die,
daB sehr haufig AuBeneinfliisse, die auf ein Individuum eingewirkt
haben, auch nochmehroderwenigerunmittelbar dessen
Nachkommen beeinflussen.

Solche Nachwirkungen kann man sehr oft beobachten. Zieht
man von einer reinen Linie von Bohnen eine groBe Zahl von
Pflanzen heran, so sind die einzelnen Pflanzen je nach den Er-
nahrungsverhiltnissen usw. ungleich groB und kraftig. Vererbt
wird aber auch hier immer nur der Sippencharakter, d. h. Auswahl
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von groBen oder kleinen Pflanzen innerhalb einer solchen
reinen Linie hat keine Verinderung der durchschnittlichen Grie
zur Folge.

Was firr die in Figur 4 abgebildeten Paramaedien gilt, gilt
auch fiir diesen Bohnenversuch. Man kann nun aber eine Bohnen-
pilanze halb verhungern und vertrocknen lassen, so daB sie gerade
eben noch einige runzelige und kleine Samen entwickelt. Die
Samen werden dann Keimpflanzen geben, die in der ersten Zeit
ihrer Entwicklung, wo sie nur von den von der Mutter
mitbekommenen Vorriaten leben, sehr schlecht erndhrt
sind. Sie entwickeln sich infolgedessen zu deutlich schwicheren
Bohnenpflanzen als die unter sonst gleichen Verhiltnissen groB-
gezogenen Nachkommen einer nicht miBhandelten Pflanze der
gleichen Linie. DaB also hier keine ,,Vererbung der individuellen
Paravariation der Mutterpflanze vorliegt, ist klar, es haben nur
die gleichen ungiinstigen Erndhrungsverhiltnisse,
welche die Mutter schon beeinfluBt haben, auch
noch auf deren Kinder in ihrem ersten Entwick-
lungsstadium eingewirkt. Eine Generation spiter ist bei
den Bohnen die Nachwirkung ausgeglichen.

Sehr viel auffilliger sind dhnliche Nachwirkungen von Para-
variationen bei den hoheren Tieren. Das ist verstandlich, wenn man
daran denkt, daB zunichst bei allen lebend gebarenden Tieren
die Embryonen den wesentlichsten Teilihrer Entwick-
lung im Mutterleibe durchlaufen. Ferner sind aber auch
bei vielen Tieren schon die Eier selbst quasi ,vorgreifend* sehr
weit entwickelt, viele Entwicklungsvorginge sind schon einge-
leitet, es sind bestimmte ,Organ-bildende Substanzen‘’, ,Organ-
bildende Bezirke* im Eiplasma ausgebildet. Es geht also auch
hier ein groBer Teil der Entwicklung im Mutterleibe und damit
auch unter dem EinfluB von AuBen-Bedingungen vor sich, die auf
die Mutter einwirken.

Gerade diese Fehlerquelle hat eine groBe Rolle in den viel
genannten Versuchen von Kammerer gespielt, von denen auch
nicht ein einziger einigermaBen einwandsfrei ist.

Alle Versuche iiber die Vererbbarkeit von Paravariationen,
in denen diese und alle anderen Fehlerquellen vermieden sind,

2+
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haben eindeutig das Ergebnis, daB eine solche Verérbung nicht
stattfindet.

Es ist natiirlich moglich, daB es einmal der Zufall fiigt, daB
eine und dieselbe Ursache eine bestimmte Paravariation und auch
eine gleichsinnige Idiovariation auslost, es wire also z. B. moglich,
daB die Kultur einer Primula sinensis rubra in einem sehr
warmen Gewichshaus sowohl eine Paravariation der Bliite hervor-
ruft, wie auch eine Verinderung des Idioplasmas bewirkt. Es ist auch
moglich, daB zufillig einmal das Ergebnis dieser Idiovariation
eife Rasse ist, die auch bei niederer Temperatur weiBe Bliiten
bildet. Bekannt ist aber noch kein einziger Fall eines der-
artigen Zusammentreffens, und daB die Wahrscheinlichkeit sehr
klein ist, daB einmal dieser Fall gefunden wird, ist wohl ohne
weiteres klar. Jedenfalls ist gar keine Rede davon, daB dieser
Zusammenhang zwischen Paravariation und Idiovariation haufig
vorkime oder gar die Regel sei!

Die vorstehenden GesetzmiBigkeifen gelten fiir alle darauf-
hin untersuchten Organismen. Wir miissen erwarten, daB auch der
Mensch keine Ausnahme macht. Auch nur einigermaBen sicheres
Beobachtungsmaterial hieriiber gibt es aber fiir den Menschen
nicht.

DaB auch die korperlichen und geistigen Eigenschaften eines
fertig entwickelten Menschen das Ergebnis zweier Dinge sind:
erstens seiner ererbten Veranlagung, d. h. seiner ererbten idio-
plasmatischen Beschaffenheit und zweitens derjenigen AuBen-
einfliisse, wie Ernidhrung, Erziehung usw., unter denen er sich
gerade entwickelt hat, zeigen aber alle Beobachtungen des tig-
lichen Lebens. DaB klimatische Einfliisse im weitesten Sinne des
Wortes auch bei Menschen Paravariation auslosen, ist mit groBter
Wahrscheinlichkeit anzunehmen. DaB die Menschen eines Volkes,
das zwar ein sehr buntes Rassengemisch darstellt, das aber in
einem bestimmten Gebiet zusammen wohnt, hiaufig so manche
schwer beschreibbare gemeinsame korperliche und geistige Eigen-
schaften aufweisen, hingt wohl zum Teil hiermit zusammen.

Auch bei allen Untersuchungen iiber Vererbung bei Menschen
miissen wir uns ‘immer dariiber klar sein, daB ein Individuum
nicht seine personliche Eigenschaftsausbildung vererbt, sondern
seine selbst schon ererbte Veranlagung. Vererbt
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wird also z. B. nicht ein Leistenbruch, sondern ,,eine gewisse Ver-
anlagung einen Leistenbruch zu bekommen‘. Ob ein Mensch
mit dieser Veranlagung den Leistenbruch auch wirklich bekommt,
hiangt auch von anderen Faktoren ab. Fiirdie weitere Ver-
erbungistesaberganzunwesentlich,obeinsolcher
erblich belasteter Mensch dén Leistenbruch —
etwa infolge einer starken Anstrengung oder dgl
bekommt oder nicht. Auch ein 4uBerlich gesund ge-
bliebener Mensch vererbt die Anlage weiter. Bei erblicher
Veranlagung zu einer Krankheit, wo das Auftreten des Krank-
heitsbildes nur durch ein nicht allzu hiufiges Zusammentreffen
von AuBenbedingungen bewirkt wird, ist es dem eben Gesagten
entsprechend sehr schwierig, den Erbgang genau zu verfolgen.
Ist z. B. in einer Familie eine miBige Veranlagung zum Leisten-
bruch erblich, so werden nur die wenigen von den mit diesem
Erbiibel behafteten Individuen, die irgendwelchen besonderen
Anstrengungen oder dgl. sich aussetzen, auch wirklich einen
Leistenbruch bekommen. Man wird bei der Betrachtung eines
Stammbaumes einer solchen Familie sehr oft den Eindruck einer
ganz unregelmaBigen ,launischen‘* Vererbung bekommen, auch
wenn es sich in Wirklichkeit um eine sehr regelmiBige Ver-
erbung handelt — aber eben nicht um eine Vererbung der
personlichen Beschaffenheit, sondern der , Anlage*.

Es muB fermer im Auge behalten werden, daB auch jeder
Mensch einen sehr groBen Teil seiner Entwicklung im Mutterleibe
durchmacht, und daB daher Umwelts-Einfliisse, die auf die Mutter
wirken, auch noch fiir die nichste Generation folgenschwer sein
konnen. Man wird also mit, ,Nachwirkungen*‘ vgl. Seite 19 immer
zu rechnen haben.

Das Kind einer erblich nicht mit Tuberkulose belasteten
Frau, die aber eine schwere Tuberkulose etwa infolge ihres Be-
rufes erworben hat und die durch ihre Tuberkulose in denkbar
schlechtestem Ermndhrungszustand ist, wird sehr hiufig schon von
Geburt an schwichlich und weniger widerstandsfihig sein und
deshalb nun besonders leicht auch Tuberkulose bekommen. So
kann also eine Vererbung vorgetiuscht werden, wo es
sich nur um eine reine Nachwirkung handelt. In einem iuBer-
lich durchaus ahnlichen Fall, wo eine Frau mit erblicher Ver-
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anlagung fiir Tuberkulose — bedingt durch eine bestimmte Thorax-
form, eine gewisse Mangelhaftigkeit der Lymphdriisen oder irgend
etwas anders — tuberkulés wird und dann auch tuberkulése Kin-
der bekommt, liegt neben der Nachwirkung auch noch eine
Vererbung vor. In einem solchen Fall zu unterscheiden, was
vorliegt, ist sehr schwierig und sehr oft vollig unmoglich. Jeden-
falls ist groBte Vorsicht in allen SchluBfolgerungen und schirfste
kritische Betrachtung des Materials in allen solchen Untersuchun-
gen unerlaBlich.

Ebensowenig wie bei allen anderen. Organismen Paravaria-
tionen erblich sind, ebensowenig sind sie es auch bei Menschen.
Man findet freilich auch hier die absonderlichsten Vorstellungen
weit verbreitet. Man kann zwar ein nicht musikalisch veranlagtes
Kind durch sorgfiltige Erziehung zu einem gewissen Musikver-
stindnis und zu einer gewissen Ausiibung von Musik bringen,
aber die in populdren Schriften verbreitete Ansicht, daB Nach-
kommen von solchen musikalisch ausgebildeten Menschen nun
schon von vorneherein eine bessere musikalische Veranlagung
mit auf die Welt brichten, als die Eltern, daB es also mdglich sei
einfach auf dem Wege der Erziehung die erbliche
Veranlagung zu steigern, ist vollig unbegriindet.
Durch die Erziehung wird zwar das Einzel-Individuum stark be-
einfluBt, aber nicht die erbliche Veranlagung der Nachkommen.
Ein nach seiner erblichen Veranlagung minder-
wertiges Volk oder eine Volksschicht — etwa die
Negerinden Vereinigten Staaten von Nord-Amerika
— wird durch die Erziehung und den EinfluB der
Kultur zwarin seinen Einzel-Individuen gehoben,
aber damit wird die Rasse als solche nicht ver-
dndert.

b) Die Mixovariation.

Bei der geschlechtlichen Fortpflanzung wird meistens
die erbliche Beschaffenheit der beiden Eltern mehr oder weniger
verschieden sein. Der Fall, daB die beiden zur Vereinigung ge-
langenden Geschlechtszellen erblich véllig gleich sind, dirfte
fast ausschlieBlich bei den Selbstbefruchtern vorkommen, d. h. den-
jenigen zwitterigen Pflanzen und Tieren, wo sich immer die beider-
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lei Geschlechtszellen desselben Individuums vereinigen. Sind
aber die beiden sich vereinigenden Geschlechtszellen erblich nicht
gleich, so ergibt das eine sehr groBe Verwickelung des Ver-
erbungsverlaufes und ist die Quelle derjenigen Variationserschei-
nungen, die wir als Mixovariationen bezeichnen.

Fig. 6.
Erenzung einer ellenbeinlu'big(et; f? mit einer roten (b) Rasse des Gartenlbwenmauls (Antir-
c) is

rhinnm mjn&“DIe Bastard blaBrot, die Nachkommenschaft des Bastardes, gewonnen
durch Selbstbe

h oder durch nsei Befruchtung zweier solcher But:.ng besteht
ams rein roten (d) hbll:!mten (e) m{&&r&ﬂ%wn Pll:lfzen in der Hiufigkeit von 1 rot:
: 1 elfenbein.
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Um die hier geltenden GesetzmiBigkeiten kennen zu lernen,
gehen wir ebenfalls wieder aus von einem einfachen Fall. Wir
kreuzen etwa zwei Pflanzen von Antirrhinum majus (dem
Gartenlowenmaul) und zwar ein elfenbeinfarbiges (Fig. 6a) aus
einer reinen elfenbeinfarbigen Rasse und ein rotes (Fig. 6b) aus
einer reinen roten Rasse. Fiir diese beiden Pflanzen fithren wir
eine bestimmte Bezeichnung mit Buchstaben ein: Jede Pflanze
entsteht aus der Vereinigung zweier Geschlechtszellen. Eine Ge-
schlechtszelle einer reinen roten Rasse wollen wir mit F und die
durch die Vereinigung zweier solcher Zellen entstandene rote
Pflanze mit FF bezeichnen. Ganz entsprechend sollen die Ge- -
schlechtszellen der elfenbeinfarbigen Pflanze f und sie selbst ff
heiBen. Wenn wir einen Bastard zwischen einer roten Pflanze
FF und einer elfenbeinfarbigen ff erzeugen, indem wir eine etwa
weibliche Geschlechtszelle F sich vereinigen lassen mit einer
mannlichen f, oder was ganz einerlei ist, eine weibliche Geschlechts-
zelle f mit einer mannlichen F, so erhalten wir eine Pflanze mit
der Bezeichnung Ff, oder fF, d. h. einen Bastard, oder wie der
Fachausdruck heiBt, ein heterozygotisches, ,ungleicherbiges*
(durch Vereinigung ungleichartiger Geschlechtszellen entstandenes)
Individuum. Im Gegensatz dazu heiBt man ein Lebewesen, das
durch die Vereinigung zweier gleichartiger Geschlechtszellen ent-
standenist, homozygotisch (gleicherbig). Ein solcher Antirrhi-
num-Bastard wird nun weder elfenbeinfarbig wie der eine Elter,
noch rot wie der andere, sondern blaBrot blithen (Fig. 6¢). Er
hat nur von dem einem — dem roten — Elter die , Fahigkeit
zur Bildung roter Bliitenfarbe* geerbt, und das duBert sich darin,
daB er eine wesentlich blassere Farbe aufweist. Soweit ist an
dem nichts unerwartetes, um so auffilliger ist aber das Verhalten
der Nachkommenschaft eines solchen Bastards: Wenn wir eine
Anzahl Bastarde sich untereinander befruchten lassen, oder wenn
wir, was ohne Schaden ausfiihrbar ist, einen davon mit seinem
eigenen Bliitenstaub befruchten, dann erhalten wir eine Nach-
kommenschaft, die aus dreierlei verschiedenen Pflanzen be-
steht. Ein Teil dieser Bastardkinder hat rote Bliiten, genau wie
die eine Ausgangsrasse, ein zweiter Teil hat elfenbein-
farbige Bliiten wie die andere Ausgangsrasse und ein dritter
Teil hat blaBrote Bliiten wie der urspriingliche Bastard. Wenn
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man viele solche Enkel der urspriinglichen gekreuzten Pflanzen
groBzieht, dann kann man leicht feststellen, daB die drei Gruppen,
die roten, blaBroten und elfenbeinfarbigen Pflanzen untereinander
im Verhiltnis von 1:2:1 stehen, d. h. von 100 Pflanzen werden
etwa 25 rot, 50 blaBrot und 25 elfenbeinfarbig sein. Die wirklich
gefundenen Zahlen aus einem Versuch von 97 Pflanzen sind z. B.
22 rot, 52 blaBrot und 23 elfenbeinfarbig. Die auf diese Weise ge-
wonnenen roten Pflanzen geben ausschlieBlich eine rote Nach-
kommenschaft, die elfenbeinfarbigen haben nur elfenbein-
farbige Nachkommen, aber die blaBroten Individuen verhalten
sich genau wie der erste urspriingliche Bastard Fi,
d. h. spalten wieder auf in 1/; rote, 2/, blaBrote und 1/, elfenbein-
farbige Nachkommen. In Form eines Stammbaumes ist der Ver-
such folgendermaBen darstellbar:

rot X elfenbein P,
blasrot F,
CWrot| () blarot (9 blarot [(4)elfenb. F,

alle | () (Y o} Yo (! s ] '/a) alle )
o |von bla(ﬁ;)pt, blabrat, elfen. | sot, labrot, biadrot, elienb. | elfenbein F3

Man bezeichnet mit den hier ebenso wie in Fig. 6 an der
rechten Seite beigedruckten Buchstaben P,, F,;, F,, F; folgendes:
P, ist die erste Parentalgeneration, d. h. die urspriinglich
zur Kreuzung verwendeten Individuen, F, ist die erste Filial-
generation, d. h. die primiren Bastarde, F,, F3 usw. sind die
spateren Bastardgenerationen. Ganz entsprechend ist Py die Eltern-
generation von P; usw.

Ein Verstindnis dieser ganzen eigentiimlichen Spaltungser-
scheinungen, dieser ,,alternativen Vererbung*, gibt die von Men-
del aufgestellte, heute allgemein angenommene Theorie, daB
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jeder derartige Bastard zweierlei Arten von Ge-
schlechtszellen bildet, niamlich 500 ,viterliche“ und
500/ ,miitterliche‘*. Nach dieser Theorie bildet also unser An-
tirrhinum-Bastard Ff zweierlei Arten von Eizellen und Pollen-
kornern, und zwar ist die eine Hilfte davon ganz genau von der
Art F, verhilt sich ganz ebenso wie die Geschlechtszellen einer
homozygotischen FPF-Pflanze, und die andere Hilfte ist genau
. gleich den Geschlechtszellen f der elfenbeinfarbigen Rasse ff.
Wenn wir den Bastard mit seinem eigenen Bliitenstaub befruchten,
oder wenn wir mehrere solcher Bastarde einander gegenseitig
befruchten lassen, dann konnen die beiden verschiedenen Arten
— F und f — von Geschlechtszellen sich in vier verschie-
denen Weisen vereinigen:
Eine Eizelle F kann treffen ein Pollenkorn F und gibt eine
Pflanze FF, die rot bliiht;

eine Eizelle P kann treffen ein Pollenkorn f und gibt eine
Pflanze Pf, die blaBrot bliiht;

eine Eizelle f kann treffen ein Pollenkorn F und gibt eine
Pflanze fF, die blaBrot bliiht;

eine Eizelle f kann treffen ein Pollenkorn f und gibt eine
Pflanze ff, die elfenbeinfarbig bliiht.

Alle vier moglichen Vereinigungen haben die gleiche
Wahrscheinlichkeit, wir werden darum erwarten diirfen, da8 in der
Nachkommenschaft eines solchen Bastardes alle vier gleich haufig
verwirklicht werden, und daB dementsprechend diese vier Arten
von Pflanzen: FF, Ff, fF, ff in annihernd gleichen Verhiltnissen
vorkommen werden. Theoretisch ist daher zu erwarten, daB die
Nachkommenschaft eines solchen Bastards zusammengesetzt sein
wird aus: '

/s Pflanzen, entstanden als FXF d. h. homozygotisch rot

» » - » Fxft , , heterozygotisch blaBrot
" » » » fo LS » »
(e » n » Xt , . homozygotisch elfenbein.

Es ist moglich gewesen, auf Grund der Theorie auch das
Ergebnis von weiteren Versuchen vorherzusagen und so die
Theorie zu priifen. Das gilt besonders fiir die Riickkreuzung
eines Bastardes: Wir befruchten etwa unseren Bastard Ff mit
Bliitenstaub der elfenbeinfarbigen Elternpflanze ff oder einer an-
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deren elfenbeinfarbigen Pflanze der gleichen Sippe. Nach der
Hypothese bildet der Bastard zweierlei Eizellen, die eine Hilfte
der Eizellen iibertragt nur das Merkmal rote Bliitenfarbe, die andere
Halfte dibertrigt nur das Merkmal elfenbein Blitenfarbe. Wenn
wir einen solchen Bastard befruchteten mit einer ff-Pflanze, deren
Pollenkorner samtlich e nur das Merkmal elfenbeinfarbige Bliite
itbertragen, dann miissen 509, der so entstehenden Nachkommen
gebitiet werden durch Vereinigung einer F-Eizelle mit einem f-
Pollenkorn und 5090 durch die Vereinigung einer f-Eizelle mit
einem f-Pollenkorn. Es miissen demnach bei einer solchen Riick-
kreuzung entstehen: 5090 Pflanzen von der Formel Ff, d. h. blaB-
rote Heterozygoten und 509 Pflanzen von der Formel ff, d. h.
elfenbeinfarbige weiterhin rein weitervererbende Pflagzen. Das auf
Grund der Theorie vorherzusagende Ergebnis trifft auch tatsachlich
ein, man erhdlt in entsprechenden Versuchen zu fast gleichen
Teilen einerseits elfenbeinfarbige weiterhin konstante, und anderer-
seits blaBrote weiterhin aufmendeilnde Pflanzen.

In dem gebrauchten Beispiele sind die Bastarde leicht an ihrer
blaBroten Farbe zu erkennen. Die Bastarde nehmen also gewisser-
maBen eine Art Mittelstellung zwischen den Eltern ein, sind ,inter-
medidre’ Bastarde. So ist die Sachlage zwar sehr haufig aber
durchaus nicht immer! Das ‘Aussehen der Heterozygoten kann auch
ein ganz anderes sein.

Ein Fall, der ganz besonders haufig vorkommt, ist der, daB
die Heterozygoten ganz dem einen Elter gleichen, ,,goneoklin‘
sind, z. B. wenn wir eine schwarze Maus kreuzen mit einer weiBlen,
so erhalten wir Bastarde, die schwarz aussehen und auBerlich nicht
von den homozygotischen schwarzen Tieren zu unterscheiden
sind. F, einer solchen Kreuzung besteht demnach, iuBerlich
betrachtet, zu 3/; aus schwarzen und zu 1/, aus weiBen Tieren.
Eine Priifung der Nachkommenschaft der schwarzen Tiere zeigt
aber, daB auch hier ein Teil von ihnen homozygotisch schwarz,
zwei andere Teile von ihnen aber heterozygotisch schwarz sind.
Auch hier sind also in Wirklichkeit die Verhaltnisse die gleichen
wie bei den vorhin besprochenen Bastarden zwischen den roten
und den elfenbeinfarbigen Lowenmaulchen.

Diese Erscheinung, daB viele Bastarde duBerlich von dem einer
Elter nicht zu unterscheiden sind, bezeichnet man mit dem Wort
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Dominanz Man sagt, das eine Merkmal, hier etwa die ;,Féahig-
keit zur Bildung schwarzer Haarfarbe‘* dominiere iiber das andere
Merkmal, iiber das Fehlen dieser Fihigkeit und dieses letztere

Fig. 7.

Kreurung einer roten pelorischen (a) mil einer elfenbeinfarbigen normalen Rasse (b) von
Antirrhinum majus. Die Bastarde (c) wird blaSrot normal. e Fi- Generation besteht aus
roten und blassroten normalen (d), roten und blaSroten pelorischen (e) elfenbeinfarbigen nor-
malen (f) und elfenbeinfarbigen peforl.u:hen (g) Pllanzen im Verhiltnis von:

9 4+ — dunkel rot normal 3 elfenbein normal

34 — o » Ppelorisch 1 A peloriach
Rein rot und blafirot sind in dieser Figur nicht unterschieden.
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L]

Merkmal sei rezessiv gegen das erstere. Man hat dieser Dominanz-
erscheinung, die durchaus keine allgemeine Regel ist, vielfach
iibertrieben groBe Bedeutung zugeschrieben, von einer Dominanz-
regel gesprochen. Das ist ganz verkehrt, eine irgendwie allge-
meingiiltige Dominanzregel gibt es nicht, und sehr hiufig kann
man bei ganz genauem Zusehen auch bei scheinbar volliger
Dominanz die Homozygoten doch noch von den Heterozygoten
unterscheiden. :

Es kommt auch vor, daB die Dominanz einer Eigenschaft
je nach dem Alter der Bastarde verschieden ausgesprochen ist.

Genau die gleichen Gesetze gelten entsprechend, auch wenn
wir Rassen kreuzen, die sich in mehr als einem Merkmal unter-
scheiden, wenn wir also nicht bloB ,,Monohybriden* sondern
»Di-, Tri- und Polyhybriden* erzeugen. Betrachten wir auch hier
wieder einen ganz einfachen Fall. Wir kreuzen eine rote pelo-
rische Lowenmaulrasse (Fig. 7a) mit einer normalbliitigen elfen-
beinfarbigen (Fig. 7b), der Bastard ist blaBrot und hat vollig nor-
male Bliitenform, nur die Oberlippe ist etwas kleiner als bei den
homozygotisch normalen Pflanzen. Wir haben also hier einen
Fall fast volliger Dominanz der normalen Bliitenform iiber die
. pelorische, wihrend in der Farbe der Bastard ungefihr eine
Mittelstellung einnimmt. Die durch Selbstbefruchtung eines solchen
Bastards gewonnene Fy-Generation (Fig.7d—g) besteht aus
sechs duBerlich verschiedenen Gruppen von Pflanzen ndmlich aus:

roten normalen. . . . . 3) | blaBroten pelorischen . . (2)
blaBroten normalen . . . (6) | elienbeinfarbigen normalen (3)
roten pelorischen . . . . (1) 4 pelorischen (1)

Die Zahlenverhiltnisse, in denen diese verschiedenen Kate-
gorien auftreten, sind in () beigefiigt Wie auf Grund der
Spaltungsgesetze diese Kategorien und diese Verhiltniszahlen zu-
stande kommen, leiten wir in dhnlicher Weise ab, wie in dem
zuerst besprochenen Beispiel: Eine Geschlechtszelle oder, wie man
in der Vererbungsliteratur meistens sagt, einen Gameten der
normalen elfenbeinfarbigen Rasse bezeichnen wir mit fE, eine
Geschlechtszelle der roten pelorischen Rasse mit Fe. Dabei
bedeute:
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¢

F Fihigkeit zur Bildung f Fehlen dieser Fihigkeit, d. h. der so bezeich-

roter Bliitenfarbe nete Gamet iibertriigt elfenbein Bliitenfarbe
E Fihigkeit zur Bildung e Fehlen dieser Fahigkeit, d. h. dieser Gamet
normaler Bliiten iibertridgt pelorische Bliitenform.

Die aus der Vereinigung zweier Geschlechtszellen Fe (rote
Bliitenfarbe, pelorische Bliiten) entstandene eine P,- Pflanze be-
kommt also die Erbformel FF ee.

Die aus der Vereinigung zweier Geschlechtszellen fE (elfen-
beinfarbige normale Bliite) entstandene andere P, - Pflanze hat
dann die Formel ff EE.

Der Bastard hat dementsprechend die Formel FfEe. Wenn
dieser Bastard geschlechtsreif wird, bildet er nach der Mendelschen
Theorie viererlei verschiedene Geschlechtszellen aus, nimlich

FE, die rote Farbe und normale Form iibertragen

Fe, » » » » pelorische ,
fE, , elfenbein , » normale . "
fe, , = » o pelorische =

Diese viererlei verschiedenen Geschlechtszellen werden in
gleicher Zahl gebildet.

Wenn wir einen solchen Bastard FfEe mit sich selbst oder
wenn wir mehrere solcher Bastarde untereinander befruchten, .
dann konnen sich die vier Arten von Eizellen mit den vier Arten
von Pollenkérnern in 16 verschiedenen Kombinationen vereinen,
namlich:

1. eine Eizelle FE kann treffen ein Pollenkorn FE und gibt eine rote normale
Pilanze FFEE.

2. + FE: u - - Fe und gibt eine rote normale
Pflanze FFEe.
3. , s FE . " " " fE und gibt eine blaBrote nor-
male Pflanze FfEE.
A s FE = - 4 f e undgibt eine blaBrote nor-
male Pflanze FfEe.
5 , » Fe . = - FE und gibt eine rote normale
Pfilanze FFEe.
i & w Fe 4 7 N Fe u. gibt eine rote pelorische
' Pflanze FFee.
1. » . Fe - " 5 fE und gibt eine blaBrote nor-
¥ male Pflanze FfEe.
8: s Fe = - 3 fe und gibt eine blaBrote pe-

lorische Pflanze Ffee.
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9. eine Eizelle fE kann treffen ein Pollenkorn FE und gibt eine blaBrote
normale Pflanze FIEE.

10. , « fE 4 5 i ” Fe und gibteine blaBrote nor-
male Pflanze FfEe.

i s TE - , 4 fE und gibt eine elfenbeinfar-
bige normale Pflanze ffEE.

2. s IE .» - » . fe und gibt eine elfenbeinfar-
bige normale Pflanze f{Ee.

13 5 « fe & - i = FE und gibt eine blaBrote nor-
male Pflanze FfEe

4 , . fe , ” iy o Fe und gibt eine blaBrote pe-
lorische Pflanze Ffee.

15. : & % i % fE und gibt eine elfenbeinfar-
bige normale Pflanze ffEe.

6. ., fe . , - » fe und gibt eine elfenbeinfar-

bige pelorische Pilanze ffee.

Ein Blick auf die Ubersicht zeigt, daB von den 16 mdoglichen
Vereinigungen drei (1, 2, 5) Pflanzen mit roten normalen Bliiten,
sechs (3,4, 7,9, 10, 13) Pflanzen mit blaBroten Bliiten eine
(6) Pflanze mit roten pelorischen Bliiten, zwei (8, 14) Pflanzen
mit blaBroten pelorischen Bliiten, drei (11, 12, 15) Pflanzen mit
elfenbeinfarbigen normalen Bliiten, eine (16) Pflanze mit elfen-
beinfarbigen pelorischen Bliiten ergeben miissen.

Wir werden demnach in Fy dieser Kreuzung die 6 verschie-
denen Pflanzen: ,rot normal*; ,blaBrot normal‘, ,rot pelorisch®,
,»,blaBrot pelorisch®, ,elfenbein normal“ und ,elfenbein pelorisch*
im Verhiltnis 3:6:1:2:3:1 auffinden miissen. Zihlt man rot und
blaBrot zusammen,*) so ergibt sich das Verhiltnis 9:3:3:1. Die in
Versuchen gefundenen Zahlen stehen damit gut in Einklang, eine
solche Kreuzung hat z. B. die folgende F,-Generation ergeben:

Rot normal 39, blaBrot normal 94, rot pelorisch 15, blaBrot
pelorisch 28, elfenbein normal 45, elfenbein pelorisch I3.

Auf Grund der Theorie ist ferner zu erwarten, daB je ein
Drittel der normal blithenden Kategorien eine ausschlieBlich
normal blithende Nachkommenschaft haben wird, niamlich alle
Pflanzen, die EE enthalten (Nr. 1, 3, 9, 11), ferner werden wir
erwarten miissen, daB je zwei Drittel davon, namlich alle,
welche Ee enthalten (Nr. 2, 4, 5, 7, 10, 12, 13, 15), weiterhin auf-
spalten miissen in normale und pelorische Nachkommen, ebenso
ist zu erwarten, daB alle roten FF-Pflanzen nur rote Nachkommen

*) Wie das in Fig. 7 geschehen ist.
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haben werden, daB dagegen alle blaBroten Fi-Pflanzen in der
nichsten Generation eine Spaltung in rote, blaBrote, elfenbein-
farbige Pflanzen zeigen miissen. Auch diese theoretische Forde-
rung zeigt sich in allen Versuchen erfiillt. In Form eines Stamm-
baumes ist dieser Versuch nebenan dargestellt.

rot pelorisch X elfenbein normal P!

blaBrot normal 'F

Pt

rot normal | blaBrot nonmal | rot pelorisch |blaBrot pelorisch | elfenb. normal | elfenb.pelor. F?
1o 16 116 31s s

%/1¢ rot normal,
i
5

/s rot pelorisch.
bleibt konstant.

weiterhin vollig konstant.

F

1 (Nr. 1) bleibt konstant rot normal, zwei Teile (Nr. 2, 5)
spalten in 3 rot normal : 1 rot pelorisch.
¥/1s elfenbein normal, !/ie elienbein pelorisch.

%/« elfenbein normal, ein Teil (Nr. 11) bleibt konstant.

Te

16 blaBrot normal, /1s rot pelorisch, ¥is blaBrot pelorisch,
spalten auf in '/« elfenbein pelorisch, ¥4« blaBrot pelorisch,

normal, '/« rot normal, vier Teile (Nr. 4, 7, 10, 13) spalten genau

wie der urspriingliche Bastard weiterhin auf in
zwei Teile (Nr. 12, 15) spalten weiterhin in /s elfenbein pelorisch :

zwei Teile (Nr. 3,9) spalten in /s elfenbein normal, % blaBrot

ein

Wir sehen also, daB die verschiedenen Merkmale, durch welche
die beiden urspriinglich gekreuzten Rassen sich unterscheiden,
ganz unabhingig voneinander auf die Geschlechtszellen des Ba-
stardes verteilt werden.
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Eine Kreuzung, die der eben besprochenen in jeder Hinsicht
entspricht, bei der nur in beiden Merkmalen 2uBerlich vél-
lige Dominanz vorliegt, ist in Fig. 8 dargestellt. Die Kreu-
mung einer glatthaarigen schwarzen Meerschweinchenrasse mit

Fig. 8.

einer schwarzen glatthaarigen Meerschweinchenrasse mit einer weiBen, struppigen.
Die Fy-Tiere sind schwarz, struppig und in der Fs-Generation treten schwarze stry
schwarze glatte, weisse struppige und weile glatte Tiere im Verhiltnis 9:3:3:1 auf.

einer andern rauhhaarigen weiBen Rasse gibt in F; rauhhaarige
schwarze Tiere und in Fy treten viererlei verschiedene Tiere auf,
shwarze rauhhaarige, weiBe rauhhaarige, schwarze glatthaarige
und weiBe glatthaarige im Verhiltnis 9:3:3:1.
Man kann nun auch Rassen kreuzen, die in noch mehr Merk-
malen verschieden sind. Wir konnen etwa kreuzen ein elfenbein-
Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitslehre 1. 3
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farbiges normales hochwiichsiges Lowenmaul mit einem roten
pelorischen niedrigwiichsigen. F; ist dann rot normal und hoch.
Es dominiert hoher Wuchs ziemlich weitgehend iiber niedrigen
Wuchs. Bezeichnen wir eine Geschlechtszelle, welche das Merkmal
,hoher Wuchs* iibertragt, mit X und eine, welche das Merkmal
,niedriger Wuchs* iibertragt, mit x, und behalten wir fiir Form
und Farbe die fritheren Bezeichnungen bei, so ist die ,,Formel*
der elfenbeinfarbigen normalen hohen Rasse ff EE xx und die
der roten pelorischen niedrigen FFeexx. Der Bastard ist dann
EeFfXx und bildet achterlei verschiedene Geschlechtszellen
aus, namlich: PEX, FEx, FeX, Fex, fEX, fEx, feX, fex, zwischen
denen 64 verschiedene Vereinigungen moglich sind. AuBerlich ver-
schieden sind auch hier nicht alle 64 Kombinationen, sondern,
wenn wir die Unterschiede zwischen den Homo- und Heterozy-
goten auBer acht lassen, finden wir in F, achterlei verschiedene
Pflanzen, nidmlich: 1. rot normal hoch (27), 2. rot normal niedrig
(9), 3. rot pelorisch niedrig (9), 4. rot pelorisch hoch (9), 5. elfen-
bein normal hoch (3), 6. elfenbein normal niedrig (3), 7. elfenbein
pelorisch hoch (3), 8. elfenbein pelorisch niedrig (1). Das Zahlen-
verhaltnis, in dem in F; diese verschiedenen Pflanzen auftreten,
ist diberall in () beigefiigt. Jeder von diesen Typen kann, homozy-
gotisch geziichtet werden, es ist also leicht moglich, durch eine
einzige solche Rassenkreuzung eine ganze Reihe neuer Rassen
zu erhalten, die freilich im Grunde genommen alle nur neue
Kombinationen der sich unabhingig voneinander vererben-
den Unterschiede zwischen den Ausgangsrassen sind. Kreuzen
wir Rassen, die sich in noch mehr Merkmalen unterscheiden, dann
gelten dieselben GesetzmiaBigkeiten weiter. Was fiir Zahlen-
verhiltnisse dabei auftreten, und welche allgemeine Formel fir
n-Merkmale aufgestellt werden kann, zeigt die nebenstehende
Tabelle (S. 35).

Mit der zunehmenden Zahl von selbstindig sich vererbenden
Unterschieden zwischen zwei gekreuzten Rassen wird demnach
die Zusammensetzung der Fg-Generation rasch ganz ungemein
kompliziert. Zeigen z. B. zwei Rassen sieben selbstindige Unter-
schicde, so treten in F, schon 27=—128 &uBerlich verschiedene
Sorten von Individuen auf.
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Auch zahlreiche Kreuzungsergebnisse, die zunichst sich durch-
aus nicht den Spaltungsgesetzen zu fiigen schienen, sind bei
naherer Untersuchung doch als vollig mit ihnen in Einklang stehend
erkannt worden. Freilich sind dabei sehr viele Verwickelungen
der Spaltungserscheinungen bekannt geworden, welche das Ver-
staindnis einer Kreuzung oft sehr erschweren kénnen. Die wich-
tigste ist die, daB eine scheinbar einheitliche Eigenschaft immer
abhangt von mehreren selbstindig mendelnden ,Faktoren‘. Es

Zahl der Hbchstzahl
d. Xuferlich Die kuBlerlich verschiedenen Sorten von
Sdidci e c;::;e_ Zahl der | verschie- | Fo-Individuen sind, wenn iiberall véllige Domi-
Giter. — mbglichen |(denen Kate-| nanz vorliegt, vertreten durch Individuenzahlen
u:hiu;e Aiten I:nn Kombi- | gorien von | welche zueinander in den folgenden Verhiilinissen
der Py~ |Geschlechts- nationen | Fg-Indivi- | stehen. (Hingt eine HuBerlich sichtbare Eigen-
hﬁf- ;u:c der duen, wenn| schat von mehreren heterozygotisch vor-
& oo h";n Geschlechts| fberall |kommenden Faktoren ab, dann treten hier ab-
F cebil det zellen villige | weichende, allerdings aus den nachstehend ge-
1 ‘:ﬂl e Dominanz | nannten ableitbare Zahlenreihen auf)
weren vorliegt
1 2" 2" 2t 3 :‘_\lﬁ
=2 | =% =92 11
2 2t @y r 9:3:3:1
=4 | =16 | =4 12 1
3 2t @n 2 27:9:9:9:3:3:3:1
T —— ———
=8 | =64 | =8 1 3 3 1
s 2 (292 2 81:27:27:27:27:9:9:9:9:9:9:3:3:3:3:1
— v v e
=16 | =266 | =16 | 1 6 i 1
3n:30-1:30-1:30-1,_,:30-2:30-2: 302, usw,
n on (29 20 - 3o : usw
| 1.. usw. = Koefficienten d. Binoms (a+a)n ..1

kann z. B. die braune Farbe in den Federn eines Vogels dadurch
zustande kommen, daB ein farbloses Chromogen durch die Ein-
wirkung eines Enzyms erst die braune Farbe erhilt. ,Fihigkeit
zur Bildung des Enzyms‘ und ,,Fahigkeit zur Bildung des Chro-
mogens‘‘ konnen aber selbstindig sich vererbende und jede
fir sichunabhingig mendelnde Eigenschaften sein. Es kann
z B. einer weiBen Hiihnerrasse die Fahigkeit zur Enzymbil-
dung fehlen, wihrend die Fahigkeit zur Chromogenbildung vor-
handen ist. Einer anderen weiBen Rasse kann die Fahigkeit zur
a%
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Chromogenbildung fehlen bei Vorhandensein der Fahigkeit zur
Enzymbildung. Kreuzt man zwei derartige, aus verschiedenen
Ursachen weiBe Rassen, so werden Bastarde entstehen, die von
dem einen Elter her die Fihigkeit zur Enzymbildung, vom anderen
die Fahigkeit zur Chromogenbildung ererbt haben, und die demnach
durch ,,Bastardatavismus* gefarbtes Gefieder haben, und die
weiterhin bei Paarung untereinander aufspalten miissen in neun
Teile gefarbte und sieben Teile weiBe Nachkommen.

Wenn wir mit irgendeiner Pflanze oder irgendeinem Tier
zahlreiche Kreuzungsversuche durchfithren, dann kommen wir
rasch dazu, eine gewisse Anzahl solcher Erbfaktoren festzustellen,
und dabei zeigt sich immer wieder, daB der scheinbar un-
iibersehbarengroBenZahlvonSorten-und Rassen-
unterschieden innerhalb einer ,Art“ immer nur wie-
der andere Kombinationen einerverhiltnismidBigen klei-
nen Zahl mendelnder Unterschiede zugrunde lie-,
gen. Das ist wohl am leichtesten an dem Beispiel der Kanin-
chen zu zeigen. Die wichtigsten und am haufigsten vorkommen-
den Farbenrassen lassen sich hier auf folgende Unterschiede
zuriickfiihren:
Gn;';g'i‘:&ﬂ' * Wirkung,

Aa Alle aa-Tiere kénnen {iberhaupt keine Haar- und Augen-
fairbung ausbilden, ganz einerlei, was sie im iibrigen fiir eine
Erbformel haben, sie sind weil mit roten d. h. farblosen Augen,
»typische Albinos“.

Aaund AA-Tiere, denen aber der zweite wichtige Pigment-
faktor X fehlt (die also XX oder Xx in der Erbformel haben)
sind weiB mit blauen Augen (z. B. die ,weiBen Wiener
Kaninchen¥).

X x X ist der zweite wichtige Faktor fiir Farbstoffbildung, zu-
sammen mit A ermdoglicht er die Bildung einer gelben
Haarfarbe. , )

Bb B ermdglicht die Umwandlung der durch A und X zuwege
gebrachten gelben Haarfarbe in ein helles Brawn.

Ce C veridndert die durch A, X und B erzielte braune Farbe
in Blau,

Dd D macht die durch die iibrigen Faktoren bewirkte Haar-
farbe dunkler. :

AXBcd ist hellbraun.

AXBcD ist schokoladebraun (die als ,havannafarbig®
bezeichneten Kaninchen haben diese' Farbe),
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Grundunter-
schied

Gg

Kk

Wirkung.

AXBCd ist blau (wie die ,blauen Wiener®).
AXBCD ist satt schwarz.

G bedingt, daB die Haare nicht in ihrer ganzen Linge
gleichmiBig gefirbt sind, sondern bandartig helle und
dunkleZonen zeigen. Ein Tier von der Formel AXBCD g
ist schwarz, eines von der Formel AXBCD ist wild-
farbig, wie die wilden Kaninchen. Entsprechend ist ein
Tier von der Forthel AXBCdg einheitlich blau, eines
von der Formel AXBCdG dagegen ,blau-wildfarbig®,
d. h. blau im Grundton, aber mit der gebiinderten Haar-
zeichnung der wilden Kaninchen. Ebenso gibt es zu den
gelben Tieren entsprechende ,gelb-wildfarbige® usw.

AuBer in der Haarzeichnung iuBert sich G auch darin
daB alle G-Tiere einen weiBen, oder doch sehr hellen Bauch
und eine weiBe Unterseite des Schwinzchens haben, wihrend
alle gg-Tiere Bauch- und Schwanzunterseite ebenso gefirbt
haben wie den iibrigen Kérper.

Alle K-Tiere sind gescheckt, d. h. sie zeigen in dem je

‘nach ihrer iibrigen Formel gefirbten Fell weiBe unregelmiBige

Flecke.

Alle mm-Tiere, die ihrer iibrigen Formel nach schwarz
sein sollten, sind schwarz gefleckt auf gelbem
Grunde. Entsprechende mm-Tiere, die ihrer sonstigen
Formel nach wildiarbig sein sollten, sind wildfarbig
gefleckt auf gelb-wildfarbigem Grunde und ihrer
sonstigen Formel nach blaue Tiere sind blau gefleckt auf
hellgelbem Grunde usw.

nn-Tiere haben die durch ihre iibrige Formel bedingte
Farbe, nur auf der Nase, in den Ohren, den Pfoten und dem .
Schwanz. Man heiBt die so gefirbten Tiere ,russisch ge-
farbt“, sie sind im iibrigen weil behaart und rotiugig. Was
fiir eine Farbe sie in ihren ,peripheren“ Kérperteilen haben,
hingt ab von ihrer iibrigen Formel. Es gibt wildiarbige,
schwarze, blaue usw. Russen-Kaninchen.

O bedingt ebenfalls eine bestimmte Verteilung der Farbe
iiber den Kérper. Ein Tier von der Formel AXBCDgkMNo
ist rein schwarz, eines von der Formel AXCDgkMNO
ist ,schwarzloh® gefirbt (black and tan), d. h. schwarz mit
lohfarbener Ténung iiber den Augen, in den Ohren, an den
Pfoten und an einigen anderen Stellen des Kérpers (es ist das
eine Firbung, die bei Dachshunden, Dobermannpintschern usw.
sehr hiufig gefunden wird). O-Tiere, die ihrer iibrigen Formel
nach blau sein sollten, sind bl au-1oh farbig (blue and tan) usw.

[
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Grundunter- .
schied Wirkung.
Pp Alle P-Tiere haben in dem je nach ihrer iibrigen Formel ge-

firbten Felle weiBe Grannenhaare eingesprengt, sind ,silberig®.
Diese Silberung, die offenbar der Schimmelung der
Pferde entspricht, tritt erst an etwa 6 Wochen alten Tieren
auf. Es gibt mehrere ,gleichsinnig wirkende Faktoren* (vgl.
S. 40), die alle die Silberung verstirken.

Vv Alle vv-Tiere haben Angorahaar.

. Allein diese zwolf Grundunterschiede bedingen in ihren ver-
schiedenen Kombinationen eine sehr groBe Zahl (4096) von Rassen,
und man kann sich durch Kreuzung von Tieren, deren Formel
man kennt, beliebige neue Kombinationen, d. h. neue Rassen
machen, das sei an einem Beispiel gezeigt.

Ein Tier von der Formel aa XX BB CC DD gg kk MM
NN oo ppvyv ist weid Angora mit roten Augen. Ein Tier von
der Formel AAXXBBCCdd GGk kMM NN oo pp VV ist blau
wildfarbig und kurzhaarig.

Die Bastarde zwischen diesen beiden Tieren sind wildfarbig,
und glatthaarig (gleichen also ganz den wilden Kaninchen). In
F, erfolgt aber eine Spaltung in folgenden Sorten: 1. wild-
farbig kurzhaarig, 2. wildfarbig angorahaarig, 3. schwarz kurz-
haarig, 4. schwarz angorahaarig, 5. blau wildfarbig kurzhaarig;
6. blau wildfarbig angorahaarig, 7. blaugrau kurzhaarig, 8. blau-
grau angorahaarig, 9. weiB kurzhaarig, 10. weiB angorahaarig.
Oder um ein weiteres Beispiel zu geben, die Kreuzung aa XX
BB CCdd gg kk MM NN oo pp vv (weiBes Angora-Kaninchen)
AA xx BB CC dd GG kk MM NN oo pp VV (weiBes Wiener
Kaninchen) gibt wildfarbige, kurzhaarige Tiere, die weiterhin in F4
eine sehr bunte Aufspaltung geben. Einen entsprechenden Fall
bei Menschen hitten wir in der Kreuzung eines albinotischen
Negers (weiBhiutig) *mit einem hellhdutigen Europier, woO
F; dunkel gefarbt ist, wie die sonstigen Mulatten.

Die aufgefithrten Grundunterschiede sind nicht die einzigen,
die bei den Kaninchen bisher herausgearbeitet sind. Es ist heute
schon eine ganze Reihe von anderen bekannt, aber immerhin
ist die Zahl der Grundunterschiede eine verschwindend
geringe im Vergleich mit der sehr groBen Zahl
von Rassenunterschieden. Allein die aufgefiihrten 12 Grund-
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unterschiede ermoéglichen, wie gesagt, 4096 erblich verschiedene
Typen, von denen allerdings 1/; d. h. 1024 weiB und rotiugig und
weitere 768 weiB und blaudugig sind. Alle anderen 2304 Typen
sind aber auch duBerlich verschieden. Hergestellt und als Zucht-
rassen gezogen sind davon nur verhiltnismaBig wenige, es ist
aber sehr leicht, sich irgendeine heute im Handel nicht aufzutrei-
bende, vielleicht iiberhaupt noch nie vorhanden gewesene be-
stimmte Kombination herzustellen und als ,,Rasse® rein heraus-
zuziichten. Man kann also mit einer erst einmal ge-
niigend analysierten Spezies ganz dhnlich wie ein
Chemiker synthetisch und ganz zielbewuBt be-
stimmte, gewiinschte Eigenschaftskombinationen
d. h. bestimmte neue Rassen herstellen.

Was wir an einem fertigen Organismus als eine einheitliche
Eigenschaft sehen, etwa eine bestimmte Firbung der Haare, wird,
wie wir bisher schon an einer ganzen Reihe von Beispielen kennen
gelernt haben, stets bedingt durch eine groBere Anzahl von Erb-
faktoren, man denke z. B. an die vielen Faktoren, die beim Zu-
standekommen der Wildfarbe der Kaninchen mitspielen. Es kommt
ferner auch haufig vor, daB ganzverschiedeneund unab-
hangig voneinander sich vererbende Faktoren ganz
in gleicher Weise sich duBern. Ein schematisches Bei-
spiel macht es wohl am raschesten klar: DaB eine Weizenrasse
ziemlich immun gegen einen parasitischen Pilz ist, kann dadurch
bedingt sein, daB sie durch den Bau ihrer Zellwidnde be-
sonders gut gegen das Eindringen der Haustorien der Pilze ge-
schiitzt ist.

Eine andere Weizenrasse kann genau denselben Grad der
Immunitit zeigen, aber hier beruht die Immunitit etwa auf dem
Vorhandensein von bestimmten Schutzstoffen im Zellsaft.
Kreuzt man die beiden gleich stark immunen und vielleicht auch
sonst AduBerlich nicht verschiedenen Rassen, so wird man einen
Bastard bekommen, der jetzt die beid en Ursachen der Immuni-
tit ererbt hat, aber jede nur heterozygotisch enthilt und
deshalb — wenn nur teilweise Dominanz vorliegt — ebenfalls nur
ungefihr ebensogut immun ist, wie jede der beiden Ausgangs-
rassen. In der Fy-Generation dieser Bastarde miissen nun aber
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auch Pflanzen auftreten, die h o m o zygotisch, beide Ursachen der
Immunitit ererbt haben, also doppelt so stark immun sind,
als die Ausgangsrassen es waren, es miissen ferner — als die ganz
rezessiven Kombinationen — Pflanzen auftreten,die kein e vonden
beiden Ursachen ererbt haben, infolgedessen iiberhaupt nicht
immun sind, und endlich muB eine Reihe von Zwischentypen,
deren Immunitat ungefihr derjenigen der Ausgangsrassen ent-
spricht, entstehen. Ein sehr lehrreicher Fall dieser Art sei nach
Nilsson-Ehle, dem wir die Aufklirung dieser zunichst un-
verstindlichen Vererbungserscheinungen verdanken, genauer be-
sprochen. Es ist wahrscheinlich, daB dhnliche Verhiltnisse sich
bei Menschen sehr hiufig finden. Beim Weizen wird rote
Kornfarbe bedingt durch mindestens drei unabhingig voneinander
mendelnde Faktoren R, S und T. Eine Pflanze, die nur einen
von diesen Faktoren heterozygotisch enthilt, etwaRrsstt oder
rr Ss tt usw,, ist ganz blaBrot, eine Pflanze, die einen von
" diesen Faktoren h o m o zygotisch enthilt, also etwa RR ss tt oder
rr SS tt usw. ist, hat ein etwas dunkleres Rot, und endlich, am
anderen Ende der Reihe, Pflanzen, die alle drei Faktoren homo-
zygotisch enthalten — RR SS TT — sind am dunkelsten rot.

Kreuzt man eine weiBe Rasse, die keine von diesen Faktoren
enthilt (rr ss tt) mit einer homozygotisch dunkelroten (RR SS§
TT), so bekommt man einen Bastard Rr Ss Tt, der in der
Farbe-einc Mittelstellung einnimmt, blaBrot gefarbt ist.
Dieser Bastard bildet die acht Geschlechtszellen: RST, RSt, RsT,
Rst, rST, rsT, rst, und diese achterlei Geschlechtszellen kon-
nen sich in den nebenan in Tabellenform dargestellten Kombina-
tionen vereinigen:

In der zweiten Spalte ist angegeben, welche Kornfarbe die
einzelnen Kategorien haben, dabei ist das durch die drei homo-
zygotisch vorhandenen Faktoren bedingte dunkelste Rot als rot VI,
WeiB als rot 0 und das nur durch einen heterozygotischen Faktor
bedingte hellste Rot als rot I bezeichnet, und entsprechend ist
die Bezeichnung der iibrigen Abstufung der Farbe.

Die Tabelle zeigt, daB in der Fg-Generation der Kreuzung
neben ganz seltenen Pflanzen, welche genau die Firbung der
Elternrassen zeigen, eine lange Reihe von verschieden gefirbten



2. Die Variationserscheinungen.

41

Zwischenstufen auftreten miissen, nimlich mehr oder weniger

dunkelrot gefarbte

Pflanzen mit den Farbungsabstufungen rot I

bis rol V.
<o Mogliche I Mbgliche
tionen | Kombinationen

der Fa Fa der Fa Fs
Geschlechts- Geschlechis-

zellen zellen
1) RST X RST | rot VI rot®) =) (ST X RST rot V rot
7N RST x RSt w ¥ - %) IST x RSt | , IV .
1) RST xRsT | ,, V - ) rST x RsT| , IV -
9 RST x Rst n IV » o) rST X Rst | , I | spaltend in 63 rot: | weiB
® RST xXrST | , V » m ST X ST | , IV rot
f) RST X rSt n IV - ) ST X rSt » .
7 RST X rsT n IV » ) STX rsT | , I »,
) RST X rst » 1 |spaltend in 63 rot: 1 weill | ®©) rST x rst » 11 |spaltendin 15rot: | wei
HRSt xRST| , V rot @) rSt x RST | , IV rot
RSt xRSt | , IV =~ ) St x RSt | , I "
u) RSt x RsT w IV " 4) rSt x RsT | , [l |spaltend in63rot: 1 weiB
=) RSt x Rst n I £ ) 1St X Rst . - I | N D
= RSt X rST n IV ” &) St x ST . I rot
¥) RSt x rSt » I P ) St x rSt . I .
¥) RSt X raT » LI |spailtend in 63 rot: 1 weiB | 47) rSt x rsT » 11 ]spaltend in 15 rot: | weiB
) RSt x rst n 1 A nlb i1 5, | rSt X st s A . S )
) RsT XRST| , V rot ) rsT X RST| , IV rot
= RsT x RSt n IV. » o) rsT x RSt | , 1 |spaltendin 63 rot: 1 weil
") RsT xRsT | , IV & #) rgT X ReT | , 1l rot
=) RsT X Rst » I = o rsT X Rst | , [l |spaltendin15rot: 1 weiS
M) RsT XrST | , IV 5 W rsT x ST | , WM rot
™) RsT X rSt n» [ |spaltend in 63 rot: 1 weil | %) rsT x rSt » 11 | spaltend in 15rot: | weiB
=) RsT X rsT » M konstant %) 8T X rsT | , I rot
) RsT X rst » 1 |spaltendin 15rot: 1 weiB | #) raT X rst » 1 |spaltend in 3 rot: | weif
= Rst XRST| , IV rot o rst X RST | , Il |spaltend in63rot: 1 weiB
=) Rst X RSt w , ) rst % RSt . 1 = e | R e
M) Rst XRsT | , I ’ w)rst X ReT | , I » »15,:1
=) Rst X Rst w A . ®) rst X Rst a 1 » - ) T
¥) Rst x ST » I |spaltend in 63 rot: 1 weiB | ®) rst X rST » 1 " U | .
") Rst x rSt A A » 15 411 , | st x St s 1 - o Bl &
") Rst x rsT » i 215 ,:1 . | ™ rst x rsT R 5 i Bt oy
o) Rst X rst PAO | = s 3 2T #) rst X rst weil 0 weib

Wenn wir die Tabelle daraufhin ansehen, wie haufig die ein-
zelnen Farbungen in F, vertreten sein miissen, so ergibt eine Aus-
zihlung folgendes:

*) »Rot“ heift hier, da8 keine weiSe Pflanzen herausspalten,
das rot ist aber zum Teil ungleich, spaltet je nach Formel der be-
tretienden Kategorie in heller und dunkler rot.
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Von den 64 moglichen Kombinationen ergeben:

1 Kombination Pflanzen mit der Farbe rot VI (wie die eine P:-Pflanze)

6 Kombinationen PO i« Y

15 » » " » » IV
20 " » » » » ol

15 ” " " » ” : II

6 » » L n » " l

1 Kombination - & 9 » » 0 (weiB, wie die andere P

Pflanze).

Es ist danach zu erwarten, daB Fy einer solchen Kreuzung
besteht aus sehr zahlreichen Pflanzen, welche eine mitt-
lere Stirke der roten Firbung zeigen, und aus sehrwenigen,
welche sehr dunkel und ebenso ganz wenigen, welche sehr
hell sind. Ferner zeigt ein Blick auf die Zahlenreihe 1, 6, 15, 20,
15, 6, 1, welche die Haufigkeit der einzelnen Intensititen angibt,
daB diese Zahlenreihe der Zufallskurve entspricht.

Also wenn, so wie in unserem Beispiel, die Kornfarbe von

. einer Anzahl Faktoren beeinfluBt wird, die unabhingig mendeln,
und auch unabhingig voneinander sich duBern, die sich aber in
ihrer Wirkung summieren, dann wird eine in mehreren von
diesen Faktoren heterozygotische Pflanze Nachkommen geben,
die eine ganze Reihe von Firbungsabstufungen aufweisen; dabei
werden Pflanzen mit einer mittleren Stirke der Farbung sehr
haufig sein, 'ganz helle und ganz dunkle Pflanzen dagegen seltener
und zwar der Zufallskurve entsprechend immer seltener,
je heller und je dunkler sie sind.

Auf diese Weise sind wahrscheinlich die meisten Kreuzungs-
fille zu verstehen, fiir welche in der Literatur angegeben wird,
daB die Bastarde eine Mittelstellung zwischen ihren Eltern zeigen
und dann nicht spalten, sondern diese Mittelstellung konstant
vererben. Es wird z. B. fiir die Vererbung der Hautfarbe bei
der Kreuzung Neger x Européer behauptet, daB die so entstehenden
Mulatten eine in der Hautfarbe weiterhin konstante Nachkommen-
schaft hitten. Das ist aber nach sorgfiltigen neueren Unter-
suchungen nicht der Fall. Aus der Ehe von zwei F; Mulatten
gehen — allerdings ganz selten nur — auch weiBhiutige und
negerfarbige Kinder hervor, aber die iibergroBe Mehrzahl der
Kinder aus solchen Ehen hat ungefihr die Hautfarbe wie die
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F,-Mulatten. Nimmt man an, daB der Unterschied in der Haut-
farbe zwischen Neger und Europaer — ganz dhnlich wie die Korn-
farbe in dem oben besprochenen Weizen-Beispiel — durch mehrere
selbstindig mendelnde gleich-
sinnige Faktoren bedingt sei,
so ist der Befund: ,ganz ver-
einzelte Kinder, wie die Aus-
gangsrassen, iibergroBe Mehr-
zahl der Kinderungefidhr so
wie die Fi-Mulatten“, ohne
weiteres verstindlich.
Besonders hidufig findet
man gleichsinnig wirkende
Faktoren, wenn man Ver-
erbung von GréBenmaBen
und dgl. untersucht. Was
fiir eigenartige Vererbungs-
erscheinungen sich hier er-
geben konnen, sei kurz eben-
falls an einem Vererbungs-
versuch mit Weizen gezeigt.
Die Ahrenlinge des Weizens
wird von einer ganzen An-

zahl von Erbfaktoren beein- © Figmo )
fhfﬁt. Zunachst' keqnen. wir R W
mindestens zwei gleichsinnig a) Lockerkbriger Landweizen,
wirkende Faktoren, welche b) Bemare-licad. Wokten,

¢) Compactum-Weizen.
die Ahren lang und locker

machen, heiBen wir diese beiden Faktoren L und M. Eine
Pflanze von der Formel LLMM ist sehr lang und lockerihrig
(Fig. 9a) alle Pflanzen mit je einem von diesen Faktoren,
IIMM oder LLmm sind mittellangihrige Weizen und end-
lich eine Illmm-Pflanze ist ein ,,Squarehead*“ (Fig. 9b).
Ein weiterer wesentlicher Faktor C macht die Ahren ganz kurz
und gedrungen (Fig. 9d). C ist dominant iiber L und M, es sind
also Pflanzen von der Formel CC LL MM, CC Il MM, CC Il mm,
Cc LL MM usw. alle duBerlich nicht unterscheidbare ,compac-
tum‘‘-Weizen. Auf Grund dieser Erkenntnis sind sehr viele eigen-
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tiimliche Kreuzungsergebnisse glatt verstiandlich. So z B. gibt unter
Umstinden die Kreuzung zweier mittellangdhriger Sorten einen
ebenfalls mittellangen Bastard, aber in der Fy-Generation mendeln
nun neben vielen mittellangen Pflanzen auch sehr lang- und
lockerihrige und ferner ganz kurzihrig (Squarehead-)Weizen her-
aus. Die Kreuzung war dann verlaufen nach dem Schema:

cc LLmm X ¢ccll MM P
mittellang mittellang
cc L1 Mm : Fi
mittellang

Daraus miissen in Fy u. a. auch cc LL MM — (lang locker-
ahrig) und cc ll mm — (Squarehead-)Pflanzen herausmendeln.

Ferner die Kreuzung CC LL MM (compactum) X cc Il mm
(Squarehead) muB in F,; lauter compactum-Pflanzen (CcLIMm)
geben und in F, erfolgt dann eine Spaltung in compactum, ganz
lang und lockerdhrig, mittellang und Squarehead.

Wenn man iiber die Vererbungsgesetze von Rassenunter-
schieden bei Menschen, etwa iber die Vererbungsweise der
Schidelform und dergl., Untersuchungen anstellt, muB man
immer wieder sich an diese klaren und durchsichtigen Beispiele
aus dem Pflanzenreich erinnern. Der Fall, daB bei der Kreuzung
zweier Rassen F; mehr oder weniger deutlich eine Dominanz
des einen Elters zeigt, und daB in F, eine reinliche ganz ein-
fache Spaltung erfolgt, d. h. der Schulfall des Mendelns,
wird selten gefunden. Das muB man immer im Auge be-
halten. Man darf sich nicht einbilden, da man iiber Vererbung
mitreden darf, wenn man bloB erst die allereinfachsten Spaltungs-
gesetze begriffen hat. Leider bilden sich das noch immer sehr
viele Leute ein.

Faktoren-Koppelung.

Fiithrt man Kreuzungsversuche, wie die vorgenannten, mit
irgendeinem Organismus durch, so st6Bt man immer frither
oder spiter auf eine Erscheinung, die man als Faktoren-
Koppelung bezeichnet.

Gehen wir auch hier wieder von einem einfachen Beispiel
aus: Diekleine Obstfliege Drosophila ampelophila ist heute
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wohl das weitaus am besten auf seine Erbfaktoren hin durch-
forschte Tier. Man hat rund 100 Erbfaktoren bereits klar heraus-
gearbeitet. Wir wollen aber nur mit zweien davon zunichst
rechnen, namlich mit den beiden FaktorenY und W. Eine Rasse,
welche diese beiden und ebenso alle anderen Faktoren fiir nor-
malen Korperbau besitzt, sieht aus, wie eine gewdhnliche wilde
Drosophila. Eine Rasse mit im iibrigen der gleichen Formel,
aber yy hat eine gelbe Kérperfarbe, und eine Rasse mit
dieser Formel, aber mit ww, hat weiBe Augen. Kreuzt man
nun eine Sippe von der Formel YY WW, d. h. eine dunkel-
gefarbte Drosophila, mit einer Sippe von der Formel yy ww,
d. h. einem gelben Tier mit weiBen Augen, so bekommt man
einen Bastard Yy Ww, der dunkle Korper- und Augenfarbe hat.

Nach dem, was wir gehort haben, sollte dieser Bastard seine
viererlei Geschlechtszellen YW, Yw, yW, yw in gleicher
Haufigkeit ausbilden und es sollten in Fy die viererlei Tiere,
dunkel mit dunklen Augen, dunkel mit weiBen Augen, gelb mit
dunklen Augen, gelb mit weiBen Augen in der Haufigkeit
9 :3:3:1 auftreten, oder wenn man solche Bastarde riickkreuzt
mit der ganz rezessiven Sippe (gelb mit weiBen Augen), also
Yy Wr Xyy ww, so sollte man, nach dem was wir auf S. 26
gehort haben, erwarten, daB die viererlei Tiere in der Haufig-
keit 1:1:1:1 auftreten. Beides ist aber nicht der Fall

Man bekommt in der gewdhnlichen Fs-Generation nicht das
Verhdltnis 9:3:3:1, sondern dunkle dunkeldugige und
gelbe weiBiaugige Tiere sind verhdltnismiaBig viel zu viele
vorhanden und dunkle weiBiugige und gelbe dunkel-
augige viel zu wenige. In der Riickkreuzung bekommt man
zwar auch die viererlei Tiere, aber dunkle weiBiugige und gelbe
dunkeldugige Tiere sind viel weniger da, als die beiden anderen
Typen. Das alles kommt daher, daB der Bastard Yy Ww seine
viererlei Geschlechtszellen nicht in gleicher Zahl bildet, sondern
in ungleicher und zwar werden in diesem Fall die Ge-
schlechtszellen ungefihr in folgender Haufigkeit gefunden:

99 YW:1Yw:1yW:9%9yw.

Man kann einen Bastard von der gleichen Formel Yy Ww
auch noch auf einem zweiten Weg herstellen, namlich durch die
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Kreuzung Yw X yW. Dieser Bastard bildet dann seine Geschlechts-
zellen im Verhéltnis 1 YW:99 Yw:99 yW: 1 yw und zeigt in
Fs und bei der Riickkreuzung die entsprechenden Haufigkeiten
der viererlei Tiere. Man kann also sagen, daB zwei Faktoren
eine ausgesprochene Neigung haben, so beisammen zu
bleiben, wie sie schon in den P;-Tieren beisammen
waren, daB sie gewissermaBien ,zusammengekoppelt®
seien, und daB diese Koppelung bei der Geschlechtszellenbildung
nur zu einem kleinen Prozentsatz unterbrochen wurde.

DaB zwei Erbfaktoren mehr oder weniger stark gekoppelt
vererbt werden, kommt sehr oft vor, diese Sache hat auch fiir
die menschliche Vererbung ein groBes Interesse und ist von
der allergrBten theoretischen Wichtigkeit fir
unsere ganze Vorstellungsweise von der zytolo-
gischen Grundlageder ganzen Mendelspaltung und
der Rassenunterschiede iiberhaupt.

Wir miissen deshalb ganz kurz auch hier auf diese Frage
eingehen. Wir hatten schon frither besprochen, daB jeder erb-
liche Rassenunterschied in letzter Linie beruhen muB auf irgend-
einem Unterschied in der chemischen Zusammensetzung oder
dem feineren Bau des Idioplasmas.

Wir konnen weiter heute wohl mit aller Sicherheit schon
sagen, daB zum groBten Teil das Idioplasma — vorldufig ein
rein theoretischer aus der Vererbungslehre gewonnener Begriff
— 1lokalisiert sein muB im Zellkern, und die Arbeiten der
letzten Jahre machen es ferner sehr wahrscheinlich, daB ein
mendelnder Unterschied zuriickzufiihren ist auf
einen Unterschied zwischen zwei homologen
Chromosomen. Es darf wohl hier als bekannt vorausgesetzt
werden, daB bei allen sich geschlechtlich fortpflanzenden Orga-
nismen jede Geschlechtszelle einen einfachen ,haploiden‘‘ be-
stimmten ,,Satz*“ von Chromosomen hat (bei Drosophila 4,
beim Frosch, Rana fusca 12, beim Meerschweinchen 8 usw.),
und die aus der Vereinigung zweier Geschlechtszellen entstan-
dene befruchtete Eizelle hat einen doppelten ,diploiden‘
Chromosomen-Satz. Bei Drosophila also 4, beim Frosch 12,
beim Meerschweinchen 8 usw. Chromosomenpaare. Die ein-
zelner Chromosomen haben hédufig verschiedene Formen, so
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daB man in den diploiden Zellen die einzelnen zusammen-
gehorenden Chromosomenpaare ganz gut erkennen kann (vgl.
Fig. 10).

Zu irgendeinem Zeitpunkt entstehen aus
den diploiden Zellen durch eine ,Reduktions-
teilung“ Zellen mit nur wieder je einem,
haploiden Chromosomensatz, wobei die viter-
lichen und die miitterlichen Chromosomen
durcheinander verteilt werden. Diese so ent-
standenen Zellen konnen — so bei allen hdheren
Tieren — unmittelbar als Geschlechtszellen
dienen oder aber — so vor allem bei den
meisten Pflanzen — nach mehr oder weniger
weiteren, den Chromosomen-Bestand aber nicht
indernden, Teilungen erst spiter die Geschlechts-
zellen aus sich hervorgehen lassen. Diese Chro-
mosomen-Verteilung bei der Reduktionsteilung
konnte ganz gut die Grundlage der ganzen
Mendelspaltung sein. Das sei kurz an einem Fig. 10.

pn s A Chromosomen (diploi-
schematischen Beispiel gezeigt. der Zellen) einer Wanze

Wir wollen annehmen, wir hitten ein Lebe- fiuser Anordnung unten

wesen l“l'!it — haploid — dr-ei Chromosomen, Pﬁ‘_”}a‘uf‘?‘?m’:}f‘
eine Sippe davon hitte die Chromosomen,
A, BundC, eine andere die Chromosomen a, b und ¢c. Wir
nehmen weiterhin an, diese Chromosomenunterschiede A—a,
B—b, C—c seien die Ursachen von drei selbstindig mendelnden
Grundunterschieden zwischen diesen beiden Sippen.

Alle diploiden Zellen des Bastardes dieser beiden Sippen
hatten dann den diploiden Chromosomensatz Aa Bb Cc. Bei
der Reduktionsteilung eines solchen Bastardes entstehen aun
wieder Zellen mit nur je einem haploiden Chromosomensatz. DaB
dieser Satz ganz aus viterlichen oder ganz aus miitterlichen
Chromosomen gebildet wird, oder daB die verschiedenen denk-
baren Mischsitze entstehen, ist alles gleich wahrscheinlich.
Mo glich sind iiberhaupt die acht folgenden haploiden Chromo-
somensitze ABC, ABc, AbC, Abc, aBC, aBc, abC, abc, und
wir diirfen erwarten, daB von einer groBen Zahl von Zellen je
ein Achtel einen von diesen Chromosomensatzen enthalt. D. h.

-onnot'"é
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mit anderen Worten, daB ein solcher Bastard achterlei ver-
schiedene Geschlechtszellen in gleicher Haufigkeit bildet. Diese
Uberlegung ergibt somit, daB gerade die achterlei Geschlechts-
zellen entstehen miissen, die nach der Mendelschen Theorie ein
Bastard von der Formel Aa Bb Cc tatsichlich bildet.

Man koénnte sich also sehr gut vorstellen, daB die Verteilung
der Erbfaktoren auf die Geschlechtszellen eines Bastards in diesen
zytologischen Vorgingen ihre koérperliche Grundlage haben.

g &, gy b by

Fig. 11,
Schematische Darstellung des Chr tausche ,, zwischen zwei homologen Chromo-
semen. a, ai, &y Entstebung gemischter Chromosomen (as) durch eine einmalige Zerreissung
der Chromomerenkette (single crossing over der amerikanischen Autoren). b, b: Entstehung
gemischter Chromosomen durch einen doppelten Austausch (double crossing over der ameri-
kanischen Autoren).

Das ist auch nach den neuesten Untersuchungen wohl
bestimmt der Fall, freilich mit einer sehr wesentlichen Ein-
schrankung.

Schon der Umstand, daB bei einigen gut untersuchten Orga-
nismen viel mehr mendelnde Erbfaktoren bekannt sind als
Chromosomenpaare, ergibt, daB die Dinge wohl etwas anders
liegen miissen.

Die einzelnen Chromosomen bestehen selber wieder aus
Teilstiicken, die wir Chromomeren heiBen wollen. Schon
vor der Reduktionsteilung findet nun wahrscheinlich zwischen den
beiden Chromosomen eines Paares eine Art Austausch von
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Teilstiicken,d.h. von mehroder weniger langen Stiik-
ken derChromomerenkette statt. Man stellt sich das wohl
am besten als ein ZerreiBen der beiden Chromosomen an irgend-
einer beliebigen Stelle und eine Auswechslung der dadurch
entstandenen Teilstiicke vor. Es entstehen auf diese Weise also
Chromosomen, die aus viterlichen und miitterlichen Stiicken
zusammengesetzt sind (vgl. Fig. 11).

Es ist nun im hochsten Grade wahrscheinlich, daB die
idioplasmatische Grundlage eines als Einheit men-
delnden Rassenunterschiedes zu suchen ist in einer
Verschiedenheit im Bau oder im Chemismus zweier
homologer Chromomeren.

DaB bei der Geschlechtszellenbildung eines in » Faktoren
heterozygotischen Bastards so viele verschiedene Arten von
Zellen gebildet werden, als Kombinationen zwischen den #-
Faktoren moglich sind, hat in dieser Vorstellungsweise seine
Ursache darin, daB erstens die beiden Chromosomensitze so
wie oben (S. 47) besprochen ist vollig frei durcheinander — d. h.
in allen iberhaupt moglichen Kombinationen viterlicher und
miitterlicher Chromosomen — bei der Reduktionsteilung verteilt
werden, und daB zweitens auch Stiicke zweier homologer
Chromosomen gegeneinander ausgetauscht werden. Es ist also
gewissermaBen fiir die Verteilung beiderlei Erbmassen, fiir die
Erzielung aller iiberhaupt méglicher Kombinationen durch einen
doppelten Mechanismus gesorgt. Wahrend nun aber die
einzelnen Chromosomen eines Satzes untereinander im
allgemeinen nicht zusammenhingen, bei der Reduktionsteilung
vollig frei und unabhingig voneinander auf die Tochter-
zellen verteilt werden, hingen die einzelnen Chromomeren
eines Chromosoms mehr oder weniger fest zusammen
Es zerfillt nicht etwa ein Chromosom in alle seine Chromomeren,
die dann mit den Chromomeren des homologen Chromosoms
frei ausgetauscht werden, sondern es werden nur groBere oder
kleinere Stiicke, d. h. ganze Reihen von Chromomeren aus-
gewechselt.

Das muB zur Folge haben, daB zwei mendelnde Erbfaktoren,
die in zwei verschiedenen Chromosomen liegen, frei und
unabhingig voneinander mendeln, d. h. daB die vier

Banr-F scher-Lenz, Erblichkeitslehre L 4



50 Prof. Erwin Baur, AbriB der allgemeinen Erblichkeitslehre.

Geschlechtszellen, welche die vier méglichen Kombinationen
darstellen, in gleicher Zahl gebildet werden, daB aber zwei
mendelnde Erbfaktoren, die auf Verschiedenheiten im Bau zweier
Chromomerenpaare des gleichen Chromosoms beruhen,
nicht frei mendeln, sondern, daB von den vier moglichen
Geschlechtszellen, die in groB8erer Zahl vorkommen,in denen
die beiden Erbfaktoren in derjenigen Kombination
zusammenliegen, in der sie in die Kreuzung hinein-
gekommen sind. Mit anderen Worten zwei Erbfaktoren, die
im gleichen Chromosom liegen, miissen die vorhin S. 44 ge-
schilderte Erscheinung der Faktoren-Koppelung zeigen.

An sich wiirde schon einfach der Chromomerenaustausch ge-
niigen, um die freie Mendelspaltung und die Koppelungs-
erscheinungen zu erkldren. Auch wenn nur dieser Chromomeren-
austausch und nicht noch dazu ein Austausch der ganzen Chromo-
somen stattfinden wiirden, ja in zwei verschiedenen Chromo-
somen lokalisierte Erstfaktoren frei mendeln miissen, wahrend
die im gleichen Chromosom lokalisierten Koppelung zeigen
miifiten. Es sprechen aber viele zytologische Beobachtungen da-
fiir, daB zu dem Chromomerenaustausch, der sich wohl in den
ersten Stadien der beginnenden Kernteilung abspielt, auch noch
spiter dann der Austausch ganzer Chromosomen hinzukommt,
daB also, wie oben schon gesagt, durch einen doppelten Mechanis-
mus fiir die Verteilung der Einzelunterschiede gesorgt ist.

Aus dieser ganzen theoretischen Vorstellung lassen sich nun
weitere Folgerungen ziehen, die durch Vererbungsversuche in der
vollkommensten Weise bestitigt worden sind und so diese ganze
Theorie von der zytologischen Grundlage der Mendelspaltung
sehr befestigen. Die erste Folgerung ist die, daB wenn die
Theorie zutrifft, daB dann bei jedem Organismus so viele
Gruppen von untereinander mehr oder weniger stark
gekoppelten Erbfaktoren vorkommen miissen, als dieser
Organismus haploid Chromosomen hat. Diese Folgerung
trifft fiir Drosophila — die einzige bisher daraufhin geniigend
sorgfiltig untersuchte Art — zu. Fiir Drosophila kennen wir
durch die bahnbrechenden Arbeiten der Morganschen Schule
bisher rund 100 mendelnde Erbfaktoren und diese zerfallen in
vier Gruppen von Faktoren, die jeweilig untereinander Faktoren-
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Koppelung zeigen. Drosophila hat, wie wir schon vorhin horten,
aber auch tatsdchlich vier Chromosomen.

Die zweite Folgerung ist: Wenn die Chromomeren eines
Chromosoms kettenartig zusammenhangen, und wenn vor " der
Reduktionsteilung ganze Stiicke der Kette zwischen zwei
homologen Chromosomen ausgetauscht werden, so werden zwei
Chromomeren, die an den beiden entgegengesetzten Enden
eines Chromosoms liegen, durch jed e derartige Chromosomen-
ZerreiBung voneinander getrennt und nachher auf zwei verschie-
dene Tochterzellen verteilt werden, und je ndaher zwei Chromo-
meren inncrhalb eines Chromosoms zusammenliegen, desto ge-
tinger ist die Wahrscheinlichkeit, daB der RiB gerade zwischen
ihnen durchgeht, d. h. es miissen im Grade der Koppelung
Abstufungen bestehen, einzelne Erbfaktoren einer ,Koppe-
lungsgruppe‘* miissen stark, andere schwach gekoppelt sein und
zwar muB die Stirke der Koppelung fiir ein gegebenes Paar
immer die gleiche sein. Auch das trifft fiir die bisher geniigend
untersuchten Organismen — es kommen nur Drosophila und
Antirrhinum ernstlich in Frage — zweifellos zu. Bei Droso-
phila, die bisher allein in dem nétigen Umfange durchgearbeitet
ist, kann man sogar heute schon topographische Karten der ein-
zelnen Chromosomen herstellen, in denen eingetragen ist, wie
in ihnen die Erbfaktoren gelagert sein miissen. Das sei an
einem Beispiel gezeigt: Ein in zwei Faktoren A und B hetero-
zygotischer Bastard Aa Bb bildet, wenn keine Koppelung vor-
liegt, d. h. wenn die beiden Faktoren in verschiedenen Chromo-
somen liegen, die vier Gameten AB, Ab, aB, ab in gleicher
Zahl. Liegen dagegen die Faktoren im gleichen Chromosom,
d. h. besteht Koppelung, so werden die Geschlechtszellen im Ver-
hiltnis #:1:1:n bzw. 1: n:n: 1 gebildet, je nachdem, ob der
Bastard auf dem Wege AB X ab oder auf dem Wege AbXaB
entstanden ist.

Je nach der Stirke der Koppelung ist das Verhiltnis 1:n
tine verschieden groBe Zahl, aber immer kleiner als 1. Wir
wollen, um vergleichbare Zahlen zu erhalten, weiterhin diesen
Wert 1:7 immer als Dezimalbruch ausdriicken.

Bei Drosophila zeigen nun eine Reihe von Faktoren, die

wir als Y, W, 0, M und R bezeichnen wollen und deren Wir-
4‘
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kungsweise in der nachstehenden Tabelle dargestellt ist, unter-
einander eine mehr oder weniger starke Koppelung.

S

“,5 Wirkungsweise

< 3

Y Y ist Voraussetzung fiir die Ausbildung der dunkeln K&rperfarbe,
alle yy-Tiere haben gelbe Korperfarbe.

w W ist Voraussetzung fiir dunkle Augenfarbe, alle ww-Tiere haben
weiBe Augen.

V ist ebenfalls Voraussetzung fiir die dunkle Augenfarbe, alle

v vv-Tiere habendie von Morgan als ,Vermilion* (ein scharlach-
dhnliches Rot) bezeichnete Firbung.

M M ist Voraussetzung fiir richtig ausgebildete Fliigel, alle mm-Tiere
haben kurze ,miniatur“-Fliigel.

R R ist ebenfalls Voraussetzung fiir richtig ausgebildete Fliigel, alle

rr-Tiere haben verkiimmerte ,rudimentire* Fliigel.

Die verschiedenen Intensititen der Koppelung, die bei diesen

fiinf Faktoren in den Versuchen von Morgan gefunden wurden,
sind wiederum in Tabellenform nachstehend dargestellt.

1 2 3
. zeigt filr 1:n dleser We
Faktorenpaar | 'gen epienen | 88 Desiatten
Wert ausgedrilckt, ist
Yw 354/32218 0,011
YV 2117/6221 0,340
YM 1054/3063 0,344
YR 605/1420 0,426
WV 4336/13395 0,324
WM 7591/22910 0,331
WR 894/2136 0,419
VM 50/1640 0,030
VR 183/850 0,215
MR 1562/9295 0,168
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Wenn man den fiir die Koppelung zweier Faktoren ge-

fundenen Wert des Verhiltnisses 1:n als AusmaB

ihrer Ab-

stinde im Chromosom annimmt, dann ergibt sich zunachst, daB
Y—R am weitesten auseinanderliegen miissen und daB zwischen

diesen Faktoren die iibrigen in der Weise angeordnet
sein miissen, wie es in Fig. 12 dargestellt ist.

Aus der ganzen theoretischen Vorstellungsweise
folgt selbstverstindlich, daB, wenn man z. B. fiir Y—W
die Koppelungszahl, d. h. in der Theorie die Ent-
fernung 0,011 und zwischen W und M die Koppelungs-
zahl, d. h. in der Theorie die Entiernung 0,331 ge-
funden hat, daB dann fiir Y—M die Koppelungszahl
(Entfernung) 0,0114-0,331 gefunden wird. Wiirde
diese GesetzmaBigkeit nicht allgemein bestitigt werden,
d. h. ergdbe die Berechnung der Lage eines
Faktors aus seinen verschiedenen Koppe-
lung en nicht immer den gleichen Punkt auf dem
als Strecke gedachten Chromosom, so konnte die
ganze Theorie nicht stimmen. DaB aber gerade diese

Voraussetzung immer zutrifft, gibtder Theorie ~

ihre heutige feste Begriindung. Ein Blick auf
die Tabelle S. 52 zeigt, daB tatsichlich die fiir die Fak-
toren Y—M gefundene Koppelungszahl 0,344 ungefihr
=0,331 40,011 ist und daB auch sonst allgemein
diese Folgerung annidhernd erfiillt ist. Wir finden
nur immer die Ausnahme, daB die fiir zwei Faktoren
unmittelbar gefundene Koppelungszahl (z. B.
die fiir Y und R gefundene Zahl 0,426) immer etwas
kleiner ist, als die fiir die gleichen Faktoren aus ihren
Koppelungen mit dazwischenliegenden Faktoren er-
rechnete Zahl (fiir Y und R ist, wie ein Blick auf die
Fig. 12 zeigt, die errechnete Zahl 0,011 -4-0,324 40,030
+ 0,168 = 0,533). DaB die unmittelbar gefundene
Koppelungszahl etwas kleiner ist als die errechnete
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Zahl, folgt aber schon aus der Theorie und zwar muB
die Differenz zwischen der gefundenen und errechneten Zahl
um so groBer sein, je groBer, absolut genommen, die Koppe-
lungszahl ist, d. h. je weiter die beiden Faktoren im Chromosom
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auseinanderliegen. Das ist die Folge davon, daB, wenn in einem
Chromosomenpaar ein doppelter Austausch von Stiicken statt-
findet — nach dem Schema von Fig. 11b —, daB dann die weit
auseinanderliegenden Chromomeren wieder zusammen
in das gleiche Chromosom zu liegen kommen,

Man kann aus der GroBe des Unterschiedes zwischen ge-
fundener und errechneter Koppelungszahl nun auch natiirlich
umgekehrt einen SchluB ziehen auf die Haufigkeit, in der ein
- solcher Doppelaustausch bei der betreffenden Art stattfindet.

Die Faktorenkoppelung ist nicht bloB, wie in den bisher
besprochenen Fillen stets nur eine teilweise, sondern es gibt
auch eine vollige Koppelung, d. h. zwei verschiedene Faktoren
mendeln {iberhaupt nicht frei voneinander, sondern immer zu-
sammen. Solche Fille von absoluter Koppelung mehrerer Fak-
toren (in der amerikanischen und englischen Literatur meist als
ymultiple allelomorphism* bezeichnet) sind bei allen
griindlich untersuchten Organismen gefunden worden. Sie riithren,
abgesehen von den volligen Koppelungen mit dem Geschlechts-
faktor (S. 54), sehr wahrscheinlich meist daher, daB die be-
treffenden Faktoren auf mehreren Unterschieden im feineren
Bau eines und desselben Chromomerenpaares beruhen.

Die ganze Erscheinung der Faktorenkoppelung ist, wie
gesagt, sehr weit verbreitet, wenn wir bisher beim Menschen
nur sehr wenige sichere Fille kennen, so liegt das wohl nur
daran, daB der Mensch bisher hochst mangelhaft untersucht ist.

DieVererbung des Geschlechts.

Die Untersuchung der Faktorenkoppelung hat unter anderem
eine groBe Wichtigkeit gewonnen fiir die Frage nach der Ver-
erbungsweise des Geschlechtes. DaB bei den Organismen mit
zwei Geschlechtern, d. h. mit Méannchen und Weibchen, der
Geschlechtsunterschied selbst nach den Spaltungsgesetzen
vererbt wird, ist heute nicht mehr zweifelhaft. Das eine Ge-
schlecht ist immer homozygotisch, das andere heterozygotisch.
Z. B. bei der Obstfliege Drosophila ist der Geschlechtsunter-
schied bedingt durch einen Erbfaktor, den wir einmal X heiBen
wollen. Alle Weibchen sind XX, alle Minnchen sind Xx. Jede
Paarung ist also eine Riickkreuzung nach dem folgenden Schema:
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XX X Xx P,,
50°% XX, 50% Xx Fi,

Diese einfache Annahme erklirt ohne weiteres die Tat-
sache, daB bei jeder Fortpflanzung ungefihr zu gleichen Teilen
Mannchen und Weibchen entstehen. DaB die Annahme zutrifft,
geht mit Sicherheit daraus hervor, daB zwischen diesem Faktor
X und den dbrigen in dem gleichen Chromosom liegenden
Faktoren Koppelungen bestehen. Diese Koppelungen von
anderen Erbfaktoren mit dem geschlechtsbestimmenden
Faktor bedingen eine Reihe von sehr merkwiirdigen Vererbungs-
erscheinungen, die man als geschlechtsgekoppelte oder
mit einem weniger gut gewihlten Ausdruck als geschlechts-
begrenzte Vererbung bezeichnet. Das sei an einigen Beispielen
gezeigt. Von Drosophila gibt es, wie. vorhin schon erwihnt,
unter anderem eine Rasse, die weiBe Augen hat, wahrend die
Stammrasse dunkle (rote) Augen hat. Rotiugig ist dominant
iber weiBaugig. Wir wollen auch hier wieder den Faktor, der
diesen Unterschied bedingt, mit W bezeichnen. ww ist demnach
ein weiBiugiges Tier, WW ist homozygotisch, Ww heterozy-
gotisch rotiugig. Dieser Faktor W ist vollig, oder wie man
meist sagt, absolut gekoppelt mit dem Geschlechtsfaktor X.

Kreuzt man ein normales rotdugiges Weibchen mit einem
weiBdugigen Mannchen, so besteht die F;-Generation aus rot-
dugigen Minnchen und aus rotiugigen Weibchen. Die Fe-Gene-
ration, erhalten durch gegenseitige Paarung der F;-Tiere, bestelit
aus rotiugigen Weibchen und aus rotdugigen und aus weiB-
augigen Mannchen.

Ziemlich genau die Hailfte der Minnchen ist rotiugig, die
andere weiBaugig. Der weiBiugige GroBvater hat also seine
Augenfarbe vererbt auf die Hidlfte seiner Enkel, aber auf
keine Enkelin. Wie aus dem nachstehenden Schema ersichtlich
ist, muB auf Grund der Koppelung sich diese Vererbungsweise
ergeben. .

P rota'iugigés Weibchen < weiBdugiges Minnchen

XX wWw Xxww

lech
Geschlechtszellen alle XW

von P. je 50%0 Xw, xw
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F,. je 50% XX Ww und Xx Ww
rotdugige Weibchen rotiugige Minnchen

zelen von, 16 50%l0 XW, Xw je 50% XW, xw

Mbgliche XWXXW=XX WW= rotadgige Weibchen

Ko ationen die:
Fl-n(;:mec:hz‘:ll::.r Xw X xw = Xx Ww= 44 Minnchen
d. h. verschiedene X w W X W= XX Ww= 5 Weibchen

Arte Fi-Ti
nvon Trllert X w X xw = XX WW = weiBiugiges Minnchen

Die eigentiimliche Vererbungsweise der Augenfarbe ist also
auf Grund der Koppelung ohne weiteres zu verstehen.

In Fg dieser Kreuzung treten keine weiBaugigen Weibchen
auf, aber es ist moéglich, weiBiugige Weibchen auf einem
anderen Wege zu erhalten. Kreuzt man nimlich eine Anzahl
der in Fp der eben besprochenen Kreuzung erhaltenen rot-
dugigen Weibchen mit weiBidugigen Minnchen, so
werden in der Hilfte dieser Paarungen rotiugige und
weiBiugige Weibchen und rotiugige und weiBiaugige Mannchen
zu gleichen Teilen entstehen. Das hingt folgendermaBen zu-
sammen. Die Hailfte der Fs-Weibchen des erstbesprochenen
Versuches hat, wie aus dem Schema ersichtlich, die Formel
XX Ww, und die Paarung dieser Tiere mit den Xx ww-Mann-
chen muB die folgenden Kombinationen geben:

XWX Xw=XX Ww = rotliugige Weibchen,

XWX xw= Xx Ww= ” Minnchen,
XwX Xw=XX ww = weiBdugige Weibchen,
XwX xw= Xx ww = 5 Minnchen.

Es miissen also auf Grund dieser theoretischen Vorstellungen
hier beiderlei Mannchen und beiderlei Weibchen zu gleichen
Teilen gebildet werden, ganz so, wie es im Versuch auch ge-
funden wird. Diese Koppelung einzelner Erbfaktoren mit dem
Geschlechtsfaktor zeigt nun noch eine Besonderheit. Wihrend
sonst zwischen zwei homologen Chromosomen ein Chromomeren-
austausch stattfindet, unterbleibt er stets zwischen zwei
homologen Chromosomen, die im Geschlechtsfaktor
verschieden sind. Das ist am einfachsten wohl wieder an
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einem Drosophila-Beispiel zu zeigen. Wir kreuzen zwei
Drosophila-Rassen, die sich auBer in einem Faktor der Augen-
farbe auch noch in einem Faktor der Korperfarbe unterscheiden:
nimlich eine graue rotiugige Rasse YY WW mit einer gelben
weiBdugigen yy ww. Auch der Faktor Y, der die graue Korper-
farbe bedingt, liegt bei Drosophila im gleichen Chromosom, wie
der Geschlechtsfaktor X und der Augenfaktor W. Die Kreuzung
eines grauen rotiugigen Weibchens mit einem gelben weiB-
dugigen Minnchen geht nach folgendem Schema vor sich:

P, graues rotiugiges Weibchen > gelbes weiBdugiges Minnchen
XX YYWW Xx yy ww
Ge’:;'l‘:f]h"' alle XYW je 50°% Xyw, xyw

P 50°% XX Yy Ww und 50% Xx Yy Ww
d. h. graue rotiugige Weibchen  d.h. graue rotiugige Minnchen

Bei der Geschlechtszellenbildung dieser Fy-Tiere kommt
nun die vorhin genannte Besonderheit zum Ausdruck. In den
Weibchen sind die beiden homologen Chromosomen im Ge-
schlechtsfaktor nicht verschieden. Infolgedessen findet hier
ein Chromomeren-Austausch statt, die Weibchen bilden daher
die vier moglichen Kategorien-von Geschlechtszellen, d. h. hier
die Eizellen XYW, XYw, XyW, Xyw alle aus, aber, wie zu
erwarten, nicht in gleicher Zahl, sondern in der Haufigkeit
84:1:1:84, d. h. die beiden Arten von Zellen (XYw und
XyW), die nur durch Chromomerenaustausch zustande kommen
konnen, finden sich in geringerer Zahl als die iibrigen. Ganz
anders verlduft die Bildung der Geschlechtszellen in den Minn-
chen. Hier findet nach dem vorhin Gesagten iiberhaupt kein
Chromomerenaustausch statt, weil hier die homologen Chromo-
somen, in denen die Faktoren X, Y und W liegen, auch noch
im Geschlechtsfaktor verschieden sind, das eine
Chromosom ist XYW, das andere xyw. Diese Xx Yy Ww-
Minnchen bilden infolgedessen nur zweierlei Spermatozoiden
aus, XYW und xyw. Bei der Befruchtung der F;-Tiere unter-
einander sind zwischen den viererlei verschiedenen Eizellen
und den zweierlei verschiedenen Spermatozoiden die fol-
genden Verbindungen moglich:
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XYW X XYW=XXYY WW = graue rotdugige Weibchen

XYW xyw=Xx Yy Ww= , . Minnchen
XYw < XYW=XXYYWw = , - Weibchen
XYw X xyw =Xx Yy ww = , weiBdug. Minnchen

XyW X XYW=XXYyWW » rotdugige Weibchen
XyW X xyw = Xx yy Ww = gelbe " Minnchen
Xyw X XYW=XX Yy Ww = graue o Weibchen
Xyw X xyw = Xx yy ww ==gelbe weiBiug. Minnchen

Es sind somit alle Weibchen grau und rotiugig,
unter den Minnchen dagegen sind alle vier Arten von
Tieren grau-rot, grau-weiB, gelb-rot und gelb-weiB vorhanden.
Weil aber die viererlei Eizellen, aus denen die viererlei Mann-
chen entstanden sind, nicht in der gleichen Haufigkeit gebildet
werden, sondern im Verhdltnis 4 XYW : IXYw:IXyW:84Xyw
treten auch die viererlei Minnchen in der Haufigkeit 84 grau-
rot: I grau-weiBl : 1 gelb-rot: 84 gelb-weiB auf. Insgesamt be-
steht also eine solche Fo-Generation aus:

170 grauen rotdugigen Weibchen' (6080)

84 - = Minnchen (2870)
1 » weiBdugigen i (36)
I gelben rotiugigen % (34)

84 , weiBiugigen (2373)

Die in Klammern beigefiigten Zahlen geben an, in welcher
Haufigkeit in einem konkreten Versuch (Morgan) die verschie-
denen Kategorien von Tieren gefunden wurden. Die Zahlen
zeigen, wie weitgehend die Ubereinstimmung zwischen Theorie
und Versuchsergebnissen hier ist. Sie zeigen aber auch, welche
ungeheure Arbeit notig ist, um diese Verhiltnisse klarzulegen.

Das Studium der Koppelung anderer Faktoren mit dem
Geschlechtsfaktor gewinnt ein ganz besonderes Interesse weiter-
hin durch den Umstand, daB es haufig moglich ist, die X- von
den x-Chromosomen mikroskopisch zu unterscheiden. Z. B.
bei Drosophila sind die X-Chromosomen etwas linger als
die x-Chromosomen. Die Weibchen von Drosophila haben
dementsprechend in ihren Korperzellen vier Chromosomenpaare,
jedes Paar besteht aus zwei gleichlangen Partnern. Bei den
Minnchen dagegen besteht ein Paar — eben die Chromosomen,
in denen der Geschlechtsunterschied sitzt — aus zwei un-
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gleichen Partnern. Bei manchen Tieren sind die GréBenunter-
schiede sehr auffallig, und es kommen Unterschiede in der Form
hinzu. Vielfach finden wir auch, daB die x-Chromosomen iiber-
haupt fehlen, die Eier enthalten bei diesen Tieren 7, die Sperma-
tozoiden teils n, teils n-1 Chromosomen. Die Korperzellen der
Weibchen haben 27, die Korperzellen der Minnchen haben
2n—1 Chromosomen.

DaB die Geschlechtsvererbung bei den zwei geschlechtlichen
Organismen ganz allgemein in der eben geschilderten Weise
erfolgt, ist heute kaum noch zweifelhaft. Auffillig ist dabei,
daB bei manchen Organismen das weibliche, bei anderen wie
bei Drosophila das mannliche Geschlecht das heterozygotische
ist. Zum Teil ist das schon mikroskopisch an der Verschiedenheit
der Chromosomen erkennbar, meist 1iBt sich das aber nur aus
dem Erbgang bei geschlechtsgekoppelter Vererbung ersehen.

Bei Menschen ist wie bei Drosophila das mannliche
Geschlecht heterozygotisch.

Fdlle von geschlechtsgekoppelter Vererbung kennen wir bei
Menschen bereits in groBer Zahl. (Niheres dariiber spater.)

AuBer durch Koppelung mancher Erbfaktoren mit dem
Geschlechtsfaktor kann auch sonst noch die Geschlechtsvererbung
Verwickelungen mit sich bringen. So kann z. B. die Dominanz
einer Eigenschaft in den beiden Geschlechtern verschieden sein,
oder es kann irgendein Erbfaktor sich nur in dem einen Ge-
schlecht duBern, im anderen aber wirkungslos bleiben, das hat
dann zur Folge, daB z. B. zweierlei Rassen von Weibchen unter-
scheidbar sind, daB aber die zugehdrigen beiden Minnchen
duBerlich nicht verschieden sind, trotzdem aber die Rassen-
merkmale der Weibchen ihrer Rasse vererben. Es wiirde aber
zu weit fithren, diese Fille hier alle zu besprechen, es muB
hierfiir auf die besondere Fachliteratur verwiesen werden.

Daraus, daB das Geschlecht nach den Spaltungsgesetzen
vererbt wird, geht auch hervor, daB es fiir jedes einzelne
Individuumim Augenbllck der Befruchtung bestimmt
wird. Alle Eizellen sind beim Menschen geschlechtlich gleich
veranlagt, von den Spermatozoiden iibertrigt die eine Hilfte
die Veranlagung fiir midnnlich, die andere die Ver-
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anlagung fiir weiblich. Danach miite regelmidBig das’
Geschlechtsverhiltnis 1: 1 erwartet werden. Es ist aber bekannt,
daB das Verhiltnis von Midchengeburten zu Knabengeburten
durchaus nicht 1: 1, sondern z. B. in Deutschland 100 : 105,2 ist.
Nimmt man nicht bloB das Verhiltnis der lebendgeborenen
Kinder, sondern beriicksichtigt man alle Totgeburten und alle
Aborte, bei denen das Geschlecht schon bestimmbar ist. so
bekommt man sogar schon das Verhiltnis 100 Madchengeburten :
fast 150 Knabengeburten. Woher diese Verschiebung des Ge-
schlechtsverhiltnisses rithrt, wissen wir nicht. Sie kann z. B.
dadurch bedingt sein, daB von den beiderlei Spermatozoiden,
die jeder Mann erzeugt, die minnlich bestimmten besser ge-
eignet sind, den langen Weg von der Scheide zum Ovidukt
zuriickzulegen, d. h. daB hier eine Art Auslese stattfindet. Eine
griindliche experimentelle Untersuchung dieser Frage wire auch
praktisch von der groBten Wichtigkeit, weil nach allem, was
wir heute iiber die Geschlechtsvererbung wissen, beim Menschen
nur hier sich Moglichkeiten finden lassen, das Geschlechtsver-
hiltnis willkiirlich zu verdndern, d. h. mit einer gewissen
Wahrscheinlichkeit das Geschlecht eines zu zeugenden Kindes zu
beeinflussen.

DaB es gelingt, bei Menschen noch nach der Befruchtung.
das Geschlecht eines Embryos willkiirlich zu bestimmen, scheint
nach dem heutigen Stand des Wissens ausgeschlossen. X X-
Embryonen sind und bleiben beim Menschen weiblich, Xx-
Embryonen sind und bleiben mannlich. Bei anderen Organismen
— Froschen z. B. — liegen dagegen die Verhiltnisse ganz
anders. Auch fiir diese Frage muB auf die Fachliteratur ver-
wiesen werden.

Schon die teilweise und erst recht die absolute Faktoren-
koppelung zeigt uns, daB die Mendelschen Spaltungsgesetze
nicht ohne Einschrinkung fiir alle Rassenunterschiede gelten.
Ganz offenbar vererben sich nur diejenigen Rassen-
unterschiede nach den Spaltungsgesetzen, deren
entwicklungsmechanische Ursache kleine Unter-
schiedeim BauhomologerChromomeren sind. Eine
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Mendelspaltung erfolgt auch nur da, wo der ganze verwickelte
Apparat des Chromomerenaustausches, der Chromosomenver-
teilung usw., d. h. der ganze Mechanismus der Reduk-
tionsteilung ungestort arbeitet. Sobald aber Rassen gekreuzt
werden, die so groBe Unterschiede im Kernbau aufweisen, daB
dieser Mechanismus irgendwie gestdrt ist, wird auch
die Mendelspaltung gestort. Wir finden dementsprechend, daB
stark verschiedene Spezies sich zwar haufig noch kreuzen lassen,
auch noch fruchtbare Bastarde geben, aber die weitere Ver-
erbung erfolgt nach véllig anderen je nach dem Einzel-
fall immer wieder verschiedenen GesetzmidBig-
keiten

Man findet allerdings hdufig, daB nahe verwandte, wenn
auch morphologisch stark verschiedene Arten, bei der Kreuzung
noch ganz regelrecht aufmendeln, in der Fg-Generation eine
vollig uniibersehbare Mannigfaltigkeit von neuen Kombinations-
typen aus sich entstehen lassen, aber die Mehrzahl der
Bastarde verhalt sich anders

Die Besprechung der ganzen Frage der Art-Bastardierung
kann aber an dieser Stelle schon aus dem Grunde unterbleiben,
weil bei der Kreuzung der verschiedenen Menschenrassen, nach
allem was wir wissen, im wesentlichen eine Vererbung nach
den Spaltungsgesetzen erfolgt. Uber Kreuzungen von
Menschen mit fernerstehenden Arten, etwa den nachstverwandten
Menschenaffen, ist nichts bekannt, und es ist auch sehr wenig
wahrscheinlich, daB eine solche Kreuzung ein lebensfihiges Er-
zeugnis ergeben wiirde '

Eine Vererbung nach anderen Gesetzen als den mendelschen
ist auf Grund der hier vorgefiihrten, theoretischen Vorstellungen
iiber die zytologische Ursache der Mendelspaltung auch zu er-
warten fiir alle Rassenunterschiede, die nicht in den Chromo-
somen, sondern irgendwo anders im Idioplasma ihre
Grundlage haben. Verschiedenheiten im Bau des iibrigen Faden-
geriistes des Zellkerns, im Bau der Zentrosomen usw. miissen
ja auch irgendwelche Verschiedenheiten an den fertigen Orga-
nismen mit sich bringen. Nun kennen wir allerdings bei vielen
Pflanzen einzelne Rassenverschiedenheiten, die ganz bestimmt
nicht mendeln, auch wenn alle anderen Unterschiede der be-



62  Prof. Erwin Baur, AbriB der allgemeinen Erblichkeitslehre.

treffenden Rassen den Spaltungsgesetzen unterliegen. Wir haben
auch gewisse Anhaltspunkte dafiir, daB z. B. einige solche nicht
mendelnde Verschiedenheiten im Bau der Chromatophoren (Farb-
stofftdger) bedingt sein miissen. Aber im groBen und ganzen
weiB man hieriiber heute noch so wenig Sicheres, daB hier die
eingehende Besprechung auch dieser Frage wohl unterbleiben
kann. Das ist um so eher moglich, als man beim Menschen iiber
sicher nicht mendelnde Rassenunterschiede gar nichts weiB. Es
geniigt wohl, wenn man sich immer daran erinnert, daB die
Mendelschen Spaltungsgesetze nicht ausnahmslos
gelten, und daB man frither oder spiater auch beim
Menschen auf Vererbungserscheinungen stoflen
wird, die sich diesen Gesetzen nicht fiigen.

Fassen wir das iiber die Mixovariation Besprochene noch
einmal kurz zusammen: Eine zweite Hauptursache dafiir, daB
die Kinder eines Elternpaares verschieden sind von den Eltern
und auch unter sich, besteht darin, daB bei der geschlechtlichen
Fortpflanzung meistens zwei verschiedene Idioplasmen, Ver-
erbungsrichtungen oder, wie man das sonst heiBen will, sich
vereinigen, und daB bei der Geschlechtszellbildung der Bastarde
diese verschiedenen Vererbungsrichtungen sich nach sehr ver-
wickelten Gesetzen und Regeln auf die einzelnen Zellen ver-
teilen. Es entstehen in der Nachkommenschaft zweier gekreuzter
Individuen alle méglichen Neukombinationen der urspriing-
lichen Unterschiede.

Die Neukombination verlauft fiir die groBe Mehrzahl aller
Rassenunterschiede nach den von Gregor Mendel entdeckten
Regeln, die freilich im Laufe der letzten Jahre eine sehr starke
Ausgestaltung erfahren haben. Einzelne Rassenunterschiede und
sehr viele Artenunterschiede vererben und kombinieren sich aber
nach anderen zum Teil sehr wenig bekannten Gesetzen.

Dasstindigekaleidoskopartige Entstehenund
Vergehenvon Neukombinationen einer gewissen Zahl
von urspriinglichen Rassenunterschieden ist die
Hauptursache fiir das erbliche Variieren -bei den
sich geschlechtlich fortpflanzenden Organismen.
Das gilt auch gerade fiir den Menschen.
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c) Die Idiovariationen.

Durch die immer wieder andere Kombinierung einer ge-
wissen Zahl von Grundunterschieden ist, wie wir im vorher-
gehenden Kapitel gehért haben, eine ungeheure Variations-
moglichkeit gegeben, und es ist von mehreren Biologen allen
Ernstes die Ansicht vertreten worden, daB {berhaupt alle
erblichen Variationen im Grunde genommen Mixovariationen
seien. Das ist aber gewiB nicht der Fall. Es gibt grofie Klassen
von Organismen, so die Bakterien, die blaugriinen Algen (Cyano-
phyceen), viele Algen und sehr viele Fadenpilze, die sich iiber-
haupt nur ungeschlechtlich fortpflanzen, und trotzdem findet
eine Entstehung erblich verschiedener neuer Rassen auch hier
statt. Ganz abgesehen davon kann aber heute gar kein Zweifel
daran bestehen, daB auch bei den sich geschlechtlich fort-
pflanzenden Organismen fortwahrend unter unseren Augen neue
erbliche Unterschiede entstehen.

Ob irgendein erblich von seinen Eltern und von seinen
Geschwistern verschiedenes Individuum nicht bloB eine neue
vielleicht infolge von Koppelung oder aus anderen Ursachen
nur selten vorkommende Kombination von schon vorher exi-
stierenden Grundunterschieden ist, ob vielleicht eine unregel-
maflige Spaltung vorliegt oder ob ein neuer bisher nicht vor-
handener Grundunterschied aufgetreten ist, kann nur entschieden
werden in Stammbaumkulturen von Organismen, die durch jahr-
zehntelange Erbanalyse sehr genau bekannt sind. DaB es iiber
Idiovariationen heute zwar eine uniibersehbar groBe Literatur
gibt, daB man aber noch sehr wenig sicheres weiB, hingt eben
damit zusammen, daB nur sehr wenige Organismen bisher ge-
niigend genau untersucht sind.

Sichten wir das heute iiber Idiovariationen bekannte Tat-
sachenmaterial streng kritisch, so ergibt sich etwa folgendes
Bild: Bei jeder bisher geniigend daraufhin beobachteten Orga-
nismenart treten aus meist ganz unbekannten Ursachen und in
sehr ungleicher Haufigkeit einzelne Idiovariationen auf. Die
groBe Mehrzahl davon beruht darauf, daB ein neuer mendelnder
Grundunterschied entsteht. Meistens zeigt bei Kreuzung der
neuen Idiovariante mit der Stammrasse die Eigenschaftsaus-
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bildung der Stammrasse mehr oder weniger ausgesprochene
Dominanz iiber die neu aufgetretene Eigenschaftsausbildung.
. Aber man kennt auch eine groBe Zahl von einwandsfreien Idio-
varianten, die bei Kreuzung mit der Stammrasse domi-
nieren. Sehr viel seltener sind bisher Idiovariationen gefunden
worden, deren Unterschiede gegeniiber der Stammrasse nicht
,mendeln®, sondern in anderer Weise vererbt werden. Dieser
Befund steht gut in Einklang damit, daB, wie wir ja gehort
haben, die groBe Mehrzahl aller Rassenunterschiede mendelt,
und daB Vererbung von Rassenunterschieden nach anderen Ge-
setzen nur selten gefunden wird.

Bestimmte Angaben iiber die Haufigkeit von Idiovariationen
konnen heute noch nicht gemacht werden. Wenn nicht eine ganz
besondere Versuchsanordnung getroffen wird, kann stets nur
ein kleiner Teil der iiberhaupt vorkommenden Fille von Idio-
variationen wirklich auch gefunden und erkannt werden. Man
kann nur sagen, daB bei den Organismen, die bisher daraufhin
einigermaBen durchgearbeitet worden sind — das ist nur
Drosophila und Antirrhinum — wohl mindestens unter
je 1000 Nachkommen eines Elternpaares ein Individuum eine
Idiovariation zeigt. Idiovariationen sind also doch hiufiger als
man lange Zeit geglaubt hat.

Wann und wo in einem Organismus die Idiovariation er-
folgt, wo die ihr zugrunde liegende Verdnderung des Idioplasmas
vor sich geht, ist bei den sich nur geschlechtlich fortpflanzenden
hoheren Organismen kaum je mit Sicherheit zu entscheiden. Es
spricht aber vieles dafiir, daB die Idiovariation in jedem belie-
bigen Entwicklungsstadium erfolgen kann und daB dement-
sprechend bei den hoheren Organismen die groBe Mehrzahl aller
Idiovariationen in den diploiden Zellen sich abspielt. Dabei
ist von groBtem theoretischem Interesse, daB, soweit es sich
um mendelnde Idiovariationen handelt, wohl sicher die beiden
Chromosomensitze einer diploiden Zelle ganz unabhingig von-
einander sind. Eine Idiovariation betrifft also nur den einen
Chromosomensatz.

Durch Idiovariationen entstehen dauernd teils wirklich neue
Rassenunterschiede, teils auch Rassenunterschiede, die es ander-
weitig schon gibt
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In letzter Linie bilden die Idiovariationen die Grundlage
jeder Stammesentwicklung, ohne sie wire eine Heraus-
bildung neuer Sippen und Rassen und weiterhin Arten nicht
maoglich.

Uber die Ursachen der Idiovariationen wissen wir fast
nichts. Die groBe Mehrzahl aller in einwandfreien Versuchen
beobachteter Fille ist ,,spontan‘‘ erfolgt, d. h. aber natiirlich nur,
daB man nichts iiber die Ursache weiB. Man kann aber doch
sagen, daB es wahrscheinlich méglich ist, durch ganz verschieden-
artige Eingriffe — hohe Temperaturen, Einwirkungen von Chemi-
kalien, von Radium- und Rontgenstrahlen usw. — Idiovariationen
auszul6sen.

Ein Umstand, der nach allen bisher vorliegenden Beob-
achtungen bei den sich geschlechtlich fortpfanzenden Organismen
sehr wahrscheinlich die Haufigkeiten von Idiovariationen ver-
mehrt, ist starke Inzucht., Eine weitere auslésende Ursache von
Idiovariationen ist ferner vielleicht in Kreuzungen sehr stark
verschiedener Sippen zu suchen, wobei der ganze Mechanismus
der Kern- und Zellteilung und vor allem der Reduktionsteilung
gestort ist und die beiden verschiedenen Kernanteile nicht recht
zusammenpassen. Nur ist es gerade bei Idiovariationen dieser
letzten Kategorie meist sehr schwierig zu entscheiden, ob eine
Idiovariation oder eine unregelmaBige Spaltung vorliegt. Genau
besehen ist es auch theoretisch kaum méglich, hier eine
reinliche Scheidung von Idiovariationen und Mixovariationen
durchzufithren. Die beiden Kategorien von Variationen gehen
hier ineinander iiber. Idiovariationen dieser letzten Art, also
gewissermafen Zwischenformen von Idiovariationen und Mixo-
variationen stellen die viel besprochenen de Vries’schen Muta-
tionen von Oenothera — wenigstens in ihrer groBen Mehr-
zahl — dar.

Die Neigung, bestimmte ldiovariationen haufig entstehen
zu lassen, wird sehr wahrscheinlich als Sippencharakter vererbt,
sehr wahrscheinlich vererbt sich diese Veranlagung nach den
Spaltungsgesetzen. Das konnte man sich so vorstellen, daB
gewisse Chromosomen einen besonders labilen Bau hitten und

deshalb besonders leicht Idiovariationen entstehen lassen.
Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitslehre I. 5
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Von einem groBen Interesse fiir die menschliche Pathologie
sind Versuche, die man dariiber angestellt hat, ob und wie starke
Vergiftung die erbliche Beschaffenheit der Nachkommen éndert,
d. h. Idiovariationen auslost. Aus den Befunden am Menschen
selbst kann man sehr schwer sichere Schliisse ziehen. Denn wenn
wir z. B. finden, daB die Kinder eines chronischen Saiufers
irgendwie minderwertig sind, so kann das darauf beruhen, daB
auch der Vater nur deshalb ein Saufer geworden ist, weil er
selbst schon psychisch minderwertig war, er hitte dann nur
seine selbst schon ererbte Veranlagung weitervererbt.
Oder die Kinder eines Siufers kénnen deshalb minderwertig
sein, weil sie unter hygienisch und sozial sehr viel ungiinstigeren
Verhiltnissen aufwachsen, als Kinder gesunder Eltern. Hier
zeigt nun der Tierversuch, daB chronische Alkoholvergiftung
gesunder Tiere tatsdchlich eine starke Schiddigung der
Nachkommen bedingt, die sich in sehr vielen Totgeburten
und in schwichlichen und zum Teil miBbildeten Jungen auBert.
Es handelt sich anscheinend dabei nicht bloB um eine ,,Nach-
wirkung* (vgl. S. 9), sondern doch wohl um eine dauernde
Schidigung des Idioplasmas, denn auch noch die Enkel-
generation (die Fg-Tiere) von den alkoholisierten Tieren (den
Pi-Tieren) zeigt alle diese Schiadigungen, auch wenn die Fi-
Tiere nicht mit Alkohol behandelt wurden. Damit, daB starke
Vergiftungen und wohl auch andere Schidigungen, das Idio-
plasma zu beeinflussen, erbliche Schiden hervorzurufen imstande
sind, muB doch wohl gerechnet werden. Dabei ist freilich im
Auge zu behalten, daB fiir diese Tierversuche Alkoholvergif-
tungen angewendet wurden, wie sie auch bei den stirksten
Siaufern kaum je vorkommen.

Der weitaus groBte Teil aller spontan auftretenden und
aller kiinstlich ausgelésten Idiovariationen stellt, wenn man ein
Werturteil dariiber abgeben will, MiBbildungen dar, wire also
im Kampf ums Dasein nicht erhaltungsfihig.

Bei Menschen ist iiber einwandfreie Falle von Idiovariationen
nichts bekannt, es ist aber ohne weiteres anzunehmen, daB auch
hier Idiovariationen ebenso hiufig vorkommen, wie bei allen
itbrigen Organismen.
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Bei Organismen, die sich, wie der Mensch, geschlechtlich und
durch freie Paarung ,panmiktisch* fortpflanzen, spielen sich
dauernd die geschilderten drei Kategorien von Variationser-
scheinungen nebeneinander und durcheinander ab. Die
Beurteilung, ob ein Unterschied zwischen zwei Menschen auf
Paravariation, auf Mixovariation oder auf Idiovariation beruht,
ist meist sehr schwierig, viel schwieriger als der Laie
zunachst wohl glaubt. Was vorliegt, kann — wenn iiberhaupt —
meist erst durch ein sehr griindliches Studium ent-
schieden werden. Es scheint notwendig, das am Schlusse
dieses Kapitels noch ganz besonders zu betonen

3. Der EinfluB der Variationserscheinungen auf die Zusammen-
setzung eines Volkes, die Wirkung von Auslesevorgiingen.

Was wir heute als ein Volk bezeichnen, ist, biologisch
betrachtet, ein ungeheuer bunt zusammengesetztes Gemisch.
Wenn wir ein Paar Schakalfamilien aus Kleinasien (Canis
aureus), ein Paar Schakalfamilien aus Nordafrika (Canis
lupaster) und ein Paar Wolfsfamilien (Canis lupus) sich
irgendwo in freier gegenseitiger Paarung unter méglichst giin-
stigen Verhiltnissen vermehren lassen, so daB alle Mixo-
varianten sich erhalten und auch viele Idiovarianten, etwa Dackel-
beinigkeit, Mopsform, Windhundtyp, Langhaarigkeit usw. nicht
durch eine natiirliche Zuchtwahl ausgemerzt werden,dann wiirde
so ein Hundevolk entstehen, das in seiner bunten Zusammen-
setzung etwa dem Rassenmischmasch eines heutigen Menschen-
volkes entsprache. 1)

Es kann nicht scharf genug betont werden, daB das, was
einem Volk, etwa den Deutschen oder den Englindern oder den
Franzosen usw. gemeinsam ist und sie als Volk eint, nicht eigent-
lich die ,,Rasse‘, sondern in erster Linie die gemeinsame
Sprache und Kultur ist. Rassenunterschiede, etwa die Unter-
schiede zwischen den genannten Volkern, sind immer nur rela-

) Durch diesen Vergleich soll aber, das sei ausdriicklich hervor-
gehoben, nicht etwa gesagt werden, daB die Rassenbestandteile aus denen
ein Menschenvolk zusammengemischt ist, urspriinglich immer verschiedene
sArten” im Sinne der Systematiker gewesen seien.

5‘
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tive Unterschiede insofern, als die Mengenverhidltnisse
des Gemisches bei den verschiedenen Volkern etwas
verschieden sind, in dem einen Volke sind diese, in dem
andern jene Rassenbestandteile zahlreicher. Aber auch anthro-
pologische Volksgrenzen in diesem Sinne fallen durchaus
nicht mit den Sprachgrenzen zusammen.

Wenn wir finden, daB in einem groBen nach vielen Millionen
zihlenden Volke so gut wie nie auch nur zwei Individuen einander
gleich sind, daB vielmehr in allen Eigenschaften eine grofBe
»Variabilitat besteht, so beruht das zu einem Teile darauf,
daB die Einzelindividuen ungleich paravariiert sind (S. 7), zum
Teil auch darauf, daB ab und zu einzelne neue Idiovariationen
erfolgen, in der Hauptsache aber beruht dieses Verschieden-
sein der Einzelmenschen darauf, daB in einem solchen Misch-
volke bei jeder Fortpflanzung immer wieder andere Kombi-
nationen von mendelnden und nicht mendelnden Rassenunter-
schieden entstehen. Da Paravariationen nicht erblich sind,
wird durch sie die erbliche Zusammensetzung eines Volkes
nicht verindert, so groB auch der EinfluB der Erndhrungs-
weise, der ganzen Lebenshaltung usw. auf den Einzelmenschen
sein mag.

Sehr wesentlich wird dagegen durch Idiovariationen
und unter gewissen Voraussetzungen (Auslesevorginge!) auch
durch Mixovariationen ein Volk in seiner erblichen Be-
schaffenheit verindert.

Wenn bestimmte Idiovariationen, etwa das Auftreten von
erblicher Veranlagung zu Diabetes (Zuckerkrankheit), auch nur
ab und zu auftreten — etwa auf 10 000 Geburten einmal als heterozy-
gotische Idiovariation — und es wiirden die Diabetiker nicht durch
einen scharfen Auslesevorgang ausgemerzt,d. h. vermehrten sie sich
ebenso stark wie der Volksdurchschnitt, dann wiirde der Prozent-
satz der Diabetiker dauernd zunehmen, es miBte frither
oder spater eine Zeit kommen, zu der das ganze Volk fast nur
noch aus Diabetikern besteht. Schon die Verhinderung
einer natiirlichen Ausmerzung, d. h. der zu weitgehende hygie-
nische und soziale Schutz geistig oder korperlich minderwertiger
Idiovarianten, kann zur Entartung eines Volkes fiihren, wenn
nicht in irgendeiner Weise dafiir gesorgt wird, daB die Fort-



3. Der EinfluB der Variationserscheinungen usw. 69

pflanzung der Minderwertigen unterbleibt, oder doch schwicher
ist, als beim Volksdurchschnitt.

In der Hauptsache beruht die erbliche Variation aber nicht
auf Idiovariation, sondern auf Mixovariation, d. h. auf dem
wechselvollen Entstehen und Vergehen von immer wieder
anderen Kombinationen. Zum groBten Teil handelt es sich wohl
dabei um Kombinationen nach den mendelschen Regeln.

Es ist nun die Frage, was wird aus einer solchen Bastard-
population im Laufe der Zeit, wie ist sie nach einer lingeren
Reihe von Generationen zusammengesetzt? Wir wollen diese
Frage an einem einfachen Beispiel besprechen und einmal an-
nehmen, wir hitten eine Anzahl F;-Bastarde zwischen einer
schwarzen (AA) und einer weiBen (aa) Kaninchenrasse. Ein
Pirchen von diesen Bastarden (Aa) stecken wir in einen groBen
Kifig und lassen sie sich unter moglichst giinstigen Bedingungen
vermehren. Das soll bei ganz unbeschrinkter Paarung
eine Reihe von Generationen so weiter gehen, wir wollen also
auf diese Weise ein groBes Volk von Kaninchen heranziehen,
und die Frage ist, wie wird ein solches Kaninchenvolk zu-
sammengesetzt sein. Die Antwort lautet: Es werden immer
ziemlich genau 1/; aller Tiere weiB und 3/; schwarz sein. Wir
hatten ein weibliches und ein ménnliches Fy-Tier in den groBen
Kifig gesteckt. Deren Nachkommenschaft, d. h. die Fs-Gene-
ration, miiBte aus 8/y schwarzen und 1/; weiBen Tieren zusammen-
gesetzt sein. Nehmen wir etwa an, diese Generation bestehe aus
im ganzen acht Tieren und zwar aus:

einem homozygotischen schwarzen Minnchen AA. weiterhin als
Minnchen 1,

rwei heterozygotischen schwarzen Mannchen Aa, weiterhin als
Mainnchen II und III,

einem homozygotischen weiBen Mannchen aa, weiterhin als
Minnchen IV,

einem homozygotischen schwarzen Weibchen AA, weiterhin als
Weibchen «,

twei heterozygotischen schwarzen Weibchen Aa, weiterhin als
Weibchen B und v,

einem homozygotischen weiBen Weibchen aa, weiterhin als
Weibchen » ’

bezeichnet.
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Zwischen diesen Tieren sind 16 verschiedene Paarungen
moglich und gleich wahrscheinlich, konnen daher als gleich oft
vorkommend in Rechnung gestellt werden, namlich:

Weibchen « X Minnchen I wird ergeben ¢«n AA-Tiere,

- € X ” | g »  3en AA-, Yan Aa-Tiere

” @ e I, - 'an AA-, *«n Aa-Tiere

= « % Wi = ‘/en Aa-Tiere

. W I w  Yen AA-, Yun Aa-Tiere

- T |1 90 - Yan AA-, *«n Aa-, '/« n aa-Tiere
= % u ,, % Yan AA-, ¥sn Aa-, /s n aa-Tiere
» v, i 3an Aa-, *un aa-Tiere

»” I, ” 3en AA-, *Jun Aa-Tiere
= I 5 o Yen AA-, ¥« n Aa-, /on aa-Tiere

HKAXXK XAXXX XK

B Y P Y RN o>

5 0 | | B »  Yen AA-, %«n Aa-, '/« n aa-Tiere
» » v, » }«n Aa-, *en aa-Tiere

» X » " r , » ‘fan Aa-Tiere

” X ” Il ” ” '.’ln )‘a‘, ';"Iﬂ aa-Tiere

» X n I, »  Yen Aa-, Yun aa-Tiere

” X » v, » ‘/«n aa-Tiere

Sa. en AA-, */un Aa-, '*/« n aa-Tiere
d. h. 4n AA-:8n Aa- : 41 aa-Tiere

Die Ergebnisse aller dieser ‘16 einzelnen moglichen, in
gleicher Haufigkeit zu erwartenden Paarungen sind in dieser
Tabelle gleich mit angegeben. Es ist ferner in der Tabelle aus-
gerechnet, was aller16 mdglichen Paarungen zusammen ergeben
miissen, und das Ergebnis ist, daB die Nachkommenschaft einer
solchen durch freie Paarung sich vermehrenden Fz-Generation
von 1 Teil AA-, 2 Teilen Aa-, und 1 Teil aa-Kaninchen wieder
ebenfalls aus 1 Teil AA-:2 Teilen Aa-:1Teil aa-
Kaninchen bestehen wird, d. h. eine auf diese Weise ent-
standene Fy-Generation wird genau die gleiche Zusammensetzung
zeigen, wie die Fg-Generation. Das gleiche gilt auch fiir die
niachsten Generationen, und gilt auch, wenn sich nicht bloB die
Tiere einer Generation untereinander paaren, sondern auch, wenn
die Individuen der verschiedenen Generationen sich paaren,
was ja tatsichlich in einem solchen Versuche der Fall sein wird.
Die gleiche Berechnung 14Bt sich auch anstellen, wenn die Fy-
Bastarde sich in mehreren Merkmalen unterscheiden und ver-
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wickelter, etwa nach 9:3:3:1 oder 27:9:9:9:3:3:3:1
aufspalten; auch dann werden die folgenden Generationen immer
ungefihr die gleiche Zusammensetzung zeigen, wie die Fs-
Generation. Wenn also eine in freier Paarung sich
vermehrende Bevolkerung aus einer Fy-Gene-
ration nach einer Kreuzung hervorgeht, dann wird
diese Population immer die Zusammensetzung
zeigen, welch e die urspriingliche Fg-Generation
schonaufwies, vorausgesetzt, daB keinerlei Aus-
lese vor sich geht.

Der Fall, daB eine ganze Population — etwa die samtlichen
Kaninchen einer Insel — nur von einer einzigen, einheitlichen
Fs-Generation abstammt, wird nun freilich in der Natur selten
vorkommen, aber dieses Gesetz gilt auch noch viel weiter.

Wir konnen z. B. den eben beschriebenen Versuch etwas
indern, und wir wollen einmal in den groBen Vermehrungs-
kiafig als Stammtiere fiir das neue Kaninchenvolk folgende Tiere
nehmen: zwei homozygotisch schwarze AA- Minnchen (I und II
genannt), zwei homozygotisch schwarze AA-Weibchen (¢« und
B genannt), ein heterozygotisches schwarzes Aa-Minnchen (III
genannt) und ein heterozygotisches schwarzes Aa-Weibchen (y
genannt). Wenn wir diese sechs Tiere sich beliebig oft ganz
regellos paaren lassen, dann bekommen wir eine nachste
Generation, die aus homozygotisch schwarzen, heterozygotisch
schwarzen und weiBlen Tieren besteht im Verhiltnis 25:10: 1.

Die Berechnung gibt die folgende Tabelle:

Das Weibchen « kann sich paaren mit dem Minnchen | und wird geben:
‘lan schwarze AA-Tiere.

Das Weibchen « kann sich paaren mit dem Minnchen Il und wird geben:
4/an schwarze AA-Tiere.

Das Weibchen « kann sich paaren mit dem Minnchen III und wird geben:
%/en schwarze AA-, ¥un schwarze Aa-Tiere.

Das Weibchen g kann sich paaren mit dem Minnchen| und wird geben:
$/an schwarze AA-Tiere.

Das Weibchen g kann sich paaren mit dem Ménnchen Il und wird geben:
‘«n schwarze AA-Tiere.

Das Weibchen g kann sich paaren mit dem Mannchen Il und wird geben:
Y4n schwarze AA-, %:u schwarze Aa-Tiere.
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Das Weibchen  kann sich paaren mit dem Minnchen | und wird geben
3/¢n schwarze AA-, *«n schwarze Aa-Tiere,

Das Weibchen y kann sich paaren mit dem Mannchen Il und wird geben:
3on schwarze AA-, ¥«n schwarze Aa-Tiere.

Das Weibchen y kann sich paaren mit dem Minnchen IIl und wird geben:
Yen schwarze AA-, Yun schwarze Aa, '/«n weiBe aa-Tiere.

Das Ergebnis aller mdglichen Paarungen: */cn schwarze AA, “n
schwarze Aa, '[«n weile ga-Tiere.

Da alle Paarungen die gleiche Wahrscheinlichkeit haben,
wird sich als Ergebnis einer sehr groBen Anzahl derartiger
Paarungen eine Population ergeben miissen, in der die Kate-
gorien AA, Aa und aa im Verhiltnis von 25:10:1 stehen,
d. h. in dem gleichen Verhiltnis, das schon in der F;-Generation
vorlag

Uberlassen wir eine solche Population noch weiter einer
freien regellosen Vermehrung, so werden auch alle fol-
genden Generationen das gleiche Zahlenverhiltnis
zwischen den weiBen und den beiden Sorten von
schwarzen Tieren aufweisen. Man kann so leicht fiir
jede beliebige Ausgangsgeneration errechnen, welche Zusammen-
setzung eine daraus hervorgehende Population aufweisen wird.

Voraussetzung ist dabei, daB keine ,,Zufuhr von
fremdem Blut“stattfindet,und daB dieverschiedenen
Kategorien gleich lebens- und fortpflanzungsfiahig
sind, so daB also kein Auslesevorgang eingreift.

Wie wird die Sachlage nun aber, wenn dauernd einzelne
bestimmte Kombinationen ausgemerzt werden oder sich unter-
durchschnittlich vermehren? Waihlen wir auch hier wieder ein
einfaches schematisches Beispiel: Wir bringen auf eine Insel
zwei weibliche blaue Angorakaninchen von der Formel AA XX
BB CC dd gg vv (vgl. wegen der Formel S. 36) und zwei
minnliche kurzhaarige wildfarbige von der Formel AA XX BB
CC DD GG VV. Die Fy-Generation besteht dann aus —*) Dd
Gg Vv-Tieren, die alle kurzhaarig und wildfarbig sind, und die

1) Der — soll (zur Abkiirzung der Formel) die fiir unsere Uber-
legung hier gleichgiiltigen homozygotischen Faktoren AA XX BB CC
andeuten,



3. Der EinfluB der Variationserscheinungen usw., 73

Fs-Generation besteht aus den nachstehenden Kategorien in dem
in Klammern beigefiigten Haufigkeitsverhiltnissen:

— DGV wildfarbig kurzhaarig . . 27
— DGv 5 Angora

— DgV schwarz kurzhaarig .

— Dgv - Angora . . . .
— dGV blau-wildfarbig kurzhaarig
— dGyv 5 " Angora

— dgV blau kurzhaarig

— bgv , Angora

- W o We v

Ohne Auslese wird sich, wie gesagt, das so entstandene
Kaninchenvolk in dieser bunten Zusammensetzung dauernd er-
halten. Nehmen wir nun einmal an, es wiirden bestimmte Kate-
gorien, etwa alle blau-wildfarbigen Angora-Tiere, d. h.
alle Tiere von den Formeln — dd GG vv und — dd Ggvyv
vor der Fortpflanzung ausgemerzt. Auch wenn diese
Vernichtung der blau-wildfarbigen Angora-Tiere ganz streng
durchgefithrt wird, wenn nie ein Tier dieser Art zur Fort-
pflanzung kommt, so wiirden dennoch immer wieder Tiere
dieser Art in unserem Kaninchenvolke geboren werden,
weil Tiere dieser Erbformel und dieser Korperbeschaffenheit in
einer solchen Zucht auch von ganz anders aussehenden
‘Eltern erzeugt werden! Aber es wird die Zahl der blau-wild-
farbigen Angora-Tiere in der nichsten Generation schon geringer
sein. Die nachstehende Tabelle gibt die Wirkung einer solchen
Ausmerzung der blau-wildfarbigen Angora-Tiere wieder.

die Ausmerzung
aller blauwild-
Ohne Auslese miiSte die im in o farbigen Angora- | d. b. Zunahme
Fi-Generation die nachfolgenden |Verhalt- s d.r:l okt Tiere gibt das | oder Abnahme
Kategorien aufweisen nis anege u::;'?:{,:,‘;“:uu_ in 9
gedrilckt)
vildfarbig kurzhaarig . .| 27 42,18 44,44 + 2,26
3 Angora 9 14,06 13,82 — 0,24
schwarz karzhaarig . 9 14,06 14,67 + 0,61
» Angora . . . . 3 4,69 4,46 — 0,23
blau-wildfarbig kurzhaarig 9 14,06 13,82 — 0,24
" Angora . 3 4,69 3,19 — 1,50
blau kurzhaarig 3 4,69 4,46 — 0,23
» Angora . 1 1,56 1,12 — 0,44
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Wie ein Blick auf die Tabelle zeigt, ergibt die — etwas
umstindliche und deshalb nicht ausfithrlich wiedergegebene —
Berechnung der Zusammensetzung der Fa-Generation nach einer
solchen Auslese, daB nicht bloB die Haufigkeit der blau-wild-
farbigen Angora-Tiere abgenommen hat, sondern daB sich auch
im Verhiltnis der iibrigen Kategorien untereinander betrichtliche
Verschiebungen ergeben haben.

Wird eine solche Auslese eine lange Reihe von Generat:onen
hindurch vorgenommen, so wird die ausgemerzte Sorte immer
seltener werden und es wird auch sonst die Zusammensetzung
des Kaninchenvolkes sehr stark verandert.

Im einzelnen ist diese Wirkung sehr verschieden je nachdem,
ob dominante oder rezessive Typen ausgemerzt werden, ob nur
eine Kombination oder ob gleichzeitig viele Kombinationen aus-
gemerzt Werden usw. Es wiirde zu weit fithren, hier auf alle
Einzelheiten einzugehen. Uns interessiert, daB es zwar zu einem
volligen Verschwinden bestimmter Kombinationen bei einem
solchen Auslesevorgang zunichst nicht kommt, daB aber die
ausgemerzten Typen seltener werden und daB auch sonst die
Zusammensetzung des Volkes' sich veridndert.

Das hat, wie an anderer Stelle ausgefithrt wird, fiir die
Beurteilung der Auslesevorginge beim Menschen eine groBe
Tragweite. Wenn in einem Kulturvolk dauernd die bestver-
anlagten Individuen und Familien, d. h. die Verkérperung ganz
bestimmter Eigenschaftskombinationen, sich schwicher ver-
mehren als der Durchschnitt der Bevélkerung, so wird das
fiir das Volksganze eine verhangnisvolle Wirkung haben: hoch-
veranlagteIlndividuenwerdenzwarimmer wieder
aus der groBen Masse des Volkes heraus entstehen,
aber wenn eine lange Reihe von Generationen hin-
durchimmerund immer wieder diese bestveranlagten
Menschen sich weniger stark fortpfanzen als der
Volksdurchschnitt, so werden diese Menschen immer
seltener, und schlieBlich wird dann ein solches Volk
nicht mehr so viele ,fithrende Képfe hervorbringen,
wiendétig sind, um das Gerippe des Staates zu bilden
und um das Volk auf seiner Kulturhéhe zu erhalten,
ein solches Volk wird ,entarten‘.
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4. Die Wirkung von Inzucht.

Wenn bei einem Organismus, der sich gewéhnlich durch
Fremdbefruchtung fortpflanzt, Inzucht getrieben wird, so bringt
das fast stets Nachteile mit sich. Diese Erkenntnis.von der
Schadlichkeit der Inzucht ist uralt, ein groBer Teil der Ehegesetz-
gebung schon der iltesten Kulturvolker geht mehr oder weniger
darauf zuriick.

Die Schidigung durch Inzucht beruht auf zwei ganz ver-
schiedenen Dingen. Zunichst befordert jede Inzucht und jede Ver-
wandschaftszucht das Herausmendeln rezessiver MiBbildungen.
Das zeigt wohl am besten der in Figur 13 abgebildete Stamm-

LI
a &'

a]h gesund allegesund  alle gesund

i

5YTEFY 55} |

Fig 13.

Schematischer Stammbaum einer Familie mit einer als rczessives Merkmal mendelnden
erblichen MiBbildung (eg: Alb.nitmu) - Jhgmoxyfnﬂnch gesunde Personen weil,

hdm'nzygohuhe (Hub. B mit schwarzem Punkte,

ygotisch kranke Personen schw arz dargestelit. Der eine dargestellte Fall von

\Fenrm tenehe (durch gestrichelte Linie eingerahmt) ermdglicht die Entstehung von
homozygotisch kranken Kindern.

baum. Albinismus vererbt sich beim Menschen als einfach
rezessives Merkmal. Heterozygotisch albinotische Menschen sind
auBerlich vollig normal. Heiraten die Angehorigen einer solchen
mit Albinismus erblich belasteten Familie immer wieder in
andere nicht damit belastete Familien, so wird zwar immer
ein Teil der Nachkommen die Anlage heterozygotisch, also latent
enthalten sein, aber Albinos werden nicht geboren. Homozygotische
Albinos kommen hier nur zustande, wenn zwei solche heterozy-
gotische Individuen sich heiraten. Die Wahrscheinlichkeit, daB ein
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solcher Fall eintritt, ist nun aber bei einer Verwandtenehe inner-
halb einer solchen Familie sehr groB, es wird also das Auftreten
von Albinismus in dieser Familie durch Verwandtenehe be-
giinstigt. Eine erbliche Belastung mit rezessiven Erbiibeln haben
sehr viele Familien, meist ohne daB den Familienangehdrigen
davon etwas bekannt ist. In der einen Familie steckt dieses, in
der anderen jenes Ubel. Heiraten auBerhalb der Familie
lassen die erbliche krankhafte Anlage nicht homozygotisch heraus-
treten, Heiraten 1n der Familie begiinstigen das Auftreten.
Hierin liegt eine Ursache der Inzuchtschidigungen, aber nicht
die einzige.

Eine zweite Art von Inzuchtschidigung beruht darauf, daf
aus unbekannten Griinden jede Inzucht — je enger die Inzucht,
desto rascher — eine Schwichung der Nachkommen und eine
Verringerung der Fortpflanzungsfahigkeit bewirkt. Diese Schwi-
chung geht wohl stets bis zu einem frither oder spiter erreichtem
MindestmaB, d. h. bei Inzucht wihrend mehrerer Generationen
nimmt zunichst die Lebenstiichtigkeit der Nachkommen sehr
stark, in den spiteren Generationen langsamer ab, und schlieB-
lich wird eine Art Dauerzustand erreicht, wo weitere Inzucht
nicht mehr schiadigt. Es gibt also wohl eine Art von Mindest-
maB der Lebenstiichtigkeit, das durch engste Inzucht friiher
oder spiter erreicht wird. Dieses MindestmaB liegt bei den ver-
schiedenen Organismen sehr ungleich hoch.

Fiir den Menschen ist iiber diese Wirkung dauernder
engster Inzucht nichts Zuverlissiges bekannt. Auch far die
hoheren Tiere weiB man hieriiber nur wenig. Es geniigt deshalb
wohl, hier wenigstens darauf hinzuweisen, daB es auBer der
beim Menschen besser untersuchten ersten Art von Inzuchts-
erscheinungen noch eine solche zweite gibt.

Ob die gelegentlich gemachte Beobachtung, daB Kinder aus
Inzestzucht (Kinder von Bruder und Schwester, von Vater und
Tochter usw.) hiufig geistig und korperlich minderwertig sind,
auf ,,Inzuchtwirkung* beruht, ist sehr zweifelhaft. Inzest wird
eben im allgemeinen doch wohl nur bei selbst schon stark
minderwertigen Menschen vorkommen
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Der Mensch ist, raumlich und zeitlich iiber die Erde hin ver-

folgt, nicht nur iiberall verschieden, sondern auch nicht in
zweien seiner Individuen vollig gleich. Aber in einzelnen
Gruppen sind sich die Individuen gegenseitig ahnlicher als
solchen anderer Gruppen. Nun erhebt sich die Frage nach der
Bedeutung dieser Unterschiede der Einzelnen und der Gruppen.
Spielt da etwa die Umwelt, also z. B. Klima, Nahrung oder gar
das soziale ,,Milieu* eine Rolle, konnen sich also jene , Merk-
male‘, die die Gleichheiten und Unterschiede der Individuen
und Gruppen ausmachen, durch Anderung der Auienfaktoren eben-
falls andern ? Oder aber gibt es Merkmale, die von allen diesen,
als ,,peristatische‘ bezeichneten Einfliissen unabhingig sind, die
Erbgut sind, iibertragen mit der Erbmasse, also unveriduBerlich
und unverdnderlich? , Anthropobiologie“ kann man die Lehre
nennen, die sich mit all dem befaBt. Die Anthropobiologie
hat also fiir den Menschen die Untersuchung vorzunehmen,
welche von den individuellen — und welche von den Gruppen
— oder wie man meistens sagt »Rassenunterschieden‘“ des
Menschen — ,Paravariationen, ,,Mixovariationen* oder ,Idio-
variationen** sind. (S. Seite 6ff.).

Die systematische ,,Anthropologie’* hat bisher fast immer nur anato-
misch die Unterschiede als solche erfaBt und deskriptiv und metrisch fest-
gelegt. Selbstverstindlich ist diese morphologische Seite der Forschung un-
entbehrlich auch fiir die Zwecke der Rassenhygiene. Aber gerade die
Rassenhygienc muB wissen, was an diesen duBerlich erkennbaren Merkmalen
erblich ist. Die rein morphologische Betrachtung geniigt also nicht, die
morphologischen Merkmale miissen nach ihrer Entstehung, nach ihrer Be-
deutung fiir Individuum und Gruppe gewiirdigt, also biologisch betrachtet

werden. Die Rassenhygiene braucht zu ihrer Unterlage gleichzeitig mor-
phologische und biologische Erkenntnisse.

I. Die variierenden Merkmale des Menschen.

(Spezielle Anthropologie und Anthropobiologie.)

Es gibt natiirlich {iberhaupt keine Organe und Organteile
am Menschen, die nicht variieren. Neger und Europier sind
beispielsweise nicht nur durch Hautfarbe, Haarform, Nasen-,
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Lippen- und Schidelform und andere allgemein als verschieden
bekannte Merkmale von einander kenntlich, auch am Gehirn, an
den Muskeln, an allen moglichen Teilen der Eingeweide gibt es
entsprechende Unterschiede. So miiBite hier in der Tat die ge-
samte Anthropologie zur Darstellung kommen, systematisch
jedes Organsystem des Menschen durchgesprochen werden, es
gibe geradezu ein vollstindiges anthropologisches Lehrbuch.l)
Das ist aber nicht beabsichtigt und auch nicht nétig. Hier
sollen ja nur die Grundlagen gegeben werden zum Verstindnis
der aus der Kenntnis der Vererbungsregeln zu ziehenden rassen-
hygienischen Schliisse.

a) Schadel.

Kein Teil des menschlichen Korpers ist anthropologisch so
eindringlich und so oft bearbeitet worden wie der Schidel.
An allen seinen Einzelbildungen wie an seiner Gesamtform und
-groBe sind zahlreiche Gruppen- und Einzelmerkmale mit feinst
ausgebildeten MeB- und Zeichenmethoden festgestellt, so daB
‘hier nur das Wichtigste angedeutet werden kann.

Man kann der Obersicht halber und nach ihrer stammesgeschichtlich-
systematischen Bedeutung die Schidelmerkmale in einzelne Gruppen ein-
teilen:

Einmal gibt es eine groBe Anzahl kraniologischer Merkmale (genau
wie solche an allen anderen Organsystemen), qualitative und quantitative,
durch die sich Affen und Mensch deutlich und scharf unterscheiden. Diese
Merkmale sind also fiir die menschliche Art spezifisch, sie miissen also in
der Erbmasse des ,,Menschen‘* fixiert sein. Beispielshalber sei genannt:
Bei Anthropoiden die geringe GrdBe des Hirnschiddels gegeniiber dem Ge-
sichtsschidel, die Bildung dachartig iiber die Augenh8hlen vorspringender
Knochenrinder (Supraorbitalleisten), das Vorstehen des Eckzahns iiber die
ibrige Zahnreihe, die michtige Ausbildung des Unterkiefers mit fliechender
kinnloser Vorderseite — beim Menschen ist von all dem das Umgekehrte
vorhanden. An der Erblichkeit all derartiger Merkmale des Menschen, am
Vorhandensein besonderer, sie bedingender Erbfaktoren und zwar in der
Erbmasse der gesamten Menschheit kann kein Zweifel sein. Gelegentlich
tritt nyn eine ,,affenihnliche* , pithekoide Bildung beim Menschen in die

1) Eine Anleitung zu eigener speziell anthropologischer Arbeit soll
nicht gegeben werden. (So bleibt auch eine Beschreibung anthropologischer
Technik ganz weg.) Es sei hier auf das ausgezeichnete Lehrbuch der
Anthropologie von Rudolf Martin ganz besonders hingewiesen,
das fiir jeden, der anthropologisch arbeiten will, v8ilig unentbehrlich ist.
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Erscheinung. Man muB annehmen, daB die gemeinsamen Vorfahren von
Mensch und Affen dhnliche Merkmale besaBen und daB — durch’ uns
meistens nicht bekannte Verhiltnisse — als sogenannter , Atavismus* —
ein solches Merkmal wieder erscheint, genau wie etwa ein dunkler Riicken-
streif beim Pferd. Ebenso wie gegen die Affen grenzen auch gegen den
Neandertalmenschen, also gegen den ganzen Homo primigenius (Neander-
tal, Spy, La Chapelle u. a.), dann gegen den Homo heidelbergensis (Unter-
kiefer von Mauer) und endlich gegen den Pithecanthropus erectus (Java)
eine Anzahl kraniologischer Merkmale den heutigen Menschen scharf ab.
Auch fir diese gilt, was oben fiir die anderen gesagt wurde, einschlieBlich
der ,atavistischen’ Merkmale. Als Riickschlige auf sie oder dhnliche Vor-
fahrenformen, demnach als Reste der alten Erbmassen treten hie und da
einzelne neandertalihnliche Merkmale auf, nie aber die gesamte und wirk-
liche eigenartige Kombination der Neandertalmerkmale. Fiir die Zwecke
der Rassenhygiene sind all diese Merkmale von geringerer Bedeutung als
die folgenden:

Eine groBe Anzahl kraniologischer Merkmale darf man als Rassen-
merkmale im engeren Sinne auffassen. Vor allem sind es quantitative Unter-
schiede am ganzen Schidel oder an einzelnen Bildungen, dann auch quali-
tative, die in zahlreichen Kombinationen vorkommen und so die Rassen unter-
scheiden helfen. Das Einzelmerkmal als solches kann dabei natiirlich je in
verschiedenen Kombinationen mit anderen bei recht verschiedenen Rassen
erscheinen. Aber es muB fiir jedes Merkmal erst untersucht werden, ob
es wirklich vererbt, d. h. ein ,Rassenmerkmal® ist, sehr viele so genannte
Bildungen sind nur deshalb bei einzelnen menschlichen Gruppen etwa be-
sonders gehduft zu finden, weil auf die ganze Gruppe dieselben jene be-
dingenden Einwirkungen stattfinden. Solche Merkmale sind also keine
Rassenmerkmale.

Die Rassenunterschiede

Am auffilligsten ist die rassenmiBige Verschiedenheit der
Gesamtform des Schidels, sowohl der Gehirnschidelkapsel, wie
des Gesichtsschidels.

Neben der Beschreibung beniitzt man zur Festlegung und Wiedergabe
der Formunterschiede die Messung. Seit Anders Retzius (1864) wird
dabei stets ein MaB in Prozenten des anderen angegeben, um die schwere
Vergleichbarkeit absoluter Werte je zweier zueinander gehdriger Strecken
— z. B. Linge und Breite — zu vermeiden. Jenen Verhiltniswert bezeich-
net man als Index. So driickt man z. B. die Schidelbreite in Prozenten
der Liange (Stirn — Hinterhaupt) aus und spricht vom Lingenbreitenindex.
Es muB dabei betont werden, daB die damit gewonnenen Einteilungsmd&glich-
keiten in Langschidel und Breitschidel, in Lang- und Breitgesichter usw.
willkiirlich sind; keinenfalls bedeutet die durch Messung festgestellte
Langschideligkeit in einer Gruppe hier und einer anderen dort ohne
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weiteres eine Zusammengehdrigkeit. Die relative Lange ist z. B, bei den
langen Schideln aus Schweden durch ganz andere Einzelheiten der Knochen-
bildung bedingt, wie bei den langen Schideln aus Negerlindern Afrikas. Es
kommt auf die einzelnen Formen von Stirn, Scheitel, Hinterhaupt usw. an.
Die Bezeichnungen , Langschidel* usw. geben also nur einen kurzen Aus-
druck firr das Verhiltnis zweier Hauptdimensionen.

Im Ganzen zeichnen sich die Schadel jeder Rasse durch
eine groBe Zahl deutlicher und je ihr eigentiimlicher Merk-
male aus. So ist z. B. der schmale, lange, niedrige Negerschidel
mit deutlich betonten Stirn- und Scheitelhockern, mit flachen,
kleinen Nasenbeinen, deutlichen sogen. Praenasalgruben, nie-
derer runder Nasenhéhle, rundlich gewdlbter niedriger Stirn,
schnauzenartig  vorgebautem Kieferskelett (sogen. ,,Pro-
gnathie“), derben Jochbeinen usw. leicht zu erkennen, etwa
von dem groBen, stark gewdlbten, langen schmalen ,nor-
dischen‘* Schidel mit seinen dachfirstartig gegeneinanderge-
stellten, vorspringenden, langen, schmalen Nasenbeinen, der
senkrechten Gesichtsprofilierung, dem langen schmalen Gesicht,
scharf markierten Kinn usw. Das spricht aber dann deutlich-
dafiir, daB wir es in all diesen Punkten mit Merkmalen zu
tun haben, die in der Erbmasse der betreffenden Rasse enthalten
sind, die also fest vererbt sind. Und doch kann einiges an ihrer
duBeren Erscheinung durch ,peristatische’ Momente verdndert
werden.

Zunachst ist die ,,rassenmaBige‘ d. h. erbliche Eigenform
des Schidels, z. B. sein Lingenbreitenverhiltnis, also ob ein
Lang- oder ein Rundschidel entsteht, schon beim Fetus im
8. und 9. Monat ausgeprigt, wenn auch die Rassenunterschiede
lange nicht so stark sind wie spiter.

Bei der Geburt wirken nun bekanntlich die Druckkrafte de-
formierend auf den kindlichen Kopf. Es kommt zu einem Uber-
einanderschieben der Knochenrinder und zu Verbiegungen der
Knochen: Geburtsdeformitit. Bei nicht normalem Geburtsver-
lauf werden die Deformierungen besonders stark. Aber diese
Einwirkungen sind nicht von Dauer, sie pflegen nach Tagen,
Wochen oder Monaten spurlos zu verschwinden. Abnorm starke
Verunstaltungen, ev. mit Knickungen oder ZerreiBungen von
Knochen konnen wohl auch dauernd eine MiBgestalt hervor-

Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitslehre. 6
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bringen, aber derartige einzelne pathologische Formen konnen
hier auBler Betracht.bleiben. '

DaB die Form des nach der Geburt weiter wachsenden
Kopfes nun die der Eltern erhilt, als die erblich rassen-
miBig ihm zukommende, wird nach allgemeiner Annahme durch
die ererbte Wachstumstendenz bestimmt; die einzelnen Teile
miissen in ganz bestimmter Intensitit, Reihenfolge, Schnellig-
keit usw. wachsen. Direkt aber wird dies Wachstum regiert
durch die Hormone (Driisensifte) innersekretorischer Driisen.
Die Hypophyse (Hirnanhang) spielt da eine groBe Rolle, dann
die Geschlechtsdriise. Bei kastrierten Knaben bleibt die Knor-
pelfuge zwischen Keil- und Hinterhauptsbein abnorm lang offen.
So wird also durch Anderung jener Driisenfunktion das Schidel-
wachstum und damit die Schadelform beeinfluBt. Ob solche
Driiseninderungen innerhalb des -normalen Lebens durch
duBere Einflisse moglich sind, wissen wir nicht; indirekt
wire damit auch die Schidelform von auBen beeinfluBt.

Unter krankhaften Verhiltnissen kommt beides vor. Bei einer Er-
krankung der Hypophyse haben wir (neben abnormem Lingenwachstum
der Finger und Zehen, Akromegalie genannt, also VergrdBerung der Spitzen-
abschnitte der Extremititen zu eventl. doppelter normaler GrBe) ein ab-
norm starkes Wachstum des Unterkiefers. Er tritt mit machtiger Kinn-
bildung yor, steht iiber das Niveau des Oberkiefers heraus. Man
nennt die Bildung Progenie (vgl. unten S. 185). So bestehen hier also
deutlich peristatische Einflisse und es ist an manchen Formen dann
schwer zu sagen, wie weit die Formeigentimlichkeit durch diese bedingt
ist, wie weit erblich iibertragen. Gilt dies im angefiihrten Beispiel fiir
den Uaterkiefer, so bestehen entsprechende Wirkungen unter anderen Ver-
hiltnissen auf den Gesamtschidel. DaB jenes krankhafte Knochenwachstum,
das wir bei Rhachitis sehen, zu v8llig pathologischen Schidelformen —
Caput quadratum — fithren kann, ist bekannt.

Auch der heranwachsende Kopf kann durch duBere Einfliisse
etwas geformt werden. Von der sogen. kiinstlichen Defor-
mierung, wie sie Indianer- und andere Volker, zum Teil in
sehr weitem MaBe geiibt haben, indem sie den Kopf des Siug-
lings in Brettchen oder feste Binden einschniirten, soll hier
abgesehen werden. Auch fest angelegte Haubenbinder (Helgo-
linderhauben usw.) konnen in der Richtung wirken. Aber schon
die Lagerung des Sauglings auf harte oder weiche Unterlage
kann das Wachstum des Schidels nach bestimmter Richtung
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beeinflussen und damit leichte Formunterschiede hervorbringen.
Kopfe von eineiigen Zwillingen, die sonst auBerordentlich gleich
sind (s. S. 86), konnen auf diese Weise bis zu einem Unter-
schied von fast 8 Indexeinheiten des Langenbreitenindex ,de-
formiert” werden.

Weit interessanter als diese doch immerhin groben Ein-
griffe, deren Wirkung an sich leicht zu verstehen ist, sind Be-
obachtungen von Verinderung der Schidelform an Bevolke-
rungen, die ihre Heimat verlassen haben und in ginzlich neue
Umwelt eingewandert sind.

Bei Kindern von in Amerika eingewanderten Ostjuden ist
der Schadel schmaler geworden als er bei ihren breitschideligen
Eltern war, und zwar je spiter die Geburt nach der Einwanderung
erfolgte, desto mehr. Und umgekehrt bekamen die Kinder
schmalschadeliger Sizilianer in Amerika etwas breitere Kopfe.
Es soll also eine Entwicklung nach einem, sagen wir, ameri-
kanischen Mittel hin erfolgt sein. Es bleiben an diesen Beob-
achtungen und Angaben noch eine Menge Fragen zu losen,
es fehlt bisher jede Bestitigung von anderer Seite, sie miissen
also einstweilen vorsichtig gewertet werden. Aber auch ihre
volle und allgemeine Geltung vorausgesetzt, zeigen sie nur,
daB ein Etw as an der Schidelform — wie etwa an der Kérper-
groBe, s. S. 103 — durch die Umwelt bedingt ist, das Andere
bleibt dem erblichen EinfluB vorbehalten, ist unverduBerliches
Erbgut. Die Abgrenzung beider Teile gegeneinander ist noch
nicht ganz moglich, vielleicht erkliren diese Verhiltnisse auch
manchen unklaren Befund in der Rassenlehre Zentraleuropas.

Endlich ist noch eine letzte Einwirkung duBerer Faktoren
auf die Schiadelform zu erwihnen, wenn es auch eine indirekte
ist, die durch die Korperlinge. Mit zunehmender KorpergroBe,
nimmt das Lingenwachstum des Schidels etwas mehr oder
rascher zu als die Breitenausdehnung; so kommt es, daB die
Schidel bei Steigerung der KorpergroBe etwas linglicher
werden, einen etwas kleineren Lingenbreitenindex bekommen.
Man kann bei einer Zunahme der KorpergroBe stets auf ent-
sprechende der Indexeinheiten rechnen. Nun ist, wie unten (S. 104)
gezeigt werden wird (von gewissen pathologischen Fillen abge-
sehen), die GréBe des Einzelindividuums zum Teil durch dessen

; 6
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Erndhrungs- und vielleicht andere Verhiltnisse wihrend der
Wachstumsperiode bedingt. So wird also die dadurch hervor-
gerufene GroBenzu- oder Abnahme auch entsprechend eine In-
dexab- oder Zunahme im Gefolge haben. Beim Einzelindi-
viduum muB man also bei der Beurteilung seines L.-B.-Index
Riicksicht auf die KorpergroBe nehmen.

Ahnlich wie diese Verhiltnisse den Gehirnschidel, so kann
die Lebenslage auch das Gesichtsskelett etwas beeinflussen.
Die sozial oberen und sozial unteren Bevolkerungsschichten
derselben Rasse unterscheiden sich, jene durch feinere, schma-
lere, diese durch grébere, breitere Gesichter; das ist bei uns
ebenso wie in Japan. Das betrifft nicht nur die Weichteile,
sondern auch den Knochenbau. Die Unterschiede sind aller-
dings sehr gering und man muB sehr vorsichtig sein, nicht
echte Rassenunterschiede zu verkennen, wenn man jene zu
sehen glaubt, denn oft sind eben in ein und derselben Bevol-
kerung die sozial oberen und unteren Schichten auch rassen-
miBig nicht gleich zusammengesetzt.

SchlieBlich muB hier noch auf eine Gruppe von Merkmalen
am Schidel hingewiesen werden, die in ihrer Gesamtheit durch
Hormonwirkung, und zwar von den Geschlechtsdriisen aus, be-
stimmt sind, die Geschlechtsmerkmale am Schiadel. Experimente
am Tier haben zur Geniige erwiesen, daB diese Merkmale ganz
von der ,inneren Sekretion‘* der Keimdriise abhdngen ; was wir
iiber die Folgen von Kastration beim Menschen wissen, spricht
nicht dagegen. Wir diirfen aus theoretischen Griinden jene Er-
gebnisse glatt auf den Menschen iibertragen.

So sind also die Sonderbildungen am mannlichen bzw. weib-
lichen Schidel derart bedingt. Der miannliche Schidel ist gréBer,
schwerer, die Muskelleisten deutlicher. Der Unterkiefer ist bei
ihm derber, die Zihne groBer. Am weiblichen Schidel sind
Stirn- und Scheitelhocker meist stirker als beim Manne, Gla-
bella und Supraorbitalrinder meist geringer entwickelt und
einiges mehr. Die Unterschiede sind bei allen Rassen gleich-
sinnig ; wie alle sekundiren Geschlechtsmerkmale sind sie indi-
viduell sehr verschieden stark ausgebildet.

Fiir die bisher behandelten kraniologischen Merkmale lieB
sich stets die Beeinflussung durch nicht erbliche ,peristatische*
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Faktoren feststellen. Bald hat diese Parakinese sozusagen allein
regiert, bald hat sie die erbliche Bildung nur mehr oder weniger,
hie und da vielleicht nur minimal modifiziert. Aber man darf
sich durch diese zahlreichen Fille festgestellter Umweltwirkung
doch nicht verleiten lassen, die groBe Macht der Erbmasse zu
unterschitzen oder gar zu iibersehen. Wir kommen durch ge-
naue Beobachtung und Uberlegung doch dazu, ihr die erste
Rolle zuzuweisen. All’ die modifizierenden Einfliisse wirken
doch nur auf eine Form, die in sich die Fahigkeit hat, sich in
ganz bestimmter Richtung, zu ganz bestimmter GroBe, Gestalt
oder Zahl zu entwickeln. Nur leise aufgepfropft auf diese sozu-
sagen ideell angestrebte Entwicklung werden die paratypischen
Abweichungen. Wir sehen bei individuenreichen Gruppen von
Menschen, wo man Tausende gleichzeitig und unter recht ver-
schiedenen Verhiltnissen lebende Individuen untersuchen kann,
daB die Schidelform dieselbe ist, daB eine ganz bestimmte Ras-
senform bestehen bleibt. Selbstverstindlich nicht derart, daB
nun alle meBbar aufs Haar dieselbe Form haben, aber sie
schwankt doch regelmiBig um ein typisches Mittel! Man hat
-also typische Indexwerte fiir die einzelnen Rassen. Schon allein
die eigenartige Verteilung des Liangenbreitenindex iiber die Erde
oder speziell in Europa stellt einen Beweis dafiir dar, daB er ein
Rassenmerkmal und AusfluB der Rasse ist. Nur so 1Bt sich
diese Verteilung in ihren Einzelheiten erkliren (s. S. 124 Anthro-
pographie Europas). Diese Erblichkeit, d. h. die im Rahmen der
oben angegebenen Modifikationen zihe Haftung der.Rassenform
des Kopfes, zeigt sich besonders deutlich, wo wir iiber lange
Perioden der Geschichte oder Vorgeschichte Volkerschicksale,
Volkerwanderungen, Staatenbildung und Staatenzerfall verfolgen
konnen. In Agypten konnte man diese , Konstanz‘‘ der Formen
feststellen, in Vorderasien konnte man zeigen, daB in ,Riick-
zugsgebieten‘’, wie sie unwirtliche Gebirge, Wiisten, Sumpf-
gegenden usw. darstellen, sich die alten Typen iiber Jahr-
tausende erblich gleichbleiben, wihrend ringsum Neueinwanderer
wieder ausgemerzt werden, so daB sich die alte Rasse ,resti-
tuiert“. So muB also mit allem Nachdruck betont werden: ge-
rade die Erfahrung, daB gewisse Schwankungen der Schidel-
linge oder -Breite oder -Hohe peristatisch bedingt, also modi-
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fizierbar sind, hat erst recht gefestigt, daB die Form in ihrer
Grundlage,sozusagen die Form an sich, erblich ist,
fest und unverauBerlich.

Es ist fast lacherlich, besonders zu erwihnen, daB, wenn der Schidel
eines Menschen etwa bei anderer Kinderernihrung oder anderer Lagerung
des Siuglings oder anderen sonstigen Faktoren satt eines Langenbreiten-
Index von 74 tatsichlich einen solchen von 76 besitzt, er nicht andersrassig
wiirde, weil wir ihm mesozephal nennen, wihrend er sonst dolichozephal
geworden wire! Aber es gibt immer noch Leute, denen jene Bezeichnungen
feste Etiketten sind, durch die erst ein Schidel eine ganz bestimmte Rasse
verliehen erhalt!

Was hier fiir die Schiadelform gesagt wurde, gilt in gleicher
Weise fiir die Gesichtsform, fiir die Form der Augen-, der
Nasenhohle, des Gaumens usw. (Einzelheiten iiber diese Dinge,
soweit sie gerade das Gesicht betreffen, siehe S. 107). Auch
sie alle sind in der Hauptsache erblich bestimmt; auch hier gibt
uns das Studium der Rassen, besonders bei einigermaBen iso-
lierten Rassen oder Stimmen wie Eskimo, Wedda, Hottentotten
usw. so typische Beispiele fiir rassenmiBige Verbreitung be-
stimmter Formen, daB man an der Erblichkeit nicht zweifeln
kann.

Unter diesen Umstinden kann es nicht verwundern, daB die
anthropologlschen MaBe am Kopf eineiiger Zwillinge eine
auBerordentliche Gleichheit zeigen. An erwachsenen solchen,
Midchen von 23 Jahren (jidisch) fanden sich folgende MaBe:

1 3. GriBte |4. Klelnste| 6. Joch- | 8. Unter- | 18. Morph. | 21. Hohe | 13.
Kopl- | Stim- - |  kieler- | Gesichts- | der | Nasen-
breite (winkebbreite| hohe Nase | breite
L 191 150 107 130 89 106 48 30
1L 190 149 107 130 91 106 47 30

Der Kopf-Lingenbreiten-Index der beiden betrigt 78,5 und
78,9, die absoluten Unterschiede von Linge und Breite des
Kopfes nur je 1 mm (wiederholt und exakt bestimmt!), Stirn-
breite, groBte Gesichtsbreite, Gesichtshéhe, sind auf Bruchteile
von mm gleich! Das bringt nur Vererbung fertig, so vollkommen

?) Die Ziffern vor dem MaB sind die Martin’schen Nummern, seine
Technik ist angewandt.
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gleich konnte auch dieselbe Umwelt nicht auf zwei Individuen
wirken. Die Unterkieferwinkelbreite differiert am meisten, nim-
lich um 2 mm, und man kann sich leicht denken, daB da duBere
Faktoren am wirksamsten wiren. Aber im Ganzen muB man
doch — ich mé6chte sagen voll Staunen — feststellen, wie wenig
hier offenbar AuBenfaktoren am Schidel geformt haben!

Der vollgiiltigste Beweis fiir die erbliche Ubertragung dieser
Merkmale wiare die Feststellung, daB bei ihr die Mendelschen
Spaltungen auftreten. Das scheint in der Tat der Fall zu sein.
Ein ganz exakter Nachweis ist auBerordentlich schwer zu er-
bringen. Aus dem Gesagten geht ja schon hervor, daB an allen
diesen Merkmalen duBiere Einfliisse etw as modifizierend ein-
wirken konnen, so sind kleinere Indexabweichungen zu erwarten,
die das reine Bild der Mendelschen Zahlen stéren. Trotzdem
ist der Wahrscheinlichkeitsbeweis fiir ihr Zutreffen erbracht.
Zunichst sieht man bei typischen nachweisbaren Mischungen
zweier verschiedener Rassen, daB die Mischbevolkerung nicht
eine Schadelform besitzt, deren Lingenbreiten-Index um einen
Mittelwert schwankt, sondern die Variationskurve bleibt zwei-
gipflig, die beiden alten Mittelwerte lassen sich noch er-
kennen, so bei Indianer-Mischung im Seengebiet Nordamerikas
und bei den ,,Bastards** Deutsch-Siidwestafrikas. Bei diesen letz-
teren sind die Verhaltnisse sehr genau untersucht; es ergab sich,
daB sie denen vollig entsprechen, die wir bei Mendel-Vererbung
nach dem Nilsson-Ehle-Typus beobachteten (s. oben
S. 43). Die Indexwerte der Kinder transgredieren iiber die der
Eltern, die Gesamtwerte aller Kinder iiber die Grenzwerte aller
Eltern. Auch an europdischem Material trifft das zu. Darnach
scheint es groBe Wahrscheinlichkeit zu haben, daB wir einige
(nicht nur einen) Erbfaktoren fiir die Kopflinge und einige fiir
die Breite annehmen miissen (nicht solche fiir die,,Form*). Die
groBere Dimension ist je dominant iiber die kleinere. Das alles
erklart auch manchen Befund an den Schidelformen, wie wir
sie etwa an der Bevolkerung Deutschlands finden, wo all’ die
Mischungen der Volkerwanderung und seitdem bis heute micht
etwa eine mittlere Schidelfornt erzeugt haben, vielmehr stets

wieder die alten Formen ,herausmendeln. Auch fiir die Ge-
sichtsbreite kann man das Zutreffen der Mendelschen Regeln
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sehr wahrscheinlich machen. Mischlinge verschiedener Grade
zwischen schmalgesichtigen WeiBen und breitgesichtigen In-
dianern zeigen keine mittlere Gesichtsbreite, sondern bald die
eine, bald die andere Elternform; Mischlinge zwischen Hotten-
totten und Buren ebenso. Von einem Verschmelzen, von ciner
Form, die nur die Umwelt bedingte, ist keine Rede, beide El-
ternformen treten dauernd nebeneinander wieder auf. Die Stirn-
breite, relativ zur Jochbogenbreite (Index fronto-jugalis) zeigt
ebenfalls deutlich ein Mendelsches Auseinanderfallen der Werte
bei den Kindern gegeniiber den Eltern (afrikanische Bastards).
Wenn es auch bisher nicht gelang, den Nachweis der Mendel-
schen Regel fiir diese Indexwerte ziffernmidBig derart zu er-
bringen, wie man es fiir Farben, Bliitenformen, Haarformen
usw. tun kann und getan hat, so spricht doch das ganze Ver-
halten der Indizes bei Mischlingsbevolkerungen, das véllige
Fehlen ausgeglichener Mittelwerte, das Transgredieren der Ba-
stardwerte iiber die elterlichen Grenzwerte, das stete Wieder-
auftreten der Elternwerte eindeutig fiir ihre erbliche Bedingtheit.
So diirfen wir als gesichertes Ergebnis buchen: die Hauptsache
an der Schidel- und Gesichtsform ist erblich bedingt und ist
unverinderlich, nur ihre AusmaBe erhalten ein kleines Plus
oder Minus zu oder von dieser Hauptsache, das ,,parakinetisch*
ist, also bedingt durch duBere Einfliisse (Peristase).

b) Skelett (auBer Schidel).

An allen einzelnen Knochen findet man nach Rassen und Individuen
eine groBe Menge Unterschiede, auf die hier im einzelnen nicht einge-
gangen werden kann. Die meisten haben zum mindesten eine sehr starke
parakinetische Komponente. Die Plumpheit der Knochen des Kulturmenschen
gegeniiber denen des sog. Wilden diirfte hauptsiichlich durch Erndhrungs-
verhiltnisse, die Biegung von Oberschenkel und Schienbein, die Verstirkung
dieser beiden von vorn nach hinten dirften durch die funktionelle Bean-
spruchung beim Hocken bedingt sein, nicht erblich. Wahrscheinlich gilt
fiir allerlei andere Merkmale dasselbe, auch wenn wir die kausalen Be-
ziehungen nicht aufweisen kdnnen, so z. B. fiir die VergréBerung der
Vorderseite der Lendenwirbelkbrper beim Europier gegeniiber dem Neger
oder Australier. Dagegen sind wohl die bei den einzelnen Rassen zu be-
obachtenden Unterschiede der Form und GrdBe des Beckens erblich iiber-
tragen.
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¢) Muskelsystem.

Fiir die zahlreichen Varianten, die gerade das Muskelsystem
zeigt, konnte man zwar Unterschiede in der Hiufigkeit bei
verschiedenen Rassen nachweisen, ob derartige Varianten aber
erblich sind, ist sehr zweifelhaft.

d) Innere Organe.

Genaun dasselbe gilt fiir die meisten Unterschiede, die in der Hiufig-
keit gewisser Bildungen am Verdauungs-, Atmungs-, Kreislauf-, Harn- und
Geschlechtsapparat festgestellt sind. Das verschiedene Verhalten der Weis-
heitszahne, verschiedenste H&ckerbildung an den Zahnen, Zahl und An-
ordnung gewisser Zungenpapillen, Lungenvolum, Darmlinge und vieles
andere -gehdrt hierher. Das Fehlen oder Verkiimmern des oberen duBeren
Schneidezahns ist z. B. familienweise gehiuft zu beobachten, so daB man
da erbliche Bedingtheit annehmen muB, fiir die anderen Bildungen 1Bt sich
nichts Bestimmtes sagen.

e) Nervensystem und Sinnesorgane.

Das Gehirn hat wegen der groBen Verschiedenheit seiner
nach Kulturentfaltung gemessenen geistigen Leistungen stets
besonderes anthropologisches Interesse erweckt. Als anatomi-
scher Ausdruck jener Unterschiede ist eine starke Verschieden-
heit des Gehirngewichtes der einzelnen menschlichen Gruppen
festzustellen. Auch unter Beriicksichtigung der KérpergroBe (die
nicht ohne EinfluB ist) findet man das Durchschnittsgewicht bei
Europiéern, Chinesen, Japanern erheblich gréBer als bei Negern
und Australiern. Innerhalb einer Rasse sind im Durchschnitt
(trotz vieler individueller Ausnahmen) Individuen mit hohen
geistigen Leistungen mit schwererem Gehirn versehen als der
Durchschnitt ihres Volkes. — Die Rindenwindungen und Fur-
chen variieren individuell derart, daB keinerlei Rassenunterschiede
feststellbar sind. (Dasselbe gilt von Affen wie z. B. Schimpan-
sen.) Die Vererbung einzelner Windungsformen ist zweifelhaft.

DaB die geistigen Anlagen und Fihigkeiten deutlich ver-
erbt werden — wobei das Leben dann die Ausgestaltung der
Anlager vornimmt, sie zur Entfaltung oder Verkiimmerung
bringend — kann keinem Zweifel unterliegen. DaB wir am Hirn
erbliche Unterschiede, die jener Vererbung entspriachen, nicht
sehen konnen, ist beim heutigen Stand unserer Kenntnisse selbst-
verstindlich.
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Von den Sinnesorganen sei folgendes erwidhnt: Das
Geruchsorgan als solches ist beim Menschen bekanntlich stark
zuriickgebildet, dibrigens schon bei den Affen; dagegen ist die
wyauBere‘ Nase eine typisch-menschliche Bildung ; sie ist rassen-
maBig sehr verschieden und wohl als eines der besten Rassen-
merkmale aufzufassen, weil ihre zahlreichen Variationen, soweit
wir urteilen konnen, rein erbliche sind. (Naheres s. Kap. Phy-
siognomie S. 107). Am Auge findet man auch rassenmiBige
Unterschiede am nervosen Apparat. Ostasiaten haben eine
flachere Area und eine groBere Ausdehnung der stiabchenfreien
Zone ; die feinsten Sehzapfen und dichtgestelltesten haben Hot-
tentotten, dann manche Indier, dann Malayen; wenig feine die
Melanesier, dann folgen Europier. Diese Unterschiede miissen
wohl erbliche sein.

Am meisten bearbeitet ist die auffilligste Variation am
Auge, die verschiedene Irisfarbe (s. S. 98).

Am Lidapparat interessiert u. a. die ,mandelférmige‘* Lid-
spalte, d. h. eine Spalte mit runderem medialen und spitzem
lateralen Lidwinkel — im Gegensatz zur hiufigeren, allgemeinen
Spindelform mit zwei gleichen Winkeln. Sie vererbt sich; sie
kommt in Vorderasien am hiufigsten vor, tritt nach Generationen
immer wieder auf, z. B. in der jiidischen Bevolkerung. Meist ist
solche Mandelform mit Schiefstellung der Lidspalte verbunden,
derart, daB der auBere Augenwinkel hoher steht als der innere.

So wird es z. B. vielfach bei den Hottentotten gefunden. Und -

fiir diese Bildung ist Mendelsche Spaltung (bei den Bastards
zwischen Hottentotten und Europidern) nachgewiesen. Die Eigen-
schaft ,schief* verhilt sich in der Vererbung rezessiv gegen
ngerade’. Der innere Augenwinkel interessiert noch weiter.

Als MiBbildung kommt eine. hiutiger Zusammenhang von Ober- und
Unterlid hier vor, so daB der innere Augenwinkel durch eine bogige Falte
dberbriickt wird, Epicanthus genannt. Es ist, wie gesagt, eine MiBbildung
ohne anthropologisches Interesse. Aber sie dhnelt (und wurde verwechselt
mit) einer typischen Rassenbildung, der sog. ,,Mongolenfalte*, einer Varie-
tit, die den Chinesen, Japanern, Kalmiicken (kurz den Mongoliden), dann
den Eskimo, Malayen, typisch ist.

Die sogen. Mongolenfalte ist eine lose Hautfalte am Ober-
lid, die nasenwirts am lingsten, mach auBen sich verkiirzend und
iber der Augenmitte oder noch weiter auBen allmihlich ver-
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streichend iiber den oberen Lidrand herabfillt. Dadurch wird
dieser am inneren Augenwinkel zugedeckt, der Winkel selbst
auch, samt seinem Trinenwirzchen; nach auBen wird der
Lidrand allmahlich frei; der duBere Winkel ist immer frei. So
entsteht scheinbar ein neuer innerer Augenwinkel (zwischen
Faltenrand und Rand des Unterlides), der etwas tiefer sitzt als
der ,,normale‘, wodurch die Queraxe der Lidspalte schief nach
aufwarts geht — ,schiefe’* Augen der Mongolen — die Lid-
spalte wird zugleich nasenwirts besonders eng, ,,Schlitzaugen“.
Zieht man mit dem Finger die Haut des Oberlides nach oben,
erscheint ein Auge und Lid, das dem des Europiers vollig
gleicht. — Eine vollig entsprechende Bildung besitzt das Auge
des Hottentotten, ohne daB man an erblichen Zusammenhang
denken darf. Bei Rassenkreuzung scheint sich die Falten-
bildlung dominant zu vererben, aber systematische Unter-
suchungen fehlen.

Am Ohr interessieren die Fille eines Stehenbleibens auf
Stadien, die die Entwicklung sonst durchmacht, so das Fehlen
des umgerollten Hinterrandes, das Markiertsein einer Spitze an
Stelle des Darwinschen Hockers usw. Eine ganz eigenartige
Form mit starker mehrfacher Eindellung des Ohrrandes kommt
(nur) bei Buschminnern vor und vererbt sich deutlich.

f) Pigmentverhidltnisse.

Die Hautfarbe ist vor allem bedingt durch Farbkdrnchen
»Pigment* in der Oberhaut. Je weniger Pigment vorhanden ist,
desto mehr schimmert die Blutfarbe des reich durchbluteten
Unterhaugewebes durch (,,Inkarnat‘‘ des,weiBen‘ Europiers).1)
Die Pigmentkorner liegen bei allen Rassen gleich, in den tief-
sten Lagen der Oberhautzellen, dagegen ist die Menge und Farbe
rassenmaBig sehr verschieden.

Das erste Pigment tritt embryonal auf. Bei der Geburt ist die Pig-
mentierung lange nicht beendet. Das Negerkind ist nicht etwa schwarz-
braun, wie seine Eltern, sondern besitzt erst ganz wenig Farbe, so daB die
Haut schiefergrau, schmutzig weiBlichbraun ist. Beim Neugebornen durch
die starke Durchblutung der Haut dunkelrot. Erst in den ersten paar
Lebensmonaten bildet sich der der betreffenden Rasse eigene Pigmentgehalt

1) Man sagt oft dem Adel ,blaues Blut* nach: bei hell- und dinn-
hiutigen Menschen nordischer Rasse schimmern die BlutgefiBe der Haut
blaulich durch. !
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AuBer diesem Pigment hat der menschliche Embryo in der
Lederhaut ganz vereinzelte Pigmentzellen, die in der Riickenhaut
etwas haufiger sind als vorn. Bei allen Mongoliden, dann Es-
kimo, Indianer, manchen Siidseestimmen sind diese Pigment-
zellen am unteren Riickenende, oberhalb der GesidBspalte so ge-
hauft, daB ein pigmentierter pfennig- bis taler-, ja handteller-
groBer Fleck entsteht. Da das braune Pigment tief sitzt, schim-
mert es nur bliulich durch. (,,Blauer Fleck* oder Mongolen-
fleck). Der Fleck verschwindet in den ersten Lebensjahren. Fiir
den Mongolenfleck sind natiirlich eigene Erbanlagen anzunehmen.

Die Pigmentkdrner der verschiedenen Rassen scheinen verschieden
zu sein. Manchmal diirfte nur eine grdBere Menge derselben eine stirkere
Farbintensitit hervorrufen. Aber in anderen Fillen ist sicher auch ein
qualitativer Unterschied. Die Mongoliden haben gelben, gelbroten Farbstoff.
Die Amerikaner (Indianer, Eskimo) stehen ihnen darin nahe oder gleich.
Dabei kommen aber offenbar hiufig noch dunkle Pigmente dazu. Vielleicht
hat der Neger auch zwei Pigmente. DaB nach Kreuzung mit Negern und darauf
folgender dauernder Fortpflanzung mit WeiBen noch nach mehreren Gene-
rationen die hellen Halbmonde an der Wurzel des Daumennagels und hie
und da die Nasen-Lippenfalte der Wange noch gelb gefirbt sind, wahrend
nirgends mehr etwas von Braunfirbung vorhanden ist, spricht fiir eine Ver-
schiedenheit des braunen und gelben Pigments. Die rassenmiBige Ver-
schiedenheit der Pigmente, der offenbar recht verschiedene Chemismus
ihrer Bildung diirfte die groBe Komplikation der Firbung von Rasse-
bastarden bedingen.

Nun erhebt sich die Frage, wie die nicht erblichen Fak-
toren dieses Bild beeinflussen. Da ist hauptsichlich die Sonnen-
wirkung, am meisten die der ultravioletten Strahlen zu nennen.
Ihr EinfluB reizt die Epidermiszellen zu starker Pigmentbildung.
Aber die Fihigkeit, auf diese Art zu reagieren, ist rassenmibBig,
erblich sehr verschieden. Bei fast allen Rassen erfolgt auf den
Reiz eine rasche, gleichmiaBige Pigmentierung, in der fiir die
betr. Rasse charakteristischen Art, die ihrerseits das darunter
liegende Gewebe, das BlutgefiBnetz, vor der es schidigenden
Strahlenwirkung schiitzt. Der Schutz ist natiirlich relativ; gegen
die Tropensonne schiitzt auch die gebraunte Haut des Siid-
europders weniger als etwa die des Negers! Bei der ,nor-
dischen* (s. unten) blonden weiBhautigen Rasse dagegen fehlt
diese Reaktion fast ganz und verliuft, soweit vorhanden, ganz
langsam. Infolgedessen schiadigen die ungehemmten Strahlen
die Haut, sie entziindet sich, es entsteht Sonnenbrand (Erythema
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solare), die geschidigte Haut geht in Fetzen ab. Erst sehr lange
und haufige Bestrahlung bringt auch bei solcher Haut eine ganz
geringe Braunung hervor. — _

Dieses ,erworbene‘ Pigment verliert sich nun wieder —
bei allen Rassen — wenn der es hervorrufende Faktor, das Licht,
ausgeschaltet wird. Der sonnenverbrannte Europder bleicht
wieder im Winter, aber auch der der Tropensonne entzogene
Neger wird deutlich blasser als er in seiner Heimat war.

Alle andern Einwirkungen sind von geringerer Bedeutung.
Zu erwdahnen wire lange dauernde Hitzewirkung (Hochofen,
Bider, Breiumschlige), die voriibergehende Gesichtsfirbung
Schwangerer, die Farbung durch Erkrankung der Nebenniere u. a.

Was wir also als ,,Farbe‘ am Menschen sehen, ist 1. die er-
erbte Pigmentierung und 2. der zufillige Stand der Reaktion auf
Lichtwirkung oder Bleichung. Die paratypische Firbung andert
also die idiotypische ab. Es ist deshalb unrichtig, etwa die durch
das Kleidertragen kiinstlich gebleichte Haut des Europders mit
der eines nackten ,,Farbigen‘ zu vergleichen.

Die Vererbung der Hautfarbe ist sichergestellt, auch wenn
man noch nicht alle Einzelheiten deuten kann. Es findet deut-
lich ein Aufspalten statt. Niemals gibt es bei Kreuzungen von
hell und dunkel mittlere Tone, die dann konstant bleiben.
WeiBe und Neger erzeugen mitteldunkle Mulatten. DerenNach-
kommen unter sich spalten aber auf. Man darf nach neuen ynd
exakten Untersuchungen auf Jamaika und Bermuda vermuten,
daB mindestens zwei Erbfaktoren die braune Komponente in der
Negerhaut verursachen und ein weiterer die gelbe. Deren
Kombinationen erkliren schon groBenteils die starken Schwan-
kungen der Farben der Mischlinge verschiedener Grade und der
Rickkreuzungen. Dazu diirften dann noch Erbfaktoren kommen
fir Hautdicke usw. Die oft gehdrte Behauptung, alle Mulatten
seien intermediar braun, hilt vor den exakten Untersuchungen,
die sich auf gegen 100 Stammbiume aus jenen Inseln stiitzen,
nicht stand. Die Vererbung ist also eine auf einer Reihe von
Faktoren beruhende Spaltung.?) Dasselbe findet statt bei der
Kreuzung von Europiern mit Hottentottinnen. Auch hier gibt es
ein Auseinanderfallen in zahlreiche Farben. Dabei iiberwiegen

? 8. S. 42;
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im Ganzen die Hellen auffallig, so daB irgend ein Hell-Faktor
dominant sein diirfte. Die eigenartige Erscheinung, daB
Tamil-Malayenmischlinge oft dunkler sind wie beide Eltern,
und Portugiesen-Indianermischlinge, unter sich fortgepflanzt,
in den folgenden Generationen geradezu jet-schwarze Farbe be-
kommen konnen, ist durch entsprechende Kreuzungsergebnisse
beim Tierzuchtversuch erklarlich (Polymerie).

Die Kreuzung hellhdutiger und dunkelhautiger Individuen
in Europa bedarf fiir manche Einzelheiten noch genauerer Unter-
suchung ; soweit bisher Angaben vorliegen, besteht auch hier
deutlich ein Auseinanderfallen in die einzelnen Farben, auch
da sind eine ganze Anzahl Erbfaktoren anzunehmen.

Ein auf dem Ausfall bestimmter Faktoren beruhender Farb-
mangel ist der Albinismus (s. S. 97).

g) Die Haarfarbe.

Bei der Verschiedenheit der menschlichen Haarfarben han-
delt es sich nicht nur um Pigmente, sondern auch um' Struktur-
verhiltnisse. Von Pigmenten kommen vor: Pigmentkérner und
gelostes Pigment. Die Korner sitzen in den Rindenzellen, auch
zwischen diesen. Teils nur in wenigen Zellen (helle Haar-
farben), teils in dichten Mengen in allen Zellen (dunkle Haar-
farben). Auch die Markzellen konnen mit Pigmentkornchen be-
schickt sein. Diffuses, gelostes Pigment ist sicher nachgewiesen
in Yotem Schamhaar und in gelblich blonden Haaren bei Al-
binos ; vielleicht ist es bei allem roten Haar.

Von Bedeutung fiir die Haarfarbe ist sein Luftgehalt und
seine Einfettung (Talgdriisen). Dann wirken Sonne und See-
wasser bleichend, so daB man stets an diese paratypischen Ein-
fliisse denken muB.

Im Alter findet bekanntlich Pigmentschwund statt, das Haar
wird grau, dann weiB, bedingt durch das Auftreten von Gas-
blaschen und Pigmentschwund. Es ist bekannt, daB diese Er-
_ scheinung verschieden frith einsetzt, es scheint sogar, daB ein
friilhes oder spiates Ergrauen je in einzelnen Familien erblich ist,
es ware notig, dies einmal exakt festzustellen.

All diese Faktoren bringen in ihren mannigfaltigen Kom-
binationen eine auBerordentlich reiche Farbenreihe in der ge-
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samter Menschheit hervor. Vom hellsten gelblichweiB und zar-
testen silbergrau geht es in zwei parallelen Reihen bis zu
schwarz, die eine iiber goldblond, goldbraun, braun zu tiefstem
Schwarzbraun, die andere iiber silbergrau, aschgrau, dunkelgrau
(nicht Alters-Ergrauung) zu echtem Schwarz. Die erste Reihe
hat stets einen roten Ton in der Farbe.

Es hat sich gezeigt, daB die ganz iiberwiegende Mehrzahl
aller menschlichen Rassen dunkelschwarzbraunes und schwarzes
Haar besitzt. Helleres Braun und Blond gab es urspriinglich
als Rassefarbe nur in Europa.

Die Vererbung zeigt das Mendelsche Aufspalten. Auchohne
Einzelzahlennachweis wiren folgende Beweise zwingend. Seit
weit iber 1000 Jahren mischen sich in Europa Blond- und
Braunhaarige, und es ist nicht etwa ein gleichmiaBiges Mittel-
braun oder Hellbraun geworden, sondern noch heute erscheint
neben Dunkelbraun leuchtendes Hellblond. Und seit unzihligen
Generationen sehen wir schwarzhaarige und rothaarige Juden
sich mischen, es ist nicht etwa ein dunkles gleichmiBiges Rot-
braun geworden. Aber auch die Statistik einzelner Falle hat
das ergeben; die Haarfarben der Kinder einer Ehe sind nicht
etwa bei allen gleich, ein Mittel aus den beiden elterlichen
Farben, sondern sie wechseln mannigfach. Dies deutliche Alter-
nieren in der Vererbung, dies einwandfreie Fehlen einer inter-
mediaren Vererbung ist ein besonders schlagender Beweis fiir die
Konstanz der Rassenmerkmale, fiir deren Erhaltung iiber unend-
liche Reihen von Generationen, fir die Moglichkeit, solche
Rassenmerkmale zu ziichten oder auszumerzen.

Aber auch im Einzelnen trifft, wie die Beobachtung an
reichem statistischen Material erweist, dieses Aufspalten zu.
Kinder sind im allgemeinen nicht dunkelhaariger als das dunk-
lere ihrer Eltern. Aber gelegentlich tritt das ein, es erklart
sich durch Faktorenkombination (s. S. 35). (Ebenso ergibt die
Kreuzung eines blonden Europiers mit einem hellhaarigen Neger-
albino einen typischen dunklen Mulatten.) Oft sind umgekehrt
die Haarfarben der Kinder heller als die des helleren Eltern-
teiles. Die dunkleren Farben iiberdecken die helleren, hell ver-
erbt sich gegen dunkel rezessiv.
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Was hier fiir europidische Kinder festgestellt wurde, erwies
sich auch zutreffend fiir Bastarde von Europdern und Negern
und Europidern und Hottentotten.

Man muB also fiir die Vererbung des kornigen Pigments
einige Faktoren annehmen, wohl entsprechend unseren Erfah-
rungen bei Tieren (Kaninchen, Miuse u. a.) einen Grundfaktor
fiir Pigmentbildung A ; aa Individuen haben albinotische weiBe
Haare (s. u.). Dann mehrere (Z, Y, X...) Faktoren fiir braune
Farbstoffbildung, deren jeder die durch die vorigen gebildete
Farbe intensiver macht. Ihnen parallel, — vielleicht entsprechend
der ,,grauen‘‘ Reihe etwa K, J, H... — Faktoren, die fiir diese
Reihe Entsprechendes bedingen. In der ersten Reihe kommt nun
noch der (oder die) Rotfaktor{en) dazu. Wir diirfen ihn neben
den Braunfaktoren als besonderen Faktor'annehmen, der, ohne
die Intensitit der Farbe zu &dndern, zu jedem jener Faktoren
dazu treten kann, es ist ein Rot verursachender Faktor R (etwa
Bildung von diffusem Pigment?). Rot ist dann dominant iiber
Nichtrot. Die Individuen der ,,grauen‘* Reihe sind alle rr Indi-
viduen. Bei hellen bis mittleren Farben der ,braunen‘ Reihe
tritt Fehlen oder Vorhandensein von Rot in graduell verschie-
dener Rotung hervor, dagegen wird dunkleres Koérnerpigment
die Rotfarbe iiberdecken.

Durch diese Erbverhiltnisse diirfte die verschiedene Haiu-
figkeit des Vorkommens Rothaariger verursacht sein. Ob das
Auftreten isolierter kleiner Gruppen besonders gehiaufter Rot-
haarigkeit z. B. unter den Melanesiern Neu-Guineas als spon-
tanes Auftreten der Rot-Erbanlage oder als Verlust von sie vor-
her iiberdeckenden bzw. unwirksam machenden Faktoren anzu-
sehen ist, bleibt dahingestellt.

Auch fiir das Auftreten des Blond in der Verteilung iiber
eine groBe Rasse wie die ,Nordische‘ gilt Ahnliches. Ubrigens
kennen wir nur diese einzige Rasse als wirklich blond.

Die in Baden, Danemark, Schottland, bei den Bastards in
Siidwestafrika festgestellte Erscheinung, daB die weibliche Be-
volkerung dunkelhaariger ist als die minnliche, beruht wohl dar-
auf, daB gewisse Pigmentanlagen im Geschlechtschromosom
lokalisiert sind. Da das menschliche Weib diesbeziiglich homo-
zygotisch ist, miissen mehr weibliche Individuen diese dominan-
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ten Farbanlagen bekommen als Manner. Daraus folgt auch, daB
der Mann o6fter die Pigmentanlage von der Mutter als vom Vater

erbt. Dem entspricht eine alte Volksansicht, die allerdings ein-

mal statistisch erhartet werden sollte: Dunkelhaarige Viter und
blonde Miitter haben haufiger blonde S6hne und dunkle Tochter
wie umgekehrt. .

Auch fiir die braune Augenfarbe trifft das wenigstens fiir
gewisse Fille zu. Bei Schweden, Finnen, Lappen ist die Haufig-
keit brauner Augen bei Frauen gegeniiber Minnern so viel
haufiger, daB man unbedingt wie oben eine geschlechtsgebun-
dene Erbanlage annehmen muB.

Eine auffillige Erscheinung der menschlichen Haarfarbe ist das so-
genannte Nachdunkeln. Auch ein fliichtiges Beobachten lehrt bei uns, daB
zahlreiche blonde Kinder spiter dunkles Haar bekommen. Eine genauere
Untersuchung zeigt, daB bei mehreren schwarzhaarigen Gruppen, so z. B.
bei Japanern, bei siidamerikanischen Indianern, vielleicht bei Papua (Neger
sind nicht untersucht) kleine Kinder eine Nuance heller sind als Erwachsene;
das ware fir das Haar dieselbe Erscheinung wie fiir die Haut, das Pigment
vermehrt sich wahrend der Kindheit noch etwas. Aber das ist kein ,Nach-
dunkeln“ wie man es in Zentraleuropa findet. Hier sind zahlreiche Kinder
hellblond, goldblond, rétlichblond, gelegentlich sogar ganz gelbblond —
und als Erwachsene sind dieselben Individuen braun, dunkelbraun, ja
schwarzbraun. Diese bemerkenswerte Erscheinung eines vdlligen Wech-
sels der Haarfarbe ist wohl am besten erklirt, wenn man ihn unter die
Fille sog. Dominanzwechsels zihlt. Starkes Nachdunkeln ist also eine Folge
der Bastardierung. Unter den Ahnen der betreffenden Individuen waren
mit Sicherheit blonde und braune, da dominiert zuerst der Blondfaktor,
nachher der Braunfaktor (kurz ausgedriickt). Bei der Bastardbevblkerung jn
Deutschsiidwest, den Nachkommen blonder Buren und schwarzhaariger
Hottentottinnen ist die ganze Jugend blond (dabei vielfach kraushaariges
typisches Hottentottenhaar), wihrend die Erwachsenen grdBtenteils dunkel,
ja schwarz sind.

Endlich ist auf Farbmangel des Haares hinzuweisen. Bei
einem partiellen Albinismus finden sich einzelne weiBe Haat-
bindel. Er ist ofters mit albionitischer Fleckung der Haut
verbunden. Bei farbigen. Rassen kommt die Erscheinung minde-

stens ebenso haufig vor, ist dort natiirlich viel auffilliger. Dieser

Albinismus vererbt sich dominant. Es ist also ein Hemmungs-
faktor anzunehmen, der die Pigmentlosigkeit der einzelnen Stel-
len verursacht. Es sind eine Reihe von Stammbiumen bekannt,
wo diese Erscheinung in mehreren Generationen verfolgt wer-
Baur-Fischer-Lenz Erblichkeitsichre I. 7

[
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den konnte. Dem gegeniiber steht totaler Albinismus. Der
Korper bildet gar kein Pigment, das Haar ist weiBl, die Haut
blaBweiB, die Iris pigmentlos, rot durchleuchtend. Dieser Farb-
mangel ist eine Defekt-Idiovariante, es fehlt also der Grund-
faktor fiir Farbe A. Dieser Albinismus vererbt sich entsprechend
rezessiv. Eine Anzahl Stammbiume sind bekannt. Die Er-
scheinung kommt ebenfalls bei Farbigen mindestens geradeso
haufig vor wie bei uns. Recht haufig ist auch der Albinismus
unvollstindig, oder er bessert sich sozusagen etwas im erwach-
senen Zustand. Das weiBe Haar ist oder wird dann fahigelb-
lich, die Haut ist (bei Neger-Albino) schmutzigweiB oder gelb-
lichweiB. Ein oder der andere Faktor ist doch vorhanden und
kommt, weil allein, zu schwach, verspitet zum Ausdruck.

Betrachten wir nun neben dem Auftreten der Idio- und
Mixovariationen, also den der Vererbung unterworfenen
Erscheinungen die Wirkungen der Peristase. Treten Para-
variationen auf?

Deutliche und stirkere sicher nicht. Von der geringen
Bleichung des Haares durch Sonne und Wasser kann hier ab-
gesehen werden; im iibrigen sehen wir nirgend einen direkt
farbindernden EinfluB klimatischer Faktoren aufs Haar, auch
keinen durch Erndhrung oder sonstige Faktoren bedingten. (Von
Alters- und eventl. plétzlicher [Schreck-] Bleichung abgesehen.)
Die Verteilung der Haarfarbe auf der Erde entspricht nicht
durchgehend klimatischen Zonen. Insofern stellt also die Haar-
farbe ein ausgesprochenes Rassenmerkmal dar.

h) Augenfarbe.

Die Iris der Siugetiere verdankt ihre Fiarbung einer dop-
pelten Pigmentierung. Die hinterste Irisschicht hat eine doppelte
Lage intensiv gefirbter Epithelzellen (Netzhautepithel), die
allein schon geniigt, die Iris lichtdicht zu machen gegen das
Augeninnere. Vor jener liegen dann im Irisgewebe eine Menge
groBer und kleiner verzweigter Pigmentzellen, oft diese ganz
erfilllend. Von diesem, allen Siugetieren zukommenden Bau
gipt es nur eine Ausnahme: Bei einigen hellen Rassen der ver-
schiedensten Haustiere verliert die Iris im vorderen Gewebe ihre
Pigmentzellen teilweise oder ganz; dadurch erscheint die Iris
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hellgelbbraun oder grau oder griin oder blau. (Letzteres bei
volligem Schwund der Pigmentzellen; das stets bestehen blei-
bende pigmentierte Irisepithel schimmert dann durch die halb-
durchsichtigen vorderen Irisschichten durch, was die Blaufar-
bung verursacht.) Beim Menschen ist im allgemeinen die Far-
bung wie bei den Sdugetieren, nur rassenmiBig kann auch hier
wie bei jenen einzelnen Haustierrassen das Pigment in der vor-
deren Irisschicht verloren gehen. So gibt es genau entsprechend
hellblaue, graue, griine, blaue menschliche Augen. Derselbe Ver-
lust kommt individuell vor, bei partiellem Albinismus, man
kennt zahlreiche solche Fille, z. B. bei Negern, die dann blau-
augig sind bei heller Haut und gelblich weiBem Haar. Bei
volligen Albinos kann dann der Pigmentschwund eine Stufe
weiter gehen, auch das hintere Irisepithel ergreifen ; dann ist die
Iris lichtdurchlidssig und erscheint infolge der durchschimmern-
den Blutfarbe rot. '

Es ist ohne weijteres anzunehmen, daB das anatomische
Fehlen des vorderen Irispigmentes auf einer Defektvariation
beruht. Darnach ist die Vererbung der hellen Augenfarben als
rezessive mendelnde Eigenschaft zu erachten. Die Beobachtung
bestitigt das und zeigt, daB der Verlust (mindestens) eines Erb-
faktors hellbraune oder graue Augen, der eines weiteren aus
diesen blaue macht. Eltern mit rein blauen Augen haben aus-
nahmslos blaudugige Kinder. Durch die braune Augenfarbe —
heterozygotisch — kénnen graue, griine, blaue iiberdeckt sein
und die Kinder von Eltern mit jenem Augentypus konnen daher
all’ diese Farben zeigen. Elternpaare mit dunkelbraunen Augen
haben entweder nur ebensolche Kinder (so z. B. bei allen far-
bigen Rassen), sie sind homozygot — oder aber es sind einzelne
Kinder hellaugig, mindestens ein Elter war also heterozygot.

DaB die Augenfarbe — (ob auch bei farbigen Rassen?) — hie und
da erst einige Monate nach der Geburt zur vdlligen Entwicklung kommt,
die Augen auch spiter etwas dunkler werden kdnnen, hingt wohl mit dem
gesamten ProzeB der Pigmentbildung zusammen. Ebenso gehdrt hierher
die Tatsache, daB im hohen Alter die Augen wieder heller werden, bei
braunen Augen tritt wohl eine leichte Entfirbung ein, bei blauen wird das
Irisgewebe dichter, dadurch schimmert die Farbschicht weniger durch, das
dichte Bindegewebe sieht blaB, wissrigweiBlich aus.

Das sog. AugweiB ist nur bei uns Europdern weiB, bei allen farbigen
7*
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Rassen schmutziggrau, gelblich mit lichtbraungelber Marmorierung. Die
tieferen Zellagen des Bindehautepithels sind hier stets pigmentiert (wie bei
allen Siugetieren mit Ausnahme der ganz hellen Haustierrassen).

Irgendwelche Einfliisse duBerer Faktoren auf die Augen-
firbung scheinen ausgeschlossen, so daB auch diese als gutes
Rassenmerkmal dienen kann. —

Zum SchluB muB noch die sogen. ,,Komplexion* erwihnt
werden. Man versteht darunter die gleichsinnige Fiarbung von
Haut, Haar und Iris. Bei der groBen Mehrzahl auch rassenge-
mischter Individuen ist der relative Grad der Pigmentierung an
den drei Stellen iibereinstimmend. Da diirften also wohl je die-
selbeu Erbfaktoren gleichzeitig an allen diesen Stellen die Pig-
mentatior bedingen. DaB es aber auch Faktoren gibt, die die
drei Stellen je einzeln diesbeziiglich beeinflussen, zeigen die
Fille disharmonischer Firbung, wie man sie nicht selten be-

obachtet. ,

Es ist noch wenig darauf aufmerksam gemacht worden, daB hier bei
uns an schwarzhaarigen (und schwarziugigen). Juden des sephardimschen
Typus eine besonders weiBe, pigmentarme Haut fast als Regel zu be-
obachten ist (ob auch in Siideuropa und Nordafrika?). ;

Ahnlich zeigt die Differenz der Farbe von Kopf- und K&rperhaar
(Scham- und Barthaar, die diesbeziiglich zusammengehen), daB auch da
Einzelfaktoren fiir die Pigmentierung neben den gemeinsamen anzunehmen
sind. Bei uns beobachtet man bei braunem Kopfhaar bei Mannern sehr oft
helleres oder gegen das Rote gehendes K&rperhaar, fast nie umgekehrt.
Und bei blondem Kopfhaar ist auch das K&rperhaar blond, eventl. rot. Da-
gegen ist bei blonden Frauen sehr hdufig das Schamhaar dunkler.

i) Die Haarform.

Wihrend fast alle freilebenden Siugetiere glattes schlichtes
Haar oder wenn mehr wolliges, wenigstens innerhalb der be-
treffenden Spezies, gleichmiBiges Haarkleid zeigen, zeigt der
Mensch nach Rassen eine sehr starke Verschiedenheit seiner
Haarformen. Einzig bei den Haustieren und zwar bei der Mehr-
zahl derer Arten finden wir die gleichen Verhiltnisse (Woll-
haarigkeit, Angorahaarigkeit).

Man darf wohl von einer Haarform ausgehen, bei der die Haare
weich” und glatt herabhiingen; sie legen sich der Kd&rperoberfliche an,
flieBen also in weichem Fall vom Kopf herunter. Diese Form nennt man
nschlichtes’ Haar. Es ist fir Europder, Australier, die sog. weddaische
Schicht (Wedda auf Ceylon, Senoi auf Malakka usw.), Aino u. a. typisch.
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Von jener Haarform aus kann die Dicke und Hirte zunehmen, das Haar wird
wstraff, so bei Mongoliden, Indianern, Eskimo. Andererseits kann sich die
leichte Biegung verstirken zu mehrfacher welliger Kriimmung, die ,,wellige*
Haarform (weit- und engwellig). Endlich kann spiralige Drehung Locken-
bildung hervorbringen, bei engerer solcher Spiraldrehung das typisch
okrause* Haar, bei dem die einzelnen Haarspiralen zu einem.dichten Ma-
tratzenpolster zusammenhingen kdnnen (viele Neger, Melanesier). SchlieB-
lich kdnnen die Spiralen sehr eng gewickelt, das Haar dabei kurz und die
Spiralen benachbarter Haare je zu kleinen Kliimpchen zusammengeflochten
sein, man spricht dann von ,fil-fil“ oder Pfefferkornhaar, wie es die
Buschminner haben.

Sowohl bei der Kreuzung schlicht- und kraushaariger Euro-
pier unter sich, wie bei der zwischen Europiern und Hotten-
totten und Europiern und Negern zeigte sich, daB Schlichthaarig-
keit beider Eltern nur schlichthaarige Kinder zur Folge hat. Man
darf das schlichthaarige als Unterlage annehmen, zu dem erst
der Faktor ,,Biegung verursachend* C dazukommt, der vorher
fehlte, schlichte Haare sind also cc. Locker wellighaarige, locken-
haarige Eltern, ebensolche mit engkrausen haben Kinder mit
all diesen Haarformen. Lockerwellige und lockige sind Hetero-
zygoten (C c). Wahrscheinlich darf man nun annehmen, da88 die
eigentliche Spiraldrehung durch einen zweiten Faktor bedingt
ist; jener erste macht nur eine Biegung (Wellung), der zweite
(S) macht daraus oder darauf die Spiraldrehung ; engstes Kraus-
haar wire dann CC SS-Haar, schlichtes dagegen cc ss.

Nach einer Untersuchung an Chinesen-Philippinen-Misch-
lingen scheint das straffe Haar in solcher Mischung dominant
zu sein, also anders als das schlichte Europiderhaar. Da wire
also ein ,,straffmachender‘* Faktor anzunehmen, der dem Schlicht-
haar (und Kraushaar) fehlt.")

Dic Behaarung als solche, d. h. Verbreitung und Menge
der Haare auf dem Gesamtkorper ist rassenmiBig recht ver-
schieden. Die Kopfhaargrenzen sind im allgemeinen gleich.
Starke Korperbehaarung, wie sie bei uns nichts Auffallendes ist,
haben auBer dem Nordeuropier und Mediterraneer gewisse
vorderasiatische Gruppen, dann Aino und Australier. Alle andern
Rassen sind dagegen haarirmer; die amerikanischen Indianer
und Eskimo sind die haarirmsten.

%) Hier wiren Studien an Europier-Mongolenmischungen, die auch
nebenbei auf anderen Gebieten vielversprechend wiren, dringend erwiinscht.
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Die geographische Verteilung dieser Erscheinungen spricht gegen das
Vorhandensein duBerer Wirkungen, es miissen Merkmale sein, die in der
Erbmasse der betreffenden Rassen begriindet sind. Dasselbe gilt von
Reichtum und Form des Bartes. Bei Japanern tritt der Bart spiter auf als
bei uns Europidern; bei ihnen, Negern und Melanesiern, aber in derselben
Form wie bei uns. Dagegen bedeckt der Bart des Wedda nur die Unter-
seite des Kinnes und dessen Spitze, hat Ziegenbartform, Wange und Lippen
bleiben ganz oder annihernd frei. Auch hier haben wir offenbar einzelne,
von bestimmten Erbfaktoren abhingige Merkmale vor ums. Dasselbe gilt
von der individuellen Bildung dcs Verwachsenseins der Augbrauen fiber der
Nase, was z.B. unter Vorderasiaten und auf Kreta gehiuft vorkommt.

k) Haut.

An der Oberfliche der Haut haben wir an vielen Stellen
Falten und Runzelbildungen, an einzelnen auch Leisten und
Rinnen. Die Falten und Runzeln sind Beuge- und Knickfalten
der Haut, da wo diese durch die Muskelwirkung regelmiBig ge-
knickt oder gefaltet wird. Die Beugefalten auf der Handfliche,
an den Fingerbeugen, die sogen. M-Figur entstehen schon vor
der Geburt durch Bewegungen des Embryos. Die starken indi-
viduellen Verschiedenheiten sind bedingt durch zahllose kleine
Verschiedenheiten in der Anordnung der Muskeln, Lage der Ge-
lenke, Anordnung der kleinen Fettpolster unter der Haut u.
dergl. mehr. Genau dasselbe gilt von den Falten im Gesicht.
Sie sind nicht erblich bedingt. Diesen Faltenbildungen stehen
als etwas ganz anderes die Haut- und Tastleisten gegeniiber
(Papillarleisten), die auf der Hand- und FuBfliche eigenartige
feine Muster bilden, bestehend aus bogenféormig verlaufenden
feinen Leisten, zwischen denen ebenso feine Rinnen gehen. Die
Leisten bilden an den Fingerbeeren komplizierte Figuren, Bo-
genmuster oder Spiralen oder Doppelspiralen usw., von denen
aus Ziige etwa paralleler Leisten ausgehen. Am FuB sind sie
grundsitzlich denen der Hand gleich, aber im einzelnen stark
riickgebildet.

Diese Tastfiguren entsprechen den Tast- oder Sohlenballen der Affen
und anderer Siauger, sie legen sich beim Kind als richtige Ballen an.
Zwischen je zwei der Mittelhandballen laufen die Linien derart durch,
daB die Grenzlinien einen sog. ,,Triradius“ bilden. Zwei von dessen Strah-

len umfassen die Fingerwurzel, der dritte lauft in die Handfliche hiwmein
und endigt dort in irgend einem der Felder, die von andern Triradien ab-
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gegrenzt werden. Die Felder und Triradiusstrahlen werden in bestimmter
Reihenfolge mit (Buchstaben und) Ziffern benannt. Die Verlaufsrichtungen
und Lingen der Hauptstrahlen der Triradien ist auBerordentlich verschieden,
jene Benennung erlaubt, diese zahllosen Varianten in bestimmter Weise
einzuteilen und mit kurzen Zahlenformeln zu benennen. (Naheres ist in
der Orig.-Lit. nmachzusehen, — diese Daktyloskopie ist fiir die Krimina-
listik heute ein unentbehrliches Hilfsmittel geworden.)

Die Anordnung der Leisten ist individuell so verschieden,
daB unter Millionen keine zwei gleichen gefunden werden.*)
Die Haufigkeit bestimmter Muster — Spiralen, Bogen usw. —
scheint nach Rassen verschieden, aber eine systematische Regel-
miBigkeit fehlt dabei.

Die jeweilige Anordnung muB durch bestimmte Erbein-
heiten beherrscht sein, aber die Verhiltnisse miissen sehr kom-
pliziert sein. Eineiige Zwillinge haben meist vollig identische,
oft aber spiegelbildlich gleiche Anordnung der Leisten, ab und
 aber auch verschiedene, wie auch derselbe Mensch rechts
und links oft verschiedene hat. DaB vom ersten embryonalen
Auftreten an die Zahl der Leisten und deren .Anordnung sich
nicht mehr dndern, sei noch besonders erwihnt.

Die Dicke der Haut ist bei uns individuell auBerordentlich
verschieden, rassenmiBig ist nur bekannt, daB die Haut nord-
afrikanischer Wiistenbewohner besonders diinn und fettarm ist.
Hottentotten und Buschminner zeigen eine groBere Neigung der
Haut zur Runzelung.

Die SchweiBdriisen zeigen bei den Mongolen keine so
starke Anhdufung in der Achselhéhle wie bei uns.

1) KérpergroBe.

Eine Vergleichung der Menschen beziigl. ihrer KérpergroBe
egeibt nicht nur sehr groBe individuelle Unterschiede, sondern
1aBt erkennen, daB jeweils einzelne Gruppen recht verschiedene
durchschnittliche GréBe haben. Genauere Untersuchung zeigt
recht verwickelte Verhiltnisse, indem idiotypische und para-
typische Erscheinungen sich verbinden. Das Wachstum ver-

) Darauf beruht die Anwendbarkeit zum (forensisch) Identitits-
nachweis von Personen. Man hat die Linienanordnung zu solchen Zwecken
Systematisch eéingeteilt.
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lauft bei allen Menschen normalerweise annahernd gleich ; auch
die Geschlechtsunterschiede der Wachstumskurve, das Uberholt-
werden der Knaben durch die Madchen vor der Geschlechtsreife
und das spitere umgekehrte Wiedereinholen und endgiiltige
Uberholen ist bei allen Rassen gleich. Kleiner bleibende Rassen
horen im allgemeinen mit dem Wachsen einige Jahre frither
auf als groB gewachsene, daneben sind sie aber von Geburt an
etwas kleiner als jene.

Innerhalb einer Rasse pflegen GroBe oft schon von vorn-
herein groB zu sein, also schon als kleine Kinder jeweils ihren
Altersgenossen voraus zu sein, in anderen Fillen wachsen sie
erst spiter, zur Pubertitszeit, iiber jene plotzlich heraus. Schon
das zeigt, wie verwickelt diese Verhiltnisse sind.

Das Wachstum ist von innerer Sekretion abhingig. Die
Thymusdriise (?), die Hypophyse und die Keimdriisen beein-
flussen das Wachstum. Arbeitet eine der Driisen falsch, so gibt
es individuelles Riesen- oder Zwergwachstum. Ob es erbliche
derartige Driisenanomalien gibt, ist nicht bekannt, aber nicht
unwahrscheinlich.

AuBer der inneren Sekretion wirkt nun auf das Wachstum
sehr erheblich die Ernihrung ein. Was das Experiment am
Tier zeigte, daB man Hunde oder Schweine eines Wurfes
durch sehr verschiedene Fiitterung zu dauernd sehr ungleichen
Geschwistern heranziehen kann (s. S. 13), gilt auch fiir den
Menschen. Die KorpergroBe, der Brustumfang, der Kopfum-
fang von Kindern der armen Bevélkerung ist im Durchschnitt
deutlich geringer als der gleichaltrigen Jugend der wohlhaben-
den Kreise.?) Diese Faktoren haben wohl auch die deutlich fest-
stellbare GroBenzunahme der europdischen Bevdlkerung in den
letzten 100 Jahren bedingt. In Skandinavien ist die Durch-
schnittsgroBe der Rekruten in den letzten 20—30 Jahren ug
11/5—2 cm gewachsen, in Baden in 40 Jahren um 1,2 cm.

Diesen parakinetischen Einfliissen stehen aber die idiogenen
gegeniiber. Man sieht deutlich, wie sich die KorpergroBe fa-
milienweise vererbt, man hat das schon vor langer Zeit auch in
Laienkreisen beobachtet und festgestellt. Es istbekannt, daB z. B.

8 Von sozialer Auslese soll hier abgesehen werden.
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Konig Friedrich I. von PreuBen seinen langen Grenadieren die
Heiratserlaubnis nur gab, wenn die betreffende Braut dem Briu-
tigam an GroBe glich, er wollte stattlichen Nachwuchs ,,ziichten*.
Neuere Untersuchungen bei Rassenkreuzungen haben mehr wie
wahrscheinlich machen konnen, daB man fiir die Vererbung der
,aroBe’ dominant vererbende mendelnde Faktoren annehmen
muB ; es diirfte sich um polymere Vererbung handeln. Bei diesen
Rassekreuzungen trat eine eigentiimliche Erscheinung auf, die
auch bei Tier- und Pflanzenbastardierungen zu beobachten ist,
und hier als , Luxurieren‘ der Bastarde bezeichnet wird. Der
Bastard wird groBer und stirker als beide Elternrassen.

Beim Menschen sind die Mischlinge von groBgewachsenen
nordamerikanischen Indianern und Europdern Nordamerikas
groBer als beide Elternrassen, wobei sie unter denselben Ver-
hiltnissen leben wie jene. Mischlinge von Buren und Hotten-
totten sind ebenfalls im Durchschnitt etwas groBer als die
Stammeltern.

Die Entstehung der sog. Pygmaeen, also ,Zwergrassen®, ist be-
sonders oft erbrtert worden; daB es sich um Kimmerformen infolge un-
gunstiger Ernahrungsverhiltnisse handelt, ist ausgeschlossen, es sind Idio-
variationen, bei deren Entstehung bzw. Erhaltung selbstverstindlich Auslese
ihre Rolle gespielt hat. Bei allen ,RassengrdBen sieht man deutlich, wie
trotz aller oben angefiihrten Einwirkungen auf die K&rpergréBe des Ein-
zelnen, doch offenkundig die der Rasse zukommende erbliche Wuchsform
bestehen bleibt, auch wenn sie im Einzelfall unter den paratypischen Modi-
fikationen nicht meBbar und als solche erkennbar ist.

m) Kérperproportion und duBere Korperform.

Die Korperproportionen, d. h. das Lingen- bzw. GroBen-
verhiltnis der einzelnen Korperabschnitte zu einander und zum
Ganzen sind so stark von duBeren Wirkungen abhingig, daB
etwaige erbliche Rassenunterschiede von jenen zum grofiten Teil
iberdeckt werden. Ob z. B. die relative Langbeinigkeit der
Neger und ahnliche Merkmale anderer Rassen erblich bedingt
sind, ist fraglich. Unabhangig von den Rassenunterschieden zeigt
die Frau bei allen Rassen relativ kiirzere Beine und lingeren
Rumpf.

Als paratypisch erweist sich eine Lingenzunahme der Arme
bei den Berufen, die diese intensiv beniitzen (Schmiede usw.),
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wihrend z. B. Studenten, Beamte usw. relativ lingere Beine,
Seeleute relativ lange Arme und Beine haben. Der Gebrauch
der Extremititen macht da also ein Langenwachstum. Freilich,
wie weit da soziale Auslese mitwirkt, steht dahin, das Rasse-
gemisch der europdischen Bevolkerung machte sie besonders
wirksam.

Hier darf auch die Rechtshindigkeit des Menschen erwdhnt werden.
Sie kommt namlich in der Tat bei ,,der’* Menschheit als Regel vor. Aber
gerade hier sieht man, wie schwer es ist, erbliche Grundlagen und para-
kinetische Einfliisse zu trennen. Wir kennen die Entstehung der Rechts-
oder Linkshindigkeit nicht. Bei vielen Individuen ist jedenfalls eine Bevor-
zugung einer Hand in einer anatomischen Grundlage gegeben, die sie
mit auf die Welt bringen, das sieht man einwandfrei bei denen, die trotz
aller Erziehung und allem Zwang zur Rechtshindigkeit Linkser bleiben.

Die der ,,angeborenen‘’ Rechts- bzw. Linkshdndigkeit zugrunde liegende
»Links- bzw. Rechtshirnigkeit beruht entweder auf unmittelbar wirkenden
Erbanlagen oder aber auf Verhiltnissen der Lage, Kriimmung, GefaB8-
verzweigung usw. des Embryo.

Eine statistisch einwandfreie Erfassung der Vererbung von Links-
hiandigkeit fehlt noch.

Lange nicht so stark ausgeprigt und herrschend wie Rechtshindigkeit
ist Linksbeinigkeit, groBenteils wohl nur, weil die Funktionen des ein-
zelnen Beines viel weniger differenziert sind, und wo sie es sind (Ab-
springen usw.), vielfach Erziehung eine Gewohnheit festgelegt hat. —

Der ganze Korper ist leicht asymetrisch; die Mehrzahl der Menschen
haben eine Biegung der Wirbelsiule mit Konvexitit nach links im Brust-
teil und im entgegengesetzten Sinn im Lendenteil; eine Minderzahl um-
gekehrt. Auch hier diirften embryonale Lagerungs- und Wachstumsverhilt-
nisse die Ursachen enthalten.

Die allgemeine Form des Korpers, ob schlank oder ge-
drungen, fett oder mager, ist zum Teil paratypisch bedingt —
Ernihrungsverhiltnisse, besonders in der Wachstumsperiode,
z. T. aber deutlich idiotypisch, der Stoffwechsel, die Reaktion
auf bestimmte Nahrungsmengen und -qualititen sind deutlich
erblich verschieden.

RassenmiBig, also auf Grund von erblichen Anlagen, neigen
z. B. unter gleichen Ernihrungsverhiltnissen einzelne Indivi-
duen, aber auch Gruppen, z. B. die nordafrikanischen Jiidinnen,
besonders stark zu Fettablagerung.

DaB die normale Fettablagerung am Koérper in regionirer
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und quantitativer Hinsicht bei Mann und Weib verschieden ist,
hat wohl (erbliche) innersekretorische Ursachen.

Eine ganz eigenartige Fettablagerung findet sich bei Hot-
tentotten- und Buschmannweibern iiber dem GesidB, so daf
dieses héckerartig nach hinten vorspringt, was man ,,Steatopy-
gie‘“ nennt. Die Bildung entspricht anatomisch dem Fettbuckel
mancher Rinderarten, dem FettsteiB und Fettschwanz mancher
Schafrassen. Die Steatopygie tritt regelmiBig und typisch auf,
das Fett beschriankt sich auf GesaB und Oberschenkel, der iibrige
Korper kann dabei geradezu mager sein. Es ist ein eigenartiges
Rassemerkmal, das fest vererbt ist; auf das weibliche Geschlecht
beschrinkt. An Hottentotten-Europier-Bastarden ist bisher nicht
echte Steatopygie, sondern nur starke Neigung zu Fettansatz an
Hiifte, Oberschenkel und GesidB festgestellt.

Von sonstigen Einzelheiten der duBeren Korperform sei
die Verschiedenheit der weiblichen Brust erwihnt. Die Brust
der Negerin pflegt bei dlteren Frauen in Form eines schlappen
Beutels herunterzuhingen, teils wohl rassenmiBige (erbliche)
Sonderbildung, teils die Folge dauernden Stillens. (Negerinnen
reichen noch 5—6 jahrigen Kindern gelegentlich die Brust, die
zur Ernahrung der jiingeren Geschwister in Funktion ist.)

Bei der Buschmannfrau sitzen die Briiste ganz hoch und
achselwarts. Auch bei uns diirfte Sitz und z. T. GroBe erblich
bedingt sein.

n) Physiognomie.

Das was man zusammenfassend Physiognomie nennt, ist
rassenmafig auBerordentlich variierend. Einzelnes daraus kann
man nach der Vererbungsseite deutlich erfassen. Die Nase
variiert an GréBe und Form all ihrer einzelnen Teile. Die Ge-
samtnasenform wird beziiglich ihrer Hohe, d. h. der Entfer-
aung von der Stirnnasennaht bis zum Lippennasenwinkel und
ihrer Breite von einem Fliigel zum anderen gemessen. Man
spricht dann vom Nasenindex und unterscheidet schmale, mittel-
breite und breite Formen. Bei den schmalen Formen stehen die
Nasenlocher als schmale Schlitze von vorn nach hinten, bei den
breitesten umgekehrt, geradezu von rechts nach links. Der
Nasenriicken kann gerade, konkav oder konvex sein. In letzte-
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rem Fall entweder in gleichmiBiger Biegung oder mit einem
scharfen Knick in der Mitte, was man als Adlernase bezeichnet,
oder es ist endlich nur das unterste Stiick mit der Nasenspitze
scharf nach abwirts gebogen, Habichtsnase. Die Untersuchung
von Rassenkreuzungen hat ergeben, daB fiir die Nase mindestens
vier selbstindig sich vererbende Erbfaktoren anzunehmen sind.
Der Nasenriicken und die Form der Nasenfliigel, Nasenwurzel
und Nasenspitze, konnen je getrennt vererbt werden. Die stark
erhobene konvexe Nase vererbt sich dominant iiber die breitere,
niedere. Das gilt sowohl fiir die Kreuzung zwischen Europaern
und Hottentotten, wie fiir die zwischen Europier und Juden.
Paratypisch wird die Nasenform im Ganzen nicht beeinflut,
so daB die Beobachtung der Nasenform zur Rassendiagnose be-
sonders wichtig ist. In der Vererbung gehen bestimmte Nasen-
und Gesichtsformen, ebenso die auf genannten Erbfaktoren
beruhenden Einzelteile der Nase auffillig oft zusammen.

Werden diese gemeinsamen Horste in der Kreuzung ge-
sprengt, so erscheinen Nasenformen, die uns auf den ersten
Blick als disharmonisch vorkommen. Dasselbe gilt fiir die ge-
samte Physiognomie. Die Tatsache, daB die einzelnen eine
Physiognomie zusammensetzenden Einzelmerkmale je getrennt
vererbt werden, bedingt die rassenmiBige Harmonie oder eine
uns als unschén vorkommende Disharmonie des Antlitzes. Da-
bei ist deutlich zu bemerken, daB wir hiaufig im gewdhnlichen
Leben einen einzelnen Zug in einem Gesicht als fremd empfin-
den, die Beobachtung der Eltern oder GroBeltern des betr. In-
dividuums belehrt uns, daB da in das rassenmiBig gleichge-
bildete Gesicht des einen Elternteiles irgend ein einzelner Zug
des anderen Elternteils herein vererbt ist, z. B. in ein langes
schmales Minnergesicht ein kleines Stumpfnischen von seiner
Mutterseite her, oder in ein kleineres rundes Midchengesicht
eine viel zu groBe und darum unschén wirkende Nase, die sie
vom Vater geerbt hat. Hier liegt noch ein weites Feld der Mog-
lichkeit exakter Mendelscher Erbuntersuchungen brach.

Von dem gesamten Gesicht sei noch auf die Lippen hinge-
wiesen. Hier ist eine eigenartige Verdickung der Unterlippe
mit wulstiger Vorwdlbung der ganzen Kinngegend (Progenie)
eine bekannte Erscheinung, die sich dominant zu vererben
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scheint. Sie wurde im Mannesstamm der Habsburger oft beob-
achtet und viel untersucht. Eine starke Aufwulstung der Lippe,
so daB das Lippenrot von Ober- und Unterlippe besonders breit
ist, ist dem Neger erbeigen. Fiir afrikanische Pygmaeen dagegen,
dann fiir manche Malayengruppen sind nur dicke, nicht aber ge-
wulstete Lippen rasseneigentiimlich. Die individuellen Lippen-
formen (Schmalheit, Kiirze der Oberlippe usw.) bei uns vererben
sich deutlich. Abgesehen von groben kiinstlichen Einwirkungen
auf Nasenfliigel und -septum (Durchbohrungen), auf Ober- und
Unterlippen, Ohrlappchen usw. kennen wir keine Umweltwir-
kungen auf die einzelnen Gesichtsteile, von solchen auf das Ge-
samtgesicht war oben die Rede. (S. 84.)

SchluB.

Das Bild, das vorstehende Untersuchung der sogen. nor-
malen Variationen des Menschen liefert, ist ein recht verwickel-
tes. Fast alle Formen und Bildungen des menschlichen Korpers
zeigen, nach Individuen oder nach menschlichen Gruppen ge-
sondert, kleinere und groBere Unterschiede. Es galt zu er-
kennen, welche Variation im Ganzen und an sich oder wieviel
von einer solchen erblich bedingt ist und welche oder wieviel
von einer nur durch Umweltfaktoren (d. h. peristatisch) hervor-
gerufen ist. Bei den allermeisten sieht man den erblich bedingten
Teil, den idiotypischen, nicht ganz rein in die Erscheinung treten.
paratypische Einfliisse dndern ihn ab. Als Rassenmerkmale,
d. h. als Merkmale, die erblich von anderen gesonderte und
genealogisch zusammengehorige Gruppen charakterisieren, eig-
nen sich natiirlich nur die idiotypischen. Bei den anderen muB
eine sorgsame Analyse den idiotypischen Bestandteil heraus-
suchen. Darnach sind die fiir eine Rassenbeschreibung und -ein-
teilung wichtigsten Merkmale die Augenfarbe, Haarfarbe, dann
Hautfarbe, Mongolenfleck, Haarform, Nasenform, Augenlidfalten,
Lippenform und sonstige physiognomische Einzelheiten, gewisse
geistige Merkmale, KérpergroBe, Gesichtsform, Schidelform.
V‘on zahlreichen anderen Merkmalen steht der rassenmiBig ver-
erbte und der erworbene Anteil ihrer Bildung nicht geniigend
fest, um sie zur Rassendiagnose zu verwerten, so von den Kor-
perproportionen, vielen Einzelheiten der Schidel- und Extremi-
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titenknochen, Muskelvariationen, Hautleisten der Hand- und
Sohlenfliche, Zahnformen und anderes mehr. Aber die erste-
ren Merkmale geniigenzum einwandfreien Nachweis,
daB esinder Tatdeutliche, scharfe ererbte und da-
her im Wesen unverdnderliche Unterschiede zwi-
schen den Menschen gibt, die diese in Gruppen ein-
teilen, Rassen genannt. Nur durch Kreuzung kén-
nen diese Grenzen verwischt werden. Nun gilt es also,
diese Grenzen im einzelnen klarzulegen, das ist die Aufgabe der
Anthropographie.

2. Rassenentstehung und Rassenbiologie.

Die Entstehung der menschlichen Varietiten, der sogen.
,Rassen®, geht zuriick auf die Entstehung des Menschen iiber-
haupt. Seiner Gesamtorganisation nach gehort der Mensch un-
streitig, zusammen mit simtlichen Affen, zu den ,Primaten,
d. h. ,,Herrentieren*’. Innerhalb der Primaten bilden die sogen.
menschendhnlichen Affen oder ,,Anthropoiden‘ und der Mensch,
ausgestorbene Formen und heutige als ,,Hominiden zusammen-
gefaBt, eine Sondergruppe. Zu Ende der sogen. Tertidrperiode
bestand eine reiche Entfaltung der Anthropoiden und Homi-
niden. Funde von Fossilien anthropoider Affen lehren uns deren
tertidre Verbreitung von China und Indien quer iiber Europa
bis England. Ein Hauptausstrahlungs-, vielleicht Entstehungs-
zentrum ist Nordostafrika, wo reiche Funde aus dem Fayum
(Oberagypten) uns wichtige Blicke auf die Umbildung der Affen
iiberhaupt erlaubt haben. Die tertidre Entfaltung der menschen-
dhnlichen Affen zeigt, daB damals generalisierte Formen in
ziemlich groBer Zahl vorkamen. Diese sind teilweise ausge-
storben, teilweise zu den heutigen sogenannten Menschenahn-
lichen umgebildet. Von diesen letzteren, Orang, Gorilla, Schim-
panse und Gibbon ist natiirlich jeder nach seiner Seite besonders
entwickelt und an besondere Lebensverhiltnisse angepaBit. In
diese ganze Entfaltung des Primatenstammes gehort auch die-
jenige Linie, die zum heutigen Menschen fithrte. Aus dem Ge-
sagten folgt von selbst, daB der Mensch keinenfalls einem der
heutigen GroBaffen ganz besonders nahesteht, daB vielmehr sein
Stamm zusammen mit demjenigen dieser Anthropoiden auf gene-
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ralisierte wurzelnahe Formen zuriickgeht, deren Organisation
in manchen Punkten von den heutigen niederen Affen besser
bewahrt wird als von den Anthropoiden. Natiirlich haben auch
die niederen Affen sich nmach ihrer Seite weiter entwickelt. Aus
diesem Verhiltnis ergibt sich, daB wir unter den Fossilien For-
men finden miissen, die dem heutigen Menschen dhnlicher sehen
als die heutigen Anthropoiden. Die fallen dann unter die Be-
zeichnung Hominiden. Der ahnlichste ist der berithmte Java-
fund, der sogen. Pithecanthropus erectus. Schon sein geolo-
gisches Alter (spiates Diluvium) spricht dagegen, daB er
unser Ahne ist. Auf der anderen Seite hat eine sehr exakte ana- -
tomische Bearbeitung von Schiddel und Oberschenkel einwand-
frei nachgewiesen, daB er auch nicht ohne weiteres als mensch-
liches Fossil zu bezeichnen, auf der anderen Seite aber auch kein
Anthropoide im heutigen Sinne des Wortes ist. Wir haben hier
tatsichlich das vor uns, was die Theorie verlangt, nicht etwa
eine Zwischenform zwischen heutigen Menschen und Affen,
sondern eine wurzelnahe generalisierte Form, die weder die
Merkmale heutiger Affen noch Menschen hat, sondern solche,
von denen aus sich menschliche und affische ableiten lassen. Es
ist eine Form, die unterwegs stehen geblieben ist auf dem Wege
der Menschwerdung, ein Stiick weit auch zur Affenwerdung

fiihrte.

Die Faktoren, die zur Menschwerdung fithrten, waren etwa folgende. -
Der Ausgangspunkt war ein ,primatoides’ (primatenartiges) Geschdpf,
also eine Form mit KletterfiiBen, mit halbaufrechter K&rperhaltung, an-
gepaBt an das Leben im tropischen Urwald. In diesem wiirde niemals aus
vinem Kletterwesen ein GeschSpf mit aufrechtem QGang geworden sein,
das konnte nur geschehen durch iuBeren Zwang, d. h. durch Schwund des
Urwaldes. Das Qeschdpf muBte durch sikulare Anderung seiner Um-
gebung gezwungen werden, das Baumleben zu verlassen und sich an die
Ebene anzupassen. Die wichtigste Anderung der Organisation war ganz
zweifelsohne die Entstehung des FuBes. Man hat schon und mit Recht
gesagt, mit dem FuB ist der Mensch Mensch geworden. Die Anpassung
an die Lebensweise im lockeren Parkwald oder in der Buschsavanne hat
die Form dazu gezwungen, von der halbaufrechten Kérperhaltung sich
vollends aufzurichten. Zweimal kann man im Affenstamm einen solchen
U’I?crgang vom Waldleben an das Leben auf baumarmem Gebiet nachweisen.
Einmal in der Linie, die zum Menschen fiihrte, das anderemal in derjenigen
Zum Pavian. Hier senkte sich die Form von der halbaufrechten Stellung
wieder ganz zum VierfiiBler. Der Pavian ist typisch angepaBt an das Leben
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auf Felsen, er klettert fast gar nicht auf Baume. Jenef andere Zweig —
der Ahne des Menschen — hat umgekehrt sich zur Zweibeinigkeit auf-
gerichtet. Auf die mechanische Uminderung, die der AffenfuB mit Aus-
bildung des menschlichen GewdlbefuBles erworben hat, kann hier nicht ein-
gegangen werden, Nachdem erst der Anstof gegeben war, und die Auf-
richtung des K&rpers auf die hintere Extremitit erfolgt war, waren alle
anderen Aenderungen des Korpers notwendiges Erfordernis. Es muBte
sich aus statischen Griinden die menschliche Wirbelsiaule in ihren Kriim-
mungen und ihrem scharfen Knick am Becken (Promontorium) ausbilden,
es mufite sich das Becken entfalten; jetzt konnte der Schadel schwerer
werden, weil er jetzt unter seiner Mitte balanziert wurde, nicht mehr vorn
schrig an der Wirbelsidule hing wie beim VierfiiBler. Die veranlassende .
" Kraft zu all dem aber war ein aufs hdchste gestiegener Kampf ums Dasein
und als dessen Folge schirfste Auslese. Solange das Geschdpf noch im
Urwald lebte, an diesen angepaBt, und von den nahrhaften tropischen Ur-
waldfriichten aufs beste ernidhrt, fand keine besonders scharfe Auslese
gerade dieser Form statt. Mit Anderung dieser Verhiltnisse aber um so
mehr. Jetzt muBten andere, neue Eigenschaften geziichtet werden, sollte
die Form sich anpassen. Einerseits stellten sich beim Eintritt in die freie
Ebene eine Unmenge neuer Feinde ein, einwandernde Ebenentiere, schon
angepaBt an diese Verhiltnisse, andererseits wird der andersartige Nah-
rungserwerb fiir das sich umbildende Geschopf ganz besonders schwer ge-
wesen sein. Die sparlichen Friichte der freien Steppe geniigten zur Er-
nahrung nicht mehr. Das Geschdpf geht mehr zur Fleischnahrung iiber, die
allerschirfste Not setzt ein. Jede kleine Verbesserung in der Stabilheit
des Stehens, welches jetzt nicht nur in Ruhe, sondern auch als Ausgangs-
stellung fiir Schlagen und Werfen notwendig wird, ist nunmehr lebens-
wichtig. Aufs schirfste geziichtet wird jetzt der Verstand. Die geistigen
Fahigkeiten, und als deren Unterlage die GrdBe des Gehirnes, sind im
Gegensatz zu anderen Sdugetierordnungen bei der gesamten Affengruppe
schon recht groB. Eine geeignete Qrundlage fiir die Ziichtung einer be-
trichtlichen Gehirngr8Be war also vorhanden, und es diirfte kein Zufall
sein, daB bei Pithecanthropus der .Oberschenkel schon aufrechte K&rper-
stellung verrat, wahrend der Schidelinhalt von den hbchstens 600 ccm
bei GroBaffen (heutigen! bei ihren Vorfahren wohl noch weniger) auf
1000 ccm gewachsen ist. Erst bei aufrechter Korperstellung ist eine der-
artige Zunahme des Hirngewichtes denkbar.

Jetzt treten die ersten Erwerbungen auf, die wir als Vor-
rechte des Menschen betrachten. Die ersten Anfinge derSprache
diirften sich nun allmihlich entwickelt haben, aber es bedeutete
sozusagen einen gewaltigen Ruck nach vorwirts, als zum ersten
Male die betreffende Form dazu iberging, nicht nur, wie es
heute Affen tun, die wohltitige Wirkung des Feuers zu emp-




2. Rassenentstehung und Rassenbiologie. 113

finden, sondern durch , Nachlegen* dafiir zu sorgen, daB ein ein-
mal vorhandenes wirmendes Feuer nicht wieder erlischt. Die
Kunst der ,,Feuerbewahrung*‘ hat sich daraus entwickelt und da-
mit erst ist der Mensch iiber die iibrigen Tiere herausgetreten.
Jetzt konnte er seinen Wirmehaushalt und die Erndhrungsmég-
lichkeiten selbst in die Hand nehmen. Die konservierende Wir-
kung des Feuers fiir Nahrung (Tropen!) und die Moglichkeit,
gewisse vegetabile Nahrung durch Feuer iiberhaupt erst genief-
bar zu machen (gewisse giftige oder roh unverdauliche Friichte),
hat gewaltige Vorteile gebracht. Von diesem Zeitpunkt an hat
also der Urmensch seine Erndhrung und inzwischen wohl auch
durch sich ausbildende Gewohnheiten, die allméhlich zu Sitte
und Recht werden, sein gesamtes Leben, Fortpflanzung, Or-
ganisation des Zusammenlebens usw. stark willkiirlich beein-
flubt. Von dieser Zeit an diirfen wir ihn biologisch immer mehr
auffassen als domestizierte Tierform.

Dieser ganze Vorgang war so verwickelt, daB wir uns nicht
vorstellen konnen, daB er in der gleichen Weise mehrfach statt-
gefunden haben sollte und zu annihernd gleichem Endprodukt
gefilhrt hatte. Er war wohl nur einmal vorhanden. Dagegen
dirfen wir wohl annehmen, daB mehrfach Uranthropoidenstimme
starken Veridnderungen der Umwelt ausgesetzt gewesen sind;
aber sie konnten iiberall diesen Verianderungen nicht rasch genug
sich anpassen und starben aus. Die heutigen fossilen Reste, die
wir von Anthropoiden kennen, sind die Beweise, wie stark hier
Uminderungen der Umwelt den anthropoiden Stamm ge-
lichtet haben. Nur fiinf Formen Nachkommen der gemein-
samen Anthropoiden-Hominiden-Wurzel haben alle jene geolo-
gischen (klimatischen usw.) Anderungen iiberlebt, der Mensch
und die heutigen vier GroBaffen, jeder an seine Umgebung be-
sonders angepafit, der Mensch am stirksten abgeandert, weil
auf die starkst verinderte Umgebung eingestellt. So diirfen wir
also die Menschenentstehung als eine einmalige und einheitliche
annehmen, die auch nur an einem Ort stattgefunden hat. Frei-
lich darf man sich diesen ,,Ort* nicht allzuklein vorstellen. Man
geht wohl nicht irre, wenn man weite Strecken, um ein Beispiel
mu nennen, etwa im Umfang wie halb Europa, sich darunter
vorstellt. Ein ganzes solches Gebiet, iiber das die betr. Pri-
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matenform gleichmiBig verbreitet war, wiirde Jahrzehntausende
lang von jenen sakularen Verinderungen heimgesucht sein und
die gesamte darauf lebende Primatenform wiirde sich gleich-
miBig in der geschilderten Weise verindert haben. Aus dem Ge-
sagten geht hervor, daB wir uns diese Anderung gegen den Aus-
gang des Tertidr vorzustellen haben, das ergibt sich geologisch
und zoologisch theoretisch, die tatsichlichen Funde bestitigen es.

Die wirksamen Faktoren dieser gesamten Entwicklung waren,
wie gesagt, die Anderung der Umwelt und die dadurch hervor-
gerufene Richtungsinderung und Steigerung der Auslese. Jede
leiseste Anderung, die vorteilhaft fiir die Erhaltung, fiir den
Nahrungserwerb, den Widerstand gegen Feinde, die Sicherung
der Fortpflanzung, Erhaltung der Gesundheit usw. war, muBte
das betr. Individuum gegeniiber seinen Konkurrenten bevorzugt
sein lassen. Diese allerschirfste Auslese formte die generali-
sierte Primatenform zum Urmenschen und Menschen um. Als
wirkliche Zeugnisse der allmihlichen Umformung liegen die
eiszeitlichen Menschenreste vor.

Sie zeigen Formen, wie sie heute nicht mehr vorkommen,
so daB man sie gerne als eigene Arten bezeichnet. Sie diirften
z. T. die unmittelbaren Ahnen der heutigen sein. Man kann sehr
deutlich aufeinanderfolgende Entwicklungsstufen erkennen. Geo-
logisch der alteste, anatomisch der primitivste ist der Mensch
von Mauer bei Heidelberg (Homo Heidelbergensis). Auf ihn
folgt zeitlich und anatomisch der Formenkreis des Neander-
talers (Homo primigenius, Funde von Neandertal, Spy, Kra-
pina, La Chapelle, Le Moustier u. a.). Diese Formen sind von
allen heutigen sehr stark und deutlich unterschieden; jeder
Schidel ist ziffernmiBig sicher als zu dieser Gruppe gehérig zu
bestimmen. Zeitlich spater folgen dann Formen, die man als
,Ubergangsformen‘* bezeichnet, die aber auch noch der Eiszeit
angehoren, die Aurignac-Rasse, die (rassenmiBig nicht im ein-
zelnen bestimmten) sogen. Ubergangsformen von Briinn und
Briix usw., die Funde von Oberkassel, von Predmost, dann die
Cro-Magnon-Rasse. .

Von diesen besteht AnschluB zu den Rassen der jiingeren
Steinzeit, also geologisch gesprochen, der Gegenwart. Alle diese
Umwandlungen sind ebenfalls durch schirfste Auslese, wohl im.
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Zusammenhang mit dem W:edlsel der Verhiltnisse, die man als
»Eiszeit® zusammenfaBt, bedingt. Auslese hat fortgesetzt die
Form erhalten und gewandelt. Ihre Wirkung auf die Verstandes-
tatigkeit sieht man an der Entwicklung der Kultur, die sich an
Tausenden von Funden von Stein-, Horn- und Knochengeriten
jener ,ilteren Steinzeit’“ ablesen 14Bt, sie geht der korperlichen
Entwicklung vollig parallel.

So ergibt sich also, daB mit der Menschwerdung fast gleich-
zeitig oder wenigstens sehr frith der Zerfall in Varietiten ver-
bunden gewesen ist. Man kann geradezu sagen, Artbildung ist
zugleich Rassenbildung. Es ist ganz ausgeschlossen, daB auf
dem geographisch nicht ganz kleinen Raum, wo die Umbildung
erfolgte, die duBeren Faktoren immer ganz gleich wirkten und
umgekehrt die Reaktion der Individuen und Gruppen auf die
auBeren Faktoren immer ganz gleich war. So diirften sich von
Anfang an lokale leise Unterschiede ausgebildet haben. Man
kann wohl annehmen, daB die stirksten Unterschiede des heu-
tigen Menschen, also das, was wir heute als die tiefstgehendsten
Rassenunterschiede sehen, in seinen Anfingen bis in die aller-
erste Zeit der Entstehung selbst zuriickgeht. So sind vielleicht
die drei Hauptstimme Europiide, Negride und Mongolide so-
weit zuriickzuverfolgen. Aber es liegt in der Natur der Sache,
daB es sich nicht einfach um eine Zwei- oder Dreiteilung han-
delt, sondern daB von Anfang an sozusagen neben diesen Haupt-
sprossen Nebensprosse entstanden sind, den Hauptsprossen dhn-
lich, aber doch jeweils mit geringen Sonderbildungen. So ist es
verstindlich, daB etwa neben Neger gewisse melanesische
Gruppen stehen, die dem Neger in manchen Punkten sehr nahe,
in einzelnen aber doch wieder ferner stehen. Die Vergeblich-
~ keit des Bemiihens, die Rassen ganz systematisch einzuteilen,
ist dadurch erklirt. War erst die Menschheit auf der oben
skizzierten Hohe angelangt, also im Besitz einer primitiven
Kultur, vor allen Stiicken im Besitz des Feuers (auf eine lange
Periode der Feuerbewahrung kommt erst die Periode der Kunst
der Feuererzeugung), war also mit anderen Worten, wie
oben gezeigt, der Mensch jetzt biologisch als domestiziert
aufzufassen, so traten Erscheinungen auf, die wir heute bei den
Haustieren beobachten konnen. Neubildungen und Rassen-

8*
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unterschiede entstehen ja durch das Auftreten von Idiova-
riationen und es scheint, daB im Zustand der Domestikation
Idiovariationen besonders hiufig auftreten, und vor allem hiu-
figer durch Zuchtwahl erhalten werden. Samtliche Merkmale,
die sich beim Menschen als Rassenunterschiede finden, kommen
auch beim domestizierten Tiere vor und umgekehrt beinahe alle
Haustiermerkmale unserer Haustiere zeichnen auch den Men-
schen aus. Es sei vor allen Stiicken erinnert an das Variieren
der Haare nach Form, Linge und Farbe, an das Variieren von
Haut und Augenfarbe, von KorpergroBe und Nasenform. Als
Beispiel sei hingewiesen auf das Entstehen der sogenannten
weiBen Haut und der Blondheit. Man kann ohne weiteres
nachweisen, wie das Auftreten von schwachgefirbten Indivi-
duen bei allen dunklen Rassen gelegentlich vorkommt. Unter
natiirlichen Verhiltnissen konnte sich aber helle Haut in den
Tropen nicht halten und wurde ausgemerzt. Die Tropensonne
schidigt den pigmentungeschiitzten Korper derartig, daB das
Entstehen einer hellen und blonden Rasse nur in der kiihlen
Zone moglich ist. DaB der blonde Nordeuropier sich in der
ganzen Pigmentverteilung, vor allem in der Iris, genau verhilt
wie helle domestizierte Tiere, aber ganz anders wie Polartiere,
ist der deutliche Beweis dafiir, daB es sich um eine Domesti-
kationsform handelt, die sich in dem kiithlen Klima erhalten
konnte, wahrend dhnliche Idiovarianten in den Tropen jedesmal,
wo sie entstanden bzw. noch entstehen, ausgemerzt wurden.
Auch auf den heutigen Menschen, vor allem den kulturarmen,
wirken die natiirlichen Auslesevorginge noch dauernd ein. Der
Mensch mit primitivster heutiger Kultur ist noch sehr
scharf der natiirlichen Auslese ausgesetzt, zumal beziiglich
seines Nahrungserwerbs, beziiglich der Fihigkeit, groBe Mirsche,
Hitze, Durst, Hunger zu ertragen, Blutverlust auszuhalten, mit
schwer verdaulicher Nahrung auszukommen, leicht zu gebiren,
zu stillen, im Besitze gesunder Glieder zu sein, scharfe und
normale Sinne und geniigende geistige Fihigkeiten zu haben.
Die sicher haufig sich wiederholenden Zeiten von Diirre, von
Hungersnot infolge Wildsterbens, steigern solche Auslesevor-
gange periodenweise aufs AuBerste. Da wird also dauernd da-
fiir gesorgt, daB die Rasse auf ihrer Hohe bleibt. Erst Halb-
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und Vollkulturen schrinken diese Auslese, wie im dritten Ab-
schnitt gezeigt werden soll, teils bewuBt, vor allen Stiicken aber
unbewuBt, mehr oder weniger ein. Zu diesen natiirlichen Aus-
lesevorgingen, die offenbar sehr viele der vorhandenen Rassen-
unterschiede herangeziichtet haben, kommt nun noch sexuelle
Auslese dazu. Diese diirfte Merkmale wie Bartformen. Hotten-
tottensteiB und anderes geziichtet haben.

Die eben geschilderte Entstehung der Rassen wirft nun
auch allerlei Licht auf jenes Gebiet, das wir zusammenfassend
als Rassenbiologie bezeichnen konnen. Die simtlichen Rassen
der Erde haben sich mannigfach und an vielen Orten mit ein-
ander gekreuzt. Das Problem der Rassenkreuzung ist erst seit
Kemntnis des Mendelschen Spaltungsgesetzes fiir uns iiberhaupt
verstindlich geworden. Und man kann nachweisen, daB simt-
lihe Rassenkreuzungen von diesen Gesetzen beherrscht werden.
Die Kreuzung der einzelnen Merkmale soll hier nicht noch ein-
mal verfolgt werden, sondern nur auf einige allgemeinere Er-
scheinungen hingewiesen werden. Zunichst ist festgestellt, daB
die Kreuzungen aller Rassen untereinander und ebenso die der -
Bastarde untereinander fruchtbar sind. Die Fruchtbarkeit scheint
auch kaum abzunehmen, wenigstens lassen sich die Fille von
minderer Fruchtbarkeit bei Mulatten auch anders erkliren. Be-
sonders wichtig erscheint der Hinweis, daB die im Lichte der
Mendelschen Regeln erfolgte exakte Beobachtung von Rassen-
kreuzungen uns dariiber belehrt haben, daB es eine frither all- :
gemein angenommene ,,Pripotenz‘ in der Vererbung einzelner
Rassen nicht gibt. Die Annahme, daB etwa sogenannte wilde
Rassen, man hat dabei auch an den Neger gedacht, gegeniiber
sogen. Kulturrassen bei der Kreuzung immer durchschlagen,
ist sicher unrichtig. Es handelt sich iiberhaupt nicht um das
Ubergewicht irgend einer einzelnen Rasse, sondern es vererbt
sich beim Menschen genau wie in den Tausenden von Tier- und
Pflanzenexperimenten die einzelne Anlage dominant oder re-
zessiv. Besitzt €ine Rasse viele dominante Anlagen, so wird
sie in der Bastardbevolkerung eben stirker vorwiegend er-
scheinen, wie die andere Stammrasse, die mehr rezessive Merk-
male hat. Das erklirt es ohne weiteres, warum bei Kreuzung
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von Negern und Europidern im allgemeinen die Mischlinge
dunkelhdutig und dunkelhaarig sind. Die Ansicht, daB einzelne
Rassen als solche durchschlagen, wird dann noch durch einen
psychologischen Irrtum gestiitzt, vor allen Stiicken wenn es
sich um die Kreuzung der europdischen Rassen mit Juden
handelt. In der F; und folgenden Generationen findet man sehr
hiufig wieder einzelne ,,jiidische Merkmale auftreten, in Fallen
wo F, vielleicht gar nicht jiidisch ausgesehen hat; man sieht
aber dabei iiber alle jene Fille weg, bei denen umgekehrt nur
nichtjiidische Merkmale festzustellen sind, wo man also dann
eigentlich folgerichtig von einem Durchschlagen des nicht-
jiidischen Teiles sprechen miiite. Exakte Untersuchungen von
Kreuzungen mit Juden haben gezeigt, daB auch hier, wie es ganz
selbstverstandlich ist, nur jedes einzelne dominante Merkmal
durchschliagt, also das schwarze Haar, die konvexe Nase, und
vielleicht noch das eine oder andere in der Physiognomie. Bei
Kreuzung zwischen breitnasigen Ostjuden und Nordeuropiern
mit scharfer schmaler Nase ist umgekehrt diese nordische Nase
deutlich dominant.

Neuentstehung von Rassen kann allein durch Kreuzung nie-
mals vorkommen. Die Kreuzung kann nur neue Kombina-
tionen schaffen, ohne daB allein durch die Kreuzung die alten
Merkmale verschwinden wiirden. Das Verschwinden des Alten
und das wirkliche Schaffen von Neuem kann nur durch Aus-
lese erfolgen. Es konnen also die neuen Kombinationen so

_ausgelesen und ausgemerzt werden, daB alle Triger bestimmter

Eigenschaften verschwinden und simtliche Triger bestimmte
neue Kombinationen aufweisen. Dann ist eine neue Rasse
infolge einer Mischung entstanden, die bewirkenden Faktoren
selbst waren Auslese und Ausmerze.

Der Fall der intensivsten Rassenmischung findet statt bei
der Mischung ganzer Volker, hier liegen die engsten Wechsel-
beziehungen vor zwischen Volk und Rasse. Die Begriffe selbst
haben an und fiir sich nichts miteinander zu tun. Unter Volk
versteht man eine Gruppe von Menechen, die durch gemeinsame
Kulturgiiter geeinigt werden, deren wichtigstes die Sprache ist,
wihrend Rassen Trager gleicher Erbanlagen sind. Trotzdem ist
der Rassenbegriff fir den Begriff Volk von einschmeidendster
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Bedeutung. Die Triger der batr. volkischen Kultur sind na-
tirlich Individuen einer bestimmten Rasse oder einer bestimmten
Rassenmischung. Die Folgen einer Mischung zweier Volker,
die meistens derartig eintritt, daB das eine kriegerisch das
andere besiegt und diesem sein eigenes Volkstum aufzwingt,
die aber gelegentlich auch in einer friedlichen und allmahlichen
Durchsetzung besteht, sind fiir die rassenmiBige Zusammen-
setzung aller heutigen Volker von ganz eigenartiger und stirkster
Bedeutung. Am klarsten zu iibersehen ist wohl der Fall,
daB ein Volk sich als Erobererschicht iiber éin anderes
heriiberschiebt. Es kann dabei mit jenem rassenmiBig ver-
wandt sein, oder aber eine ginzlich andere Zusammensetzung
haben. Auch die Sprache und das iibrige Volkstum kénnen bei
den beiden nahe verwandt, andererseits auch ganz verschieden-
artig sein. Der weitere Verlauf kann in den einzelnen Fillen
sehr verschieden ausfallen. Die Kulturelemente fechten, bild-
lich gesprochen, geradezu einen Daseinskampf miteinander aus.
Die Sprache des Eroberervolkes kann die der Unterworfenen
vollstindig zerstoren, verdringen und sich an ihre Stelle setzen,
nicht ohne daB sie dabei selbst fremde Elemente aufnimmt,
behalt und auch sonst gewisse Verdnderungen erleidet. Spiter
kann also dann an der betreffenden Stelle eine ganz andere
Sprache bestehen wie frither. So werden heute in weiten Teilen
Europas indogermanische Sprachen gesprochen, wo frither nach-
weisbar andere (nicht indogermanische) geherrscht haben. Mit
den @brigen Kulturgiitern, geistigen und materiellen, geht es
entsprechend. Die Triger der neuen Sprache konnen dabei
ihrerseits sich zunidchst lange Zeit relativ reinbliitig den Unter-
worfenen gegeniiber halten und fortpflanzen. Am reinsten dann,
wenn durch Rassestolz errichtete Schranken von Gewohnheit,
Sitte und Recht Sieger und Besiegte voneinander scheiden, wie
wir das in der schirfsten Form im alten Indien sehen, wo an-
geblich uniiberschreitbare Kasten die einzelnen Schichten
trennten. Es ist sehr bezeichnend, daB das indische Wort fiir
Kaste Farbe bedeutet, durch die der Eroberer sich vom alten
besiegten Volk stolz unterschied. Aber selbst da, wo religios
gefestigte Kastengrenzen errichtet sind, und noch vielmehr dort,
wo nur einfache Gesetze und Eheverbote, oder auch nur die
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Sitte eine intensivere Mischung zwischen beiden Bestandteilen
verbot, eine wirkliche AbschlieBung war es niemals. Langsam
oder schnell, Tropfen um Tropfen oder stromweise, mischte
sich das Blut des einen mit dem anderen Bestandteil. Und nun
setzen eigenartige Vorginge der Auslese ein. War der von aus-
" wiirts kommende Eroberer an die neuen klimatischen und an-
deren Verhidltnisse gar nicht angepaBt, kam er also aus ganz
anderen Zonen, so werden schon rein natiirliche Auslesevorgange
eine sehr starke Ausmerzung derjenigen Individuen hervor-
bringen, die als Erbtriger der betreffenden Eigenschaften in
Erscheinung treten. Dazu kommen nun noch besondere Aus-
lesevorginge, die durch soziale Faktoren bedingt sind. Bei
beinahe allen Kulturvélkern, im Abendland ausnahmslos bei
allen, sehen wir eine ganz erheblich geringere Fortpflanzung
der sozial oberen Schichten. Weiter erfolgt eine Ausmerzung
tiichtiger ménnlicher Individuen durch Kriege, politische Ver-
folgungen und dergleichen mehr. Wenn das alles Generation
um Generation immer wieder geschieht, miissen ganz unbedingt
die Triger dieser Erblinien iiber lang oder kurz aus dem Bestand
der betr. Mischbevolkerung vollstindig und restlos ausgetilgt
werden. Lange ehe man etwas von solchen Auslesevorgingen
wuBte, ehe uns die eigentiimlichen Vererbungsgesetze klar
waren, hat man beobachtet, daB nach Zeiten solcher Mischung
zweier Volker der eine alte bodenstindige Typus fast rein
wieder in die Erscheinung tritt. Man hat von Entmischung
der Rassen gesprochen, es ist kein besonderer Vererbungsvor-
gang, kein unverstindliches Durchschlagen der alten boden-
stindigen Rasse, sondern nur eine, durch natiirliche und soziale
Auslese bedingte Zerstorung der unangepaBten Einwanderer-
elemente. Das Endresultat ist also dann ein neues Volk mit
neuer Sprache, neuen sonstigen Kulturgiitern, aber dem alten
Typus, den das alte Volk frither auch schon gehabt hat, und nur
einzelne Ziige, die durch die Spaltungsregeln als Folgen der
Einzelerbfaktoren immer wieder auftreten, ganz vereinzelt hier
und dort, verraten, auch auf kérperlich rassenmiBigem Gebiet,
daB da einmal ein anderer fremder Einschlag wirksam gewesen
war. Auf dem kulturellen Gebiet ist ja umgekehrt jene Episode
der Mischung das Ausschlaggebende geblieben, und das Alte
ist bis auf Reste verloren gegangen.
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Freilich, es muB nicht immer so sein. Es tritt auch der um-
gekehrte Fall ein, daB der Eroberer, wenn er in ginstige bio-
logische Verhiltnisse kommt, seinerseits den Unterworfenen
so gut wie ganz verdringt, und auch rassenmaBig, zufallig
in Verhdltnisse gekommen, an die er angepaBt ist, glatt iiber-
dauert. Auch dabei konnte er manche geistige Bestandteile,
etwa Siedlungs- oder Kulturform vom Unterworfenen und spater
ausgetilgten Volk iibernehmen.

Auf das Schicksal eines Volkes, auf seine kulturelle, gei-
stige Leistungsfihigkeit wirkt aber nun seine rassenmaBige
Zusammensetzung unter allen Umstinden neben anderem aus-
schlaggebend ein. Es soll nicht verkannt werden, daB auf Auf-
stitg oder Niedergang eines Volkes in der Geschichte eine
Menge duBerer Faktoren, die geographische Lage, das Verhilt-
nis zu Nachbarn, deren Natur und Leistungen und tausend
andere Dinge mehr, die die Geschichte meistens als die einzigen
hinstellt, sicher auch von ausschlaggebender Bedeutung sind.
Aber neben diesen spielt ganz ohne Zweifel die rassenmiBige
Begabung eine gewaltige Rolle. Wie in korperlicher, so sind
auch in geistiger Beziehung die einzelnen menschlichen Rassen
auerordentlich verschieden. Den einzelnen Rassen ist Phan-
tasie, Tatkraft, Intelligenz usw. in auBerordentlich verschiedenem
Grad und in den mannigfachsten Kombinationen zuteil ge-
worden, erblich und unverduBerlich. Wie die Umwelt kérper-
liche Eigenschaften paratypisch beeinfluBt, so werden ganz
sicher, wie beim einzelnen Individuum, so bei dem aus tausenden
von einzelnen Individuen mit ihren Rassenveranlagungen zu-
sammengesetzten Volke, Lebenslage und Schicksal die Ausge-
staltung der geistigen Erbanlagen mannigfach modifizieren. Aber
die Anlagen selbst sind gegeben und da die Vélker rassenmiBig
verschieden sind, sind auch die geistigen Begabungen der
Volker verschieden. Die nordamerikanischen Indianer saBen
Generation um Generation auf Kupferlagern, sie hatten nicht die
Intelligenz, “die technische Bearbeitung, das Schmelzen und
GieBen von Kupfer oder gar die Herstellung von Bronze zu er-
finden. Viele der verschiedenen Vélker der Siidsee sind wohl
gleich alt, trotzdem haben es die einen nicht iiber eine primi-
tivste Steinkultur, nicht iiber das Stadium des Jigers und
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Sammlers hinaus gebracht, wihrend die anderen ¢ine ganz aner-
kennenswerte Hackbaukultur geschaffen haben. Und die Volker
Vorderasiens und Europas schritten zum Pflugbau und zu der
ganzen daraus folgenden Kultur, dlter wie die benachbarten
afrikanischen sind sie auch nicht, nur in ihren geistigen An-
lagen anders. DaB der Rassefaktor, also speziell die geistigen
vererbten Anlagen, auf den ganzen Ablauf der Geschichte eines
Volkes, es sei immer wieder betont, neben den anderen Faktoren,
einer der ausschlaggebenden ist, wird immer klarer erkannt.
Und gerade da tritt nun wieder die Bedeutung der Rassen-
mischung aufs deutlichste hervor. In sehr vielen Fillen wird
die Erobererschicht die eigentliche Fithrung iibernehmen ; daB
so oft nach einer Zeit intensiver Rassenmischung, also wenn
durch Eindringen einer Erobererschicht sich aus einem alten
Volk ein neues gebildet hat, wie etwa bei der Bildung der
indogermanischen Vélker, der alten Griechen, der Latiner usw.,
ein besonderer geistiger Aufschwung, eine Entfaltung von Kunst
und Wissen, ein pqlitischer Hochstand beobachtet wird, ist
kein Zufall, sondern ein Vorgang, der durch die Gesetze der
Erblichkeit bedingt ist, es entstehen auch auf geistigem Gebiete
neue Mixovariationen. Voraussetzung ist dabei, daB der An-
kémmling und der Unterworfene in ihren geistigen Anlagen
nicht zu weit voneinander abstehen, daB sie zusammen ,,passen”’.
Man wird zum voraus niemals sagen kénnen, ob eine Kreuzung
in dieser Beziehung giinstig oder ungiinstig ausfallen wird.
Man wird es jedesmal nur nach vollzogenem Vorgang einiger-
maBen beurteilen kénnen. Fiir den wirtschaftlichen, kiinstle-
rischen und politischen Aufschwung eines Volkes wird es
darauf ankommen, daB es jederzeit in geniigender Menge jene
Anlagen enthilt, die fiir die Triger der betreffenden Leistungen
notwendig sind, und noch mehr, daB es jederzeit einzelne wenige
Begabungen hat, die als Fiihrer und Leiter auf wirtschaft-
lichem, kiinstlerischem und politischem Gebiete dienen kdnnen.
Fehlen die geistigen Fiihrer, so wird ein Volk hochstens noch
so lange, als von auBen keine Gefahr droht, dieses Fehlen ohne
augenfilligen Schaden ertragen kénnen, in der Gefahr selber
dann aber mit Sicherheit unterliegen. So spielen also diese
anthropologischen Fragen fiir das Schicksal eines Volkes eine
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ausschlaggebende Rolle. Ein Altern eines Volkes gibt es
wohl, niemals aber das Altern einer Rasse. Die menschlichen
Rassen altern an sich ebensowenig und sterben ebensowenig
wie tierische und pflanzliche Rassen. Sie konnen nur ausgetilgt
werden, also eines unnatiirlichen Todes sterben. Was der
Historiker als Degeneration, Siechtum und Altern eines Volkes,
ja was er als Untergang eines Volkes sieht, sind die Folgen ver-
kehrter Auslese der Rassenbestandteile des betr. Volkes. Wenn
die erbmaBigen Trager der betr. Begabung, wenn die rassen-
maBigen Fiihrer durch irgendwelche Auslesevorginge ausge-
tilgt oder ausgeschaltet sind, ist eben das Volk nicht mehr
dasselbe, was es vorher war. Wenn ein Volk durch kriege-
rische oder auch durch friedliche, allmihlich durch Einwan-
dering erfolgende Rassenmischung in seiner rassenmiBigen
Zusammensetzung ein anderes geworden ist, wird auch seine
geistige Leistung eine andere werden miissen. Diese andere Art,
vor allen Stiicken ein wirtschaftliches und politisches Sinken,
wird, wie gesagt, der Geschichtsforscher haufig als Alters-
erscheinung auffassen, es ist in Wirklichkeit eine rassenimiBige
Verinderung. Das griechische Volk zur Zeit des Perikles war
etwas ganz anderes als die Griechen, die vor den romischen
Kaisern zitterten und etwas ganz anderes als die Bewohner des
heutigen Griechenlands. Auf Schicksal und Natur unseres eigenen
Volkes im Ablauf der Jahrhunderte kann in diesem Zusammen-
hang nur eben hingewiesen werden, und auch das Geschick,
das das deutsche Volk gegenwirtig erlebt, hat seine anthro-
pologische Ursache,

3. Rassenbeschreibung (Anthropographie).

Die systematische Beschreibung der einzelnen menschlichen
Rassen bezeichnet man als Anthropographie. Sie schildert die
einzelnen Gruppen nach ihren anthropologischen Merkmalen,
vergleicht sie und versucht, sie darnach systematisch zu ordnen.
Die gebriauchlichen Einteilungen sind ziemlich veraltet und
wertlos.

Selbstverstindlich ist jede Einteilung, die neben kdrperlichen Merk-

malen etwa Dinge wie die Sprache beriicksichtigt, grundsitzlich zu ver-
werfen. Wje oben gezeigt wurde, kdnnen Sprache und Volkstum auch ohne
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entsprechenden Wechsel der Rasse sich dndern. Ein eine indogermanische
Sprache sprechender Portugiese ist mit einem Schweden darum, daB dieser
ebenfalls eine indogermanische Sprache spricht, rassenmiBig noch nicht ver-
wandt. Die Neger Nordamerikas haben jede Erinnerung an ihre Bantu-
sprachen verloren und sprechen englisch, rassenmiBig sind sie natiirlich
trotzdem Neger. Die Benennung der Rassen hat aus diesem selben Grund
Namen, die fiir V8lker oder auch Sprachen angewandt werden, ihrerseits
zu vermeiden. Das Konsequenteste wire, Namen rein nach kd&rperlichen
Merkmalen, wie sie in Zoologie und Botanik gebriuchlich sind, zu ver-
wenden. Aber auch gegen Namen nach geographischer Verbreitung ist
nichts einzuwenden, sie sind vielleicht fiir den Menschen noch zweckmaBiger
als jene. Eine Wiedergabe der einzelnen Einteilungsversuche kanp hier
unterbleiben.

Die folgende anthropographische Darstellung geht im
ganzen geographisch vor, wobei bestimmte gréBere anthropo-
graphische Kreise unter Beriicksichtigung bestimmter Rassen-
zusammenhidnge herausgegriffen werden sollen. Die auBereuro-
pdischen Rassen konnen nur ganz skizzenhaft geschildert werden
~ die Raumknappheit verbietet mehr.

Europa.

Trotz der zahllosen vorgeschichtlichen und geschichtlichen
ungeheuren Volkerwanderungen, die in Europa und iiber Europa
hinweg stattgefunden haben, 148t sich feststellen, daB gewisse
Horste einzelner Rassen an bestimmten Stellen sich gehalten
haben. Wenn man die Verteilung der wichtigsten anthropo-
logischen Merkmale in geographische Karten Europas einzeich-
net, kann man an der Kombination dieser Merkmale deutlich
erkennen, daB noch heute die geographische Verteilung bestimm-
ter Rassen nachweisbar ist. Es ist dabei selbstverstindlich, daB
die sogenannten Grenzen Europas keine Rassengrenzen sind, die
eine der europdischen Rassen greift iiber Siidosteuropa weit
iiber nach Vorderasien und iiber das Verhiltnis einer zweiten
von Zentraleuropa nach Asien hinein muB nachher noch beson-
ders gehandelt werden.

Den Norden und Nordwesten Europas, in Zentraleuropa bis
gegen die Alpen hin, insbesondere die Kiistenlinder der Nord-
und Ostsee, nimmt die sogen. ,nordische Rasse* ein.
Sie sitzt als geschlossenster Block in bestimmten Teilen
Schwedens, auch in Schottland, sonst iiberall in den genannten
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Gebieten stirker oder geringer mit anderen Rassen gemischt;
endlich geht sie als kleiner Mischungsbestandteil auch nach
Ost- und Siideuropa. In Nordamerika und anderem Ubersee-
gebiet findet sie sich entsprechend der Herkunft der betr. ein-
eingewanderten Bevolkerung. Die Merkmale der nordischen
Rasse sind folgende: Der Korperwuchs ist hoch, im Mittel ist
1,73 m die mannliche KorpergroBe, die mit langen GliedmaBen
verbunden ist. Der Schidel ist lang und schmal, das Hinterhaupt
springt stark gewdlbt vor. Das Gesicht ist ebenfalls lang und
schmal, die Nase vorspringend, schmal, mit hoher Wurzel, teils
gerade, teils mit einem kleinen Hocker an der Knorpelknochen-
grenze. Das Kinn springt deutlich vor, die Wangen sind schmal
und zuriickliegend, das schlichte, weiche, zu Locken geneigte
Haar ist hell, blond oder rétlich, das Auge hell, blau bis grau.
Die Haut ist hell, in der Sonne sich kaum briunend, vielmehr
empfindlich gegen Sonnenwirkung. Innerhalb der Rasse sind
einzelne Schlige von lokaler leichter Verschiedenheit nachweis-
bar, auf die im einzelnen nicht eingegangen werden kann.

Die ,mediterrane‘“ Rasse sitzt in den Kiisten-
lindern des Mittellandischen Meeres. Spanien und Portugal, die
kleinen und groBen mittellindischen Inseln, Siiditalien bis herauf
in die Hohe von Rom, beherbergen einen festen Block davon.
Bestandteile von ihr kommen auf dem Siidrand der Balkanhalb-
insel und auf Kreta vor. Dann ist der ganze Nordrand Afrikas
von Agypten bis Marokko von ihr besiedelt (aber in starker
Mischung, s. u.) und von da aus gehen Wellen landeinwirts, an
der Ostseite nilaufwirts, an der Westseite an der Kiiste entlang,
sicher noch die westafrikanischen Inseln umfassend, hier iiberall
stark vermischt. Die Rasse ist kleinwiichsig, die kleinste euro-

®piische. Der Mann miBt im Mittel 1,61 m. Die Rasse hat
schmalen, langen Schidel, wie die nordische, aber kleiner und
mit steilerer Stirn. Ein schmales, ovales Gesicht, die Nase ge-
rade, etwas vorstehend, aber kleiner und etwas breiter wie die
nordische ; haufig ist der Stirnnasenwinkel besonders flach (grie-
chisches Profil). Das Haar ist tief dunkel, braun, vom Laien als
schwarz bezeichnet. Ebenso sind die Augen dunkelbraun. Die
Haut hat einen deutlich briunlichen Ton, der sich unter Sonnen-
wirkung zu gleichmiBig lichtem Braun verstirkt.
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Die ,alpine‘“ Rasse besiedelt im Gebiete eines
breiten Streifens von Ost nach West im Bereiche der Alpen
Zentraleuropa. Am unvermischtesten sitzt die alpine Rasse in
Siidwest- und Zentralfrankreich, von der Gascogneiiber Auvergne
in die Franche comté, dann im eigentlichen Alpengebiet, beson-
ders dessen Siidseite, um vom Alpenstock in einzelnen Ziigen
nordwirts ins Gebiet der nordischen Rasse, siidwirts in das der
mediterranen, deutlich bis Mittelitalien vorzuflieBen. Von Tirol
und den Ostalpen geht ein Gebiet alpiner, Rasse in stirkerer
Mischung nord-und nordostwirts bis iiber Mitteldeutschland hin-
aus, das sich nach Osten nicht abgrenzen 1dBt (mangels anthro-
pologischer Daten). Ebenso ist es heute noch unméglich, nach Siid-
osten eine Grenze anzugeben gegen das Gebiet der dinarischen
Rasse. Die charakteristischen Merkmale dieser alpinen Rasse sind
folgende. Die KérpergroBe ist eine mittlere, ihr Durchschnitt be-
tragt fiir den Mann 1,63—1,64 m, der Schadel ist rund, der Index
am Lebenden im Mittel 85 bis 87, die Stirn steigt gerade auf-
wirts, Stirn und Scheitelhocker sind etwas betont, das Hinter-
haupt gleichmiBig gewdlbt, ohne besonders vorzuspringen. Das
Gesichr ist breit, rundlich, das Kinn spitz, die Nase derber, kiir-
zer und breiter als bei den anderen Rassen, leicht konkav. Haar-
und Augenfarbe sind mittelbraun, die Hautfarbe nicht so hell
wie be! der nordischen Rasse, aber heller wie bei der mediter-
ranen, unter Sonnenwirkung sich gleichmiBig briunend.

Endlich die ,,dinarische* Rasse.*) lhr Hauptsitz sind die
Balkanlinder, vielleicht am geschlossensten in Bosnien und der
Herzegowina, dann Kroatien, Slavonien, Albanien. Bis an die
Siidspitze der Balkanhalbinsel ist sie verbreitet, allerdings sitzt
auf Morea auch mediterrane Rasse in starker Verbreitung. Nach
Siidosten 14Bt sich die Rasse verfolgen iiber die Enge nach Klein- ¢
asien und ist hier von der ,,armenoiden® einstweilen nicht abzu-
grenzen (s. u.). Nach Nordwesten strahlt sie in das alpine Ge-
biet, und das dinarische Element diirfte iiber die dsterreichischen
Alpenlinder weit nach Siid-, ja Mitteldeutschland reichen. Der
Typus ist nicht zu verkennen. Die Haare und Augenbrauen
sind schwarzbraun, das Haar schlicht, die Bartbildung stark. Der

*) Nach den ,,dinarischen’* Alpen.




3. Rassenbeschreibung (Anthropographie). 127

Kopf ist dabei kurz und hoch, nicht allzubreit, so daB der Index
im Mittel 81 bis 86 ist. Besonders charakteristisch ist die auBer-
ordentlich flache Konturlinie des Hinterhauptes, so daB der
Kopf im Profil hinten wie abgehackt aussieht. Das Gesicht ist
lang, derb modelliert und trigt eine besonders groBe, stark vor-
springende, gebogene, hiufig kithn geschwungene Nase. Eine
groBere kommt bei keiner anderen Rasse vor. Adlernase und
stark gebogene Habichtsnase sind etwa gleichmiBig vertreten.
Die KorpergroBe endlich ist 1,68 m bis 1,72 m im Durchschnitt
fir den Mann, also sehr erheblich.

Diese vier Rassentypen setzen in intensiver Mischung die
Bevolkerung Europas zusammen. Dazu kommen von auBen noch
fremde Bestandteile, die sich bald mehr, bald weniger in die
Bevilkerung einschieben. Von Osten her vor allen Stiicken die
mongolide Rasse, im Siidwesten arabische Einfliisse, {iber ganz
Europa die jiidische Bevélkerung.

Zunichst aber erhebt sich noch die Frage, nach der Entstehung des
vorhin geschilderten Rassenbildes. Man kann heute noch keinen AnschluB
finden an die altesten Typen Europas (Neandertal usw.). EinigermaBen
aber befriedigt die Vorstellung, daB die vom Ende der iltesten Steinzeit
bekannte Cro-Magnonrasse den Ausgang bildet. An sie diirfte sich medi-
terrane und nordische Rasse anschlieBen. Ob sie etwa aus dem (noch nicht
mit Funden belegten) Vorfahr der mediterranen Rasse entstand — sie ist
vor allem viel groBwiichsiger als jene — oder ob umgekehrt die heutige
medilerrane Form aus ihr durch Uminderung geworden ist, bleibe dahin-
gestellt. (Deutlich bestehen Beziehungen zwischen dem Cro-Magnonschidel,
Schideln aus Teneriffa und Agypten.)

Wir diirfen jedenfalls annehmen, daB die mediterrane Rasse ungefihr
den Bereich ihrer heutigen Verbreitung am SchluB der ilteren Steinzeit ein-
gemommen hatte. Andererseits bestehen rassenmiBig anatomisch von dem
Cro-Magnon-Skelett Beziehungen zu den Formen, die uns die Skelettreste
dﬂ: sogenannten Megalith-Bevdlkerung aufweisen, d. h. die Dolmenbauer
ﬂ_hr:sensteine. Grabkammern) der neolithischen Zeit der skandinavischen,
dimf»dlen usw. Kiisten. Auch die diirften sich von den Cro-Magnon-Formen
ableiten lassen. Eine gewisse Entwicklung, Anderung muB ja stattgefunden
haben. Da kann man also annehmen, daB mit dem Schwund des Eises, das
da?: ndrdlichste Europa vollkommen bedeckt hatte, den nach Norden aus-
weuchendt:n -Renntierherdeu nach, der Mensch nach Norden gezogen ist und
daB dabei eine Gruppe, dort isoliert, sich zur nordischen Rasse umgebildet
hat. Man darf vielleicht eine recht kleine Gruppe annehmen, die dann unter
den sich stark indernden Verhiltnissen (Klima, Jagdtiere!) in neuer scharfer
Auslese und Inzucht all die eigentiimlichen Merkmale erworben hat, wie



128 Prof. Eug. Fischer, Die Rassenunterschiede des Menschen.

sie innerhalb der ganzen Menschheit nur der nordischen Rasse zukommen.
Da, des Eises wegen, vorher mit Sicherheit hier keinerlei Bevdlkerung ge-
sessen haben kann, wire also diese nordische Rasse hier als die urspriing-
lichste und am Orte entstandene aufzufassen. Relativ friih schon kam zu ihr
von Osten her eine zweite Einwanderungswelle, die Vorfahren der heutigen
Lappen. Man findet von Anfang an zu den langen schmalen Schideln der
Megalithskelette und aller spiteren prihistorischen Perioden eine Bei-
mischung von einzelnen wenigen Rundschideln, bis hin zum heutigen Tag,
wo wir neben den langen Schwedenschideln die runden Lappenschidel be-
obachten kdnnen. Und am Siidrand der urspriinglichen Verbreitung der
nordischen Rasse mischte sich wohl auch schon prihistorisch der alpine
Mensch zu, dessen Schidel wir als sogenannten Borreby-Typus in Dane-
mark und auch in Holland nachweisen k8nnen. Ostwirts schlossen sich wohl
schon damals die Mongoliden an. Und es erhebt sich die Frage, ob nicht
die alpine Rasse urspriinglich einfach der westliche Zweig derselben ist.
Es spricht recht viel dafiir, aber es wire wohl unrichtig, so ausgedriickt,
daf wir sagen, die Mongoliden sind westwirts in der dlteren Steinzeit etwa
bis an den Atlantischen Ozean vorgeriickt, vielmehr diirften die Verhiltnisse
richtiger so dargestellt sein, daB wir annehmen, gleich bei der Bildung der
heutigen Mongoliden, noch ehe sie ihre typischen Merkmale und Sonder-
bildungen entwickelt hatten, hat sich eine westliche Gruppe abgezweigt. Sie
hat infolgedessen bestimmte mongolide Merkmale (Schidelform), dagegen
die Form der Augenlider und Augenspalte, den Mongolenfleck und anderes
noch nicht. Der nord westliche Zweig dagegen, die Lappen, besitzen be-
reits jene Merkmale, sind also wohl erst eingewandert, nachdem die Mon-
goliden wirklich rassenmiaBig solche geworden waren. Jene ersten, aus
der noch nicht fertig spezialisierten mongoliden Wurzel entstandenen Al-
pinen, haben also schon in der Eiszeit Europa bewohnt, sind nordwirts bis
in die jitische Halbinsel vorgedrungen, nordwestlich, wie gesagt, bis
Holland, vielleicht hiniibergreifend auf England und siidwarts haben wir
eine deutliche Spur davon noch in Spanien.

Endlich die dinarische Rasse ist, soweit wir wissen, erst viel
spater nach Europa gekommen. In der Eiszeit ist sie nicht nachweisbar. Es
ist wohl anzunehmen, daB sie um diese Zeit nur in Vorderasien saB. Die
ersten Spuren finden wir erst in der jiingeren Steinzeit und dann diirfte
sie wohl nochmals in der Bronzezeit sich erheblich ausgebreitet haben. In
der jiingeren Steinzeit diirften die duBersten Vorposten in den sogenannten
Rundgribern Englands ihre Reste hinterlassen haben. So kann es uns nicht
wundern, daB wir heute noch dinarische Rassenmerkmale bis ins Herz von
Europa finden. Ebenso scheinen solche armenoid-dinarischen Elemente
von Vorderasien bzw. Siidosteuropa iiber Kreta westlich, bis Sizilien und
siidlich bis Agypten gelangt.

Bis auf den Siidrand Europas hatte in der ilteren Steinzeit auch
voriibergehend die Negerbevdlkerung Afrikas sich ausgedehnt, wie der
»Qrimaldifund (bei Mentone) zeigt, sie ist aber in die spitere Bevdlke-
rung nicht nennenswert eingegangen.
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Wenn man auf diese Weise die Quellen der Rassen festlegt,
bedarf es noch einer kurzen Betrachtung der Vorginge zwischen
jenen ersten Anfingen und den heutigen Verhdltnissen. Wenn
am Ende der Eiszeit die drei groBten europdischen Rassen un-
gefihr in den heutigen Sitzen lebten, kénnen durch Nachweis
zahlreicher Wanderungen auch iiber die Mischungsverhiltnisse
der heutigen Voélker doch noch eine Menge Angaben gemacht
werden. Was man in der Geschichte Volkerwanderung nennt,
ist sicher nur der letzte, und wohl nicht gr6B8te Abschnitt gewal-
tiger Wanderungen, die man anthropologisch und prahistorisch
immer deutlicher erkennen kann: Vor der Germanenwanderung
die Kelten- und Slavenwanderungen, und vor diesen die pra-
historischen Wanderungen, die wihrend der jiingeren Steinzeit
Volkerverschiebungen kreuz und quer durch ganz Europa in
groBem AusmaBe herbeigefiihrt haben. Noch gelingt es nicht,
iberall die Kulturkreise mit anthropologischen Typen in Ein-
klang zu bringen, aber an einzelnen Stellen sind deutlich den
Volkerbewegungen entsprechende Rassenverschiebungen zu er-
kennen. Im &stlichen Teil Zentraleuropas, z. B. in B6hmen und
Schlesien saBen als Triger der sogen. ,bandkeramischen‘ Kul-
tur der jiingeren Steinzeit rundschidlige Menschen (Alpinus?)
und man kann verfolgen, wie sich die zeitlich spiter zu setzende
»schnurkeramische Bevolkerung itber sie wegschob. Diese letz-
tere war langschadlig und man findet in den Grabern die minn-
lichen Schidel in iiberwiegender Anzahl langschédlig, unter den
Frauen viele rundschidlige, das typische Bild der Uherschichtung
einer ansassigen Bevolkerung durch eine erobernd eingedrungene. -
Innerhalb derselben jiingeren Steinzeit waren in Zentraleuropa
die Pfahlbauer alpiner Rasse, und um dieselbe Zeit finden wir
eine nomadisch wandernde Bevélkerung, deren Kulturinventar
durch die sogenannten Glockenbecher charakterisiert ist, mit den
eigenartigen Schidelformen der dinarischen Rasse. Auch hier
also Wanderungen und Schiibe. Und wahrscheinlich diirfte
auch die Entwicklung der spiteren Bronze- und Hallstattzeit
durch solche Verschiebungen bedingt sein. Viel deutlicher wer-
den dann in den Skelettfunden die Verschiebungen der Kelten-
und Germanenzeit, wo typische Kelten-, Germanen- und Slaven-
graber die Reste der Bewohner Europas-zeigen um den Beginn

Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitslehre L 9
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unserer Zeitrechnung. Der in den sogen. ,Reihengribern® der
Germanen der Volkerwanderungszeit, also etwa der Franken,
Sachsen, Alemannen und all der anderen gefundene Schiadeltypus
ist dem reinen nordischen Rassetypus, wie er in Schweden lebt,
vollig gleich, einerlei ob er in Siiddeutschland, in Frankreich
oder [talien in den betr. Germanengribern gefunden wird.

In engstem Zusammenhang mit diesen vorgeschichtlichen
Volkerverschiebungen steht die Frage nach der Urheimat der
Indogermanen. Die gesamten Forschungen auf dem Gebiet der
Sprachforschung, auf archiologischem und anthropologischem,
sprechen einheitlich dafiir, daBdie Urheimatderindogermanischen
Sprachen in Nordeuropa zu suchen ist. Ob dabei nur Skandi-
navien, oder die norddeutsche Tiefebene, oder das Baltikum in
Betracht kommt, ist hier einerlei. Dort aber saB, wie oben ge-
zeigt, als urspriingliche Rasse von der Zeit an, da das weichende
Eis menschliche Siedelung iiberhaupt ermoglichte, die nordische
Rasse. Sie ist die Tragerin der urindogermanischen Sprache und
Kultur und wohin indogermanische Sprachen nachher beim Aus-
einandergehen in die einzelnen Stimme getragen worden sind, da
waren die Triger Individuen nordischer Rasse, oder Mischung
dieser mit einer anderen. Die letzten groBen Wellen, die von
der Urheimat ausgingen, die Kelten, Germanen und Slaven,
waren rassenmiBig urspriinglich nicht verschieden. Ihr Schick-
sal wurde dann aber ein sehr verschiedenes. Der keltische Strom
kam, soweit er in Europa blieb, teils ins Gebiet der mediterranen
(Spanien, Italien), teils ins Gebiet der alpinen (Zentraleuropa,
Frankreich, Siiddeutschland, Schweiz, Norditalien usw.) oder ins
Gebiet der nordischen Rasse (England), z. T. endlich ins Gebiet
der Dinaren (Balkan). An den beiden erstgenannten Mischungs-
bezirken wurde die Rasse durch Ausleseprozesse, wie sie oben ge-
schildert wurden, eingedunkelt, d. h. in Zentraleuropa mit der
alpinen vermischt, in Siideuropa von der mediterranen aufgesogen.
Die Kultur aber blieb erhalten; die neuen Triger dieser kel-
tischen Kultur waren jetzt in Zentral- und Westeuropa zum
groBen Teil dunkelhaarig und der spiter eintreffende Germane
fand etwa in Siidfrankreich auch schon recht viele dunkelhaarige
»Kelten vor. Und noch heute stellt sich bei uns der Laie
groBenteils die Kelten dunkelhaarig vor und fiihrt die heutigen
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% ,
dunkelhaarigen Elemente in unserer Bevolkerung auf Kelten zu-
rick, wihrend sie in Wirklichkeit auf die alpine Rasse der
jingeren, ja dlteren Steinzeit zuriickgehen. Der 6stliche Strom,
der slavische, wurde rassenmiBig am stiarksten zersetzt. Seine
Aufgabe sollte werden, das Germanentum vor der mongolischen
Flut zu bewahren, wohl eine weltgeschichtlich unscheinbare, aber
in Wirklichkeit auBerordentlich bedeutende Rolle. Wie eine
lebendige Mauer schob sich das urspriinglich groBe, blondhaarige
Slaventum 6stlich vor seinen germanischen Bruder und nahm
Welle um Welle das Mongolentum in sich auf. Und erst sozu-
sagen filtriert, abgemildert, in Mischung, kamen dann spater
mit den ostwestlichen Slavenverschiebungen die mongolischen
Rassenelemente bis ins Herz Europas, bis an und iiber die Elbe
hin ins Germanentum hinein. Wohl finden wir heute als Ein-
schlag in die nordisch-alpine Mischung des deutschen Volkes
einzelne mongolische Merkmale, aber das wire in auBerordent-
lich viel groBerem und das Ganze stark beeinflussendem MaBe
geschehen, wenn nicht der slavische Wall die Hauptsache auf-
gehalten hitte. Was weite Kreise als slavischen Typus bezeich-
uen, breite Gesichter, etwas betonte Backenknochen, gedrungene
Gestalten, ist in Wirklichkeit nordisch-mongolische Mischung.
Die heutigen Slaven haben samt und sonders starken mongo-
lischen Einschlag, die siidlichen Slaven in Mischung mit der
alpinen und dinarischen Rasse. Der germanische Strom endlich
blieb seiner Heimat am nichsten und wurde am wenigsten von
fremden Rassen beeinfluBt. In Siiddeutschland eine starke Zu-
mischung von alpiner Rasse, in Skandinavien mongolische Ein-
schlige durch die Lappen, in Nordostdeutschland die eben ge-
nannten durch die (spiateren) Slaven. In Nordwestdeutschland
Holland, Belgien und Nordfrankreich in weiten Strecken die
nordische Rasse vorherrschend. In den beiden letzteren all-
mahliche Zumischung der alpinen Rasse. Wo die germanische
Welle ausbrandete, und sich von der urspriinglichen Heimat noch
weiter entfernte, ging sie unter. Es sei an die Burgunder, Goten,
Vandalen und andere erinnert. Aber noch heute haben die siid-
europdischen Linder zahlenmiBig mehr blondhaarige Menschen
als etwa Skandinavien dunkelbraunhaarige, obwohl in der Ver-
erbung ja die dunkle Anlage dominant ist, infolgedessen viele
9*
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dunkle Siideuropier iiberdeckt die Blondanlage, aber kein blon-
der Nordeuropier die Dunkelanlage in sich birgt; ein deutliches
Zeichen der auch rassenmiBig starken Beeinflussung Siideuro-
pas durch die Einwanderung der nordischen Rasse. In GroB-
britahnien mischte sich am Siidrand ein sehr erheblicher Ein-
schlag mediterraner Rasse zur nordischen, die im iibrigen dort
vorherrscht. Der Einschlag von alpiner und dinarischer Rasse
diirfte gering sein.

So sind die simtlichen heutigen Volker Europas aus den-
selben Rassen zusammengesetzt ; was aber ihre Unterschiede aus-
macht, ist die Zahl der Komponenten, das gegenseitige Mengen-
verhiltnis, und die Menge fremder Einschlige. Von solchen
wurde schon der mongolische erwihnt; weiter sei fiir die spa-
nische Bevélkerung auf den starken Einschlag hingewiesen, den
die arabische’ Invasion und Herrschaft hinterlassen hat, teils
orientalische Rasse (s. u.), teils von ihr mitgebrachte negride
Bestandteile. Auch die anderen historischen Einwanderungen
sind heute noch nachwirkend, die Niederlassung der mongo-
lischen Magyaren in Ungarn, der mongolischen Bulgaren und
Tiirken im Balkan, die Hunnenziige usw. Und endlich ist darauf
hinzuweisen, wie in tausenden von einzelnen Fillen, bei der
heute und in dieser Beziehung iiber die ganzen vergangenen
Jahrhunderte herrschenden Freiziigigkeit, die Zumischung ein-
zelner fremdrassiger Individuen dauernd stattfand. Man muB
aber auch an die einzeln importierten Neger, Mongolen usw.
denken. Dann wandern in Zentral- und Nordeuropa einzelne
Siideuropder ein und umgekehrt; die bedeutendste Rolle aber
spielt in der Gegenwart der jiidische Einschlag, der vorder-
asiatische Rassenelemente (s. u.) in erheblicher Menge bringt.
All das bedingt die oft eigenartigen Ziige in einzelnen Familien
und Individuen, die durch die Gesetze der Erblichkeit verstind-
lich gemacht werden. Die Einfuhr von Hunderttausenden Kriegs-
gefangener aus aller Herren Linder in Deutschland, die far-
bigen Garnisonen im jetzigen besetzten Gebiet, vor allem aber
seit sechs Jahren in Frankreich wird sich in Zukunft deutlich
zeigen! Es kann gar keinem Zweifel unterliegen, daB auch die
geistigen Verschiedenheiten der einzelnen europiischen Vélker
von diesen Rassenunterschieden abhingen. Die vier groBen euro-
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paischen Rassen und die zugemischten auBereuropdischen haben
selbstverstindlich auch je ihre eigenartigen Erbanlagen und die
Mischung und Auslese, die in einem Volk stattfand, wird -ent-
sprechende Wirkung gehabt haben und hat die seelische Veran-
lagung des betreffenden Volkes bestimmt. Und wir diirfen uns
diesen ProzeB auch heute nicht als abgeschlossen vorstellen, vor
unseren Augen findet sicher immer noch Auslese auch beziiglich
der verschiedenen Rassebestandteile eines Volkes in verschiede-
ner Intensitit statt, wie durch all die vergangenen Jahrhunderte,
ja Jahrtausende hindurch, und so dndert sich auch heute durch
diesen immerwahrenden ProzeB die Zusammensetzung jedes ein-
zelnen Volkes und bestimmt damit unter anderem sein Schicksal.

Endlich ware noch ein Blick zu werfen auf die europaische
Bevolkerung der iiberseeischen Linder, vor allem die
Vereinigten Staaten Nordamerikas. Dieselben Mischungs-
verhiltnisse, die wir in Europa sehen, sehen wir auch dort
In den einzelnen siid- und mittelamerikanischen Staaten dabei
ein sehr starker Einschlag von Negerblut, der sich z. T. in der
kulturellen Entwicklung-deutlich verfolgen 148t. Fiir die rassen-
miBige Zusammensetzung des nordamerikanischen Vol-
kes ist es selbstverstindlich von ganz erheblicher Bedeutung, daB
friher die Hauptquelle seiner Einwanderung erst England und |
dann Deutschland war, wihrend in den letzten Dezennien in
stets steigenden Zahlen Siid- und Osteuropa ihm seine Bevdlke-
rung lieferten. Trotz der heute groBenteils noch bestehenden
sozialen Unterschiede zwischen den Bevolkerungen dieser ver-
schiedenen Quellen werden sie sich kiinftig mischen. Dabei
werden soziale (und natiirliche ?) Ausleseprozesse — verschieden
starke Vermehrung vor allem — eine bedeutende Rolle spielen,
so daB sich heute wohl keine Voraussage machen liBt, wie diese
Bevolkerung sich entwickelt; es wird nicht einfach ein Rechen-
exempel sein nach der Zahl der Einwanderer! DaB auch ein-
wandernde ,,Deutsche‘ oder ,Italiener rassenmiBig je etwas
sehr Verschiedenes sein konnen, braucht ja kaum nochmals be-
tont zu werden. —

Ahnliches gilt fiir die anderen groBen europiischen Siede-
lungsgebiete iiber See, Australien, Siidafrika usw.

Nach dem Gesagten wird auch fiir die Zukunft der Ge-
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schichte des Landes jener Rassenwechsel in der Einwanderung
nicht ohne Bedeutung sein.

Hier soll noch kurz auf die indischen Verhiltnisse eingegangen werdes.
In der ersten Hilfte des zweiten vorchristlichen Jahrtausends saBen die
narischen Hindu als Hirtenvélker im Penschab. Etwa um 1400 v. Chr.
stieBen sie vor, dringten die einheimische Dravida-BevBlkerung siidwarts
und bildeten allmihlich mit dieser ein Volk, in das auBerdem Elemente
einer primitiveren Urbev8lkerung (weddaische Rasse, s. u.) aufgenommen
wurden. Sprache und Kultur der Hindu sind indogermanisch. Wuchs,
Schidelform, Nasenforqn und Hautfarbe verraten die nordische Rasse,
freilich ist die Haut nicht mehr ,weiB*, die Mischung ist derartig inten-
siv und besonders die Auslese bzw. dadurch bedingte Ausmerzung der
hellhdutigsten gegen die Tropensonne ginzlich ungeschiitzten Individuen
derartig wirksam gewesen, daB die rein homozygoten Hellen ausgetilgt
sind una werden. Die obersten Kasten (die Brahmanen) zeigen die ge-
nannten Merkmale am besten. Man hat gesagt, und mit Recht, in diesem
indischen Volk stehe die Hohe der sozialen Stellung eines Individuums
in umgekehrtem Verhiltnis zur Nasenbreite! Gerade hier in Indien kann
man sehen, wie Rassenmischung und Auslese wirken, wie die Nasenformen,
Schidellinge und K&rpergroBe sich erhalten haben, die hellen Farben
aber ausgemerzt wurden. Von der nordischen Rasse sind hier also nur
einige wenige Merkmale erhalten geblieben —-und die gewaltigen Kultur-
und Kunstreste, die das’ Volk geschaffen, dessen Triger sie war.

Vorderasien.

Prihistorische und anthropologische Forschungen lassen es
ziemlich sicher erscheinen, daB etwa bis zum zweiten vorchrist-
lichen Jahrtausend iiber ganz Kleinasien, Armenien und Meso-
potamien eine einigermaBen gleichmiBige Bevélkerung saB, die
wir als ,armenoide* Rasse bezeichnen diirfen. Sie steht der
oben geschilderten ,dinarischen’* auBerordentlich nahe, nur ge-
ringere KorpergroBe unterscheidet sie. Beides diirften Schwester-
rassen sein. Wir finden sie heute an den angegebenen Stellen
noch relativ rein da, wo sie sich vor den Stiirmen der darauf-
folgenden Volkerwanderung geschiitzt erhalten konnte. So unter
abgelegenen Bergvélkern Vorderasiens, beispielshalber den so-
genannten Allevi, Kyssilbasch, Tachtadschi u. a., dann im ar-
menischen Hochland, in adligen Familien, in Sekten u. dergl.
Diese michtige Bevilkerung wurde etwa um die Mitte des zwei-
ten vorchristlichen Jahrtausends, wo sie in sich schon Valker
und Reiche gebildet hatte, deren bedeutsamster der Staat der
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Hetiter war, von zwei Seiten her rassenmiBig beeinfluBt. Von
Nordwesten her riickten iiber die Meerenge nach Kleinasien her
einfallend, indogermanische Scharen ein, die mindestens einen
starken Einschlag nordischer Rasse mitbrachten. Die Thraker
der griechischen Autoren, die Amoriter der Bibel gehoren hier-
her, wenn auch erst aus spiterer Zeit. Jenes waren die ersten
Vorlaufer. Aber viel tiefgehender war die Beeinflussung, die
von Siiden her kam. In der ersten Hilfte des zweiten Jahr-
tausends riickten Euphrat-Tigris aufwirts semitische Wander-
scharen vor. Die biblische Legende erzihlt uns davon. Durch
diese wurden groBe Teile dieser aus armenoiden Rassenele-
menten bestehenden Bevilkerung kulturell semitisiert, es’ ent-
standen semitische Vélker und Staaten; korperlich wurde sie
zu einer Mischrasse umgebildet. Der Ankémmling selber aber
brachte als Rasse das mit, was ,,orientalische‘ Rasse ge-
nannt werden soll. Die Urheimat der orientalischen Rasse
war wohl die arabische Halbinsel zur diluvialen Zeit, wo wir
uns diese ebensowenig wie die heutige Sahara als Wiiste, son-
dern infolge der Niederschlagsperiode als fruchtbares Gebiet
vorstellen miissen, wohl geeignet, als Stitte fiir die Sonderaus-
bildung einer Rasse zu dienen. Die orientalische Rasse zeichnet
sich aus durch kleinen Wuchs, schmalen, langen Schidel,
schmales Gesicht, mit etwas fleischigen, dicklichen Lippen, eine
schmale, vorspringende, gleichmiBig gebogene, nicht allzugroBe
Nase. Man stelle sich die Gesichter feiner siideuropiischer
Juden vor, im Gegensatz zu den groben Ziigen der groBnasigen
Armenoiden. Die orientalische Rasse diirfte der mediterranen
sehr nahestehen, beides Zweige aus einer Wurzel. Haar und Augen-
farbe sind schwarzbraun, dagegen scheint die Haut besonders
hell geblieben oder geworden zu sein. Das war also der rassen-
miBige Typus der einwandernden urspriinglichen Semiten. Aus
der Mischung der orientalischen und armenoiden Rassen als
Grundstock wurden dann die eigentlichen semitischen Volker
Assyrer, Babyloner, Hebrier und andere. Aber genau wie in
die Hauptrassen Europas fremde Einschlige nachweisbar sind,
so auch hier. Einmal der schon genannte nordische, dann aber
ganz offenbar eine, wenn auch nicht stark vertretene negroide
Kompenente, die iiber die Nordostecke Afrikas genau so heriiber-
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gegriffen haben muB, wie iiber den Siidrand Europas (vgl. oben
Grimaldi-Rasse). Endlich finden wir auf Bildwerken im summe-
rischen Volk Typen mit kleinen spitzen Nasen dargestellt, ent-
weder ist ein alpiner Einschlag hier noch anzunehmen (oder siid-
westlichste asiatische Mongoliden ?) oder, was viel wahrschein-
licher ist, ein Zweig der mediterranen Rasse, die ja den ganzen
Nordrand Afrikas, wie gleich gezeigt werden soll, fest besiedelte.

Wenn des besonderen Interesses wegen aus diesen semi-
tischen Volkern das der Hebrier nochmals herausgegriffen
werden soll, gilt natiirlich auch fiir dieses die eben angefiihrte
Rassenmischung, es besteht aus der armenoiden und orienta-
lischen Rasse als Grundstock. Wenn man heute im Judentum
zwei Zweige unterscheidet, die Sephardim und die Aschkenasim,
so stellt der erstere hauptsichlich ein Vorwiegen der orien-
talischen Rasse, der andere mehr der armenoiden Rasse dar. Die
Unterschiede der Juden in Europa erkldren sich durch Mischung
mit den betreffenden Volkern unter denen sie wohnen. Die Siid-
juden haben in Menge mediterranes Blut aufgenommen, die
Ostjuden alpines und mongolides. Was wir sehen, ist Rassen-
mischung. Es ist nach dem Gesagten fast iiberfliissig, nochmals
besonders zu betonen, daB man ebensowenig von einer jiidischen
Rasse, wie von einer germanischen Rasse sprechen kann, daB
aber selbstverstindlich sowohl die Juden, wie die Germanen
je eine besondere Rassenmischung darstellen. Man kann also
sehr wohl von den Rassenmerkmalen und Rassen der Juden und
der Germanen sprechen und beide scharf und deutlich unter-
scheiden.

-

Agypten und Nordafrika.

Hinsichtlich der Anthropologie Agyptens liegen besonders giinstige
Umstinde vor, da ein Schidelmaterial liickenlos iiber mehr als 5 Jahr-
tausende zur Verfiigung steht. Von den dltesten vorgeschichtlichen Funden
an kbnnen wir in Agyptens Bevélkerung zwei Haupttypen nachweisen.
Der eine ist leicht kenntlich. Es ist eine deutliche NegerbevSlkerung, die
zeitenweise bis Unterigypten heruntergeht. Sie macht auch in der Glanz-
zeit des dgyptischen Reiches einen recht bedeutenden Bestandteil des
agyptischen Volkes aus, und wie das Graberinventar beweist, war es nicht
etwa nur eine dienende Bevdlkerung, sondern auch unter den Reichsten
und Vornehmsten, in der Priesterschaft und im kOniglichen Hause waren
negride Individuen vertreten. DaB voriibergehend Neger bzw. Nubier-
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Firsten den Zigyptischen K&nigsthron innehatten, sei nur beiliufig er-
wihnt. Dieses negride Rassenelement war aufs Innigste vermischt mit
dem zweiten Bestandteil des dgyptischen Volkes. Dieses ist die mediterrane
Rasse, dieselbe also, die den Siidwesten Europas bewohnt. Die mediterrane
Rasse diirfte dabei die  Hauptmasse der Bev8lkerung ausgemacht haben, so
daB sie als der Haupttriger der hamitischen Kultur Agyptens anzusehen
ist. Aber auch hier gab es ziemlich zahlreiche Einschlige anderer Rassen.
Emne typische sogenannte Ramsesnase wird weder durch die mediterrane,
noch durch die negride Rasse erklirt. Dagegen melden die agyptischen
Quellen von jahrhundertelangen Kimpfen gegen die semitischen Wiisten-
vOlker, die vom Osten iiber das Rote Meer einfielen. Auf diese Weise
kam das Blut der orientalischen Rasse in Menge ins agyptische Volk.
Und weiter erfihrt man, daB iiber See blonde Scharen als Angreifer
erschienen; so diirfte ab und zu auch nordischer Einschlag in die Bev0lke-
rung gekommen sein. Farbige Abbildungen zeigen Typen nordischer
Rasse. Endlich beweisen Skelettfunde das Vorhandensein einer kurz-
schidligen Rasse, es diirfte die armenoide sein. — Die kleinen Sta-
tuetten, die in realistischer Darstellung zwerghafte Menschen, weibliche
Figuren mit hiangenden Briisten und der als Steatopygie (FettsteiB) be-
zeichneten Bildung heutiger Hottentotten- und Buschmannweiber wieder-
geben, zeigen, daB den Agyptern jene Menschen mindestens bekannt ge-
wesen sein miissen, machen es wahrscheinlich, daB jene afrikanischen
Stimme eimmal bis hier herauf gekommen sind. Die rassenmifBlige Zusam-
mensetzung des agyptischen Volkes diirfte von Anfang an bis heute grund-
sitzlich dieselbe geblieben sein, auch wenn zahlenmiBig das Verhiltnis
der einzelnen Mischrassen auf und ab geschwankt hat, vor allem, was die
Negerkomponente anlangt. Je weiter nilaufwirts, desto stirker herrscht
die Negerrasse vor, und siidwirts an Agypten schlieBen sich Bezirke an,
bei denen man sagen muB, es sind Neger, die stark mediterranisiert sind
oder aber stark vernegerte Mediterranier.

Von Agypten nach Westen sitzt heute in ganz Nordafrika als Ober-
schicht die« islamische Bev3lkerung der Araberziige. Aber darunter steckt
deutlich erkennbar, vor allen Stiicken in Algier und Tunis, als sogenannte
Berber die mediterrane Rasse, also derselbe Mensch, wie er Siideuropa be-
siedelt. Als Mischung kommt einmal die Negerkomponente, und zweitens
die durch die Araber mitgebrachte orientalische Rasse dazu. Das Verhiltnis
dieser einzelnen Bevdlkerungselemente wechselt auBerordentlich, bald
herrscht die eine, bald die andere Rassenkomponente vor. Diese Bevdlke-
rung geht iiber das Festland hinaus, hiniiber auf die Westafrika vorge-
lagerten Kanarischen Inseln, die ausgerottete Bevdlkerung der Quanchen
gehdrt Zweifelsohne hierher, bewahrte vielleicht besonders deutlich den
alten mediterranen Typ und die Sprache. Daher gewisse Beziehungen
zu den Merkmalen der Cro-Magnon-Rasse. Siidwirts vom Nordrand
Afrikas gegen die Wiiste zu, findet in derselben Mischung ein immer stir-
keres Vorwiegen des Negerblutes statt, ein allmihlicher Obergang zu
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echten Negerstimmen, die aber ihrerseits, besonders in den vornehmen
Familien, immer wieder das mediterrane Blut erkennen lassen. Genau wie
hamitisches und semitisches Sprach- und Kulturgut bis an die Sudspitze
Afrikas, aufgepfropft auf die Negerkulturen, sich erkennen lassen, genau so
geht mediterranes und orientalisches Blut in Mischung mit Negerblut bis
dahin.

Afrikanischer Kreis.

Der afrikanische Kreis umfaBt anthropologisch Afrika mit Ausnahme
des ganzen Nordrandes, also von der Sahara an bis an die Siidspitze. Mada-
gaskar wird eingeschlossen, die westafrikanischen Inseln dagegen bleiben
weg. Dieses Gebiet gehdrt der Rasse der ,Negriden‘. Was die
Vdlkerkunde Neger nennt, also der ganze Kulturkreis der Negerkulturen
bietet anthropoligsch ein auBerordentlich vielgestaltiges Bild. RassenmaBig .
ist diese Bevdlkerung, wie eben gezeigt, von auBen her durch die mediter-
rane und orientalische Rasse stark beeinfluBt. Das was eben eingesessene
»negride* Bevdlkerung genannt wurde, besteht seinerseits wieder aus zwei
deutlich getremnten Schichten, die sich im Laufe der Zeit fibereinanderge-
schoben haben. Die eine, als primitiver zu bezeichnende, stellt eine Pyg-
maenbevllkerung dar. Hierher gehdren stammweise zerstreut iiber Afrika
lebende einzelne Gruppen, einerseits die Buschminner Siidafrikas, anderer-
seits sogenannte Zwergstimme, im westlichen Kongo- und Kamerunwald,
zahlreiche kleine Stimme im zentralafrikanischen Urwaldgebiet und im
ostatrikanischen Seegebiet. Diese Pygmaen zeichnen sich durch Klein
wiichsigkeit (mannl. Mittel 1,40), runde Schédelform, konvexe Oberlippe,
helle Hautfarbe aus und waren einst iiber den ganzen Kontinent, ja bis
nach Europa verbreitet (Figiirchen mit Steatopygie), heute sind sie auf
Wiiste und Urwaldgebiete zuriickgedringt.

Die obere Schicht, das was man_gewdhnlich ,,Neger nennt, ist
von Ort zu Ort in Afrika auBerordentlich verschieden, aber doch als die
verschiedenen Mischprodukte auf der Grundlage einer Rasse zu erkennen.
Anthropologisch besteht keine Zweiteilung, wie sie die V8lkerkunde fiir die
Negerkulturen, vor allen Stiicken auch auf sprachlichem Gebiet, in Bantu
und Sudan vorzunehmen pflegt. Stimme aus der Sudangruppe sind anthro-
pologisch meist stark ,,orientalisiert oder ,mediterranisiert’, ein ander-
mal zeigen aber auch Bantugruppen genau dasselbe und umgekehrt findet
man gelegentlich bei Sudan- wie bei Bantugruppen den eigentlichen anthro-
pologischen Negertypus deutlich und rein. Dieser ist folgendermafBen zu
charakterisieren. Die KdrpergrdBe ist eine sehr respektable, fiir den Mann
im Durz:schnitt bei den einzelnen Gruppen von 1,62 bis 1,82m. Die Pro-
portionén zeichnet besondere Arm- und Bein-, vor allem Unterarm- und
Unterschenkel-Linge aus. Der Schidel ist lang und schmal, mit eigen-
timlicher Rundung von Stirn und Hinterhaupt, flachem Scheitel und stark
prognathem QGesicht. Die Nase ist auBerordentlich flach, breit, mit fast
quergestellten Nasenl8chern, die Backenknochen springen vor, das Kinn ist
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deutlich ausgebildet, der Mund mit aufgekrempelten, dicken Lippen um-
grenzt. Die Hautfarbe ist ein dunkles Braun in allerlei Schattierungen,
Haar und Auge sind schwarz. Das Haar ist spiralgedreht, die Kdrperbe-
haarung relativ gering, der Bart kommt spit, hat aber europaische Form.
Deutlich verschieden von der europidischen, eigenartig und charakteristisch
ausgepragt, sind die geistigen Anlagen der Negriden, die aber hier nicht
geschildert werden kdnnen.

Diese Negriden waren einstmals ebenso wie die Pygmaenschicht auch
iber den Nordrand Afrikas und den Sidrand Europas ausgebreitet (Gri-
malditund). Auch manches in der Kultur der zentraleuropiischen alten
Steinkulturen der Eiszeit (Solutré) spricht fiir nahe Beziehungen dieser
Neger zu Europa. Sie sind es gewesen, die dann offenbar die Pygmaen
verdringt haben. .Ob sie ihrerseits durch die Mediterranen siidwirts ge-
schoben worden sind, oder wie sonst das Verhidltnis zwischen ihnen und
den Europdern war, ist unbekannt. Die néchstihnlichen Menschen sind
in der Siidsee anzutreffen, wo gewisse Papua-Melanesier aufierordentlich
ihnliche Typen sind. Hautfarbe, Haarform, Nasenform, Physiognomie
dhneln denen der Neger stellenweise auBerordentlich, und um die Gleich-
heit zu vervollstandigen, gibt es auch dort neben der groBwiichsigen Va-
rietait ebenfalls Pygmden, die als Negrito bezeichnet werden. Das gegen-
seitige Verhiltnis ist auch dort noch nicht geklart.

Endlich wire noch ein Blick zu werfen auf die Neger auBerhalb
Afrikas, vor allen Stiicken in Amerika. Durch eine Mischung aus allen
mbglichen Negerstimmen ist dort ein eigentiimlicher Mitteltyp entstanden,
der aber im iibrigen die Negermerkmale, auch die geistigen, gut bewahrt
hat. Wo diese Neger vollkommen sich selbst iiberlassen worden sind, wie
beispielshalber auf Jamaika, sind einzelne Gruppen in vollkommene Un-
kultur (Fetischismus usw.) zuriickgesunken und zu sog. ,,Buschnegern* ge-
worden. Fiir Siidamerika ist es ja bekannt, daB eine auBerordentlich
starke Mischung zwischen Europdern und Negern stattgefunden hat, man
unterscheidet dort die einzelnen Grade in Mulatten, Terzerones, Quar-
terones usw.

Ost-, Zentral- und nordasiatischer Kreis.

Die Masse  des asiatischen Kontinentes (auBer Indien),
wird von der Gruppe der ,,Mongoliden‘ eingenommen. Zu
diesen haben anthropologisch die Eskimo nahe Beziehungen,
etwas weitere die amerikanische Urbevolkerung. Die Volker-
kunde teilt sie ein in Mongolen im engeren Sinne, mit
einem nordlichen Zweig, Mandschu und Koreaner, und einem
sidlichen Zweig, Siidchinesen und Japaner, dann turk-tarta-
rische und endlich ural-altaische Stimme. Eine anthro-
pologische Einteilung dieser ungeheuren Menschenmasse
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1aBt sich bis jetzt nicht durchfiihren, aber die genannten Vélker-
gruppen sind auch durch eine Menge anthropologischer Merk-
male voneinander geschieden, so daB sicher die Gesamtmongo-
liden in eine Reihe von Unterrassen zerfallen ohne daB jene
Grenze dieser etwa vollig entsprichen. Allen gemeinschaftlich
ist das mongolische Gesicht, ein flaches, mit starken Backen-
knochen versehenes Antlitz, dessen Flachheit dadurch bgdingt
wird, daB die Jochbeine parallel und gerade nach vorwirts
gehen und dann erst fast rechtwinklig umbiegen. Die Nasen-
wurzel ist niedrig, die Nase selbst breit und flach, wenn auch
lange nicht so breit wie die negride. Das Auge hat die oben
(Seite 91) beschriebene sog. Mongolenfalte. Die Haut ist durch
eigenartig gelbbraunes Pigment ausgezeichnet, dabei bei ein-
zelnen Gruppen mehr hellgelb, bei anderen bis tiefbraungelb.
Der Mongolenfleck (s. S. 92) ist fiir alle charakteristisch. Das
Haar ist straff, das Einzelhaar sehr dick, hart, im Querschnitt
fast viereckig mit abgerundeten Ecken. Die KorpergroBe
wechselt. Bei nordchinesischen Gruppen werden maénnliche
Durchschnittshéhen von 1,70 m, bei Tartaren 1,63 m, bei klein-
wiichsigen Japanern 1,58 m und bei Lappen gelegentlich 1,52m
gefunden. Auch die Kopfform wechselt etwas. Sie ist im allge-
meinen mittelbreit bis breit. Bei den Japanern konnte man
sehr deutlich parallel ‘wie bei uns Europiern einen feineren
Typus der sozial oberen Schichten und einen groberen der un-
teren Schichten nachweisen. Bei ersteren werden die Gesichter
schmiler und linger, die Nase gelegentlich klein und fiir ja-
panische Verhiltnisse geradezu schmal.

Die mongolide Menschheit hat eine gewaltige Expansionskraft. Vom
asiatischen Kontinent flutete sie in vorhistorischen Zeiten, vielleicht im
Zusammenhang mit der Ariereinwanderung in Indien fiber die sogenannte
malayische Inselwelt und vollzog dort auBerordentlich zahlreiche' Mi-
schungen aller Stufen und Grade mit der dort ansissigen, an sich sehr
verschiedenartigen Bevdlkerung. Diese Ausbreitung hat in zwei Schiiben
stattgefunden, ein alterer, vielleicht auch an Zahl geringerer verschmolz
viel “stirker mit der Urbevilkerung und lieB die heutigen sogenannten
Binnen- oder Urmalayen entstehen, die stellenweise keine oder nur noch
sehr wenig mongolide Ziige erkennen lassen. Der zweite Schub brachte
die sogenannten Deutero- oder Kiistenmalayen hervor, das was man heute
Javanen, Tenggerer usw. nennt, die groBenteils die mongoliden Merkmale
noch ganz deutlich in Mischung mit denen der Urbev&lkerung erkennen lassen.
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Eine andere machtige Welle, vielleicht frither als die erste, ging nach
Westen und brachte die Mongolisierung der Slaven hervor, mit all den
Folgen, die oben geschildert wurden. Und ein jiingster Zug geht nach
Osten an die Westkiiste Amerikas, die heutige gelbe Frage fiir Amerika!
Auch ‘die Besiedelung der japanischen Inseln ist erst in einer sekundiren
Wanderung vom Festland aus erfolgt, die alte Urbevblkerung ging teils
in den Japanern auf, vor allem die siidliche, die ndrdliche blieb auf
Sachalin und Yesso erhalten im VOlkchen der Aino. Diese zeigen keine
Spur mongolider Eigenschaften, gleichen vielmehr mit ihrer starken Be-
bartung, der geraden Augenspalte eher den Europiern. Sie mdgen zu-
sammen mit dem europiiden Stamm von der Wurzel der Menscheit ent-
sprossen und quer durch Asien in ihre heutigen Sitze verdringt sein.
Einzelne indische Gruppen, z. B. Toda, mdgen &hnlich entstanden sein.

In einem besonderen Verhiltnis zu den Mongoliden stehen die Es-
kimo, die sich von ihmen durch einige Sonderbildungen am Schidel, vor
allem groBe Schmalschideligkeit unterscheiden, nach allen anderen Merk-
malen aber Mongoliden sind. Sie mb&gen sich sehr friih vom Mongoliden-
stamm getrennt und dann in ihrer arktischen Abgeschlossenheit gesondert
entwickelt haben.

Ebenso diirfte vom Mongolidenstamme die Urbevdlkerung Amerikas
ausgegangen sein und, wie linguistische und ethnographische Forschungs-
ergebnisse beweisen, iiber die Gegend der BehringstraBe nach der Eiszeit
in Amerika eingewandert sein. Hier hat sie sich iiber den ganzen Kontinent
verbreitet, und dabei deutlich in den einzelnen Regionen rassenmiBige
Sondergruppen gebildet. Die gelbbraune Pigmentierung, die mongoliden
Proportionen, der Mongolenfleck, sind ihr geblieben, die mongolide Augen-
falte hat sie entweder seinerzeit.noch nicht gehabt, oder in der Gesamtheit
verloren. Als besonders auffillige Sonderbildung ist die Schmalheit und
Linge der Nase zu erwihnen, die fiir alle Indianer charakteristisch, bei
einzelnen zu ganz besonders starken Formen der Adlernase gefiihrt hat.

Australisch-pazifischer Kreis.

Nur ein ganz kurzer Blick soll zum Schlusse auf die pazifische Insel-
welt und Australien geworfen werden, nur um auf die Gestaltungsfahig-
keit der menschlichen Art und die Zahl der Rassenbildungen hinzuweisen.
Aut dem indischen Festlande, auf Ceylon und einzelnen malayischen Inseln
leben die Reste der Rassenschicht der Wedda, eine besonders primitive
Auspragungsform, klein — doch nicht ganz pygmienwiichsig, mit breitem
Gesicht, niedrigen Nasen und welligem, dem europdischen Zhnlichem Haar.
Thnen parallel, im Typus nicht unihnlich, aber doch deutlich getrennt, durch
Schidelform, ganz erhebliche KoérpergroBe, andere Form des Bartes,
die australische Rasse, nach der Schidelstruktur am primitivsten geblieben
unter den heutigen. Neben der Wedda-Schicht, die schon erwihnte Ne-
gritoschicht, von jener durch das starke Kraushaar deutlich unterschieden,
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parallel, die Papua-Melanesier, und wohl selbstindig die Tasmanier, eben-
falls kraushaarig, aber den Negrito gegeniiber durch K&rpergroBe und
falls kraushaarig, aber den Negritto gegeniiber durch K&rpergroBe und
andere Schidelform unterschieden.

Endlich fremd diesen gegeniiberstehend, mit schlichtem Haar, hellerer
Haut, undhnlich der gesamten iibrigen Bevdlkerung der Siidsee, die Poly-
nesier, in vielem, Korperproportionen, Physiognomie, Haarform, den
Europdern gleichend. All das sind wohl Zweige, die an der Wurzel der
Menschheit selbstindig entsprungen sind und sich teilweise primitiv
erhalten, anderwirts eigenartig entwickelt haben. Zahllose Mischung
fand zwischen diesen Siidseestimmen statt.
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I. Zum Begriff der Krankheit.

Es ist charakteristisch fiir lebende Wesen, daB sie sowohl in
ihrer Bauart als auch in ihren Reaktionsweisen im allge-
meinen an ihre gewohnliche Umwelt angepaBt sind; und wir
nennen ein Lebewesen angepaBt an seine Umwelt, wenn seine
Bauart und die davon abhingigen LebensiuBerungen in dieser
Umwelt die Erhaltung des Lebens gewihrleisten.

Uns begegnen nun nicht selten Lebewesen, welche diese
Anpassung, sei es infolge duBlerer Einwirkungen, sei es infolge
der Bauart des Lebewesens selber, mehr oder weniger vermissen
lassen, bei denen also die Erhaltung des Lebens beeintrichtigt
ist. Den Zustand eines Lebewesens, das an den Grenzen seiner
Anpassungsmoglichkeiten lebt, bezeichnen wir als krank. Es
gibt also alle Uberginge zwischen voller Gesundheit und
schwerster Krankheit. Einen biologischen ¥ :sensunter-
schied zwischen Gesundheit und K kheit gibt
es nicht.

Man hat sich lange Zeit vorgestellt, daB jeder Art von Lebewesen
eine bestimmte ,normale Variationsbreite* zukomme und daB Abwei-
chungen vom mittleren Typus innerhalb eines gewissen Spielraumes als
normal anzusehen seien, Abweichungen, welche diese ,normale Variations-
breite* {iiberschritten, dagegen als krankhaft. Eine solche Grenze kann
es indessen nicht geben; denn vor die Frage nach den Grenzen der
»normalen Variationsbreite* gestellt, kann man doch nicht antworten, da
sie da aufhdre, wo das Krankhafte anfange. Trotzdem aber ist es wichtig,
sich klar zu machen, in welcher Richtung sich das Kranke vom Ge-
sunden unterscheidet. Als begrifflichen Gradmesser nehmen wir dafilr
die Erhaltungswahrscheinlichkeit, und die daraus folgende Be-
grifisbestimmung der Krankheit steht im Einklang sowohl mit dem ge-
wohnlichen Sprachgebrauch als auch dem der medizinischen Wissenschalt.

Krankhaft sind solche Abweichungen vom Durchschnitt der
Bevolkerung, welche eine unterdurchschnittliche Erhaltungswahr-
scheinlichkeit ihrer Triger bedingen. Nicht alle Abweichungen
vom Mittel sind krankhaft. Auch ein besonders starker Mensch
weicht in bezug auf seine Korperkraft vom Mittel ab. Im
allgemeinen aber wichst mit der Abweichung vom Mittel auch




Zum Begriff der Krankheit. 145

der Grad der Krankhaftigkeit. Als Beispiel moge die Korper-
fille dienen. Die meisten Menschen haben eine mittlere Korper-
fille. Hohe Grade von Magerkeit aber sind ein Zeichen von
Krankhaftigkeit, und ebenso sind hohe Grade von Beleibtheit
krankhaft und bedrohen das Leben. Wir verstehen unter
Krankheit also den Zustand eines Organismus an
den Grenzen seiner Anpassungsmoglichkeiten.
Volle Gesundheit bezeichnet den Zustand der vollen Anpassung,
und ein Lebewesen ist in um so hoéherem MaBe krank, je
stirker seine Anpassung beeintrachtigt ist. Wird es durch
innere oder ZAuBere Ursachen iiber die Grenzen seiner An-
passungsmoglichkeiten hinausgedringt, so tritt der Tod ein.
Der tote Korper zeigt keine Anpassungsreaktionen mehr; das
unterscheidet ihn vom lebenden.

In der Regel sind die Ursachen einer Krarkheit nicht aus-
schlieBlich entweder in Einfliissen der Umwelt oder in den Erb-
anlagen zu suchen, sondern gewohnlich wirken beide Gruppen
von Krankheitsursachen zusammen. VerhiltnismaBig selten kommt
dabei allerdings beiden Gruppen etwa dieselbe Bedeutung zu;
in der Regel pflegt vielmehr entweder die eine oder die andere
praktisch ausschlaggebend zu sein. So liegt bei den meisten
der sogenannten Infektionskrankheiten die entscheidende Ursache
in dem Eindringen gewisser Kleinlebewesen in den Korper
und ihrer Vermehrung auf seine Kosten. Als erbliche Krank-
heiten bezeichnen wir dagegen solche, bei deren Zustande-
kommen krankhafte Erbanlagen die entscheidende Rolle spielen.

Man hat wohl gesagt, daB es erbliche Krankheiten gar nicht geben
kénne, weil eine Krankheit immer ein Vorgang und niemals ein Zustand
sei und weil Vorgiinge nicht erblich sein kénnen. Dieser Einwand scheint
mir auf eine unzweckmiBige Begriifsbestimmung des Krankheitsbegriffes
durch den Pathologen Virchow zuriickzugehen, der im 19. Jahrhundert
mit Recht groBes Ansehen genoB. Die Frage nach dem ,Wesen der
Krankheit® ist bei Lichte besehen nur eine Frage der Definition bzw. der
Terminologie. Definitionen sind an und fiir sich weder ,wahr* noch
»ialsch, sondern nur mehr oder weniger zweckmiBig fiir den Gebrauch.
Wenn man es filr unzuldssig erkldrt, von ,erblichen Krankheiten* zu
reden, so miiBte man der Zuckerkrankheit und vielen andern Leiden, die
nicht nur im gewshnlichen Leben, sondern auch in der drztlichen Wissen-
schalt als ,Krankheiten® bezeichnet werden, diesen Namen entziehen.
Wir halten es fiir zweckmiBiger, den Krankheitsbegriff so zu fassen, dab

Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitslehre 1. 10
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er auch diese Leiden in sich schlieBt. Ausgesprochene Krankheitsvor-
ginge, als deren Vorbild die Lungenentziindung zu dienen pflegt, werden
von unserm Krankheitsbegriff ebenfalls umschlossen. Denn wenn ein
Mensch an einer Lungenentziindung darniederliegt, so gehrt er in bezug
auf seinen augenblicklichen Zustand zu den schwachen Varianten und
zwar Paravarianten, und entsprechend ist seine Lebensgefihrdung grof.

Die krankhaften Erbanlagen folgen in bezug auf ihre Erb-
lichkeit genau derselben Gesetzlichkeit wie die normalen. Fir
den, welcher eingesehen hat, daB zwischen Krankheit und Ge-
sundheit kein biologischer Wesensunterschied besteht, ist das
nicht mehr als selbstverstindlich. Weil manche krankhafte An-
lagen ihre Trager stark von der iibrigen Bevolkerung unter-
scheiden, hat man ihren Erbgang besonders gut verfolgen
konnen. So kommt es, daB man gerade an krankhaften Anlagen
am besten die Giiltigkeit des Mendelschen Gesetzes fiir den
Menschen hat zeigen kénnen. Damit hingt es auch zusammen,
daB der Erbgang der allermeisten erblichen Leiden sich ver-
hiltnismiBig einfach darstellt. Die krankhaften Erbanlagen
verhalten sich zumeist entweder einfach dominant oder einfach
rezessiv oder geschlechtsgebunden-rezessiv. Denkbar wire es
natiirlich auch, daB gewisse Erbanlagen, die fiir sich allein
keine oder doch keine schwere Krankhaftigkeit ihres Tragers
zur Folge haben, erst im Zusammenwirken mit anderen zu
schwerer Krankheit fithren. Das mag in manchen Fillen zu-
treffen; die Regel ist es sicher nicht, und nachgewiesen ist
Derartiges bisher in keinem Falle. Daher haben auch komplizierte
Spaltungsverhidltnisse, wie sie im allgemeinen Teil dargestellt
wurden, zwar fiir die Erblichkeit der geistigen Begabungsunter-
schiede, von denen noch zu reden sein wird, eine groBe Be-
deutung, nicht aber fiir die erblichen Krankheiten. Bei diesen
liegen die Verhiltnisse vielmehr wesentlich einfacher.

2. Die Bedeutung krankhafter Erbanlagen fiir die Krankheiten
der verschiedenen Organe.
a) Erbliche Augenleiden.

Eine Darstellung deér erblich bedingten Krankheiten und
Leiden beginnt zweckmiBig mit denen des Auges. Bei keinem
anderen Organ ist soviel iiber krankhafte Erbanlagen bekannt
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wie bei dem Sehorgan, und das ist kein Zufall. Das Auge ist
das komplizierteste und wichtigste unserer Sinnesorgane; ver-
haltnismaBig geringe anatomische Abweichungen im' Bau des
Auges haben schon betrichtliche Stérungen der Leistung zur
Folge. Dazu kommt, daB das Auge wie kein anderes Organ iiber-
sichtlich und der arztlichen Untersuchung zuginglich ist. SchlieB-
lich scheinen unter den Augenirzten besonders viele zu sein,
welche die Neigung zu klarer wissenschaftlicher Arbeit haben,
und da ihr Arbeitsgebiet nicht sehr groB ist, so haben sich viele
in vorbildlicher Weise der Erforschung der erblichen Bedingt-
heit der Augenleiden zugewandt.

‘Es ist schon seit langer Zeit bekannt, daB die sogenannten
Brechungsfehler des Auges zum groBen Teil erblich
bedingt sind. Der Brechungszustand des Auges ist von dem
Zusammenwirken mehrerer Organteile abhingig, von der Linge
des Augapfels, der Kriimmung der Hornhaut, der Wo6lbung der
Linse usw. Wenn das Auge auf nahe Gegenstande eingestellt
werden soll, so ist eine Kriimmungsanstrengung der Linse nétig,
weil sonst das Bild naher Gegenstinde hinter die lichtempfind-
liche Netzhaut fallen wiirde, wie sich aus den Gesetzen der
Lichtbrechung ergibt. Die Augen eines nicht unbetrichtlichen
Teiles aller Menschen sind nun schon in der Ruhe auf die Nahe
eingestellt. Man spricht dann von Kurzsichtigkeit oder
Myopie. Ferne Gegenstinde kénnen daher von diesen Augen
nicht scharf eingestellt werden. Es gibt sehr verschieden schwere
Grade von Kurzsichtigkeit; die geringeren Grade bedingen keine
groBe Storung des Sehens, zumal die Einstellung leicht durch
geeignete Brillen verbessert werden kann. Hochgradige Kurz-
sichtigkeit, welche auf einer zunehmenden Verlingerung der
Augenachse zu beruhen pflegt, stellt dagegen eine schwere
krankhafte Stérungen dar, die sogar zur Erblindung fithren kann.

Bis vor kurzer Zeit herrschte ziemlich allgemein die Ansicht,
daB Kurzsichtigkeit durch angestrengte und fortgesetzte Nah-
arbeit entstinde. Da gerade im Schulalter oft eine starke Zu-
nahme der Kurzsichtigkeit beobachtet wird, so sprach man
geradezu von ,Schulmyopie‘. Diese Lehre ist nun neuer-
dings erschiittert worden, besonders durch sehr umfangreiche
Untersuchungen und scharfsinnige Uberlegungen des Ziiricher

' 10*
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Augenarztes Steiger. Es darf als sichergestellt gelten, daB
die Zunahme der Kurzsichtigkeit im Jugendalter aus inneren
Griinden erfolgt. Die statistischen Belege, welche man fiir das
Vorkommen einer durch Schule oder Berufsarbeit erworbenen
Kurzsichtigkeit beizubringen versucht hat, sind alle nicht stich-
haltig. Die Vorstellung, daB die Kurzsichtigkeit gewissermaBen
eine erstarrte Anpassung an die Naharbeit sei, muB unbedingt
aufgegeben werden. Vor allem ist es vollig verfehlt, die erste
Entstehung der erblichen Anlage zur Kurzsichtigkeit auf eine
derartige angeblich individuell erworbene Anpassung zuriick-
zufithren. Derartige Vorstellungen sind mit den Ergebnissen
der Erblichkeitsforschung vollig unvereinbar (vgl. S. 16—21)

Die meisten Augenirzte und Schulhygieniker nehmen wohl
heute einen vermittelnden Standpunkt ein, indem sie annehmen,
daR zwar die Anlage zur Kurzsichtigkeit erblich sei, daB aber
diese Anlage dann durch Naharbeit zur Entfaltung gebracht
werden koénne. Diese naheliegende und scheinbar vorsichtige
Annahme ist zwar schwer zu widerlegen; aber sie kann auch
keineswegs als sichergestellt gelten. Es fehlt jeder Beweis dafiir,
daf, Kurzsichtigkeit durch Naharbeit auch nur verschlimmert
werden konne. An ihrer erblichen Bedingtheit dagegen ist ein
berechtigter Zweifel nicht moéglich. Es sind eine groBe Zahl
von Stammbidumen veroffentlicht worden, von denen ich einen
nach Lutz gekiirzt wiedergebe:
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Fig. 14,

Stammbaum einer Familie mit kurzsichtigen Mitgliedern.
Nach Lutz (gekiirzt), (J* = auf einem Auge kurzsichtig. -

Die in dieser Familie vorkommende Anlage zur Kurzsichtigkeit ist
oifenbar einfach dominant; d. h. an jedem Individuum, das sie enthilt,
kommt sie auch zur Auswirkung; jedes kurzsichtige Familienmitglied hat
mindestens auch einen kurzsichtigen Elter wenn dagegen beide Eltern
normalsichtig sind, so ist auch keines der Kinder kurzsichtig,
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Wahrscheinlich gibt es in verschiedenen Familien auch ver-
schiedene krankhafte Anlagen, welche Kurzsichtigkeit bedingen.
Viele von diesen Anlagen scheinen dominant zu sein; es ist aber
durchaus nicht nétig, daB sie es alle sind. Gerade die Anlage
wr schweren fortschreitenden Kurzsichtigkeit scheint nicht
dominant zu sein. Wohl ist es sicher, daB auch diese idiotypisch
bedingt ist, den Erbgang dagegen kennen wir noch nicht.

Ebenso wie die Kurzsichtigkeit hat sich auch die Uber-
sichtigkeit oder Hyperopie als erblich erwiesen, d. h.
jener Zustand, bei welchem auch das Bild entfernter Gegen-
stinde hinter die Netzhaut fillt. Um klar zu sehen, miissen die
Ubersichtigen daher auch schon beim Sehen in die Ferne eine
Krimmungsanstrengung der Linse machen, erst recht natiirlich
beim Sehen in die Nidhe, was bei héheren Graden mit erheblichen
Beschwerden verbunden ist. Ein wenig scheint bei Ruhestellung
des Auges das Bild ferner Gegenstinde iibrigens bei den meisten
Menschen hinter die Netzhaut zu fallen. Da aber eine ganz
leichte Kriimmung der Linse geniigt, um die richtige Einstellung
herbeizufiihren, so ist die leichte Ubersichtigkeit im Unterschied
von der leichten Kurzsichtigkeit nicht als krankhaft anzusehen.

Weiter ist auch der Astigmatismus erblich bedingt;
das ist ein Zustand, bei welchem die Hornhaut in einer Richtung
stirker gekriimmt ist als in einer anderen und wo infolgedessen
alle Gegenstande undeutlich gesehen werden. Da nach Steiger
Grad und Art der Kriummung der Hornhaut in hohem MaSe
erblich bedingt sind, so ergibt sich daraus auch die Erblichkeit
des Astigmatismus ebenso wie die anderer Brechungsfehler.

Natiirlich darf man nicht meinen, daB nur die krankhaiten Abwei-
chungen vom normalen Brechungszustande erblich seien; vielmehr ist dieser
selbstverstindlich selber auch erblich bedingt und zwar durch das
Zusammenwirken einer groBen Zahl von Erbeinheiten. Wenn irgend eine
dieser Erbeinheiten eine Idiovariation erleidet, so entsteht eine erbliche
Brechungsanomalie. Leichtere Anomalien kénnen auch dadurch entstehen,
daB nicht zusammenpassende Erbeinheiten in einem Individuum zusammen-
treffen. So kann eine bestimmte Hornhautkriimmung bei einer gewissen
Achsenlinge des Auges normalen Brechungszustand, bei einer griBeren
Achsenlinge aber Kurzsichtigkeit bedingen; und die in diesem Falle Kurz-
sichtigkeit mitbedingende Achsenlinge kann mit einer andern Hornhaut-
krimmung zusammen wieder normales Sehvermégen zur Folge haben.
Bei dem Brechungszustande des Auges spielen also auch Mixovariationen
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mit, die zwar als solche im Erbgange nicht erhalten bleiben, die aber
doch idiotypisch bedingt sind.

Die Erblichkeit der Augenfarbe ist schon weiter oben besprochen
worden (S. 98). In das Gebiet des Krankhaften dagegen gehért die
Heterochromie, bei der ein Auge dunkel, das andere blau gefirbt
ist. Das helle Auge solcher Menschen neigt zu einer eigenartigen schlei-
chenden Entziindung, die bis zur Zerstérung des Sehvermdgens gehen
kann. Bei Katzen, wo Heterochromie weitergeziichtet werden konnte, soll
regelmiBig Taubheit auf der Seite des blauen Auges bestehen. Katzen
mit beiderseits blauen Augen sind iiberhaupt taub. Auch beim Menschen
konnte die Heterochromie durch mehrere Generationen verfolgt werden.
Es scheint sich um eine dominante Erbanlage zu handeln, welche die
Entwicklung des Farbstoffs in einem Auge hemmt. Jedenfalls liegt die
Sache nicht etwa so, daB Heterochromie aus der Kreuzung von Individuen
mit hellen und solchen mit dunklen Augen entstehen konnte; bei allen
derartigen Kreuzungen bleiben vielmehr beide Augen stets gleich gefirbt.

Wenn der Farbstoff des Auges ganz oder fast ganz fehit,
so spricht man von Albinismus des Auges. Dieser Zustand
kommt vor als Teil des allgemeinen Albinismus, bei dem
die Haare infolge Farbstoffmangels von Jugend auf schneeweif
bis gelblichweiB sind. Die pigmentlose Iris sieht dann vom durch-
schimmernden Blut der BlutgefaBe rotlich aus, ebenso die normaler-
weise schwarze Pupille, weil auch die Netzhaut in diesem Falle
ohne Farbstoff ist. Weil der Schutz des dunklen Farbstoffes fehlt.
besteht bei solchen Personen schmerzhafte Empfindlichkeit gegen
helles Licht. Derartige ,,Kakerlaken‘ halten daher in der Regel
den Kopf gesenkt und die Lider fast geschlossen. Mit dieser
Lichtscheu des Auges pflegen rhythmische Zuckungen des Aug-
apfels (Nystagmus) einherzugehen. Auf dieser leichten Blend-
barkeit der Augen durch Licht beruht gerade die Krankhaftigkeit
des Albinismus, welche es rechtfertigt, daB dieser hier be-
sprochen wird. Als Teilerscheinung des allgemeinen Albinismus
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Stammbaum einer Famille mit albinotischen Mitgliedern nach Tertsch.
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ist auch der des Auges einfach rezessiv, wie nebenstehender
Stammbaum veranschaulichen moége, der zugleich fiir den Erb-
gang rezessiver Anlagen iiberhaupt lehrreich ist.

Wir sehen in diesem Stammbaum links eime Ehe zwischen Onkel
und Nichte dargestelit, aus welcher 4 albinotische und zwei normale Kinder
hervorgehen. Die albinotische Mutter ist als homozygot aufzufassen, der
Vater als heterozygot. Durch die Verwandtenehe ist die rezessive An-
lage zum Albinismus von beiden Seiten zusammengefiihrt worden. In
der Mitte des Stammbaums sehen wir aus einer Vetternheirat ein albi-
notisches und zwei normale Kinder hervorgehen. Da beide Eltern gesund
sind, so sind beide als heterozygot aufzufassen. DaB die Anlage nicht
dominant sein kann, folgt daraus, daB in drei Ehen albinotische Kinder
von beiderseits gesunden Eltern stammen. Der allgemeine Albinismus
ist vielmehr als rezessiv aufzufassen und scheint auf dem Fehlen einer
Erbeinheit zu beruhen, welche weiter oben auf S. 36 bei Kaninchen mit A
bezeichnet wurde. Der Stammbaum zeigt uns sehr schén die Bedeutung
der Verwandtenehe fiir das Manifestwerden rezessiver Leiden. Es wird
angegeben, daB etwa ein Drittel aller albinolischen Personen von bluts-
verwandten Eltern stammt, wihrend sonst die Hiufigkeit der Verwandten-
c¢he nur einige wenige Prozente ausmacht, :

AuBler dem allgemeinen Albinismus, der sich auch auf das
Auge erstreckt, kommt auch ein auf das Auge beschrinkter
Albinismus vor. Haut- und Haarfarbe sind in diesem Falle véllig
normal; die krankhaften Erscheinungen am Auge sind aber die-
selben, wie sie eben geschildert wurden. Sehr merkwiirdig ist
nun, daB die Triger dieses Leidens regelmidBig Minner sind.
Frauen mit isoliertem Albinismus des Auges sind bisher nicht
bekannt geworden. Gesunde Frauen kénnen aber vom Vater her
die Anlage auf ihre Séhne iibertragen und zwar, wie aus der
Theorie folgt, im Durchschnitt auf die Hailfte der Sohne; die
Tochter bleiben natiirlich wieder verschont; doch kann das Leiden
in weiblicher Linie durch zwei, drei und noch mehr Generationen
latent weitergegeben werden, bis es sich irgendwann einmal
gelegentlich in mannlichen Nachkommen iuBert. Minner kénnen
das Leiden niemals auf ihre S6hne iibertragen, wohl aber indirekt
durch die Tochter auf minnliche Enkel. Diesen Erbgang nennen
wir geschlechtsgebunden-rezessiv. Wie bei gewohn-
lichem rezessivem Erbgang sind auch hier die Eltern kranker
Individuen’ in der Regel normal. Dazu kommt aber die eigen-
timliche Bindung an das Geschlecht, welche sich ziemlich ein-
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fach erkliart, wenn man annimmt, daB die krankhafte Anlage auf
dem Fehlen einer Erbeinheit beruht, die normalerweise im
Geschlechtschromosom vorhanden ist (vgl. S. 57). Da der Mann
nur ein Geschlechtschromosom enthilt, so 4uBert sich ein der-
artiger Effekt ohne weiteres; im weiblichen Geschlecht dagegen,
das ja zwei Geschlechtschromosome enthilt, wird der Defekt
eines Geschlechtschromosoms durch die entsprechende normale
Erbeinheit im andern Geschlechtschromosom iiberdeckt. Zur
Veranschaulichung dieses Erbganges diene folgender Stamm-
baum:

Fig. 16.
Stammbaum einer Familie, in der mehrere Eﬂltglleder an auf das Auge beschrinktem
Albinismus mit Nys us leiden. Nach Mansfie!d (gekilrzt, es sind die Nachkommen
er Frauen der 2. Generation weggelassen).

Wir sehen in diesem Stammbaum, wie sich das Leiden des Gro8-
vaters bei mehreren minnlichen Enkeln wiederfindet, wie es aber auch
durch zwei Generationen weiblicher Linie auf einen Urenkel iibertragen
wird. DaB das Leiden nicht dominant ist, bezeugt sich durch die Tat-
sache, daB man den Erbgang nicht in ununterbrochener Reihe verfolgen
kann, wie es bei dominanten Leiden die Regel ist.

Demselben Erbgange wie der Albinismus des Auges folgt die so-
genannte Megalocornea, eine Anomalie, bei der die Hornhaut unge-
wohnlich groB ist und bei der daher das ganze Auge sehr groB erscheint.

Als Teilerscheinung einer anscheinend dominanten Konstitutions-
anomalie, deren krankhaite Bedeutung in abnormer Briichigkeit der
Knochen liegt (8. u.) kommt blaugraue Farbe der Lederhaut des ,WeiBen*
im Auge vor.

Ausgesprochen erblich ist eine groBe Zahl leichterer und
schwererer MiBbildungen des Auges. VerhiltnismiBig harm-
los ist die sogenannte Distichiasis, ein Zustand, bei
dem am unteren Rande des Oberlides hinter den Wimpern eine
zweite Reihe von Haaren steht an Stelle der sonst dort vorhan-
denen Driisen. Die Anomalie ist dominant. Dasselbe scheint auch
von dem sogenannten Epicanthus zu gelten, einer faltigen
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Verbindung zwischen Ober- und Unterlid, die sich iiber den
inneren Augenwinkel hinzieht (vgl. S. 90). Mit dieser Anomalie
ist ofter ein Zustand vereinigt, bei dem das Oberlid herabhangt
und nicht gehoben werden kann. Dieser Zustand, den man
Ptosis nennt, kommt auch als selbstindige dominante Anomalie
vor. In dhnlicher Weise sind auch eine ganze Anzahl anderer
Mingel der Augenmuskeln und ihrer Nerven erblich. Auf solchen
beruht ein erheblicher Teil aller Fille des sog. Schielens
(Strabismus). Eine andere Art des Schielens hingt mit Uber-
sichtigkeit zusammen. Die Einstellung auf die Nihe geht ja
auch normalerweise mit einer Einwértsbewegung der Augen
einher. Da nun bei starker Ubersichtigkeit die Einstellungs-
anstrengung besonders groB ist, so ist es verstandlich, dafB
dabei die Augenachsen zu stark nach innen gekehrt werden
kornnen. Das ist die hiaufigste Form des Schielens, und sie ist
erblich mit der starken Ubersichtigkeit. Auch das Abweichen
eines oder beider Augen nach auBen kommt als erblicher Zustand
vor. Bei einseitiger Schwachsichtigkeit weicht das betreffende
Auge ofter von der Blickrichtung ab, und so kann auch erbliche
Schwachsichtigkeit eines Auges zu erblich bedingtem Schielen
fihren. So verschieden also die Formen des Schielens auch
sind, so kann man doch sagen, daB- bei seiner Entstehung
auBere (parakinetische) Ursachen gegeniiber den erblichen (idio-
typischen) zuriicktreten.

Auf erblicher Grundlage kommt auch ein Zustand vor, bei dem die
samtlichen duBeren Augenmuskeln gelihmt sind, so daB die Augen nicht
bewegt werden kénnen (Ophthalmoplegia exterior). Das Leiden wurde
in ununterbrochener Folge durch 5 Generationen beobachtet, ist also
offenbar einfach dominant.

Idiotypisch bedingt sind mehrere Formen eigentiimlicher Triibungen
der Hornhaut, die Fleischer als ,familiire Hornhautentartung*
zusammenfaBt. Bei der Geburt sind die Augen noch klar, im Laufe der
Entwicklungsjahre treten aber Triibungen aui, die allmihlich immer dichter
werden, bis schlieBlich das Sehvermdgen fast aufgehoben ist. In ver-
schiedenen Familien ist die Form der Triibung verschieden (entweder
knétchenformig, oder gittrig oder fleckig), in derselben Familie aber gleich.
Es scheint sich um mehrere dominante Anomalien zu handeln.

Dominant erblich kommt vollstindiges Fehlen der Regenbogen-
haut (Aniridie oder Irideremie) vor. Viel hiufiger ist teilweiser Mangel
der Iris, insbesondere Spaltbildungen nach unten, die man Kolobom
nennt und die ebenfalls dominanten Erbgang zeigen.
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Auf idiotypischer Grundlage kommt auch ein angeborener Zustand
vor, bei dem die Linse nicht an ihrem richtigen Platze liegt, was natiir-
lich eine schwere Stdrung des Sehens bedeutet. Eine solche angeborene
Verlagerung der Linse zeigte sich in einer Familie merkwiirdigerweise
mit der Anlage zu schweren Herzleiden verbunden (vgl. S. 69).

Abnorme Kleinheit des Auges (Mikrophthalmus) hat man
einmal durch 3 Generationen beobachtet, sonst mehrfach bei Geschwistern.

Selbst violliges Fehlen der Augen (Anophthalmus) scheint
erblich bedingt vorzukommen, da es in derselben Familie bei neugeborenen
Kindern mehrfach beobachtet wurde. DaB derartige Individuen nicht zur
Fortpflanzung kommen, ist kein Gegengrund gegen die Erblichkeit der
Anlage. Dominanter Erbgang kommt natiirlich nicht in Frage, die An-
nahme rezessiven Erbganges erscheint aber durchaus méglich. Es ist
nicht einmal unméglich, daB eine so extreme MiBbildung wie die Kyklopie
bei der die beiden Augenanlagen zu einem natiirlich nicht funktions-
tiichtigen Organ in der Mitte verwachsen sind, erblich bedingt sei. Bisher
hat man bei derartig schweren MiBbildungen nicht lebensféhiger Friichte
gesunder Eltern meist gar nicht an die Moglichkeit ihrer erblichen Be-
dingtheit gedacht, weil man eben von einem viel zu engen Begriff der
Erblichkeit ausging. Bei dem Worte ,Vererbung* denkt man eben gar
zu leicht an eine Ubertragung von Eigenschaften der Vorfahren auf die
Nachkommen. Will man im biologisch strengen Sinne die Weitergabe
von den Vorfahren iiberkommener Anlagen des Idioplasmas (vgl. S. 5)
bezeichnen, so tut man gut, mit Siemens von Idiophorie zu sprechen.

Auf erblicher Grundlage kann auch bei Personen, die mit
anscheinend normalen Augen geboren werden, .im Laufe des
Lebens Erblindun g eintreten. Das kann auf sehr verschiedene
Weise geschehen. Die Erblindung bei der sogenannten amauro-
tischen Idiotie und verwandten erblichen Leiden soll an dieser
Stelle nur kurz erwidhnt werden, da diese Leiden unter den
Geisteskrankheiten besprochen werden (s. S. 227).

Nicht ganz selten ist Erblindung infolge erblicher
Netzhautatrophie (,Retinitis pigmentosa‘). Das Leiden
beginnt in frither Jugend mit einer Einengung des Gesichts-
feldes, die im Laufe der Jahre immer weiter fortschreitet, bis
schlieBlich nach Jahrzehnten das Sehvermégen auch in der Mitte
des Gesichtsfeldes zugrundegeht. Es gibt mehrere Arten dieses
nach den klinischen Erscheinungen zusammengefaBten Krankheits-
bildes, die sich duBerlich und dem Verlaufe nach nicht wesentlich
zu unterscheiden scheinen, die aber idiotypisch doch verschieden
sind, wie aus ihrem verschiedenen Erbgange folgt. Verhaltnis-
miBig am haiufigsten ist eine rezessive Form.
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Mit dem rezessiven Erbgange hingt es zusammen, daB die
an Netzhautatrophie Leidenden auffallend hiufig aus Verwandten-
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. . Stammbaum sehen wir, wie aus

@ 9 7 den Ehen zweier Brider mit

i . zwei Schwestern, die ihre Basen
T Ll

[
(o3 ." 6" c')" Q Q sind, je ein Netzhautleidender
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ig. 17. ) )
Stammbaum mit rexessiver Netzhaut- Seltener ist eine geschlechts-

strophie. Nach Boehm. gebunden - rezessive Form der
Netzhautatrophie, wie sie der folgende Stammbaum zeigt:

b
X J T T T T 1
¢ ¢ o Q@ @ 9Q Q

1 r—— r—_l—‘—l_l
¢ C @ 0 &9
Fig. 18.

Stammbanm mit geschlechtsgebunden-rezessiver Netzhautatrophie.
Nach Nettleship (Ausschnitt).
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SchlieBlich gibt es auch eine einfach dominante Form:

y
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Stammbaum mit dominanter Net:l::itgl.lrl:;hie. Nach Nettleship (Ausschnitt).

Seltener als erbliche Netzhauterkrankungen kommen erbliche Krank-
heiten, die von der Aderhaut (Chorioidea) ausgehen, vor. So ist eine
dominant erbliche totale Aderhautatrophie beschrieben worden. Da
hierber auch die dariiber liegende Netzhaut zugrunde geht, ist das Leiden
vielleicht identisch mit der dominanten Netzhautatrophie.

Man kann die Netzhaut als eine Ausbreitung des Sehnerven
(Nervus opticus) auffassen; und wie jene, so ist auch dieser
ofter der Sitz erblicher Leiden. So sind Defektbildungen des
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Sehnerven (Optikuskolobome) auf Grund erblicher Anlage be-
schrieben worden. VerhdltnismiBig gut bekannt ist der Erbgang
der idiotypischen Sehnervatrophie (,Neuritis optica“).
Das Leiden setzt gewohnlich erst im zweiten bis vierten Jahr-
zehnt ein. Unter entziindlichen Erscheinungen am Sehnerven
kénnen beide Augen im Verlaufe von wenigen Tagen gerade in
der Mitte des Gesichtsfeldes, wo sonst das Sehen am deutlichsten
ist, ihre Sehkraft verlieren. Hiufiger aber ist der Verlauf lang-
samer. In den duBeren Teilen des Gesichtsfeldes bleibt regel-
miBig ein Rest des Sehvermégens erhalten, also gerade um-
gekehrt wie bei der Pigmentnetzhautatrophie. In derselben
Familie pflegt der Verlauf der Sehnervatrophie ziemlich der
gleiche zu sein. In den meisten Familien werden ausschlieBlich
Minner befallen. Der Erbgang entspricht dem geschlechts-
gebunden-rezessiven.
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Fig. 20.
Stammbaum einer Familie mit Sebnervatrophie. Nach Hensen.

Ob in einzelnen Familien die Erbanlage zu Sehnervatrophie
auch bei weiblichen Personen, die sie heterozygot enthalten, zur Er-
krankung fiihren kann, erscheint zweifelhaft. Die Entscheidung ist schwierig,
weil Sehnervatrophie auch durch #uBere Einiliisse (Infektionen, Vergif-
tungen) verursacht werden kann.

Eine seltene Form von Sehnervatrophic kommt im Gefolge einer
eigenartigen, anscheinend dominanten MiBbildung des Schidels, des so-
genannten Turmschidels vor. Der Stirnteil ist dabei nach vorn und oben
vorgeschoben, und es scheint, daB der Sehnerv dann durch Druck infolge
das Knochenwachstums im Laufe der ersten Lebensjahre zugrunde geht.

Eine verhiltnismaBig hiufige Ursache der Erblindung im
mittleren Lebensalter ist das sogenannte Glaukom (,,griiner
Star‘‘), welches auf einer krankhaften Drucksteigerung zu be-
ruhen scheint, welche die Netzhaut zur Atrophie bringt. Man
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unterscheidet ein ,,akutes oder ,entziindliches® Glaukom, bei
welchem unter starken Schmerzen das Sehvermégen in wenigen
Tagen erléschen kann, von einem ,chronischen® oder ,ein-
fachen®, bei welchem unter geringeren oder nur gelegentlichen
Schmerzen das Augenlicht im Laufe lingerer Zeit erlischt. Bei
Mitgliedern derselben Familie ist der Verlauf im allgemeinen
ganz ahnlich.
¢ o
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Fig. 21.
Stammbaum einer Familie mit entziindlichem Glaukom. Nach Howe.

Wenn man die Glaukomstammbédume durchsieht, so findet
man fast immer einen Erbgang in ununterbrochener Linie. Es
scheint also, daB jeder mit der Anlage behaftete Mensch iiber
kurz oder lang erkrankt. Das Glaukom, besonders das entziind-
liche, findet sich meistens bei psychopathischen Personen. Es
gibt Familien, in denen es regelmiBig mit konstitutioneller Ver-
stimmung und Herzangst zusammen vorkommt, ein Beispiel,
wie von einer Erbeinheit verschiedene korperliche und seelische
Stérungen abhingig sein konnen.

Dem Glaukom in gewisser Wekse dhnlich ist der ebenfalls erbliche
Hydrophthalmus(,Wasserauge*), der auf dem Fehlen des sogenannten
Schlemmschen Kanals, durch den die innere Augenfliissigkeit normaler-
weise ihren AbfluB findet, beruht. Infolge dieses Mangels entsteht eine
Stauung im Auge, durch welche dieses so aufgetrieben wird, daB das
Sehvermdgen schon im Kindesalter verloren geht.

Von dem Glaukom wie von manchen anderen erblichen
Leiden ist behauptet worden, daB die Erkrankung in den spiteren
Generationen in immer fritherem Lebensalter auftrete als bei den
Vorfahren, von denen die Anlage stammt. Man hat dafiir auch
wissenschaftlich klingende Ausdriicke gepragt, niamlich ,Anti-
Zipation‘ oder ,,Anteposition‘‘. Bei der Durchsicht von Glaukom-
stammbiumen kann man in der Tat gewohnlich bemerken, daB
die Vorfahren erst mit 40 oder 50 Jahren oder noch spiter
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erkrankten, lebende Familienmitglieder dagegen schon mit- 30
oder selbst 20 Jahren. Die Ergebnisse der modernen Erblichkeits-
forschung sprechen indessen eindeutig gegen die Annahme, daf
es sich dabei um eine biologisch begriindete Erscheinung handle;
es dirfte vielmehr ein statistisches Trugbild vorliegen. Da
Blinde nur sehr selten heiraten, so kommen im allgemeinen nur
solche Personen mit Glaukomanlage zur Ehe, bei denen die
Krankheit erst in vorgeriickterem Alter ausbricht. Die kranken
Stammeltern stellen also eine Auslese nach spitem Krankheits-
ausbruch dar, wiahrend in der lebenden Generation umgekehrt
gerade solche Personen als krank befunden werden, bei denen
das Leiden schon frith ausbrach, wihrend jene Geschwister, die
erst spater erkranken, eben noch gesund befunden werden. So
entsteht das Bild einer ,,Antizipation, ohne daB dem irgendeine
biologische Grundlage zu entsprechen braucht.

Eine ,Antizipation‘‘ ist auch von jenen Formen erblicher
Linsentriibung, die erst im Laufe des Lebens sich entwickeln,
behauptet worden. Jede Linsentriibung, aus welchen Ursachen
sie auch entstanden sein mag, wird bekanntlich als Star
(Katarakt) bezeichnet. Den gewohnlichen sogenannien Alters-
star, der erst im vorgeriickten Alter aufzutreten pflegt, sah
man bis in die neueste Zeit oft ausschlieBlich als Folge des
Alters an. Es gibt aber nicht wenige Leute von 80 Jahren und
dariiber, welche keine Spur von Star aufweisen, wihrend er bei
andern schon im mittleren Alter auftritt. Dabei kénnen iuBere
Einfliisse wie strahlende Hitze bei Feuerarbeitern die Star-
bildung beginstigen; aber die gleiche Schadlichkeit wirkt bei
dem einen viel schneller und verderblicher als bei dem andem.
Andererseits gibt es ganze Starfamilien, wo die Linsentriibung
schon im zweiten oder dritten Jahrzehnt auftritt, ohne daB AuBere
Schidlichkeiten nachzuweisen sind. Auch bei dem Altersstar
diirfte daher mindestens die Anfilligkeit erblich bedingt sein.

Schr ausgesprochen ist die Erblichkeit bei den angeborenen
Starformen, von denen man eine ganze Anzahl unterschieden
hat. Meist ist dabei die Linse nicht vollstindig, sondern nur
teilweise getriibt, z. B. nur der innerste Kern (,,Zentralstar*)
oder nur eine Zone um den Kern (,,Schichtstar‘). Die ange-
borenen Starformen verhalten sich groBenteils dominant.
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Stammbaum einer Familie mit angeborenem Zentralstar. Nach Nettleship (Aumlmilt)..

In der gleichen Familie bleibt das Lebensalter des Auf-
tretens ziemlich streng gewahrt. Es ist nicht etwa so, daB der
Altersstar fritherer Generationen bei den folgenden in Jugend-
star und schlieBlich in angeborenen iiberginge. Auch ist es
natiirlich fiir das Schicksal der Kinder voéllig gleichgiiltig, ob
sie vor oder nach der Entwicklung der Staranlage bei den Eltern
‘geboren werden.

Angeborener Star ist eine der hauptsichlichsten Ursachen
angeborener Blindheit. Von den jugendlichen Blinden ist etwa
ein Viertel blind geboren; und die angeborene Blindheit
ist fast immer idiotypisch bedingt. Bei der erworbenen Blind-
heit dagegen iiberwiegen #uBere Ursachen (gonorrhoische In-
fektion der Augen bei der Geburt, Verletzungen u. a.). Im
ganzen gab es vor dem Kriege in Deutschland etwa 30000
Blinde, von denen immerhin mehrere Tausend ihr Gebrechen
krankhaften Erbanlagen verdankten.

Linsentriibung ist oft nur e¢ine Teilerscheinung oder eine Folge all-
gemeiner mit Stoffwechselstérung einhergehender Leiden. Ziemlich hiufig
kommt sie bei der erblichen Zuckerkrankheit vor (s. S.203), auch bei chro-
nischer Tetanie, einem schweren mit Krimpfen einhergehenden Nerven-
leiden, bei der von Fleischer beschriebenen myotonischen Dystrophie
(s. 8. 222) sogar regelmiBig.

Der Zusammenhang von Augenleiden mit erblichen Allgemeinleiden
ist iiberhaupt sehr groB. Zu erwihnen ist das Vorstehen der Augen bei
der Basedowschen Krankheit (,Glotzaugenkrankheit®, s.S. 195). Bei der
erblich bedingten Migrine findet sich oft ein sogenanntes Flimmer-
skotom, das sich in der Regel als ein hin- und hertanzender Fleck im
Gesichtsfeld darstellt und das auch ohne Migrine erblich vorkommen zu
kénnen scheint. Der Zusammenhang erblicher Augenleiden und All-
gemeinleiden ist ein Ausdruck davon, daf jede Erbeinheit streng ge-
nommen auf die Gesamtheit der Anlagen eines Organismus wirkt oder,
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was dasselbe ist, daB jedes Organ in seinem Aufbau durch die Gesamt-
heit der Erbanlagen bedingt ist, obwohl sich die Wirkung einer Erbeinheit
vorwiegend nur an einzelnen Organen zu #uBern pflegt.

Auch fiir die Entstehung entziindlicher Augenleiden spielen krank-
hafte Erbanlagen eine wesentliche Rolle. Das scheint z. B. fiir die chro-
nische Entziindung der Lidrinder (Blepharitis ciliaris) und fiir die chro-
nische Trinensackeiterung (Dakryozystitis) zu gelten, welche beide fami-
lienweise gehduft vorkommen. Auch die Anfilligkeit gegen den so-
genannten Frilhjahrskatarrh, der auf einer krankhaften Empfindlichkeit
der Augenbindehaut, gegen Sonnenlicht, und die gegen den Heuschnupfen,
der auf einer krankhaften Empfindlichkeit gegen den Bliitenstaub der
Griiser beruht, diirfte idiotypisch wenigstens mitbedingt sein.

Erwiahnung verdient auch die erbliche Bedingtheit einer
bosartigen Geschwulst der Netzhaut, des Netzhautglioms,
welches sich im frithen Kindesalter entwickelt und nach Zer-
storung des befallenen Auges schlieBlich zum Tode fiihrt. In
einer Familie wurden alle acht Kinder davon befallen, in einer
anderen alle vier, in einer dritten vier von sieben.

Bei einer Reihe erblicher Leiden des Sehorgans ist ein krank-
hafter Bau mit unsern Hilfsmitteln bisher iiberhaupt nicht zu
erkennen, sondern die Krankhaftigkeit duBert sich in diesen
Fillen nur in gewissen Storungen des Gesichtssinnes, insbe-
sondere in dem Ausfall gewisser Funktionen.

In diese Gruppe gehodrt die sogenannte Nachtblmdheit
oder Hemeralopie, von der zwei idiotypisch verschiedene
Arten bekannt sind. Beiden gemeinsam ist, daB die damit be-
hafteten Personen sich bei stirkerer Dimmerung nicht zurecht-
finden konnen, wihrend sie bei Tage ebenso gut sehen wie
andere. Durch den englischen Augenarzt Nettleship ist ein
sehr groBer Stammbaum iiber Nachtblindheit bekannt geworden.
der sich iiber zehn Generationen erstreckt und 2116 Personen
erfafit, von denen 135 nachtblind sind. Es ist der groBte Stamm-
baum, der bisher iiber ein erbliches Leiden bekannt geworden
ist. Von jeder dieser nachtblinden Personen 1aBt sich die krank-
hafle Anlage in ununterbrochener Reihe zuriickverfolgen bis auf
den i. J. 1637 in Vendemian bei Montpellier geborenen nacht-
blinden Metzger Nougaret. Jedes nachtblinde Mitglied dieses
Verwandtschaftskreises hat also mindestens einen nachtblinden
Elter; in einem Falle waren auch beide Elern nachtblind und
hatten zwei nachtblinde Toéchter. Wenn keiner der Eltern nacht-
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blind war, so waren ausnahmslos auch die Kinder frei von dem
Leiden. Die Anlage ist also dominant. Zur Veranschaulichung
gebe ich zwei Ausschnitte aus dem Stammbaum Nougaret.

Fig. 23. ,

Fig. 23 u. 24.

Familien mit dominanter Nachtblindheit. (Ausschnitie aus dem Stammbaum Nougaret
nach Nettleship.)

In dem einen hier ‘wiedergegebenen Teile des Stammbaumes sehen
wir die Mehrzahl der Mitglieder von dem Leiden befallen, in dem zweiten
nur eine Minderheit. Darin kommt aber kein biologisch bedingter Unter-
schied zum Ausdruck. Nach dem Mendelschen Gesetz wire zu erwarten,
daB im groBen Durchschnitt die Hilite der Kinder nachtblind und die
Hilfte normal seien. Ein einzelnes Kind hat also die Wahrscheinlichkeit
Y» nachtblind zu werden, und jedes seiner Geschwister hat unabhingig

~ davon dieselbe Wahrscheinlichkeit. Folglich sind nach den Gesetzen
der Wahrscheinlichkeit in einem so ausgedehnien Verwandtschaftskreise
neben Zweigen mit vielen befallenen Mitgliedern auch solche mit wenigen
zu erwarten. Die beiden Stammbaumausschnitte werden mit Absicht so
ausgewihlt, um zu zeigen, daB unter den Nachkommen eines Elternpaares
die Mendelschen Zahlenverhiltnisse nicht zu stimmen brauchen, obwohl
die Verteilung der betreffenden Anlage im ganzen doch durchaus dem
Mendelschen Gesetze folgt.

AuBer dieser dominanten Nachtblindheit gibt es noch eine
andere Form, die im Unterschied von jener regelmiBig mit
Kurzsichtigkeit verbunden ist. Von dieser Form sind mehrere
Stammbiume bekannt, welche zeigen, daB sie geschlechts-
gebunden-rezessiv ist. _

Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitsiehre L 4
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Fig. 25.

Stammbaum einer Familie, in der mit Kurzsichtigkeit verbundene Nachtblind heit
geschlechtsgebunden-rezessiv erblich ist. Nach Cutler.

Dieser Stammbaum kann zugleich zur Veranschaulichung dienen,daB es
auch eine geschlechtsgebunden-rezessive Anlage zur Kurzsichtigkeit gibt.

Man kann sich vorstellen, daB die soeben besprochene Art
der Nachtblindheit auf dem Fehlen einer Anlage im Geschlechts-
chromosom beruht (vgl. S. 152), daB dagegen. die dominante
Nachtblindheit auf dem Vorhandensein einer abnormen Anlage
in irgendeinem andern Chromosom beruhe, durch welche die
" Entwicklung der Fahigkeit zum Sehen in der Dimmerung ge-
hemmt wird. Das Sehen bei tieferer Dimmerung geschieht mit
Hilfe anderer Netzhautelemente als das Sehen bei Tage. Dem
Tagessehen dienen die sogenannten Zipfchen der Netzhaut, die
auch die Farbempfindungen vermitteln. Dem Sehen in tieferer
Dammerung dagegen dienen die sogenannten Stibchen der Netz-
haut, welche fahle farblose Bilder, wie wir sie von Mondschein-
landschaften kennen, vermitteln. Die farbempfindlichen Stibchen
bediirfen zu ihrer Tatigkeit einer groBeren Lichtstirke; sie sind
daher in der Dunkelheit ausgeschaltet.

Es gibt nun ein erbliches Leiden, bei welchem im Gegensatz
zur Nachtblindheit gerade die Funktion des Zipfchenapparates
ausgefallen ist. Die betreffenden Per-

sonen verfiigen also nur iiber jenen g Q
Teil des Gesichtssinnes, mittels dessen .:1:'.
wir uns z. B. im Mondschein zurecht- O 9 g Q
finden, der aber bei hellem Tageslicht o L_'Qr—‘

durch Blendung ausgeschaltet ist. Man b
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Zapichenfunktion auch jede Farbemplfin- Tagblindheit
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Wir sehen an diesem Stammbaum, wie aus einer Vetternehe, die ja
fir das Homozygotwerden rezessiver Anlage von groBer Bedeutung ist,
drei tagblinde Kinder hervorgehen. Natiirlich ist es ein verhdltnismiBig
seltener Zufall, daB unter 4 Kindern hier 3 Kranke sind, weil bei rezessiven
Leiden die Wahrscheinlichkeit zu erkranken bei Heterozygotie beider
Eltern fiir jedes Kind nur '/« betrigt. Wir diirfen uns daher auch nicht
wundern, daB in manchen Familien unter einer groBeren Zahl von Ge-
schwistern nur ein einziges mit einer rezessiven Erbkrankheit behaitet
ist, wie das z.B. folgender Stammbaum zeigt:

Ohne sonstige Erfahrungen iiber Tagblindheit und ohne eine gewisse
Kenntnis der Theorie der Vererbung wiirde man wohl kaum auf den Ge-
danken kommen, daB ein der-

arlig vereinzelte: Fall in einer d Q o Q
Familie erblich bedingt sei. L— b
Manche Arzte pflegen in Q‘ Q

Fillen wie diesem, wo sowohl

I
die Eltern als auch die GroB- =~ '~ T Y S i S 2
eltern als auch simtliche Q Q Q d .' g ad Q Q

8 Geschwister des Leidenden Fig. 27.

gesund sind, selbst heute o 1 ciner Familie mit einem tagblinden
noch zu schlieBen, daB ,Here- (stotal farbenblinden®) Mitglied. Nach Lutz.

ditdt* nicht vorliege.

Der farbenempfindende Zapfchenapparat des Auges, welcher
bei der Tagblindheit vollig funktionsuntiichtig ist, verliert bei
anderen Storungen der Erbmasse seine Funktion nur teilweise.
Die Blauempfindung wird durch andere Elemente vermittelt als
die Griinempfindung oder die Rotempfindung. Durch Ausfall
einzelner dieser Elemente entsteht partielle Farbenblindheit.
Recht hiufig ist besonders Rotgriinblindheit (Dichromasie),
mit der etwa 49, aller Manner und 0,49% aller Frauen behaftet
sind. Der Erbgang ist geschlechtsgebunden-rezessiv.
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Fig. 28.

Stammbaum einer Familie mit Rotgriinblindheit. Nach Groenouw.

Es gibt zwei verschiedene Formen von Rotgriinblindheit, von denen
man die eine auch woh! (wenig treffend) als ,Rotblindheit (Protanopsie),
die andere als ,Griinblindheit* (Deuteranopsie) bezeichnet. Da Rot und
Griin antagonistische Farben sind, die sich in der Wahrnehmung -gegen-

11
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seitig bedingen, so kamm, wenn die Rotempfindung ausgefallen ist, zwar
auch Griin nicht als Farbe wahrgenommen werden und umgekehrt; der
Qriinblinde hat bei Einwirkung langwelligen (roten) Lichtes aber eine
stiirkere (farblose) Helligkeitsempfindung als der Rotblinde. Der Rotblinde
sieht die Farben etwa so wie der Normalsichtige bei nicht zu tiefer
Démmerung. Auch der Normalsichtige verliert mit fortschreitender Diam-
merung die an den Zipfchenapparat gebundene Farbempfindung und
zwar zuerst die fiir Rot, wihrend Blau.uud Gelb zunichst noch erhalten
bleiben. Mit fortschreitender D&mmerung fallen dann auch fiir den Nor-
malen alle Farbempfindungen aus, bis er im Mondlicht wie der total
Farbenblinde sieht. Es gibt nun auch anomale Erbanlagen, welche nicht
einen vollstindigen Ausfall der Rot- und Grilnempfindung, sondern nur
eine schwichere Ausbildung der betreffenden Funktionen zur Folge haben.
Man spricht dann von Farbenschwiche oder anomaler Trichomasie.
Ober deren Erbgang ist nichts sicheres bekannt, doch ist er vermutlich
derselbe wie der bei Rotgriinblindheit.

Wihrend bei den meisten iibrigen Anomalien von geschlechts-
gebunden-rezessivem Erbgange kranke weibliche Personen nicht
bekannt sind, werden rotgriinblinde Frauen nicht ganz selten

¢ 0 gefunden. Einen solchen Stamm-
L baum hat Nagel bekanntgegeben.

: g geg
'.7- IQ é é @ GemiB der Theorie des geschlechts-

gebundenen Erbganges miissen wir an-
l—r—l—‘ nehmen, daB in dieser Familie ein rot-
g ¢ 7 griinblinder Mann eine Frau mit der iiber-

— deckten Anlage zu derselben Anomalie
Q o) bekommen habe. Dann hat auch von den
Fig. 29. weiblichen Kindern jedes die Wahrschein-

Stammbaum einer Familie, in der rot- Jichkeit —, rotgriinblind zu werden. Die
griinblinde Frauen vorkommen. 2

Nach Nagel. Sthne einer rotgriinblinden Frau miissen
alle ebenfalls rotgriinblind werden, und auch damit stimmt der Stamm-
baum iiberein. Wenn ein rotgriinblinder Mann eine ebensolche Frau
heiraten wiirde, so miiften auch simtliche Kinder rotgriinblind sein. Beim
Menschen hat man zwar solche Fille, die natiirlich duBerst selten sind,
bisher nicht aufgefunden. Im Tierzuchtversuch aber hat man alle Mog-
lichkeiten des geschlechtsgebundenen Erbgangs verwirklichen kénnen
(vgl. S.551f). -

Nach der Theorie des geschlechtsgebundenen Erbganges kann man
aus der Hiufigkeit der Rotgriinblindheit im minnlichen Geschlecht die
wahrscheinliche Héufigkeit im weiblichen berechnen. Da etwa 4°/ aller
Minner rotgriinblind sind, so hat etwa jedes 25. Geschlechtschromosom

einen entsprechenden Defekt. Ein derartiges Geschlechtschromosom hat
also die Wahrscheinlichkeit % X % =535 mit einem ebensolchen in einer

weiblichen Person zusammenzutreffen. Jede 625. Frau oder ca. 0,2% aller
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Frauen wiren also als rotgriinblind zu erwarten; in Wirklichkeit hat man
etwa 0,4 °/o gefunden. In der soeben angesteliten Uberlegung wurde der
Einfluf der Verwandtenehen, durch welche die Entstehung von weiblicher
Rotgriinblindheit gesteigert wird, auBer acht gelassen. Ein Rotgriin-
blinder hat tatséchlich eine erhohte Wahrscheinlichkeit, eine Frau mit der
gleichen Anlage zu bekommen, da von seinen Basen ersten und zweiten
Grades ein erheblicher Bruchteil die Anlage iiberdeckt zu enthalten pflegt
und da Vctternehen ziemlich hdulig vorkommen, Unter diesen Umstinden
darf die tatsichlich gefundene Zahl von 0,4 %o rotgriinblinder Frauen als
gut iibereinstimmend mit der Erwartung bezeichnet werden. Auf die
Hiufigkeit der Rotgriinblindheit im minnlichen Geschlecht hat die Ver-
wandtenehe keinen EinfluB, da sich jede derartige Anlage im minnlichen
Geschlecht ja ohnehin schon duBert (vgl. S. 152).

Aus dem Erbgange der Farbenblindheit konnen wir nun
auch auf den Erbgang normaler Anlagen zur Farbentiichtig-
keit schlieBen. Aus dem geschlechtsgebunden-rezessiven Erb-
gange der Rotgriinblindheit folgt, daB gewisse Anlagen, die zur
Entwicklung normaler Farbentiichtigkeit n6tig sind, geschlechts-
gebunden-dominant sind. Diese Anlagen, welche im Geschlechts-
thromosom lokalisiert zu denken sind, gehen also niemals vom
Vater auf den Sohn iiber. In einer ganz iiberwiegend rotgriin-
blinden Bevolkerung wiirde man den Erbgang normaler Farben-
tucktigkeit als geschlechtsgebunden-dominant verfolgen konnen.
Da weiter die totale Farbenblindheit einfach rezessiv ist, muB
eine Anlage, die zur normalen Farbentiichtigkeit fiir Blau und
Gelb notig ist, in einem andern als dem Geschlechtschromosom
lokalisiert sein und sich einfach dominant verhalten. So wirft
das Studium von Erbmassen, in denen gewisse Anlagen fehlen,
mugleich Licht auf den Erbgang normaler Anlagen.

Die hier besprochenen erblichen Anomalien und Leiden des
Sehorgans sind sicher nicht die einzigen; die haufigsten, die
bestbekannten und die bedeutungsvollsten sind aber alle zur
Besprechung gekommen. Eine erhebliche Zahl erblich bedingter
Augenleiden ist vermutlich bisher noch nicht als erblich erkannt;
das diirfte insbesondere von seltenen rezessiven Leiden gelten,
weil davon selbst in einer groBen Verwandtschaft nur einzelne
Personen befallen zu werden brauchen. Die Besprechung der
erblichen Anomalien des Sehorgans wurde so ausfithrlich ge-
halten, weil das zugleich zur Erliuterung allgemeinerer Gesetz-
lichkeiten diente. Bei den iibrigen Organsystemen wird das nun
nicht mehr nétig sein.
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b) Erbliche Leiden des Gehdrorgans.

Eine der wichﬁgsten Krankheiten des Gehororgans ist die
sogenannte Otosklerose, welche sich in zu nehmender
Schwerhorigkeit und sehr listigen subjektiven Gehors-

empfindungen duBert. Gewdhn- e
lich vom Ende des 2. Jahrzehnts e " . pr
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vermogens iibrigbleiben, ohne Fig. 30.
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betriigt, kann es natiirlich vorkommen, Fig. 31.
daB auch unter einer groBeren Zahl it sunehmender SehwernSrigkeit

von Kindern kein normales ist. (Otosklerose). Nach Hammerschlag.

AuBer der Otosklerose gibt es gewisse seltenere Arten erblich
bedingter zunehmender Schwerhorigkeit oder Ertaubung, die
auf einer Atrophie des Hornerven oder des Sinnesepithels im
inneren Ohr beruhen. Dahin kann man auch die Altersschwer-
horigkeit rechnen, welche in manchen Familien besonders friih-
zeitig auftritt.

Auf einem angeborenen Mangel des Hémerven oder auf
einem anderen Fehler des inneren Ohres beruht. ein Teil der
Fille von Taubstummheit. Neben idiotypischen Ursachen
der Taubstummbheit sind freilich auch parakinetische von groBer
Bedeutung. So kann das innere Ohr infolge gewisser Krank-
keiten im Kindesalter zerstort werden, z.B. Genickstarre und
Scharlach. Haufig kommt Taubstummbheit auch bei Kretinismus
vor, der sich in Kropfgegenden aus bisher nicht sicher be-
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kannter Ursache entwickelt. Taubheit infolge angeborener .
Syphilis pflegt erst am Ende des ersten Lebensjahrzehntes ein-
zusetzen. In Deutschland gibt es etwa 50000 Taubstumme,
von denen schidtzungsweise ein Viertel ihr

d o Leiden krankhaften Erbanlagen verdankt.
& > Da die Eltern taubstummer Kinder in der
e Q  Regel normal sind, kann die Anlage nicht
5—.'._:3'1\‘. dominant sein; alles spricht vielmehr dafiir,
daB es rezessive Anlagen zur Taubstumm-

Fig. 32. heit gibt.

m;’.’:mmiw; In dieser Familie hat allerdings eine un-

Nach DahL giinstige Hiufung stattgefunden, erstens indem
: in zwei aufeinanderfolgenden Generationen je
zwei Personen mit latenter Taubheitsanlage geheiratet haben und zweitens,
indem in beiden Familien mehr als die Hilite der Kinder taub sind, ob-
wohl die Wahrscheinlichkeit fiir jedes einzelne nur '/« betrigt. In der
entfernteren Verwandtschaft sind noch fiinf weitere Fille vorgekommen;
nirgends aber findet sich in diesem Verwandtschaftskreise das Ubel bei
Eitern und Kindern zugleich. Nur wenn zwei Personen mit derselben
Art idiotypisch bedingter Taubstummbheit einander heiraten, ist nach der
Theorie des rezessiven Erbganges zu erwarten, daB auch alle Kinder
taubstumm werden. Das veranschaulicht folgender Stammbaum:
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Fig. 33.
Stammbaum einer Familie mit Taubstummheit. Nach Fay.

Da8 Taubstumme einander heiraten, liegt ja sehr nahe; auch bei
andern Leiden kommen entsprechende Ehen verhiltnismiBig hiufig vor.
In Fig. 31 sahen wir z. B, eine Familie dargestellt, wo zwei Schwer-
hérige einander heirateten. In Fig. 33 sehen wir aus zwei Ehen, wo
beide Eltern taubstumm sind, nur taubstumme Kinder hervorgehen; eine
dritte derartige Ehe dagegen ergab nur normale Kinder. Auch das ist
indessen durchaus mit der Theorie des rezessiven Erbganges vereinbar,
wenn man annimmt, da8 der Mann in diesem Falle sein Leiden infolge
duBerer Krankheit erworben habe. Auch ist zu bedenken, daB es wahr-
scheinlich verschiedene Arten idiotypischer Taubstuminheit gibt (z. B.
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L3

eine durch Mangel des Hérnerven, eine andere durch fehlerhaite Bildung
des inneren Ohres bedingte). Wenn nun von zwei Eltern der eine infolge
der einen Erbanlage, der andere auf Grund der andern taubstumm ist,
so ist bei rezessivem Erbgange beidsr Anlagen, ebenfalls nicht zu er-
warten, daB die Kinder taubstumm sind.

Mit der Theorie des rezessiven Erbganges stimmt es auch
iiberein, daB die Taubstummen zu einem auBergewdhnlich
hohen Bruchteil aus Verwandtenehen stammen, nidmlich zu
etwa 79%, und wenn man nur die Taubgeborenen zihlt, sogar
30 bis 409.

Bemerkenswert ist auch, daB Taubstummheit unter der
jiidischen Bevélkerung viel hiufiger ist als unter der nicht-
jiidischen. In Berlin wurden auf 10000 Juden 27 Taubstumme
gezihlt, auf 10000 Nichtjuden dagegen nur 6. Da man nicht
annehmen kann, daB die Taubstummbheit infolge duBerer Krank-
heit bei den Juden so viel hdufiger sei als bei den Nichtjuden,
bleibt nur iibrig, den weitaus griBten Teil der Taubstummheit
bei Juden als idiotypisch anzusehen. Daraus folgt, daB die Erb-
anlagen zur Taubstummheit in der jiidischen Bevdlkerung
stirker verbreitet sind als in der nichtjiidischen, wie das auch
von einigen anderen krankhaften Erbanlagen gilt, ohne daf
man darin aber eine ,Rassendisposition“ sehen darf.

SchlieBlich sei noch erwihnt, daB auch die Mittelohr-
eiterung (Otitis media), welche sehr oft Schwerhorigkeit
hinterlaBt, ganz ausgesprochen familienweise gehiuft vorkommt,
wie z. B. eine Arbeit von Stein zeigt. '

c) Erbliche Hautleiden.

Der vollstindige und der teilweise Albinismus, d. h. der Farbstoff-
mangel in Haut, Haaren und Augen, wurde bereits weiter oben besprochen
(S. 150). Auch die Erblichkeit der Sommersprossen oder Epheliden
wurde schon erwihnt. Schon mehr in das Gebiet des Krankhaften gehfren
die Leberflecke und Muttermiler (Naevi), welche auf der Bildung
von Organelementen am unrechten Platz beruhen; in der Regel sind sie
dunkler pigmentiert als die iibrige Haut und Ofter stark behaart. Auch
sogenannte Feuermiler (Teleangiektasien oder Angiome), die auf einer
iibermiBigen Bildung von BlutgefiBen der Haut an umschriebenen Stellen
beruhen, kommen auf Grund erblicher Anlage vor. Sie bedeuten &fter
eine starke Entstellung und sind insofern krankhaft, als sie das Fort-
kommen im Leben erschweren. Ausgesprochen erblich ist eine Form des
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Xanthoms, die sich in der Bildung gelber bis dunkelgelber etwas er-
habener Flecken bei jugendlichen Personen duBert. Ob auch das gewdhn-
liche Xanthom, welches sich bei ilteren Leuten besonders am Nasenwinkel
des oberen Augenlides findet, erblich bedingt ist, ist nicht sichergestellt.
Gelegentlich kbnnen sich aus Muttermilern bésartige Krebsgeschwiilste
entwickeln, welche auf einer schrankenlosen Wucherung gewisser Organ-
elemente beruhen. In der Regel aber sind alle diese Miler harmlos, weil
das anormale Wachstum, welches zu ihrer Ausbildung fiihrt, mit dem
AbschluB des allgemeinen Wachstums ebenfalls zum Stillstand zu kommen
pflegt.

Einfach dominant ist auch die Neurofibromatose, bei der sich
zahlreiche knotige Geschwiilste von den Hautnerven aus entwickeln. Das
Leiden ist zwar nicht unmittelbar gefahrlich, aber duBerst listig und ent-
stellend. Man kdnnte es auch zu den Nervenleiden rechnen.

Sehr bosartig ist dagegen das sogenannte Xeroderma
pigmentosum. Die daran erkrankenden Kinder werden mit
scheinbar normaler Haut geboren; unter der Einwirkung des
Sonnenlichtes treten aber gewo6hnlich schon in den ersten Lebens-
jahren Entziindungen an den frei getragenen Hautstellen (Ge-
sicht, Handen) auf; es entstehen leberfleckartige Pigmentierungen
und narbige Einziehungen, und iiber kurz oder lang pflegt sich
Krebs daraus zu entwickeln, so daB die befallenen Personen
meist schon im ersten oder zweiten Jahrzehnt daran zugrunde
gehen und nur ausnahmsweise das 40. Lebensjahr erreichen.
Da verhiltnismiBig oft mehrere Kinder derselben Familie daran
leiden und da bei den Eltern oft Blutsverwandtschaft gefunden
wird, so scheint es sich um eine einfach rezessive Anlage zu
handeln.

Auf einer viel weniger bedenklichen Empfindlichkeit der Haut gegen
Sonnenlicht beruht die Hydroa aestivalis, bei der nach stirkerer Ein-
wirkung kurzwelligen Lichtes, gelegentlich auch im Winter bei Riick-
strahlung der Sonne vom Schnee, blatternihnliche Blasen entstehen. die
nach der Abheilung Narben zuriicklassen kdnnen

Wie die Empfindlichkeit gegen Sonnenwirkung, so scheint auch die
Anfilligkeit gegen Kilte erblich bedingt zu sein. Von sogenannten Frost-
beulen (Perniones) werden nur gewisse Personen befallen und die Ein-
wirkung starken Frostes ist nicht notwendig zur Entstehung von Frost-
beulen. Es scheint sich um eine Anomalie der GefiBnerven der Haut zu
handeln dhnlich wie bei der Erythromelalgie, bei der die Streckseiten der
Hinde und FiiBe zeitweise wiederkehrend gerdtet und schmerzhaft sind.
bis schlieBlich narbige Verddung der Haut eintritt. Auch die &fter familien-
weise gehauft vorkommende Raynaudsche Krankheit. bei der an-
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scheinend infolge Stdrung der inneren Sekretion (Hypophyse?) unter Gefi8-
krampf an symmetrischen Stellen der Hinde oder Fiie Finger oder Zehen
absterben kdnnen, mag hier erwihnt werden.

Ausgesprochen erblich und zwar offenbar dominant ist die
Anlage zum akuten angioneurotischen Oedem, bei
welchem umschriebene Teile plotzlich aufschwellen, um nach
einiger Zeit wieder abzuschwellen. Auf einer Anomalie der Ge-
fiBnerven der Haut beruht auch die Schreibhaut (Dermo-
graphismus, Urticaria factitia), bei der die Haut unter dem Ein-
fluB leichter Reize rot aufschwillt, so daB man mit dem Finger
Schriftzeichen hervorrufen kann. Auch bei der sogenannten
Nesselsucht (Urticaria), die nach dem GenuB besonderer
Speisen wie Krebsen oder Erdbeeren in Form zahlreicher kleiner
roter Quaddeln sich' duBert, scheint die erbliche Veranlagung
von entscheidendem Einflusse zu sein. Deutlich erblich ist die
Anlage zu dem Erythema exsudativum multiforme,
welches mit der Nesselsucht eine gewisse Ahnlichkeit hat, aber
mit Entziindung und Blasenbildung, besonders an den Streck-
seiten der Hinde, einhergeht und fiir dessen Auslésung infektiose
Einfliisse von Bedeutung zu sein scheinen. Bemerkenswert ist,
daB dieselben Personen ofter zugleich mit ihrer Hauterkrankung
oder auch zu anderer Zeit von Gelenkrheumatismus und Herz-
klappenentziindung befallen werden. Es handelt sich also um
eine Erbanlage, die fiir sehr verschiedene Organe von Bedeu-
tung ist. )

Die Gruppe der besprochenen HautgefdBanomalien hat enge
Beziehungen zu der sogenannten exsudativen Diathese
(s. u. S. 192), einer Konstitutionsanomalie, die sich besonders in
den ersten Lebensjahren duBert, u. a. in einem mehr oder weniger
fliichtigen knotchenformigen, juckenden Ausschlag (Strophulus).
Dahin gehort auch die Prurigo, ein stark juckender Knotchen-
ausschlag, der besonders an den Streckseiten von Armen und
Beinen sitzt und mehr oder weniger durch das ganze Leben
besteht. Ohne einen solchen Ausschlag geht der Pruritus
einher, ein sehr lastiger Juckreiz, der periodisch gesteigert ist
und besonders im Alter 6fter eine quilende Stirke erreicht. Alle
diese Anomalien der Hautnerven konnten auch in dem Kapitel
iiber erbliche Nervenleiden oder in dem iiber Konstitutions-
anomalien besprochen werden. Im Grunde genommen iibt eben



Erbliche Hautleiden. 171

jede Erbanlage auf alle Organe einen EinfluB aus. Es ist also -
nicht etwa so, daB einer Erbeinheit ein ganz bestimmter Teil
des Korpers (etwa eine bestimmte Gruppe von Zellen in einem
Organ) emntspriche, wie einige Forscher frilher gemeint haben,
sondern die Gesamtheit der Erbeinheiten bestimmt im Zusammen-
wirken mit den AuBenbedingungen die Gesamtkonstitution des
Korpers. Damit ist es durchaus vereinbar, daB eine bestimmte
Erbanlage sich vorzugsweise an einem bestimmten Organ duBert
oder daB eine Erbanlage trotz allgemeinerer AuBerung vor-
wiegend an einem bestimmten Organ krankhafte Bedeutung
gewinnt, wie das bei der albinotischen Anlage z. B. am Auge
der Fall ist.

Auf einer krankhaften Beschaffenheit der GefiBnerven be-
ruht auch das erbliche chronische Oedem der Beine,
von dem einige ziemlich groBe Stammbaume mit dominantem
Erbgange bekannt geworden sind. Unter Entziindungserschei-
nungen an den GefiBnerven ftritt eine langsam fortschreitende
Anschwellung der Beine ein, die schlieBlich so stark werden
kann, daB eine Fortbewegung nicht mehr méglich ist.

Ausgesprochen erblich ist die Epidermolysis bullosa,
eine Verfassung der Haut, bei der schon auf leichte Reize wie
Druck, StoB und besonders Reibung Blasen entstehen. Das
Leiden ist zwar nicht direkt gefihrlich, aber sehr ldstig und
beeintrichtigt die Arbeitsfihigkeit stark. In verschiedenen
Familien werden verschiedene Formen beobachtet. Die Anlage
verhilt sich im allgemeinen dominant; doch kommt gelegent- -
lich ein Uberspringen einer Generation vor. Es scheint also, daB
die Anlage durch gewisse andere Anlagen, die freilich nur aus-
nahmsweise vorhanden sind, unterdriickt werden kann. Unter
diesen Umstinden stimmt das Zahlenverhiltnis von 180 kranken
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Stammbaum mit Epidermolysis bullosa.
Erbgang. Nach Colombink

Man muB daran denken, daB auch einzelne der als Pemphigus
vulgaris zusammengefaBten bdsartigen Blasenaffektionen der Haut vielleicht
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erblich bedingt sein kénnen, zwar sicher nicht dominant, méglicherweise
aber rezessiv, woliir z. B. die Angaben sprechen, daB die Eltern der
Kranken &fter blutsverwandt seien und daB der Pemphigus in der jiidi-
schen Bevdlkerung hiufiger als sonst vorkommt.

Sehr verschieden ist die Widerstandsfihigkeit der Haut ver-
schiedener Menschen gegen auBere Reize. Wenn sich auf der
Haut unter der Einwirkung leichter chemischer Reize entziind-
liche Verdnderungen herausbilden, die entweder mit Absonde-
rung oder mit Borken- und Eiterbildung einhergehen, so spricht
man von Ekzem. Verschiedene Personen erkranken unter gleichen
auBeren Einfliissen aber sehr verschieden leicht an Ekzem. Bei
manchen bewirkt schon voriibergehende Berithrung mit Teer-
o6len Ekzembildung, wihrend andere trotz langdauernder Ein-
wirkung frei davon bleiben. Es gibt geradezu Ekzemfamilien, in
denen gewisse Mitglieder immer wieder unter Ekzemen zu
leiden haben, die oft auch ohne nachweisbare duBere Ursachen
auftreten. Bei der erblich bedingten Zuckerkrankheit kommen
langwierige Ekzeme der Hinde und FiiBe vor, dhnlich auch bei
der konstitutionellen Achylie (mangelhafter Bildung des Magen-
saftes) bei Gicht und andern Konstitutionskrankheiten. Bei dem
sogenannten konstitutionellen Siuglingsekzem ist die idio-
typische Bedingtheit besonders deutlich, da im Sauglingsalter
iduflere Schidlichkeiten, welche im spiteren Leben zu Ekzem
fithren, noch keine Rolle spielen.

Verwandt mit der Neigung zu Ekzemen ist die sogenannte Sebor-
rhoe, eine Konstitutionsanomalie, welche mit iibermaBiger Tatigkeit der
Talgdriisen einhergeht. Die Seborrhoe, welche meist familienweise gehauft
auftritt, fithrt oft zu Haarausfall und Glatzenbildung. Auf einer iber-
maBigen und krankhaft verdnderten Titigkeit der Talgdriisen beruht auch
die Akne vulgaris, welche ein listiges, wenn auch harmloses, Leiden
der Pubertitsjahre darstellt und bei der sich im Gesicht, am.Nacken, dem
Riicken, der Brust zahlreiche Talgpfrépfe in den Haarbilgen (sog. Mit-
esser) entwickeln, die oft unter Eiterbildung in Pusteln iibergehen. Die
Akne tritt familienweise gehduft auf; sie scheint oft ein Zeichen konstitu-
tioneller Schwiche, besonders Verdauungsschwiache, zu sein.

Familienweise tritt 6fter auch die sogenannte Schuppen-
flechte oder Psoriasis auf. Dieses haufige Leiden duBert
sich gewohnlich in zahlreichen umschriebenen rotbraunen, mit
derben Schuppen bedeckten Entziindungsherden an den Streck-
seiten der Arme und Beine. Die an Psoriasis leidenden Personen
konnen zwar zwischen den einzelnen Schitben der Krankheit ofter
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jahrelang frei von Erscheinungen bleiben; im ganzen aber ist
das Leiden als unheilbar zu bezeichnen. In schweren Fillen
kann fast der ganze Korper von entziindlichen Herden bedeckt
sein. Nach der Beschaffenheit und der Ausbreitung der Herde
scheint es, daB die einzelnen Ausbriiche des Leidens durch
Kleinlebewesen hervorgerufen werden. Die Psoriasis beruht
daher vermutlich auf einer erblichen Anfilligkeit gegeniiber ge-
wissen bisher unbekannten Schmarotzem.

Ahnliches scheint von dem sogenannten Lichen ruber zu gelten,
einer chronischen Hautkrankheit, die mit Bildung gruppenweiser roter
Knbtchen einhergeht und von der es eine gutartige und eine bdsartige
Form gibt. Das Leiden scheint auf einer Infektion zu beruhen, fiir die nur
einzelne Familien empfanglich’ sind.

Auf einer Anomalie der SchweiBdriisentitigkeit beruhen die soge-
nannten SchweiBfiiBe und SchweiBhinde; die Anlage ist anscheinend ein-
fach dominant. AuBer zu starker SchweiBabsonderung (Hyperidrosis), die
dfter mit Bildung stinkenden SchweiBes (Bromidrosis) einhergeht, scheint
auch zu geringe SchweiBabsonderung (Oligidrosis) und die Neigung zu
Blasenbildung an Fingernund Zehen durch SchweiB (Dysidrosis) idiotypisch
bedingt zu sein. Auch vdlliges Fehlen der Schweiidriisenfunktion (Anidrosis)
kommt als erbliche Anomalie vor. Bei den betreffenden Personen sind auch
Haare und Zihne verkiimmert.

Besonders zahlreich sind die erblichen Anomalien der Horn- .
gebilde der Haut, zu denen auch Nigel und Haare zu rechnen
sind. Bei der erblichen Keratosis (Keratoma, Tylosis)
wird die Haut der FuBisohlen und Handflichen bald nach der
Geburt hornig und briichig; nach auBen ist das Gebiet der
Verhornung durch einen blauroten Saum von der normalen Haut
abgegrenzt. Das Leiden, welches gelegentlich durch 5 Gene-
rationen einer Familie verfolgt werden konnte, ist einfach domi-

nant.
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Ausschnitt aus einem Stammbaum mit Keratosis nach Thost.

Bemerkenswert an diesem Stammbaum ist, daB ein mit Keratosis
behafteter Mann mit zwei verschiedenen gesunden Frauen kranke Kinder
erzeugt hat, wodurch der dominante Erbgang besonders schlagend in die
Erscheinung tritt.



174 Fritz Lenz, Die krankhaften Erbanlagen.

Bei der erblichen Ichthyosis (,,Fischhaut*) ist die ganze
Hautoberfliche mit mehr oder weniger derben Homplatten
bedeckt. Es gibt mehrere Formen. Bei der leichtesten zeigt die
Haut nur eine kleienartige Abschuppung und Trockenheit. Bei
einer schwereren Form sitzen der Haut richtige Hornplatten
auf, welche ihr das Aussehen von Krokodilshaut verleihen
(,,Sauriasis‘). Bei einer noch schwereren Form erheben sich
die Hornmassen in Form spitzer dunkler Auswiichse (Ichthyosis
hystrix, Stachelschweinshaut). Die leichteren Formen sind offen-
bar dominant, andere anscheinend rezessiv, so die Ichthyosis
foetalis oder Keratosisuniversalis, welche einen Zu-
stand neugeborener, meist unreifer Kinder bezeichnet, die vollig
mit Hornmassen bedeckt, nicht lebensfihig sind.

Bei der dominant erblichen Porokeratosis entwickeln sich an
den Streckseiten der Hinde und FiiBe braunliche Erhabenheiten, die Linsen-
bis Miinzengr&Be erreichen und mit einem Hornwall nach auBien abschlieBen.

Erblich bedingt ist auch die Keratosis pilaris, bei der sich an
den Streckseiten der Arme und Beine, in schwereren Fillen auch auf dem
Riicken, Hornpfrdpfe in den Haarbilgen entwickeln, wodurch das Haar
schlieBlich zugrunde geht und zahlreiche kleine Narben entstehen.

Die Psorospermosis vegetans beginnt mit der Bildung gelb-
braunlicher glinzender Erhabenheiten, die schlieBlich erweichen und einen
sehr iiblen Geruch verbreiten. Auch die Nigel werden verdickt, briichig
und mififarbig. Das Leiden kommt familienweise gehauft vor; der Erbgang
ist aber anscheinend nicht dominant.

Bei der Aplasia pilorum moniliformis (Monilithrix, Spindel-
haar) kommen die Kinder mit normaler Behaarung zur Welt. Weiterhin
wachsen aber nur sparliche kurze Hirchen nach, die in regelmiBigen Ab-
stinden von etwa 1 mm farblose
diinne Stellen haben, an denen sie

nicht weit ber der Wurzel abzu- " T 1o T 1 LSS
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Auch die sogen. Trichor- @ L Jey Q Q
rhexis nodosa, bei der die
Haare an knotig aufgetriebenen Fig. 36.

Stellen abbrechen, scheint erblich Stammbaum mit Aplasia pilorum monili-
bedingt zu sein, formis (gekilrzt) nach Sabouraud.
Glatzenbildung kann durch verschiedene Ursachen zustande-
kommen, z. B. infolge von Seborrhée. In vielen Familien tritt
Glatzenbildung bei mehreren minnlichen Mitgliedern in
etwa demselben Lebensalter auf. In anderen Familien bleibt das
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Kopfhaar bis ins hohe Alter ziemlich ungeschmilert erhalten.
Auch das Ergrauen tritt je nach der erblichen Veranlagung friiher
oder spater ein.

Auch allgemeine Haararmut (Hypotrichosis, Alopecia)
kommt auf erblicher Grundlage vor. Bei den damit behafteten
Personen trigt der Kopf von Jugend auf nur einen diinnen
weichen Flaum; bei den Mannern ist der Bart nur durch einzelne
Stoppeln angedeutet; das sonstige Korperhaar fehlt ganz. Die
Nigel sind dick und unférmig, die Zihne verkiimmert. Das
Leiden ist dominant.

Andererseits gibt es auch Familien von ,,Haarmenschen®.
Dieser abnorme Haarreichtum (Hypertrichosis), der ebenfalls
mit mangelhafter Zahnbildung einhergeht, beruht auf einem Be-
stehenbleiben des fetalen Haarkleides (der Lanugo).

Vollstindiges Fehlen der Niagel (Anonychia) kommt
anscheinend dominant vor. Auch mangelhaftes Festhaften der
Nigel auf der Unterlage, Langsfurchung der Nigel und abnorme
Briichigkeit der Nagel kommt auf idiotypischer Grund-
lage vor. Erblich bedingt ist auch jene Anomalie der Nigel,
bet der sich der Hautrand an der Nagelwurzel nicht richtig vom
Nagel ablést, was zu lastigen Einrissen zu fithren pflegt. Diese
Anomalie, welche mit abnormer Weichheitund Kleinheit
der Nagel einherzugehen pflegt, scheint dominant zu sein.
Auch die WeiBfleckung der Nigel (Leukonychie) kommt fami-
lienweise gehiuft vor. Bei starker Leukonychie, wo der ganze
mittlere Teil des Nagels weiB gefirbt ist, wurde dominanter Erb-
gang beobachtet. In einer Familie wurde starke Leukonychie bei
19 Mitgliedern beobachtet, und 17 von diesen hatten zugleich
Atherome (s. u.). Familienweise gehiuft tritt auch jene eigen-
timliche starke Kriimmung der Nigel in der Lingsrichtung auf,
welche oft mit Verdickung der Endglieder verbunden ist. Diese
wTrommelschligelfinger‘ entwickeln sich oft infolge von Lungen-
leiden, scheinen aber oGfter auch schon nut der bloBen Anlage
dazu einherzugehen.

Bei der Onychogryphosis sind die Nigel stark verdickt und
krallenartig gebogen; diese Krallen kdnnen bis zu 20 cm lang und bis zu

2 em dick werden. In einer Familie wurde ununterbrochener Erbgang
durch vier Generationen weiblicher Linie beobachtet.
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Die sogenannten Atherome oder ,,Griitzbeutel beruhen
auf Einstiilpungen von Hautanlagen und sitzen g&wdhnlich
zwischen dem Kopfhaar, wo sie HiihnereigréBe und dariiber
erreichen konnen. Das Wachstum kommt dadurch zustande,
daB die Ausscheidungen und AbstoBungsprodukte der Haut
(Talg, Hornschuppen, Haare) sich allmihlich anhdufen, weil sie
keinen Ausweg haben. Atherome kommen gewohnlich zu meh-
reren bei derselben Person vor und andererseits bei mehreren
Mitgliedern derselben Familie. Die Anlage scheint einfach domi-
nant zu sein, braucht sich aber wahrscheinlich nicht in jedem
Falle zu &duBern.

Ein Allgemeinleiden mit vorwiegender AuBerung an der Haut ist die
bulldse Dystrophie. Diese besteht in angeborener Haarlosigkeit,
Blasenbildung und Atrophie der Haut, fleckenweiser Pigmentlosigkeit und
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Fig. 37.
Stammbaum mit bulldser Dystrophie. Nach Mendes da Costa.

Pigmentanhdufung an anderen Stellen, Zuriickbleiben des Kopfes und der
Finger im Wachstum. Wahrscheinlich liegt der Krankheit eine innere
Driisenstdrung zugrunde (Hypophyse?). Das seltene Leiden ist geschlechts-
gebunden-rezessiv, wihrend dieser Erbgang von einem eigentlichen Haut-
leiden nicht bekannt ist.

d) MiBbildungen.

In gewissem Sinne kann man alle erblichen Leiden als MiBbildungen
ansehen. Bei den meisten ist allerdings die MiBbildung nicht ohne weiteres
duBerlich wahrnehmbar; diese betrifft dann vielmehr den inneren Bau der
Organe oder der kleinsten Organelemente, der Zellen. Aus dem abnormen
Bau der Zellen ergibt sich eine abnorme Funktion des Organes. Gewdhn-
lich aber versteht man unter MiBbildung nicht die krankhafte Bildung vieler
kleiner Organelemente, sondern vielmehr auffillige Abweichungen der
duBeren Form. :

Jede erbliche MiBbildung geht auf eine Mifibildung der Erbmasse
zuriick, die allerdings nicht direkt wahrnehmbar ist. Von der MiBbildung
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der Erbmasse in der befruchteten Eizelle zieht sich eine ununterbrochene
Entwicklungsreihe bis zu der bei dem Neugeborenen vorliegenden MiB-
bildung. Einen besonderen Zeitpunkt der Entstehung einer erblichen MiB-
bildung gibt es daher streng genommen nicht; es kann sich h&chstens um
den Zeitpunkt ihrer ersten Wahrnehmbarkeit handeln. Man pflegt nur
solche Formabweichungerr als MiBbildungen zu bezeichnen, welche schon
bei der Geburt ausgebildet vorliegen. Grundsitzlich aber bedeutet auch die
Geburt nicht den letzten Zeitpunkt, an dem MiBbildungen in die Er-
scheinung treten kdnnen. Die Individualentwicklung ist ja bei der Geburt
noch keineswegs abgeschlossen. Man kOnnte daher auch die abnorme
Linge des Augapfels bei hochgradiger Kurzsichtigkeit als MiBbildung
bezeichnen, obwohl sie bei der Geburt noch nicht vorliegt, sondern sich
erst spater entwickelt. Die ungefihre Ausbildung der duBeren Form und
der einzelnen Glieder ist nicht erst um die Zeit der Geburt, sondern schon
bei Friichten von drei Monaten erkennbar, ebenso daher auch die meisten
MiBbildungen.

Neben den erblichen MiBbildungen gibt es auch solche paratypischer
Natur, welche infolge von Krankheit der Mutter, Giftwirkung oder
mechanischer Einfliisse zustandekommen. Durch fehlerhafte Beschaffen-
heit der Fruchthiillen, besonders durch Strangbildungen des Amnions (der
sogenannten Schafhaut) und durch zu groBe Enge der Fruchthiute ver-
bunden mit Fruchtwassermangel kOnnen einschneidende Stdrungen der
Entwicklung zustandekommen, die aber natiirlich nicht erblich sind. Nur
im Falle Enge oder Strangbildungen des Amnions ihrerseits erblich wiren,
kinnte auch hier die Erblichkeit eine Rolle spielen; dann wiirden aber die
MiBbildungen der Nachkommen denen der Vorfahren in der Form nicht
entsprechen, sondern mehr oder weniger regellos wechseln. Durch Amnion-
stringe kdnnen Abschniirungen von GliedmaBen zustandekommen, so daf
die beireffenden Kinder dann z. B. mit nur einem Arm oder nur einem
FuB geboren werden. Im allgemeinen ist aber die Bedeutung der Amnion-
schidigungen sicher nicht entfernt so groB, als man lange Zeit geglaubt
hat. Es gibt kaum eine MiBbildung, die nicht schon darauf zuriickgefiihrt
worden wire, darunter auch zahlreiche, deren erbliche Natur unzweifelhaft
feststeht. Wenn eine MiBbildung bei mehreren Mitgliedern einer Familie
in derselben Form auftritt, so kann man sagen, daB sie sicher nicht durch
das Amnion verursacht ist. Auch die Symmetrie von MiBbildungen spricht
stark dagegen. Wenn eine MiBbildung sich z. B. an beiden Hinden in
gleicher Weise findet, so darf man schlieBen, daB sie mit groBter Wahr-
scheinlichkeit idiotypisch bedingt ist; dasselbe gilt von MiBbildungen, die
sich an den FiiBen in dhnlicher Weise wiederfinden wie an den Hinden.

Als MiBbildungen kann man solche Abweichungen im
Bau des Kérpers, insbesondere in der duBeren Form, definieren,
die durch eine fehlerhafte Entwicklung zustandekommen und die
die Anpassungsmoglichkeiten des Organismus beeintrachtigen.

Uns interessieren hier nur die idiotypisch bedingten. Ange-
Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitslehre L 12
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borenes Fehlen von Fingern infolge Abschniirung durch Amnion-
stringe ist dem Verluste von Fingem durch Verletzung im spa-
teren Leben viel wesensverwandter als dem Fehlen von Fisges
infolge erblicher Einfingerigkeit. Selbstverstindlich konnea Wes-
stiimmelungen infolge von Amnionschniirung ebensowenig weiter-
vererbt werden wie die Verstiimmelungen durch duBere Gewalt
im spiateren Leben. Die besser bekannten erblichen MiBbil-
dungen der GliedmaBen sind zum groBten Teil dominant.

Die bekannteste erbliche MiBbildung ist wohl die Viel-
fingrigkeit oder Polydaktylie, bei der iiberzihlige
Finger in mehr oder weniger vollstindiger Ausbildung vorhanden
sind. Insbesondere die Sechsfingrigkeit konnte in ziem-
lich zahlreichen Familien durch mehrere Generationen verfolgt
werden. In einem siidfranzosischen Dorfe (Izeaux Dep. lzére)
hat sich die Anomalie so stark ausgebreitet, daB die Mehrzahl
aller Einwohner damit behaftet gewesen sein soll. In den meisten
Familien finden sich bei sechsfingrigen Mitgliedern zugleich
auch sechs Zehen. Die Anomalie soll aber auch an Handen oder
FiiBen gesondert vorkommen konnen.
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Fig. 38.
Stammbaum einer Famllie mit Polydaktylie. Nach Lukas (Ausschnitt).

- Eine viel seltenere, aber auch schwerere MiBbildung ist die
erbliche Ektrodaktylie (Fehlen von Fingern), die bis zur
Einfingrigkeit gehen kann. Das Leiden scheint ebenfalls
einfach dominant zu sein, doch kann der Grad des Fingermangels
auch in derselben Familie sehr verschieden sein.

Ausgesprochen dominant ist die Verwachsenfingrig-
keit oder Syndaktylie, bei der zwei oder mehrere Finger
verwachsen sind, gewohnlich der 3. und 4. Es gibt eine Form,
bei der die Finger nur durch eine Art von Schwimmhaut ver-
bunden sind, und eine andere, bei der auch die Knochen ver-

wachsen sind. Auch an den FiiBen kommen entsprechende Ano-
malien vor.
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Auf einem Verwachsensein von Knochengliedern innerhalb
desselben Fingers beruht die Sym phalangie (Orthodaktylie).
Am hiufigsten fehlen die mittleren Gelenke der mittleren Finger.
Die Hand kann infolgedessen nicht geschlossen werden. In ver-
schiedenen Familien wurden verschiedene Formen beobachtet,
die alle einfach dominant zu sein scheinen; doch kann auch inner-
halb derselben Familie der Grad erheblich wechseln, indem
bald mehr bald weniger Gelenke fehlen.

Bei der ebenfalls dominanten Klinodaktylie sind dle
Gelenke der Nagelglieder knochern versteift. Bei der Kampto-
daktylie kann der kleine Finger und meist auch der Ringfinger
nicht gestreckt werden; auch sie ist dominant. AuBerliche Ahn-
lichkeit damit hat die sogenannte Dupuytrensch e Kon-
traktur, eine Erkrankung, die sich erst im Laufe ded Lebens
entwickelt und die in einer Zusammenziehung und Erstarrung
der Sehnen und Binder der Innenfliche der Hand besonders
gegen den kleinen Finger hin besteht. Das Leiden, welches iiber-
wiegend bei Mainnern auftritt, konnte in manchen Familien
durch mehrere Generationen verfolgt werden. Die Anlage scheint
also einfach dominant zu sein; Berufsschidlichkeiten tragen
offenbar zur Entwicklung bei. Ein gewisser Zusammenhang
scheint mit chronischen Gelenkverinderungen (Arthritis defor-
mans) zu bestehen.

Einfach dominant ist auch die Kurzfingrigkeit oder
die Brachydaktylie, bei der die Finger nicht nur stark ver-
kiirzt sind, sondern auch nur 2 Glieder statt 3 haben, der Daumen
nur 1 statt 2. Zugleich ist die Linge der Arme und Beine wie -
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Fig. 39.

Stammbaum einer Familie mit Brachydaktylie. Nach Farabee (Ausschnitt).

iiberhaupt die des gesamten Korpers verkiirzt. Brachydaktyle
Manner werden im Durchschnitt um 21 cm, Frauen um 12 cm

weniger groB als ihre normalen Geschwister befunden. Die
12*
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dominante Anlage hemmt also das Lingenwachstum der Knochen
itberhaupt.

Es ist von einem gewissen historischen Interesse, daB an der Brachy-
daktylie die Geltung des Mendelschen Gesetzes fiir den Menschen erst-
malig bestitigt wurde. Farabee fand in einer Familie 36 kurzfingerige
auf 33 normale Geschwister, in einer anderen 42 kurzfingerige auf 33
normale, in einer dritten 21 auf 26, zusammen also 99 auf 92, was dem
Verhiltnis 1:1 sehr gut entspricht.

Recht dhnlich ist die ebenfalls dominante Mlnorbrachydaktylle,
bei der die Fingerglieder zwar in normaler Zahl vorhanden, aber sehr
kurz sind.

Der sogenannte SpaltfuB stellt eine erbliche MiBbildung dar, bei
der die FiiBe nach vorn in zwei gesonderte Teile auslaufen, die je eine
Zehe tragen. Auch eine erbliche Spalthand, bei der die Hand bis
gegen die Wurzel geteilt ist, kommt vor.

Als Klum p fuB (Pes varus) bezeichnet man eine klumpige
Verbildung der FiiBe, bei der diese stark nach innen abgebogen
sind, so daB die Sohlen einander zugekehrt sind und der FuB
den Boden nur mit dem duBeren Rande berithrt. Zugleich ist
die FuBspitze gewohnlich nach unten abgebogen. Fast auf 1000
Neugeborene kommt ein mit KlumpfuB behaftetes; minnliche
Kinder sind etwa doppelt so hiufig als weibliche betroffen; in
etwa der Hilfte der Fille sind beide FiiBe betroffen, Nach
Fetscher scheint die Anlage zu KlumpfuB sich rezessiv zu
verhalten; jedenfalls ist sie nicht dominant. Aber auch bei
homozygotem Vorhandensein scheint die Erbanlage nur in einem
Teil der Fille zu einer entsprechenden Storung der Entwicklung
zu fithren. Als auslésende Ursache kommt ungiinstige Lage in

" der Gebarmutter in Betracht, z. B. bei groBer Enge der Frucht-
hiillen. Oft finden sich zugleich MiBbildungen des Riickenmarks,
so daB moglicherweise eine MiBbildung der Nerven den AnlaB
zur Entstehung des KlumpfuBes gibt.

g Jd goggg ¢ ¢

. 40,
Stammbaum einer Familie mit KlumpfuB nach Fetscher.
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Ich verdanke vorstehenden Stammbaum der Liebenswiirdigkeit von
Herrn Dr. Fetscher in Tibingen, der mir gestattete, diesen Stamm-
baum aus einer noch nicht verdffentlichten Arbeit von ihm anzufiihren.
das klumpfiiBige Kind in der dritten Generation ist aus Inzest zwischen
Bruder und Schwester hervorgegangen, ein Beispiel wie durch Inzucht
rezessive Anlagen homozygot werden k&nnen.

Auch jene umgekehrte Abbiegung des Fufles nach auflen,
die mit Abflachung des FuBgewdlbes einhergeht und die man
PlattfuB nennt, scheint in den meisten Fillen auf einer erb- -
lichen Anfilligkeit zu beruhen und durch AuBeneinfliisse (langes
Stehen) dann zur Entwicklung gebracht zu werden. Auf einem
Zusammenwirken erblicher Anlage und duBerer Einfliisse scheint
auch jeme Abknickung der groBen Zehe nach auBen
zu beruhen, die man Hallux valgus nennt und die man friiher
einseitig auf den Druck zu spitzer Schuhe zuriickgefiithrt hat.
Auch die sogenannten X- und die O-Bein e diirften durch ein
Zusammenwirken erblicher und duBerer Bedingungen zustande-
kommen.

Von entscheidender Bedeutung ist die erbliche Anlage fiir
die angeborene Hiiftverrenkung (Luxatio coxae con-
nata), einen gar nicht seltenen Zustand, bei dem der Kopf
des Oberschenkels nicht in der Pfanne des Hiiftgelenks sitzt.
Das Leiden findet sich etwa 7mal so hiufig im weiblichen
als im mainnlichen Geschlecht, was damit zusammenhingt, dafi
schon normalerweise im weiblichen Geschlecht der Oberschenkel
schriger zum Becken steht, so daB bei krankhafter Anlage der
Kopf leichter abgleiten kann. Man kann den Erbgang nicht un-
unterbrochen durch die Generationen verfolgen, sondern man
findet in der Regel nur einige Geschwister mit dem Leiden be-

o Q haftet. Olter kommt die An-
|_"_. lage auch nur an einer Seite
T T T T 1 zur Entwicklung.

Q O © @ @ O @ Alseltene erbliche MiBbildung

"kommt Mangel der Knie-

% ; Fig. 41. . " scheiben vor, der einfach domi-
usschnitt aus einem Stammbaum mit auge- R %
borener Hiftverrenkung. Nach Nlrgth. nant zu sein scheint.

9 = einseitige Hitftverrenkung. Zu den erblichen MiBbildungen

der GliedmaBen kann man auch

die multiplen Enchondrome und Exostosen (Knorpel- und Knochen-
geschwillste) rechnen, obwohl sie bei der Geburt noch nicht vorhanden sind,
sondern erst im Laufe der Entwicklungsjahre zu mehr oder weniger grofien
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Knoten auswachsen, die besonders die Hinde sehr entstellen und sie
gebrauchsunfihig machen kénnen. Mit dem Wachstum des Skeletts hort
auch das Wachstum dieser Geschwiilste auf; darin. zeigt sich der MiB-
bildungscharakter des Leidens. Es konnte durch mehrere Generationen
verfolgt werden; die Anlage scheint daher einfach dominant zu sein.

An dieser Stelle m8ge auch eine seltene MiBbildung erwahnt werden,
die als Dysostosis cleidocranialis bezeichnet \yorden ist. Dabei ist
der Schidel hochgradig verbreitert, wihrend die Knochen des Gesichts im
Wachstum gehemmt sind. Ganz verkiimmert sind die Knochen des Schulter-
giirtels; die Schliisselbeine kdnnen vollig fehlen und die Schultern daher
vorn zur Berithrung gebracht werden. Bei FamilienangehSrigen finden sich
gelegentlich leichtere Formen der Entwicklungsstdrung. Das Leiden ist
sicher idiotypisch bedingt, doch konnte der Erbgang bisher nicht klar-
gestellt werden. )

Im Bereiche der Geschlechtsorgane ist eine ausgesprochen
erbliche MiBbildung die sogenannte Hypospadie. Bei den
daran leidenden Minnern liegt die Harnréhrendffnung nicht am
Ende des Geschlechtsgliedes, sondern an der Unterseite mehr
oder weniger weit nach hinten. Etwa jede 300. mannliche Person
soll in geringerem oder hoherem Grade damit behaftet sein.
Das Leiden konnte in manchen Familien durch mehrere Gene-
rationen in mannlicher Linie verfolgt werden. Bei weiblichen
Personen kann es sich natiirlich nicht diuBemn, kann aber durch
selbst gesunde Frauen auf minnliche Kinder iibertragen werden.
Erbanlagen, die sich nur in einem Geschlecht duBern, kommen
auch sonst gelegentlich vor. Dieser Erbgang darf nicht mit
dem geschlechtsgebunden-rezessiven (vgl.S. 152) verwechselt
werden, wie das vielfach geschehen ist. Schon iduBerlich unter-
scheidet sich der Erbgang einer dominanten Anlage, die sich aber
im weiblichen Geschlecht nicht duBern kann, von dem ge-
schlechtsgebunden-rezessiven dadurch, daB bei diesem die Anlage
nicht vom Vater auf den Sohn iibergehen kann, wohl aber bei
jenem.

Bei hochgradiger Hypospadie kann das Geschlechtsglied sehr klein
und der Hodensack in zwei Hilften gespalten sein, so daB der Anschein
des Zwittertums entsteht. Da die Geschlechtsbildung beim Menschen
ebenfalls idiotypisch bedingt ist, so ist anzunehmen, daB auch die — aller-
dings sehr seltenen — Fille eigentlichen Zwittertums beim Menschen auf
idiotypischer Grundlage beruhen. Man spricht von echtem Hermaphrodi-
tismus, wenn minnliche und weibliche Keimdriisen nebeneinander vor-
handen sind. Sind entweder nur minnliche oder nur weibliche Keimdriisen
vorhanden, aber in Verbindung mit 3uBeren Merkmalen des anderen
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Geschlechts, so spricht man von Pseudohermaphroditismus masculinus bzw.
femininus. Jene Arten des Scheinzwittertums, bei denen mannliche und
weibliche Geschlechtscharaktere in verschiedener Mischung vorhanden sind,
sind sicher idiotypisch bedingt. Bei Tieren kann man derartige Zwitter
kiinstlich durch gewisse Rassenkreuzungen herstellen, z. B. durch die
Kreuzung des japanischen Schwammspinners mit dem europdischen. In
menschlichen Familien wurde Scheinzwittertum gelegentlich bei Ge-
schwistern beobachtet. Das mannliche Scheinzwittertum soll viel haufiger
sein als das weibliche; in der Regel diirfte es sich dabei aber um die
erwahnte hochgradige Hypospadie handeln, die man eigentlich kaum zum
Zwittertum rechnen kann,

Eine verhiltnismaBig harmlose erbliche MiBbildung ist die abnorme
Enge der Vorhaut im mannlichen Geschlecht, die sogenannte Phimose,
welche oft auch mit abnormer Linge einhergeht.

Von den MiBbildungen der weiblichen Geschlechtsorgane diirften die
nicht gerade seltenen Formabweichungen der Gebidrmutter (Verdoppelungen
u. a.) zum grdBten Teil idiotypisch bedingt sein, ebenso die mangelhafte
Entwicklung der Geschlechtsorgane iiberhaupt (vgl. Infantilismus S. 191).
Auch das Vorkommen iiberzihliger Brustdriisen (Hypermastie) oder nur
iiberzihliger Brustwarzen (Hyperthelie) kann zu den idiotypischen MiB-
bildungen gezihlt werden. Hyperthelie konnte durch mehrere Gene-
rationen einer Familie verfolgt werden. Das Vorkommen ausgebildeter
Brustdriisen im mannlichen Geschlecht kann zum Scheinzwittertum ge-
rechnet werden.

Wenn die mannlichen Keimdriisen nicht in normaler Weise
vor der Geburt in den Hodensack herabsteigen, sondern in der
Bauchhéhle oder im Leistenkanal liegen bleiben, so spricht man
von Kryptorchismus. Dieser kommt zusammen mit Hypo-
spadie, hiaufiger aber fiir sich vor. Die erbliche Anlage spielt
fiir sein Zustandekommen sicher eine wesentliche Rolle. Am
haufigsten bleibt nur einer von beiden Hoden in der Bauchhdhle
oder im Leistenkanal zuriick. Die Anlage kann nicht als ganz
harmlos angesehen werden, weil ein Leistenhoden sich nicht
normal entwickeln kann, sondern Druckschidigungen und Ent-
zindungen ausgesetzt ist. Auch abnorme Kleinheit oder volliges
Fehlen der Hoden diirfte idiotypisch bedingt sein, obwohl
Zuverlassiges dariiber nicht bekannt ist.

Im Zusammenhang mit den Stérungen des Hodenabstieges
moge hier auch der Anlage zu Leistenbriichen gedacht
werden, welche zum groBten Teil auf ungeniigenden VerschluB
des Leistenkanals, durch den der Hoden herabgestiegen ist, be-
ruben. Ein eigentlicher Bruch kommt gewéhnlich erst allmahlich
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unter duBeren Einwirkungen, besonders Anstrengungen beim Heben
u. d. zustande, indem Teile des Bauchfells und meist auch des
Darmes sich durch den Leistenkanal vorstiilpen. Auf ungefihr
20 bis 30 Minner kommt ein Bruchleidender, wiahrend im weib-
lichen Geschlecht die Haufigkeit etwa 1:150 betrigt. Die Briiche
stellen eine bedeutende Behinderung der Arbeitsfihigkeit dar
und konnen anderseits durch Einklemmung und Entziindung auch
das Leben schwer gefahrden. Die Frage nach der Erblichkeit der
Bruchanlagen ist daher von groBter praktischer Bedeutung.
In manchen Familien ist gehduftes Auftreten von Leistenbriichen
unverkennbar, und man gewinnt den Eindruck, daB es dominante
Anlagen dazu gebe, die sich aber (dhnlich wie die zur Hypo-
spadie) im weiblichen Geschlecht nicht zu duBern pflegen. Der
ganzen Sachlage nach ist anzunehmen, daB der Erblichkeit fiir die
Entstehung der Leistenbriiche eine nicht minder groBe Bedeutung
beizumessen ist als der Auslosung durch &duBere Ursachen.

Erbliche Veranlagung diirfte auch bei der Entstehung der sogenannten
Epispadie, einer seltenen Spaltbildung an der Oberseite des Geschlechts-
gliedes, die bis zur Spaltung der vorderen Bauchwand und der Blase
gehen kann, mitspielen. Da die so geborenen Kinder zugrundegehen,
kommt dominanter Erbgang freilich nicht in Frage.

Im Bereich des Gesichtes bzw. der Kiefer kommen nicht
selten Lippen-und Gaumenspalten auf dem Boden erb-
licher Veranlagung vor. Die sogenannte ,,Hasenscharte®
besteht in einer Einkerbung bzw. Spalte der Oberlippe seitlich
von der Mittellinie. In schwereren Fillen kann sich die Spalt-
bildung auch auf den kndchernen Kiefer erstrecken; und in den
schwersten Fillen kann auch der Gaumen gespalten sein; man
spricht dann — allerdings wenig bezeichnend — von ,,Wolfs-
rachen‘. Diese Spaltbildungen beruhen ebenso wie viele andere
MiBbildungen auf Entwicklungshemmungen; sie entstehen, wenn
die auf frither Entwicklungsstufe vorhandenen Buchten zwischen
Oberkiefer und Zwischenkiefer sich unvollstindig schlieBen. Es
scheint, daB eine und dieselbe Anlage je nach den sonstigen Be-
dingungen wihrend der Entwicklung verschieden schwere Grade
dieser HemmungsmiBbildungen zur Folge haben kann. Das ge-
legentliche Freibleiben einer Generation spricht dafiir, daB die
Anlage sich ofter iiberhaupt nicht zu duBern braucht.
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An erblichen Anomalien im Bereiche der Kiefer ist noch zu erwihnen,
daB Ofter die seitlichen Schneidezihne bei mehreren Mitgliedern einer
Familie fehlen kdnnen. In anderen Familien erscheinen die sogenannten

Weisheitszahne (die dritten Backenzihne) nie-

L 4 Q mals. Dominant erblich scheint eine abnorm
breite Liicke zwischen den mittleren Schneide-
o Q ™y zahnen (,,Trema®) zu sein. Zu enge Stellung

der Zahne scheint &fter dadurch bedingt zu
T 7171 T1__T_ 1 sein, daB’ eine erbliche Anlage zu groBen
, Q ! Q g & ! Zihnen mit einer Anlage zu kleinen Kiefern
" Fig 42. zusammentrifft. Erbliche Zahnanomalien, die
Stammbaum einer Familie m't Mit MiBbildungen des Haarkleides in Be-
Hasenscharte. Nach Rayley ziehung stehen, wurden oben schon erwihnt.
“’.ﬁ'&‘:.‘:;{d.ﬁ*‘,.“:ﬁ",.}"at::‘:.{,';‘}.“ Erblich bedingt ist auch das Vorstehen
enstreckte sich die Spaltbildung  ges Unterkiefers (Unterkieferprognathie, Pro-
genie). Diese anscheinend dominante Anomalie
duBert sich starker im minnlichen Geschlecht, das schon normalerweise
einen stirker entwickelten Unterkiefer hat. Die Progenie, welche im
Geschlecht der Habsburger durch viele Generationen verfolgt werden
konnte, ist allerdings nicht eigentlich zu den MiBbildungen zu rechnen.
Auch abnorme Kleinheit des Unterkiefers kommt auf erblicher Grund-
lage vor.

Eine harmlose erbliche Anomalie ist das sogenannte angewachsene
Ohrléppchen; in weitergehenden Fillen fehlt das Ohrléppchen ginzlich.
Man hat angewachsene Ohrlippchen wohl als Entartungszeichen deuten
wollen und es besonders hdufig bei Verbrechern und Geisteskranken zu
finden geglaubt. Es findet sich aber wohl ebenso oft bei normalen
Menschen und in ganz gesunden Fapilien. Es beruht offenbar auf einer
einfachen Erbanlage, die unabhingig von andern mendelt und die daher
keine Schliisse auf die iibrige Kdrper- oder Seelenverfassung gestattet.

Ganz anders steht es um gewisse schwerere MiBbildungen
des Schadels und Gehirns. So geht abnorme Kleinheit
des Schiadels und damit auch des Gehirns (Mikrokephalie),
die ofter familienweise gehiauft vorkommt, mit angeborenem
Blodsinn oder Schwachsinn einher. Einmal ist von 5 Kindern
einer Mutter Mikrokephalie mit Schwachsinn berichtet worden.

Als angeborene MiBbildung kommt auch vélliges Fehlen des Kopfes
(Akranie) oder des Gehirns (Anenkephalie) vor. Da die betreffenden
Friichte natiirlich nicht lebensfihig sind, so hat man bisher fast nie die
erbliche Bedingtheit solcher MiBbildungen in Erwagung gezogen, aber
zu Unrecht, wie ich wohl nicht mehs auseinanderzusetzen brauche.

Im Gebiete der Wirbelsidule und des Riickenmarkes kommen Hemmungs-
miBbildungen in Form von Spaltbildungen vor, die sich oft in bruch-
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#hnlichen Vorwdlbungen im unteren Teile der Wirbelsdule duBern (Spina
bifida). Auch dabei spielen vermutlich erbliche Anlagen neben para-
kinetischen Ursachen eine Rolle.

Von deutlichem EinfluB ist die Erblichkeit auf die Ent-
stehung seitlicher Verbiegungen der Wirbelsidule,
sogenannter Skoliosen. Da man in manchen Familien Skoliosen
sowohl in maénnlicher wie in weiblicher Linie durch mehrere
Generationen verfolgen kann, scheint es einfach dominante An-
lagen dafiir zu geben. Allerdings sind auch duBere Einfliisse

von groBer Bedeutung fiir die ,

Entstehyng von Skoliosen, z.B. foi S Q

die sogenannte englische Krank- r—7T—7 — 1

heit oder Rachitis. o) QR @ 3 d'. .ﬂl
Die Trichterbrust stellt eine PP

MiBbildung dar, bei welcher das ! Q !

untere Ende des Brustbeins tief ein- Fig. 43.

gezogen ist, so daB eine trichter- , ... it aus einem Stammbaum mit Ver
férmige Mulde in der vorderen Brust-  biegungen der Wirbelsiule (Skoliosen)

wand besteht. Es scheint eine domi- Losis s
nante Anlage dazu zu geben. Gelegentlich kann ein &hnliches Bild
auch durch Druckeinwirkungen entstehen, z.B. bei Schustern.
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Fig. 44.

Stammbaum einer Familie mit Trichterbrust. Nach Paulsen.

Als MiBbildung kann auch jene Art von Zwergwuchs an-
gesehen werden, die man als Chondrodystrophie oder

¥ 0
L T P ) I T T L
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Fig. 45.

Eine Familie mit Chondrodystrophie. Nach Nizhotf.

Achondroplasie bezeichnet. Hier sind jene Knorpelzonen in den
Knochen, in denen das Liangenwachstum der Knochen erfolgt,
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mangelhaft angelegt. Die betreffenden Individuen haben daher
zwerghaft kurze GliedmaBen (Mikromelie), wihrend der Kopf
von annihernd normaler GroBe ist. Es gibt verschieden schwere
Formen der Chondrodystrophie. Die leichteren Formen werden
als Chondrohypoplasie bezeichnet. Als eine ganz leichte Form
kann man die Brachydaktylie ansehen, bei der ja auch die Glied-
maBen verhiltnismaBig kurz sind. Es scheint auch ausgesproche-
nere Formen der Chondrodystrophie zu geben, die wie die
Brachydaktylie einfach dominant sind. Chondrodystrophische
Frauen haben indessen so enge Becken, daB eine Geburt auf
natiirlichem Wege meist nicht méglich ist. Die schwersten For-
men der Chondrodystrophie, welche bei Kindern, die schon im
Mutterleibe sterben, beobachtet werden, sind sicher nicht
dominant. Man muB an rezessiven Erbgang dieser Anlagen
denken.

Im AnschluB an die MiBbildungen mdge hier auch die Frage erortert
werden, inwieweit erbliche Veranlagung fiir die Entstehung von Zwillingen
von Bedeutung ist. Eineiige Zwillinge entstehen infolge vollstandiger
Trennung eines befruchteten Eies in zwei Hailften, deren jede sich dann
= einem Kinde entwickelt. Wenn diese Trennung nicht ganz vollstindig
erfolgt, sondern beide Kinder zusammengewachsen sind, was allerdings
nur sehr selten geschieht, so tritt der MiBbildungscharakter deutlich in
die Erscheinung. Das Entstehen zweieiiger Zwillinge, die aus zwei ver-
schiedenen gleichzeitig befruchteten Eiern hervorgehen, kann man nicht
als MiBbildung ansehen. Da eineiige Zwillinge stets vom gleichen Ge-
schlecht sind, wihrend zweieiige Zwillinge die gewdhnliche Geschlechts-
verteilung zeigen, so kann man aus der statistisch gefundenen Verteilung
des Geschlechts der Zwillinge schlieBen, wie hiufig eineiige Zwillinge vor-
kommen. Danach ergibt sich, daB etwa ein Viertel aller Zwillinge eineiig
sind. Wihrend sonst auf etwa 80 Geburten eine Zwillingsgeburt kommt,
trifft also eine Geburt eineiiger Zwillinge auf 300 bis 350 Geburten. Bei
dem Zustandekommen von Zwillingen wie von Mehrlingen iiberhaupt
spielen erbliche Anlagen sicher eine Rolle. Miitter und Td&chter von
Mehrlingsmiittern weisen eine hohere Verhiltniszahl von Mehrlingsgeburten
auf, als dem Durchschnitt entspricht. Allerdings wiederholen sich nur bei
5—69% der Miitter von Mehrlingen Mehrlingsgeburten; die entsprechenden
Erbanlagen kommen also nur verhiltnismiBig selten zur Auswirkung.
Natiirlich ist die Anlage zu eineiigen Zwillingen von ganz anderer Art als
die zu zweieiigen. Niheres dariiber weiB man aber nicht.

Der Situs viscerum inversus, ein Zustand, bei welchem die
Lage aller Organe zwischen rechts und links vertauscht ist, findet sich
gelegentlich bei Geschwistern. In der Literatur sind vier Fille von
familidrem Auftreten beschrieben worden. '
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e) Erbliche Konstitutionsanomalien.

Der Begriff der Konstitutionsanomalie ist ebenso-
wenig scharf abgrenzbar wie der der MiBbildung; dennoch ist
er wie dieser im praktischen Gebrauche sehr zweckmiBig. Man
spricht von einer ,starken*, einer ,schwachen‘ Konstitution
und bezeichnet damit den Grad der allgemeinen Widerstands-
fahigkeit gegeniiber Schidlichkeiten, Anstrengungen, Krank-
heiten. Die Konstitution pragt sich in vielen Fillen schon
in der duBeren Erscheinung, im Habitus aus. Konstitutions-
anomalien, die sich weniger im Habitus als vielmehr in gewissen
funktionellen Eigentiimlichkeiten auBern, die also vorwiegend
in der chemisch-physiologischen Beschaffenheit der Gewebe be-
griindet sind, pflegt man als Diathesen zu bezeichnen.

Die Konstitutionsanomalien haben flieBende Ubergiange zu den MiB-
bildungen, den Stoffwechselleiden, den Stdrungen der inneren Driisen und
zu den Anfilligkeiten gegeniiber den einzelnen Krankheiten. Der Kon-
stitutionsbegriff ist wie der der Krankheit an der Erhaltungswahrschein-
lichkeit orientiert. Wahrend aber der Krankheitsbegriff schon eine relativ
geringe Erhaltungswahrscheinlichkeit voraussetzt, ist der Konstitutions-
begriff in dieser Beziehung indifferent. Man spricht auch von einer
gesunden Konstitution, Nicht zweckmidBig ist es, den Konstitutionsbegriff
auf die erblichen Anlagen zu beschrinken, wie Tandler und mit ihm
einige andere es wollen. Das entspricht nicht dem Sprachgebrauch, vop
dem abzugehen hier kein AnlaB vorliegt. Der Kretinismus z. B. wird
allgemein zu den Konstitutionsanomalien gerechnet; daB er idiotypisch
bedingt sei, ist aber nicht bewiesen, nicht einmal wahrscheinlich. Wir
bezeichnen also mit dem Worte Konstitution ganz allgemein die
Kbrperverfassung in bezug auf ihre Erhaltungswahrscheinlichkeit
oder, was auf dasselbe hinauskommt, ihre Widerstandskraft. Wenn sich
eine Anfilligkeit nur auf einzelne Krankheiten bezieht, so spricht man
nicht von Konstitutionsschwiche, sondern von Disposition.

In den vorigen Kapiteln wurden bereits mehrere erbliche Anomalien
besprochen, die man wegen der flieBenden Grenzen des Begriffes auch
zu den Konstitutionsanomalien rechnen kdnnte.. So ist blaugraue Farbe
der Lederhaut des Auges (des ,,Weiflen® im Auge) der Ausdruck einer
allgemeinen Konstitutionskrankheit, der idiotypischen Knochenbriichig-
keit oder Osteopsathyrosis, bei der die Knochenbildung von
vornherein in unzureichender Weise erfolgt, so daB statt festen Knochens
schwammiges Gewebe entsteht. Die betreffenden Kinder kommen oft
schon mit Knochenbriichen zur Welt; und im spiteren Leben entstehen
ebenfalls bei geringfiigigen Anldssen immer wieder Knocheabriiche. Das
seltene Leiden ist anscheinend dominant.
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Das Musterbeispiel einer Konstitutionsanomalie ist die so-
genannte Asthenie oder die asthenische Konstitution.
Die damit behafteten Personen sind schmichtig gebaut, der
Brustkorb ist eng und meist flach bei verhiltnismiBig langem
Rumpf. Das Herz ist meist klein und schwach und hingt in
dem schmachtigen Brustkorb gleichsam herab. Mit dem schmalen
Bau hingt es zusammen, daB auch der Magen und andere
Baucheingeweide herabhingen. Auch die Muskulatur ist meist
schwach und schlaff. Die Wirbelsiule wird nicht straff getragen,
es entsteht eine ,schlechte Haltung®, die also weniger eine
Folge von Nachlassigkeit ist als vielmehr von Schlaffheit der
Zwischenwirbelgelenke und der Riickenmuskeln. Der Astheniker
ist leicht ermiidbar, sowohl durch korperliche wie durch geistige
Anstrengungen. Die Schlaffheit der Verdauungsorgane beein-
trachtigt die Erndahrung. Damit hingt auch die meist zugleich
bestehende Blutarmut zusammen, weniger allerdings in der Form
m groBer Verdinnung des Blutes als einer zu geringen Gesamt-
menge.

Infolge seiner schwachen Korperverfassung kann der Asthe-
niker allerhand Krankheiten nicht einen gleich groBen Wider-
stand entgegensetzen wie der normal gebaute Mensch; und da
unter den Krankheiten unserer Bevilkerung die Tuberkulose
eine ganz besondere Rolle spielt, so verfallen die Astheniker
in verhiltnismaBig groBer Zahl der Schwindsucht.

Wegen ihrer groBen Héaufigkeit und ihrer auBerordentlichen
Bedeutung fiir die Gesundheit und Leistungsfihigkeit ist die
asthenische Konstitution eine der wichtigsten Anomalien iiber-
haupt. Die sogenannte allgemeine Korperschwiche, welche den
hiufigsten Grund der Militiruntauglichkeit bildet und welche in
erster Linie nach dem Verhiltnis des Brustumfanges zur Koérper-
lange beurteilt wird, ist meist ein Ausdruck der Asthenie. Man
hat diese geradezu als hypoplastische (unterentwickelte)
Konstitution bezeichnet und sicher wenigstens zum Teil
mit Recht. Zumal auch die Keimdriisen der Astheniker sind oft
mangelhaft entwickelt.

Die Ursachen der Asthenie sind sicher im wesentlichen
idiotypischer Natur; sie kommt in vielen Familien gehiuft vor.
Der asthenische Habitus pflegt erst vom Beginne des 2. Jahr-
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zehnts an ausgesprochener in die Erscheinung zu treten. AuBer
den erblichen sind freilich sicher auch Umwelteinfliisse von Be-
deutung fiir die Entwicklung der Asthenie. So begiinstigt die
stidtische Lebensweise und zumal vieles Sitzen wihrend der Ent-
wicklungsjahre, wie es z. B. mit unserem Bildungswesen ver-
bunden ist, die Entstehung des schmichtigen Wuchses. Freilich
darf man auch nicht iibersehen, daB idiotypische Schwiche der
Wirbelsidule wie iiberhaupt die abnorme Ermiidbarkeit oft mit
Abneigung gegen korperliche Bewegung einhergeht. So verstirkt
eins das andere.

Man hat fir die Entstehung der Asthenie wohl eine Stbrung der
sogenannten Driisen mit innerer Sekretion, d. h. jemer Organe, die der
inneren Umsetzung der Korpersifte dienen, verantwortlich machen wollen.
Der Ausfall oder die Funktionsstérung jeder einzelnen dieser Driisen setzt
aber ganz bestimmte Anderungen, die der asthenischen Konstitution nicht
entsprechen. Da nun bei manchen Forschern die Neigung herrscht, jede
Konstitutionsanomalie auf Stdrungen der inneren Sekretion zuriickzufiihren,
so hat man an Stelle einer ,,uniglanduliren* eine ,,polyglandulire Theorie"
aufgestellt, d. h. alle inneren Driisen sollen mehr oder weniger an der
Entstehung der Asthenie beteiligt sein. Das mag auch bis zu einem
gewissen Grade zutreffen; aber eben darum kann die entscheidende Ur-
sache der Asthenie dort nicht liegen; denn dann erhebt sich erst recht die
Frage, wie es kommt, daB so viele Organe zugleich nicht richtig funk-
tionieren. -

Stiller, welcher als erster das Bild der Asthenie zusammenfassend
beschrieben hat, hat sie mit Recht als eine besondere Krankheit aufgestellt.
Das ist mit dem Hinweis bemingelt worden, daB eine Konstitutions-
anomalie noch keine Krankheit sei. Bei genauerer Uberlegung aber sieht
man, daB die ,,Stillersche Krankheit® durchaus den Begriff der Krankheit
erfiillt. Sie ist ein Zustand an den Grenzen der Anpassungsmoglichkeiten,
der ihren Trigern mannigfache subjektive Leiden macht und sie zu allerlei
abnormen Reaktionen nd&tigt. Man denkt bei dem Worte Krankheit viel-
fach noch zu einseitig an die Infektionskrankheiten und andere Zustinde
mit vorwiegend duBerer Veranlassung (vgl. S. 145).

Die Asthenie ist somit ein klinisches Krankheitsbild, nicht
aber eine idiotypische Einheit. Wahrscheinlich gibt es mehrere
verschiedene Erbanlagen, welche Asthenie bedingen konnen;
auch ist es nicht unwahrscheinlich, daB schwerere Formen durch
das Zusammenwirken mehrerer verschiedener Erbanlagen be-
dingt sein konnen, und daB je nach der Art und der Zahl der
mitwirkenden Erbanlagen leichtere und schwerere Grade der
Asthenie entstehen. In manchen Familien scheint es einfach
dominante Anlagen zur Asthenie zu geben.
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Nahe verwandt mit der Asthenie ist der Infantilismus,
eine Konstitutionsanomalie, die sich als ein Stehenbleiben auf
kindlicher Emtwicklumgsstufe darstellt. Eine scharfe Trennung

zwischen beiden Zustdnden ist nicht
& Q o 9 moglich. Manche Arzte gebrauchen
r—‘—'1_'—| | mit Vorliebe die Bezeichnung
o Q ¢ ® pasthenischer Infantilismus“. Bei
r :"‘_",""'_',_ , infantilen Menschen bleiben die
Q 9 @ " @& Geschlechtsorgane klein und un-
Fig. 46. entwickelt. Der Infantilismus ist
Stamsbaum einer Fyguie st Habitas nichst der Gonorrhoe wohl die
tethenicas Tach Pauleen  hiufigste Ursache weiblicher Un- -
fruchtbarkeit. Wenn eine Schwangerschalit eintritt, so endet sie ver-
hiltnismaBig oft mit Fehlgeburt, weil die Frucht in der unent-
wickelten Gebarmutter sich nicht richtig entfalten kann. Auch
in der auBeren Erscheinung priagt sich der Infantilismus aus.
Infantile Madchen haben oft noch mit 25 oder 30 Jahren fast
kindliche Gesichtsziige, was ihnen eine Art von Scheinjugend
verleiht. Auch seelisch zeigen erwachsene Infantile kindliche
Ziige; sie sind leicht bestimmbar durch unmittelbare Sinnes-
eindriicke und Erlebnisse sowie durch fremden Willen. Sie haben
geringe Energie, sind zu ernster Arbeit wenig befihigt und
neigen zu spielerischer Betiatigung.

Was die Ursachen des Infantilismus anbetrifft, so wird
ofter Tuberkulose im Kindesalter als Ursache angesehen; wahr-
scheinlicher aber ist, daB jene eigentiimliche Form der kind-
lichen Tuberkulose, die-oft als Skrophulose bezeichnet wurde,
selber eine Folge der erblichen Anomalie ist. Sehr oft geht
nimlich der Infantilismus mit einer Anomalie des Lymphdriisen-
systems einher, welche eine Disposition zur Entwicklung von
Driisentuberkulose darstellt.

Diese abnorme Entwicklung des Lymphapparates kommt
auch haufig ohne die iibrigen Ziige des Infantilismus vor. Man
spricht dann von Status lymphaticus (lymphatischer Dia-
these, Lymphatismus). Da das Lymphsystem auch bei normalen
Kindern stirker ausgebildet ist als bei Erwachsenen, hat man die
lymphatische Diathese als' eine iibermiBige Ausbildung einer
Eigentiimlichkeit des Kindesalters aufgefaBt. .
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Man hat auch gemeint, daB damit ein abnormes Bestehenbleiben der
Thymusdriise iiber das Kindesalter hinaus zusammenhinge und hat Todes-
fille bei geringfiigigen Anldssen wie kleinen Operationen oder ganz
ohne erkennbare Ursache, weiter seelische Anomalien und Neigung
zu Seclbstmord darauf zuriickfithren wollen. Nach neueren Erfahrungen
scheint diese Auffassung aber nicht haltbar zu sein.. Wenn bei plbtzlich
verstorbenen jungen Leuten die Thymusdriise in voller Erhaltung gefunden
wird, bei solchen, die an lingerer Krankheit starben, aber nicht, so scheint
das einfach darauf zu beruhen, daB bei lingerer Krankheit die Thymus-
driise besonders stark abmagert.

Wenn im Vordergrunde des Krankheitsbildes eine VergréBerung der
Lymphapparate des Rachens und besonders der Mandeln steht, so spricht
man wohl von adenoider Konstitution. Auf die dadurch bedingte
Erschwerung der Nasenatmung hat man ebenfalls allerlei Stdrungen,
Schwerhdrigkeit und Zuriickbleiben der geistigen Entwicklung zuriickfiihren
wollen. Da die betreffenden Kinder vorzugsweise durch den Mund atmen,
soll der Oberkiefer eng, der Gaumen schmal und spitz gewdlbt werden
Viel wahrscheinlicher ist es, daB der enge Gaumen ein unmittelbarer
Ausdruck derselben erblich bedingten Schmalheit des Oberkiefers ist, die
sich auch in der Enge des Nasenrachenraumes duBert.

Der Status lymphaticus pflegt sich erst in der zweiten
Hilfte des ersten Lebensjahrzehnts herauszubilden. Im Siug-
lings- und Kleinkindesalter gehen ihm oft die Erscheinungen der
sogenannten exsudativen Diathese voraus. Diese Siug-
linge werden leicht wund; auf dem Kopf bilden sich Schuppen
und Borken, die Zunge zeigt weiBliche Flecke und Linien, und
auf den Wangen tritt der sogenannte , Milchschorf* auf. Zu--
gleich stellen sich hiufig katarrhalische und asthmatische Be-
schwerden ein. Die exsudative Diathese geht oft mit Anomalien
der Erndhrung und des Nervensystems einher. Ein regelmaBiger
Zusammenhang besteht aber nach Untersuchungen v. Pfaund-
lers ebensowenig wie mit der lymphatischen Diathese. Die
Entziindlichkeit der Haut kann also offenbar von recht verschie-
denen Erbanlagen abhingen, die nur zum Teil zugleich Anfillig-
keiten anderer Organsysteme bedingen. Die exsudative Diathese
wird bei mannlichen Kindern zwei- bis dreimal so haufig als bei
weiblichen beobachtet. Nach v. Pfaundler erfolgt die Ver-
erbung hiufiger durch die Mutter als durch den Vater. Daher ist
anzunehmen, daB ein Teil der hierher gehorigen Erbanlagen
geschlechtsgebunden-rezessiv ist.

Die exsudative Diathese wird von manchen Forschern
mit der sogenannten Vagotonie zusammengestellt, einer
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hdufigen und praktisch wichtigen Anomalie des vegetativen
(unwillkiirlichen) Nervensystems. Die AuBerungen der Vagotonie
sind mannigfacher und wechselnder Art: UbermiBige Siure-
absonderung im Magen, spastische Verstopfung, Globusgefiihl im
Halse, Asthma, Neigung zu SchweiBen, Pulsverlangsamung u. a.
Fiir die Auslosung der einzelnen Erscheinungen sind &uBere
Ursachen von Bedeutung; die Anomalie selber aber diirfte idio-
typisch bedingt sein. Das Asthma bronchiale duBert sich
in mehr oder weniger hiaufigen Anfillen hochgradiger Atemnot,
die besonders nachts aufzutreten pflegen. Die Schleimhaut der
Luftwege ist dabei geschwollen und sondert Zihen Schleim ab.
Asthmatiker zeigen in der Regel auch neurotische (genauer
psychopathische) Erscheinungen; doch ist es nicht angingig,
das Asthma einfach als eine AuBerung der Hysterie zu be-
trachten. Die Anfille kénnen durch Anstrengungen, Erkiltungen,
Aufregungen u. 4. ausgelost werden. Die Anlage zu Asthma
stellt idiotypisch wahrscheinlich keine strenge Einheit dar. Da
echtes Asthma ganz iiberwiegend bei Mainnern vorkommt und
da Ubertragung durch gesunde Tochter auf minnliche Enkel
berichtet wird, muB man an geschlechtsgebunden-rezessiven Erb-
gang denken. Genaues ist bisher nicht bekannt. '
In Asthmatikerfamilien kommt &fter die sogenannte Colica mucosa
vor, bei der anfallsweise unter kolikartigen Schmerzen Fetzen oder selbst
ganze ROhren aus zahem Schleim entleert werden. Bei Asthmatikern findet
sich in der Regel auch eine bestimmte Art weiBer Blutkdrperchen, die
sogenannten eosinophilen, abnorm zahlreich; doch scheint es nicht angingig
zu sein, eine besondere ,eosinophile Diathese* aufzustellen. Die zweck-

maBigste Bezeichnung fiir die zugrundeliegende Anomalie diirfte vielmehr
Vagotonie sein.

Auch die Anfilligkeit der Kleinkinder gegeniiber der
Rachitis, welche mit einem verfehlten Namen auch als ,englische
Krankheit‘“ bezeichnet wird, beruht zum groBen Teil auf erb-
licher Anlage, so daB man wohl von rachitischer Dia-
these sprechen kann. Die Rachitis geht mit einer mangelhaften
Knochenbildung einher; auch kann schon normal gebildeter
Knochen wieder entkalktund dadurch weich und biegsam werden.
Die Folge sind oft starke Verbiegungen der Knochen der Beine,
des Beckens u. a. Auch die Zahnbildung wird gestért. Die
wesentlichste Ursache der Rachitis liegt zwar in duBeren Ein-
flissen, in unzweckmiBiger Ernidhrung, Mangel an Sonnenlicht

Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitslehre 1. 13
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usw.; es gibt aber Familien, wo auch unter giinstigen Verhilt-
nissen mehrere oder alle Kinder schwer rachitisch werden. DaB
es krankhafte Erbanlagen gibt, welche eine besondere Dispo-
sition zu Rachitis bedingen, ist unzweifelhaft.

Zusammen mit der Rachitis aber oft auch ohne diese kommt
die sogenannte Spasmophilie vor. Dahin gehort der grofite
Teil der sogenannten ,,Krimpfe‘‘, welche von Laien mit Vorliebe
dem ,,Zahnen* zur Last gelegt werden. Die wichtigste Ursache
der Spasmophilie liegt aber in der erblichen Veranlagung; man
kann daher auch von einer spasmophilen Diathese
sprechen. In manchen Familien geht die Mehrzahl der Kinder
unter spasmophilen l(réimp.fen zugrunde.

Ob die Tetanie, eine mit Krimpfen einhergehende Nervenkrankheit,
welche als Spasmophilie der Erwachsenen angesehen werden kann und
welche auf einem Versagen der Epithelkdrperchen neben der Schilddriise
beruht, ebenfalls teilweise idiotypisch bedingt sei, ist bisher nicht ent-
schieden. Jedenfalls wurde das Leiden in manchen Familien mehrfach
beobachtet.

Eine Konstitutionsanomalie, deren Ursachen dunkel sind, ist auch der
sogenannte Mongolismus oder die mongoloide Idiotie. Es handelt sich
um hochgradig geistesschwache Kinder, welche in ihrer k&rperlichen Er-
scheinung gewissermaBen eine Karikatur des Mongolentypus darstellen.
Man gewinnt den Eindruck, daB der krankhafte Mongolismus meist nicht
klar von dem echten mongoliden Typus, der ja in Europa weit verbreitet
vorkommt, unterschieden worden ist. Wenn dieser mit einer aus irgend-
welchen Griinden entstandenen Idiotie zusammentraf, so war man oft wohl
mit dem Namen ,,Mongolismus* bei der Hand. Der erste Beschreiber des
Zustandes, Langdon Down, nahm einen Zusammenhang beider Er-
scheinungen an. Als Ursache des Mongolismus werden meist Erschdpfungs-
zustinde der Mutter angegeben. Nun wirken solche aber im allgemeinen
durchaus nicht in dieser Weise auf die Friichte. Man muB diesen Angaben
mit starkem Zweifel begegnen. Wie weit Erbanlagen mitspielen, ist nichi
klargestellt.

AuBerlich dhnlich dem Mongolismus ist das Myxoedem der Kinder
oder der sogenannte sporadische Kretinismus; es unterscheidet sich von
jenem durch eigentiimlich teigige, dabei aber trockene Haut sowie durch
den Umstand, daB es sich durch Verabreichung tierischen Schilddriisen-
saftes giinstig beeinflussen 13Bt. Es entsteht nidmlich infolge Ausfalls der
Funktion der Schilddriise. Die Schilddriise kann entweder von Geburt an
fehlen oder wahrend der ersten Kinderjahre versagen, in beiden Fillen
offenbar infolge idiotypischer Ursachen. Je nach dem Alter, in dem der
Schilddriisenausfall einsetzt, sind die Folgen verschieden schwer. Myxoedem-
kranke Kinder bleiben zwerghaft klein und blddsinnig, sogenannte ,,Kretins“.
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Von diesem sogenannten sporadischen Kretinismus, welcher nicht an
bestimmte Gegenden gebunden ist, muB der endemische Kretinismus unter-
schieden werden, der in Kropfgegenden, besonders bei Kindern kropf-
kranker Miitter vorkommt und der nicht idiotypischer Natur zu sein,
sondern wie die Kropfkrankheit iiberhaupt durch irgendwelche auBeren
Schadlichkeiten infektiser oder toxischer Natur verursacht zu werden
scheint. Er ist in den Alpenlindern, wo in manchen Gegenden fast alle
Frauen Krbpfe haben, eine alltigliche Erscheinung und kommt auch in den
Mittelgebirgen vor.

Im Gegensatz zum Myxoedem geht die Basedowsche
Krankheit mit einer vermehrten Tatigkeit der Schilddriise
einher. Wihrend beim Myxoedem der Stoffwechsel herab-
gesetzt ist, ist hier das Gegenteil der Fall. Die Schilddriise ist
meist auch #duBerlich vergroBert; auf der Hohe der Krankheit
konnen die Augipfel stark vorgetrieben sein (,,Glotzaugenkrank-
heit). Die eigentliche Basedowsche Krankheit ist ein akutes
Leiden, das ziemlich plotzlich einsetzen und wieder fast véllig
verschwinden, in anderen Fillen freilich auch in kurzer Zeit
zum Tode fithren kann. Die Anlage liegt offenbar in einer
erblichen Diathese. Bei vielen Menschen fithrt die Basedow-
Diathese freilich nicht zu dem ausgeprigten Bilde der Base-
dowschen Krankheit, sondern der Verlauf ist ein mehr chronischer
iilber Jahre und Jahrzehnte sich hinziehender. Das regelmiBigste
Zeichen ist eine dauernde Beschleunigung des Herzschlages,
sodann ein feinschlagiges Zittern der Finger. Ein Basedow-
kranker gleicht einem Menschen, der vor Laufen auBer Atem ist
(Herzjagen, Beschleunigung des Stoffwechsels, warme feuchte
Haut, Zittern, seelische Erregung). Die Leistungsfahigkeit ist
entsprechend gering. Infolge dauernder Uberanstrengung des
Herzens tritt HerzvergroBerung uad schlieBlich 6fter ein Ver-
sagen des Herzens ein.

Die Basedowdiathese ist im wesentlichen sicher idiotypisch
bedingt. Der Erbgang im einzelnen ist indessen noch nicht
klargestellt. Manches spricht dafiir, daB die Erbanlage im all-
gemeinen sich dominant verhalte.

Die ausgesprochene Basedowsche Krankheit findet sich mehrfach so
haufig bei Frauen als bei Mannern. Darum brauchte indessen nicht auch die
Erbanlage ungleich auf die Geschlechter verteilt zu sein. Es geniigt
vielmehr, anzunehmen, da8 die Anlage bei Frauen hiufiger und schwerer
ur Entfaltung gelangt, dhnlich wie auch der nicht idiotypisch bedingte

13*
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Kropf viel hdufiger und ausgesprochener bei Frauen als bei Minnern
gefunden wird. Die weniger ausgebildeten Formen der Basedowdiathese
sind auch bei Minnern keineswegs

selten. Falls sich etwa heraus- O"l g of ,
stellen sollte, daB die Basedow- I

anlage bei Frauen etwa doppelt (‘)" 6" é" ('j' é &' é" é

so hidufig vorkomme, so miilte

man an geschlechtsgebunden-

dominanten Erbgang denken. ¢ , o) Q
Eine kropfige VergroBerung Fig. 47.

der Schilddriise kommt in ein- Eawlie mit Bresaswdlisthese.

zelnen Familien auch erblich vor, ohne daB sich sonstige Base-
dowzeichen finden. Dieser sporadische Krop f scheint sich
dominant zu verhalten, moglicherweise geschlechtsgebunden-
dominant

Unter den Konstitutionsanomalien moége hier auch der
Zwergwuchs besprochen werden. Unter dem Namen
Zwergwuchs oder Nanosomie werden mehrere Zustinde
zusammengefafBt, die z. T. direkt erblich bedingt, z. T. von Sto-
rungen innerer Driisen und damit groBenteils indirekt erblich
bedingt sind. Die Chondrodystrophie, welche auch zum Zwerg-
wuchs gerechnet zu werden pflegt, wurde schon unter den
MiBbildungen abgehandelt (vgl. S. 186).

Sicher idiotypischer Natur ist die Nanosomia primor-
dialis, welche sich schon bei der Geburt in abnormer Klein-
heit des ganzen Korpers zeigt. Im erwachsenen Zustande weisen
diese Zwerge dieselben Korperproportionen auf wie normale
Menschen, nur mit dem® Unterschied, daB sie eben viel kleiner
sind.

Eine zweite Form idiotypisch bedingten Zwergwuchses ist
die Nanosomiainfantilis, bei der der Schidel wie tiber-
haupt das Skelett bis ins Alter kindliche Formen bewahrt. Die
Knorpelfugen der Knochen verknéchern nicht, und auch die Ge-
schlechtsorgane bleiben auf kindlicher Stufe stehen. Nur fir
diese Art des Zwergwuchses trifft daher der Name Ateleiosis
zu, welcher besagt, daB das normale Ziel der Entwicklung nicht
erreicht wird. Die Nanosomia infantilis kann als ein extremer
Grad von Infantilismus angesehen werden.

In der Erblichkeitsforschung sind diese beiden Arten von
Zwergwuchs bisher nicht geniigend auseinandergehalten worden.
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Der Erbgang ist daher auch noch nicht klargestellt. Aus dem
Umstande, daB die Eltern von Zwergen oft normalen Wuchs
zeigen, wahrend unter den Geschwistern oft weitere Zwerge
sind, darf man wohl schlieBen, daB es rezessive Anlagen zu
Zwergwuchs gibt. Andererseits ist ein Fall berichtet worden,
wo von zwei zwerghaft kleinen Eltern 14 normalwiichsige Kinder
abstammten. Man muB in diesem Falle wohl annehmen, daB
der Zwergwuchs bei beiden Eltern nicht auf derselben, sondern
auf zwei verschiedenen rezessiven Erbanlagen beruhte und daB
bei den Kindern jede dieser Anlagen durch die entsprechende
normale vom andern Elter her iiberdeckt wurde.

Der Zwergwuchs in der Form der Nanosomia primordialis ist von
dem rassenhaften Zwergwuchs der Pygmien Afrikas und Inselindiens
nicht wesensverschieden. Nur ist dort der Zwergwuchs nicht als krankhaft
anzusehen, da er wohl eine selektive Anpassung an kiimmerliche Lebens-
bedingungen darstellt.

Auch der Riesenwuchs ist natiirlich im wesentlichen idiotypisch
bedingt. Es wurde schon in dem Kapitel iiber die normalen Rassenanlagen
dargelegt, daB die KbrpergroBe des Menschen von mehreren Erbeinheiten
abhingig ist. Unter den inneren Driisen iibt besonders die Hypophyse
einen bedeutenden EinfluB auf die KOrpergroBe aus. Bei iibermiBiger
Tatigkeit dieses Organs entsteht eine eigentiimliche Art von Riesenwuchs,
die in der Hauptsache die gipfelnden Teile wie Hinde, FiiBe, Nase, Kinn
betrifft, die sogenannte Akromegalie. Ich konnte durch Versuche mit
sogenannten ,russischen” Kaninchen, die eine erblich bedingte Schwarz-
farbung der gipfelnden Teile, also gewissermaBen eine ,Akromelanie*
aufweisen, zeigen, daB die ,gipfelnden’ Teile infolge ihrer kiihleren
Temperatur eine Sonderstellung einnehmep und daB die Funktion der
Hypophyse wahrscheinlich in einer Regelung der Blutversorgung und des
Wachstums der kithlen Korperteile besteht, die sonst gegeniiber dem
iibrigen Kdrper benachteiligt sein wiirden. Gelegentlich ist familiir ge-
hauftes Auftreten von akromegalem Riesenwuchs berichtet worden. Es
dirfte sich dabei um eine erblich bedingte Uberfunktion der Hypophyse
handeln. Wahrscheinlich gibt es auch erblich bedingte Funktionsschwiche
der Hypophyse mit Hemmung des Kd&rperwachstums.

Auch die Schilddriise beeinfluBt das Wachstum stark. Bei dem auf
Schilddriisenmangel beruhenden Myxoedem bleiben die Kinder zwerghaff
klein. Personen mit Basedowdiathese dagegen sind im Durchschnitt gréBer
als der sonstige Durchschnitt. In Kropfgegenden ist der Kretinismus die
hiufigste Ursache von Zwergwuchs. Charakteristisch.ist dabei die Ein-
ziechung der Nasenwurzel, welche ein Ausdruck der Wachstumshemmung
der Schidelbasis ist und welche sich bei allen allgemeinen Wachstums-
hemmungen der Knorpelzonen der Knochen findet, z. B. auch bei Chondro-
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dystrophie. SchlieBlich -hat auch die Ausbildung der Keimdriisen wesent-
lichen EinfluB auf die Ko&rpergroBe.

Ein Zuriickbleiben des Lingenwachstums kann auch die Folge vor-
zeitiger Verkndcherung der Knorpelfugen, in denen das Langenwachstum
der Knochen erfolgt, sein. Auch diese scheint in manchen Familien erblich
vorzukommen. Das in der Kindheit beschleunigte Wachstum steht ver-
haltnismaBig frith still, und auch hier scheint die Schadelbasis verhaltnis
maBig kurz und die Nasenwurzel flach zu bleiben.

Selbstverstandlich sind auch rein paratypische Einfliisse wie die Er-
nihrung wihrend der Entwicklung von Bedeutung fiir die K&rpergrdBe.
Auch schwere rachitische Stérung kann die Ursache zwerghaft kleinen
Wuchses sein, und in diesem Falle wiirde die geringe Kdrperlinge
h&chstens insofern idiotypisch beeinfluBt ,sein konnen, als auch schwere
Rachitis oft idiotypisch mitbedingt ist

In das Gebiet der Konstitutionsanomalien kann auch die
konstitutionelle Blutdrucksteigerung (Hypertonie,
Hypertension) gerechnet werden. Vielleicht handelt es sich auch
da um eine Stérung innerer Driisen, nimlich um eine iibermiBige
Absonderung der Nebennieren. Jedenfalls aber kommt auch
diese Anomalie familienweise gehiuft vor. Die Folgen sind
duBerst mannigfach und schwerwiegend. Sehr oft kommt es
im Laufe der Jahre zu einer Verhirtung der Nierenarterien,
indem das normale Gewebe der Wandung durch Bindegewebe
(Narbengewebe) ersetzt wird. Diese Nephrosklerose fithrt ihrer-
seits wieder zu einer weiteren Steigerung des Blutdruckes. Das
Gewebe der Niere geht herdweise in verschiedenem Umfange
zugrunde, und es entsteht die sklerotische Schrumpfniere, die
stets von ernster Bedeutung ist. Wo in Familien Nieren-
schrumpfung gehiuft vorkommt, ohne daB anderweitige Leiden
oder Vergiftungen (Syphilis, Gicht, Blei) anzunehmen sind,
muB man an erbliche Hypertonie denken. ‘Dasselbe gilt von
familienweisem Vorkommen von Schlaganfillen und Herzschligen
in verhdltnismaBig frithem Alter (6. Jahrzehnt), wenn keine
duBeren Schadlichkeiten wie Syphilis, Alkohol, Nikotin die
Hiufung erkliren. Schlaganfille (Gehirnschlige) entstehen,
wenn sklerotische Arterien des Gehirns brechen; Herzschlige
beruhen meistens auf einer Arteriosklerose der KranzgefaBe,
welche das Herz mit Blut versorgen.

Die Arteriosklerose besteht in einer fleckweisen Ver-
hirtung der Schlagadern, die schlieBlich in Verkalkung iibergeht
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Es handelt sich gewissermaBen um eine vorzeitige Abnutzung
der Schlagadern. Obwohl es bei uns wenige Leute in vor-
geriicktem Alter gibt, die vollig frei davon sind, tritt das
Leiden bei den verschiedenen Menschen doch sehr verschieden
frith und verschieden auch nach dem vorzugsweisen Sitz auf.
AuBere Einwirkungen wie Berufsschidlichkeiten und Gift-
wirkungen spielen sicher mit. Zugleich aber ist die idiotypische
Veranlagung offenbar von wesentlichster Bedeutung. Daher ist
die Arteriosklerose ganz besonders in gewissen Familien zu
Hause. In einzelnen Familien ist die Anfilligkeit gegeniiber der
Arteriosklerose mehr eine allgemeine, in andern steht die Arterio-
sklerose des Gehirns mit Schlaganfillen im Vordergrunde, wieder
in anderen die der KranzgefdBe des Herzens und in noch anderen
die der NierengefiBe, je nachdem die familidire Hypertonie mit
besonderen Organdispositionen zusammentrifft.

Als eine seltene Konstitutionsanomalie sei hier nmoch die Osteo-
fibrosis (,Ostitis“) deformans erwihnt, welche gew8hnlich erst im
hdheren Lebensalter einsetzt und in einem vorzeitigen Versagen des
Knochensystems besteht. Die Knochen werden biegsam und schwammig,
dabei ungleichmiBig verdickt und mit Bindegewebe durchsetzt. Der Vor-
gang entspricht etwa der Arteriosklerose an den GefiBen. Die Osteo-
fibrosis, welche in mehreren Familien gehduft beobachtet wurde, ist wohl
sicher erblich.

Eine dhnliche Aufbrauchskrankheit kommt auch an den Gelenken vor.
die sogenannte Arthritis deformans. Auf Grund konstitutioneller
Anlage, aber unter Mitwirkung auBerer Einfliisse (schwerer kdrperlicher
Arbeit, Kalte) tritt ein Rauhwerden und eine Auffaserung der Gelenk-
knorpel ein; da die Gelenke dick und schmerzhaft werden, leidet die
Leistungsfahigkeit sehr. Die Anlage soll mit der zu Dupuytrenscher
Kontraktur zusammenhingen (vgl. S. 179).

Unter den Konstitutionsanomalien wird wohl am besten
auch die erbliche Bluterkrankheit abgehandelt, die mit
einem ungeschickten Namen Haemophilie genannt wird.
Wihrend bei normalen Menschen Blutungen aus kleinen Wunden
infolge Gerinnung des Blutes bald zum Stehen kommen, bleibt
diese Gerinnung bei Blutern aus. Aus geringfiigigen Wunden
kann das Blut tagelang hervorsickern und zu lebensgefahrlichen
Blutverlusten fithren. Das Ausziehen eines Zahnes wird zu einer
lebensgefihrlichen Operation. Bei unbedeutenden Zerrungen
oder Bewegungen konnen Blutergiisse in Gelenkhdhlen auftreten
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und das betreffende Glied lange unbrauchbar machen. Ein
groBer Teil der blutenden Minner geht an dem Leiden in den
ersten Lebensjahrzehnten zugrunde. Vom vierten Jahrzehnt ab
soll die Gefihrlichkeit des Leidens geringer werden. Worauf
die mangelhafte Gerinnungsfahigkeit des Blutes beruht, ist"noch
nicht klargestellt.

Die echte erbliche Bluterkrankheit ist bisher wohl nur bei
Minnern beobachtet worden. Bei Frauen aus Bluterfamilien
kommen starke Blutverluste nicht haufiger vor als bei anderen
Frauen, auch nicht in der Menstruation oder nach Entbindungen.
Bluter erben ihre Krankheit regelmaBig von der Mutter, die selber
davon verschont ist. Auch durch zwei und mehr Generationen
kann die Erbanlage in weiblicher Linie weitergegeben werden.
Ubertragung vom Vater auf den Sohn dagegen ist niemals fest-
gestellt worden. Der Erbgang der Bluterkrankheit ist also hochst
wahrscheinlich derselbe wie der der Rotgriinblindheit, also ge-
schlechtsgebunden-rezessiv. Eine eindeutige Feststellung ist des-
halb so schwer, weil echte Bluter so selten Nachkommen haben.
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Fig. 48.
Ausschnitt aus einer Familie mit Bluterkrankheit. Nach Fischer.

Der am besten erforschte Verwandtschaftskreis mit Bluterkrankheit
ist die sogenannte ,Familie Mampel*, welche durch ihr erbliches Leiden
geradezu zu einer gewissen Berilhmtheit gelangt ist. In diesem Ver-
wandtschaftskreise sind im Laufe der Zeit 37 Bluter beobachtet worden,
die 29 gesunde Briider und 52 gesunde Schwestern haben. Da man an-
nehmen muB, daB in einigen Familienzweigen die Anlage nur zufillig auf
keinen der Sohne iibergegangen ist, obwohl die Mutter die Anlage enthielt,
ist die Zahl der gesunden SOhne noch etwas hoher anzunehmen. Von
den Blutern hatten fiinf keine gesunden Briider. Wenn man nun annimmt,
daB ebensoviele gesunde S8hne von Miittern, die die Anlage enthielten,
zufillig keine kranken Briider hatten, so erhdlt man das Verhaltnis
37 Kranke zu 34 Gesunden, was mit der Mendelschen Erwartung innerhalb
des wahrscheinlichen Fehlers der kleinen Zahl iibereinstimmt.
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Aufier der ,Familie Mampel“ sind noch eine groBe Zahl anderer
Bluterfaniilien beschrieben worden, die sich besonders in einigen Gegenden
wie in Wiirttemberg und der Schweiz ausgebreitet haben. Einige ame-
rikanische Bluterfamilien scheinen auf europiische zuriickzugehen. Ein
Teil der Stammbaume aus alterer Zeit paBt nicht zu der Annahme
geschlechtsgebunden-rezessiven Erbganges, wohl aber alle in den letzten
Jahrzehnten bekannt gewordenen. Man muB wohl annehmen, daB in fritherer
Zeit oft Zustinde als Bluterkrankheit angesehen wurden, die in Wahrheit
our duBerliche Ahnlichkeit damit hatten. Die Angabe,”daB Bluterfamilien
besonders kinderreich seien und daB unter den Kindern unverhéltnismaBig
viel Knaben seien, ist ebenso wie jene, daB viel mehr kranke als gesunde
Brider geboren wiirden, auf Anwendung verfehlter Berechnungsweisen
wriickzufithren (vgl. S. 241—245).

In vielen medizinischen Lehr- und Handbiichern hat sich eine chema-
tische Darstellung der ,,Familie Mampel‘‘ ausgebreitet, die weder den
tatsichlichen Verhdltnissen in diesem Verwandtschaftskreise noch den
theoretischen Vorstellungen, die wir uns von dem Erbgange der Bluter-
krankheit machen kdnnen, entspricht. Nur um davor zu warnen, setze ich
das genannte Schema hierher.
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Fig. 49.

eblicher Stammbaum der ,Bluterfamilie Mampel®, der sich in vielen medizinischen Lehr-
Handbilchern findet, aber weder den tatsiichlichen Verhiiltnissen noch der Theorie entspricht.

Der wirkliche Stammbaum der ,,Familie Mampel* ist zu umfangreich,
als daB ich ihn hier abbilden kdnnte. Jedenfalls findet sich darin nirgends
auch nur annihernd eine solche Haufung der Krankheit wie in der dritten
Generation des falschen Schemas. Immerhin mdchte ich zum Vergleich
hier auch wenigstens einen Teil des echten Stammbaumes wiedergeben.
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Fig. 50.
Ausschnitt aus der ,Bluterfamilie Mampel®. Nach Lossen.
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Ein der Haemophilie ahnliches Leiden ist von Glanzmann unter
. dem Namen ,Hereditire hamorrhagische Thrombasthenie“
an der Hand von neun Familiengeschichten beschrieben worden. Es auBert
sich hauptsichlich in Blutaustritten unter der Hand und den Schleimhiuten
und ist weniger gefahrlich als die echte Haemophilie. Immerhin kommt
auch fast unstillbares Nasenbluten und lebensgefihrlicher Blutverlust nach
Zahnziehen vor. Ein erheblicher Teil der als ,,Morbus maculosus Werlhofii*
zuszmmengefaBten Krankheitsfille scheint hierher zu gehdren. Im Gegen-
satz zur Haemophflie kommen weibliche Kranke nicht nur vor, sondern
diese scheinen die mannlichen sogar bedeutend zu iiberwiegen. Da weiter
die Anlage sich im ganzen dominant verhdlt, so handelt es sich nach
Agnes Bluhm vielleicht um geschlechtsgebunden-dominanten Erbgang.

Von Engelking ist eine Familie beschrieben worden, in der durch
drei Generationen eine Anzahl Personen mit Polyzythaemie behaftet
waren, d. h. bei denen die Zahl der Blutkdrperchen iibermadBig groB und
auch die Blutmenge im ganzen sehr groB war. Das Leiden &AuBert sich
auBer in verschiedenen subjektiven Beschwerden in blaulicher Farbung der
Haut. Da ein dhnliches Bild bei der sogenannten Blausucht, die auf
angcborenem Herzfehler beruht, in die Erscheinung tritt, erscheint es
nicht unmdglich, daB es sich auch bei der erblichen Polyzythaemie im
Grunde um eine erbliche Kreislaufstdrung handelt und daB die Ver-
mehrung der Blutk8rperchen als eine unvollkommene Anpassungsreaktion
zu deuten sei.

Bei dem chronischen familidaren Ikterus oder der
erblichen Gelbsucht besteht von Geburt an eine eigen-
tiimliche Gelbfirbung der Haut, wélche nicht durch Haut-
pigment, sondern durch Gallenfarbstoff, der aus dem Blut-
farbstoff entsteht, bedingt ist. Das Blut enthilt dabei dauernd
Gallenfarbstoff. Zugleich hat die Milz abnorme GréBe. Offen-
bar werden durch die Milz dauernd Blutkorperchen in iiber-
maBiger Menge zerstért. Durch chirurgische Entfernung der
Milz kann die Gelbsucht beseitigt werden.

Auch die hiufige voriibergehende Gelbsucht, welche viele Neu-
geborene zeigen, scheint familienweise besonders stark vorzukommen,
ebenso die seltene schwere Gelbsucht der Neu-

geborenen, welche zum Tode fiihrt. 4
Bei der erblichen Milzvergr8Berung —t—
oder Splenomegalie nimmt die Milz wihrend e QO @

des Heranwachsens unverhiltnismaBig an GrdBe r—7— )
zu. Zugleich verfirbt die Haut sich unter Mit@ & @ O (3
wirkung des Sonnenlichtes braungelb. Die Milz-

vergrdBerung beruht auf der Wucherung eigen- Fig. 51.
timlicher Zellhaufen, die sich auch in der Leber, Ausschnitt aus einem Stamm-

den Lymphknoten und dem Knochenmark ent- b'"mnm: :T‘;Eiffﬁrng:lh.
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wickeln. Im iibrigen scheint das seltene Leiden harmlos zu sein. Der
Frbgang ist anscheinend dominant.

Hier mbgen auch noch die sogenannten Krampfadern oder
Varizen erwihnt werden, bei deren Enistehung stehende Lebensweise
oder sonstige Beeintrachtigung des Blutriickflusses zwar wesentlich mit.
wirken, die aber bei den meisten Menschen trotz solcher Schidlichkeiten
nicht entstehen. Eine besondere Art von Varizen stellen die Himor-
rhoiden dar, die in der Erweiterung der Hamorrhoidalvenen am After
bestehen und die z. B. durch sitzende Lebensweise ausgel8st werden kdnnen,
Hiamorrhoiden kommen ebenso wie Krampfadern an den Beinen familien-
weise gehauft vor. -

f) Erbliche Stoffwechselkrankheiten.

Die Gruppe der Stoffwechselkrankheiten ist von der der
Konstitutionskrankheiten nicht scharf zu trennen; jede Stoff-
wechselkrankheit ist in gewisser Weise eine Konstitutions-
krankheit und umgekehrt. Insbesondere alle erblichen Diathesen
auBern sich auch in Anomalien des Stoffwechsels. Bei einer
Reihe von Krankheiten stehen aber die Stoffwechselstorungen
so im Vordergrunde des Krankheitsbildes, da es zweckmiBig
ist, sie zu einer besonderen Gruppe zusammenzufassen.

Eine typische Stoffwechselkrankheit ist die Zucker-
krankheit oder der Diabetes melitus. Das haupt-
sichlichste Zeichen ist die Ausscheidung von Traubenzuckzr
im Harn. Der zuckerkranke Organismus hat die Fahigkeit,
Zucker und andere Kohlenhydrate zu seiner Erhaltung za ver-
wenden, teilweise eingebiiBt, insbesondere auch die Fahigkeit
Kohlenhydrate im Korper aufzuspeichern. Neben der Entkriftung
infolge mangelhafter Ausnutzung der Nahrung bedrohen auch
verschiedene andere Folgezustinde der Stoffwechselstdrung das
Leben des Zuckerkranken, z. B. innere Siurevergiftung (Azidose).

Die Zuckerkrankheit tritt gewohnlich im mittleren, ofter
auch erst im hoheren Lebensalter in die Erscheinung. Die
meisten Fille .cheinen auf einem Versagen gewisser Zellgruppen
der Bauchspeicheldriise (der sogen. Langerhansschen Inseln),
also auf einer Stérung innerer Sekretion zu beruhen. Da aber
viele Organe am Zuckerstoffwechsel beteiligt sind, gibt es
wahrscheinlich auch noch andere Ursachen und «damit andere
Arten des Diabetes. Das Versagen der Langerhansschen Zell-
nseln hat sicher in vielen Fillen seine Ursache in einer Schwiche
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der erblichen Anlage dieser Zellgruppen. In anderen Fillen
dagegen spielen wohl duBere Schidlichkeiten die entscheidende
Rolle, insbesondere Syphilis und chronische Vergiftungen. Die
mehr als doppelt so groBe Haiufigkeit der Zuckerkrankheit im
minnlichen Geschlecht erklirt sich wohl nicht aus geschlechts-
gebundenem Erbgange, sondern vielmehr daraus, daB das ménn-
liche Geschlecht duBeren Schidlichkeiten stirker ausgesetzt ist.
Daher kommt es auch wohl. daB bis zum Ende des dritten Jahr-
zehnts das weibliche Geschlecht an der Zuckerkrankheit ebenso
stark beteiligt ist als das minnliche. Im jugendlichen Alter
kommt eben Diabetes aus duBeren Ursachen kaum vor, und in
den eigentlichen Diabetikerfamilien finden wir daher auch vor-
zugsweise gerade den jugendlichen Diabetes. Vom vierten Jahr-
zehnt an kommt dann den duBeren Einfliissen groBere Bedeutung
zu, und dadurch diirfte sich das Uberwiegen der Minner unter
den Zuckerkranken der spiteren Jahrzehnte erkliren. Da bei
Frauen der Diabetes verhiltnismaBig hiufiger idiotvpisch be-
dingt ist als bei Miannern, so erklirt sich auch der Umstand,
daB Frauen die Anlage hiufiger vererben als Manner. Mit
geschlechtsgebundenem Erbgange hat das wahrscheinlich nichts
zu tun. Vermutlich konnen iduBere Schidlichkeiten, z. B. Uber-
lastung des Stoffwechsels durch UnmaiBigkeit, die Auslésung
einer erblichen Anlage zu Zuckerkrankheit mindestens be-
schleunigen. Man kann den Diabetes iiberhaupt als ein vor-
zeitiges Altern gewisser Organteile bzw. Organfunktionen be-
trachten, vergleichbar dem vorzeitigen Ergrauen des Haares in
manchen Familien. Die verschiedenen Organe altern bei ver-
schiedenen Menschen ja verschieden schnell; und iibermaBige
Inanspruchnahme  beschleunigt den g ® o
Altersaufbrauch jedes Organs. In man- o I:I:1
4

chen Familien zeigt die Zuckerkrank-

heit anscheinend dominanten Erbgang; -‘—_v—'—|J;|
doch ist es nicht unwahrscheinlich, daf

es auch krankhafte Erbanlagen von ¢ "F ®Q
anderem Erbgang gibt, welche Diabetes aAusschnitt ot s i

- b i
machen kénnen. kLN chukRett

Selbstverstindlich ist es fiir die Vererbung der Amlage véllig gleich-
gilltig, ob das Leiden zur Zeit der Zeugung schon ausgebrochen ist oder
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nicht. Die Erblichkeit besteht ja nicht in einer Ubertragung kdrperlicher
Merkmale oder Zustinde, sondern in der Weitergabe von den Vorfahren
iiberkommener idiotypischer Anlagen. Daher ist auch die gelegentlich
fiir den Diabetes behauptete sogenannte ,Antizipation® oder , Anteposition*
abzulehnen, welche in immer frilherem Ausbruch des Leidens im Laufe
der Generationen bestehen soll. Da die Anlage sich auch in derselben
Familie in verschiedenem Lebensalter duBern kann, so werden vorzugs-
weise nur solche Diabetiker der friiheren Generationen Kinder be-
kommen haben, bei denen das Leiden spiter auftrat. Diabetische
Frauen sind nimlich in der Regel unfruchtbar, und auch diabetische
Minner pflegen wegen der oft mit dem Leiden verbundenen geschlecht-
lichen Schwiche nur selten noch Kinder zu bekommen. Die Eltern sind
also einer Auslese nach spitem Ausbruch des Leidens unterworfen. In
der jingsten Generation wird man umgekehrt hauptsichlich nur solche
Personen schon erkrankt finden, bei denen das Leiden sich friith duBerte,
wahrend solche Geschwister, bei denen die Anlage sich erst spiter iduBert,
zur Zeit der Untersuchung eben nicht als krank gezihlt werden. Dazu
kommt noch, daB Zuckerkrankheit bei den Nachkommen von Diabetikern
oft frither festgestellt wird alé bei den Eltern, weil man eben frither
daran denkt. Auch das trigt dazu bei, den Anschein einer ,Antizipation®
m erwecken.

Die erblich bedingte Zuckerkrankheit ist unter den Juden entschieden
hiufiger als unter der sonstigen mitteleuropdischen Bevdlkerung. Nach
Theilhaber waren von 1000 Juden, die i. J. 1910 in Berlin im er-
wachsenen Alter starben, 80 d. h. 89 zuckerkrank.

Nicht zu verwechseln mit der echten Zuckerkrankheit ist die soge-
mannte renale Glykosurie, bei der zwar auch Zucker mit dem
Harn ausgeschieden wird, die aber verhdltnismidBig harmlos ist und auf
einer nicht fortschreitenden Anomalie der Nieren zu beruhen scheint.
Renale Glykosurie kommt ebenfalls erblich vor und zwar anscheinend
dominant.

Eine harmlose erbliche Anomalie des Kohlenhydrahtstoffwechsels
ist auch die Pentosurie, bei welcher anscheinend unabhingig von der
Nahrung Pentosen mit dem Harn ausgeschieden werden.

GroBere Bedeutung kommt dem sogenannten Diabetes
insipidus zu, der mit der Zuckerkrankheit nur die Aus-
scheidung abnorm groBer Harn- pe)
mengen, nicht aber die Zucker- "
ausscheidung gemeinsam hat. Es Q
gibt eine verhdltnismiBig harmlose |
Form des Leidens, die auch als o3 Q ¢ 0 ¢ Q
erbliche Polyurie bezeichnet

: i e : Fig. 53.
wird, welche sich einfach dominant Rl ane o Rk baie
verhdlt. Ob und in welcher Weise erblicher Polyurie. Nach Weil.
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die schweren Formen des Leidens, welche auf eine Stérung der
inneren Sekretion des Hirnanhangs (der Hypophyse) beruhen
sollen, erblich sind, ist bisher nicht kargestelit.

Die Zystinurie oder Zystindiathese besteht in ciner erblichen St6-

rung des EiweiBstoffwechsels. Der normale Abbau des schwefelhaltigen Be-
standteiles des EiweiBes ist behindert, und dieser

erscheint in Form einer schwefelhaltigen Amino- ¢ Q

sidure, des Zystins, im Harn. In der Blase kdnnen '_.';'

sich Zystinsteine bilden und Beschwerden machen.

Auch sonst ist das Leiden nicht ganz harmlos.

Die Anlage ist einfach dominant. [ ’ g o9

Auf einer Stérung des EiweiBabbaues beruht Fig. 54
auch die Alkaptonurie. In diesem Falle ist smbmge'iw,;m mit
der Abbau des Benzolkernes:im EiweiB behindert, Zystinurie
. . R . Nach Abderhalden
und es erscheint die Homogentisinsiure, ein nor-
males Zwischenprodukt des EiweiBabbaues, das den Benzolkern noch
enthilt, im Harn. Derartiger Harn firbt sich an der Luft dunkelbraun

bis schwarz. Auch in verschiedenen Organen
o) Q kommt es zu Verfirbungen und Ablagerungen.

Die Anlage scheint einfach rezessiv zu sein.
¢ & Q Nichst der Zuckerkrankheit ist die
17— T T 1 wichtigste erbliche Stoffwechselkrankheit
e eQ¢Q die Gicht (Arthritis uratica). Die Gichtiker
Fig. 55. leiden unter #uBerst schmerzhaiten An-
Eine Familie mit Alkapton- fillen von Gelenkentziindungen, wobei es
zu Ablagerungen von Harnsdure an den
Gelenkknorpeln kommt. Die Harnsdureablagerungen kdnnen
zu groBen Knoten anwachsen und die Bewegungsfihigkeit sehr
stark beeintriachtigen. Da die Harnsdure aus den Nukleinen der
Kerne tierischer Zellen stammt, so duBert sich die gichtische
Diathese um so hdufiger und schwerer in Schmerzanfillen und
Gelenkverinderungen, je mehr kernhaltige tierische Nahrungs-
mittel aufgenommen werden. Auch AlkoholmiBbrauch und Blei-
vergiftung konnen zur Auslosung der Gicht beitragen. Die
Gicht tritt am haufigsten erstmalig im vierten Jahrzehnt auf;

sie ist bei Miannern mehrfach hiufiger als bei Frauen.

Die Anlage zu Gicht scheint sich in der Regel einfach
dominant zu verhalten. In manchen Familien kann die. gichtische
Diathese durch viele Generationen hindurch verfolgt werden,
in andern ist der Erbgang anscheinend unterbrochen, was aber
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damit zusammenhingen kann, daB duBere Einfliisse, besonders
die Art der Erndhrung fiir die Auslésung von wesentlicher Be-
deutung sind. Die Gicht ist im Gebiete der nordischen Rasse
besonders haufig (Kiistenlinder der Nord- und Ostsee).

Mit der Harnsiurediathese hangt auch die Anlage zn Nieren-
steinen zusammen. Aus Harnsiure bestehende Nieren- und Blasensteine
finden sich Ofter bei Mitgliedern derselben Familie, und daneben pflegt
auch Gicht in diesen Familien vorzukommen.

Auch Nierensteine aus Oxalat sollen familienweise vorkommen. Von
den Zystinsteinen wurde dasselbe schon oben erwihnt.

Die dritte im Bunde der groBen Stoffwechselanomalien ist
die Fettsucht oder, wie sie in ihren geringeren Graden be-
zeichnet wird, die Fettleibigkeit (Adipositas). Sie duBert
sich in abnorm starker Fettansammlung im Unterhautzellgewebe
besonders am Bauch, den Lenden, den Schenkeln u. a. Fettsiichtige
konnen Gewichte von 5—6 Zentnern und dariiber erreichen.
Natiirlich spielt die Erndhrung eine groBe Rolle bei der Aus-
bildung der Fettleibigkeit; bei chronischer Unterernihrung kann
sie nicht in die Erscheinung treten. Andererseits aber kann bei
Anlage zur Magerkeit nicht einfach durch Ubererndhrung Fett-
leibigkeit erzeugt werden. Es gibt also weder eine reine Mast-
fettsucht noch eine reine Faulheitsfettsucht. Alle Arten der
Fettsucht gehen mit einer Stérung innerer Sekretion einher. Bei
einem Teil der Fille von Fettsucht ist die Tatigkeit der Schild-
drise herabgesetzt, die ja die Schnelligkeit des Stoffwechsels
regelt und die man einem Blasebalg verglichen hat, der die
Verbrennungsvorginge im Korper anzufachen hat. Viele Fille
von Fettsucht beruhen offenbar auf einer mangelhaften Ent-
wicklung der Keimdriisen. Eine besondere Art von Fettsucht
wird durch mangelhafte Funktion der Hypophyse verursacht.
Im iibrigen scheinen bei ausgesprochener Fettsucht gewdhnlich
mehr oder weniger alle inneren Driisen mangelhaft zu funktio-
nieren. Mehr als die Hilfte der Fettsiichtigen stammt von fettsiich-
tigen Eltern ab, was dafiir spricht, daB es dominante Erbanlagen
zur Fettsucht gibt, doch ist bei der Vielgestaltigkeit des Bildes wohl
anzunehmen, daB es auch Anlagen von anderem Erbgange gibt.

Auf der Fortziichtbarkeit der Anlage zu Fettansatz bei Tieren be-
ruht die Mdglichkeit einer rationellen Schweinemast. In diesem Falle
wird die betreffende Erbanlage als eine ,edle Rassenanlage angesehen.
Wildschweine lassen sich nicht ohne weiteres fett machen.
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Selbstverstindlich ist auch die konstitutionelle Magerkeit erblich
bedingt. Der Nahrungsbedarf ist bei verschiedenen Menschen trotz gleichen
Korpergewichts und gleichen Verhaltens recht verschieden, und diese Unter-
schiede sind im wesentlichen sicher idiotypisch bedingt. Zu Fettsucht
neigende Personen haben im allgemeinen einen geringen Umsatz und
Bedarf, zu Magerkeit neigende einen grofBen.

Die konstitutionelle Fettleibigkeit und die konstitutionelle Magerkei
hat deutliche Beziehungen zu den Unterschieden der groBen Rassen. Jene
findet sich unverkennbar haufiger bei Mongoliden (Chinesen, Tiirken,
Magyaren, Juden), diese bei der nordischen Rasse und ihren Verwandten
(Angelsachsen, Skandinaviern, Spaniern, eigentlichen Semiten, im deutschen
Adel). ;

Auch die sogenannte Lipomatosis, bei der das Fett in Form
vieler rundlicher Klumpen auftritt, und die sogenannte D er cum sche
Krankheit, bei der sich schmerzhafte Fettwucherungen entwickeln, sind
offenbar idiotypisch bedingt.

Es wird &fter angegeben, daB die drei groBen Stoffwechselleiden
Diabetes, Gicht und Fettsucht in den gleichen Familien zusammen vor-
kommen. Man hat sich auch wohl vorgestellt, daB alle drei auf derselben
Erbanlage beruhen und sich im Erbgange gewissermaBen vertreten k&nnten.
Man sprach dann &fter von ,ungleichartiger oder ,polymorpher* Ver-
erbung. Gerade in Familien, wo man Stoffwechselleiden in schwerer Form
durch die Generationen verfolgen kann, herrscht durchaus das Bild der
ngleichartigen® Vererbung vor. Andererseits kann man sich vorstellen, daf
leichte Krankheitsanlagen je nach ihrem Zusammentreffen mit anderen zu
verschiedenen Stoffwechselstdrungen fithren kénnen. So tritt bei der An-
lage zu Fettsucht sehr leicht ein Zustand der Uberfiitterung, also auch der
Oberladung mit Kohlenhydraten oder mit Nukleinen ein, und es ist leicht
verstindlich, daB auf diese Weise leichte Schwichen des Kohlenhydrat-
oder des Harnsiaurestoffwechsels, die andernfalls keine krankhaften Folgen
gehabt haben wiirden, als Zuckerkrankheit oder als Gicht in die Erschei-
nung treten kdnnen. Derartige Beziehungen sind in mannigfacher Weise
denkbar.

Auf adhnlichen Zusammenhingen beruht wahrscheinlich auch der so-
genannte Arthritismus, welchen man in Frankreich vielfach als die
gemeinsame Grundlage von Diabetes, Gicht, Fettsucht, Arteriosklerose,
Schrumpfniere, Asthma, Psoriasis, Muskelrheumatismus und mancherlei
anderen Leiden betrachtet hat. Bei Fettsucht werden an Herz und Arterien
groBe Anforderungen gestellt, und die starke Inanspruchnahme der Gefifle
kann zu ihrer vorzeitigen Abniitzung, zu Arteriosklerose filhren. Auch
kann wohl abnorme chemische Beschaffenheit des Blutes bei Stoffwechsel-
leiden die Entwicklung der Arteriosklerose beférdern. Andererseits wieder
kann die Arteriosklerose durch Schidigung der Bauchspeicheldriise zum
Diabetes fiihren usw. Obwohl also alle jene als Arthritismus zusammen-
gefaBten Leiden erblich mindestens mitbedingt sein diirften, darf map
eine ,arthritische Diathese® als idiotypische Einheit doch nicht annehmen.
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g) Andere innere Leiden.

Den Stoffwechselkrankheiten stehen die Nierenleiden nahe,
bei denen infolge falscher Ausscheidung der ganze Stoffwechsel
krankhaft verindert ist. Es sind Familien bekannt geworden, in
denen Nierenschrumpfung gehiuft vorkommt, ohne daB
anderweitige Krankheiten oder sonstige Schidlichkeiten als Ur-
sache aufgefunden werden kénnen. Man muB wohl annehmen,
daB es sich um eine idiotypische Schwiche des Nierengewebes
handelt, die ein vorzeitiges Altern der Zellen bedingt.

Auch fiir die Entstehung von Nierenentziindungen ist
die Bedeutung idiotypischer Anlagen als sichergestellt anzu-
sehen. So gibt es Familien, in denen im AnschluB an Scharlach
regelmiBig Nierenentziindung beobachtet wurde, wihrend diese
sonst durchaus nicht eine regelmiBige Folge des Scharlachs ist.

Auch konstitutionelle Albuminurie, d. h. EiweiB-
ausscheidung mit dem Harn ohne nachweisbare Nierenschidi-
gung ist in manchen Familien gehiuft beobachtet worden. Auch
kommen in denselben Familien &fter infektiose und andere
Nierenleiden vor, was auf eine idiotypische Schwiche des Or-
gans hinweist. |

Familiires Auftreten ist auch von der konstitutionellen
Haematurie beschrieben worden; sie auBert sich in gelegentlichem
Blutharnen, das auf Nierenblutungen zuriickgeht.

Eine idiotypische Konstitutionsanomalie scheint auch in jenen Fillen
von paroxysmaler Haemoglobinurie, die nicht durch duBere
Schadlichkeiten wie Syphilis verursacht sind, vorzuliegen. Das Leiden
auBert sich in Ausscheidung von Blutfarbstoff (Haemoglobin) mit dem Harn
und es beruht darauf, daB sich bei den betreffenden Personen nach &8fter
ganz geringfiigigen Kilteeinwirkungen viele Blutk8rperchen aufldsen.

Bei einer nicht seltenen MiBbildung der Nieren, der Zystenniere,
die in der Durchsetzung des Nierengewebes mit vielen Hohlriumen be-
steht, ist ebenfalls mehrfach familienweises Vorkommen berichtet worden.
Da diese MiBbildung sich nur bei der Sektion feststellen 1dBt, so stdBt
die Erforschung des Erbganges natiirlich auf groBe Schwierigkeiten.

Eine fortschreitende und unheilbare Art der Blutarmut, die
perniziose Anaemie wurde ofter bei mehreren Mitgliedern
eimer Familie beobachtet. Bei jenen Fillen, die nicht durch
duBere Ursachen entstehen, scheint es sich um ein Versagen der
Blutbildungsstitten (Knochenmark) von innen heraus zu handeln,
um ein vorzeitiges Altern der blutbereitenden Organe infolge

Baur-Fischer-Lenz Erblichkeitslebre L 14



210 Fritz Lenz Die krankhaften Erbanlagen.

schwacher idiotypischer Anlage. RegelmiBig versiegt zugleich
die Absonderung des Magensaftes. Diese ,,Achylia gastrica“
wurde ofter auch bei andern Mitgliedern derselben Familien
beobachtet, scheint also in idiotypischem Zusammenhang mit
der Anlage zum Versagen der Blutbildung zu stehen. ,

Auch jene harmloseste Art der Blutarmut, welche man als
Chlorose oder Bleichsucht bezeichnet und welche aus-
schlieflich bei jungen Maidchen beobachtet wird, kommt in
manchen Familien gehiauft vor. Die Chlorose 1afit sich durch
Verabreichung von Eisenpraparaten leicht beeinflussen. Auch
sonst zeigt die Erfahrung, daB auch duBere Umstinde bei ihrem
Zustandekommen mitspielen. Sicher hingt sie mit einer Storung
der Eierstockstitigkeit zusammen.

Eine idiotypische Anfilligkeit scheint auch bei der Entstehung voo
Leukdmien mitspielen zu kdnnen. Diese verhingnisvollen Blutkrank-
heiten beruhen auf elner schrankenlosen Vermehrung weiBer Blutkdrper-
chen. Je nach den beiden groBen Gruppen weifier Blutk8rperchen, den
gelapptkernigen myeloischen und den rundkernigen lymphatischen gibt
es auch zweierlei Leukdamien. Sowohl bei der myeloischen als auch bei
der lymphatischen Leukdmie ist familidres Auftreten beobachtet worden.
Wahrscheinlich sind aber duBere Einfliisse von noch gréBerer Bedeutung,
dhnlich wie bei den bdsartigen Geschwiilsten, mit denen die Leukimien
wesensverwandt sind.

Am Herzen kommen sicher mancherlei angeborene MiBbildungen
erblich vor; da diese aber nicht offen zutage liegen, ist ihr Erbgang noch
ganz unbekannt. Der haufigste und meist harmlose Defekt am Herzen
ist ein Loch in der Scheidewand der beiden Vorhdfe (Bestehenbleiben des
fetalen Foramen ovale). Diese HemmungsmiBbildung, welche fast bei
jeder dritten Leiche gefunden wird, ist mit groBer Wahrscheinlichkeit
idiotypisch bedingt. Ein Loch in der Scheidewand der beiden Herzkammern
wurde durch mehrere Generationen einer Familie verfolgt. Eine abnorme
Verbindung zwischen dem rechten Herzen und der Hauptschlagader (Be-
stehenbleiben des fetalen Ductus Botalli) wurde bei mehreren Geschwistern
beobachtet. Idioplasmatisch bedingt diirfte meistens auch jene abnorme
Enge der Lungenschlagader sein, welche eine schwere Hem-
mung des Kreislaufs (,,Blausucht’*) zur Folge hat (vgl. S. 202). Abnorme
Steilstellung und abnorme Kleinheit des Herzens kommt bei asthenischer
bzw. hypoplastischer Konstitution vor und ist mit dieser erblich. Die so-
genannten Herzneurosen sind in der Regel wohl der Ausdruck allgemeiner
Anomalien des Nervensystems, deren Erblichkeit noch zu besprechen sein
wird.

Auch fiir das Zustandekommen von Herzfehlern, die
sich an Herzklappenentziindungen anschlieBen, ist die
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idiotypische Veranlagung sicher von Bedeutung. Herzklappen-
entziindung (Endokarditis) tritt meistens im Gefolge von in-
fektiosem Gelenkrheumatismus (Polyarthritis) auf, wird aber
nicht selten auch fiir sich allein beobachtet. Gelenkrheumatismus
wie Herzklappenentziindung und damit auch Herzfehler werden
sehr oft familienweise gehiauft beobachtet.
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Fig. 56. '

Stammbaum einer Familie mit Herzfehlern im AnschiuB an Herzklappenentziindung.” 3 *
Nach Strebel (gekilrzt). Von der mit kFragezeichen bezeichneten Frau ist es zweifelhaft, ob
sie herzleidend gewesen ist. Die schwarz I;ee:'eif_hmn:fen Per litten zugleich an Verlag g

Hinsichtlich der hier dargestellten Familie muB8 man an
geschlechtsgebunden-dominanten Erbgang denken. Im iibrigen
stellt die Veranlagung zu Herzklappenentziindung sicher keine
idiotypische Einheit dar. Weiter oben wurde erwihnt, daB sie
6fter mit der Anlage zu Erythema exsudativum verbunden ist.
In manchen Familien erkranken so viele Mitglieder an Herz-
klappenentziindung, daB auch unter der Voraussetzung domi-
nanten Erbganges die Anlage fast in jedem Falle zur Erkran-
kung zu fithren scheint. Gelegenheit zur rheumatischen Infektion
scheint eben fiir alle dafir empfinglichen Personen hin und
wieder gegeben zu sein, und nicht empfingliche scheinen trotz
vielfacher Gelegenheit zur Infektion nicht zu erkranken.

Vorwiegend bei Frauen kommen auch Herzfehler vor, denen
Herzklappenentziindungen oder Gelenkrheumatismus .nicht vor-
ausgegangen sind, und zwar sogenannte Mitralstenosen (Ver-
engerung des Zugangs vom linken Vorhof zur Herzkammer).
Es scheint sich dabei um angeborene Fehler zu handeln; und da
Mitralstenosen bei Frauen etwa doppelt so hiufig als bei Min-
nern sein sollen, so erscheint es nicht ausgeschlossen, daf die
meisten Mitralstenosen vielleicht auf geschlechtsgebunden-domi-
nanter Anlage beruhen. Da im iibrigen angeborene Herzfehler
siberwiegend bei minnlichen Kindern gefunden werden, liegt die
Vermutung nahe, daB manche davon dem geschlechtsgebunden-
rezessiven Erbgang folgen. Jedenfalls erscheint das Geschlechts-
chromoson fiir die Konstitution des Herzens eine besondere Rolle
zu spielen.

14*
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Auch fiir die Entstehung von Magenleiden hat die idio-
typische Veranlagung groBe Bedeutung, vielleicht eine grofere
als unzweckmiBige und iibermiBige Erndhrung. ,,Diitfehler”
fithren fast nur bei Personen mit ,schwachem Magen* zu
ernsteren Stérungen der Gesundheit. Muskelschwidcheund
Schlaffheit (Atonie) des Magens findet sich besonders
bei asthenischer Konstitution. Ebenso ist die mangelhafte
Absonderung von Magensaft (Achylie) zum groBen
Teil idiotypisch bedingt. ,,Nervose Magenleiden kommen als
Teilerscheinung allgemeiner Anomalien des Nervensystems vor.
UberméBige Salzsiureabsonderung (Hyperchlorhydrie) kommt
in manchen Familien gehduft vor, meist wohl als Erscheinung der
Vagotonie (s. S. 192). Dahin gehort auch der krampfhafte Ver-
schluB des Magenausganges (Pylorospasmus), der sich haupt-
sichlich im Kindesalter in immer wiederkehrendem quilendem
Erbrechen #uBert. Die Hyperchlorhydrie begiinstigt die Ent-
stehung des sogenannten Magengeschwiirs, das auf einer
Selbstverdauung von Stiicken der Magenwand beruht und unter
schweren Blutungen zu langwierigem- Krankenlager und selbst
zum Tode fithren kann. Familidre Haufung des Magengeschwiirs
ist 6fter beobachtet worden.

. Fiir die chronische Stuhlverstopfung (habituelle
Obstipation) diirfte die idiotypische Veranlagung ebenso von Be-
deutung sein wie fiir die (seltenere) Neigung zu Durchfillen,
unter der manche Personen zeitlebens zu leiden haben. Spastische
(krampfige) Verstopfung ist meist Teilerscheinung von Vago-
tonie, atonische (schlaffe) von Asthenie. Die sogenannte Hirsch-
sprungsche Krankheit, bei der es auf Grund abnormer Weite
des Dickdarms schon im ersten Kindesalter zu Anhiaufung groBer
Kotmassen im Dickdarm kommt, ist wahrscheinlich ebenfalls
idiotypisch bedingt.

Lebe- rrumpfung (Leberzirrhose) pflegt zwar unter dem
"' wirkungen (Alkohol, Syphilis, Malaria) zu entstehen; da

ichkeiten auf zahllose Menschen einwirken, ohne daB es
'ng kommt, muB man wohl an eine idiotypische Organ-
ind in der Tat ist das_Leiden familienweise gehiuft be-
Torzeitiger Aufbrauch infolge Schwiche der Anlage ist
anen bekannt.

iche Bedingtheit von Gallensteinleiden ist
nt. Da duBere Schadlichkeiten (z. B. Schniirfurche
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bei unzweckmiBiger weiblicher Kleidung) wesentlich bei der Entstehung
mitwirken, und da Gallensteine vielen ihrer Triger keine besonderen
Beschwerden machen, ist die Frage einer erblichen Veranlagung dazu sehr
schwer zu verfolgen.

Was die Krankheiten der Atemwege und der Lunge angeht,
so kommt chronischer Bronchialkatarrh und Gfter damit
zusammenhiangend Emphysem oder Lungenbldhung nicht selten
ausgesprochen familienweise gehiuft vor. Auch die oben er-
wihnte Anlage zu Asthma kann zu diesen Folgezustinden
filhren. Andererseits scheint auch eine idiotypisch bedingte
ystarre Dilatation des Thorax‘, bei welcher der Brustkorb
in einer Stellung wie auf der Hohe der Einatmung steht, eine
Ursache chronischen Emphysems und Bronchialkatarrhs abgeben
zu koénnen.

Das weitaus wichtigste Lungenleiden ist die Lungen-
tuberkulos e, welche in fritherer Zeit lange als eine erbliche
Konstitutionskrankheit und dann nach der Entdeckung des Tuber-
kulosebazillus als eine rein paragypisch bedingte Krankheit an-
gesehen wurde. Die Wahrheit diirfte in der Mitte liegen. Ohne
Infektion mit dem Erreger entsteht selbstverstindlich keine
Tuberkulose, aber andererseits werden unter den heutigen Lebens-
verhiltnissen die allermeisten Menschen schon im Kindesalter
mit Tuberkulose infiziert, und doch verfillt nur ein gewisser
Bruchteil von diesen spiter der Lungenschwindsucht. Die- aus-
gesprochene familidare Haufung der Tuberkulose kann jedenfalls
nicht nur durch die Ansteckung innerhalb der Familie erklart
werden. Andererseits beruht sie auch sicher nicht nur auf ge-
meinsamer erblicher Anfilligkeit. AuBere Einfliisse wie Unter-
ernihrung und Berufsschidlichkeiten spielen ebenfalls eine
wesentliche Rolle.

Und doch ist die Lungentuberkulose eine erblich mitbedingte
Krankheit. Wenn schon Eltern oder Geschwister eines Erkrankten
an Schwindsucht gestorben sind, so sind seine Heilungsaussichten
erfahrungsgemiB besonders ungiinstig. In anderen Familien ist
der Verlauf ein iibereinstimmend leichter. Wenn erbliche Unter-
schiede der Disposition auch fiir die tuberkul6se Infektion keine
Rolle spielen mogen, so tug sie es doch fiir die Entwicklung der
Schwindsucht um so mehr.
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Die erbliche Anfilligkeit gegen Tuberkulose ist offenbar
idiotypisch nichts Einheitliches. Nur wenige von den krank-
haften Anlagen, welche dafiir in Betracht kommen, sind einiger-
maBen sicher bekannt. Keinem Zweifel kann es unterliegen, da8
die asthenische Konstitution (s. S. 189) eine erhohte Anfilligkeit
gegen Lungentuberkulose mit sich bringt. Die Erfahrungen
der Lebensversicherungen haben ergeben, daB Personen, deren
Brustumfang im Verhiltnis zur Korperlinge zu gering ist, in
ungewohnlich hohem Bruchteil der Schwindsucht verfallen. Geg-
ner einer erblichen Veranlagung zur Tuberkulose haben zwar
versucht, den asthenischen Habitus schon als eine Folge tuber-
kuloser Infektion im Kindesalter hinzustellen; dagegen spricht
aber die Tatsache der ausgesprochenen Erblichkeit der Asthenie;
auch gibt es viele Astheniker, die niemals tuberkulds werden.
Die Bedeutung der Unterernahrung fiir die Entstehung der
Schwindsucht wird allgemein zugegeben. Daraus folgt aber, daB
auch alle jene erblichen Anlagen, die zu Erndhrungsstorungen
und Blutarmut fithren, indirgkt auch eine Anfilligkeit gegen
Tuberkulose bedingen. Bei Zuckerkrankheit z. B. entwickelt sich
oft Schwindsucht, weil das zuckerhaltige Blut einen besonders
giinstigen Nihrboden fiir die Bazillen bietet. So ist also auch
die erbliche Anlage fiir Diabetes zugleich eine solche fiir Tuber-
kulose. Es gibt also nicht eine erbliche Anlage zur Tuber-
kulose, sondern viele. :

Bis vor kurzer Zeit glaubte man die Frage einer ,,Erblich-
keit** der Tuberkulose 6fter mit dem Hinweis abtun zu kénnen,
daB eine erbliche Ubertragung von der Mutter auf die Frucht im
Mutterleibe in der Regel nicht vorkomme und eine solche von
der viterlichen Samenzelle her sogar sicher nicht. Das beruht
natiirlich auf einer vélligen Verkennung des Wesens der Erblich-
keit. Mit unklaren Vorstellungen iiber Erblichkeit hingt es auch
zusammen, wenn man meint, daB bei direkter erblicher Belastung
bei allen Kindern eines Elternpaares die Veranlagung gleich-
maBig zu erwarten wire. Auch wenn eine krankhafte Erbanlage,
die eine besondere Anfilligkeit gegen Tuberkulose mit sich
bringt, sich dominant verhilt, so wird sie ja im Durchschnitt
bei der Halfte der Kinder doch nicht in die Erscheinung treten,
bei kleiner Kinderzahl also oft gar nicht. Eine rezessiv erbliche



Erbliche Nervenleiden. 215

Anfilligkeit dagegen wird bei den Eltern sich in der Regel nicht
duBern. Solche Befunde sprechen also nicht gegen die Erb-
lichkeit von Anlagen zur Tuberkulose. DaB die Kinder schwind-
siichtiger Eltern zum groBen Teil wieder schwindsiichtig werden,
beweist fiir sich allein freilich nicht die Erblichkeit der Veran-
lagung. Vielmehr ist gerade der Umstand, daB nicht wenige
Kinder von Schwindsiichtigen trotz aller Ansteckungsgelegen-
heit und trotz aller Ungunst der Lebenslage niemals schwind-
siichtig werden, ein viel stirkerer Beweisgrund fiir die Bedeu-
tung der Erblichkeit.

h) Erbliche Nervenleiden.

Unter Nervenleiden sind hier nur solche Krankheiten des Nerven-
systems verstanden, welche sich vorwiegend nur in kdrperlichen Erschei-
nungen (z. B. Lihmungen) &uBern. Jene StSrungen des Zentralnerven-
systems, die sich vorwiegend in seelischen Anomalien auBern, solleg als
solche besprochen werden, mOgen sie wie die Neurasthenie und Hysterie
schonfiarberisch auch als ,,Nervenleiden* bezeichnet werden. Einige Nerven-
leiden, die wie der Sehnervschwund sich an ganz bestimmten Organen
auBern, oder wie die Basedowsche Krankheit, bei der die Stdrung des
Nervensystems nicht die eigentliche Grundlage bildet, wurden schon weiter
oben behandelt.

Besonders . bedeutungsvoll ist eine Gruppe schwerer fort-
schreitender Nervenleiden, welche auf dem vorzeitigen Zugrunde-
gehen von Teilen jener Leitungsbahnen beruhen, die vom Gehirn
zu den willkiirlichen Muskeln fithren und die den Muskeln die
Bewegungsantriebe iibermitteln. Dahin gehoren vor allem ver-
schiedene Arten von erblichem Muskelschwund (Muskel-
atrophie).

Am haufigsten stellt sich erblicher Muskelschwund unter
dem Bilde der fortschreitenden pseudohypertrophischen
Muskeldystrophie dar. Gewisse Muskelgruppen werden
allmahlich schwicher und mehr und mehr gelihmt, wobei sie
aber auBerlich infolge gleichzeitiger Wucherung des Fettgewebes
scheitbar sogar an Umfang zunehmen komnen. Die Kranken
werden schlieBlich vollig hilflos, bis sie nach Jahren oder Jahr-
zehnten dem Leiden erliegen. Obwohl die Nerven auBerlich
unversehrt sind, muB man wegen der eigenartigen Ausbreitung
doch annehmen, daB im Grunde nicht ein Muskel-, sondern
eben ein Nervenleiden vorliegt. Es handelt sich um einen Aus-
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fall jener Funktion der Nerven, durch die der richtige Ernih-
rungszustand der zugehodrigen Muskeln geregelt wird. Es gibt
sicher eine ganze Reihe idiotypisch verschiedener Arten von
Muskelschwund. In manchen Familien setzt das Leiden schon
in der Kindheit, in anderen im Jugendalter, wieder in anderen
erst im spiateren Leben ein. Auch beginnt das Leiden in ver-
schiedenen Familien bei verschiedenen Muskelgruppen, z. B.
an den Muskeln des Beckengiirtels oder des Schultergiirtels
oder des G&ichtes. Einige von diesen verschiedenen Formen
stellen scheinbar Uberginge zwischen andern dar, so daB man
wohl gemeint hat, daB es sich nur um verschiedene Erscheinungs-
weisen einer und derselben Anlage handle. Stark dagegen
spricht aber der Umstand, daB das Leiden in derselben Familie
regelmaBig einen ganz ahnlichen Verlauf zu nehmen pflegt,
sowie vor allem, daB der Erbgang in verschiedenen Familien
ganz verschieden sein kann. VerhiltnismiBig selten sind einfach
dominante Formen; und zwar zeigen diese in der Regel einen
relativ leichten Verlauf; die schweren, schnell fortschreitenden
Formen wiirden sich bei dominantem Erbgange ja iiberhaupt
nicht halten konnen. So verlief auch in dem von Kehrer be-
schriebenen Stammbaum, der dominanten Erbgang zeigt und
der hier abgebildet ist, das Leiden auBergewdohnlich leicht.
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Fig. 57.

Eine Familie mit progressiver Muskeldystrophie {furtschreitendém Muskelschwund)
nach Kehrer.

In vorstehendem Stammbaum tritt der einfach dominante Erbgang
besonders dadurch schlagend in die Erscheinung, daB ein kranker Manp
nacheinander mit zwei gesunden Frauen neben gesunden auch kranke
Kinder erzeugt hat.

Haufiger sind rezessive Formen, wie sich z. B. aus einer
SammelforsChung von Prof. W. Weitz in Tiibingen ergibt, der
durch moderne Fragestellung Licht in die Erblichkeit der Muskel-
dystrophien gebracht hat. Dahin gehéren wohl auch viele
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jener Fille, die nur vereinzelt in ihrer Familie beobachtet
werden; unter 71 Beobachtungen waren 54 , isolierte’, 12 ,,fami-
lifre’* und nur einer mit ,,direkter Hereditit*, wobei mehrere
Fille in derselben Familie als eine Beobachtung gezihlt wurden.
Wenn die meisten Anlagen zur Muskeldystrophie sich rezessiv
verhalten, so entspricht eine derartige tatsiachliche Verteilung
durchaus der theoretischen Erwartung.
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Fig. 58.
Eine Familie, in der aus zwei Vetternehen Kinder, die spiiter an Muskeldystrophie erkrankten
hervorgegangen sind. Nach Weitz.

Nicht ganz selten scheint auch geschlechtsgebunden-rezes-
siver Erbgang vorzukommen; wihrend in den meisten Familien
Minner und Frauen in etwa gleicher Zahl erkranken, sind in
diesen regelmiBig nur Manner befallen.

Seltener als die pseudohypertrophische Muskeldystrophie.
ist die sogenannte neurale progressive Muskelatro-
phie, bei der der Funktionsausfall der Nerven sich auch in er-
kennbarer Atrophie der betreffenden Nerven duBert. Der Muskel-
schwund pflegt sich zuerst an jenen Muskeln der FiiBe, die vom
Nervus peronaeus versorgt werden, zu duBern; spiter werden
dann auch die Muskeln der Hinde, der Arme und Beine er-
griffen. Im allgemeinen sollen etwa 3mal so viele Minner als
Frauen befallen werden. Die Anlage ist offenbar mindestens
in den meisten Fallen geschlechtsgebunden-rezessiv.

.
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Fig. 59.

Ausschnitt aus einem Stammbaum mit progressiver Muskelatroph:e (Iortschrettendem
Muskelschwund). Nach Herringham.
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. Verwandt mit der neuralen ist die spinale Muskel-
atrophie, bei der jene Gruppen von Ganglienzellen, welche
die sogenannten Vorderhomer des Riickenmarks bilden, zugrunde-
gehen und in der Folge die davon ausgehenden Nervenfasern
(Neuriten). Die spinale Muskelatrophie beginnt gewohnlich erst
im 4. Jahrzehnt und zwar mit einem Schwunde der Hand-
muskeln. In der Familie der Kranken sind meist keine weiteren
Fille nachweisbar; immerhin ist aber das Leiden &fter bei Ge-
schwistern beobachtet worden. Das weist auf rezessiven Erb-
gang hin. Sicher rezessiv ist wohl jenme Art spinalen Muskel-
. schwundes, der schon im Siuglingsalter beginnt und Gfter bei
mehreren Kindemn einer Familie beobachtet wird.

In dieselbe Gruppe gehdrt auch die sogenannte Bulbirparalyse,
welche in einem Schwunde der Muskeln der Zunge, des Mundes, des
Rachens, des Kehlkopfes und der SpeiserShre besteht und auf einem Zw
grundegehen der Ganglienzellen in den Kernen des verlingerten Markes
beruht. Da bald weder Sprechen noch Schlucken mdglich ist, pflegt das
Leiden nur wenige Jahre zu dauern. Die Bulbarparalyse tritt gewdhnlich
vereinzelt auf; doch sind gelegentlich auch Fille bei Geschwistern beob-
achtet worden. Man darf daher in Analogie zu den andern Muskelatrophien
wohl vermuten, daB sie ebenfalls auf idiotypischer Grundlage entsteht;
und zwar kommt rezessiver, Erbgang in Betracht.

Bei der ganzen Gruppe der Muskelatrophien handelt es
"sich gewissermaBen um ein vorzeitiges Altern gewisser Organ-
teile vergleichbar dem vorzeitigen Ergrauen der Haare in man
chen Familien und ebenso auch mannigfachen anderen erblich
bedingten Leiden wie Diabetes, Linsentriilbung im mittleren
Alter, primdrer (idiopathischer) Nierenschrumpfung u. a.

Auf einem Zugrundegehen jenes Teiles der Leitungsbahn,
der im Riickenmark verlauft (Pyramidenseitenstrangbahnen), be-
ruht die erbliche spastische Spinalparalyse (Riicken-
markslihmung). Gewdhnlich im dritten Jahrzehnt beginnend
tritt eine eigentiimliche steife (spastische) Lihmung der Beine
auf, so daB selbstindiges Gehen nicht mehr méglich ist. Der
Ausgang ist ebenso ungiinstig wie bei den vorher besprochenen
Leiden. v. Pfaundler hat von einer Familie berichtet, wo bei
simtlichen 6 Kindern eines blutsverwandten Elternpaares sich
spastische Spinalparalyse schon im Siuglingsalter entwickelte.

Es wird angegeben, daB das Bild der spastischen Spinalparalyse
auch durch duBere Ursachen hervorgebracht werden kénne. Man muB
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aber bedenken, daB auch vereinzelt auftretende Fille sehr wohl erblich
bedingt sein kdnnen, was man bisher meist iibersehen hat.

Bei der sog. amyotrophischen Lateralsklerose, die
dem eben besprochenen Leiden dhnlich ist, gehen zugleich auch Ganglien-
zellen der Vorderhdrner zugrunde, und demgemiB findet sich auBer der
spastischen Lihmung auch Muskelschwund. Man kdnnte das Leiden daher
wohl zweckmaBiger als spastische Muskelatrophie bezeichnen.
Familidres Auftreten wurde Ofter beobachtet; iuBlere Ursachen dagegen
hat man nicht feststellen kénnen.

Nicht sicher auszuschlieBen ist es bisher auch, ob nicht bei der
sogenannten Littleschen Krankheit, einem angeborenen Leiden, bei dem
die Kinder infolge spastischer Steifheit der Beine nicht richtig gehen
lernen, krankhafte Erbanlagen mitspielen kdnnen. Zumeist scheint der
Zustand allerdings durch Schadigungen des Gehirns wihrend der Geburt
zustande zu kommen.

Sicher erblich dagegen ist die der Littleschen Krankheit
ihnliche fortschreitende spastische Paraplegie
(Diplegie, Beidseitenlihmung). Das Leiden, welches mit Augen-
zittern, Schielen, Abnahme des Sehvermogens und zunehmender
geistiger Schwiche einhergeht, scheint rezessiv zu sein. Es sind
mehrere Formen beschrieben worden. Auch der Beginn des
Leidens ist in verschiedenen Familien verschieden, im Siug-
lings- oder im Kindesalter, sogar im spateren Jugendalter ist es
beobachtet worden.

Wenn ein derartiges erblich bedingtes Leiden schon vor der Geburt
beginnen wiirde, so wiirde es wohl als Littlesche Krankheit beschrieben
werden; daher ist der Gedanke nicht von der Hand zu weisen, daB sich
auch unter den mit diesem Namen zusammengefaBten Zustinden erblich
bedingte befinden mdgen.

In die Gruppe der idiotypisch bedingten spastischen Lahmungszustinde
gehdrt auch eine von Pelizaeus beschriebene und spiter von Merz-
bacher genauer erforschte erbliche Krankheit, die aber meines Wissens
bisher nur in einem Verwandtschaftskreise beobachtet worden ist. Bei
diesem Leiden ist die weiBe Substanz des Gehirns, welche im Unterschied
von der ganglienzellenhaltigen grauen Rinde fast nur aus Leitungsbahnen
besteht, ganz mangelhaft entwickelt, was auf einem Ausfall der sogenannten
Markscheiden der Nervenfasern beruht. Der Zustand AuBert sich schon bald
nach der Geburt und pflegt gegen Ende des zweiten Jahrzehnts zum Tode
zu fiihren. Das Leiden, welches wegen seiner Seltenheit ohne praktische
Bedeutung ist, ist gleichwohl von groBem theoretischem Interesse, weil
sein geschlechtsgebundener Erbgang “beweiBt, daB gewisse Erbanlagen,
welche im Geschlechtschromoson liegen, bei der Entwicklung des Gehirns
entscheidend mitwirken.



220 Fritz Lenz, Die krankhaften Erbanlagen.

Q

I oToTeo ¢ o
Q S|? @ ¢ ? 9
Ced@0'e Q9 JQJ0Q@e@Q

Fig. 60.
Ausschnitt aus dem von Pelizaeus beschriebenen Stammbaum. Nach Merzbacher.

Da in einer Geschwisterreihe auch zwei kranke weibliche Personen
angegeben sind, so miiBte man nach der Theorie des geschlechtsgebunden-
rezessiven Erbganges annehmen, daB auch der Vater dieser Schwestern
mit der Anlage behaftet gewesen sei, wiahrend sonst die Befallenen nicht
zur Fortpflanzung kamen. Leider ist {iber den Vater nichts bekannt
geworden.

Wihrend bei den Muskelatrophien die Grundlage der Krank-
heit im Zugrundegehen von Teilen jener Nervenbahnen, die vom
Gehirn zu den Muskeln fithren, beruht, gibt es auch erbliche
Nervenleiden, bei denen Teile der zum Gehirn hinfithrenden
Bahnen zugrundegehen. Dahin gehért vor allem die erbliche
spinale Ataxie (Riickenmarksataxie) oder Friedreichsche
Krankheit. Das Leiden beginnt im ersten oder zweiten Jahrzehnt
mit Bewegungsstorungen; beim Stehen schwanken die Kranken,
und bei geschlossenen Augen konnen sie sich iiberhaupt nicht
aufrecht erhalten, weil die Organempfindungen, mittels derer
dauernd eine unbewufite Kontrolle der GliedmaBen erfolgt, aus-
fallen. Die erbliche Riickenmarksataxie kommt ofter bei meh-
reren Kindern gesunder, beson- '
ders blutsverwandter Eltern vor. g Q
Man darf daher wohl annehmen, r—1— :..1_: r—r— ¢
daB sie rezessiv erblich ist. o g Q ¢ 2 Q ? .

Die erbliche Kleinhirn- Fig. 6l.
ataxie, welche auf einem Zu- Eine Familie mit erblicher Rilckenmarks-
M i ataxie. Nach Hilbscher.

grundegehen von Kleinhirn-

bahnen beruht, duBert sich vor allem in schwankendem taumeln-
dem Gang ; sie beginnt gewdhnlich im dritten Jahrzehnt und fiihrt
erst nach vielen Jahren zum Tode. In einer von Classen
beschriebenen Familie setzte die Kleinhirnataxie nicht vor dem
6. Jahrzehnt ein. Die Anlage verhielt sich hier wie auch in
anderen Familien einfach dominant.




A\

Erbliche Nervenleiden. 221

r 1 f
gee @
Fig. 62.
Stammbaum einer Familie mit Kleinhirnataxie. Nach Classen.

Die erbliche Riickenmarksataxie ist &hnlich der bei Syphilis vorkom-
menden, welche Tabes dorsalis genannt wird. Da nur ein kleiner Teil der
Syphilitischen diesem Leiden verfillt (1—3o0) ist es mdglich, daB eine
idiotypische Anfilligkeit dabei von Bedeutung ist. Sicheres weiB man nicht.

Nicht klargestellt ist auch bisher, ob eine erbliche Anlage bei der Ent-
stthung der Syringomyelie, einer tddlich ausgehenden Krankheit, welche
auf Hohlenbildung im Riickenmark beruht, mitwirkt.

Ziemlich sicher ist dagegen die idiotypische Bedingtheit der (selte-
nen) sogenannten Pseudosklerose oder diffusen Sklerose,
welche der multiplen Sklerose, die durch besondere Kleinlebewesen und
wwar besondere Spirochaeten hervorgerufen wird, recht dhnlich ist, sich
aber durch das Fehlen erkennbarer Krankheitsherde im Riickenmark
unterscheidet. Da sie &fter bei zwei oder drei Kindern gesunder Eltern
beobachtet wurde, scheint es sich um ein rezessives Leiden zu handeln.

Die Paralysis agitans oder Schiittellihmung ist ein
nicht seltenes Leiden, das im 5. oder 6. Jahrzehat zu beginnen
pflegt und sich in eigentiimlichen gleichférmigen unwillkiir-
lichen Bewegungen iuBert, die nur im Schlafe aussetzen. Be-
sonders die Hinde sind dauernd in einer Bewegung wie beim
Miinzenzdhlen. Weiter entwickelt sich eine eigentiimliche Muskel-
steifheit, die dem Gesicht einen maskenartigen Ausdruck ver-
leiht und die Kranken zu einer nach vorn gebeugten Haltung
zwingt. Lundborg fand unter 7 Fillen 6 mal Blutsverwandt-
schaft der Eltern. Demnach ist wohl rezessiver Erbgang zu
vermuten. Fille, die schon im jiingeren Alter auftraten, hat man
gelegentlich mehrfach in einer Familie beobachtet. Den Ausbruch
der erst im hoheren Alter einsetzenden gewdhnlichen Form
dagegen erleben offenbar die dazu Veranlagten oft nicht mehr.

Mit unwillkiirlichen Bewegungen ganz anderer Art geht die
erbliche Chorea (erblicher Veitstanz, Huntingtonsche Krank-

heit) einher. Das Leiden beginnt im 4. oder 5. Jahrzehnt mit
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zuckenden, oft eigentiimlich theatralischen Bewegungen der ver-
schiedensten Korperteile. Im Verlaufe des unheilbaren Leidens
tritt auch fortschreitende Verblodung ein. Der Erbgang ist ein-
fach dominant. Davenport hat iber 962 Fille aus vier Ver-
wandtschaftskreisen berichtet. In den verschiedenen Familien
war das Bild ein etwas verschiedenes. Auch die erbliche Chorea
scheint also keine strenge idiotypische Einheit darzustellen.
Von dem dominanten Erbgang dagegen fand sich keine Ausnahme.

Der erblichen Chorea ist die Tickkrankheit dhnlich, welche sich schon
bei jugendlichen Personen unter dem Bilde verzerrter Bewegungen duBert.
Idiotypische Bedingtheit ist nicht unwahrscheinlich; doch ist nichts Sicheres
bekannt. Ebensowenig ist es bekannt, ob bei der Entstehung der voriiber-
gehenden Chorea (Veitstanz), die sich &fter an Infektionskrankheiten wie
Gelenkrheumatismus anschlieBt, erbliche Einfliisse mitwirken.

Auf unwillkiirlichen Muskelzuckungen beruht auch die fortschrei-
tende erbliche Myoklonie oder Myoklonusepilepsie, bei
der aber die einzelnen Zuckungen so kurz sind, daB gréBere Bewegungen
nicht zustandekommen. Zugleich bestehen nichtliche epileptische Anfille,
und schlieBlich kommt es zur Verblédung. Lundborg beobachtete
17 Fille bei Kindern blutsverwandter Eltern. Das von ihm gefundene
Zahlenverhiltnis entspricht sehr gut dem rezessiven Erbgang, so daB
dieser als sichergestellt gelten kann.

Die erbliche Myotonie (Thomsensche Krankheit) stellt einen
Zustand dar, bei welchem alle Muskeln, die nach lingerer Ruhe ange-
spannt werden, in einen Zustand angespannter Steifheit geraten, der sich
erst allmidhlich wieder 18st. Die Anlage ist einfach dominant.

Wenn die Muskelstarre nur in der Kailte auftritt, spricht man von
Paramyotonie. Diese wurde durch 6 Generationen einer Familie
beobachtet, ist also offenbar auch einfach dominant.

Dasselbe gilt von der paroxysmalen Lihmung oder Myo-
plegie, die sich in eigentiimlichen Anfillen schlaffer Lahmung fast der
ganzen willkiirlichen Muskulatur duBert.

Als myotonische Dystropliie hat Fleischer ein eigen-
tiimliches erbliches Leiden beschrieben, das er in einem groBen Verwandt-
schaftskreise verfolgen konnte und bei welchem unter Krampfzustinden
in einigen Muskelgruppen und Atrophie in anderen die befallenen Per-
sonen schlieBlich an allgemeinem Verfall zugrundegehen. Ein friihzeitiges
Zeichen der Krankheit ist die Triibung der Linse. Der Erbgang ist noch
nicht ganz klargestellt.

Erblicher Tremor (sog. Tatterich) kann sich schon bei jugend-
lichen Personen auBern. Er kommt als Teilerscheinung anderer Anomalien,
z. B. der Basedowdiathese, aber auch auf Grund besonderer dominanter
Anlage vor.
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anscheinend dominant.

In dem Kapitel iiber Hautleiden wurden bereits einige erblich bedingte
Stdrungen der GefidBnerven der Haut erwidhnt, die man auch als Nerven-
leiden ansehen kann. Verwandt mit jener Gruppe ist auch wohl die an-
fallsweise auftretende Gelenkwassersucht (Hydrops articulorum intermit-
tens), welche vorzugsweise die Knie befillt. Die Frage ihrer erblichen
Bedingtheit ist noch nicht niher untersucht. Dasselbe gilt von verschie-
denen Erndhrungsstbrungen der Haut und anderer Gewebe wie z. B. Sklero-
dermie und dem umschriebenen Gesichtsschwund (Hemiatrophia faciei),
bei dem ohne erkennbare duBere Ursache die Haut, das Fettgewebe und
z. T. auch die Muskulatur einer Gesichtshilfte einschrumpft.

Als AuBerung einer Anomalie des Nervensystems muB man
auch das sogenannte Bettnidssen (Enuresis nocturna) an-
sehen, ein sehr listiges und peinliches Leiden, das sich in
unwillkiirlicher Entleerung des Harnes wihrend des Schlafes
dufert. [Es beruht auf einem Mangel des Gefiithls fiir den
Fillungszustand der Blase. Meistens tritt das Bettnissen fa-
milienweise gehduft auf und ist demgemiB offenbar idiotypisch
bedingt. Bettnisser sind verhaltnismiBig oft schwachsinnig oder
epileptisch, auch sind sie 6fter mit MiBbildungen des Riicken-
marks (Spina bifida occulta) behaftet.

Auf einer Anomalie des Zentralnervensystems beruht auch
die Linkshiandigkeit. Da die normalerweise bevorzugte
rechte Korperseite von der linken Gehirnhilfte versorgt wird, ist
bei der Linkshiandigkeit eine relative Funktionsschwiche der
linken Gehirnhilfte gegeniiber der rechten anzunehmen. Links-
handigkeit stellt sicher keine idiotypische Einheit dar, sondern
diese Erscheinung kann jedenfalls durch verschiedene Anomalien
bedingt sein. Damit diirfte es zusammenhingen, daB auch andere
Stérungen, die auf Anomalien des Zentralnervensystems be-
rubien, bei Linksern oder ihren Verwandten iiberdurchschnittlich
haufig sind, z. B. Sprachstérungen, Epilepsie und Schwachsinn.
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Im ganzen sind ungefihr 3—59o der mitteleuropdischen Bevél-
kerung linkshindig; etwa die Hailfte aller Linkser hat auch unter
ihren Verwandten Linkser. Ein Teil jener Anomalien des Ge-
-hirns, auf degen Linkshiandigkeit beruhen kann, ist anscheinend
~ dominant erblich, der groBere Teil aber wohl rezessiv.

Die hiufigsten Sprachstorungen, das Stottern und
Stammeln sind ebenfalls zum groBen Teil erblich bedingt
Beim Stottern werden Konsonanten am Anfang eines Wortes
wiederholt und verlidngert, und im AnschluB daran treten Unter-
brechungen ein, so daBi das Sprechen vielfach unterbrochen und
zerhackt ist. Als Stammeln wird die Unfahigkeit, gewisse Laute
richtig auszusprechen, bezeichnet.” Auch diesen Zustinden liegen
Anomalien des Zentralnervensystems zugrunde. Stottern findet
sich bei etwa 10 unserer Bevolkerung. Mehr als 250/ aller
Stotterer haben auch stotternde Verwandte. Die entscheidende
Bedeutung erblicher Anlagen ist besonders aus jenen Fillen zu
erkennen, wo Kinder von Stotterern, die von Geburt an von dem
stotternden Elter getrennt waren (z. B. durch dessen Tod), doch
dieselbe Sprachstorung bekamen. Auch werden von mehreren
Geschwistern meist nur einzelne zu Stotterern. Unter Stotterern
hat man fast ein Viertel Linkshinder gefunden, unter Linkshan-
dern noch mehr Sprachgestérte. Bei Stotterern und ihren Ver-
wandten sind auch psychopathische Zustinde iiberdurchschnitt-
lich hdufig (Epilepsie, Hysterie, Schwachsinn).

Auch die sogenannte HOrstummheit, wie man im Unterschiede
zur Taubstummheit den Zustand von Kindern nennt, die trotz vorhan-
denen Gehdrs nicht zur rechten Zeit zu sprechen beginnen, ist meist idio-
typisch bedingt. In mehr als einem Drittel der Fille hat man auch bei
einem der Eltern verspitete oder unvollkommene Entwicklung der Sprech-
fahigkeit gefunden,

Die Erblichkeit ist auch fiir das Lispeln (Sigmatismus) von Bedeu-
tung; es besteht im Anlegen der Zunge an die Zihne beim Aussprechen
von Zischlauten. Gutzmann fand bei Sigmatismus lateralis (seitlichem
Lispeln) in 38,5% dasselbe Sprachiibel in der Verwandtschaft. Zu einem
eigenartigen leichten Lispeln neigen besonders viele Juden; es scheint sich
wohl um eine besondere Anlage gewisser Rassenbestandteile unter den
Juden zu handeln, die man allerdings kaum als abnorm ansehen kann.
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i) Erbliche Geisteskrankheiten und Psychopathien.

Bei keiner anderen Gruppe von Krankheiten steht die Erb-
lichkeit so im Vordergrunde der Ursachen wie bei den Seelen-
storungen ; zugleich aber begegnet die Erforschung des Erb-
ganges im einzelnen bei keiner anderen gleich groBen Schwierig-
keiten. Schon iiber die Abgrenzung und Einteilung der erb-
lichen Seelenstdrungen herrscht bisher keine rechte Uberein-
stimmung unter den Fachleuten. Kein Wunder daher, dafB fast
bei keiner einzigen der Erbgang bisher ganz sichergestellt
werden konnte. Sicher ist nur, daB die Erblichkeit alle anderen
Ursachen an Bedeutung iibertrifft.

An zweiter Stelle ist die Syphilis zu nennen, die nicht nur die ent-
scheidende Ursache der Paralyse oder sogen. Gehirnerweichung ist, sondern
die in ihrer angeborenen Form auch mancherlei Formen von Schwachsinn
und Epilepsie hervorrufen kann. Die dritte Stelle nimmt der Alkoholismus
ein, welcher einerseits bei den Trinkern selbst Delirium tremens und Saufer-
wahnsinn, andererseits bei ihren Kindern Schwachsinn und andere Seelen-
stdrungen zur Folge haben kann. Die vierte Stelle kommt jenen noch nicht
niher bekannten Einfliissen zu, welche den endemischen Kropf und Kreti-
nismus bedingen.

Man pflegt die Seelenstrungen aus praktischen Griinden in eigent-
liche Geisteskrankheiten (Psychosen) und in Psychopathien
einzuteilen und zwar nach dem Grade der Anpassungsfihigkeit oder Erhal-
tungsmdoglichkeit ihrer Trager im praktischen Leben. Als geistig abnorm
oder gestdrt iiberhaupt ist ein Individuum anzusehen, das infolge seiner
Seelenbeschaffenheit an den Grenzen der Anpassungsmdglichkeit lebt.
Wenn die Stérungen so hochgradig sind, daB der Kranke keinen Beruf
ausiiben kann, so spricht man von Geisteskrankheit. Bei Stdrungen ge-
ringeren Grades, die zwar mit der Ausiibung von Berufsarbeit noch ver-
einbar sind, die gber doch entweder dauernd oder gelegentlich eine Be-
eintriachtigung der eigenen Erhaltung oder der Gesellschaft mit sich bringen,
spricht man von Psychopathie.

Dieser Einteilung, welche das praktische Leben erfordert, entspricht
nun sehr wenig jene, welche die Erblichkeitsforschung anstreben muB.
Das Ziel ist hier, die einzelnen krankhaften Erbanlagen in jhren verschie-
denen AuBerungsmdglichkeiten zu erkennen und ihren Erbgang festzu-
stellen. Es ist zu hoffen, daB es mit Hilfe der Erblichkeitsforschung ein-
mal gelingen wird, eine wirkliche Wesenseinteilung der Seelenstdrungen
durchzufithren, was auf Grund der klinischen Forschung bisher nur recht
unvollkommen gelungen ist. Von vornherein ist klar, daB es eine ganze
Anzahl verschiedener erblicher Seelenstrungen geben wird. Ebenso wie
bei jedem andern Organ gibt es natiirlich auch zahlreiche erbliche Ano-
. malien des Gehirns, dessen Funktion ja die seelischen Vorgange entsprechen.
Baur-Fischer-Lenz. Erblichkeitslehre I 15
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Da eine idiotypische Einteilung der Seelenstorungen heute
noch nicht moglich ist, ist es unvermeidlich, daB wir uns hier
mit der Anordnung nach dem klinischen Bilde begniigen. Im
wesentlichen moge die Einteilung Kraepelins zugrunde-
gelegt werden, welche wohl von allen bisher die meiste An-
erkennung gefunden hat.

Unter den Namen Schwachsinn und Idiotie faBt man
eine Reihe von Zustfinden zusammen, bei denen es von vorn-
herein nicht zu einer normalen Verstandesentwicklung kommt.
Wenn die Ausiibung eines selbstindigen Berufes moglich ist,
so pflegt man auch trotz erheblicher Verstandesschwiche noch
nicht von Schwachsinn zu sprechen. Der Schwachsinn oder
die Imbezillitit beginnt vielmehr erst jenseits dieser
Grenze; doch konnnen Schwachsinnige noch zu allerlei niitz-
licher Beschaftigung angehalten werden, wihrend das bei
Idiotie oder Blodsinn nicht mehr moglich ist. Idioten
erlernen nicht einmal das Sprechen. Es handelt sich bei dieser
Einteilung also nur um einen Gradunterschied, und auch jede
dieser beiden Gruppen umschlieBt mannigfache Grade der
Geistesschwiche ; natiirlich gibt es zwischen beiden auch allerlei
Uberginge. Die Geistesschwiche kann ein Zeichen sehr ver-
schiedener krankhafter Zustinde sein, teils erblicher und teils
durch duBere Ursachen bedingter. Man kann daher nicht einfach
von der Erblichkeit ,,des‘** Schwachsinns oder ,der* Idiotie
reden.

Ein nicht unbetrichtlicher Teil der geistigen Schwache-
zustinde wird durch angeborene Syphilis verursacht. Nach
Kraepelin verdankt mindestens ein Drittel der schweren
Idiotieformen ihre Entstehung der Syphilis. Eine vielleicht
ebenso groBe Rolle soll der elterliche Alkoholismus spielen.
Ein weiterer groBer Teil der Geistesschwiche ist Teilerscheinung
des Kretinismus. Nach Abzug aller jener Fille, welche durch
duBere Schidlichkeiten bedingt sind, bleibt aber immer noch
ein groBer, wie ich glaube, der groBere Teil aller Fille von
Geistesschwiche iibrig, welcher im wesentlichen idiotypischer
Natur ist. Das braucht der Annahme, daB gerade die schwersten
Fille meist durch &duBere Ursachen bedingt sind, nicht zu
widersprechen. Der amerikanische Forscher Goddard, welcher
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sich speziell mit der Erforschung des Schwachsinns be-
faBt hat, ist zu dem Schlusse gekommen, daB mindestens zwei
Drittel aller Fille von Schwachsinn erblich bedingt seien. Diese
Schitzung ist mit den bei uns gemachten Erfahrungen wohl
vereinbar, da in Amerika der Alkoholismus keine Rolle spielt
und auch Syphilis und Kretinismus seltener zu sein scheinen
als bei uns. In der von Goddard beschriebenen ,,Familie
Kallikak‘* gingen aus 40 Ehen zweier Schwachsinniger 220
schwachsinnige und nur 2 anscheinend normale Kinder hervor.
Aus Ehen Schwachsinniger mit Normalen gingen etwa zur
Hilfte schwachsinnige Kinder hervor. "Auch konnte Schwach-
sinn in ununterbrochener Reihe durch fiinf Generationen ver-
folgt werden. Demnach kommen jedenfalls einfach domi-
nante Erbanlagen vor, welche Schwachsinn bedingen. Daven-
port und Weeks hingegen sind nach Erfahrungen an
vielen Familienkreisen zu dem Schlusse gekommen, daB es
eine rezessive Anlage zu Schwachsinn gebe. Da Schwachsinnige
sehr oft untereinander heiraten, so konnte auch bei rezessivem
Erbgang ein ununterbrochener Erbgang durch die Generationen
verfolgt werden. Idiotie kann natiirlich nicht auf einer einfach
dominanten Erbanlage beruhen, da die Idioten niemals zur Fort-
pflanzung kommen; doch erscheint es moglich, daB gewisse
krankhafte Erbanlagen bei heterozygotem Vorhandensein Schwach-
sinn und bei homozygotem Idiotie bedingen. Vermutlich gibt
es sowohl dominante als auch rezessive Erbanlagen, die Geistes-
schwiche bedingen.

Als amaurotische Idiotie wird eine schwere erblich bedingte
Erkrankung bezeichnet, die in einzelnen jiidischen Familien vorkommt und
die sich bei anscheinend normal geborenen Kindern im ersten oder zweiten
Lebensjahr in Verblddung, Lihmung der Gliedmassen und Erblindung
duBert. Die Anlage ist anscheinend einfach rezessiv. Ahnlich der amau-
rotischen Idiotie sind einige seltene erbliche Leiden, die sich erst in der
spateren Kindheit entwickeln. So gibt es Familien, in denen mehrere
Kinder in der zweiten Hilfte des ersten Jahrzehnts eine Abnahme der
geistigen Fahigkeiten und gleichzeitig des Sehvermdgens zeigen, die im
Laufe der Jahre bis zur schwersten Verblddung geht (Spielmeyersche
Krankheit). Diese andern, anscheinend ebenfalls einfach rezessiven Leiden,
hat man im Unterschied zu der amaurotischen ldiotie nicht in jiidischen
Familien beobachtet. Eine ,,Rassendisposition darf man darin natiirlich
micht sehen. Man muB vielmehr annehmen, daB jene Anlage als Idio-

15%
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variation zufillig einmal in einer jiidischen Familie entstanden sei und sich
dann iiberdeckt in der jiidischen Bevdlkerung ausgebreitet habe, bis durch
zufilliges Zusammentreffen der Anlage in einem Ehepaare homozygotes
Auftreten ermdglicht wurde.

Eine der hiufigsten Geisteskrankheiten, nachst der durch
Syphilis verursachten Paralyse wohl die wichtigste von allen, ist
die Schizophrenie oder Dementia praecox, mit
einem nicht ganz treffenden Namen auch wohl als , Jugend-
irresein‘“ bezeichnet. Das Leiden setzt gewohnlich im 2. oder
3. Jahrzehnt, ofter aber auch erst spiater ein. Es kann sich in
recht verschiedenen Formen darstellen; allen gemeinsam ist
aber eine weitgehende Zerstorung des Gefiihls- bzw. Willens-
lebens.

Die Kranken werden von sinnlosen Antrieben und sinnlosen Hem-
mungen beherrscht. Regellose Bewegungsantriebe kénnen zu unbezihm-
barem Toben fithren, und andererseits kénnen die Kranken lange Zeit in
eine ganz unzulingliche Starre und Willenssperrung verfallen, so bei einer
der schwersten Formen, der Katatonie. Anderseits kann das Leiden
auch von vornherein unter dem Bilde einer einfachen schleichenden Ver-
blddung verlaufen: Dementia simplex. Durch eine besondere Zer-
fahrenheit des Denkens ist die Hebephrenie gekennzeichnet. In andern
Fillen kdnnen Sinnestauschungen und systemlose Wahnbildungen das Bild
beherrschen: Dementia paranoides. In den meisten Fillen ver-
lduft die Schizophrenie in Schiiben mit ziemlich pldtzlichen Verschlimme-
rungen, die gelegentlich von Besserungen unterbrochen sein kdnnen, bis das
Leiden unter Verblédung schlieBlich zu einem Stillstand kommt.

AuBer der erblichen Veranlagung kennt man bisher keine
Ursachen der Schizophrenie. Riidin, der als Erster die Erb-
lichkeit der Geisteskrankheiten mit wirklich moderner Frage-
stellung in Angriff genommen hat, hat an einem Material von
701 Familien gefunden, daB die Geschwister der Kranken in
4,50 ebenfalls an Schizophrenie erkrankten, wenn beide Eltern
gesund waren. War eines der Eltern erkrankt, so betrug der
Prozentsatz der kranken Geschwister 6,2 (34 Familien). Von
Stiefgeschwistern erkrankten nur 0,6 9. Diese Befunde
sprechen bis zu einem gewissen Grade fiir rezessiven Erbgang
der Anlage. Andererseits fand Riidin unter 700 Fillen nur
14mal, d. h. in 205 Vetternehe der Eltern, was eher gegen re-
zessiven Erbgang spricht.

Schizophrene Zustandsbilder scheinen bei recht verschiedenen Grund-
leiden vorkommen zu kdnnen. So kann das Bild der Katatonie gelegent-
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lich bei Personen vorkommen, die spiter keinerlei Krankheitszeichen mehr
zeigen, wihrend in den meisten Fillen Verblédung die Folge ist. Es mufi
daher vorliufig wohl als moglich betrachtet werden, daB schizophrene
Zustinde Reaktionen auf recht verschiedene Krankheitsursachen sein k8nnen,
unter denen mdglicherweise auch paratypische sein mogen. Die schizophren
Veranlagten zeigen gewOhnlich auch schon vor dem Ausbruch einer eigent-
lichen Geisteskrankheit leichtere Anomalien mit Abstumpfung des Gefiihls-
und Willenslebens, und andererseits kommen in den Familien Schizo-
phrener in der Regel auch noch andere derartige ,schizoide** Psychopathen
vor, bei denen es aber zum Ausbruch einer ausgesprochenen Geisteskrank-
heit nicht zu kommen braucht und meist auch nicht kommt. Es ist bisher
nicht auszuschlieBen, daB es auch dominante Erbanlagen zu schizoider
Psychopathie geben k&nne und daB auf deren Boden durch irgendwelche
bisher unbekannte Ursachen gelegentlich Schiibe schwerer schizophrener
Geisteskrankheit ausgeldst werden kdnnen. Andererseits ist es auch moglich,
daB die schizoiden Psychopathien schon Folgezustinde leichterer Schiibe
zerstbrender Vorginge seien.

DaB die Gruppe der Schizophrenien eine idiotypische Ein-
heit darstelle, ist nach allem, was wir iiber andere erblich be-
dingte Krankheiten, z. B. die Muskelatrophien, wissen, ganz
unwahrscheinlich. Auch wird man die verschiedenen Bilder
schwerlich nur aus dem wechselnden Zusammenspiel mehrerer
Erbeinheiten, von denen jede eine bestimmte Gruppe von Krank-
heitserscheinungen bedinge, erkliren konnen. Der eigentiim-
liche Verlauf in Schiiben und der Umstand, daB diesen Schiiben
Zerstorungsvorgange in der Hirnrinde zugrundeliegen, legt viel-
mehr den Vergleich mit Krankheiten wie der Sehnervatrophie
oder dem Glaukom nahe, die ja auch in mehr schleichenden und
in mehr akuten Formen vorkommen und die auch gewisse
Altersklassen bevorzugen. Bisher wissen wir leider nur, daB
die Erblichkeit eine wesentliche Ursache der Schizophrenie ist.

Unter dem Namen Epilepsie werden Zustinde abnormer
Anfilligkeit der Hirnrinde zusammengefaBt, welche sich ge-
wohnlich in Anfillen von BewuBtlosigkeit mit eigentiimlichen
Krampfen auBern. Ein bedeutender Bruchteil .aller Epilepsie-
falle wird durch AlkoholmiBbrauch ausgeldst; da aber bei den
meisten Trinkern keine Epilepsie auftritt, ist offenbar auch bei
der ,Alkoholepilepsie‘‘ die Erbanlage von Bedeutung. Aber auch
infolge rein parakinetischer Ursachen wie Hirnverletzungen
oder infektiéser Gehirnerkrankungen im Kindesalter kann das
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Bild der Epilepsie sich entwickeln. Als ,genuine Epilepsie‘
bezeichnet man solche Formen, bei der duBere Anldsse nicht
aufgefunden werden. In schweren Fillen fithrt das Leiden
meist zu Verblédung, die sich anatomisch in gewissen Zersto-
rungen in der Hirnrinde darstellen kann. Auch kann die Epi-
lepsie sich unter dem Bilde anderer Geistesstorung &duBern,
z. B. in Anfillen unbezihmbarer Unruhe oder in BewuBtseins-
trilbungen ohne Krimpfe (sogen. Diammerzustinden).

Etwa 109, aller Epileptiker stammen von einem epilep-
tischen Elter ab. Da Davenport und Weeks fast regel-
miBig in den Familien der Epileptiker auch Schwachsinn
fanden und da die Epileptiker selber oft schwachsinnig sind,
so darf man wohl schlieBen, daB es gewisse Erbanlagen gibt,
die sich einerseits in Schwachsinn, andererseits in solchen Reiz-
zustinden der Hirnrinde, die epileptische Krampfe machen,
auBern konnen. Man kann sich den Zusammenhang dhnlich dem
bei der Linkshindigkeit erwdhnten denken. Stein er fand unter
Epileptikern etwa 2009 Linkser und bei weiteren 70 oo Falle
von Linkshindigkeit in der Familie. Das weist darauf hin,
daB die Epilepsie in vielen Fillen auf einer abnormen An-
filligkeit gerade der linken Gehirnhilfte, von der ja die rechte
Hand versorgt wird, beruhe. Die entscheidende Bedeutung der
Erblichkeit wird schlagend durch einen Fall belegt, wo sich bei
zwei eineiigen Zwillingen Epilepsie in vollig gleichartigen An-
fillen duBerte. Davenport und Weeks nehmen rezessiven
Erbgang fiir die Epilepsie an. Wahrscheinlich gibt es aber auch
Anlagen von anderem Erbgang, welche das Bild der Epilepsie
bewirken konnen. Gegen ausschlieBlich rezessiven Erbgang
spricht das verhdltnismaBig hiufige Auftreten bei Eltern und
Kindern, auch der Umstand, daB bei den Eltern der Epileptiker
Blutverwandtschaft nicht auBergewéhnlich hiufig gefunden wird.

Ein erheblicher Teil der Kinder von Epileptikern geht schon frith
an ,Krimpfen zigrunde. Andererseits gibt es Epileptiker, bei welchen
nur ganz wenige oder nur ein einziger Anfall im Leben beobachtet wird;
und folglich diirfte es auch viele mit der Anlage Behaftete geben, die
nie im Leben einen Anfall haben. Das erschwert die Feststellung des Erb-
ganges natiirlich sehr. Wohl sicher rezessiv ist die Lundborgsche
Myoklonusepilepsie (s. S. 222), die ja auch eine Art echter ,genuiner Epi-
lepsie** darstellt. Auch die genuine Epilepsie ist eben keine idiotypische
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Einheit. Der Umstand, daB es unter den Epileptikern mehr als doppelt
so viele mannliche als weibliche Personen gibt und zwar auch schon in den
beiden ersten Jahrzehnten, wo Alkohol und andere Schidlichkeiten diesen
Unterschied nicht erkliren kdnnen, legt den Gedanken nahe, daB es viel-
leicht auch geschlechtsgebunden-rezessive Anlagen zu Epilepsie gebe.

Gewisse Ahnlichkeiten mit der Epilepsie hat die sogenannte
Migrine, welche sich vor allem in plotzlich auftretenden hef-
tigen halbseitigen Kopfschmerzen iuBert. Da das Leiden in
manchen Familien durch eine Reihe von Generationen verfolgt
werden kann, scheint es sich gewohnlich um dominante Anlagen
zu handeln ; und da das weibliche Geschlecht haufiger betroffen
ist, wire an geschlechtsgebunden-dominanten Erbgang zu denken.

Auch doppelseitiger Kopfschmerz, der ohne andere seelische StSrung
mehr oder weniger das ganze Leben hindurch besteht, scheint auf erblicher
Grundlage vorzukommen: ,Familidrer Kopfschmerz“

Von den eigentlichen Geisteskrankheiten tritt die Bedeutung
der erblichen Veranlagung am ausgesprochensten bei dem sogen.
manisch-depressiven oder manisch-melancholi-
schen Irresein in die Erscheinung. Es handelt sich um eine
Gruppe von Geistesstérungen, die durch mehr oder weniger
schwere Storungen der Stimmungslage gekennzeichnet sind.

Dahin gehérf die Melancholie, welche sich in einer vdlligen
Hemmung des Seelenlebens durch tiefste traurige Verstimmung 3duBert,
weiter die Manie, bei der das Seelenleben durch unbiandige heitere Er-
regung in Verwirrung gerit, das zirkulire oder periodische
Irresein, bei dem Zeiten von manischen, melancholischen und normalen
Zustinden abwechseln. Auch die Zustinde einfacher Melancholie oder
Manie pflegen nach kiirzerer oder lingerer Zeit wieder einer normalen
oder annidhernd normalen Seelenverfassung zu weichen. Eine dauernde Zer-
stbrung des Seelenlebens tritt also nicht ein. In der Regel zeigen sich
auch in den verhiltnismiBig gesunden Zeiten leichtere Anomalien der
Veranlagung, die auch fiir sich bestehen kdnnen, ohne daB es jemals zu
schweren Geistesstdrungen zu kommen braucht. So unterscheidet man eine
melancholische, eine manische, eine kyklothyme und eine reizbare Ver-
anlagung.

Wenn man die ganze Gruppe der manisch-melancholischen
Seelenstorungen mit einem einfachen Namen zusammenfassen
wollte, so konnte man wohl von Parathymie (Stérung der
Stimmung) sprechen. In vielen Fillen kdnnen parathymische
Geistesstorungen durch mehrere Generationen verfolgt werden.
Man darf daher annehmen, daB wenigstens ein Teil der Anlagen
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aus dieser Gruppe, die itbrigens sicher nicht einfach mit ein-
zelnen der erwahnten klinischen Bilder zusammenfallen, domi-
nant erblich ist. In den Familien parathymischer Geistes-
kranker finden sich gewohnlich auch parathymische Psycho-
pathen, die niemals in schwerere Geistesstorung zu verfallen
brauchen.

Es hat den Anschein, daB die Anlagen zu parathymischer Psycho-
pathie in der Regel sith dominant verhalten und daB gelegentlich bei damit
behafteten Personen Anfille schweren parathymischen Irreseins durch Ur-
sachen, die noch nicht ndher bekannt sind, ausgeldst werden konnen.
Der Umstand, daB etwa doppelt so viele Frauen als Mainner mit para-
thymischen Geistesstdrungen beobachtet werden, spricht bis zu einem
gewissen Grade fiir geschlechtsgebunden-dominanten Erbgang eines Teiles
der Erbanlagen fiir parathymische Zustinde. Damit wiirde es auch zw
sammenstimmen, daB nach Reiss etwa 1!t mal so hiaufig gleichartige
Stérungen bei der Mutter als bei dem Vater des Kranken gefunden werden.

Ein duBerst wichtiges, seelisch bedingtes Krankheitsbild,
das auf erblicher Grundlage erwichst, ist die Hysterie. Hy-
sterisch nennt man in erster Linie gewisse scheinbar korper-
liche Krankheitszustinde, fiir die aber eine korperliche Grund-
lage nicht aufgefunden werden kann und die plétzlich wieder
spurlos verschwinden oder wechseln kénnen. So kommen hy-
sterische Lahmungen von Gliedmassen vor, Gefiihllosigkeit um-
schriebener Korperstellen, allerhand Schmerzen, Blindheit, Taub-
heit, Stummheit und eine bunte Reihe anderer Erscheinungen.
Sehr charakteristisch sind eigentiimliche Krampfanfille mit Be-
wuBtlosigkeit, die duBerlich epileptischen Anfillen recht dhnlich
sein konnen. Ich méchte die Hysterie definieren als
eine mehr oder weniger unbewuBte und unwillkiir-
liche Nachahmung von Krankheitsbildern.

Es ist dabei nicht ndtig, daB der Hysteriker das nachgeahmte Krank-
heitsbild schon gesehen habe; er bietet vielmehr ein solches Bild dar, wie
er sich vorstellt, daB ein bestimmter Krankheitszustand aussehen mdge.
Man kann die Hysterie der Mimikry vergleichen; ein mimetisches Tier,
welches durch Nachahmung eines andern giftigen oder sonst gefahrlichen
Tieres Eindruck auf seine Verfolger macht, weiB vermutlich auch nicht, daB
es nachahmt. Auch die Rebhuhnmutter, welche sich fliigellahm stellt
und so die Aufmerksamkeit eines Feindes:von den Jungen ablenkt, tut
das wahrscheinlich instinktiv und unbewuBt.  Ahnliches gilt von dem
moichtotstellen vieler Tiere, besonders Insekten.
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Die Ausl6ésung der einzelnen hysterischen Erscheinungen erfolgt durch
lebhaftes Verlangen nach einem Gegenstande oder Ziele, zu dessen Er-
reichung der Hysteriker den dargebotenen Krankheitszustand mehr oder
weniger unbewuBt als geeignetes Mittel empfindet. So fithrte wahrend des
Krieges der Wunsch, dem feindlichen Feuer zu entgehen und in die Heimat
zu kommen, zu allerhand hysterischen Krankheitserscheinungen, besonders
oft zu hartnickigen Zustinden von Zittern und Zappeln. Bei der Renten-
hysterie ist es der Wunsch, eine Rente zu erlangen, welcher die zu diesem
Zweck als geeignet erscheinenden Krankheitsbilder hervorruft. Immer aber
ist die Verkniipfung mit dem Wunschziel dem Hysteriker mehr oder weniger
unbewuBt; das unterscheidet die Hysterie von der Simulation. Im ge-
wohnlichen Leben ist es oft der Wunsch, sich unangenehmen Pflichten zu
entziehen, oder Mitleid zu erregen, oder sich interessant zu machen, oder
jemanden ins Unrecht zu setzen (er soll schuld an der Krankheit sein).
Darum ist die Nachahmung epileptischer Krimpfe, die erfahrungs-
gemdB auf den Laien immer groBen Eindruck machen, bei Hy-
sterikern so beliebt. Die Epilepsie wurde ja lange Zeit als ,heilige
Krankheit® (morbus sacer) angesehen. Wenn der Hysteriker in
Kraimpfen daliegt, so verwandelt sich etwaiger Zorn gegen ihn, weil
er seine Pflichten vernachlissigt hat, gewshnlich in Mitleid oder
in aberglaubische Scheu. Auch das eindrucksvolle Bild der Chorea wird
gern nachgeahmt.  Aber nicht nur kérperliche, sondern auch seelische
Krankheitszustinde sind der hysterischen Mimikry zuginglich; durch me-
lancholische Zustinde wird Mitleid hervorzurufen, durch Erregungszu-
stinde Einschiichterung versucht. Weil die Krankheit Mittel zur Erreichung
eines lebhaft begehrten Zieles ist, wird sie in den Willen aufgenommen.

Wihrend die Auslosung der hysterischen Krankheitserschei-
nungen durch duBere Ereignisse, die zu lebhaften Wiinschen An-
laB geben, geschieht, ist die konstitutionelle Grundlage in einer
erblich bedingten, abnorm starken Bestimmbarkeit der Vor-
stellungen, Urteile, Gefithle und selbst Empfindungen durch
mehr” oder weniger unbewuBte Wiinsche zu suchen. Diese
abnorme Wunschbestimmbarkeit braucht sich durch-
aus nicht nur in der Nachahmung von Krankheitsbildern zu
auBern; viel ofter fithrt sie einfach zur Verdringung unan-
genehmer Vorstellungen oder Erinnerungen aus dem BewubBt-
sein oder auch positiv zu allerlei Einbildungen oder Wunsch-
illusionen. So kommt es immer wieder vor, daB entsprechend
veranlagte Personen sich ohne Grund einbilden, daB eine be-
stimmte Person des andern Geschlechts oder auch mehrere
zugleich verliebt in sie seien.
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Da ich .es fiir zweckmiBig halte, den Namen Hysterie auf
die unwillkiirliche Nachahmung von Krankheitsbildern zu be-
schrinken, wie es auch dem medizinischen Sprachgebrauch am
besten entspricht, so schlage ich fiir die zugrundeliegende
krankhafte Wunschbestimmbarkeit, welche sich auch
in ganz anderer Weise duflern kann, den Namen Orgoristie
vor.*)

Natiirlich ist nicht jede Wunschbestimmbarkeit als krankhaft anzusehen.
Auch der gesunde Mensch glaubt gern das, was er wimscht; aber die
Wahrnehmungen der Erfahrung und das logische Denken setzen ieser
Wunschbestimmbarkeit doch gewisse Grenzen. Eine gewisse Wunsch-
bestimmbarkeit der Seele ist offenbar erhaltungsgemiB fiir den Einzelnen
wie fiir die Gesamtheit. Sie ist die Grundlage des Glaubens, der Liebe,
der Hoffnung. Sie ermdglicht es, daB Anschauungen und Willemsrich-
tungen, welche im Leben einer Gemeinschaft als erhaltungsgemaB er-
probt sind, von den einzelnen Mitgliedern in ihren Willen aufgenommen
werden. Sie ist daher auch eine physiologische Grundlage der Sitte,
der Moral und der Religion. Es mag auch sein, daB unter gewissen Um-
stinden sogar die unwillkiirliche Nachahmung krankhafter Zustinde ohne
erblich bedingte krankhafte Wunschbestimmbarkeit vorkommen kann. Bei
jenen Menschen, die ich im Auge habe, ist die Wunschbestimmbarkeit
dagegen so ausgeartet, daB dadurch die eigene Erhaltung und die der Ge-
sellschaft beeintrachtigt wird. Und nur diese krankhaft gesteigerte Wunsch-
bestimmbarkeit md&chte ich mit dem Namen Orgoristie bezeichnen.
Die Erhaltungswidrigkeit der Orgoristie tritt z. B. deutlich zutage,
wenn, wie es ganz gewdhnlich ist, orgoriste Personen die eigene Familie
vor fremden Leuten immer wieder ins Unrecht setzen, oder wenn sie
im politischen Leben den eigenen Staat und das eigene Volk auf jede
Weise schlecht zu machen suchen, anderseits auch darin, daB sie sich
selbst oder ihr Volk entgegen jeder verniinftigen Berechnung in ver-
hangnisvolle Unternehmungen stiirzen, weil sie zwischen ihren Wunsch-
illusionen und den wirklichen Tatsachen oder Mdglichkeiten wenig oder
gar nicht unterscheiden kdnnen. Sie stellen daher die meisten Fiihrer fir
politische, religidse und antireligiose Ausschweifungen. Wegen dieses
ungeheuren und meist verhingnisvollen Einflusses der Orgoristie auf das
Leben der Rasse rechtfertigt sich ihre ausfiihrlichere Besprechung.

*) Von opydw heftig verlangen und ocpeords bestimmbar. Fir Psy-
chiater, welche AnstoB daran nehmen, daB ich als Nichtpsychiater einen
solchen Fachausdruck einzufithren wage, mdchte ich bemerken, daf damit
ja kein neuer Krankheitsbegriff bezeichnet werden soll, sondern nur eine
Art der Psychopathie, welche auch bisher schon abgegrenzt und als
»psychogener Reaktionstyp® oder mit andern wenig treffenden Namen be-
zeichnet wurde.
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Kein Zweifel kann bestehen, daB die Orgoristie im
wesentlichen in der Erbmasse begriindet ist. Wahrscheinlich
gibt es allerdings eine ganze Anzahl verschiedener krankhafter
Erbanlagen, welche abnorme Wunschbestimmbarkeit bedingen.
Nach meinen personlichen Beobachtungen scheinen sich der-
artige Anlagen in der Regel dominant zu verhalten. Je nach-
dem eine Anlage zu Orgoristie mit anderen Charakteranlagen
usammentrifft, kann allerdings ein recht verschiedemes Bild
entstehen ; so sind manche ausgesprochen orgoriste Personen
liebenswiirdig und harmlos, andere bésartig und gefihrlich. Far
die Hysterie wird angegeben, daB die Mehrzahl der Kranken
von psychopathischen Eltern abstammt. Eigentlich hysterische
Storungen, d. h. Nachahmungen anderer Krankheitszustinde
dagegen scheinen bei den Eltern nicht regelmiBig vorzukommen.
Die orgoristische Veranlagung als solche wird von Laien in der
Regel natiirlich nicht erkannt; in Wirklichkeit diirfte daher bei
den Eltern ihre Haufigkeit noch bedeutend griBer sein, als
die statistische Nachfrage ergibt.

Gewdhnlich wird angegeben, daB die Hysterie mehrfach hiufiger im
weiblichen QGeschlecht als im minnlichen sei, bis zu 10 mal. Man darf
daraus aber mnicht auf eine ebensoiche Verteilung der Anlage schlieBen;
fir das méannliche Geschlecht ist Krankheitsnachahmung in ruhigen Zeiten
eben meist kein geeignetes Mittel, den Willen durchzusetzen. Die Er-
fahrungen des groBen Krieges haben gezeigt, daB die orgoriste Anlage
auch bei Minnern sehr viel hdufiger ist als man frither annahm; sie duBerte
sich bei vielen Tausenden in hysterischen Erscheinungen. Kraepelin hat
an Material psychitarischer Kliniken, wohin gewdhnlich nur besonders
schwere Fille von Hysterie kommen, eine Verhiltniszahl von nur 1:1,9 bis
1:2,3 zuungunsten des weiblichen Geschlechts gefunden. Wenn man an-
nimmt, daB gerade bei schwerer Hysterie die duBeren Anlisse im Vergleich
wr Erbanlage eine geringere Rolle spielen, und daB also diese Zahlen dem
Verhiltnis der Veranlagung in beiden Geschlechtern niher kimen als die
sonstigen Zahlen, so miiite man an das Vorkommen geschlechtsgebunden-
dominanter Anlagen zur Orgoristie denken.

Nahe Beziehungen zur Orgoristie haben die paranoi-
schern Seelenstorungen. Man spricht von Paranoia
oder Verriicktheit, wenn sich langsam ein unerschiitterliches
Wahnsystem herausbildet ohne besondere Storung der sonstigen
Klarheit des Denkens. Es gibt allerlei Uberginge zur Ge-
sundheit. Die paranoiden Psychopathen zeichnen sich
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durch eigentiimliches MiBtrauen gegen ihre Umgebung aus,
das mit mehr oder weniger auffilliger Selbsiiberschitzung ¢in-
herzugehen pflegt. Sie fithlen sich verkannt, angefeindet, be-
eintrichtigt, miBachtet. Auch die Querulanten, welche auf
Grund vermeindlichen oder ofter auch wirklichen Unrechts
duBerst hartnickige und langwierige Anstrengungen zur Durch-
setzung ihrer Rechtsanspriiche machen, pflegen in diese Gruppe
gerechnet zu werden. Auf jeden Fall sind auch die verschie-
denen Arten paranoischer Psychopathie entscheidend erblich
bedingt.

Ob sie von der orgoristischen Psychopathie deutlich getrennt werden
kann, ist fraglich; ihre AuBerungen sind zwar andauernder und weniger
wechselvoll, aber Wunschvorstellungen spielen unverkennbar auch eine
wesentliche Rolle. Bei orgoristischen Forschern z. B. pflegt der brennende
Wunsch, als bedeutender Mann dazustehen, iiber kurz oder lang zu der
Uberzeugung zu fiihren, eine epochemachende Entdeckung gemacht zu
haben. Unter giinstigen Bedingungen und bei entsprechender sonstiger Ver-
anlagung kann zwar wieder die Einsicht Platz greifen, daB es doch nichts
so Weltbewegendes oder daB es gar ein Irrtum war. Dieses Spiel kann
sich mehrfach wiederholen. Bei willensstarken Naturen aber sieht man
auch nicht selten Daueriiberzeugungen daraus werden, zumal unter un-
giinstigen AuBenbedingungen, z. B. in autoritativer Stellung. Besonders in
der Verteidigung gegen Angriffe kénnen sich orgoristische Forscher mehr
und mehr auf einen Satz festlegen, bis schlieBlich ihre ganze wissenschaft-
liche Personlichkeit mit ihrer vermeintlichen oder &fter auch wirklichen
Entdeckung steht und filll. Von ihren Kollegen werden diese gewd&hnlich
als paranoisch oder im Falle &fteren Wechsels zwischen Entdeckung und
Enttauschung als ,,manisch-depressiv'‘ angesehen.

Auch zu den parathymischen (manisch-melancholischen) Seelenstérungen
hat die Orgoristie Beziehungen. Wenn zu den parathymischen StSrungen
nur solche gerechnet werden sollen, bei denen Ausldsung durch auBere
Einflisse keine Rolle spielt, so dirften wenigstens von den leichteren
Stérungen, Wwelche in diese Gruppe gestellt zu werden pflegen, nicht viele
iibrig bleiben. Oft werden bei parathymischen Stdrungen direkt hysterische
Erscheinungen beobachtet. Anderseits ist es bekannt, daB bei Orgoristie
(,,hysterischer Veranlagung’‘) oft abnorme Stimmungsschwankungen vor-
kommen. Es ist daher wahrscheinlich, daB es gewisse idiotypische Be-
ziehungen zwischen den Gruppen der parathymischen, der orgoristischen
und der paranoischen Seelenstérungen, die ja nur nach den Krankheits-
erscheinungen unterschieden sind, gibt. Man muB daran denken, daB es
krankhafte Erbanlagen gibt, die sich je nach dem Zusammentreffen mit
andern und vielleicht auch je nach den iuBeren Bedingungen als Bilder
aus einer der drei Formengruppen iuBlern kdnnen.



Erbliche Geisteskrankheiten und Psychopathien. 237

Die Neurasthenie oder Nervositit besteht in einer
abnorm starken seelischen Ermiidbarkeit und damit zusammen-
hangenden abnorm starken Reizbarkeit. Da es sich um eine
seelische Anomalie handelt, wire der Ausdruck Psychasthe-
nie (nach Janet) eigentlich treffender. Im Gegensatz zu
der als Schwachsinn bezeichneten Geistesschwiche handelt
es sich bei der Psychasthenie um eine seelische Schwiche ganz
anderer Art. Die geistige Regsamkeit ist im Durchschnitt eher
gesteigert, aber die Ausdauer ist gering. Gewohnlich wird
zwischen einer konstitutionell bedingten Nervositit und einer
durch Uberanstrengung erworbenen Neurasthenie unterschieden ;
in beiden Fillen wirken aber sicher idiotypische und para-
kinetische Ursachen zusammen. Wenn schon durch die gewohn-
lichen Anstrengungen des Berufslebens nervose Erschdpfung
ausgelost wird, so ist freilich die erbliche Anlage praktisch
wichtiger, wenn dagegen erst durch auBergewohnlich aufreibende
Anstrengungen und Sorgen, diese iuBeren Ursachen. Die
erblichen Anlagen zu Psychasthenie konnen sicher recht ver-
schiedener Art sein. So kann offenbar gerade eine ungewdhnlich
starke geistige Regsamkeit, ein zu ungehemmter Ablauf der
Vorstellungen zu seelischer Erschopfung fithren, am leichtesten
bei schwichlichem Korperbau. Daher zeigen Psychastheniker
oft asthenische Konstitution ; doch gibt es auch Psychastheniker
von robustem Korperbau.

Etwa ein Drittel der Neurastheniker stammt nachweislich
von psychopathischen Eltern ab. Wenn die seelische Beschaf-
fenheit der Eltern immer genau bekannt wire, so wiirde man
aber sicher zu viel héheren Zahlen kommen. Ich habe den
Eindruck, daB die Anlage zur Psychasthenie in vielen Fillen
dominant sei. AuBerdem wird es freilich auch noch Anlagen
von anderm Erbgange geben.

Zwischen Psychasthenie und Orgoristie bestehen enge Beziehungen.
Beiden Anomalien ist eine groBe Labilitit des Seelenlebens gemeinsam.
Oft kommen die Erscheinungen beider Zustinde zusammen vor. Unter den
Neurasthenikern sind ungefihr doppelt so viele Minner als Frauen. Die
stirkeren Anforderungen, welche das Leben an die geistige Leistungs-
fahigkeit des Mannes zu stellen pflegt, lassen eine abnorme Ermiidbarkeit

b.Ei ihm offenbar hiufiger in die Erscheinung treten. Andererseits dufBert
sich vermutlich eine Erbanlage, die im minnlichen Geschlecht zu nervdser
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Erschdpfung fithrt, im weiblichen oft im hysterischen Erscheinungen.
AuBerdem sind mit der Psychasthenie noch mancherlei andere Psycho-
pathien verwandt, die aber alle nicht entfernt so hiufig und daher nicht
so bedeutungsvoll sind wie die genannten Formen. Wir kdnnen von einer
niheren Erdrterung dieser Psychopathien hier um so eher absehen, als
ihre idiotypische Sonderstellung oder andererseits Zugehdrigkeit zu den
besprochenen Arten bisher keineswegs klargestellt ist. Sicher ist nur, daf
die entscheidende Ursache vor allem in der Erbmasse liegt.

Nicht selten wird von einem besonderen ,Entartungsirresein”
und seiner Erblichkeit geredet. Was als solches bezeichnet wird, umfaBt
in der Regel schwere Formen der Orgoristie (,hysterischer Charakter”),
der paranoiden Psychopathie und verwandter Anomalien. Weshalb aber
z. B. die Schizophrenie oder die Epilepsie nicht zur Entartung gehdren
sollen, ist micht ersichtlich. Wir verstehen unter dem Begriff der Ent-
artung ganz allgemein die Neuentstehung und die Ausbreitung krankhafter
Erbanlagen. Ein ,Entartungsirresein’ als eine klinische oder biologische
Einheit kdnnen wir daher nicht anerkennen.

Auch das Wort ,moralisches Irresein* (,moralischer Schwach-
sinn®, ,moral insanity”) ist zur Abgrenzung einer besonderen Art von
Seelenstdrung nicht geeignet. Der Begriff des ,,Moralischen* ist kein
naturwissenschaftlicher; und es sind denn auch sehr verschiedene Krank-
heitszustinde, welche in den Topf des ,,moralischen Irreseins‘ geworfen
werden. Wenn man schon das Worf nicht fallen lassen will, dann soll
man es wenigstens fiir klar abgegrenzte Anomalien gebrauchen. So gibt
es Menschen, denen ohne sonstige Geistesstdrung eine grenzenlose Ge-
miitsroheit eigen ist; es sind ,,geborene Verbrecher’, und ihr Leben pflegt
daher auch von Verbrechen und Freiheitsstrafen mehr oder weniger aus-
gefilllt zu werden. Selbstverstindlich ist diese, tbrigens nicht haufige,
schwere seelische Abnormitit ganz iiberwiegend idiotypisch bedingt. Hau-
figer kommen Individuen vor, die ohne eigentlich bdsartig zu sein, der so-
genannten ,,Hemmungen‘ entbehren, die hingegeben dem unmittelbaren
Sinneseindruck und ohne Vorstellung von den Folgen einfach ihren je-
weiligen Triebregungen folgen, die z. B. einfach alles stehlen, was ihnen
gerade begehrenswert erscheint, die keinen Sinn fiir Wahrheit haben und
die auch ijhren geschlechtlichen Regungen ohne Riicksicht auf die Folgen
nachgehen. Auch diese Anomalie ist im wesentlichen erblich bedingt; er-
ziehbar sind solche Individuen wenig oder gar nicht.

Zu den Psychopathien sind auch die -Anomalien der geschlechtlichen
Triebe zu rechnen. Krankhafte Stirke des Begattungstriebes kommt deut-
lich familienweise vor, andererseits auch abnorme Schwiche oder vdlliges
Fehlen. Bei einem groBen Teil aller Frauen ist ein eigentlicher Begat-
tungstrieb nicht vorhanden, wihrend die miitterlichen Triebe sehr wohl er-
halten sein kdnnen. Da die Fortpflanzung beim Weibe dadurch nicht be-
eintrichtigt zu werden braucht, kann man das Fehlen des Begattungs-

triebes wohl nur im mannlichen Geschlecht als eigentlich krankhaft an-
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sechen. Man hat wohl gesagt (z. B. Schallmayer), daB der Mensch
einen eigentlichen Fortpflanzungstrieb #berhaupt nicht habe, weil die
Fortpflanzung nur eine Folge sei, die bei Betitigung des Geschlechts-
triebes gewdhnlich gar nicht erstrebt werde. Es scheint mir aber nicht zum
Wesen eines Triebes zu gehdren, daB sein Ziel be wu Bt erstrebt werde.
Die Tiere kennen sicher die Ziele ‘vieler ihrer Triebe nicht, und unbewuBt
ist ja auch der Begattungstrieb auf Fortpflanzung gerichtet. Auch ist
daran zu erinnern, daB insbesondere das normale Weib ohne Kinder keine
volle Befriedigung zu finden pflegt. Man kann daher meines Erachtens
auch beim Menschen von einem Fortpflanzungstrieb reden, der eine An-
zahl von Einzeltrieben in sich schlieBt.

Die wichtigste Anomalie des Fortpflanzungstriebes it die sogenannte
Homosexualitit, bei der sich die geschlechtlichen Triebe auf Per-
sonen des gleichen Geschlechts richten. In einem Teil der Faille ist diese
wohl als AuBerung geschlechtlicher Zwischenstufen (vgl. S. 182) aufzu-
fassen, da bei homosexuellen Personen sich auch in der kérperlichen Er-
scheinung hiufiger als bei andern Anklinge an das andere Geschlecht
zeigen. Bei einem grdBeren Teil ist aber gerade der Gegensatz zwischen
der kdrperlichen Ausstattung und der seelischen Triebrichtung auffallend.
Homosexuelle Neigungen kommen nicht selten bei mehreren Mitgliedern
einer Familie vor. Aber auch ohne besondere erbliche Anlage scheint sich
bomosexuelles Empfinden entwickeln zu kdnnen, insbesondere auf dem
Boden der Orgoristie, bei der iiberhaupt die Triebe und Gefiihle leicht
ablenkbar und durch Erlebnisse bestimmbar sind. Die erbliche Veranlagung
spielt also bei den einzelnen Fillen im Vergleich' mit den AduBeren Ein-
flissen eine mehr oder weniger groBe ‘Rolle. Auf jeden Fall aber ist
die Homosexualitit nicht etwa eine normale Variante, wie manche ihrer
Verteidiger es hinzustellen pflegen, sondern etwas ausgesprochen Krank-
haftes, weil sie die Erhaltung in hohem MaBe beeintrichtigt.

3. Die Feststellung des Erbganges krankhafter Anlagen.

Es ist durchaus nicht immer leicht, zu entscheiden, ob ein
Leiden iiberhaupt erblich bedingt ist oder nicht. Wenn eine
Anomalie bei mehreren Geschwistern oder in mehreren Gene-
rationen einer Familie auftritt, so muB man zwar immer an ihre
erbliche Bedingtheit denken; bewiesen wird diese aber durch
die bloBe Tatsache der familidren Haufung nicht. Die gemein-
same Ursache einer Krankheit, die mehrere Familienmitglieder
betrifft, kann nidmlich auch in gemeinsamen &uBeren Schad-
lichkeiten bestehen, z. B. in Ansteckung mit demselben Krank-
heitserreger oder in Giftwirkungen, die mehrere Familienglieder
gemeinsam ftreffen. Man darf diese Gefahr einer Tauschung
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aber auch nicht iiberschatzen. In sehr vielen Fillen kann schon
aus der Natur einer Anomalie selber ihre idiotypische Bedingt-
heit erschlossen werden, z. B. bei MiBbildungen, die in gleicher
Weise an beiden Korperseiten oder iibereinstimmend an Hinden
und FiiBen auftreten. Wenn bei einem Kinde an beiden Handen
dieselben zwei Finger verwachsen sind und ebenso bei einem
der Eltern, so wird mit Recht niemand an der Erblichkeit dieser
Anomalie zweifeln.

Viel hiufiger als erbliche Anlagen pflegen bei der fast allgemein
iiblichen Oberschitzung der Umwelteinfliisse duBere Ursachen eines Lei-
dens voreilig angenommen zu werden. Gerade wenn nur ein Teil der Mit-
glieder einer Familie in ausgesprochener Weise von einem Leiden be-
fallen ist, die iibrigen aber nicht, so spricht das im Gegensatz zu der meist
noch herrschenden Ansicht mit groBer Wahrscheinlichkeit dafiir, daB das
Leiden durch Erbanlagen mindestens wesentlich mitbedingt ist. Wo trotz
sorgfiltiger Nachforschung &uBere Ursachen nicht festgestellt und nicht
einmal wahrscheinlich gemacht werden kdnnen, da muffi man immer an
erbliche Bedingtheit denken. Man hat Krankheiten, die ohne wesentliche
Mitwirkung duBerer Ursachen anscheinend ,,von selbst’ entstehen, ,idio-
pathische’ oder ,,genuine Leiden genannt, d. h. man hat zu denselben
Wortstimmen gegriffen, welche die moderne Erblichkeitsforschung zur
Bezeichnung der erblichen (idiotypischen, genotypischen) Anlagen verwendet.
Die idiopathischen oder genuinen Leiden sind daher erbliche Leiden.
Sehr erschwert ist die Feststellung der Erblichkeit, wenn bei dem Zw
standekommen einer Krankheit neben der erblichen Anlage auch -auBere
Einfliisse wesentlich mitwirken. Dann kommt es darauf an, zu zeigen, daB
die dufBeren Schidlichkeiten fiir sich allein nicht die Krankheit verursachen
oder doch nicht in derselben Schwere wic bei Vorhandensein ciner ent-
sprechenden erblichen Anfilligkeit.

Auch wenn iiber die idiotypische Natur eines Leidens kein
Zweifel besteht, so ist es oft noch sehr schwer, zu entscheiden,
ob dessen Zustandekommen im wesentlichen nur durch eine
oder durch mehrere Erbeinheiten bedingt ist. Und auch der
Erbgang einer einzelnen Anlage ist durchaus nicht immer leicht
klarzulegen. Fiir die Erforschung der Erbanlagen von Tieren
und Pflanzen steht das systematische Ziichtungsexperiment zur
Verfiigung, das bei geniigender Sorgfalt und Miihe schlieBlich
immer zu einer eindeutigen Entscheidung fiihrt. Beim Menschen
dagegen sind solche Ziichtungsexperimente natiirlich nicht
moglich. Fiir die Feststellung des Erbganges menschlicher
Anlagen kommt daher neben Analogieschliissen aus Tierexperi-
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menten vor allem die statistische Forschung in Betracht, die
entweder mehr individualstatistisch (kasuistisch) oder mehr
massenstatistisch (summarisch) betrieben werden kann. Die
individualstatistische Erblichkeitsforschung geht bestimmten Erb-
anlagen innerhalb einzelner Verwandtschaftskreise nach. Die
massenstatistische Erblichkeitsforschung dagegen vergleicht die
Durchschnittsbeschaffenheit einer nach bestimmten Merkmalen
ausgelesenen Gruppe von Menschen mit der ihrer Nachkommen
oder sonstigen Verwandten. Oft ist es zweckmiBig, das indi-
vidualstatistisch gewonnene Material zugleich auch massensta-
tistisch zu verarbeiten.

Bei der Einzelforschung nach dem Erbgange krankhafter
Anlagen ist es sehr wichtig, daB moglichst die ganze ndhere
Verwandtschaft eines Kranken, der den AnlaB zur Nachforschung
gibt, durchforscht wird. Mitarbeiter miissen dariiber aufgeklart
sein, daB nicht nur die Kranken, sondern auch die gesunden
Familienmitglieder und auch die Kinder der gesunden festge-
stellt werden sollen. Auch sollte stets das Lebensalter aller
Familienmitglieder zur Zeit der Untersuchung aufgezeichnet
werden, besonders mit Riicksicht auf den Umstand, daB ge-
wisse erbliche Leiden erst im mittleren oder spiateren Alter zum
Ausbruch. kommen.

Eine besondere Gefahr bei solchen Forschungen besteht
darin, daB das zusammengebrachte Material 6fters eine einseitige
Auslese darstellt und daher nicht fiir das durchschnittliche Ver-
halteu typisch ist. Es besteht eine groBe Vorliebe, ,interessante
Fille von Vererbung zu verdffentlichen ; und als solche werden
besonders Fille angesehen, wo in einer Familie eine groBe
Zahl von Mitgliedern mit Anomalien behaftet sind, was aber
mit dem Erbgange als solchem nichts zu tun zu haben braucht,
sondern zufillig bedingt sein kann (vgl. S. 161). Unscheinbare
Fille eines Leidens sind daher oft von ebenso groBer Bedeu-
tung, wie scheinbar besonders interessante. Vor allem diirfen
auch Einzelfille wie z. B. Fig. 27 einen zeigt, nicht mit der Be-
grindung weggelassen werden, daB , Erblichkeit nicht vorliege.
Es ist eben durchaus nicht nétig, daB ein erblich bedingtes
Leiden, das bei einem Menschen angetroffen wird, sich auch
bei andern Mitgliedern seiner Familie finden miisse. Besonders

Baur-Fischer-Lenz, Erblichkeitslehre 1. 16
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bei rezessiven Leiden wird das in Anbetracht der Kleinheit
der meisten Familien in unserer Bevolkerung meistens nicht der
Fall sein.

Aus der Kleinheit der menschlichen Familie erwichst
iiberhaupt die groBe Schwierigkeit fiir die Erblichkeitsforschung,
daB von einer auch nur einigermaBen zuverlissigen Feststellung
eines allgemein giiltigen Zahlenverhiltnisses an den Mitgliedern
einer Familie in den meisten Fillen keine Rede sein kann. Man
ist daher gezwungen, die Erfahrungen an verschiedenen Familien
zusammenzuzihlen, liuft dabei aber Gefahr, daB man idio-
typisch verschiedene Anomalien, die nur auBerlich dhnlich sind,
zusammenzihlt, so daB das Gesamtergebnis zweifelhaft wird.

Man hat in der geringen Kinderzahl sogar einen Gegengrund gegen
die Giiltigkeit des Mendelschen QGesetzes beim Menschen sehen wollen;
davon kann aber keine Rede sein. Auch bei Tieren und Pflanzen ergeben
sich dic Mendelzahlen nur aus der Kombination der Wahrscheinlichkeiten,
welche fiir die Erbkonstitution jedes Nachkommen bei bestimmter Beschaf-
fenheit der Eltern bestehen. Das aber gilt in genau derselben Weise auch
fiir den Menschen. Die grdBere Schwierigkeit der Feststellung infolge
kleiner Qeschwisterzahlen bedeutet also keinen grundsitzlichen Unter-
schied. Der beliebte Einwand, daB man von Versuchen an Tieren und
Pflanzen nicht auf den Menschen schlieBen diirfe, ist hinsichtlich des
Mendelschen Gesetzes iberhaupt nicht angebracht. Wenn man dieses
Gesetz bei Schmetterlingen oder Fliegen ebenso bestitigt findet wie bei
Kaninchen oder Hiihnern oder sogar bei Pflanzen — und das ist Tatsache
— 50 ist ein RickschluB auf den Menschen durchaus erlaubt; denn der
Mensch steht nicht nur den Kaninchen und Hiihnern, sondern auch den
Schmetterlingen und Fliegen biologisch unvergleichlich viel niher als diese
den Pflanzen. Selbstverstindlich aber darf man deshalb nicht einfach den
im Tierversuch festgestellten Erbgang einer bestimmten Anlage ohne
weiteres auf den Menschen iibertragen; denn in bezug auf die einzelnen
Erbanlagen verhalten sich die verschiedenen Tierarten natiirlich ver-
schieden. So ist die weiBe Farbe albinotischer Kaninchen rezessiv erblich
bedingt, die der Schimmel dagegen anscheinend dominant.

Der oft schwierige Nachweis Mendelscher Zahlenver-
hiltnisse muBte noch vor wenigen Jahren dazu dienen, der
Anerkennung des Mendelschen Gesetzes fiir den Menschen iiber-
haupt Geltung zu verschaffen. Das ist nun heute gliicklicher-
weise nicht mehr nétig; die Feststellung der Zahlenverhilt-
nisse dient daher heute mehr der Unterscheidung zwischen den
verschiedenen Mdglichkeiten des Erbganges sowie der Beur-
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teilung, ob bei einem Leiden auBer der Erbanlage auch AuBlen-
einfliilsse mitwirken; denn wenn das der Fall ist, so wird der
Bruchteil der erkrankten Geschwister mehr oder weniger hinter
der erwarteten Mendelzahl zuriickbleiben. Um die erbliche Be-
dingtheit eines Leidens iiberhaupt festzustellen, dazu ist es zu-
nachst notig, zu zeigen, daB unter den Geschwistern der Kranken
ein héherer Bruchteil von Kranken vorhanden ist, als sonst in
der Bevolkerung. Die Erkennung dominanten Erbganges macht
im allgemeinen keine Schwierigkeiten; sie . wurde oben an
mehreren Beispielen besprochen (vgl. z. B. S. 160). Schwieriger
ist die Unterscheidung zwischen einfach dominantem und ge-
schlechtsgebunden-dominantem Erbgang; an einigen wenigen
Stammbiumen ist sie oft iiberhaupt nicht méglich. Stirkeres
Oberwiegen weiblicher Kranker spricht fiir Geschlechtsgebun-
denheit einer dominanten Anlage, Ubergang vom Vater auf den
Sohn schlieBt sie aus (vgl. S. 165). Die Erkennung geschlechts-
gebunden-rezessiven Erbganges macht im allgemeinen keine
Schwierigkeiten, da hier fast nur Minner krank befunden
werden, Ubergang vom Vater auf den Sohn aber nicht vorkommt.
(Vgl. S. 151). '

Wenn wir eine krankhafte Erbanlage als dominant bezeichnen, so
schlieBt das, streng genommen, eigentlich die Annahme ein, daB die An-
lage sich in homozygotem Zustande ebenso oder doch ganz dhnlich wie
in heterozygotem &uBern wiirde. Tatsichlich kennen wir aber fast alle
jene krankhaften Erbanlagen, die wir als dominant ansehen, nur in hetero-
zygotem Zustande; und es ist nicht unwahrscheinlich, daB die meisten
davon sich in homozygotem Zustande ganz anders darstellen wiirden und
mwar vermutlich sehr viel schwerer krankhaft. Von neun anscheinend
dominanten krankhaften Idiovariationen, die in den Fliegenzuchten Mor-
gans auftraten, stimmten nur drei im homozygoten und im heterozygoten
Zustande fiiberein, wihrend sechs im homozygoten Zustande iiberhaupt
nicht mehr mit dem Leben vereinbar waren. In solchen Fillen handelt es
sich also streng genommen eigentlich nicht um Dominanz, sondern um
intermedidres Verhalten oder um unvollstindige Dominanz (vgl. S. 27).
Wenn davon bei der Besprechung der einzelnen krankhaften Anlagen ab-
gesehen wurde, so geschah es im Interesse der Einfachheit der Darstel-
lung und weil beim Menschen derartige Anlagen praktisch nur sehr selten
!lomozygot zusammentreffen. Immerhin aber muB man diese M&glichkeit
Im Auge behalten.

Am schwierigsten ist die sichere Feststellung rezessiven
Erbganges, besonderss wenn mehr als ein Anlagenpaar in Be-
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tracht kommt oder wenn aduBere Einfliisse bei der Auslésung
eines Leidens mitwirken. Bei einfach-rezessivem Erbgang ist
der weitaus haufigste Fall der, daB beide Eltern eines Kranken
gesund sind, und die Anlage nur iiberdeckt enthalten. Da von
den Kindern solcher Eltern im Durchschnitt nur ein Viertel
erkrankt, so wird in vielen Familien, wo beide Eltern diese Erb-
beschaffenheit haben, aus rein zufilligen Griinden doch kein
krankes Kind vorhanden sein ; und da man in diesen Familien das
Vorhandensein der Anlage weder bei den Eltern noch bei den
Kindern feststellen kann, werden solche Familien der stati-
stischen Erfassung entgehen. Wenn man aber nur jene Familien
in die Zihlung einbezieht, wo zufillig mindestens ein Kind be-
fallen ist, so ergibt sich notwendig ein zu hoher Prozentsatz
Kranker. Trotzdem ist es moglich, unter gewissen Umstinden
das richtige Zahlenverhiltnis mit groBer Annidherung zu er-
mitteln. Dem dienen die von Weinberg angegebenen Ge-
schwistermethoden, deren Prinzip an einem Beispiel klargemacht
werden moge.

Wenn die Wahrscheinlichkeit, daB ein bestimmtes Kind bei gegebener
Erbkonstitution der Eltern erkrankt, 1/; ist, so werden beim Vorhandensein
von je zwei Kindern im Durchschnitt erst in jeder 16. Ehe beide Kinder
erkranken. Die Verteilung gesunder und kranker Kinder in Zweikinder-
ehen ergibt sich aus der binomischen Formel (1 k4+3 g)*=1kk<-3kg+
3gk49gg. Sie wird also durch folgendes Schema dargestellt, in welchem

je zwei untereinanderstehende Kreise immer zwei Kinder einer Ehe be-
deuten.
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Fig. 64. - :

Wahrscheinliche Verteilung von gesunden und kranken Kindern in Zweikinderehen, wo beide
o Eltern Eitll'g rezessive krankhafte Erbanlage liberdeckt enthalten.

Die Verhiltniszahl zwischen kranken und gesunden Geschwistern ist
1:3, wie es dem rezessiven Erbgang entspricht. Wenn nun aber von der,
Sammelforschung nur jene Familien erfafit werden, in denen mindestens
ein krankes Kind vorhanden ist, so entgehen die letzten neun Familien der
Erfassung und man erhidlt das Zahlenverhiltnis 8:6, was ganz und gar
nicht dem rezessiven Erbgang entspricht, nach dem doch die Zusammen-
setzung der Familien komstruiert wurde. Das richtige Zahlenverhaltnis
dagegen erhilt man, wenn man die Zahl der kranken Geschwister kranker
Kinder in Beziehung zu der Zahl der gesunden Geschwister kranker Kinder
setzt. In der ersten Familie hat jedes der beideg Kinder ein krankes Ge-



