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Vorwort

Die vorliegende Studie ist die revidierte, ins Deutsche iibertragene Fassung einer
2008 an der Universitdt Lille angenommenen Dissertation, die 2011 in Frankreich
veroffentlicht wurde.

Besonderer Dank gilt Herrn Prof. Wilhelm Heizmann, der in Abstimmung mit
dem inzwischen verstorbenen Prof. Heinrich Beck anlédsslich eines Vortrags iiber
die altnordischen Berserkir am Institut fiir Nordische Philologie der Ludwig-
Maximilians-Universitdt Miinchen im Mai 2012 den Verfasser dazu aufgefordert
hat, dieses Buch mit dem Ziel einer Aufnahme in die Reihe der Erganzungsbhande
zum Reallexikon der Germanischen Altertumskunde iibersetzen zu lassen.

Zugleich spreche ich meine innige Dankbarkeit der von ihm berufenen Uberset-
zerin, Frau Dr. Anne Hofmann, aus. Trotz der Verzogerung und mancher Schwierig-
keiten, die aus der vom Verfasser parallel zur Ubersetzungsarbeit vorgenommenen
Uberarbeitung des Originaltextes resultierten, hat sie ihre miihevolle Aufgabe mit
hoéchster Sorgfalt ausgefiihrt.

Herrn Prof. Heizmann und Frau Sophie Fendel bin ich fiir wertvolle Hinweise,
die zur Verbesserung des urspriinglichen Textes auf entscheidende Weise beitrugen,
Dank schuldig. Sie nahmen die Last auf sich, das Korrekturlesen dieser deutschen
Ausgabe vorzunehmen. Fiir ihre unermiidliche Hilfsbereitschaft bei der Fertigstel-
lung des Manuskriptes bin ich dufierst dankbar.

Seit mehr als fiinfzehn Jahren hat Prof. Francois-Xavier Dillmann (Ecole Pratique
des Hautes Etudes in Paris) durch seine Lehre sowie durch zahlreiche, freundliche
und anregende Gesprache meine gesamte wissenschaftliche Entwicklung wesentlich
bestimmt. Thm wird diese deutsche Ausgabe als Zeichen meiner aufrichtigen Dank-
barkeit und Annerkennung gewidmet.

Nicht zuletzt mochte ich meiner Frau fiir ihre treue, unaufhérliche Unterstiizung
ausdriicklich danken. Ohne ihre Hilfe wére diese Abhandlung nicht entstanden.
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Einleitung

A Die Uberlieferung Snorri Sturlusons

Snorri Sturluson, der in seiner Geschichte der Ynglingen, der Ynglinga saga,' den
sagenhaften Ursprung dieser koniglichen Dynastie darstellt, entnimmt dem mytholo-
gischen Erbe des alten Nordens den Stoff fiir einen pseudo-historischen Bericht, des-
sen zentrale Figur Odinn ist. Der Gott erscheint mit den Ziigen eines bedeutenden
Anfiihrers (hofdingi), der gleichzeitig ein grofer Krieger (hermadr mikill), ein Seher
und ein Magier ist (forspdr ok fjplkunnigr),? und der mit zwdlf ,,Priestern” (hofgodar)’
iiber ein Heiligtum (blétstadr) herrscht, das in Asgard liegt. Den Ménnern seiner
Truppe bietet Odinn vor allem im Kampf Schutz:

0dinn kunni sva gera, at i orrostu urdu évinir hans blindir eda daufir eda éttafullir, en vapn
beira bitu eigi heldr en vendir, en hans menn féru brynjulausir ok varu galnir sem hundar eda
vargar, bitu i skjoldu sina, varu sterkir sem birnir eda gridungar; peir drapu mannfolkit, en
hvartki eldr né jarn orti & pa; pat er kalladr berserksgangr.”

(0dinn konnte dies bewirken, dass seine Feinde in einem Kampf blind oder taub oder von
Schrecken ergriffen wurden, und dass ihre Waffen nicht mehr bissen als Ruten. Seine Manner
gingen ohne Briinne und waren wild wie Hunde oder Wolfe, sie bissen in ihre Schilde, sie

1 Die Ynglinga saga ist die erste von insgesamt 16 Sagas, die in der Heimskringla versammelt sind — ein
umfassendes Werk, das die Geschichte der Konige von Norwegen bis zur Herrschaft Magniis Erlings-
sons (1156-1184) schildert. Die mittelalterlichen Kopisten bezeichneten diese Textsammlung, die zu Be-
ginn des 13. Jahrhunderts verfasst wurde, mit unterschiedlichen Namen (4visaga Néregskonunga,
Sogur Noregskonunga etc.). Der Titel der Heimskringla, der durch den Schweden Johan Peringskiold fiir
seine editio princeps von 1697 aufgenommen wurde, wird durch die ersten Worte der Ynglinga saga
inspiriert: kringla heimsins (ein Ausdruck, der vom lateinischen orbis terrae, ,,Weltkreis“, abgeleitet
wird). Die Heimskringla wird traditionell dem Isldnder Snorri Sturluson (1179-1241) zugesprochen. Die
Manuskripte, die auf uns gekommen sind, erwdhnen keinen Autor namentlich; allerdings nehmen be-
reits die ersten dinischen Ubersetzungen — entstanden im 16. Jahrhundert auf heute verlorenem Perga-
ment — Bezug auf Snorri. Mehrere mittelalterliche Quellen prasentieren ihn ebenfalls als eine Autoritat
auf dem Gebiet der norwegischen Historiographie (vgl. besonders Whaley 1999, S. 239-240).

2 Ynglinga saga, Kap. V, S. 14.

3 Ynglinga saga, Kap. 11, S. 11. Die Lesart hofgodar kommt in den Kopien der Handschrift Kringla
vor, die als eine besonders treue Wiedergabe des Originaltexts gilt. Sie wurde um 1260 auf Island
verfasst und ging bis auf ein einziges Blatt (Lbs frg 82, heute in der Nationalbibliothek von Reykja-
vik aufbewahrt) wahrend des Brandes von Kopenhagen 1728 verloren. Der Text ist aufgrund von
Transkriptionen aus dem 17. und 18. Jahrhundert erhalten geblieben. Der Codex Frisianus (AM 45
fol, erstes Viertel des 14. Jahrhunderts) iiberliefert die Lesart hofdingjar (,,Hdauptlinge®), zusammen
mit AM 38 fol (Kopie vom Ende des 17. Jahrhunderts, teilweise vom Manuskript Jofraskinna abge-
schrieben, welche ebenfalls wahrend des Brandes von 1728 verloren gegangen ist; diese Version
der Jofraskinna wird in den modernen Editionen mit der Abkiirzung J2 bezeichnet). Fiir die Hand-
schriften der Heimskringla siehe auch das Vorwort von Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1901, 1, S. I-VIIL
4 Ynglinga saga, Kap. V1, S. 171.
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waren stark wie Baren oder Stiere; sie téteten Menschen, aber weder Feuer noch Eisen konnte
ihnen etwas anhaben; das wird berserksgangr genannt.)

Das Kompositum berserksgangr,” das haufig in der islindischen Prosaliteratur ver-
wendet wird,® beschreibt einen Zustand der Raserei, der urspriinglich bestimmten
Kriegern des heidnischen Skandinaviens zugesprochen wurde: den berserkir.” Geméaf3
der mittelalterlichen Tradition kénnen diese Krieger wahrend ihrer furchterregenden
Anfille weder durch Schwerter noch Feuer verwundet werden.®

Dieser Text Snorris, der in der ersten Halfte des 13. Jahrhunderts verfasst
wurde, wird heutzutage als ein locus classicus angesehen. Er besitzt einen zutiefst
originalen Charakter: Keine andere Uberlieferung verbindet in derselben expliziten
Weise den furor berserkicus mit der odinschen Magie.

Diese religiose — oder mythologische — Interpretation des Phdnomens spaltet
bis heute die Wissenschaft. Einige Germanisten — unter ihnen Otto Hofler® und Jan
de Vries' ~ haben den Berserkern sowohl eine kultische als auch eine militdrische
Funktion zugesprochen. In Frankreich hat diese Diskussion das Interesse von Geor-
ges Dumézil geweckt. Im Rahmen seiner Untersuchung der ,,mythischen Aspekte
der Kriegerfunktion bei den Indogermanen® hat sich der Komparatist unter ver-
schiedenen altnordischen Quellen insbesondere auf den oben zitierten Absatz der
Ynglinga saga gestiitzt."! Andere Wissenschaftler jedoch — unter ihnen Hans Kuhn'?
und Klaus von See® ~ halten die Berichte Snorris fiir bloRe Fabeln und lehnen es
ab, die Existenz der Tierkrieger mit einem Odinnskult in Verbindung zu bringen.
Diese Philologen bestehen sowohl auf dem rein sagenhaften Charakter der ersten
Kapitel der Ynglinga saga als auch auf der spaten Entstehungszeit des Textes nach
Einsetzen des Christentums.

5 Wortlich: ,,Gang des Berserkers“. Das Substantiv gangr kann ebenfalls im Sinn von ,,rapid or fu-
rious going* verstanden werden (vgl. IED, S. 191). Vgl. auch die Redewendung ganga berserksgang.

6 Vgl. die zitierten Belege in ONP, 2, S. 259f.

7 Pl des Subst. mask. berserkr.

8 Vgl. u. a. die Svarfdeela saga (Kap. VII, S. 142£.) oder die Vatnsdcela saga (Kap. XLVI [Einar Ol.
Sveinsson (Hg.) 1939, S. 125]). Fiir andere Belege siehe Adalheidur Gudmundsdoéttir 2001a, S. 332ff.
Dieser Frage wird im Detail im Kapitel VII der vorliegenden Arbeit nachgegangen.

9 Hofler 1976, S. 298-304.

10 de Vries 1970, 1, § 333-336.

11 Dumézil 1985, S. 208f. Vgl. ebenfalls Dumézil 1939, S. 79-91 (Kap. VI: Les guerriers-fauves).

12 Kuhn 1949; vgl. ebenso die revidierte Version dieses Artikels, die auf Deutsch unter dem Titel
»Kampen und Berserker“, 1968, veroffentlicht wurde.

13 Vgl. von See 1961b; IED, S. 61, bezweifelt ebenfalls die Position Snorris und verddchtigt den Autor
der Ynglinga saga, die Havamal zu paraphrasieren (vgl. besonders die Str. 156 dieses Gedichts). Die
Uberlieferung des eddischen Gedichts scheint jedoch die Position Snorris eher zu bestirken, ohne
von einer direkten Entlehnung ausgehen zu miissen.
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Scheinbar verdreht auch Snorri selbst die Darstellung der Fakten: Er beschreibt
0dinn zugleich als Griinder eines neuen schwedischen Kénigreichs'* und schreibt ihm
Heldentaten zu, die nicht zu einer historischen Figur, dafiir jedoch zu einem der hoch-
sten Gotter des nordischen Pantheons passen. Diese Verwirrung der Genres, die in den
mittelalterlichen Quellen recht gewohnlich ist, kann eine gewisse Skepsis erzeugen.
Verliert der Autor dabei seine Glaubwiirdigkeit? Muss man sein Werk endgiiltig in die
Kategorie der ,,mythologischen Erzahlung“ einordnen? Man weif3, dass Eugen Mogk
die Edda, aber auch die ersten Kapitel der Ynglinga saga in ein literarisches Genre
aufgenommen hat, das er als ,,mythologische Novelle™ bezeichnet hat. Dumézil
hat dieser Ansicht lebhaft widersprochen, da er Snorri als einen generell verlassli-
chen Zeugen ansieht.’® Inwieweit kénnen wir Snorri in diesem Fall vertrauen?
Zwiegespalten zwischen den Anspriichen des christlichen Glaubens und seinem
Interesse an den Traditionen der Vorfahren, versucht der islandische Historio-
graph die beiden Standpunkte in Einklang zu bringen: Er bezieht sich auf sagen-
hafte Uberlieferungen, die mit den gottlichen Vorfahren und dem schwedischen
Ursprung der norwegischen koéniglichen Familie verbunden sind,'” wihrend er
gleichzeitig die Grenzen der interpretatio christiana respektiert. Die Konventionen
seiner Zeit verbieten es ihm, die heidnischen Gottheiten in ihrer wahren Natur zu
zeichnen.!'® Aber der Euhemerismus Snorris verringert nicht notwendigerweise
den Wert seiner Auerungen. Der Autor wurde wahrscheinlich von einer alten
mythischen Erzdhltradition im Gewand einer historischen Ubetlieferung inspi-
riert. Die Hypothese von einer ununterbrochenen Uberlieferung verdient es je-
denfalls, genauer untersucht zu werden. Die Vorsicht gebietet es, nicht sofort der

14 Ahnherr der Yngligar wird sein Nachfolger Yngvi-Freyr, der den Asen nicht angehort, sondern
aus dem Geschlecht der Wanen stammt.

15 Mogk 1923.

16 Dumézil 1992, S. 253f. (,,Réhabilitation de Snorri®).

17 Fiir Baetke 1964, S. 69f., handelt es sich um eine ,,neue® Legende, die im 12. Jahrhundert von
Ari dem Weisen (Ari inn fr6di) in seiner ersten Version der I[slendingabék erschaffen wurde. Einer
anderen Hypothese folgend, die ofter vertreten wird, basiert das Motiv der gottlichen Vorfahren der
Ynglingar auf einer pra-christlichen Tradition (vgl. Sundqvist 2002; Sundqvist 2004b, S. 279f.). Man
ging teilweise von Andeutungen auf diese mythische Genealogie in den ersten — heute verlorenen —
Strophen des Ynglingatal aus. Ungeachtet der urspriinglichen Form dieses Gedichts, das wahrschein-
lich im 9. Jahrhundert verfasst wurde, kannte Snorri ohne Zweifel nur die Fragmente, die er zitiert.
Daraus lasst sich schlieflen, dass er sich von anderen Informationsquellen hat inspirieren lassen
(vgl. Dillmann 20004, S. 360f., Anm. 9). Zudem gibt es in der Tradition der germanischen Vélker viele
Beispiele fiir konigliche Geschlechter, die mit einem g&ttlichen Vorfahren — meist Odinn/Wotan —
verbunden sind. Sie sind klar bei den Angelsachsen nachgewiesen (vgl. den Beitrag von Lutz von
Padberg 2004, S. 272f.) und indirekt bei den Germanen des Kontinents, vor allem bei den Goten
und den Langobarden (vgl. Hofler 1956; Hofler 1973b, S. 18-29; Beck / Sauer / Scheibelreiter
1998; Anton et al. 2004, S. 235-272).

18 In seiner Edda folgt Snorri noch euhemeristischen Ansatzen, jedoch auf eine weniger systemati-
sche Art und Weise.
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Versuchung der Hyperkritik nachzugeben: Der Beginn der Ynglinga saga sollte
nicht iibereilt dem Bereich der literarischen Phantastik zugeordnet werden.

Gewiss ist der Gebrauch des Wortes berserksgangr nicht vor dem 13. Jahrhun-
dert in Prosawerken belegt.' Die Berserker jedoch werden in einer sehr viel &lte-
ren skaldischen Strophe erwihnt, die von Snorri in seiner Haralds saga hdrfagra®
zitiert wird.

B Haraldskvaedi

Diese Strophe stammt aus dem Fragment eines Gedichts, das die Schlacht von
Hafrsfjord beschreibt, die um 872 n. Chr. an der Kiiste Norwegens stattfand. Die mit-
telalterliche Tradition nennt sowohl P6rbjorn hornklofi als auch bjodolfr 6r Hvini —
zwei Skalden Haraldr harfagris — als Verfasser dieses Fragments. Der archaische Stil
des Werks erlaubt es, den Entstehungzeitraum dieses Werks um das Ende des 9. Jahr-
hunderts anzusetzen.

Basierend auf einer Rekonstruktion von 1847 wird dieses Fragment mit weiteren
Strophen verbunden und seitdem in den meisten Ausgaben der Skaldendichtung
als Teil eines langeren Gedichtes unter dem Namen Haraldskvaedi®* (,Haraldslied®)
aufgenommen. Dieses Werk erscheint jedoch in keiner mittelalterlichen Handschrift
in der Form, die die modernen Editionen wiedergeben und die aus 23 Strophen un-
terschiedlicher Herkunft besteht.”? Der Titel Haraldskveedi ist in den altnordischen
Quellen nirgends erwdhnt.

AufBerhalb der Haralds saga harfagra erscheinen die Verse, die sich auf die
Schlacht im Hafrsfjord beziehen, in der Fagrskinna23 ~ einer Chronik, die wohl
wenig frither als die Heimskringla entstanden ist — und in einer spiateren Samm-
lung, der Flateyjarbék.*

Zwei weitere Strophen, die einem anderen, heutzutage in das Haraldskvaedi in-
tegrierten Fragment entstammen, nennen ebenfalls die Berserker, die als eine
Gruppe von Elitekdmpfern und Gefolgsleuten des Kénigs Haraldr harfagri vorgestellt

19 Dies spricht nicht gegen die Vermutung, dass dieses Wort viel dlter sein konnte: Das Argument
ex silentio ist nicht immer zutreffend, um einen Begriff als eine ,,spate“ Schépfung anzusehen. Die
altesten skandinavischen Quellen, die vor der Niederschrift der islandischen Sagas entstanden
sind, gehoren zur eddischen oder skaldischen Dichtung oder zu den runischen Inschriften; die
Werke oder Inschriften, die auf uns gekommen sind, bilden ein recht limitiertes Korpus, das einen
relativ stereotypen Wortschatz benutzt.

20 Haralds saga harfagra, Kap. XVIII, S. 124, Str. 52.

21 Zur Entstehung und Struktur dieses Gedichts s. u. Kap. III.

22 Vgl. Wiirth 1999a.

23 Finnur Jonsson (Hg.) 1902/1903, S. 16, Str. 9.

24 Haralds pattr harfagra, S. 574.
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werden. Aber die Datierung dieser Passage ist kontrovers. Beide Strophen, die in der
Fagrskinna® und der Flateyjarb6k® iiberliefert werden, bleiben im Werk Snorris
unerwahnt.

Snorri Sturluson hat das Motiv der Tierkrieger jedenfalls nicht selbst erfunden.
Er ist dennoch der Einzige, der die Berserker eindeutig als ,,Mdnner Odinns“ (hans
menn) bezeichnet. Findet sich bei Snorri das Echo eines Mythos, dessen Ausformun-
gen keinen Einfluss auf die Gliederung der altnordischen Gesellschaft hatten? Oder
erinnert der Verfasser der Heimskringla im Gegenteil an eine Tradition, die sich in
bestimmten Kulten tatsdchlich widerspiegelte und die Organisation der Gefolg-
schaft in vorchristlichen Zeiten préagte? Sind die Berserker nur fiktive Figuren oder
historisch belegbare Krieger?

Die Uberlieferung des Haraldskvaedi spricht fiir die Annahme, dass die Berser-
ker ein historisches Phdanomen waren. In diesem Fall reduziert sich dieses nicht nur
auf eine kriegerische Praxis, sondern gehort gleichzeitig einer religidsen Sphére an,
worauf die Bindung an 0dinn hinweist.

Die verheerende Raserei, der sich die Anhédnger des Asenfiirsten hingeben,
scheint sich in einen kultischen Kontext einzufiigen. Entspricht der Ruf der Unver-
wundbarkeit, den diese Heiden genieflen, den Kriften, die dem Gott zugesprochen
werden, der die ekstatische Kampferregung hervorruft? Betrachten sich diese Manner
wahrend ihrer furchtbaren Wutanfélle als Inkarnationen von mythischen Wesen, die
den Totengott begleiten?

Diesbeziiglich liefern die mittelalterlichen Quellen, die mehrere Jahrhunderte
nach der Christianisierung Islands entstanden sind, keine direkten, eindeutigen
Zeugnisse. Deswegen stiitzen sich die verschiedenen Theorien zum Ursprung des
berserksgangr, die lange nach dem Untergang des Heidentums entwickelt wurden,
auf sehr unsichere Grundlagen. Wie lassen sich die Aussagen Snorris bestdtigen,
die als scheinbar vereinzeltes Zeugnis methodisch angreifbar werden?

Von den altnordischen Quellen, iiber die Snorri verfiigen konnte, hat nur das
skaldische Material bis heute iiberdauert. Da es sich beim Haraldskvaedi um eine
Primérquelle handelt, erweist sich die Verwendung dieser Uberlieferung als unum-
ganglich: Sie stellt historisch und geographisch verldssliche Ansatzpunkte zur Ver-
fiigung, indem sie die Existenz der Berserker mit einem bestimmten Ereignis (der
Schlacht von Hafrsfjord) in Verbindung bringt. Die Forschung, die sich mit diesem
Thema beschaftigt, muss folglich vor allem auf einer kritischen Untersuchung des
Haraldskvaedi basieren — was nicht immer der Fall gewesen ist.

Allerdings ist eine Analyse dieses Werkes nicht ausreichend, um alle Zweifel zu
beseitigen: Der ,,odinsche® Charakter der Berserker wird in dem Gedicht nicht expli-
zit erwdhnt, das dennoch einige mythologische Anspielungen enthdlt. Betrachtet

25 Finnur Jonsson (Hg.) 1902/1903, S. 11, Str. 12f.
26 Haralds pattr harfagra, S. 568.
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man samtliche Texte, aus denen die Heimskringla besteht, als Ganzes, so haben die
Verse, die in der Haralds saga harfagra zitiert werden, keinen direkten Bezug zum
sechsten Kapitel der Ynglinga saga. Man muss daher das Zeugnis Snorris mit weite-
ren Quellen vergleichen, die dhnliche Glaubensvorstellungen oder damit zusam-
menhdngende Praktiken {iberliefern. Dabei kann es sich um literarische Texte oder
archdologisches Material handeln.

Diese Vorgehensweise wird trotz der methodologischen Schwierigkeiten, die
sich aus der typologischen Vielfalt der Quellen ergeben, schliissige Antworten her-
vorbringen. Nicht selten liefern diese Quellen scheinbar gegensitzliche Bilder oder
Informationen, die sich nur schwer verifizieren lassen — aufder auf indirekte Weise,
im Rahmen einer komparativen Untersuchung.

Aber die Aufgabe, wie schwierig sie auch sein mag, wird durch das Thema voll-
kommen gerechtfertigt: Das Urteil iiber die Glaubwiirdigkeit der Uberlieferung Snorri
Sturlusons hangt davon ab. Seine Definition des berserksgangr kann auf entschei-
dende Weise die engen Zusammenhidnge erhellen, die in den Glaubensvorstellungen
des altnordischen Heidentums zwischen numinosen Kraften und kriegerischer Funk-
tion bestanden.

C Der Krieg und das Sakrale

Im Altnordischen wird das Konzept des ,,Krieges“ — neben anderen Wortern und
Redewendungen? ~ durch die mit dem Prifix 1i- gebildete Negation 1i-fridr (,,Feind-
seligkeiten®, ,,Auseinandersetzungen®, wortlich ,,Un-frieden*) ausgedrl'ickt.28 Das
maskuline Substantiv fridor verweist auf die Vorstellung von Frieden, aber auch auf
personliche Sicherheit und Unverletzbarkeit. Das Wort wird auch mit der Idee von
Wohlstand verbunden, wie es die rituelle Redewendung til drs ok fridar (,,gutes Jahr
und Frieden“)®” bezeugt; in bestimmten Kontexten besitzt es auch eine religiése
Konnotation — wie es auch der Ausdruck jélafridr (,,Julfriede*)*® andeutet. Im Ge-
gensatz dazu bezeichnet das Wort 1i-fridr also die Stérung eines positiven Zustands.

Jedoch wird in den altnordischen Quellen den kampferischen Leistungen und
dem heldenhaften Verhalten ein besonders hoher Wert beigemessen. Ohne spezifisch

27 Vgl. Sturtevant 1941, S. 260.

28 Der Ausdruck erscheint sowohl in der skaldischen Dichtung als auch in Prosatexten — z.B. in
dieser Passage der Hakonar saga géda (Kap. X, S. 179): 6fridr var millum Danmerkr ok Néregs. Ufrior
ist auch als Personen- oder Beiname in den schwedische Runeninschriften iiberliefert (Inschriften
U 1118, Stein von Orke, und M 15, Stein der Kirche von Skén).

29 Vgl. zur Interpretation dieser Formel Hultgard 2003.

30 Vgl. auch das Attribut fridsall (,,vom Frieden bevorzugt*), das im Zusammenhang mit dem my-
thischen Herrscher Fjolnir in der Ynglinga saga (Kap. XI, S. 24) benutzt wird.
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»sakral“ zu sein, erwirkt der Krieg, der sehr oft mit Ritualen und mythologischen
Glaubensvorstellungen verbunden wird, das Eingreifen von géttlichen Machten — ge-
nauso wie andere menschliche Aktivitdten. In einer Welt, in der man sich selten {iber
rein friedliche Wege behaupten kann, stellt die kriegerische Tat ein privilegiertes Mit-
tel dar, um den persénlichen Wert auszudriicken: Sie erlaubt es, das eigene Schicksal
zu erfiillen und Ruhm und Reichtum zu erlangen. Die Tapferkeit erregt zweifellos Re-
spekt und Anerkennung in einer Gesellschaft, in der mannliche Tugenden hoch ge-
schitzt werden. Auch wenn Charakterstiarke, Redegewandtheit, Geschicklichkeit und
Selbstbeherrschung in der Sagaiiberlieferung héufig iiber rohe Gewalt triumphieren,
kann sich die Kampferregung, wenn sie unter bestimmten Umstdnden durch ein tra-
gisches fatum geschiirt wird, zu einem Hohepunkt steigern, der in manchen Texten
der altnordischen Dichtung eine epische Dimension erreicht.

Durch seine Etymologie wird selbst der Name Odinn mit der Vorstellung der
ekstatischen Raserei verbunden (vgl. das Adjektiv 60r),>! die auch seine Anhénger
ergreift. Dariiber hinaus weisen die Mythen, die vom Schicksal der toten Krieger
(einherjar) in Walhall berichten, ebenso wie die Ausfithrung von magisch-religio-
sen Ritualen (wie z.B. der Speerwurf iiber das feindliche Heer, das dadurch
0dinn geweiht und dem Totengott ,,geopfert wird) auf die enge Beziehung zwi-
schen den kriegerischen Traditionen der heidnischen Epoche und der Welt der
Gotter hin.

Im Rahmen der vorliegenden Arbeit soll die Bedeutung dieser Verbindung von
Krieg und dem Sakralen, die keineswegs im Widerspruch zu der herausragenden
Stellung steht, die den Gottheiten des Bereichs , Fruchtbarkeit — Ergiebigkeit” in
der altnordischen Welt anderweitig zugesprochen wird, durch die emblematische
Figur des Berserkers bewiesen werden.

Die Menge und die Vielfaltigkeit der vorhandenen Quellen sind beachtlich. Die
mittelalterlichen Quellen, die oft von Interesse fiir den Philologen sind, bieten in
den Augen des Historikers nicht alle denselben Wert. Denn obwohl der explizite
Bezug zum Kult Odinns ausschlieBlich bei Snorri dargestellt wird, erscheinen die
Berserker in zahlreichen altnordischen Quellen.

31 GemadSf einer anderen Interpretation stammt der Name des Gottes vom Substantiv 60r ab, das im
Sinn von ,Poesie*, ,poetische Kunst“, ,,Zauber“ verwendet wird (vgl. Hultgard 2007, S. 773). Die
beiden Deutungen schlielen einander nicht aus, wie bereits Hofler 1974 gezeigt hat. Basierend auf
einer Ableitung des Theonyms Wotan von der indogerm. Wurzel hyueh;-, ,wehen®, schldgt Stefan
Zimmer folgende Deutung vor: Als *Wodu-na-z wird jener Gott benannt, ,,dessen Zustandigkeitsbe-
reich das Wehen ist“. Diese Interpretation ldsst sich ,,mit verschiedenen Bildern von der urspriingli-
chen Figur des Gottes vereinen, sowohl mit dem alten Totenddmon, spateren Wilden Jager . . . als
auch mit dem Gott der Zauberei und inspirierten Dichtung® (Zimmer 2015, S. 387).



8 — Einleitung

D Etymologische Fragen und Abgrenzung des Themas

Hinsichtlich der Etymologie des Substantivs berserkr bestehen einige Unsicherheiten,
die die Interpretation schwierig machen. Zwei Losungen konnen in Betracht gezogen
werden, die von einem philologischen Standpunkt aus gleich wahrscheinlich sind.
Im Verlauf dieser Arbeit werden beide genauer untersucht (s. u. Kap. II). Die eine, die
auf der alten Wurzel *ber- fiir Bar beruht, erinnert an das Bild eines Kriegers, der mit
dem Fell dieses Tieres bekleidet ist; die andere, die ausgehend vom Adjektiv berr
(,nackt“) gebildet wird, entspricht wiederum der alten germanischen Tradition des
Kampfes nudis corporibus.>* Georges Dumézil umgeht dieses Problem — gefolgt von
Francois-Xavier Dillmann®® ~, indem er den treffenden Ausdruck ,guerrier-fauve***
verwendet. Dieser erweckt einen Eindruck von der Wildheit, die den Berserkern zu
eigen ist, ohne der exakten Bedeutung des altnordischen Wortes vorzugreifen. Dieser
Begriff erfasst alle Varianten des Phanomens, ohne z. B. genau festzulegen, welche
Tierart den Pelz liefert, den diese Tierkrieger tragen — eine Unbestimmtheit, die umso
glinstiger erscheint, da der Ausdruck berserkir im Haraldskvaeoi und anderen neueren
Quellen in Verbindung mit dem Kompositum tilfhednar (Sg. iilfhedinn) gebracht wird.
Letzterer Begriff wird fiir Krieger verwendet, die mit einem Wolfspelz bekleidet sind.
Beschreiben die beiden Namen berserkir und tlfhednar zwei verschiedene Katego-
rien? Die skaldischen Strophen liefern zu dieser Frage keine eindeutige Antwort,
auch wenn einige Indizien dafiir sprechen, dass sich beide Bezeichnungen auf die-
selbe Gruppe beziehen.*

Im Gegensatz zum Appellativ berserkr wird tilfhedinn auch als Eigenname verwen-
det. Der Personenname Ulfhedinn ist auf schwedischen Runensteinen der Wikingerzeit
bezeugt. Es ist jedoch nicht bekannt, ob das Substantiv dlter als der Personenname ist.

Dariiber hinaus beschrankt sich das Problem nicht allein auf lexikographische
Fragen: In einigen mittelalterlichen Quellen kommen Tierkrieger vor, ohne durch
eine exakte Terminologie beschrieben zu werden. Dies ist vor allem der Fall bei
Saxo Grammaticus in den ersten Biichern seiner Gesta Danorum — wo man vergeb-
lich die lateinische Form berserkus sucht, die von modernen Gelehrten genutzt
wird.*®

32 Vgl. vor allem Tacitus, Historiae, II, xxii, im Zusammenhang mit den germanischen Kohorten
des Vitellius, die more patrio nudis corporibus kampfen, oder auch Germania, VI.

33 Dillmann 20004, S. 337, Anm. 8.

34 Dies ist der Titel von Kapitel VI in Mythes et dieux des Germains (Dumézil 1939). Cleasby (IED, S. 61)
definiert berserkr als ,,wild warrior®. Gunter Miiller benutzt den Ausdruck ,,Tier-Krieger* (Miiller 1970,
S. 178f.), der auch im weiteren Verlauf der vorliegenden Arbeit verwendet wird.

35 S. u. Kap. I und III.

36 Vgl. ab dem 17. Jahrhundert die Arbeiten von Gudmundus Andrea, Olaus Verelius et al., s. u.
Kap. II. 1725 erschien in Uppsala eine Arbeit von Ericus Ramelius mit dem Titel Berserkus furorque
berserkicus.
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In den Isldndersagas erscheint das Wort berserkr sehr oft, es wird jedoch nicht
einheitlich verwendet. Einige Berichte haben ihren Ursprung eher in sagenhaften
Uberlieferungen oder bedienen sich rein literarischer Topoi, nicht historischer
Tradition.

Die Vorstellung der Metamorphose, der Verwandlung der korperlichen Hiille,
wird manchmal mit den Berserkern in Verbindung gebracht — wie das Vokabular
aus dem Bereich magischer Praktiken und religioser Vorstellungen belegt. Mehrere
Ausdriicke, die basierend auf einem Wort gebildet werden, das die Seele in ihrer
sichtbaren Form (an. hamr) bezeichnet, erwecken den Eindruck einer Verdnderung
der Erscheinung — man kann in diesem Zusammenhang von einer Verdnderung des
Verhaltens und des psychischen Zustands sprechen: eigi einhamr, skipta honum>
etc. Aufgrund dieser Eigenschaften kommt es manchmal zu einer Verwechslung mit
Werwolflegenden, die oft sehr viel jlinger sind.

Wie kann man folglich das Bild der Tierkrieger genauer skizzieren? Welche Gren-
zen miissen dieser Studie gesetzt werden? Sie sind angesichts der Natur der behan-
delten Phanomene notwendigerweise weit: Der Untersuchungsgegenstand muss in
einer umfassenden Perspektive analysiert werden, wahrend ausgehend von einer
»longue durée“ die Gesamtheit der verwandten Gebiete (angelsidchsisch und konti-
nentalgermanisch) betrachtet wird. Der Fokus wird dennoch auf dem Zeitraum vom
6. Jahrhundert bis zur Jahrtausendwende im skandinavischen Raum liegen. Diese
Wahl ist nicht willkiirlich: Die Ikonographie der Vendelzeit (6.-8. Jahrhundert)*®
bringt die ersten {iberzeugenden Beweise fiir die Existenz der Tierkrieger hervor,
deren Traditionen in der anschlief3enden Wikingerzeit ihren Hohepunkt haben.

Fiir die altere Zeit steht der Geschichtsforschung ein sehr begrenztes Quellenkor-
pus zur Verfligung, das leider nur hypothetische Schlussfolgerungen erméglicht,
wahrend viele Quellen der jiingeren Periode, in der die Stellung des Christentums
in Skandinavien bereits gestarkt war, fiir den Forschungsgegenstand von geringer
Relevanz sind: Mit dem Ende der Wikingerzeit entwickelt sich in der nordischen
Welt eine den Berserkern gegeniiber feindliche Gesellschaft, in der sie schritt-
weise mit professionellen Holmgangsmannern, Wegelagerern und Geisteskranken
gleichgesetzt werden.

Uber die rein mythischen Aspekte sowie iiber die mittelalterlichen Fabeln und
Stereotypen hinaus soll versucht werden, ein Verstdndnis fiir die Bedeutung des
berserksgangr in den Ritualen und den kriegerischen Traditionen im heidnischen
Skandinavien zu erlangen.

37 Zur Bedeutung und der Verwendung dieser Redewendungen s. u. Kap. VII.

38 Die Vendelzeit (schwed. Vendeltiden) hat ihren Namen von einem Kirchspiel im Norden der
schwedischen Provinz Uppland, in der wichtige archédologische Entdeckungen gemacht wurden.
Die Vendelzeit erstreckt sich iiber einen Zeitraum, der den zwei letzten Jahrhunderten der Merowin-
gerzeit (von 550 n. Chr. bis 750) entspricht (vgl. Arrhenius 2006).
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Die Vorgehensweise wird historisch angelegt sein, basierend auf der Beschrei-
bung, Einordnung, Datierung und anschlieBenden Erklarung der Fakten. Nicht zu-
letzt muss auch die Rolle der Berserker in der altnordischen Gesellschaft so genau
wie moglich definiert werden. In diesem Zusammenhang soll auch versucht werden,
ihre Verbindungen mit bestimmten Institutionen — wie dem ,sakralen” Konigtum
und der Gefolgschaft — aufzuzeigen, deren Umfang und friithe Entwicklung heute
noch Gegenstand heftiger Kontroversen ist.

Es wird kein Anspruch erhoben, definitive Antworten auf die erorterten Fragen zu
geben. Es soll nur versucht werden, neue Denkanstof3e zu einer Diskussion beizutra-
gen, die zu oft zwischen einer gewissermafien undistanzierten Auswertung der altnor-
dischen Quellen und der entgegengesetzten Neigung zur Hyperkritik gespalten ist.

E Typologie der Quellen

Das Vorhaben erweist sich als komplex: Das aus Skandinavien iiberlieferte Quellen-
material wirft eine Reihe von Interpretationsschwierigkeiten auf. Diese resultieren
vor allem aus dem zeitlichen Rahmen, in dem die mittelalterlichen Texte niederge-
schrieben wurden und der meist erst weit nach den beschriebenen Ereignissen ein-
setzt, aber auch aus der grofien Bandbreite der gesamten Quellen — archdologisches
Material, epigraphische Monumente, skaldische und eddische Gedichte, Prosawerke,
deren literarische Qualitédt oft den historiographischen Wert {ibertrifft, und schlief3-
lich einige Gesetzestexte.

Diese Schwierigkeiten sind nicht uniiberwindbar, wenn man die Grundsitze, die
Lucien Musset festgelegt hat, beachtet: ,,Chacune de ces catégories de sources doit étre
critiquée selon des méthodes distinctes. Toujours une extréme prudence chronologi-
que s’impose“.> Vom Ende des 8. Jahrhunderts bis zur Mitte des 11. Jahrhunderts hat
die skandinavische Zivilisation, deren scheinbare Homogenitat nicht iiber die vielfalti-
gen regionalen Eigenheiten hinwegtduschen kann, bedeutende Entwicklungen durch-
laufen. Wenn auch die frithen Vertreter der altnordischen Philologie diese lange
historische Periode, die bequemerweise als Wikingerzeit bezeichnet wird,*® oft als eine
im Laufe von zweieinhalb Jahrhunderten nahezu unverandert gebliebene Einheit be-
trachtet haben, so gilt es doch heute, eine differenziertere Sichtweise anzunehmen.

39 Musset 1968, S. 229f.

40 Lucien Musset hat seinerseits eine Periodisierung vorgeschlagen, die um eine ,erste Wikinger-
zeit“ angeordnet wird, und ungeféahr die Jahre 790 bis 930 abdeckt, gefolgt von einer ,,zweiten Wi-
kingerzeit“, die um 980 einsetzt und gegen 1030 aufhort (vgl. Musset 1969). Diese Dichotomie
scheint sich vor allem auf die skandinavischen Expansionswellen nach Ubersee zu beziehen. Die
Christianisierung, die zu unterschiedlichen Zeiten in den Gebieten durchgefiihrt wurde, bildet ohne
Zweifel den ausschlaggebenden Grund fiir die Verdnderungen, die die nordische Gesellschaft um
die Jahrtausendwende herum durchmachte.
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Die Probleme, die sich durch die Vielfalt der Quellen ergeben, sollen im Folgenden
knapp dargestellt werden.

Die bedeutendsten Bildzeugnisse, die das archdologische Material liefert, datie-
ren auf den Zeitraum vor der Wikingerzeit: die Vendelzeit.*' Dies ist unter anderem
der Fall bei den vier Matrizen von Torslunda (Oland). Eine von ihnen zeigt neben
einem eindugigen Krieger, der einen Hornerhelm tragt, einen Krieger, der von Kopf
bis unter die Knie in einen Wolfspelz gekleidet ist; zwei weitere zeigen Personen,
die entweder gegen zwei Biaren kdmpfen oder ein gefesseltes barenartiges Tier an
einer Leine fiihren; auf Letzterer erscheinen zwei bewaffnete Manner, deren Helme
mit Eberdarstellungen verziert sind.

Diese Gegenstdnde sind mit einer relativ stereotypen Ikonographie versehen,
die verwandt ist mit angelsidchsischen (Helm von Sutton Hoo, Giirtelschnalle aus
Finglesham), alamannischen (Schwertscheide von Gutenstein, Pressblech von Ob-
righeim) und skandinavischen Funden (Helme von Vendel und Valsgirde). Eine
solche Verbreitung von identischen Motiven, die als ,,gemeinsamer Schatz von Bild-
symbolen® betrachtet werden kénnen,*? scheint die Existenz von vergleichbaren
kriegerischen Traditionen, verbunden mit gemeinsamen Glaubensvorstellungen und
Riten, zu bezeugen.

Dennoch bleibt die Identifikation der Szenen, die solche Helme oder andere
Ausriistungsstiicke des 6. oder 7. Jahrhunderts zieren, schwierig. Zwar stimmt das
Aussehen von bestimmten Motiven mit den Angaben, die von den literarischen
Quellen und dem Namensmaterial (vgl. u. a. den Personennamen tilfhedinn) iiberlie-
fert werden, {iberein. Infolgedessen liegt die Vermutung nahe, dass diese Bilder
Tierkrieger darstellen konnten. Dennoch stellt sich immer wieder eine Frage: Han-
delt es sich hierbei um die Darstellung von Menschen und Ritualen oder von mythi-
schen Wesen und Szenen?

Natiirlich ist gréfite Umsicht bei einem Vergleich von archdologischen Belegen
aus der Merowinger- bzw. Vendelzeit mit spateren Texten geboten: Zwei bis drei
Jahrhunderte trennen diese Objekte von der Zeit der frithen Skaldendichtung. Die
ikonographische und die literarische Ubetlieferung stimmen jedoch in iiberraschen-
dem Maf3e iiberein. Das archdologische Material der Wikingerzeit (der Teppich von
Oseberg, die Figuren von Ekhammar, die Masken von Haithabu etc.) liefert eben-
falls Anhaltspunkte, die nicht vernachldssigt werden diirfen.

Vom Ende des 9. Jahrhunderts an ist die Existenz des Wortes berserkir in einigen
Strophen des Haraldskvaedi belegt, die bereits erwdhnt wurden. Neben diesem Werk
benutzen auch eddische und skaldische Texte, die wahrscheinlich jlinger sind,”® ein

41 In diesem Zusammenhang sollen allerdings auch Vergleiche mit dlteren Objekten gezogen wer-
den, wie die Horner von Gallehus, die auf den Beginn des 5. Jahrhunderts datieren.

42 Holmgqvist 1977, S. 201.

43 Fiir diese Werke hat Klaus von See 1961b eine Datierung vorgeschlagen, die, je nach Gedicht,
vom 11. bis zum 14. Jahrhundert reicht.
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dhnliches Vokabular. Einige oft sehr spit datierte Texte** enthalten meistens nur
Anspielungen auf Personen, deren Name oder Verhalten an die Tradition der Tier-
krieger erinnert.

All diese Informationen sind wertvoll, aber sie miissen mit Bedacht in diese Un-
tersuchung aufgenommen werden. In der Tat wirft der Zeitraum, der die Entstehung
der dltesten Strophen von ihrer Niederschrift trennt, viele Fragen iiber die Authentizi-
tit der Quellen auf; hinzu kommt die Unsicherheit, die den Uberlieferungsprozess
umgibt. Die Fragmente, die Dichtern der heidnischen Zeit zugesprochen werden, ge-
langten wahrscheinlich nicht vor dem 12. Jahrhundert in die Hdnde der Kopisten. Die
lange miindliche Tradition, auf die sie sich berufen, fiihrte wahrscheinlich zu Liicken
und Varianten. Die erhaltenen Texte erlauben es nicht immer, den urspriinglichen
Archetyp zu rekonstruieren. Sie sind oft Kopien von Kopien - ein Vorgang, der die
Moglichkeit von Fehlern, Interpolationen und Auslassungen beinhaltet.

Die komplexen Vorgaben der skaldischen Dichtung verringern gleichwohl den
Umfang solcher Entstellungen: Sie erlauben nur begrenzte Anpassungen innerhalb
der Strophen und garantieren im Wesentlichen eine treue Erhaltung der iiberliefer-
ten Verse. Die Verdnderungsmoglichkeiten werden durch die Strenge der Metrik
grundsatzlich eingeschrankt.

Im Laufe der Zeit konnten aber ganze Textstellen aus der Erinnerung verschwin-
den. Strophen, die aus unterschiedlichen Gedichten stammen, wurden manchmal zu
neuen Gesamtwerken zusammengefiigt. Andere Fragmente, die in Prosaerzahlungen
eingefiigt sind, wurden von den mittelalterlichen Autoren, die sie kommentierten,
nicht immer richtig interpretiert. In den Augen der Nachwelt konnen mehrere Skal-
den als mogliche Verfasser desselben Stiicks in Frage kommen. Und schlief3lich ist es
nicht immer leicht, zwischen einem ,,authentischen“ Gedicht und einer spéteren Pa-
raphrase zu unterscheiden: Die Vorliebe der Isldander fiir einen archaisierenden Stil
ist bekannt.

In einigen Fallen ermdglicht eine sorgfiltige Stil- und Wortschatzanalyse eine
glaubwiirdige Datierung. Dennoch ldsst der Deutungsversuch bestimmter skaldischer
Strophen den Historiker genauso hilflos zuriick wie der Umgang mit den archdologi-
schen Funden: Isoliert betrachtet reichen diese Quellen kaum aus, um Gewissheit zu
schaffen.

Unter Umstidnden kann aber der Wert der aus den verschiedenen Quellen
zusammengetragenen Indizien durch die Untersuchung des onomastischen Materi-
als bestdtigt werden. Dieses enthdlt eine Reihe von Anthroponymen, die an eine
Tiervermummung erinnern. Die Etymologie dieser Personennamen, deren Konst-
ruktion oft dem Kompositum ulf-hedinn dhnelt, suggeriert eine gewisse Affinitat zur
Welt der Tierkrieger.

44 Einige Werke, die vor allem dem Genre der Rimur angehdren, entstanden erst nach dem
14. Jahrhundert.
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Die Runeninschriften erlauben es teilweise, diese Behauptung zu verifizieren.
Einige Inschriften stammen allerdings nicht aus der historischen Periode, die fiir
die Untersuchung der Tradition der altnordischen Berserker relevant ist. Sie geben
keine Auskunft {iber die archaischen Traditionen des heidnischen Skandinaviens,
da sie in einem christlichen Kontext erstellt wurden: ein gewisser uluepin, der im
13. Jahrhundert auf einem Grabstein bei einer uppldndischen Kirche erwahnt
wird,* war wahrscheinlich kein wilder Krieger, der mit einem Wolfspelz bekleidet
war. Derselbe Name, in der Form ul(f)hipin, erscheint aber auf einem &lteren
schwedischen Stein,“® der sich nicht genau datieren lasst; vermutlich trennen aller-
dings nur einige Jahrzehnte diese Inschrift von der Zeit Harald Schénhaars. Einige
vendelzeitliche Inschriften {iberliefern ebenfalls faszinierende Berichte — wie der
Stein von Istaby (7. Jahrhundert),” auf dem drei Minner erwdhnt werden, die
»Wolf des Krieges“ (Hapuwulfr), ,,Wolf des Schwerts“ (HeeruwulfR) und ,,Wolf des
Heeres“ (Harifwulfr) genannt werden. Diese Personen waren wahrscheinlich mitein-
ander verwandt.”® Die sich wiederholende Verwendung von alliterierenden Namen
innerhalb einer Familie ist eine Praxis, die in der gesamten germanischen Welt ver-
breitet ist. Dieses Familienerbe beschrankt sich jedoch im Fall des Steins von Istaby
nicht auf die Wiederholung eines Halbreims: Wenn man die Bedeutsamkeit der drei
Anthroponyme beurteilt, so bildet die Tiersymbolik fiir die kriegerische Aristokratie
einen wichtigen Verweis auf die soziale Stellung. Dieses Beispiel impliziert nicht
zwingend, dass es sich bei diesen drei Personen um Tierkrieger (iilfhednar) handelt;
es gibt aber Aufschluss iiber die Vorstellungswelt, in welcher sich die Tradition der
Berserker entwickelt hat.

Mebhr als 500 Jahre trennen diese epigraphischen Belege von den ersten Prosaquel-
len, die erst ab dem 12. Jahrhundert in einem christlichen Kontext entstanden sind
und ein reichhaltiges Korpus von lateinischen und altnordischen Texten bilden — das
religiose wie auch profane Schriften umfasst: Homiliensammlungen, Hagiographien,
,Konigssagas“ (Konungaségur), ,,Jslandersagas® (Islendingaségur), ,,Vorzeitsagas® (For-
naldarsogur), ,.,hofische“ Sagas (Riddarasogur), Gesetzestexte etc.

Bei der Auseinandersetzung mit jeder dieser Quellen muss der Forscher die Gat-
tung im Auge behalten, der der Text angehort, und ebenso den mdoglichen Zeit-
punkt der Niederschrift. Zusatzlich muss er danach streben, die Primdrquellen zu
identifizieren, auf denen das Werk beruht: Die islandischen Sagaverfasser stiitzen

45 U 799, Kirche von Langtora, Lagunda.

46 SO 307, Miihle von Igelsta, Sodertélje.

47 DR 359, Gemeinde Mjallby, Lister, Blekinge.

48 Vgl. Jansson 1987, S. 20f. Der Name Hariwulfr erscheint auf einem anderen Stein des Gebiets
Lister, dem Stein von Stentoften (DR 357), an der Seite des Namens Hapuwulfr — dieser begegnet
ebenfalls auf dem Nachbarstein von Gummarp (DR 358). Es handelt sich aller Wahrscheinlichkeit
nach um dieselbe Personengruppe (vgl. Birkmann 1995, S. 114 f.; Williams 2001, S. 509-512; Schulte
2014). Die Inschriften werden in Kapitel IX der vorliegenden Untersuchung genauer behandelt.
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sich teilweise auf die skaldische Uberlieferung, die sie somit fiir die Nachwelt be-
wahren. In anderen Fallen werden sie von Vorbildern der fremden hofischen Litera-
tur inspiriert, die sie mehr oder weniger genau umarbeiten. Aus dieser Vielfalt
entsteht ein sehr kontrastreiches Bild, in welchem dem Berserker sowohl mythische
und heroische als auch verabscheuungswiirdige oder ldacherliche Ziige zugespro-
chen werden.

Der Begriff wird fiir so unterschiedliche Figuren verwendet, dass sich daraus ein
inkohdrentes Bild formt: Es sind Elitekrieger, Gefolgsleute eines machtigen Herrschers,
aber auch furchterregende Abenteurer, Briganten, Haudegen, wenn es sich nicht gar
um marchenhafte oder ,,exotische“ Wesen handelt: Zauberer, Mohammedaner, Trolle
oder Riesen usw. Gewiss gibt die Fiille dieser unterschiedlichen literarischen Charak-
tere, die lange nach dem wahrscheinlichen Verschwinden des Phianomens erarbeitet
wurden, Auskunft tiber die semantische Entwicklung des Begriffs in der mittelalterli-
chen Literatur. Aber die Beschreibung einer Sammlung von urigen und stereotypen Fi-
guren erlaubt es nicht, eine historisch bezeugte Tradition zu rekonstruieren.

Selbst im Werk Snorris ist das Bild der Tierkrieger nicht unverdanderbar: Im Ver-
lauf der Sagas, die den ersten Teil der Heimskringla ausmachen, beschreibt der Autor
den berserksgangr zuerst in einem mythischen Kontext; anschlief3end stellt er einige
reale Personen mit Ziigen von authentischen Berserkern vor: Hildebrand und Haki in
der Halfdanar saga svarta (Kap. V)*° und Berdlu-Kari und Périr haklangr in der Ha-
ralds saga harfagra (Kap. XII und XVIII).”°

Wahrend Snorri in der Ynglinga saga den berserksgangr als eine Form von Raserei,
die den ,,Manner Odinns*“ eigen ist, beschreibt, wird dasselbe Konzept von den isldndi-
schen Gesetzesménnern mit einer anderen Bedeutung benutzt: Die Grdgds>' erklart
den berserksgangr zu einem Ausdruck von Gewalt — in diesem Fall handelt es sich
wahrscheinlich nicht um eine Erinnerung an verschwundene heidnische Traditionen.

Die Gegensatze sind oft im selben Text bewahrt: Gemaf} der Egils saga Skalla-
Grimssonar geben sich sowohl der Vater als auch der Grof3vater des Skalden im
Kampf gegen die Truppen Konig Haraldrs dem berserksgangr hin, wahrend Egill in
einer der Strophen, die ihm zugesprochen werden, einem Tierkrieger vorwirft, ,,den
Gottern zu opfern“. Dieses Gedicht ist aller Wahrscheinlichkeit nach apokryph:
Egill hat die Einfiihrung des Christentums auf Island nicht erlebt. Das Material der
Islandersagas muss also mit Vorsicht genutzt werden.

Die Historizitdt der Fornaldarségur ist noch geringer. Sie konnen trotzdem, in einer
in der Regel entarteten Form, bestimmte Mythen oder authentische Traditionen (Vol-
sunga saga, Hrolfs saga kraka etc.) iiberliefern — dieselbe Bemerkung gilt {ibrigens im
13. Jahrhundert fiir die neun ersten Biicher der Gesta Danorum von Saxo Grammaticus.

49 Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1900, S. 90f.

50 Finnur Jénsson (Hg.) 1893-1900, S, 114 und 123.

51 Vilhjalmur Finsen (Hg./Ubers.) 1852, 1, S. 23. Zur Kompilation von altislindischen Gesetzen, die
seit dem 16. Jahrhundert als Grdgds (Graugans) bezeichnet wird, vgl. u. a. Strauch 2011, S. 234f.
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Welchem Genre auch immer sie angehoéren, die Sagas sind doch zum gréfiten
Teil auf Island entstanden, in einer oligarchischen Gesellschaft ohne Konige oder
Jarle, in welcher das Phdnomen der Tierkrieger nicht auf Dauer existieren konnte.
Zudem hatten die Berserker nach der Konvertierung zum Christentum um das Jahr
999 keinen Platz mehr in der Gesellschaft. Der Weg vom literarischen Thema zur
Realitdt ist also manchmal weit.

F Methodische Grundsatze

Seit dem Ende des 17. Jahrhunderts haben sich aus den unterschiedlichen Studien,
die sich dem Thema widmen, verschiedene Forschungsmeinungen entwickelt. Die
hohe Anzahl an vorgeschlagenen Argumenten liefert jedoch ein uneinheitliches Bild.

Bis heute ndhert man sich diesem Thema auf zwei Wegen: Die eine Herangehens-
weise stiitzt sich fast ausschlie3lich auf das Studium der altnordischen Texte, die oft
nur wenig historisch sind; die zweite greift zu einer komparativen Vorgehensweise,
indem die schriftlichen Quellen, die archiologischen Befunde und die Uberlieferung
volkstiimlicher Traditionen miteinander verbunden werden — auf diese Weise wird
die skandinavische Uberlieferung in eine sehr viel umfangreichere germanische,
wenn nicht sogar indoeuropdische Gesamtheit eingeordnet.

Die erste Methode, die oft von hyperkritischen Meinungen beeinflusst wird, re-
sultiert entweder in rationalistischen Interpretationen oder der Widerlegung des
Phianomens, das auf eine literarische oder folkloristische Erscheinung reduziert
wird. In diesem Zusammenhang wird die Uberlieferung Snorris oft herabgewiirdigt.

Die zweite Methode wiederum, die sich besonders der Untersuchung der Mytho-
logie zuwendet, identifiziert die Tierkrieger oft mit den Vertretern von Kultbrduchen
und archaischen Riten und bestatigt damit die Aussagen Snorris. Die Theorien die-
ser Schule stiitzen sich vor allem auf die Lehren der Anthropologie, der Soziologie
und der Religionsgeschichte. Einwadnde gegen diese Vorgehensweise beziehen sich
vor allem auf die gewagten Vergleiche, die zeitlich und raumlich sehr weit vonein-
ander entfernte Uberlieferungen miteinander verbinden.

Es soll versucht werden, die Probleme zu umgehen, die den beiden methodischen
Ansidtzen innewohnen, indem ein Mittelweg beschritten wird: Den skandinavischen
Berichten wird eine entscheidende Bedeutung eingerdumt, ohne die Uberlieferungen
zu vernachldssigen, die andere Gebiete der germanischen Welt dazu beitragen. Um
dies zu erreichen, muss danach gestrebt werden, jeden Quellentypus einzeln zu unter-
suchen, bevor die unterschiedlichen Elemente zur Rekonstruktion eines kohdrenten
Ganzen vereint werden. Jede Information soll in eine chronologische Perspektive
eingeordnet werden — ohne dabei die ungenauen Datierungen fiir diese Periode
zu iibersehen.
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Deshalb folgt diese Untersuchung anderen Vorgaben als jenen, die hinsichtlich die-
ses Themas die Dissertation von Gerard Breen iiber den Berserker in der altislandischen
Literatur bestimmt haben:** Ziel soll nicht sein, die Entwicklung einer literarischen Figur
erschopfend zu beschreiben und dabei unterschiedlichen mit ihr assoziierten Charakter-
ziigen eine gleichwertige Relevanz zuzusprechen. Zuerst sollen die Uberlieferungen her-
angezogen werden, die es erlauben, die historische Realitédt dieses Phdnomens genau
einzuordnen. Diese selektive Vorgehensweise ist nicht frei von Risiken: Es ist biswei-
len schwierig, Kriterien fiir eine sehr restriktive Auswahl aufzustellen, da die
wissenschaftliche Akribie es gebietet, keine Quelle a priori auszuschlief3en.

In vielen Fallen lassen sich die authentischen Elemente von den mehr oder weni-
ger phantastischen Topoi nicht leicht unterscheiden. Bestimmte Indizien, die eine
Differenzierung ermdoglichen, konnen aber als zuverldssig eingestuft werden. Viele
sekunddre Aspekte, die in mehreren Quellentypen anzutreffen sind, sind nachweis-
lich durch verschiedenartige Einfliisse entstanden, ohne Bezug zu den hier behandel-
ten Fakten. Die wiederholte Verwendung von bestimmten Motiven, die je nach
Kontext stark variieren, soll nicht in die Irre fiihren. Es handelt sich meist um die
Wiedergabe eines Stereotyps: Die Berserker fiirchten weder Eisen noch Feuer, sie zei-
gen ihre Wildheit durch entsetzliches Geheul, beifien in den Rand ihrer Schilde und
fallen anschlief3end, sobald der Anfall vorbei ist, in eine Apathie etc.

Diese Charakteristika, die auf unterschiedliche Weise miteinander kombiniert
werden konnen, finden sich so haufig in den Texten wieder, dass sie seit dem 17. Jahr-
hundert bis in die heutige Zeit zu unterschiedlichen ,,rationalen“ Deutungen gefiihrt
haben: Der Gebrauch von halluzinogenen Substanzen, vererbbare Epilepsie etc.
So entspricht die typologische Vielfalt der Geschichten {iber Berserker der allméhlichen
Verflechtung bestimmter Klischees verschiedensten Ursprungs: Das Wechselspiel von
Imitation und literarischen Beziigen hat ohne Zweifel die eintretende unbewusste Ver-
wechslung von unterschiedlichen Phdanomenen gefordert. Die Vielzahl der moglichen
Erklarungen resultiert zweifellos aus dieser besonderen Quellenlage.

Zwar werden auch die unterschiedlichen literarischen Aspekte untersucht, der
Fokus soll aber zu einem grofien Teil auf den dltesten Quellen liegen: der Ikonogra-
phie der Vendel- und der Wikingerzeit, skaldischen Gedichten, die heidnischen Dich-
tern zugesprochen werden, und dem namenkundlichen Material, das unter anderem
in den Runeninschriften iiberliefert ist.

Angesichts dieser Uberlieferung muss das Phidnomen der altnordischen Berser-
ker als eine Verbindung von kriegerischen, mythischen und kultischen Traditionen
betrachtet werden. Bis zur Einfithrung des Christentums haben die alten Skandina-
vier, die in diesem Bereich von verschiedenen Glaubensvorstellungen beeinflusst
wurden, dem furor einen sakralen Aspekt zugesprochen. Bei einigen Elitekriegern
scheinen diese Anfille Bezug auf eine Tierverwandtschaft zu nehmen, wie es auch

52 Breen 1999a.
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das Tragen von Pelzen und Masken impliziert. Es soll der Versuch unternommen
werden, diese These zu verifizieren.

Wie bereits erwdhnt, ist die philologische Untersuchung nur ein Teilaspekt:
Allein die verschiedenen Belege des Worts berserkr aufzulisten, erlaubt es nicht, die
Gesamtheit des Problems zu erfassen. Dieser Begriff erscheint regelmafiig in der altis-
landischen Literatur, wohingegen er in bestimmten Teilen der skandinavischen Welt
von Ddanemark bis Schweden scheinbar lange unbekannt war. Stattdessen kénnen
auch, abhangig vom Zeitraum und den lokalen Traditionen, andere Ausdriicke und
Worter verwendet worden sein, die fiir die verschiedenen Ausformungen des Tierkrie-
gertums stehen — iilfhedinn ist einer von ihnen.

Einige Forscher untersuchen nur Teilaspekte dieses weiten Feldes, indem sie
sich auf den Inhalt der Sagas, etymologische Analysen oder auch ,,physiologische*
Betrachtungen (dazu gehoren die Theorien {iber den Gebrauch von halluzinogenen
Substanzen oder den Einfluss von psychischen Erkrankungen) beschranken. Dies
ist vor allem der Fall bei Fredrik Grgn (1929a) und Erik Noreen (1932).

Im Gegenzug haben andere Philologen das archdologische oder namenkundliche
Material fiir ihre Untersuchungen von Traditionen, die mit dem Phdnomen der Tier-
krieger verwandt sind, beriicksichtigt — man denke hier vor allem an die Arbeiten
von Heinrich Beck oder Gunter Miiller zur altgermanischen Tiersymbolik.>®

In seiner Dissertation iiber den Berserker in der altnordischen Literatur stiitzt sich
Benjamin Blaney (1972) vor allem auf die Thesen von Lily Weiser-Aall** (1927), Otto
Hofler und Georges Dumeézil, scheint jedoch nicht immer bestrebt zu sein, das Thema
in einen genauen historischen Kontext einzubetten. Die Bedeutung, die er dem Initiati-
onsritus zuspricht, ist vielleicht fiir eine archaische Phase der germanischen Kulturen
angemessen, lasst sich aber nicht ohne Weiteres fiir die Wikingerzeit {ibernehmen. Die
Quellen, in denen Tierkrieger vorkommen, beziehen sich jedoch hauptsachlich auf
diese Periode. Sicher sind diese Traditionen nicht ex nihilo entstanden.” Allerdings ist
die frithgeschichtliche Entstehung dieses Phdnomens aus Mangel an zeitgendssischen
historiographischen Quellen nicht mehr rekonstruierbar.

In Anbetracht der Vielzahl an offengebliebenen Fragen scheint es notwendig, die
verfiigharen Informationen erneut zu betrachten. Ziel soll sein, einen neuen Gesamtii-
berblick vorzustellen, der auf ein besseres Verstdndnis der kriegerischen Traditionen
im skandinavischen Heidentum ausgerichtet ist.

Dafiir soll zundchst der Forschungsstand betrachtet werden (Kap. I), bevor die ety-
mologische Analyse der Begriffe berserkr und tlfhedinn unternommen wird (Kap. II).

53 Zu diesen beiden Autoren siehe vor allem die genannten Referenzen in Kapitel I. Zur germani-
schen Tiersymbolik, vgl. auch Scheibelreiter 1976, S. 40f.

54 Genau genommen erschien das Buch 1927 unter dem Namen Lily Weiser. Nach ihrer Heirat mit
dem Norweger Anathon Aall im Jahr 1928 fiihrte sie dann den Doppelnamen Weiser-Aall. Aus Griin-
den der Vereinheitlichung wird dieser Name im Folgenden durchgehend verwendet.

55 Wie die archiologische Uberlieferung bezeugt, die in Kapitel IX analysiert wird.
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Der Gebrauch dieser beiden Ausdriicke in der eddischen und skaldischen Dichtung
soll kommentiert werden, wobei dem Haraldskvaedi besondere Aufmerksamkeit gewid-
met wird (Kap. III). AnschlieBend werden die verschiedenen Beschreibungen der
Schlacht im Hafrsfjord, die in einigen Islendingasdgur vorkommen, untersucht, bevor
der soziale Status der Tierkrieger ausgehend von der Darstellung in der Egils saga ana-
lysiert wird (Kap. IV). Dieser Text dient auch als Beleg fiir mogliche Relationen zwi-
schen Werwolfsvorstellungen und den Glaubensvorstellungen, die im heidnischen
Norwegen mit dem berserksgangr verbunden sind (Kap. V).

Es folgt eine Aufzdhlung von Quellen, die die Tierkrieger mit der Odinnsmytho-
logie verbinden (Kap. VI). Dabei steht im Vordergrund, den Wert der Informationen,
die in Snorris Ynglinga saga enthalten sind, zu diskutieren.

Schlief3lich werden die Ergebnisse dieser Untersuchung mit verbreiteten Stereo-
typen aus der mittelalterlichen Literatur verglichen (Kap. VII). Die semantische Ent-
wicklung, die der Begriff berserkr durchmachte, sowie der fiktive Charakter und die
spdte Entstehungszeit der Quellen erschweren die Rekonstruktion des historischen
Phdnomens. Einige Indizien erlauben es dennoch, eine kohdrente Interpretation
vorzunehmen. Wenn mdéglich, soll versucht werden, die literarischen Konventionen
von einer authentischen Tradition zu trennen, in der kriegerische Praktiken und re-
ligise Glaubensvorstellungen miteinander verbunden waren.

Der Uberblick iiber die altnordischen Quellen endet mit der Figur Périr hundrs
(Kap. VIII). Zusammen mit seinen Gefolgsleuten stellt dieser zu Beginn des 11. Jahr-
hunderts eine der letzten historisch bezeugten Erscheinungen einer archaischen
Form der germanischen Gefolgschaft dar, die mit dem Erbe heidnischer Brauche
eng verkniipft war.

Deswegen soll im Verlauf dieser Untersuchung auch die schwierige Frage nach
dem Ursprung der Gefolgschaft erdrtert werden, die Tacitus unter dem Namen comita-
tus als eine der Kerninstitutionen der germanischen Gesellschaft beschreibt. Einige
Forscher, wie Hans Kuhn (1956), sehen die Gefolgschaft als ein sehr zeit- und raumbe-
grenztes Phianomen, das um die Jahrtausendwende ausgehend von angelsidchsischen
Vorbildern in den Norden importiert wurde. Kuhn zufolge ist die Beschreibung der Ge-
folgschaft und die Verwendung des altnordischen Begriffs hird in den mittelalterli-
chen Quellen, die iiber die vorchristliche Gesellschaft Skandinaviens berichten, ein
Anachronismus, da der comitatus in der germanischen Welt abgesehen von einer spa-
ten Wiederaufnahme am Hofe christlicher Herrscher nur in der rémischen Kaiserzeit
bei einigen Stdimmen in der Ndhe des Limes bezeugt gewesen sei. Neuere Studien —
darunter Beitrdge von John Lindow (1976), Reinhard Wenskus (1992) und Heiko Steuer
(1992)*® ~ erlauben es aber, die hyperkritischen Vorstellungen Kuhns zu relativieren
und einen engen Zusammenhang zwischen der Gefolgschaft und den frithen Formen
des germanischen Konigtums aufzuzeigen — eine These, die nicht zuletzt anhand

56 S. auch Steuer 1998 (fiir weitere Verweise, vgl. Kap IX).
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einer Untersuchung der archdologischen und onomastischen Quellen, die mit der Tra-
dition der Tierkrieger verbunden sind, verifiziert werden soll (Kap. IX).

Diese Vorgehensweise ermdglicht es, eine Verbindung der Berserker und ihrer
kultischen Brauche mit der sakralen Dimension der Herrscherfunktion im Kontext
der vorchristlichen altnordischen Gefolgschaft aufzuzeigen. Nicht zuletzt soll dabei,
acht Jahrhunderte nach Snorri Sturluson, das Ziel erreicht werden, die Vorstellun-
gen und Sitten der ,Manner Odinns*“ wieder ans Licht zu bringen.






Kapitel |
Forschungsstand

Die Figur des Berserkers zieht schon seit Langem die Aufmerksamkeit von Philolo-
gen, Archdologen und Historikern auf sich. Die Vielzahl an Quellen und die Viel-
faltigkeit der Interpretationsmethoden haben dabei zur Entwicklung von sich
widersprechenden Theorien beigetragen, die hier in einer chronologischen Pers-
pektive betrachtet werden sollen.

Die Forschungsgeschichte gliedert sich in drei Hauptphasen, die jeweils mit
ideengeschichtlichen Entwicklungen verkniipft sind.

Das Zeitalter der ,,Pioniere® erstreckt sich vom Ende des 17. Jahrhunderts bis
zur Mitte des 19. Jahrhunderts. Es fallt zeitlich mit den ersten Editionen der altnor-
dischen Literatur zusammen und feiert seinen Hohepunkt mit dem Beginn der
Romantik: Mit dem wachsenden Interesse an sagenhaften Uberlieferungen und
volkstiimlichen Traditionen erfahrt die moderne Philologie ihren Aufschwung.

Die von Sveinbjorn Egilsson in seinem 1860 erschienenen Lexicon poéticum
antiquae linguae septentrionalis vorgeschlagene etymologische Deutung des Wor-
tes berserkr erneuert auf entscheidende Weise das Bild der Tierkrieger und die
wissenschaftliche Diskussion iiber ihre Uberlieferung. Mehrere wichtige Studien,
die ab der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts verdffentlicht wurden, bereichern
die Forschungslage durch eine umfassende Bestandsaufnahme der mittelalterli-
chen Quellen. Das archdologische Material, das in dieser Zeit ans Licht kommt,
liefert kostbares ikonographisches Material, das es erlaubt, die schriftliche Uber-
lieferung zu bestatigen. Linguisten zaudern jedoch, diese Informationen in ein
komparatives und interdisziplindres Vorgehen einzubinden: Ein 1912 von Her-
mann Giintert veroffentlichter Aufsatz beriicksichtigt sie iiberhaupt nicht.

Die Untersuchung dieser Fragen bekommt zwischen den beiden Weltkriegen
durch den Einfluss der Wiener ,,mythologischen® Schule Rudolf Muchs einen ent-
scheidenden Anstof3. Lily Weiser-Aall und Otto Hofler setzen sich unter einem
neuen Blickwinkel, der zu einem grofien Teil durch ethnologische Beobachtungen
inspiriert ist, mit der Problematik der Tierkrieger auseinander. Ihre Betrachtungen,
deren Grundziige Georges Dumézil und Jan de Vries {ibernommen haben, wurden
von den kritischsten Philologen, die jeder religiésen Interpretation des Phanomens
ablehnend gegeniiberstanden (Erik Noreen, Hans Kuhn und Klaus von See), mit
Harte zuriickgewiesen.

Die zeitgenossischen Analysen sind oft abhdngig davon, welcher Zugang ver-
wendet wird, wenngleich die neuen archdologischen und namenkundlichen Funde
weiterhin den Horizont der Forschung in hohem Maf3e erweitern.

https://doi.org/10.1515/9783110332926-002
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Der unten angefiihrte kurze Uberblick erhebt keinen Anspruch auf Vollstindig-
keit.! Es geht vor allem darum, die existierenden Haupttheorien zusammenzufassen,
ebenso wie die von ihnen hervorgerufenen Haupteinwdnde. Diese sind natiirlich Ge-
genstand einer griindlichen Diskussion im Verlauf dieser Arbeit.

A Die friihen Forschungsansidtze

Von der zweiten Halfte des 17. Jahrhunderts an, als das Interesse der Gelehrten am
skandinavischen Altertum stieg, ist das altnordische Substantiv berserkr schritt-
weise in den schwedischen (,,barsark®), danischen (,,berseerk®) und den deutschen
(,,.Berserker“) Sprachgebrauch eingezogen.?

Die ersten Erklarungsversuche basieren offensichtlich auf der Tradition Snorri
Sturlusons.? Die Berserker sind wilde Krieger, die im Kampf ohne Riistung voran-
schreiten (vgl. an. brynjulauss, ,,ohne Briinne“, ,,ohne Kettenhemd*).

Olaus Verelius etablierte in seiner Edition der Hervarar saga, die 1672 in Upp-
sala publiziert wurde, die Etymologie des Worts berserkr ausgehend vom Adjektiv
berr- (nudus) (s. o. Kap. II). Der schwedische Philologe wusste hingegen nicht, ob er
den furor der Tierkrieger ihrer natiirlichen Veranlagung oder dem Einfluss eines Da-
mons zuschreiben sollte: ,,an vero ab intumescente bile & ebulliente sanguine, aut
a deemone aliquo concitatus fuerit hic furor, qui bacchantium furorem superavit
non capio“.”

1772 schrieb Bischof Finnur Jonsson im ersten Band seiner Historia ecclesiastica
Islandiae die Unverwundbarkeit der Berserker offensichtlich der Zauberei zu:
»Erant viri robusti, sed fascinorosi et ut plurimum incantatores, qui cutem arte dia-
bolica induraverant, ne iis ferrum ignisve nocere posset.“5 Auch dieser Autor be-
trachtete die Tierkrieger als ,nackte und riistungslose® Krieger: ,berserkir, id est,
nudi et sine lorica in cades et pugnas ruentes®.

Im Anhang der arnamagn&anischen Edition der Kristni saga, die 1773 erschien,
fertigte der Jurist Jon Erichsen unter dem Titel De Berserkis & furore berserkico die

1 Mehrere Literaturverweise, die in diesem Kapitel nicht explizit erwdhnt werden, wurden trotzdem
in die Bibliographie aufgenommen. Einige von ihnen werden in den spezifischen Kapiteln, die sich
vor allem mit etymologischen oder archdologischen Aspekten befassen, zitiert.

2 Vgl. Noreen 1932, S. 242.

3 Die editio princeps der Heimskringla durch Johan Peringski6ld in Stockholm datiert von 1697.
Dennoch hatte sich bereits eine Ubersetzung, die 1599 von dem norwegischen Pastor Peder
Claussgn Friis vollendet und 1633 in Kopenhagen von Ole Worm ver6ffentlicht wurde, unter den
Gelehrten weit verbreitet.

4 Hervarar saga (Verelius (Hg.) 1672), S. 50. Noreen 1932, S. 246, setzt diese Zeilen sinnvollerweise
in den Kontext der vielen Hexenprozesse, die zu Zeiten Verelius’ in Uppland stattfanden.

5 Finnus Johannaeus 1772-1778, 1, S. 45.
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erste Zusammenstellung der Quellen an, die sich mit Berserkern befassen.® Dieser
Forscher machte drei ,,psychologische® Ursachen fiir den Ursprung dieses Phédno-
mens verantwortlich: ,impotentia animi, malorum geniorum sive spirituum vis et
vitium temperamenti sive morbus“’— das Unvermdgen der Seele sich zu beherr-
schen, der Einfluss von unheilvollen Geistern, geistige Krankheit. Erichsen iiber-
nahm auch die ,traditionelle“ etymologische Deutung: ,berserkr (a ber nudus &
sekr, proprie indusium, soed poéticé lorica), quod hominem loricd non indutum
significat®.®

Gegen Ende des 18. Jahrhunderts kam eine neue Theorie auf, die vom rationa-
listischen Trend der Aufkldrung beeinflusst war: Samuel Lorenzo Odman, ein Theo-
loge an der Universitdat Uppsala, brachte die Raserei der Berserker mit dem Genuss
des Pilzes Amanita muscaria (,,Fliegenpilz“, schwed. ,flugsvamp®) in Verbindung.9
Solche Brauche, die bei den Samen und den Volkern Sibiriens und der Halbinsel
Kamtschatka'® beobachtet wurden, sind in den Sagas nicht iiberliefert."

Diese Theorie, die seitdem oft widerlegt worden ist, erlebte ihren H6hepunkt in
der enzyklopddischen und medizinischen Literatur — vor allem in den Arbeiten des
norwegischen Botanisten Frederik Christian Schiibeler.'? Sie wurde in der Mitte des
20. Jahrhunderts von Howard D. Fabing in seinem Artikel ,,On Going Berserk: A
Neurological Inquiry“"® wiederaufgegriffen. Nachdem er die in dem Pilz enthaltene
halluzinogene Substanz (Bufotenin) isoliert hatte, fithrte er mehrere Versuche an

6 Erichsen 1773, S. 142-163.

7 Erichsen 1773, S. 155.

8 Erichsen 1773, S. 162.

9 (Odman 1784. Dieselbe rationalistische Erkldrung wurde manchmal auch fiir Visionen, die im Zu-
sammenhang mit Zauberei beschrieben wurden, herangezogen.

10 Eine der ersten Beschreibungen des Phdnomens im Kontext eines schamanischen Rituals auf
Kamtschatka verdanken wir Philipp Johann von Strahlenberg (1730). Das Thema des Genusses von
Amanita muscaria in einem magisch-religiosen Kontext rief eine Vielzahl von Publikationen hervor,
von denen besonders Wasson 1968 zu beachten ist (der Autor stellt den Fliegenpilz mit dem vedi-
schen soma gleich); s. auch Brough 1971 (dieser Artikel widerspricht den Theorien Wassons); Czi-
gany 1980.

11 Kaplan (1975) glaubt, bereits in sehr viel friiherer Zeit auf bronzezeitlichen schwedischen Fels-
bildern bestimmte Motive identifizieren zu konnen, die Pilze darstellen sollen — ihm zufolge passe
diese Art der Darstellung zum Heraufbeschworen von orgiastischen Kulten. Diese These ldsst sich
nur schwer verifizieren. Man muss wiederum das Erscheinen von Kriegern mit Tiermasken auf Fels-
zeichnungen zur Kenntnis nehmen (vgl. Kap. IX), die das Alter einer solchen Praxis bezeugen. Inso-
fern ist es immer schwierig, die Glaubensverhaltnisse der Bronzezeit — die uns fast vollkommen
unbekannt sind — mit denen der Wikingerzeit zu vergleichen. Man kann dennoch eine Kontinuitat
von gewissen Konzepten auf der Grundlage eines indoeuropdischen Erbes annehmen. Zu dieser
stark debattierten Frage siehe u. a. Schier 1992 und Schjgdt 1986.

12 Vgl. Schiibeler 1886, S. 224f. Den Schlussfolgerungen Schiibelers steht Thorsen 1948 skeptisch
gegeniiber. Fiir weitere Literaturverweise vgl. Noreen 1932 und Grgn 1929a.

13 Fabing 1956. Die Schlussfolgerungen von Fabing werden von Bauerle 1958 zustimmend
erwahnt.
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Insassen des Staatsgefangnisses von Ohio durch. Die Beschreibung der Reaktionen,
die durch die Aufnahme der Substanz hervorgerufen wurden, stimmt jedoch kaum
mit den Symptomen {iberein, die in den mittelalterlichen Texten beschrieben
werden.'

Ungeachtet dieser anfechtbaren Ergebnisse zog die These Odmans weiterhin
das Interesse einiger Forscher auf sich. 1970 erwdhnte Hanscarl Leuner den Genuss
dieser Pilze durch Tierkrieger, um ,,die historische Rolle magischer Pflanzen und
ihrer Wirkstoffe“!® zu illustrieren. Die neuesten Studien {iber die Wirkung des Pilzes
wurden in einem Artikel der Isldnderin Adalheidur Gudmundsdoéttir, der 2001 in der
Zeitschrift Skirnir unter dem Titel ,,Um berserki, berserksgang og amonita muscaria®
erschien, zusammengefasst. Dort sind die wichtigsten altnordischen Quellen zum
berserksgangr aufgelistet.'®

Mehrere wichtige Toxikologen haben jedoch jede Verbindung zwischen der Ra-
serei der Berserker und Amanita muscaria verworfen. Wolfgang Schmidbauer und
Jiirgen vom Scheidt zufolge ist nur die Einnahme einer betrdchtlichen — und damit
gefdhrlichen — Dosis des Fliegenpilzes imstande, einen Zustand der Reizbarkeit, der
dem des furor der Tierkrieger dhnelt, auszulosen. Dieser Rausch habe meist eine
euphorisierende, beruhigende oder halluzinogene Wirkung, die den Anspriichen
eines Nahkampfes nicht gerecht werde: ,,wer die heutigen Resultate hinsichtlich
der psychischen Effekte von Amanita muscaria kennt, wird die Berserker nicht
mehr unter dem EinfluB des Fliegenpilzes sehen®."” Um der These Odmans eine ge-
wisse Berechtigung einrdumen zu konnen, wire es notig, die Existenz eines Ge-
tranks anzunehmen, das auf unmittelbare Weise die gewiinschte Wirkung erzielt,
ohne jedoch zu riskieren, den Trinkenden kampfunfahig zu machen. Diese Moglich-
keit scheint jedoch recht unwahrscheinlich.

Das Hauptargument gegen diese Theorie bleibt also weiterhin das Fehlen jegli-
cher Erwdahnung einer Aufnahme von Pilzen, Drogen oder Alkohol in den mittelal-
terlichen Beschreibungen des berserksgangr. Laut der schriftlichen Uberlieferung
zeigt sich die Raserei der Tierkrieger immer extrem plétzlich: Das Phdnomen tritt
schlagartig ohne Vorbereitung oder Vorsatz auf — was sich nicht mit einer absichtli-
chen Vergiftung in Einklang bringen ldsst, wie auch Renate Doht in ihrer Arbeit
zum Rauschtrank im germanischen Mythos unterstreicht.'®

14 Vgl. Blaney 1972, S. 10ff.

15 Leuner 1970, S. 280 ff. Fatur 2019 versucht, den berserksgangr durch die Aufnahme von Hyoscya-
mus niger (Schwarzes Bilsenkraut) zu erkldren, was auf der Grundlage der an. Quellen auch nicht
Uberzeugen kann.

16 Adalheidur Gudmundsdéttir 2001b hat in ihrem Vorwort zur Edition der Ulfhams saga ebenfalls
das Thema der Werwolfsverwandlung untersucht; ein weiteres Mal in einem 2007 erschienenen Ar-
tikel: ,,The Werewolf in Medieval Icelandic Literature®.

17 Schmidbauer / vom Scheidt 1971, S. 57.

18 Doht 1974, S. 21. Vgl. ebenfalls Dimbleby 1967, S. 73.
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Die meisten Forscher haben daher die These Odmans mit gréf3ter Skepsis aufge-
nommen." Dariiber hinaus betrifft diese Diskussion nur rein physiologische As-
pekte des Themas: Der Genuss einer Substanz, die das Auslosen der Trance férdert,
kann nicht die Rolle erkldren, die den Tierkriegern in der heidnischen Gesellschaft
zukommt — wenn es nicht sogar die Tradition der Berserker auf eine kriegerische
Form des Schamanismus reduziert, was nicht vollstindig tiberzeugen kann (s. u. im
Zusammenhang mit der These von Peter Buchholz).

Die Analyse des Verhaltens der Tierkrieger darf sich nicht auf eine Untersu-
chung der Mittel, die den berserksgangr auslésen konnen, beschrdanken: Die De-
batte muss auch auf allgemeinere Weise auf die Bedeutung eingehen, die dem
Phdnomen in der altnordischen Kultur zukam — ebenso wie auf die religiésen Glau-
bensvorstellungen, die damit verbunden waren.

Das Interesse der Forschung an diesem Thema wuchs in den ersten Jahrzehnten
des 19. Jahrhunderts betrdchtlich durch die Publikation der grof}en Quellensamm-
lungen, die unter anderen von dem Danen Carl Christian Rafn editiert wurden.?® Im
Zuge der Romantik erweckte die Untersuchung von folkloristischem Material und
Sageniiberlieferungen — vor allem Themen wie die ,,wilde Jagd* und die Lykanthro-
pie?! — immer stirker werdendes Interesse. Skandinavische Gelehrte stellten die
These auf, dass es zwischen der Beschreibung des berserksgangr und der Vorstel-
lung der Metamorphose — ob als Phanomen physiologischer oder psychologischer
Natur — eine Verbindung gebe. Niels M. Petersen spricht 1839 diese Frage kurz in
einer Sammlung, die der Geschichte des Skalden Egill gewidmet ist,”? an. So auch
Rudolph Keyser in seiner 1847 erschienenen Studie iiber die Religion des alten Nor-
dens.?® Dennoch richten sich diese Studien nicht gegen die , traditionelle“ etymolo-
gische Deutung: Das Wort berserkr bezieht sich immer auf das Bild eines Kriegers

,ohne Riistung*“.?*

19 Wie auch Hans Peter Duerr 1985, S. 409 eingesteht, auch wenn er sich fiir diese Theorie aus-
spricht. In seiner Studie {iber soma hat sich selbst Wasson 1968, S. 177 f. und 341 abgeneigt gezeigt.
Unter den skandinavischen Forschern legt besonders Grgn 1929a Wert darauf, die Aussagen Schiib-
elers iiber den Ursprung des berserksgangr zuriickzuweisen.

20 Gemeint sind hier vor allem die Fornmanna ségur, die von 1825 an verdffentlicht wurden, sowie
die Fornaldarsogur Nordrlanda, die 1829-1830 erschienen sind.

21 Vgl. u. a. Friedrich Panzer 1848-1855, 2, Kap. VIII, ,Wiitendes Heer", S. 441f. Die gro3en Samm-
lungen von populdren Erzdhlungen, die ab 1812 in Deutschland von den Briidern Grimm (Kinder-
und Hausmdrchen) oder ab 1818 in Danemark von Just Mathias Thiele (Danske Folkesagn) zusam-
mengetragen wurden, trugen auch zur Wiederaufleben der folkloristischen Studien bei.

22 Vgl. u. a. Niels Matthias Petersen 1839-1844, 2, S. 295-299: ,,0m Berserker og Berserksgang*.

23 Vgl. Keyser 1847, S. 126 1.

24 Fiir weitere Literaturhinweise, die dieselbe Interpretation vertreten, vgl. Noreen 1932, S. 248.
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B Von Sveinbjorn Egilsson zu Hermann Giintert

Einige Jahre spater konnte jedoch der Isldnder Sveinbjérn Egilsson neue Argumente
in die Diskussion einbringen.”® Dem Verfasser des Lexicon poéticum zufolge ent-
spricht die Wurzel ber- dem urnordischen *berr, ,,Bar“ (s. u. Kap. II). Er sieht im Ber-
serker einen Krieger, der mit einem Pelz dieses Tieres bekleidet ist: ,,Si radix e
lingua septemtrionali petenda est, putarim berserkr proprie esse pelle ursina indu-
tum, a berr v. bera, ursus, ursa, et serkr, tunica, vestis.“*® Diese These Sveinbjorns
stieB sofort auf groen Anklang unter Philologen.”’

Zur selben Zeit widmete Konrad Maurer einen langen Abschnitt seines monu-
mentalen Werks iiber die Bekehrung der norwegischen Stdmme zum Christentum
dem Motiv der Tierkrieger.”® Der deutsche Wissenschaftler untersuchte im Detail
die Beziehungen zwischen den Praktiken der Berserker und den Glaubensvorstel-
lungen, die mit der Idee einer Tierverwandlung verbunden sind — ohne jedoch die
beiden Traditionen komplett miteinander zu vermischen. Diese Vorgehensweise
iibte auf die spdtere Forschung einen unleugbaren Einfluss aus. Maurer zufolge ver-
weist das Vokabular, das im Zusammenhang mit der Beschreibung des ber-
serksgangr in den altnordischen Quellen benutzt wird (vor allem das Adjektiv
hamrammr,”® der Ausdruck eigi einhamr’® und das mediopassive Verb hamask®)
auf eine briiske Verdanderung des psychischen Zustands (,,eine Steigerung der Lei-
denschaftlichkeit), impliziert aber keine reale Verdnderung des Korpers. Maurer
erwagt, dass diese Terminologie, die von dem Substantiv hamr abgeleitet wird,
Schritt fiir Schritt ihre urspriingliche Bedeutung verloren hat: hamr bezieht sich auf
die Vorstellung des Aufleren, der kérperlichen Hiille, und bezeichnet genau die
Form, in der sich die Seele wahrend einer Metamorphose manifestiert. Andere Wor-
ter, die aus derselben Familie stammen, wie die Benennung hamhleypa® oder die
Wendungen at fara { hamforum® und at skipta homum>* weisen auf die Moglichkeit
hin, die ,,eigene Form zu dndern®, werden jedoch in den Isldndersagas Personen
mit magischen Fahigkeiten zugesprochen. Maurer interpretiert diese semantische
Verdnderung als den Beweis fiir eine allmdhliche Abschwachung der Glaubensvor-

25 Sveinbjorn Egilsson (1791-1852), Theologe, Philologe, Dichter und Padagoge, ist auch fiir seine
Ubersetzungen Homers ins Isldndische bekannt.

26 Sveinbjorn Egilsson 1860, S. 51.

27 Vgl. vor allem die von Noreen 1932, S. 250 zitierten Beispiele.

28 Maurer 1856, S. 101f.

29 Wortlich ,stark in Bezug auf seinen hamre.

30 Wortlich eine Beschreibung fiir jemanden ,,der mehr als nur einen hamr besitzt*.

31 Vor allem im Sinn von ,,sich einem Zustand der Wut hingeben“ benutzt.

32 Wortlich ,,der, der seinen hamr laufen (hleypa) 1dsst“. Zu diesem Ausdruck vgl. u. a. Dillmann
2006, S. 260, Anm. 89.

33 Beschreibt die Fahigkeit, ,,in einer anderen Form zu reisen®.

34 Wortlich ,,dndern des hamr®, das heifdt sich verwandeln.
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stellungen, die mit der Metamorphose verbunden sind. Wenngleich seine lexikali-
sche Analyse einer Differenzierung bedarf, ist dennoch festzustellen, dass keine
mittelalterliche Quelle den Berserkern explizit die Fahigkeit zuspricht, ihre duflerli-
che Gestalt zu dndern — mit Ausnahme einiger Vorzeitsagas, die offensichtlich auf
»spaten“ literarischen Traditionen beruhen.

Nach Maurer haben wichtige Forscher das Thema in einer dhnlichen Perspek-
tive behandelt. Wilhelm Golther geht in seinem Handbuch der germanischen Mytho-
logie®® offensichtlich von einer Parallele zwischen Berserkern und Lykanthropie
aus, wahrend er gleichzeitig Kklarstellt, dass die Ersteren keine tatsdchliche Ver-
wandlung durchlaufen. Laut Golther haben diese Phdanomene ihren Ursprung in
Glaubensvorstellungen, die mit der Seelenwanderung zu tun haben, was ihn dazu
bringt, auch das Thema der fylgja aufzugreifen.””

In seiner Antrittsrede iiber ,,Weissagung und Zauber im nordischen Altertum®
verbindet Hugo Gering seinerseits das Konzept der fylgja mit der Idee der Verwand-
lung: ,.beide Ideen kreuzen einander“.’® Gering prézisiert, dass die Tierkrieger vor
allem als Gefolgsleute eines Herrschers erscheinen (,,meist als Dienstmannen nordi-
scher Fiirsten®). Er spricht den Ursprung ihrer Raserei dem Genuss eines berauschen-
den Getrinks zu (eine These, die auch von dem Norweger Ingjald Reichborn-Kjennerud
vertreten wird)> oder sieht sie als einen Ausdruck der Autosuggestion.*°

Der danische Folklorist Axel Olrik widmet sich ebenfalls den Tierkriegern. Ein
Kapitel im ersten Band seiner wichtigen Studie {iber die altddnische Heldendich-
tung (Danmarks Heltedigtning)*! befasst sich mit den Traditionen, die sich auf die
zwOlf Gefdhrten Hrolfr krakis beziehen, die alle Berserker sind.

In seinem Werk Germanische Mythologie verwendet Eugen Mogk seinerseits die
folgende Definition fiir berserkr: ,,der in Barenwand Gehiillte, Birenhiuter“.*? Der

35 Der Ausdruck hamrammr mjok (,,deutlich fahig sich zu verwandeln®) bezieht sich in der Land-
namabok auf zwei Duellanten — Dufpakr und Storolfr Hengsson —, die sich in Gestalt eines Baren
und eines Stieres gegeniibertreten (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968, S. 355f.). Das mediopassive
Verb hamask beschreibt in der Helgaqvida Hirvardzsonar die Verwandlung des Jarls Franmarr in
einen Adler (Prosa, S. 142). Fiir weitere Beispiele vgl. die Unterschung des Vokabulars der Verwand-
lung in Kapitel VII der vorliegenden Studie.

36 Golther 1895, S. 100-103.

37 Dieses Substantiv ist eine der altnordischen Bezeichnungen fiir die Seele. Es handelt sich dabei
vor allem um eine weibliche Gestalt, die mal die Rolle eines Schutzgeistes iiber ein Individuum
oder eine Familie einnehmen, mal ein alter ego sein kann, dem es moglich ist, sich vom Korper zu
trennen und sich in tierischer Gestalt zu manifestieren (z. B. als Bar oder Wolf). Zu dieser komple-
xen Sachlage vgl. Blum 1912; Strémbéack 1975; Folke Strém 1960; Mundal 1974. Fiir weitere biblio-
graphische Verweise siehe Dillmann 2006, S. 244, Anm. 25; Mundal 1993.

38 Gering 1902, S. 15.

39 Reichborn-Kjennerud 1928-1947, 4, S. 139-151.

40 Gering 1902, S. 13.

41 Olrik 1903a, S. 201f. Olrik 1919, S. 348f.

42 Mogk 1898, S. 273.
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Verfasser betrachtet den Tierkrieger als eine Figur aus der Sageniiberlieferung, die
sich aus lykanthropischen Glaubensvorstellungen entwickelt hat: ,,Die Berserker
sind demnach von Haus aus nichts anders als Werwolfsmythen.“ Fiir Mogk basiert
dieser ,,Mythos“ auf einer altertiimlichen Vorstellung der Seele, der nachgesagt
wird, wahrend einer ekstatischen Trance die Gestalt eines Baren oder Wolfes an-
nehmen zu kénnen.*> Mogk unterstreicht, dass das altnordische vargiilfr dem deut-
schen Werwolf entspricht. Die Form vargiilfr ist jedoch auflerhalb des Zyklus der
Strengleikar (einer Prosaadaption der Lais de Marie de France) nicht iiberliefert. Es
handelt sich daher wahrscheinlich um eine jiingere Konstruktion (13. Jahrhundert),
die benutzt wurde, um das normannische garwalf zu iibersetzen.**

Die Gleichsetzung des Berserkers mit einem Werwolf wurde nach Mogk vor
allem von Walter Miiller-Bergstrom (1927 und 1934) und Nils Lid (1937 und 1956)
wiederaufgenommen.

In einem 1905 erschienenen Artikel zog der Schwede Nils Sjoberg einen Ver-
gleich zwischen drei archdologischen Belegen, die in den letzten Jahrzehnten des
19. Jahrhunderts gefunden worden waren: die Matrizen von Torslunda (gefunden
auf der Insel Oland), die Schwertscheide von Gutenstein (in der Ndhe von Sigmarin-
gen ans Tageslicht gebracht) und das Metallfragment von Obrigheim (aus einem
merowingerzeitlichen Friedhof in der Pfalz). Auf all diesen Gegenstdnden, die in
das Ende des 6. Jahrhunderts oder in die erste Halfte des 7. Jahrhunderts datieren,
sind Darstellungen von Kampfern zu sehen, die mit Wolfspelzen bekleidet sind.*’
Man musste jedoch erst die Arbeiten Otto Hoflers ab 1934 abwarten, um diese Iko-
nographie tatsdchlich mit der Tradition der Tierkrieger in Verbindung bringen zu
konnen.

43 Mogk 1911, S. 260: ,,Wie der Name zeigt, wurzeln sie in dem Glauben, dafy der Mensch durch
Ekstase seine Seele aussenden und diese Baren- oder Wolfsgestalt annehmen kann.“ Vgl. auch
Mogk 1919 iiber den Werwolfsglauben.

44 Strengleikar (Keyser / Unger (Hg.) 1850), S. 30: Biclaret i Bretzku mdli en Nordmandingar kalladu
hann vargiilf, Ubersetzung des Verses ,,Bisclavret a nun en Breton, / Garwalf I’apelent 1i Norman*
(Warnke (Hg.) 1885, S. 75). Das deutsche Werwolf kommt vom althochdeutschen wérwolf, in der Be-
deutung ,,Mensch“ (wér) — Wolf (wolf), eine Form, die mit dem angelsdchsischen wér(e)wulf
(vgl. Kluge 2002) verglichen werden kann, wihrend das altnordische vargiilfr die Substantive vargr
(,Wolf“, aber auch ,,Verbrecher®) und ulfr (,,Wolf“) verbindet. Einige Forscher haben fiir das alt-
hochdeutsche wérwolf eine Etymologie erwogen, die auf der dlteren Form *wariwulf basiert, die
vom gotischen wasjan (,,kleiden*) abgeleitet sein konnte. Diese Konstruktion bietet eine Deutung,
die dem altnordischen ulfhedinn nahe steht, aber auch dem slawischen viukodlacu und dem lateini-
schen versipellis. Aber diese etymologische Interpretation, so bestechend sie auch sein mag, steht
auf wackligen Beinen (vgl. Sohm 2006 und die dort zitierte Literatur).

45 Vgl. Sjoberg 1905. In einer fritheren Studie {iber die Schwertscheide von Gutenstein hatte schon
Naue 1889 die Matrizen von Torslunda erwéhnt, die Montelius 1877 in den Blickpunkt der Offent-
lichkeit riickte.
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Im ersten Band seines Werkes Vikingerne*® vergleicht Alexander Bugge — wie
Odman vor ihm — die Raserei der Berserker mit dem Phinomen des Amoks, das bei
der Bevodlkerung Malaysias beobachtet wurde.*’ In einem spiteren Werk zur norwe-
gischen Geschichte*® scheint Bugge diese Raserei dem Genuss von fermentierten
Getrianken zuzuschreiben: ,,alkoholforgiftning har vel ogsaa virket med“.*

Einige norwegische Artikel und Werke, die sich mit Fragen der Psyche beschaf-
tigten,50 trugen zu Beginn des 20. Jahrhunderts dazu bei, eine These zu entwickeln,
laut der der berserksgangr auf epileptische Anfalle zuriickzufiihren sei.

1912 verfasste Hermann Giintert einen neuen Uberblick iiber die Quellen, in
denen die Tierkrieger vorkommen, in seinem Artikel ,,Uber altislindische Berser-
ker-Geschichten“. Im Gegensatz zu Mogk hilligt er der Existenz von Berserkern
volle Glaubwiirdigkeit zu. Giintert geht nicht von einer Verbindung zwischen der
Raserei der Tierkrieger und der Aufnahme von giftigen Pilzen aus. Er teilt die Ber-
serker in zwei Gruppen ein: Auf der einen Seite die pathologischen Falle, die nerv-
liche oder psychische Leiden zeigen, und auf der anderen Seite die professionellen
Kampfer und Stralenrduber.”’ Indem er eine Verbindung mit den keltischen Fianna
und dem Helden Ctchulainn herstellt, etabliert der deutsche Philologe die These
eines norwegischen Einflusses auf die irische Mythologie.>® Die Kelten besafien je-
doch ihre eigenen Traditionen der ,,heroischen Raserei“, wie aus den ausfiihrlichen
Untersuchungen von Kim Mac Cone oder Helmut Birkhan deutlich hervorgeht.> Ei-
nige Autoren — darunter der Schweizer Ludwig Riibekeil (2002b) — sprechen sogar
den kriegerischen Aspekten des odinschen Kultes einen keltischen Ursprung zu.
Diese kelto-germanische Verwandtschaft findet indessen zahlreiche Parallelen im
vedischen und iranischen Bereich, die von Stig Wikander (1938), Georges Dumézil
(1985) und Kris Kershaw (2000) klar aufgezeigt wurden. Solche Ahnlichkeiten las-
sen sich vor einem gemeinsamen indoeuropdischen Hintergrund eher durch Verer-

46 Bugge 1906, S. 76-82.

47 Spores 1988.

48 Bugge 1910, S. 113.

49 Ein Text des 18. Jahrhunderts vergleicht den berserksgangr mit bestimmten Formen des Rausch-
wahns: ,,@lgveisa er formodentlig de Gamles Berserkergang® (Hans Jakob Wille, Beskrivelse over
Sillejords Preestegield i @Ovre-Tellemarken i Norge, Kopenhagen, 1786, S. 144; Text zitiert nach Breen
1999a, S. 93). Fiir weitere Vertreter dieser These, die kein Echo in den altnordischen Quellen findet,
vgl. auch Reichborn-Kjennerud 1928-1947, 4, S. 60.

50 Vgl. die Literaturhinweise in Grgn 1929a, S. 12.

51 Giintert 1912, S. 25: ,,So mdchte ich auch die Berserker . . . in zwei grofie Gruppen einteilen: Die
eine kleinere besteht aus wirklich nervenkranken, gemiitsleidenden Menschen, iiber die von Zeit
zu Zeit, namentlich wenn sie gereizt werden, unter Fiebererscheinungen ein Tobsuchtsanfall
kommt . . . . Die zahlreichere Gruppe von Berserkern aber besteht aus wilden, jahzornigen und
rohen Gesellen, vom rauflustigen, hdandelsiichtigen Wiking bis zum gemeinen Verbrecher . . .“.

52 Giintert 1912, S. 27f.

53 Vgl. u. a. McCone 1987; Birkhan 1999 und 2006.
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bung erkldren als durch direkte Entlehnungen von einer Zivilisation in eine andere.
Der ferg fene (furor der Fianna) und die Wut Cichulainns bilden sicher keine ,,fanta-
sievolle Umsetzung® des berserksgangr in der keltischen Vorstellungswelt (,,eine in
keltische Anschauung und keltische Phantasie umgesetzte Schilderung der nordi-
schen Berserkerwut®). In diesem Punkt fiihrt die Arbeit Hermann Giinterts, unge-
achtet der sorgfiltigen Untersuchung der altnordischen Quellen, schlief3lich zu
kaum verwertbaren Ergebnissen.

In seiner 1927 erschienenen Dissertation Primitives Erziihlgut in den Islendinga-
sogur behandelt Heinz Dehmer seinerseits das Thema unter dem Teilaspekt eines
archaischen Marchenmotivs, das er ,,die vom Berserker bedrohte Jungfrau“>* nennt.
Indem er die Berserker-Geschichten als ,,dem Méarchentyp von der Drachenbraut®
verwandt betrachtet, versucht Dehmer die archetypische Struktur dieser Erzdhlun-
gen festzulegen und diese dann mit den unterschiedlichen Varianten, die in den
altislandischen Sagas enthalten sind, zu vergleichen — eine Vorgehensweise, die
den historischen und religiosen Zusammenhang, in dem die Tradition der altnordi-
schen Berserker entstanden ist, auf3er Acht lasst.

C Die Ara der Kontroversen

In ihrer im selben Jahr (1927) publizierten Habilitationsschrift {iber Altgermanische
Jiinglingsweihen und Mdnnerbiinde betrachtet Lily Weiser-Aall die Untersuchung
dieses Phdnomens in einem ganz neuen Licht. Die Originalitdt dieses neuen Ansat-
zes besteht in der sowohl ethnologischen als auch historischen Anndherung an das
Thema - eine Methode, die sich von den vorhergehenden Arbeiten unterscheidet,
die in erster Linie auf rein philologischen Diskussionen beruhten. Im Gefolge der
Untersuchungen, die Heinrich Schurtz (1902) iiber die Bedeutung der ,Méanner-
biinde“ und ,,Altersklassen® in unterschiedlichen, meist nicht europdischen Kultu-
ren durchgefiihrt hat, versucht Weiser-Aall nachzuweisen, welche Rolle diese
Institutionen in der altgermanischen Gesellschaft gespielt haben. Nach einer Unter-
suchung der Uberlieferung der antiken Autoren Tacitus, Ammianus Marcellinus,
Prokop und Paulus Diaconus widmet die Osterreichische Volkskundlerin einen
wichtigen Teil ihrer Arbeit den nordischen Quellen. Weiser-Aall stellt die Berserker
der heidnischen Epoche als Erben archaischer religioser Glaubensvorstellungen
und Riten dar — Mitglieder kriegerischer Bruderschaften, die mit dem odinschen To-
tenkult verbunden waren. Der Autorin zufolge beschleunigte die Einfiihrung des
Christentums den Untergang dieser Tradition. Die altnordischen Quellen liefern
dennoch keinen direkten Beleg, der mit Sicherheit auf die Existenz irgendeiner
»kultischen Initiation* der Tierkrieger schlieflen ldsst. Einige Brauche, die mit Ber-

54 Dehmer 1927, S. 86f.
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serkern in Verbindung stehen (s.u. Kap. VII), konnen jedoch Hinweise in diese
Richtung geben - eine Interpretation, die die Aufmerksamkeit mehrerer Forscher
auf sich gezogen hat, darunter Mary Danielli (1945), Margaret Arent (1969), Mircea
Eliade (1992), Ulf Drobin (1993) und Jens Peter Schjgdt (1994, 2003, 2006, 2008,
2011).

Die Studie Berserksgangensvesen og Arsaksforhold, die 1929 von dem Norweger
Fredrik Grgn verdffentlicht wurde, ignoriert die Arbeit Weiser-Aalls vollstandig.
Indem er auf systematischere Weise eine Hypothese wiederaufnimmt, die zuvor von
Hermann Giintert in Erwdgung gezogen wurde, beabsichtigt Grgn, den pathologi-
schen Charakter des beserksgangr zu demonstrieren. Der Autor vergleicht die Rase-
rei der Tierkrieger mit dem malaysischen Amok — einem Phinomen, das nicht auf
den Genuss von Rauschmitteln zuriickzufiihren ist, sondern auf den Einfluss einer
Geisteskrankheit. Grgn verwirft die Schlussfolgerungen Odmans und Schiibelers,
wobei er sich auf eine imposante wissenschaftliche Bibliographie stiitzt. Er zieht so-
dann medizinische Untersuchungen iiber die Hysterie, die Epilepsie und die Ly-
kanthropie heran. Die Vorgehensweise Grgns findet — im Gegensatz zu der Odmans —
ein gewisses Echo in der Literatur iiber den alten Norden. Eine aufmerksame Lek-
tlire der Quellen, eingebettet in ihre historische Perspektive, zeigt jedoch die Gren-
zen dieses ,,psychiatrischen“ Zugangs. Das Bild des ,,verriickten* Berserkers ist in
den isldndischen Quellen sicher vorhanden, da der berserksgangr dort bisweilen
als eine Form des Wahnsinns beschrieben wird (s. u. Kap. VII). Dennoch miissen
diese Texte mit Bedacht analysiert werden: Der soziale und religiose Kontext des
mittelalterlichen Islands ist nicht der des Norwegens der Wikingerzeit. Die Berser-
ker, die als Elitekrieger traditionell in Verbindung mit Herrschern stehen, fanden
auf Island kein vergleichbares soziales Umfeld, in das sie sich hatten einfiigen
kénnen. Ubrigens erlebte die Tradition der Tierkrieger nach dem Einzug des Chris-
tentums in Norwegen einen raschen Niedergang. Die Worter berserkr und berserks-
gangr erhielten relativ bald einen abwertenden Beiklang, fernab der heroischen
Reputation, die mit den Berserkern im Umfeld der heidnischen Konige verbunden
war (eine Reputation, deren Echo aber in der skaldischen Dichtung, den Kénigssa-
gas und einigen Vorzeitsagas nachhallt).

Die These Grgns, die durch eine umfassende Dokumentation gestiitzt wird, ver-
schreibt sich einer rein ,naturalistischen“ Vision, die der religiosen, ,sakralen® Di-
mension bestimmter Institutionen und Brauche wenig Raum lasst. Es scheint jedoch
schwierig, den Begriff der ,,heroischen Raserei“ — deren Manifestationen einen zen-
tralen Platz in der Kultur zahlreicher indoeuropdischer Volker einnehmen — auf das
Phdnomen einer geistigen Umnachtung zu reduzieren. Trotz dieser Feststellung er-
freuen sich die ,,historisch-medizinischen® Untersuchungen immer noch einer gewis-
sen Beliebtheit. Der Archdologe Jesse Byock (1993a, 1995a, 1995b), ein Spezialist fiir
das mittelalterliche Island, befasst sich ebenfalls mit dem Beweis des pathologischen
Ursprungs des Verhaltens, das dem Skalden Egill Skallagrimsson zugesprochen wird:
Seine Reizbarkeit sei eine Folge des Paget-Syndroms (Osteodystrophia deformans),
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eines chronischen Leidens, das Knochenwucherungen verursacht, die den Schéadel
verformen konnen. Die These Byocks stiitzt sich in der Tat auf die Beschreibung von
Egills Schidel, dem die Uberlieferung eine ungewthnliche Gréfle attestiert. Wie
muss man jedoch die seltsame Gabe interpretieren, die dem Ahnen Egils, Kveld-
Ulfr (,Abendwolf“), nachgesagt wird, der als mjok hamrammr (,,sehr fihig zum Ge-
staltwandeln®) gilt? Muss man auch die Berserker, die den norwegischen Konig
Haraldr harfagri umgeben, als eine Gruppe von Psychopathen betrachten?

Ein sehr viel differenzierterer ,,psychiatrischer Ansatz entstammt der Feder des
Norwegers Jon Geir Hgyersten (2004). Dieser stellt einen klaren Unterschied zwischen
der ,,Psychose”, die mit der Lykanthropie verbunden ist, und der ,,selbstinduzierten
dissoziativen Trance® des berserksgangr (,,selvindusert dissosiativ transe®) fest. Ihm
zufolge verweist diese Trance auf ein autosuggestives Phinomen, das auf den Glau-
bensvorstellungen des heidnischen Nordens beruht.

Hgyersten unterstreicht also die Wichtigkeit der religiosen und kultischen As-
pekte in der Tradition der Tierkrieger. Mehrere Wissenschaftler haben diese Dimen-
sion vernachldssigt, um sich auf einen rein ,profanen®“ Zugang zu beschranken.
Dies ist vor allem der Fall bei Erik Noreen, dessen 1932 erschienener Artikel ,,Ordet
barsark® sich den Vorstellungen Grgns in grofien Teilen anschlief3t. Noreen konzen-
triert sich indessen auf etymologische Fragen, indem er kategorisch zur alten Inter-
pretation zuriickkehrt, die auf der Interpretation Snorri Sturlusons beruht. Der
skandinavische Wissenschaftler verweigert den Untersuchungen Weiser-Aalls jegli-
che Anerkennung.>® Zwar stimmt er der Existenz eines Bezugs zu lykanthropischen
Glaubensvorstellungen zu,’® verwirft jedoch die Thesen, die auf einem Zugang iiber
die Namen berserkr und tlfhedinn basieren — zwei Komposita, die in seinen Augen
vollstindig voneinander abweichende Formen sind. Uber die philologischen Argu-
mente hinaus beurteilt Noreen das Bild des in einen Barenpelz gekleideten Berser-
kers als unrealistisch — laut ihm eine Ausstaffierung, die nicht zu dem Umgang mit
Waffen passt. Am Ende seiner Studie widmet der Verfasser einige Worte den Quel-
len, die den Tierkriegern Ziige von Elitekriegern zuschreiben. Aus der Sicht Noreens
erscheint dieser Aspekt jedoch marginal, verglichen mit der pathologischen Dimen-
sion, wie sie Grgn unterstreicht.””

Im Gegensatz zu diesen Verfassern hebt der Wiener Otto Hofler — der die von
Lily Weiser-Aall er6ffneten Perspektiven weiter ausfiihrt — die Berichte hervor, die
die Berserker mit bestimmten Kulten im alten Norden in Verbindung bringen (vor
allem denen des Gottes Wotan/Odinn).

55 Noreen 1932, S. 247, Anm. 2.

56 Noreen 1932, S. 252: ,,. . . férbindelsen med varulvstron ar salunda klar*.

57 Noreen 1932, S. 253: ,,Ut6ver den ,tekniska“, patologiska innebérden har fon. Berserkr ocksa
helt enkelt betydelsen ,tapper krigare*. . .“.
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In seinem Buch Kultische Geheimbiinde der Germanen (1934) untersucht Hofler
die altnordischen Quellen in Hinblick auf die kultischen Brduche, die mit dem My-
thos des ,, Totenheeres“ (vgl. den feralis exercitus bei Tacitus) und den Initiationsri-
ten spezifischer Kriegergruppen verbunden sind.’® Hofler spricht dem Tragen von
»2Masken“ und der Tierverkleidung eine zentrale Bedeutung zu, wie auch dem Pha-
nomen der ekstatischen Raserei. Sein Vorgehen basiert nicht nur auf der Analyse
der mittelalterlichen Quellen, sondern auch auf der — manchmal sehr problemati-
schen — Interpretation von spateren volkstiimlichen Traditionen und dem Vergleich
mit den archdologischen Funden — dabei verweist er unter anderem auf die Matri-
zen von Torslunda.

Auch in seinen spateren Werken hat Hofler der Tradition der Tierkrieger einen
breiten Raum eingerdumt.”® In seiner 1973 erschienenen letzten Monographie, in
der er gegen Friedrich Ranke (1940) und seine Interpretation der Sage vom wilden
Heer als Ergebnis von psychischen Vorgdngen und pathologischen Bewusstseins
storungen argumentiert, erstellt Hofler eine interessante Typologie der Masken-
kulte, die er als ,,Verwandlungskulte* deutet. Das Tragen von Masken bildet in die-
sem Kontext ein ,,numinoses Erlebnis“, in dessen Verlauf die Teilnehmer eine
psychologische Verwandlung erfahren, die es ihnen erlaubt, {ibermenschliche
Méchte zu verkorpern. Durch die Maskierung werden mythische Wesen ,,gegenwar-
tig“ gemacht, an die sowohl die Zuschauer als auch die Verkleideten selbst im Rah-
men der ,Wesens-Teilhabe“, die sie ergreift, glauben kénnen. Der Kult wird also
der ,,dramatische“ Ausdruck des Mythos.®® In diesem Sinn konnen die Tierkrieger
tatsachlich als ,,Gefihrten Odinns“ wahrgenommen werden. Die Bedeutung der
Masken in ,rituellen Dramen®“ wurde ebenfalls durch den britischen Ethnologen
Terry Gunnell (1995) untersucht.®!

1976 verfasste Hofler den Artikel ,,Berserker® fiir die zweite Auflage des Realle-
xikons der Germanischen Altertumskunde. Dieser Text kann auch als eine Zusam-
menfassung seiner Forschung zu diesem Thema betrachtet werden. Der Verfasser
spricht sich vor allem fiir die etymologische Interpretation aus, die von Sveinbjérn
Egilsson vorgeschlagen wurde — eine These, die von den namenkundlichen Unter-
suchungen Gunter Miillers unterstiitzt wird.

58 Vgl. Hofler 1934, S. 163-275: ,,Zur altnordischen Uberlieferung®. Fiir eine fast zeitgendssische,
kurzgefasste Studie iiber die ,Berserkergeschichten“ aus der islandischen Sagas, vgl. Huchting-
Gminder 1933.

59 Vgl. u. a. Hofler 1936a, 1936b, 1940, 1952b, 1973a und 1976.

60 Die Idee einer mdglichen Verbindung zwischen Kultbrauchen und Mythologie in der altnor-
dischen Welt wird neuerdings durch die Untersuchungen Lotte Hedeagers (2001; 2002), die dem
dénischen eisenzeitlichen Zentralplatz Gudme eine , kosmographische” Dimension zuspricht,
bekraftigt.

61 Vgl. auch Gunnell (Hg.) 2007.
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Im Rahmen seiner ausfiihrlichen Analyse von germanischen Namen, die an
Tiernamen erinnern,®? vermerkt Gunter Miiller mehrere Formen, die von der ur-
germanischen Bezeichnung fiir den Béren (die in zwei Varianten, dem n-Stamm
*beran- und dessen u-stammiger Erweiterung *ber(a)nu-, vorliegt) abgeleitet wer-
den konnen,®® und erklart die Parallele, die zwischen den Formen berserkr und
ulfhedinn gezogen wurde, fiir rechtmaBig (vgl. vor allem den altnordischen Perso-
nennamen Biarnhedinn).

In einem 1968 in den Friihmittelalterlichen Studien erschienenen Artikel widmet
sich Heinrich Beck — dessen Doktorarbeit aus dem Jahr 1965 iiber das Ebersignum
im Germanischen einen wichtigen Beitrag zur Untersuchung der Tiersymbolik in der
alten germanischen Welt lieferte — einer griindlichen Analyse der religiosen Bedeu-
tung der Matrizen von Torslunda.®® Beck unterstreicht vor allem den odinschen
Charakter der mit einem Wolfspelz bekleideten Krieger (iilfhednar) — eine Ansicht,
der sich unter anderen Karl Hauck im Rahmen seiner Untersuchungen zur Ikonolo-
gie der germanischen Bilddenkmaler anschlief3t.®”

In seiner Altgermanischen Religionsgeschichte stimmt Jan de Vries der Argumenta-
tion Otto Hoflers in ihren Grundziigen zu. Er verbindet diese Scharen von Berserkern
vor allem mit den Traditionselementen, die im Norden aus der alten germanischen
Gefolgschaft {ibernommen wurden® — vor der tiefgreifenden Erneuerung der Institu-
tion der Gefolgschaft durch die ersten christlichen Herrscher.

Martha Paul, die in einem 1981 erschienenen umfassenden Uberblick die Funk-
tion der Caniden in den altgermanischen Kulturen unter profanen und religiésen
Aspekten untersuchte (Wolf, Fuchs und Hund bei den Germanen), war ebenfalls von
den Thesen Hoflers beeinflusst.

Hans Kuhn, der den Theorien der Wiener mythologischen Schule kritisch ge-
geniiberstand, schloss sich wiederum der alten Etymologie an, die durch Noreen
vertreten wird. In einem 1968 publizierten Artikel iiber ,Kdmpen und Berserker“®’
zieht der deutsche Philologe eine gewagte Parallele zwischen dem altfriesischen
berskinze und dem altnordischen berserkr und betont, dass die Tierkrieger in der
altnordischen Literatur oft als kappar (,Kampen®) bezeichnet werden. Laut Kuhn
sind die Berserker nur eine besondere Variante der professionellen Kampfer, die als
skandinavische Nachfahren der rémischen Gladiatoren dargestellt werden.®® Dieser
Vergleich basiert auf den islandischen Quellen, in denen die Tierkrieger in einem

62 Vgl. Miiller 1967, 1968 und 1970.

63 Miiller 1970, § 10f.

64 Beck 1968a.

65 Die Arbeiten Haucks werden in Kapitel IX naher vorgestellt.

66 Vgl. de Vries 1970, 1, § 333 ff. und 406 ff.

67 Vgl. auch die friihere, islandische Version dieses Artikels: Kuhn 1949.

68 In einem friiheren Beitrag bezeichnet Kuhn die Berserker als Berufskrieger, ,,die bis in die Wi-
kingerzeit die Kerntruppen der fiisten gestellt haben“ (vgl. Kuhn 1938, S. 101).
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extrem ungiinstigen Licht erscheinen. Scheinbar wird ihm jedoch durch andere, sehr
viel dltere skaldische Uberlieferungen widersprochen. Implizit gibt Kuhn iibrigens
zu, nur einen bestimmten Aspekt des Phdnomens zu beriicksichtigen, wenn er
schreibt: ,,Die Erklarung des Worts, die ich verfechte, schlieft nicht aus, da3 auch
altheimische Elemente in das Berserkertum und die spéteren Vorstellungen von ihm
eingegangen sind. Hier aber geht es darum, das herauszuarbeiten, was mit den Kdm-
pen (und den Gladiatoren) verbindet.“ Kuhn schreibt den ,,altheimischen Elementen*
jedoch nur einen untergeordneten Wert zu und bevorzugt den rdmischen Ursprung.

Kuhns These wurde von dem Archdologen Egon Wamers (2009) wiederaufgegrif-
fen. Dieser iibt zwar eine sehr pointierte Kritik an der ,,schamanischen* These, wirkt
aber weniger iiberzeugend, sobald er sich gegen die zentrale Rolle des Odinnskults in
der Tradition der Tierkrieger wendet — eine Problematik, die er ohne richtige Diskus-
sion abtut. Warmers widmet den Glaubensvorstellungen, die mit der Verwandlung
der ,,Exkursionsseele“®® verbunden und in der altnordischen Welt so wichtig sind,
wenig Aufmerksamkeit. Die Idee einer germanischen Nachahmung der rémischen
Praxis der Gladiatorenkdmpfe — die vor allem durch den Vergleich von rémischen
und germanischen Bilddarstellungen gestiitzt werden kann — erscheint extrem ver-
einfachend: Wie lasst sich die Existenz von Figuren, die mit den Berserkern vergleich-
bar sind, in den iltesten indoeuropdischen Kulturen erkliren?’® Kuhn postulierte
zwar die Vorrangstellung lateinischer Einfliisse, zeigte sich aber wesentlich vorsichti-
ger, als er eine mogliche Verschmelzung mit dem germanischen Erbe in Betracht zog.

Klaus von See (1961b), der hinsichtlich der Arbeiten Otto Hoflers ebenfalls sehr
skeptisch war, stellte die Bedeutung, die dem Phdnomen der kriegerischen Ekstase
in der altnordischen Gesellschaft zugesprochen wurde, nicht in Frage.”! Er sieht die
Bezeichnungen berserkir und tlfhednar jedoch als einfache poetische Bilder, die
von dem Skalden Porbjorn hornklofi erschaffen wurden: ,,Ich glaube ndamlich, dafl
berserkr im Haraldskveedi gar kein feststehender Terminus ist, sondern — ebenso
wie tilfhedinn — eine Erfindung des Dichters Porbjorn“.”® Laut von See wurde dem
altnordischen Wort berserkr erst relativ spdt ein appellativer Wert zugesprochen,
begiinstigt durch die Verallgemeinerung des Themas in den isldndischen Sagas
(s.u. Kap. II). Der deutsche Geisteswissenschaftler formuliert keine These zu der
Art und Weise, wie die Tierkrieger — deren Existenz er zugibt — im heidnischen Skan-
dinavien bezeichnet wurden. Er duflert sich auch nicht zu verschiedenen namen-
kundlichen Belegen, die den altertiimlichen Gebrauch des altnordischen Namens
Ulfhedinn — oder anderer verwandter germanischer Formen — bezeugen.”?

69 Vgl. Hasenfratz 2005, S. 38—41 (§ 4. Seelenvorstellungen im germanischen Bereich).

70 Vgl. die o. zitierten Arbeiten von Wikander, Dumézil und Kershaw.

71 Vgl. von See 1961b, S. 134.

72 Vgl. von See 1961b, S. 133.

73 Drei Personen des 10. Jahrhunderts, die diesen Namen tragen, erscheinen in der Landndamabdk
(vgl. Blaney 1972, S. 24). Als einer der ersten hat Jakob Grimm die Bedeutsamkeit des althochdeut-
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Peter Buchholz (1968) nimmt eine vollkommen andere Perspektive in seiner
Studie zu den schamanistischen Ziigen in der altislindischen Uberlieferung ein.
Der Verfasser, der sich damit befasst, in den Glaubensvorstellungen des alten Nor-
dens die Existenz von Elementen aufzudecken, die zu den zirkumpolaren Kulturen
gehoren, sieht den Berserker als einen ,kriegerischen Schamanen“. Wenn jedoch
die Raserei, durch die sich die Tierkrieger auszeichnen, in der Tat einer ekstati-
schen Trance dhnelt, zeugt die Pl6tzlichkeit dieser Anfdlle nicht von einer ,,schama-
nistischen Technik®. Zumindest liefern die mittelalterlichen literarischen Quellen
kein Zeugnis fiir den Einsatz eines solchen Verfahrens. Die {ibliche Ausstattung
eines Schamanen — wie z. B. die Trommel — fehlt hier vollig. Eine andere ,,magi-
sche“ Kompetenz, die den Schamanen {iblicherweise zugesprochen wird, scheint
zundchst den von Buchholz vorgeschlagenen Vergleich zwischen den altnordischen
und samischen Glaubensvorstellungen zu rechtfertigen: Es handelt sich um die
Reise der Seele auf3erhalb des menschlichen Koérpers in Gestalt eines Tieres. Wiede-
rum muss jedoch beachtet werden, dass das Phdnomen sich bei den Schamanen
nicht auf identische Weise dufert wie bei den Tierkriegern: Der Held Kveld-Ulfr, der
in der Egils saga als mjok hamrammr beschrieben wird, greift nicht auf magische
Praktiken zuriick; sein ,,zweites®, innerstes Wesen manifestiert sich spontan, sehr
plotzlich, unabsichtlich und unbezwinglich (s. o. Kap. IV). Die zu systematische Pa-
rallele, die von Buchholz zwischen dem skandinavischen und dem samischen Ge-
biet gezogen wird, stof3t damit schnell an ihre Grenzen, besonders wenn versucht
wird, sie auf die Berserker anzuwenden.”*

Die ,,schamanistische“ These Buchholz’,” die den Untersuchungen Dag Strém-
bicks iiber die magischen Praktiken des seidr’® viel verdankt, hat vor allem in den
Arbeiten des Franzosen Régis Boyer (1986)"” und des Briten Neil S. Price (2002) ein
grof3es Echo hervorgerufen. Sie wurde jedoch von Franc¢ois-Xavier Dillmann verwor-
fen, der in seinem Buch iiber die Magier im alten Island eine griindliche Untersu-

schen Namens Wolfhetan hervorgehoben, vgl. Grimm 1842 und 1875-1878, 2, S. 916. Viele ver-
wandte Beispiele finden sich in den Registern von Adolf Socin (1903) und Ernst Féstermann (1901).
74 Buchholz interpretiert die Ynglinga saga dennoch richtig, wenn er schreibt: ,,'Fara brynjulausir’
muss keineswegs Nacktheit bedeuten; es heisst nur, dass die Berserker eben keine Riistung im iibli-
chen Sinne tragen® (Buchholz 1968, S. 68). Eigentlich impliziert das Fehlen einer Riistung nicht
notwendigerweise die Praxis eines Kampfes nudis corporibus — der Tierpelz kann an die Stelle von
anderen Schutzausriistungen treten. Im Ubrigen kénnen das Kompositum ber-serkr und das Adjek-
tiv brynjulausir nicht dieselbe Bedeutung haben: Das altnordische serkr entspricht nicht dem latei-
nischen lorica, sondern der tunica, wie Sveinbjorn Egilsson unter Zuriickweisung der Etymologie,
die auf ber- (nudus) basiert, deutlich gemacht hat.

75 Vgl. auch Buchholz 1971.

76 Stromback 1935.

77 Im Unterschied zu Buchholz sieht Boyer die Berserker nicht ausdriicklich als Schamanen; er ver-
tritt jedoch die These eines direkten Einflusses des Schamanismus auf die magische Praktiken und
die Glaubensvorstellungen im alten Skandinavien.
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chung der Quellen vornimmt — ein Kapitel darin ist der magisch-kriegerischen Eks-
tase gewidmet.”® Auch der Komparatist Georges Dumézil nimmt eine zuriickhal-
tende Position zu der Frage nach méglichen Einfliissen des Schamanismus ein’®
und versucht, die Tradition der Tierkrieger in einen grofieren Zusammenhang zu
stellen, der die Gesamtheit der indoeuropdischen Gesellschaften umfasst. Der fran-
z0sische Wissenschaftler interessiert sich von Beginn seiner Untersuchungen an fiir
die kriegerische Mythologie des alten Nordens. In Mythes et dieux des Germains,
erschienen 1939, definiert er die Berserker als ,irdische Pendants“ (,,doublet ter-
restre) der einherjar.2° Dumézil behandelt dieses Thema auch in einer nachfolgen-
den Arbeit, die den ,,aspects mythiques de la fonction guerriére“®! gewidmet ist. Die
Idee einer Parallele zwischen den berserkir und den einherjar wurde von Andreas
Nordberg (2003) in seiner Arbeit zu den Darstellungen des Jenseits und den Krieger-
kulten in der altnordischen Religion wiederaufgenommen. Laut Nordberg beeinfluss-
ten die rituellen Gelage, die in der vorchristlichen skandinavischen Gesellschaft von
den lokalen Herrschern zu bestimmten Jahreszeiten gegeben wurden, die Vorstellun-
gen von Walhall, das als Abbild der koniglichen Halle in der Welt der Gétter betrach-
tet wurde. Umgekehrt konnten sich die Mitglieder der Gefolgschaft — besonders die
Berserker — bei solchen Gelegenheiten als echte Inkarnationen der odinschen Truppe
betrachten.

1972 verfasste der Amerikaner Benjamin Blaney eine Doktorarbeit zum Thema
»Berserker in der altnordischen Literatur”. Er iibernimmt die Etymologie Sveinbjérn
Egilssons und analysiert das Vokabular, das im Zusammenhang mit den Tierkrie-
gern und der tierischen Verwandlung verwendet wird. Blaney stiitzt sich auf die In-
terpretation der Texte, aber untersucht gleichzeitig auch die archaologischen
Belege, ganz in der Tradition der Arbeiten Hoflers und Haucks. Er versucht, das
Erbe von alten Inititationsriten in einigen mittelalterlichen Quellen nachzuweisen
und macht fiir den Untergang des Phdnomens die Christianisierung des Nordens
verantwortlich. Zehn Jahre nach dem Erscheinen dieser Arbeit geht Blaney der
Frage nach literarischen Stereotypen im Zusammenhang mit den Berserkern in
einem Artikel in Scandinavian Studies®? erneut nach, bevor er seine Meinung zu die-
sem Thema 1993 im Lexikon Medieval Scandinavia zusammenfasst.

78 Dillmann (2006, S. 261f.), der die Berserker klar von Zauberern unterscheidet, weist auf den Zu-
sammenhang zwischen der Tradition der Tierkrieger, der odinschen Mythologie und dem vorchrist-
lichen Konigtum hin.

79 Vgl. Dumézil 1997, S. 72. Einer schamanistischen Interpretation der germanischen Religion
steht Polomé 1992 auch skeptisch gegeniiber (vgl. auch Schjgdt 2001). Fiir eine differenzierte Nut-
zung des Begriffes ,,Schamanismus“ plddieren u. a. Hultkranz 1973 und Francfort / Hamayon 2001.
80 Dumézil 1939, S. 81.

81 Dumézil 1985, u. a. S. 207f.

82 Blaney 1982.
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Mehrere neuere Studien geben eine mehr oder weniger komplette Zusammen-
fassung der islandischen Quellen, die die Figur des Berserkers erwdhnen. Neben
dem zitierten Artikel von Adalheidur Gudmundsdoéttir sollen vor allem die Beitrdge
von Gerd Kreutzer (1977), David J. Beard (1978), Otto Zitzelberg (1979), Ake V. Strém
(1982) und Gryte Piebenga (1993)%* sowie die 1999 von Gerard Breen unter dem Titel
The berserkr in Old Norse and Icelandic Literature verfasste Dissertation genannt
werden.

In dieser Studie bietet Breen eine griindliche Untersuchung des mittelalterli-
chen Korpus (besonders der Vorzeitsagas und Riddaraségur) sowie einiger spaterer
Texte wie der Rimur. Er befasst sich auch mit der namenkundlichen Uberlieferung,
auf die er bereits 1997 in einem Artikel in Studia anthroponymica Scandinavica aus-
fiihrlich eingegangen war. Ohne die ethnographischen und komparatistischen Be-
lege abzutun, betrachtet Breen den Berserker doch als eine vor allem literarische
Figur (,,primarily a literary figure*).®* Er versucht, die verschiedenen Topoi aufzu-
listen, die mit den Tierkriegern in Verbindung gebracht werden, und raumt gleich-
zeitig jedem der untersuchten Stereotype die gleiche Aufmerksamkeit ein. Kein
Aspekt wird vernachldssigt, keiner wird begiinstigt. Die Komplexitat der literari-
schen Tradition wird perfekt dargestellt, ebenso wie die Verschiedenheit der mogli-
chen Interpretationen. Diese Ansicht tragt jedoch kaum zu einer historischen
Rekonstruktion bei, der Breen nur eine sekunddre Bedeutung beimisst. Den ver-
schiedenen Theorien und Deutungsversuchen, die seit dem 17. Jahrhundert vorge-
bracht worden sind, wirft der britische Forscher einen sehr hypothetischen, oft
voreingenommenen Charakter vor, wenn man sie im Vergleich zu den einzigen ob-
jektiven, verldsslichen Daten betrachtet, die in den mittelalterlichen Quellen vorlie-
gen — daher die pessimistische Einschatzung: ,,The berserkr might never be
critically fathomed as a historical, religious or mythical phenomenon.“®® Laut
Breen ist es unzuldssig, eine Auswahl unter den mittelalterlichen Werken zu tref-
fen, indem man die ,spiten“ Darstellungen den ,,authentischen“ Uberlieferungen
gegeniiberstellt — ein Vorgehen, das einen Mangel an ,,kritischer Scharfe* (,,critical
acumen®) zeige.®® Dieses Urteil scheint sehr streng: Die Rezension der Texte stellt
nur einen Schritt der Untersuchung dar und darf sich nicht selbst geniigen. Den do-
kumentarischen Wert einer Quelle zu beurteilen, gehort zum Wesen der histori-
schen Kritik. Zwar handelt es sich keineswegs um eine exakte Wissenschaft, deren
Aufgabe die Erstellung von definitiven Ergebnissen wére. Soll dennoch auf die Mog-
lichkeit einer historischen Interpretation verzichtet werden? Die methodologische

83 Vgl. Kreutzer 1977, Beard 1978, Zitzelberg 1979, Ake Strom 1982 und Piebenga 1993. Siehe auch
Pastré 1992 und 1994, Touber 1996 und Grundy 1998.

84 Breen 1999a, S. 193.

85 Breen 1999a, S. 5.

86 Breen 1999a, S. 195.
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Umsichtigkeit darf den Historiker nicht daran hindern, Hypothesen zu formulieren
und letztlich Stellung zu beziehen.

Michael P. Speidel, der der Méglichkeit einer historischen Interpretation der
Tradition der Tierkrieger weniger reserviert gegeniiber steht, dehnt in seiner 2002
unter dem Titel ,Berserks: A History of Indo-European,Mad Warriors‘“ erschie-
nenen Arbeit das Feld seiner Untersuchung auf die Gesamtheit der indoeuropai-
schen Welt aus. Dieser Artikel bietet einen sehr reichhaltigen Uberblick iiber die
Traditionen, die mit dem furor heroicus verbunden sind. Im Unterschied zu Georges
Dumézil stiitzt sich Speidel jedoch auf eine sehr weite Definition des Begriffes
berserkr — und riskiert damit, den Archetypus der Tierkrieger mit sehr entfernten
Traditionen zu vermischen. Zwar stellt der berserksgangr ein Phanomen der krie-
gerischen Ekstase dar; dieser Befund darf aber nicht zu der Annahme verleiten,
dass alle wilden Krieger der Antike als Berserker zu verstehen seien. Der kompa-
rative Zugang ist absolut legitim; es miissen jedoch einige methodische Prinzi-
pien beachtet werden: Nicht zuletzt sollte vermieden werden, die Verwendung
eines technischen Begriffs, der normalerweise mit einer bestimmten Kultur bzw.
Epoche in Verbindung steht, zu generalisieren. Dieses Verfahren birgt die Gefahr,
das Verstandnis des untersuchten Phdnomens zu verwischen, mehr als es die
komparatistische Vorgehensweise rechtfertigt.

In einer 2004 erschienenen Studie iiber die Ancient germanic warriors geht Spei-
del erneut auf die Thematik der Tierkrieger ein. Als Spezialist fiir rdmische Militar-
geschichte schldgt er eine Typologie von verschiedenen ,,Klassen“ barbarischer
Krieger vor, die zu einem grofien Teil auf einer ikonographischen Analyse der Tra-
janssdule beruht. Laut Speidel stehen die ,,naked berserker* auf dem Monument in
Verbindung mit den ,,wolf- and bear-warriors“. Diese Terminologie erlaubt es nicht
immer, die Kategorie genau zu bestimmen, zu der die Berserker der skandinavi-
schen Quellen gehoren. Speidels Buch enthdlt dennoch stimulierende Ansichten
iiber die ,,Germanisierung®“ des romischen Heeres. Dieser Ansatz zeichnet sich
durch seine Originalitat aus, fallt er doch in eine Zeit, in der die Hauptstrémung der
historischen Forschung mehr auf die Verbreitung der rdmischen Kultur in der nor-
dischen Welt gerichtet ist.

Olof Sundqvist und Anders Kaliff stellen 2004 in ihrem Buch Oden och Mithras-
kulten die These eines Einflusses der mithraischen Religion auf den Kult Wotans
auf.®” Ohne den autochthonen Charakter von Letzterem zu leugnen, meinen die
Verfasser doch, dass sich die germanischen Glaubensvorstellungen im Laufe der
ersten Jahrhunderte unserer Zeitrechnung aus den interkulturellen Kontakten ins-
besondere am Limes weiterentwickeln konnten: Die Verbreitung des Mithraskults,
der sich unter den romischen Legiondren grofier Popularitdt erfreute, ist in dieser

87 Vgl. auch Sundqvist / Kaliff 2006. In diesem in englischer Sprache verfassten Artikel haben
beide Wissenschaftler ihre Argumentation knapp zusammengefasst.
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Region sehr gut nachweisbar. Zu den Ahnlichkeiten zwischen den beiden Traditio-
nen zdhlen fiir Sundqvist und Kaliff die ,,Initiatonsrituale“ und ,,zoomorphe* Figu-
ren ebenso wie ein sich klar abzeichnender kriegerischer Charakter: Die spateren
altnordischen berserkir bzw. ulfhednar, die Odinn/Wotan ,geweiht* sind, werden
hier mit den mithrae milites verglichen. Diese verfiihrerische Parallele beruht jedoch
auf schwierig zu beweisenden Elementen: Das Fehlen von schriftlichen Quellen,
verbunden mit der Diirftigkeit der archdologischen Belege, erlaubt keine definitive
Schlussfolgerung. Aufgrund des sehr liickenhaften Quellenbestandes ldsst sich der
Ursprung der Tradition der Berserker nicht bis in die rémische Eisenzeit zuriickver-
folgen — was jedoch nicht bedeutet, dass man notwendigerweise ex silentio auf eine
spéatere Entstehung schlief3en kann.

Man muss gleichwohl die Entwicklung des Tierstils in der germanischen Orna-
mentik (altgermanische Tierornamentik), die um das 5. Jahrhundert einsetzt, be-
riicksichtigen, um den kiinstlerischen Ausdruck einer geistigen Welt entstehen zu
sehen, die eine nachweisbare Affinitdt zur Tradition der Tierkrieger zeigt — eine Ent-
wicklung, die von den dénischen Archiologinnen Karen Hgilund Nielsen (1999)
und Lotte Hedeager (2004) analysiert wurde. Fiir die vorhergehenden Epochen sind
wir auf Vermutungen angewiesen: Allenfalls finden sich einige friihe indirekte Spu-
ren fiir das Tragen von Masken in einem kultischen oder kriegerischen Kontext (wie
z. B. auf den skandinavischen Felsbhildern der Bronzezeit, s. u. Kap. IX). Diese Indi-
zien — wie auch immer sie sich deuten lassen — reichen kaum aus, um Sicherheit zu
erlangen.

Die schwedische Religionshistorikerin Britt-Mari Ndsstrom (2006) hat die wich-
tigsten archdologischen Daten und literarischen Quellen in ihrem Buch Bdrsdr-
karna, vikingatidens elitsoldater zusammengetragen. Diese Studie, die fiir ein
breites Publikum bestimmt ist und von daher keine detaillierte kritische Untersu-
chung der Texte enthilt, weist auf die Historizitdt des Phdanomens der Tierkrieger
hin. Die Verfasserin erwdhnt sowohl die ,,mithraische“ These Sundqvists als auch
die Untersuchungen von Jens Peter Schjgdt iiber die Initiationsriten in der altnordi-
schen Religion. Schjgdt betont seinerseits die enge Verbindung zwischen den Ber-
serkern und dem Odinnskult — eine Sichtweise, die 2006 auf der 13. International
Saga Conference bekriftigt wurde,®® als Reaktion auf einen kurzen kritischen Arti-
kel Anatoly Libermans,®® der anlésslich der vorangegangenen Konferenz veréffent-
licht worden war. Diese Thematik hat Schjgdt in seiner Dissertation, die 2008 in

88 Vgl. Schjgdt 2006, S. 5: ,,Those who venerated 0dinn were those who were initiated . . . to the
god. And they were those who could expect to go to Valholl after their death . . . Being initiated,
however, also means passing through some kind of liminal sphere . . . It is in this connection that
we must view the animal properties of the warriors*.

89 Liberman (2003) zeigt sich gegeniiber der oft postulierten Theorie einer Verbindung zwischen
den Traditionen der Berserker und der odinschen Mythologie skeptisch. Liberman wiederholt seine
Argumentation in einem Kapitel seiner Essaysammlung iiber altskandinavische und germanische
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einer englischen Ubersetzung unter dem Titel Initiation between two Worlds erschie-
nen ist, ausfiihrlich behandelt.

In ihrer 2009 veroffentlichte Habilitationsschrift, die sich dem Konzept der Eks-
tase in den mittelalterlichen Quellen widmet, beschéftigt sich Christa Agnes Tuczay
vor allem mit der Analyse des Phdnomens der Trance, und dies nicht allein im Zu-
sammenhang mit dem berserksgangr, sondern ebenfalls im Bereich der magischen
und divinatorischen Praktiken.”°

Eine 2011 in Bamberg erschienene Dissertation von Heiko Hiltmann stellt die alt-
nordischen Tierkriegererzahlungen als rein literarisches Konstrukt dar. Im Kern wird
der Argumentation Hiltmanns durch die vorliegende Untersuchung widersprochen.”

In einem 2015 veroffentlichten Aufsatz mit dem Titel ,,Northern Anger: Early Mo-
dern Debates on Berserkers“ verfolgt Bernd Roling einen historiographischen Anstatz.
Der Verfasser befasst sich hauptsachlich mit der Geschichte der unterschiedlichen In-
terpretationsmodelle des berserksgangr, die auf Demonologie, Pathologie bzw. Toxi-
kologie basieren.”?

Rebecca Merkelbach legt ihreseits in einer 2019 erschienenen Studie iiber
»Shape, Monstrosity and Berserkism in den Islendingaségur” den Schwerpunkt auf
die altnordischen Quellen, die den Berserk als ,,Monster* (,,Unhold“) beschreiben.”>

Offensichtlich findet das Interesse an der faszinierenden Figur der Tierkrieger in
der Forschung kein Ende,”* und bringt immer wieder neue, oft sich widersprechende
Interpretationen hervor. Es scheint heute notwendig, die Menge der Daten neu anzu-
gehen, mit dem Ziel, eine kohdrente historische Rekonstruktion zu skizzieren. Das
Konzept der ,,heroischen Raserei* verweist in den indoeuropdischen Kulturen — ins-
besondere in der germanischen Welt — auf unterschiedliche Auspragungen. Moége die
vorliegende ,Fallstudie® iiber die altnordischen Berserker zum Verstandnis dieses
komplexen Phdnomens beitragen — wohl wissend, dass eine solche Untersuchung
sich auf einen streng begrenzten chronologischen und geographischen Rahmen be-
schranken muss, ohne sich jedoch einige Vergleiche mit den benachbarten Gebieten

Mythologie, Literatur und Kultur (Liberman 2015, S. 101-112: Chapter 3: ,,08inn’s Berserks in Myth
and Human Berserks in Reality*).

90 Tuczay 2009. Zu den Begriffen ,Ekstase“ und , Trance“ vgl. u.a. Arbman 1963-1970; Holm
1982.

91 Hiltmann 2011.

92 Roling 2015.

93 Merkelbach 2019.

94 Eine bis dato unveroffentlichte Dissertation mit dem Titel ,,Berserkir, a Re-examination of the
phenomenon in literature and Life“ wurde 2014 in der Universitdt Nottingham von Roderick Dale
verteidigt (Dale 2014). Laut Dale haben sich die ,realen“ Berserker der Wikingerzeit tatsachlich
nicht der Raserei hingegeben. Seiner Interpretation der an. Quellen zufolge war der berserksgangr
kein echter Wutanfall, sondern eine kultische Haltung, die den Mut der Tierkrieger starken sollte.
Drei weitere Untersuchungen, eine auf Italienisch und zwei auf Polnisch, konnten vom Verfasser
nicht eingesehen werden (Oitana 2006, Malinowski 2009 und Szczygielska 2010).



42 —— Kapitel| Forschungsstand

zu verbieten. Es wird auf den folgenden Seiten der Versuch unternommen, die rele-
vanten Quellen unabhéngig von vorher festgelegten Interpretationsmustern (basie-
rend z.B. auf dem Einfluss einer psychischen Pathologie, dem Gebrauch von
Halluzinogenen, dem Schamanismus, der Imitation von antiken Vorbildern oder der
Deutung aller altislandischen mythologischen Erzdhlungen als rein literarischem
Konstrukt) zu betrachten — ein methodischer Ansatz, der es erlaubt, die mittelalterli-
che Uberlieferung beziiglich der kultisch-religiésen Dimension des untersuchten Phi-
nomens zu untersuchen. Die Analyse der etymologischen Fragen bildet natiirlich den
ersten Schritt dieser Vorgehensweise.



Kapitel Il
Etymologische Interpretation der Appellative
berserkr und dlfhedinn

In den altnordischen Quellen stehen zwei Namen explizit fiir Tierkrieger: Es handelt
sich um die Komposita ber-serkr (P1. berserkir) und ulf-hedinn (P. tilfhednar).

Die Haufigkeit, mit der das Substantiv berserkr in den Isldndersagas auftritt, ist
betrachtlich. Je nach Werk verweist die Verwendung des Wortes jedoch auf sehr un-
terschiedliche Figuren — einige davon sind durch historische Vorbilder inspiriert und
basieren auf authentischen Uberlieferungen, andere sind Stereotype rein sagenhafter
Natur.

Der Begriff ulfhednar kommt im Korpus der mittelalterlichen Literatur sehr viel
seltener vor. Er wird immer fiir Elitekrieger verwendet, die mit Wolfspelzen beklei-
det sind und in einem genauen historischen Kontext beschrieben werden: Sie bil-
den eine kleine Gruppe von Tierkriegern im Dienste des norwegischen Konigs
Haraldr harfagri, den sie im Kampf begleiten. Die Mitglieder dieser Leibwache wer-
den in skaldischen Strophen aus dem spiten 9. Jahrhundert (Haraldskvaedi, Str. 8,
20 und 21) gleichzeitig auch als Berserker gekennzeichnet.!

Die enge Verbindung zwischen den beiden Bezeichnungen scheint durch zwei Is-
landersagas explizit bestdtigt zu werden (vel. Grettis saga Asmundarsonar, Kap. II
und Vatnsdcela saga, Kap. IX). Es bleibt jedoch schwierig, mit Sicherheit den histori-
schen Wert dieser Berichte zu bestimmen, die zwischen dem 13. und dem 14. Jahrhun-
dert verfasst wurden: Begniigen sich die Autoren damit, die skaldischen Strophen zu
paraphrasieren? Verfiigen sie iiber ergdnzende Informationen, schriftlich oder miind-
lich, die wir nicht kennen? Ohne die Uberlieferung dieser Berichte zu vernachlissi-
gen, denen im Verlauf dieser Arbeit nihere Betrachtung zuteilwerden soll,” scheint
es an dieser Stelle angebracht, in erster Linie die etymologischen Befunde vorzustel-
len, bevor eine kritische Untersuchung des Haraldskvaedi vorgenommen wird — der
primdren literarischen Quelle fiir das Phdnomen der Berserker.

A Etymologische Untersuchung des Appellativs dlfhedinn

Das Kompositum ilf-hedinn verbindet zwei maskuline Substantive. Das erste be-
zeichnet den Wolf (an. ulfr), das zweite bezieht sich auf ein Kleidungsstiick aus
Haut oder Pelz (an. hedinn). Dieser Begriff wird teilweise als Gattungsname benutzt

1 Zur Datierung der verschiedenen skaldischen Fragmente, die das Haraldskveaedi ausmachen, s. u.
Kap. III.
2 S.u. Kap. IV.

https://doi.org/10.1515/9783110332926-003
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(in der Pluralform iilfhednar), teilweise aber auch als Mdnnername (Ulfhedinn). Die
Quellen erlauben es jedoch nicht, zu unterscheiden, ob eine dieser Formen der an-
deren deutlich vorangegangen ist.

Das Element #ilfr stammt vom germanischen *wulfaz (aschw. und adan. ulver, got.
wulfs, asichs. wulf, fris. und ahd. wolf).> Der Wolf erscheint in mehreren germani-
schen Namensbildungen. Er wird oft mit Begriffen verbunden, die eine kriegerische
Konnotation haben, wie die altnordischen Worter brynja, ,,Briinne“, geirr ,Speer”,
gunnr ,Kampf, Schlacht“, herr ,,Armee, Truppe“ etc. (vgl. vor allem die altislindischen
Namen Bryniélfr, Geirtilfr, Gunnilfr, Heritilfr etc.).* Es handelt sich dabei um eine alte
Tradition, wie ab dem Beginn des 6. Jahrhunderts die Runeninschriften von Stentof-
ten (DR 357), Gummarp (DR 358) und Istaby (DR 359) bezeugen.” Zudem weisen einige
zusammengesetzte Formen auf die Vorstellung einer Metamorphose, einer Verande-
rung des Aufleren hin (vgl. an. Ulfhamr)®~ oder konkreter auf die Nachahmung von
Verhaltensweisen eines Wildtieres (vgl. alam. Wolfdregi,” frank., bair., alam. Wolf-
gang)® sowie das Tragen einer ,,Maske® (vgl. an. Grimélfr, *Ulfgrimr).’ Der Ursprung
des Namens Ulf-hedinn gehért sicher in diesen Kontext.

3 Vgl. auch indogerm. *wlg"os, Sanskrit vrka, griech. Avkog, lat. lupus, altslaw. viuku etc. (vgl. de
Vries 1962, S. 633; Miiller 1970, S. 4).

4 Miiller 1970, S. 4-10 und 178f. Die enge Verbindung zwischen den germanischen theriophoren
Namen und der Sphére des Kriegerischen belegt Opus Imperfectum in Matthaeum — ein Evangelien-
kommentar aus dem 5. Jahrhundert, dessen Verfasser diese Tradition als Ausdruck der tierischen
Kampfeswut der barbarischen Krieger darstellt: sicut solent et barbarae gentes nomina filiis impo-
nere ad devastationem respicientia bestiarum, ferarum, vel rapacium volucrum, gloriosum putantes
filios tales habere, ad bellum idoneos, et insanientes in sanguinem (Sp. 626f.; vgl. Beck1965, S. 98f.;
Miiller 1970, S. 178).

5 Es handelt sich um drei Inschriften in Siidschweden (Blekinge, Bezirk Lister). Zu namenkundli-
chen Fragen, die mit diesen Monumenten in Zusammenhang stehen, vgl. u.a. Williams 2001;
Sundgqvist / Hultgard 2004.

6 Vgl. Miiller 1970, S. 216f. Das Element -hamr entspricht dem Substantiv hamr, mit der Bedeutung
»die duflere Form der Seele“, ,nach einer Verwandlung angenommene Form“ (vgl. Dillmann 2006,
S. 421; Fritzner 1886-1896, 1, S. 718).

7 Das Zweitglied dieses Namens ,,1af3t sich als Nomen agentis zu got. pragjan ,laufen‘ stellen* (Miiller
1970, S. 213).

8 Zu germ. gangan, ,gehen® (vgl. Férstemann 1901, Sp. 1649; Miiller 1967, S. 209; Miiller 1970,
S. 154). Ebenso wie Wolfdregi bezog sich der Name Wolfgang ,,auf den ekstatischen, dem Amoklauf
vergleichbaren Kampfgang der Tierkrieger, auf den berserksgangr, wie Snorri Sturluson ihn nennt*
(Miiller 1970, S. 213).

9 Vgl. Feilitzen 1937, S. 399. Das Element -grimr muss mit dem Substantiv grima, ,,Maske“ (germ.
*grima) in Verbindung gebracht werden, vgl. an. Grimdlfr, as. Wulfgrim, frank. Grimolf oder auch
den mittelalterlichen Vornamen Isangrim, der sich auch auf den Wolf bezieht (vgl. vor allem Yseng-
rin aus dem Roman von Renard). Es gibt mehrere dhnliche Konstruktionen mit diversen Tiernamen:
frank. Eburgrim, an. Biarngrimr/bair. Peragrim, an. Arngrimr/frank. Argrim etc. (vgl. Miiller 1967;
Miiller 1970, S. 218f.).



A Etymologische Untersuchung des Appellativs difhedinn =—— 45

Der Wortteil hédinn, der sich vom germanischen *hedanaz'® ableitet, kommt wie
das Element iilfr in mehreren Komposita von Personennamen vor (Biarnhedinn, Skar-
phedinn etc.)” oder als simplex: an. Hedinn, adin. Hithin, aschw. Hithin/Hethin;"
vgl. auch frank. Chedinus und thiiring. Hedinus.” Das Appellativ hédinn besitzt die-
selbe Bedeutung wie das lateinische pellis. In seiner Untersuchung von 1919, die der
Geschichte der Kleidung im mittelalterlichen Norwegen und Island gewidmet ist, be-
merkt Hjalmar Falk die metaphorische Bedeutung des islandischen Ausdrucks vefja
hedni at hofdi einhverjum (,blenden®, ,jemanden tduschen®, ,iiber das Auflere hinters
Licht fithren*), dessen erste Bedeutung ist: ,,Haut um jemandes Kopf binden* (vgl. Gret-
tis saga, Kap. LXIII). Laut Falk handelt es sich dabei um eine Anspielung auf magische
Praktiken." Das altnordische hédinn — wahrscheinlich mit dem Wort hadna (,,Ziege,
von germ. *hadinon)® verwandt — entspricht dem frinkischen hetan, ebenso wie dem
altenglischen heden, haeden: ,,pelzkleid, kapuze mit schulterkragen“.16 Laut Jan de
Vries bezeichnet hédinn ein ,,kurzes kleidungsstiick ohne drmel aber mit einer kapuze
von pelz gemacht“."” Die Benennung iilf-hedinn bezieht sich also auf einen Mann, der
mit einem Surcot (Armeltunika) aus Wolfspelz bekleidet ist — dies bestitigt die Be-
schreibung der Vatnsdcela saga (Kap. IX): peir hofou vargstakka fyrir brynjur (,,sie hat-
ten Wimse aus Wolfsfell als Briinnen®).!8

Die Morphologie des altnordischen iilf-hedinn dhnelt, wie Hans Kuhn und Gunter
Miiller unterstrichen haben, den adjektivischen Zusammensetzungen, die unter dem
Begriff bahuvrihi — nach dem Sanskritwort, das den Prototyp fiir diese Wortbildungen
darstellt? - bekannt sind. Die Bedeutung solcher Possessivkomposita entspricht nicht
der Summe der Bedeutung ihrer Einzelglieder, sondern einer Eigenschaft bzw. einem
Merkmal, das ein dadurch implizit gemeintes Lebewesen (oder einen Gegenstand)
kennzeichnet:?' Im Fall, der uns beschiftigt, geht es weder darum, einen ,,Wolf* (iilfr)

10 Miiller 1970, S. 200.

11 Miiller 1970, S. 202.

12 Miiller 1967, S. 201f.; Miiller 1970, S. 214; Peterson 1998.

13 Miiller 1970, S. 214. Vgl. auch die friankischen Formen Hedan, Hetan (Férstemann 1901, Sp. 805
f.; Kaufmann 1968, S. 181f.).

14 Falk 1919, S. 190.

15 Vgl. de Vries 1962, S. 200; Asgeir Bléndal Magnfisson 1989, S. 312; Breen 1999a, S. 7.

16 Vgl. de Vries 1962, S. 215. Falk 1919, S. 190 erinnert daran, dass das altenglische heden in einigen
Glossen durch das altenglische cuculla wiedergegeben wird.

17 Vgl. de Vries 1962, S. 215.

18 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 24. Die Prédposition muss hier im metaphorischen Sinn ver-
standen werden: ,statt . . .“, ,anstelle . . .“ (vgl. IED, S. 182 und Giintert 1912, S. 20).

19 Kuhn 1968, S. 222; Miiller 1967, S. 200.

20 Sanskrit bahuvrihi ,,[der] viel Reis [besitzt]“, d. h. ,,reich®.

21 Vgl. die Definition von Stenzler 1980, S. 65: ,,Bahuvrihis sind adjektivisch gebrauchte Komposita
mit einem Substantiv im Schlufiglied. Sie erhalten ihr Geschlecht von einem anderen Begriff, zu
dem sie ein Attribut sind*.
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noch eine ,,Pelzkleidung® (hédinn) zu bezeichnen, sondern einen ,Mann, der mit
einem Wolfspelz bekleidet ist“ — das heif3t einen Tierkrieger.

Parallel zur Verwendung des Gattungsnamens ulfhedinn in den islandischen
Quellen, ist der Mdnnername Ulfhedinn auf der skandinavischen Halbinsel bis zum
Ende des Mittelalters bezeugt — hauptsachlich in Schweden.?

Im epigraphischen Bereich sind zwei Belege auf uns gekommen: Ein Epitaph auf
einer Grabplatte aus dem 13. Jahrhundert enthilt den Namen uluepin,” wihrend die
iltere Form ulfhipin auf dem Stein von Igelsta (S6 307) vorkommt**— einem Denk-
mal, das ohne Zweifel zu den dltesten schwedischen Inschriften im jiingeren futhark
gehort und wahrscheinlich aus dem 10. Jahrhundert stammt.”

Der Ursprung des Mannernamens Ulfhedinn ist daher alt, kann aber nicht mit
Sicherheit bestimmt werden. Er ist wahrscheinlich nicht urgermanisch, sondern erst
nach Auflésung der germanischen Spracheinheit entstanden: Die rekonstruierte ur-
germanische Form *Wulfa-hedanaz weicht von der reguldren Morphologie der urger-
manischen Komposita insofern ab, als das Zweitglied *hedanaz nicht zweisilbig ist.”®

Die kontinentalgermanischen Formen, die mit dem altnordischen iilfhedinn ver-
wandt sind, gehoren im Allgemeinen in den frankischen und bayerischen Raum
(Wolfhetan, Wolfhetin etc.). Sie sind vor allem in diplomatischen Quellen des 8.
und 9. Jahrhunderts bezeugt.27 Zwar weist diese Art von Namen, die auch von Geist-
lichen — wie Hedenwulf, Bischof von Laon im 9. Jahrhundert®® (vgl. Férstemann
1901, Sp. 806) — getragen werden, in der Karolingerzeit offensichtlich keinen Bezug
zur kriegerischen Tiermaskierung mehr auf.

Diese namenkundlichen Belege erscheinen dennoch in einem geographisch an
den alamannischen Raum angrenzenden Gebiet, in welchem einige noch dltere ar-
chdologische Funde gemacht wurden, die in das 6. oder 7. Jahrhundert datieren: die
Schwertscheide von Gutenstein und das Bronzefragment von Obrigheim. Die Orna-
mentik dieser Pressbleche zeigt Krieger, die in Wolfspelze gekleidet sind. Dieselbe
Ikonographie erscheint auf anderen zeitgendssischen Fundstiicken: auf dem angel-
sdchsischen Pressblechmodel von Fen Drayton, sowie auf einer der Matrizen von
Torslunda, die auf der schwedischen Insel Oland entdeckt wurden. Wie diese Belege
beweisen, gehort das Tragen von tierischen Fellen einer eindeutig heidnischen Sym-

22 Vgl. Miiller 1967, S. 201, der vor allem die ,,spaten“ schwedischen Formen zitiert: Vlwiden, Vlwidin,
Vlwiden (nach Lundgren / Brate / Lind 1892-1934, S. 289).

23 Inschrift U 799, Kirchspiel von Langtora, Bezirk von Lagunda, Uppland, vgl. Wessén / Jansson
1949-1951, S. 398-401, Taf. 113.

24 Vgl. Brate / Wessén 1924-1936, 1, S. 283f., 2, P1. 155 (vgl. auch Taf. 13 mit dem Nachdruck eines
Holzschnitts aus dem 1750 erschienenen Bautil von Johan G6éranson).

25 Das Fehlen jeglicher Verzierung, ebenso wie die eckigen Konturen des Runenbandes, scheint
charakteristisch fiir diese Epoche zu sein.

26 Miiller 1967, S. 210; Miiller 1970, S. 213; Schramm 1957, S. 20.

27 Vgl. Miiller 1967, S. 201.

28 Vgl. Férstemann 1901, Sp. 806.
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bolik an, der sowohl eine kriegerische als auch eine kultische Bedeutung innewohnt.
Die Etymologie des Namens Ulfhedinn/Wolfhetan erinnert direkt an diese Praktiken,
die im Kontext der vorchristlichen germanischen Kulturen gut belegt sind.

Ist diese namenkundliche Tradition auf dem Kontinent erschienen, bevor sie
sich auf der skandinavischen Halbinsel ausgebreitet hat? Gunter Miiller zufolge
geht diese Uberlieferung auf die Kulturstrémungen siidwestgermanischen Ur-
sprungs, die wahrend der Vélkerwanderungszeit einen starken Einfluss auf die nor-
dische Kultur ausgeiibt haben, zuriick.” Dieses Argument, so verlockend es auch
sein mag, ist jedoch nicht ausschlaggebend. Tatsdchlich spricht nichts dagegen,
den Méannernamen Ulfhedinn als die nordische Variante einer gemeingermanischen
onomastischen Tradition zu betrachten, ohne von der Ubertragung eines kontinen-
talgermanischen Namentyps auszugehen. Wenn auch die Formen Ulfhedinn und
Wolfhetan nur in bestimmten Sprachraumen belegt sind,?° so sind doch theriophore
Personennamen - insbesondere diejenige, die auf den Wolf Bezug nehmen — in der
gesamten germanischen Welt verbreitet.?!

Die These von einer frithen Verwendung der Formen uifhedinn/Ulfhedinn im
alten Norden kann daher nicht ausgeschlossen werden, wenn auch keine vorwikin-
gerzeitliche epigraphische Quelle einen definitiven Beleg dafiir liefert.

Durch den Vergleich archdologischer und namenkundlicher Belege kommt Bla-
ney> zu dem Schluss, dass die Verwendung des Gattungsnamens der des Méannerna-
mens vorangeht. Die nordischen Quellen liefern dafiir keinen sicheren Beweis. Es
lasst sich nur feststellen, dass die Runeninschrift von Igelsta nicht viel dlter sein
kann als das Haraldskvaedi: Das jiingere futhark ist in Mittelschweden nicht vor dem
Ende des 9. Jahrhunderts angekommen, einer Epoche, die in Norwegen den ersten
Jahrzehten der Herrschaftszeit des Kénigs Haraldr harfagri entspricht.

Die mehr oder weniger gleichzeitige Verwendung des Gattungsnamens in Nor-
wegen>* und des Miannernamens in Schweden lisst sich allenfalls durch die Exis-
tenz einer gemeinsamen, bereits alten Tradition erkldren: Im Gegensatz zu den
Vorschldgen Klaus von Sees muss es sich nicht unbedingt um eine von kontinenta-
len Vorbildern inspirierte ,,dichterische Erfindung“ handeln, die den norwegischen
Skalden zugeschrieben werden konnte.

29 Miiller 1967, S. 210ff.

30 Der Gebrauch des Kompositums Ulfhedinn/Wolfhetan ist bei den Friesen und im sichsischen
Gebiet nicht belegt.

31 Miiller 1970, S. 4-10.

32 Blaney 1972, S. 34.

33 Die Sichtweise Breens (1999a, S. 6), dem zufolge die Inschrift auf dem Stein von Igelsta vor der
Entstehung des Haraldskveaedi entstanden sei, scheint daher zumindest fraglich.

34 Gemaf3 der traditionellen Datierung des Haraldskvaedi, nach der die in den islandischen Quellen
iiberlieferten Strophen Dichtern des spdten 9. Jahrhunderts zugesprochen werden.
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Trotz der Unsicherheiten im Zusammenhang mit dem Ursprung des Namens be-
reitet die etymologische Deutung des Kompositums ulf-hedinn (,, Wolfskleidung [aus
Haut]“, ,,Wolfspelz*, d. h. ,,Wolfskrieger®) keine so grolen Schwierigkeiten wie das
Appellativ berserkr.

B Die kontroverse Etymologie des Appellativs berserkr

Zwei unterschiedliche Interpretationen, die beide auf soliden philologischen Argumen-
ten beruhen, stehen sich seit iiber einem Jahrhundert gegeniiber.* Die erste These, die
sich in der Mitte des 19. Jahrhunderts etabliert hat, verbindet das altnordische Adjektiv
berr (,nackt“) mit dem maskulinen Substantiv serkr (,Hemd*). Das Adjektiv erscheint
in der Tat in mehreren zusammengesetzten Formen.

Die zweite These, die 1860 vorgebracht wurde, identifiziert in der Wurzel *ber ein
altes Etymon fiir den Baren. Diese Theorie hatte die vorhergehende fiir mehr als ein
halbes Jahrhundert verdrdangt, bis Erik Noreen 1932 einen Artikel mit dem Titel
,Ordet barsark® in der Zeitschrift Arkiv for nordisk filologi verdffentlichte. Seine Unter-
suchung unterstiitzt die erste Theorie mit neuen Argumenten. Seitdem wird diese
Frage kontrovers diskutiert.

Bevor die beiden Thesen kritisch untersucht werden, soll zuerst an mehrere fehler-
hafte Deutungsversuche erinnert werden, die gegen Ende des 17. Jahrhunderts von
den Pionieren der nordischen Philologie vorgenommen wurden.

1 Die ersten Interpretationen

Mehrere etymologische Interpretationen endeten in der Tat in einer Sackgasse. Drei
von ihnen benutzten vor allem das Schliisselelement -yrkja: Es handelt sich um die
Formen berjask-yrkja, berds-yrkja und berse-yrkja.>®

Die Etymologie von berjask-yrkja setzt eine sehr unwahrscheinliche Zusammen-
setzung des Mediopassivs berjask (lat. pugnare) und des Verbs yrkja (engl. ,,to work*)
voraus. Diese Interpretation, die von Olaus Verelius in seiner ersten Edition der Herva-

35 Vgl. z. B. die kurze Zusammenfassung dieser etymologischen Deutungen in Ade 1954.

36 Wir halten uns an dieser Stelle nicht mit der Theorie Finnur Magnussons auf (zitiert bei Sveinbj6érn
Egilsson 1860, S. 51), der das altnordische berserkr mit einer ,persischen“ Form bezerk/bezrek (im
Sinne von grandis, magnus) in Verbindung bringt. Diese Interpretation ldsst sich vielleicht durch die
falsche Schreibweise in einigen islandischen Handschriften erklaren: In der Strophe 8 des Haraldskvaeoi
bietet die Flateyjarbok die Lesart besserk[ir], vgl. Haralds pattr harfagra, S. 573 sowie die Faksimile-
ausgabe von Finnur Jénsson (Hg.) 1930. Wie es auch Breen (1999a, S. 7) bemerkt, erscheinen andere
falsche Schreibweisen desselben Wortes unter anderem in neueren Gedichten (Grettisrimur, S. 71 und
Griplur, S. 366).
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rar saga vorgebracht wurde, wird als eine Alternative zur Theorie von den Kriegern
»ohne Briinne“ (brynjulausir) prasentiert: ,,Dicuntur autem berserki, quod brynio-lau-
sier, h. e. sine lorica fuerint, vel a berias & yrkia q. bersyrker; quod semper ad pugnas
prompti fuerint.“*” Trotz seiner philologischen Unhaltbarkeit wurde der Vorschlag
Verelius’ dennoch von Jacob Isthmén Reenhielm,?® Erich Ramelius,? Olof Dalin*® und
Johan Ihre*! in Erwigung gezogen.

Die Etymologie berds-yrkja erschien 1769 im Glossiarium Suiogothicum von Johan
Thre. Das Element *berd-, das der Autor mit ,,pugna“42 ibersetzt, ist in der altnordi-
schen Literatur nicht belegt. Der schwedische Lexikograph bezieht sich zweifellos auf
das altislandische bardagi (,,Kampf“).*> Auch hier integriert sich das Element -yrkja
nicht zufriedenstellend in die Bildung des Kompositums.

Die Etymologie berse-yrkja, die 1712 von Haquin Spegel** vorgeschlagen wurde,
bevor sie ins Glossiarium Suigothicum™® aufgenommen wurde, gibt einen Vorge-
schmack auf eine der beiden Interpretationen, die sich spater durchsetzten: Sie stellt
tatsachlich einen Bezug zum Namen des Bdren her (vgl. die Verkleinerungsform
bersi, die sowohl als Bezeichnung als auch als Minnername belegt ist).*® Dennoch ist
die Verwendung des Verbs -yrkja in diesem und auch in den vorhergehenden Féllen
nicht iiberzeugend.

37 Hervarar saga (Olaus Verelius (Hg.) 1672), S. 36; vgl. auch vom selben Verfasser die Edition der
Gautreks saga (Olaus Verelius (Hg./Ubers.) 1664, S. 98); vgl. auch Verelius 1691, S. 33.

38 In einer Ausgabe der Porsteins saga Vikingssonar, die im Anschluss der von Rudbeck veroffent-
lichten Ausgabe der Ketils saga haengs vorkommt, vgl. Rudbeck et al. (Hg.) 1695-1697, S. 48 f.

39 Ramelius 1725, S. 3 und 5.

40 Dalin 1747-1762, 1, S. 259f., Nr. 1.

41 Thre 1769, 1, S. 172.

42 Thre 1769, S. 172: ,,. . . si modo berd vel bard pro pugna acceptum auctoritate vetustatis niteretur®.
43 Wie Breen 1999a, S. 11 bemerkt, hatte Thre vielleicht auch an das altislandische Wort bardi ge-
dacht. Dieser Begriff erscheint tatséchlich in einer der Pulur der Snorra-Edda (1V, r, 2) als eine der
poetischen Bezeichnungen fiir ,,Schild* (Skj. A:1, S. 667, B:1, S. 665). Es handelt sich jedoch um
eine metaphorische Bedeutung: In der altnordischen Prosaliteratur bezeichnet der Begriff bardi ge-
wohnlich ein Kriegsschiff, das mit einem verstiarkten Bug versehen ist (ONP, 2, S. 43; IED, S. 52; das
altnordische bard bezeichnet u. a. den Bug eines Schiffes). Breen vergleicht auch an. bardi mit lat.
barditus. Dieses Wort erscheint in mehreren Handschriften der Germania, III, wo es sich auf den
Kriegsschrei bezieht, den die Germanen ausstof3en, wahrend sie gegen den Rand ihrer Schilde briil-
len. Einige Kopien des Texts liefern jedoch andere Lesarten, unter denen das Wort bar(r)itus (wort-
lich: ,Ruf der Elefanten*) erscheint. In den Schriften lateinischer Historiker bezeichnet dieser
Ausdruck oft einen Kriegsschrei (vgl. Ammianus Marcellinus, Res gestae, XVI, xii, 43; XXI, xiii, 15;
XXXI, vii, 11; Vegetius, Epitoma rei militaris, 111, 18). Keine der fiir das Wort barditus/barritus vorge-
schlagenen Deutungen ist jedoch véllig iiberzeugend (vgl. Much / Jankuhn / Lange (Hg./Ubers.)
1967, S. 77f.; Beck 1976; Springer 2004).

44 Spegel 1712, S. 34.

45 Thre 1769, 1, S. 172.

46 Wihrend Spegel eine korrekte Form der Verkleinerungsform bersi angibt, so identifiziert es Ihre
seltsamerweise mit lat. lupus.
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Das Glossarium Johan Thres nimmt auch Bezug auf eine vierte etymologische
Deutung, die von einer handgeschriebenen Notiz Lars Neogards”” inspiriert wurde.
Diese frei erfundene Etymologie setzt das Wort berserkr mit einer Form berr-sorkr in
Beziehung. Im gotldndischen Dialekt soll sorkr einen ,jungen Mann“ bezeichnet
haben, worauf sich der Kommentar Johan Ihres bezieht: ,,Si hoc adoptas Berserkr,
nil aliud erit, quam juvenis bellator“.”® Dabei scheint das erste Element (berr-) dem
altnordischen Adjektiv berr (,nackt“ oder ,,ungeschiitzt*) zu entsprechen — gemaf}
einer Interpretation, die bereits im 17. Jahrhundert von dem Islander Gudmundur
Andrésson (Gudmundus Andreae) vorgeschlagen worden war.

2 Die ,klassische* Interpretation ausgehend vom Adjektiv berr- (nudus)

In seinem Lexicon Islandicum definiert Gudmundur die berserkir tatsdachlich als
Krieger ohne Riistung: ,,Miles qui sine armoris, lorica Galea, &c. pugnat, a Ber /
nudus, & serk, indusio“*’- ein Bild, das auch Arngrimur Jénsson (1568-1648), einer
der bekanntesten Gelehrten des Nordens, verwendet.’®

Verelius verkniipft — wie wir gesehen haben — das Kompositum berserkr mit
dem Adjektiv brnyjulauss, ,,ohne Briinne“, ,bar jeglicher Riistung® — eine Interpre-
tation, die auf der Ynglinga saga (Kap. VI) beruht.

In dem Aufsatz ,,De Berserkis & furore berserkico“, der 1773 in den Anhdngen
zur arnamagnaanischen Edition der Kristni saga erschien,” zieht Jon Erichsen®? die
folgende Etymologie in Erwadgung: ,a ber nudus, & serkr, proprie indusium, sed
poéticé lorica, quad hominem loricd non indutum significat“. Der Verfasser ver-
weist unter anderem auf die Form berbrynjadr — ein Partizip, das in der Svarfdeela
saga (Kap. XV) mit der Bedeutung ,,ohne Briinne* vorkommt.>

Laut Erichsen erklart sich die Bedeutung des Namens berserkr durch die Sitte,
den Schild wegzuwerfen oder aber sich jedes Schutzes zu entledigen, bevor man
sich in die Schlacht stiirzt.

47 Vgl. Lars Neogard, Gautau-Minning (Wollin (Hg.) 2009, S. 281). Diese Handschrift wird in der
Ihreska Handskriftssamlingen der Universitatsbibibliothek in Uppsala aufbewahrt.

48 Thre 1769, 1, S. 172.

49 Gudmundur Andrésson 1683. Das Buch wurde von Resenius knapp 30 Jahre nach dem Tod des
Verfassers (1654) veroffentlicht.

50 Ad catalogum regum Sveciee annotanda (Jakob Benediktsson (Hg.) 1950, S. 459).

51 Hannes Finsson (Hg./Ubers.) 1773, S. 142-163.

52 Es handelt sich um den Isldnder Jon Eiriksson (1728-1787), dessen Name auf Dénisch zitiert wird.
53 Vgl. die Anmerkung von Jonas Kristjanson (Hg.) 1956, S. 161. In der Fassung A der Gudmundar
saga biskups (Jon Sigurdsson / Gudbrandur Vigfiisson (Hg.) 1858, S. 541; vgl. auch Stefan Karlsson
(Hg.) 1983, S. 227) kommt das Wort jedoch mit der Bedeutung ,,armed only in a coat of mail“ vor
(vgl. ONP, 2, S. 226).
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Ohne Zweifel verachteten die Tierkrieger — ob sie nun von einem Pelz geschiitzt
waren oder nicht — den Gebrauch von schiitzender Ausriistung in der Hitze des
Kampfes. Diese Sitte, die in den altnordischen Quellen gut belegt ist, ist nicht allein
den Berserkern eigen: Laut den Berichten Snorri Sturlusons, die von &dlteren skaldi-
schen Strophen gestiitzt werden, machten mehrere christliche norwegische Herr-
scher auf dem Schlachtfeld von dieser Praxis Gebrauch.”* In einigen Sagas wird das
Adjektiv hli(d)arlauss (wortlich: ,,ohne Schutz“, das heiflt ,,ohne Defensivwaffen®;
von fem. hlifd, ,,Schutz, Verteidigung®) in der Tat mit Berserkern verbunden. Diese
Werke gehéren jedoch meistens zum Genre der Vorzeitsagas (Fornaldarsogur).>
Aufgrund ihrer zweifelhaften Historizitdt scheint es nicht geboten, sich ausschlief3-
lich auf diese Uberlieferungen zu berufen.

Der Ruf der Unverwundbarkeit, der den Berserkern in mehreren mittelalterlichen
Texten anhingt,’® hat wahrscheinlich die Uberzeugung der Gelehrten des 17. Jahrhun-
derts bestarkt: Solche Krieger, die dem Biss des Eisens oder dem Feuer gegeniiber
unempfindlich sind (vgl. die Formel hvartki eldr né jarn orti a pa), verspiiren kein Be-
diirfnis danach, eine Riistung zu tragen.

Dariiber hinaus berichtet auch die antike Historiographie iiber die keltische bzw.
germanische Sitte, ,nackt“ (nudis corporibus) zu kimpfen.”’ In der Neuzeit wurde
diese Praxis sowohl mit dem Topos vom furor teutonicus als auch mit dem altnordi-
schen berserksgangr in Verbindung gebracht.’®

54 An dieser Stelle ist es notwendig, der vierten Strophe der Hakonarmal Beachtung zu schenken,
in welcher der Skalde Eyvindr skaldaspillir den Kénig Hakon g6di beschreibt, der sich vor der
Schlacht von Stord seine Riistung vom Leib reif3t: Hraudsk 6r hervodum, / hratt a voll brynju / visi
verdungar, / aor til vigs toeki [. . .] (,Das Schlachtkleid zog er aus, / die Briinne warf er auf den
Boden, / der Anfiihrer der Gefolgschaft, / bevor er den Kampf begann®). Snorri zitiert diese Strophe
in der Hdkonar saga g60a (Kap. XXX, S. 212). Diese Episode belegt exemplarisch das von Jon Erich-
sen beschriebene kriegerische Verhalten, ohne dass jedoch in diesem konkreten Fall ein direkter
Zusammenhang zum berserksgangr bestiinde: Konig Hakon, der am englischen Hof eine christliche
Erziehung erhalten hatte, war bestimmt kein Tierkrieger. Der skaldischen Uberlieferung zufolge
legten Magns g6di (vgl. Magniiss saga géda, Kap. XXVIII) und Haraldr hardradi (vgl. Haralds saga
hardrada, Kap. XCI) auf dem Schlachtfeld ebenfalls ihre Briinnen ab.

55 Vor allem Hrolfs saga Gautrekssonar, Kap. XX (Rafn (Hg.) 1830), Gongu-Hrolfs saga, Kap. XVIII,
Gunnlaugs saga ormstungu, Kap. VII.

56 Vgl. Ynglinga saga, Kap VI: peir drdpu mannfélkit, en hvartki eldr né jarn orti G pa (,,sie téteten Man-
ner, aber weder Feuer noch Eisen konnte ihnen etwas anhaben®). Fiir andere Belegstellen vgl. Boberg
1966, S. 124 (F610.3 Invulnerable berserk); Breen 1999a, S. 53f.; Adalheidur Gudmundsdottir 2001a,
S. 334. In Kapitel VII der vorliegenden Arbeit wird das Motiv der Unverwundbarkeit der Tierkrieger ge-
nauer untersucht. Zum Themen der Unverwundbarkeit in den altnordischen Quellen, vgl. Beard 1981.
57 Das Zitat stammt von Tacitus (Historiae, I, xxii). Dieser berichtet im Zusammenhang mit den
germanischen Kohorten des Vitellius, dass sie more patrio nudis corporibus kdmpfen.

58 Erst kiirzlich wurde diese These noch von Speidel 2002, S. 253-290 in Erwdgung gezogen: Da er
nicht zégert, den Begriff “berserk” auflerhalb des skandinavischen Bereichs anzuwenden, scheinen
seine Vergleiche, um die verschiedenen Ausformungen der Kampfraserei in der indoeuropdischen
Welt zu untersuchen, oftmals sehr gewagt.
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Folglich schlief3t der Verweis auf das Adjektiv berr fiir die Anhédnger dieser Ety-
mologie vor allem die Vorstellung des Kampfes ohne Riistung ein. Je nach Interpre-
tation wird das maskuline serkr entweder im metaphorischen Sinne (serkr=
»Riistung®; berserkr = ,ohne Riistung®)*® oder im wortlichen Sinne (serkr = ,,Hemd*;
berserkr = ,mit bloBem Hemd*) gedeutet. Im ersten Fall besitzt berr einen aus-
schlielenden Charakter, und die Konstruktion, die man durch die Verbindung der
beiden Elemente erhilt, kann mit den Formen ber-brynjadr (Part. Prit. oder Adjek-
tiv, ,ohne Briinne“) oder ber-skjaldadr (Adjektiv, ,,ohne Schild“)®® in Verbindung
gebracht werden werden. Diese Begriffe werden relativ selten in den Sagas benutzt.
Im zweiten Fall kann ein Zusammenhang zwischen dem Gattungsnamen berserkr
und dem Adjektiv ber-kyrtladr (,,mit bloflem Kittel*)®" hergestellt werden, sodass
eine Parallele mit hdufigen Adjektivformen ersichtlich wird, wie ber-beinn oder ber-
leggr (,mit bloBen Beinen“), ber-fettr (,barful), ber-hendr (,mit der bloflen
Hand“), ber-hodi (,,barhduptig®).®® Beide Interpretationen fiihren notwendigerweise
zum selben Ergebnis. Rudolph Keyser bemerkt auflerdem im Zusammenhang mit
Berserkern: ,,I Striden fore de frem brynjelgse, i den bare Serk, eller Kjortel, deraf
udentvivl deres Navn.“®> Die Definition von ,,Berserker® als ,Krieger ohne Riistung®
hat seit dem 17. Jahrhundert bis zum Erscheinen des Lexicon poéticum von Sveinbb-
jorn Egilsson 1860 viele Wissenschaftler iiberzeugt.®*

3 Das Etymon *ber- (ursus) und die Interpretation Sveinbjérn Egilssons

Sveinbjorn Egilsson, der mit der traditionellen etymologischen Interpretation des Na-
mens berserkr bricht, schldgt vor, dass der Ursprung des Kompositums in einer archai-
schen Form fiir den Namen des Baren zu finden sei: ,,a berr v(el) bera, ursus, ursa, et
serkr, tuniqua, vestis“.®® Diese These, die kurz darauf auch von Gudbrandur Vigftisson
im Icelandic-English Dictionary und Theodor Wisén® aufgenommen wurde, etablierte

59 Zum metaphorischen Gebrauch von serkr in der skaldischen Dichtung (kenning fiir eine ,Riis-
tung®) vgl. Finnur Jonsson 1931, S. 490.

60 Vgl. Njdls saga, Kap. LXIIL

61 Vgl. Oldfs saga Tryggvasonar en mesta (Olafur Halldérsson (Hg.) 1958), S. 361 (s. auch ONP,
2, p. 247).

62 Zu Verweisen im Zusammenhang mit diesen Adjektiven vgl. IED, S. 60f. und ONP, 2, S. 225f.

63 Vgl. Keyser 1847, S. 126. Erik Noreen (1932, S. 253) schlief3t sich dieser Meinung an.

64 Vgl. vor allem Gudmundur Magniisson im ersten Band der arnamagn&anischen Ausgabe der eddi-
schen Gedichte (1787, S. 435); Bjorn Halldorsson 1814, S. 73; Petersen (Ubers.) 1839-1844, 1, S. 295-99
(,,Om Berserker og Berserksgang*). Bjorn Halldorsson liefert die folgende Definition: ,indusio tantum
non lorica indutus, uden Brynie, Panser, blot i Underklzeder*.

65 Sveinbjorn Egilsson 1860, S. 51.

66 In Linder et al. (Hg.) 1876-1899, 2, S. 354f.
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sich rasch. Im ersten Band seines grof3en altnordischen Wérterbuchs, das von 1886 an
verdffentlicht wurde, definierte Johan Fritzner®” berserkr als einen Krieger ,kleedt i
bjorneskind, af ber- og serkr®.

Die Interpretation, die auf dem Etymon *ber (ursus) basiert, umgeht die Proble-
matik der Doppeldeutigkeit, die gegen die vorhergehende These spricht. Jedoch be-
reitet sie eine andere Schwierigkeit: Seit einer sehr frithen Epoche ist fiir den Baren
der altnordische Name bjorn (vgl. isl. und schw. bjérn, ddn. und norw. bjgrn) belegt.
Das Element *ber- kommt weder in den epigraphischen noch in den literarischen
Quellen als simplex vor, auch nicht in der Form *berr, die vom Verfasser des Lexicon
poéticum rekonstruiert wird. Auch der Hinweis auf das weibliche bera, das eine Barin
bezeichnet, erlaubt es nicht, die Entstehung des maskulinen ber-serkr zu erklaren.

Das feminine bera bestitigt jedoch die Existenz eines Etymons *ber- (ursus),
das alter ist als das altnordische bjorn. Beide Formen entsprechen zwei konkurrie-
renden Varianten der gemeingermanischen Bezeichnung fiir den Biren:°® dem
n-Stamm urgerm. *beran- und dessen u-stimmiger Erweiterung urgerm. *ber(a)nu-.%°
Die erste dieser beiden Formen hat sich in den meisten germanischen Sprachen
durchgesetzt, mit Ausnahme des nordischen Gebiets, in dem die zweite Form domi-
niert. Wahrend ae. bera und ahd. Bero (,,Bar“) aus *beran- abgeleitet werden, fiihrte
die Form *ber(a)nu durch Brechung’® zu ae. Beorn’* oder zu an. bjorn. Beide Vari-
anten wurden sowohl im kontinentalwestgermanischen als auch im altnordischen

67 Fritzner 1886-1896, 1, S. 45.

68 Miiller 1970, S. 10. Die indoeuropédischen Wurzeln fiir das Wort Bér (*rksos oder *rksos, vgl. Po-
korny 1959-1969, 1, S. 875), die vor allem im lateinischen ursus, im Sanskrit Rksa, im griechischen
apk(t)og oder im keltischen Artos offenbar wird, hat sich in den germanischen Sprachen, in denen
das Tier nach seiner Farbe bezeichnet wird (der ,,Braune®, *bhero), nicht lange erhalten. Diese Be-
sonderheit scheint sich aus einem Tabu entwickelt zu haben, das sich wahrscheinlich aus der Rolle
herleitet, die der Bér in den Glaubensvorstellungen und den archaischen Kulten des Nordens inne-
hatte. In diesem Zusammenhang haben einige Wissenschaftler den Namen Yrsa (Mutter des legen-
ddren danischen Konigs Hrolfr kraki) als ,,Barin“ gedeutet. Much 1936, S. 550, fiihrt diesen Namen
auf eine urgerm. Form*ursjon zuriick, die er mit lat. ursus vergleicht und als Zeugnis fiir die latei-
nisch-germanische Spracheinheit betrachtet (vgl. auch Much 1915, S. 68). Schréder 1957, S. 204,
nimmt eine direkte Ableitung aus urgerm. *urhsjon an (s. auch BlaZek 2017, S. 168-170). Fiir andere
Interpretationen vgl. u. a. Olrik 1903a, S. 149f.; Miiller 1970, S. 18; de Vries 1962, S. 679.

69 Ein dhnliches Phdnomen l&sst sich bei den beiden urgermanischen Formen fiir den Adler
beobachten: *aran- auf der einen Seite (vgl. ahd./ae. aro, an. ari) und *ar(a)nu- auf der anderen
Seite (vgl. an. grn, ahd. arn, ae. earn etc.). Vgl. Miiller 1970, S. 35.

70 Es handelt sich um die durch nachfolgendes a bzw. u bewirkte Diphtongierung, wonach -e sich
in -ja oder -jo/-jo wandelt: vgl. *bernu > *beurnu > *beurn > bigrn. Einige Personennamen, die vom
-n Stamm abgeleitet sind, haben im Altnordischen eine vergleichbare Entwicklung durchgemacht,
vgl. Bjari oder Bjarki. Bestimmte phonetische Faktoren wie z.B. Lautgleichheit kénnen die Bre-
chung verhindern (oder sie auf unerwartete Weise einfiihren), was zur Entstehung von Doppelfor-
men fiihrt: berg/bjarg, spell/spiall (vgl. Noreen 1923, S. 61).

71 Es ist jedoch anzumerken, dass die -u stimmige Form beorn im Altenglischen nicht mehr fiir
den Namen des Bdren verwendet wird: Er ist ausschlief3lich in der -n-stimmigen Form bera iiberlie-
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Bereich zur Bildung von Personennamen verwendet.”> Obwohl der -u Stamm in
der altnordischen Namensgebung vorherrscht, sind Spuren des -n Stammes er-
kennbar: awn./adan. Beri, Bjari, Bersi, awn. Berki, Bjarki (mit diminutiver k- Ab-
leitung) etc.

Die Form bjorn ist zweifellos recht friih entstanden. Die von Sveinbjorn Egilsson
vorgebrachte These impliziert folglich eine frithe Entstehungszeit des Gattungsna-
mens ber-serkr.”® Es ist unméglich, eine genauere Datierung vorzunehmen, die sich
auf das Auftreten des Elements -serkr (,Hemd“) bezieht — dessen Ursprung nicht
genau ermittelt werden kann.”*

Da die altnordische Form ber-serkr in keiner weiteren altgermanischen Sprache
iiberliefert ist, kann davon ausgegangen werden, dass dieser Gattungsname erst in
der Zeit des Urnordischen entstanden ist.

Fiir das Anthroponym Ulfhedinn sieht die Situation ganz anders aus — wie es
die Existenz des Personennamens Wolfhetan im frankischen Gebiet bezeugt. Jedoch
ist dieser Name in den kontinentalgermanischen Sprachen nicht als Gattungsname
bezeugt, im Unterschied zum altnordischen tulfhedinn. In den isldndischen Quellen
kommt eine dhnliche Namensbildung vor, die aber auf die Bezeichnung fiir den
Béren verweist: Bjarnhedinn.”

fert. In der altenglischen Dichtersprache bezeichnet beorn wiederum den ,Krieger (vgl. Miiller
1970, S. 11 und 12; Bosworth / Toller 1898-1921, 1, S. 86). Wie Beck 1965 in seiner Studie iiber das
Ebersignum bewiesen hat, kommt bestimmten Tierreferenzen eine grofie Bedeutung in der kriegeri-
schen und religiosen Symbolwelt der germanischen Kulturen zu.

72 Miiller 1970, S. 10f.

73 Hofler 1976, S. 303; Miiller 1970, S. 222f.

74 Vgl. Asgeir Blondal Magniisson 1989, S. 806 ebenso wie de Vries 1962, S. 471: ,,die Geschichte des
Wortes ist nicht vollkommen klar“. Einige Wissenschaftler betrachten das Substantiv als eine Entleh-
nung aus aslaw. sraka, skraky (vgl. Miklosich 1886, S. 316; Solmsen 1893, S. 275) oder russ. sorok
(vgl. Pedersen 1906, S. 370). Falk / Torp (1903, S. 153) sprechen dem slawischen Vokabular wiederum
einen germanischen Ursprung zu. Die am haufigsten vertretene These bleibt dennoch die der Entleh-
nung von lat. serica (,,[Kleidung aus] Seide*), iiber das spitere lat. sarcia (vgl. Brgndal 1917, S. 182;
Holthausen 1948, S. 240; Alexander J6hanesson 1956, S. 786f.; Anderson 1990; Orel 2003, S. 319).
Wenn man diese Theorie akzeptiert, so muss der Begriff bei mehreren germanischen Volkern vor
dem 6. Jahrhundert in Gebrauch gekommen sein: Laut der Uberlieferung Prokops (De Bellis, 1V,
6) trugen die Vandalen zu dieser Zeit ein Kleidungsstiick, das sie selbst als Znpkrn bezeichneten.
Das altnordische serkr ist auf jeden Fall in der skaldischen Dichtung vom 9. Jahrhundert an belegt
- u.a. im Haraldskvaedi (mit dem Kompositum ber-serkr in den Strophen 8 und 20, aber auch
durch die Redewendung serkir hringofnir in Strophe 19; fiir weitere Verweise vgl. Finnur Jénsson
1931, S. 490). Zu der Art von Kleidung, fiir die der Begriff genutzt wird, vgl. Falk 1919, S. 140f.

75 Vgl. Landnamabék (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 66, 69; Lind 1905-1915, 2, Sp. 1049 ff. Der
in der Landndmabdk erwdhnte Bjarnhedinn Sigurdarson war allerdings ein katholischer Priester
(an. prestr) aus dem 12. Jahrhundert.
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Wenn das altnordische Appellativ berserkr sich aus der Wurzel *ber (ursus) ab-
leiten 1asst, sind die Formen ber-sekr und ulf-hedinn zwei parallele Bildungen, die
pelzgekleidete Krieger bezeichnen.

Der Begriff berserkr scheint jedoch nicht immer diese urspriingliche Bedeutung
behalten zu haben: Im 13. Jahrhundert erkennen die islandischen sagnamenn das
alte Etymon *ber-, das sie mit dem Adjektiv berr (nudus) verwechseln, nicht mehr.
Snorri Sturluson spricht den berserksgangr den Kriegern ,,ohne Briinne* (brynjulau-
sir) zu. Der Zeitraum, in dem diese semantische Entwicklung erfolgt ist, ldsst sich
nicht genau feststellen.

Die Erinnerung an die urspriingliche Etymologie scheint in der skaldischen Dich-
tung des 9. Jahrhunderts noch prasent zu sein. Eine der Strophen des Haraldskvaedi
beschreibt mit auffallender Ausdrucksstarke das ,,Brummen“ und das ,,Geheul®, das
von den Tierkriegern ausgestof3en wird: grenjudu berserkir, [. . .] / emjudu tlfhednar.
Wenn man beim Gebrauch des Kompositums berserkr von einer Andeutung auf den
archaischen Namen des Baren ausgeht, entsteht durch die Aneinanderreihung der
beiden Ausdriicke ein eindrucksvolles Bild. Dieses stilistische Vorgehen widerspricht
nicht der These einer im Ubrigen allgemeineren Verwendung des Wortes berserkr,
das zur Zeit Konig Haraldr harfagris nicht mehr nur mit Barenpelzen bekleideten
Kriegern vorbehalten war, sondern sich moglicherweise auf alle wiitenden Kampfer
bzw. Tierkrieger bezog — wie es die Strophe 21 des Haraldskvaedi nahelegt, in der die
berserkir auch iilfhednar genannt werden: Ulfhednar peir heita (vgl. auch Vatnsdeela
saga, Kap. IX: peir berserkir, er Ulfhednar varu kalladir).”®

Die Spur einer relativ ,spaten”, bis in die Wikingerzeit ununterbrochenen Ver-
wendung der Wurzel *ber- (ursus) in der Bildung der altnordischen Komposita erhalt
sich auch im Vokabular der eddischen Dichtung, die auch das Adjektiv berhardr und
das Substantiv berfjall iiberliefert. Der erste Begriff ist in der Atlakvida bezeugt (Str.
38, 7), der zweite in der Vplundarkvioa (Str. 10, 1). Die beiden Werke, die im 13. Jahr-
hundert in die Kompilation des Codex Regius aufgenommen wurden, sind wahrschein-
lich gegen Ende des 9. Jahrhunderts entstanden. Sie sind damit Zeitgenossen der
ersten skaldischen Quellen, in denen die Tierkrieger erwdhnt werden (vor allem des
Haraldskvaedi). Auch wenn die Bedeutung des Adjektivs berhardr (,,hart [d. h. méchtig]
wie ein Bar“), iibrigens ein hapax legomenon, unumstritten ist, so ist die des Substan-
tivs berfjall bisweilen unklar: Es kann als ,,Barenfell“ (von *ber-/ursus und fjall, fell/
pellis)”’ iibersetzt werden, besitzt im modernen Islindisch jedoch die Bedeutung

76 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 24; zu den beiden Quellen s.u. (Kap. III zum Haraldskvadi
und Kap. IV zur Vatnsdcela saga).

77 IED, S. 60. Zur Unterstiitzung der Interpretation von fjall als fell/pellis vgl. das Verb fjalla, ,,bede-
cken, mit Fell bekleiden®, oder das Adjektiv bldfjalladr, ,von schwarzer Farbe“, Attribut fiir einen
Raben in einer Lausavisa (1) des Skalden Hromundr halti (Skj. A:1, S. 95, B:1, S. 90).
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,Felshiigel“ (wortlich ,kahler Berg“, von berr/nudus und fjall, fell/mons).”® Dennoch
scheint sich die erste Losung im Kontext der Volundarkvida geradezu aufzudrangen.””
Die Etymologie des Begriffs berhardr zeigt eine eindeutige Analogie zu der des germa-
nischen Mannernamens Bernhard. Es scheint dennoch nicht erforderlich zu sein, mit
Klaus von See von einem kontinentalen Einfluss auf den skandinavischen Wortschatz
auszugehen: Das altnordische namenkundliche Material bietet andere Beispiele, die
den Gebrauch des Etymons *ber-/ursus bezeugen.

Die runischen Inschriften bezeugen die Existenz der Wurzel *ber- fiir ein sehr
frithes Stadium der nordischen Sprachen: Eine Runeninschrift aus dem 6. Jahrhun-
dert (DR 195), die auf dem Griff eines im Opfermoor von Kragehul gefundenen Holz-
messers zu sehen ist, enthdlt mit hoher Wahrscheinlichkeit den Personennamen
Bera. Den gdngigen Interpretationen zufolge muss das Wort als simplex gelesen
werden, oder auch als Teil eines Kompositums [. . Jumabera.®®

Neben dem Femininum Bera®'- das auch in verschiedenen Zusammensetzun-
gen (Asbera, Habera, Hallbera, Porbera etc.) vorkommt®*~ erscheinen auch die
Namen Bersi und Bessi.®> Diese beiden Personennamen, die mit dem diminutiven
Suffix -s gebildet werden, werden auch als Gattungsnamen in den altnordischen
Quellen benutzt und bezeichnen den Biren.®* Maskuline Diminutive stammen nur
selten vom Namen einer weiblichen Person ab: Man muss daher von einem Masku-
lin *beri (vgl. auch adin. Biari®® und Beri,®® aschw. Berse und Besse,®” an. Bjar-
modr®® etc.)® als Herkunft dieser beiden Formen ausgehen. Sehr alte Ortsnamen
wie das dinische Biaerkelev®® bestitigen den archaischen Charakter der diminuti-

78 IED, S. 60.

79 Vgl. von See 1961b, S. 133. Ebenso Hesselmann 1945, S. 79.

80 Miiller 1970, S. 12, Anm. 35; Stoklund 2001. Die Inschrift auf dem Messerschaft von Kragehul
liefert ein zuverldssigeres Zeugnis als das sehr hypothetische biari des Steins von Rék (Og 136, An-
fang des 9. Jahrhunderts), dessen Interpretation umstritten ist (vgl. Breen 1999a, S. 18, Anm. 97 und
die dort zitierte Literatur; Reichert 1998, S. 89f.).

81 Vgl. Lind 1905-1915, 1, Sp. 122; Rygh 1901, S. 33.

82 Miiller 1970, S. 17; Lind 1905-1915, 1, Sp. 63, 436, 455; 2, Sp. 1143. Im Althochdeutschen ist diese
zusammengesetzte Form ebenfalls gut belegt, unter anderem durch die Endungen -birin, -pirin
(vgl. Miiller 1970, S. 17; Férstemann 1901, Sp. 259f.).

83 Lind 1905-1915, 1, Sp. 132f.; Lind 1931, S. 163-168; Bjorkman 1910, S. 27; Miiller 1970, S. 224-
230.

84 ONP, 2, S. 260; IED, S. 61.

85 Lind 1905-1915, 1, Sp. 135; Knudsen / Kristensen / Hornby 1936-1964, 1.1, S. 122.

86 Knudsen / Kristensen / Hornby 1936-1964, 1.1, S. 112.

87 Lundgren / Brate / Lind 1892-1934, S. 28.

88 Lind 1905-1915, Sp. 135; de Vries 1962, S. 39.

89 Fiir weitere Verweise vgl. Miiller 1970, S. 12f.

90 Vgl. Knudsen et al. (Hg.) 1922-2013, 5, S. 178; Miiller 1970, S. 226; Breen 19994, S. 18.
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ven Formen auf -k (an. Biarki®® und Berki oder adin./aschw. Bizrke). All diese
Daten belegen die Existenz eines altnordischen Etymons *ber-, das als Erstglied im
Kompositum ber-serkr zu erkennen ist.

Uber die rein etymologischen Argumente hinaus wird diese Interpretation da-
durch gestarkt, dass der berserksgangr in einigen altnordischen Quellen ausdriick-
lich mit dem Verhalten wilder Tiere verglichen wird (vgl. Ynglinga saga, Kap. VI).

Im Verlauf dieser Arbeit (s. u. Kap. IV) sollen auch einige altnordische - au-
thentische sowie fiktive — Genealogien erwahnt werden, die im Rahmen von Ber-
serkergeschichten iiberliefert sind und sich durch eine Abfolge von theriophoren
Personennamen auszeichnen. Diese Ahnenfolgen enthalten unter anderem zwei-
gliedrige Namen, deren etymologische Deutung sich auf die Vorstellung einer
Tierverwandlung bzw. Tiervermummung bezieht. Dass es sich dabei um rein ,,me-
taphorische Elemente einer dichterischen Sprache® ohne Bezug auf jegliche vor-
christliche Glaubensvorstellung bzw. kultische Tradition handelt (wie Gottfried
Schramm meinte),”” scheint sehr unwahrscheinlich, da sich diese dichterische
Metaphorik von einer ritualen Tiersymbolik nicht scharf trennen ldsst.”?

Gewiss gibt es nur wenige explizite Referenzen auf die Tiersymbolik der Ber-
serker im reichhaltigen Korpus der Islandersagas. Es sollte jedoch beachtet wer-
den, dass diese mittelalterlichen Texte, die deutlich nach der Wikingerzeit
verfasst wurden, es nicht immer zulassen, die Natur der Glaubensvorstellungen
und religiosen Praktiken, auf denen das Phdnomen der Tierkrieger — zumindest
urspriinglich — beruht, zu verstehen. Die oft sehr viel dlteren archdologischen
Funde (Schwertscheide von Gutenstein, Bronzefragment von Obrigheim, Matri-
zen von Torslunda, Presshlechmodel von Fen Drayton etc.) bieten diesbeziiglich
Bildzeugnisse, die sich fiir die Interpretation der spiteren schriftlichen Uberlie-
ferung als wertvoll erweisen. Alle diese Belege regen dazu an, der etymologi-
schen Interpretation Sveinbjorn Egilsson zuzustimmen. Dennoch ist seine These
auf heftige Kritik gestoflen, vor allem durch den schwedischen Philologen Erik

91 In der altislandischen Literatur verweist das Diminutiv biarki, das mit der Heldenfigur Bodvarr
verbunden wird, wahrscheinlich auf die wundersame Herkunft des Sohnes des Bjorn und der Bera:
Wie sein Vater, der seinerzeit in einen Béaren verwandelt wurde, besitzt Boovarr biarki die Fahigkeit,
in tierischer Gestalt zu erscheinen. Diese Legende, die in der Hrélfs saga kraka erzahlt wird, beruht
nachweislich auf einer sehr viel dlteren Tradition: In der uns erhaltenen Version scheint die ur-
spriingliche Bedeutung des cognomen biarki dem Verfasser der Saga, der dazu keinerlei Anspielun-
gen macht, zu entgehen. Im altisldndischen Text (Rafn (Hg.) 1829, S. 61; Slay (Hg.) 1960, S. 68) wird
nur erwdhnt, dass der Held eine Schwertscheide aus Birkenholz (an. bjork) besitzt (vgl. Miiller 1970,
S. 227; Kahle 1910, S. 232). Olrik (1903a, S. 139f.) zufolge ist biarki der eigentliche Name des Helden,
Bodvarr hingegen nur ein Beiname.

92 Schramm 1957, S. 78.

93 Vgl. Miiller 1970, S. 194.
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Noreen, der entschlossen die alte auf dem Adjektiv berr (nudus) basierende Ety-
mologie verficht.”*

4 Die Kontroverse

Noreen widerspricht der Interpretation von berserkr als ,Biarenhemd* (schw.
,»bjornsark“ oder ,,bjornskjorta®) aus zwei Griinden: Die These scheint ihm aus ety-
mologischen Griinden fraglich und aus sachlichen Griinden wenig realistisch.”®

Das erste Argument Noreens, das also rein philologischer Natur ist, beruht in
erster Linie auf der Feststellung, dass das Etymon *ber- (ursus) in der altnordischen
Wortbildung selten vorkommt.

Was die Morphologie des appellativen berserkr angeht, lasst sich Noreen zu-
folge keine Parallele mit dem Wort uilfhedinn ziehen, da dieses Vorgehen notwendi-
gerweise dazu fiihre, das Kompositum ber-serkr (,Barenhemd®, schw. ,bjorn-
skjorta®) als eine elliptische Form zu betrachten, die von einer komplexeren Kons-
truktion (an. *ber-[skinn]-serkr, ,,Baren[hautlhemd*, schw. , bjorn[skinns]skjorta*)
abgeleitet worden sei. Eine solche Zusammensetzung sei in der altnordischen
Sprache jedoch nicht belegt.

Das zweite Argument Noreens basiert auf praktischen Uberlegungen. Er erach-
tet die Verwendung von Barenpelzen durch wiitende Krieger als sehr unglaubwiir-
dig, da Felle dieser Art zu ,,dick, schwer und warm*“°° seien.

Auf dem Flachrelief der Trajanssdule sind Krieger einer — aller Wahrscheinlichkeit
nach - germanischen Auxiliartruppe dargestellt, deren Mitglieder Tierpelze, die Mi-
chael P. Speidel als Wolf- bzw. Barenfelle identifiziert, {iber Kopf und Schultern tra-
gen.” Diese ikonographischen Darstellungen lassen sich in einen historischen Kontext
einordnen, der weit entfernt von der Wikingerzeit ist; dennoch verleihen sie dem Bild
des mit einem Barenfell bekleideten Berserkers eine gewisse Wahrscheinlichkeit. Darii-
ber hinaus ist mit der Mdglichkeit zu rechnen, dass die ,,vermummten® Tierkrieger an-
stelle von kompletten Birenfellen nur bestimmte Pelzstiicke (pars pro toto) getragen
oder sogar diese schweren Felle durch andere, ,leichtere“ Pelzsorten (wie z. B. Ziegen-
pelze) ersetzt haben, wohl wissend, dass die Maskierung im Wesentlichen einen sym-
bolischen Wert hatte: Bei den (archaischen) Maskenkulten geht es in erster Linie nicht
um die realistische Nachahmung des Aussehens eines Tieres, sondern vielmehr
darum, die innerste, wilde Natur des Maskierten (an. hamr, s. u. Kap. VIL.B.2) sichtbar
zu machen. Folglich sind die Vorbehalte Noreens gegeniiber der Hypothese des Tra-

94 Noreen 1932, S. 254: ,den gamla etymologien dr den ratta“. Diese Position wurde auch von
Hans Kuhn (1968) vertreten.

95 Noreen 1932, S. 251: ,,formellt osdker och sakligt icke 6vertygande®.

96 Noreen 1932, S. 252: ,tjockt, tungt och varmt*.

97 Vgl. Speidel 2004, S. 39f.
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gens von Barenpelzen durch altnordische Krieger keineswegs ausschlaggebend fiir die
etymologische Deutung des Wortes berserkr.

Der schwedische Philologe iibernimmt dennoch die Interpretation, die auf der
Verwendung des Adjektivs berr (nudus) beruht: Er schldgt vor, das Wort berserkr
als bahuvrihi zu betrachten oder die Konstruktion dieses Gattungsnamens mit der
des Adjektivs ber-beinn (engl. ,bare-legged*) zu vergleichen. Es muss jedoch festge-
halten werden, dass der Gattungsname berserkr nie adjektivisch gebraucht wird —
allenfalls als ein cognomen neben verschiedenen Anthroponymen.”® Noreen lehnt
das Bild der ,,Barenkrieger” ab und betont, dass die Etymologie Sveinbjorn Egils-
sons keinen expliziten Hinweis auf eine Tierverwandlung enthalte: Der Ausdruck
»,Barenhemd“ (,bjornskjorta“) konne nicht einen Mann, ,der die Gestalt eines
Bédren annimmt® (,en mann i bjérnhamn®), bezeichnen. Diese Aussage scheint
nicht stichhaltig, wie eine Untersuchung des namenkundlichen Materials zeigt:
Mehrere germanische Namen, die an das Tragen von Pelzen bzw. Masken erinnern,
beziehen sich nur rein metaphorisch auf eine Verdnderung des Aussehens (vgl.
z.B. ahd. Wolfhroc: in erster Bedeutung ,[jemand, der einen] Wolfsrock [tragt]“,
d. h. ein als Wolf verkleideter Krieger).”

Obwohl er eine mdgliche Verbindung mit lykanthropischen Glaubensvorstel-
lungen (schw. ,varulvstro®) nicht ausschlie8t, bevorzugt Noreen die Definition des
beserkr als einem Krieger, der ,,mit bloem Hemd“ (,i bara siarken*) kimpft. Um
seine Meinung zu untermauern, erwahnt er das Verhalten des Kénigs Hakon g6di,
der sich vor der Schlacht von Stord seiner Riistung entledigt. Dieser Verweis ist je-
doch nicht vollkommen schliissig: Diese beriihmte Episode, die in einer Strophe der
Hakonarmal verewigt wurde, gibt uns keinen Anlass dazu, den norwegischen Konig
als Berserker zu betrachten.

Der Artikel Erik Noreens beschrénkt sich auf philologische Fragestellungen und
beriicksichtigt die archdologischen Funde in keiner Weise. Der Autor interpretiert
den berserksgangr schlieBlich als eine Art hysterischer Krankheit.'°® Indem er im
Wesentlichen den Argumenten des Norwegers Fredrik Grgn beziiglich des pathologi-

98 Vgl. z. B. Argrimr berserkr in der Hervarar saga, Eysteinn berserkr in der Viga-Glums saga, Haki
hadaberserkr und Hildibrandr berserkr in der Heimskringla etc. Diese Verwendung ldsst sich auch
durch einige diplomatarische norwegische Quellen nachweisen, die jedoch keine Verbindung zur
Tradition der Tierkrieger haben (s. u. Kap. VII).

99 Vgl. Miiller 1967, S. 202ff. Das Element hamr (,,Erscheinung, die wihrend einer Verwandlung
angenommen wird“, ,duflere Form der Seele®) ist hingegen nur selten fiir die Bildung von altnordi-
schen Personennamen belegt: Der altnordische Name Ulfhamr liefert den einzigen sicheren Beleg.
Gunter Miiller schlédgt vor, dieser Wurzel eine Sammlung von germanischen Namen anzuhéngen,
die mit dem altnordischen Hemingr verwandt sind. Die etymologische Deutung dieses Namens ist
jedoch umstritten (Miiller 1970, S. 215f.).

100 Noreen 1932, S. 253.
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schen Charakters des berserksgangr zustimmt,'® lehnt Noreen deutlich die von Lily
Weiser-Aall entwickelte These einer Verbindung zwischen altgermanischen Einwei-
hungsritualen und der Tradition der Tierkrieger ab.'*

Der gleiche Ansatz wird von Hans Kuhn (1968), der jeglicher religiosen Interpreta-
tion des Phdnomens gegeniiber extrem abgeneigt ist, in seinem Artikel ,,Kdmpen und
Berserker“ verfolgt.'>> Kuhn nimmt einen der grundsitzlichen Einwande Noreens wie-
der auf, wonach das Erstglied des Kompositums bersekr nicht zum Etymon *ber-
(,Bar*) zuriickzufiihren sei, da diese etymologische Deutung die Zusammenziehung
einer nicht belegten Form *ber-skinns-serkr (,,Barenfellhemd*) voraussetzen wiirde.'
Dariiber hinaus sei eine solche aus drei Elementen bestehende Konstruktion keine
richtige bahuvrihi-Bildung (im Unterschied zum Kompositum iilf-hedinn). Von daher
spricht sich Kuhn fiir die Ubersetzung barhemd (,,ohne-Hemd*) aus.

Die Deklination des Substantivs berserkr, dessen Genitiv Singular berserks lau-
tet (wohingegen das maskuline serkr 6fter mit serkjar dekliniert wird), fithrt Kuhn
dazu, diesen Gattungsnamen als eine alte Adjektivbildung nach dem Vorbild von
ber-beinn oder ber-leggr zu betrachten. Diese Annahme wird von keiner mittelalter-
lichen Quelle bestatigt.

Indem er eine Parallele mit dem Begriff berskinsze herstellt, der in den altfriesi-
schen Gesetzestexten mit der Vorstellung des ,,Kdmpen*“ (an. kappi) verbunden ist,
stellt Kuhn die Tierkrieger mit professionellen Duellanten gleich, denen er einen
sehr bescheidenen Status in der altnordischen Gesellschaft zuspricht.

Im Verlauf dieser Arbeit soll auf diese anfechtbare Interpretation wieder Bezug
genommen werden, die mehrere essentielle Aspekte der Tradition der Berserker zur
Seite drangt oder verneint — vor allem ihre enge Verbundenheit mit den vorchristli-
chen Formen der Gefolgschaft.'*

In erster Linie sind aber philologische Einwande gegen die Argumentation von
Noreen und Kuhn zu richten. Wie die namenkundlichen Untersuchungen Gunter
Miillers beweisen, lisst sich die Interpretation ber-serkr (dt. , Barenhemd“, schw.
,bjornskjorta®)'°® rechtfertigen, ohne die Zusammenziehung einer nicht bezeugten

101 In den etymologischen Fragen scheint sich Grgn (1929a, S. 6) wiederum auf die Interpretation
Johan Fritzners zu beziehen: ,kriger kleedd i bjgrneskinn®.

102 Noreen 1932, S. 247, Anm. 2 zum Werk von Lily Weiser-Aall, Altgermanische Jiinglingsweihen
und Mdnnerbiinde.

103 Der Artikel erschien zuerst in islandischer Sprache (Kuhn 1949).

104 Kuhn 1968, S. 222.

105 Die Abbildung von Ringschwertern in den Motiven von Gutenstein, Obrigheim und Torslunda
stellt ein tiberzeugendes Indiz fiir die Verbindung zwischen den Tierkriegern und der archaischen
Form der germanischen Gefolgschaft dar (vgl. Steuer 1987). Die literarischen skandinavischen Quel-
len, zu deren wichtigsten das Haraldskvaedi gehort, bestdtigen die Anwesenheit von Berserkern im
Umfeld der nordischen Aristokratie, ja sogar im Umfeld der Konige.

106 Miiller 1970, S. 222f., Nr. 103.
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Form *ber-[skinns]-serkr (dt. ,,Baren[felllhemd®, schw. ,bjorn[skinns]skjorta®) in
Anspruch nehmen zu miissen.

In der Tat nimmt das altnordische serkr, das normalerweise ,,Hemd, Tunika“
bedeutet, in der poetischen Sprache manchmal die Bedeutung ,,Fell, Pelz“ an.

Im Hdleygjatal, das gegen Ende des 10. Jahrhunderts vom Skalden Eyvindr
Skéxldaspillr107 verfasst wurde, kommt der Ausdruck hgss serkr hrisgrisnis (,,graues
Hemd des Wolfes“) vor (Str. 8). Diese poetische Umschreibung (kenning) bezeichnet
offensichtlich ein Wolfsfell.!°® Gunter Miiller erwdhnt auch das Kompositum idrn-
serkr, wortlich ,,Eisenhemd“, das dem Verfasser zufolge den ,mit eisenfarbenem
Fell“ beschreibt, das heifit den ,,Wolf“.®® Dieser Begriff erscheint in einer Strophe
der Ketils saga heengs (IV, 2),"'° die wahrscheinlich im 13. Jahrhundert verfasst
wurde. In diesem Kontext ist aber die Interpretation Miillers unsicher: Die von den
Kriegern getragenen idrnserkir sind nicht notwendigerweise Wolfsfelle; in derselben
Strophe benutzt der Dichter die Begriffe skynnkyrtill (,,Waffenrock aus Haut®) und
hringskyrta (,,Ringhemd®, ,Briinne“). Das Wort idrnserkr kann daher einfach ein
Kettenhemd bezeichnen (eine Interpretation, die Finnur Jénsson''! und Rudolf
Meissner''? aufgreifen). Auferdem gehort die Ketils saga haengs zum Genre der Vor-
zeitsagas; die in diesem isldndischen Text zitierten Strophen wurden mehrere Jahr-
hunderte nach dem Haraldskvaedi verfasst. Dieser Beleg scheint daher weniger
iiberzeugend als das Beispiel aus dem Haleygjatal.

Neben den poetischen Quellen existiert wiederum eine besondere Verwendung
des altnordischen serkr, die Miiller nicht erwdhnt: Das maskuline serkr (,,Hemd*)
kann auch eine ,,bestimmte Menge an Pelzstiicken“ bezeichnen (vgl. den Ausdruck
fjora tigi serkja grdrra skinna).">

Das iiberzeugendste Argument Gunter Miillers ist jedoch die Parallele, die er
zwischen der altnordischen Form berserkr und dem althochdeutschen Vornamen
Wolfhroc zieht.'™ Verschiedene Varianten dieses Personennamens erscheinen in
mittelalterlichen diplomatischen Quellen ab dem 8. Jahrhundert in den franki-

107 Zum Skalden Eyvindr, vgl. u. a. Marold 2006.

108 Die Etymologie des Wortes hrisgrisnis, das den Wolf bezeichnet, ist umstritten. De Vries zu-
folge konnte das Kompositum mit ,,das im Wald lebende, die Zdhne zeigende Tier” iibersetzt wer-
den (vgl. de Vries 1962, S. 257; Krause 1990, S. 167f.). Nach Beck (1968a, S. 247f.) beschreibt die
achte Strophe des Haleygjatal ein duflerst traditionelles Motiv, dessen Darstellung sich schon auf
den Matrizen von Torslunda findet: das des in ein Wolfsfell gekleideten Kriegers, der dem eindugi-
gen Kriegsgott Odinn auf das Schlachtfeld folgt (s. u. Kap. VI und IX).

109 Miiller 1970, S. 223.

110 Skj. A:2, S. 282, B:2, S. 303 und Ketils saga haengs, S. 126.

111 Vgl. Finnur Jénsson 1931, S. 329 (vgl. dan. ,jeernsaerk®, ,,jeernbrynje®).

112 Vgl. Meissner 1921, S. 164.

113 Knytlinga saga (af Petersens / Olsen (Hg.) 1919/1926, Kap. LXXXVIII, S. 204 oder in Bjarni Gud-
nason (Hg.) 1982, S. 246f.); vgl. auch IED, S. 523 und Asgeir Bléndal Magntisson 1989, S. 806f.

114 Miiller 1970, S. 222f., Anm. 103.
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schen, bayerischen, alamannischen und langobardischen Gebieten.!*> Miiller iiber-
setzt diesen Namen mit ,,Wolf-Rock*.

Diese Interpretation ist eindeutig, auch ohne die Zusammenziehung einer dlte-
ren, nicht belegten Form vom Typ *Wolfs[pelz]rock vorauszusetzen.

Auflerdem tritt der Vorname Wolfhroc deutlich als eine Variante des traditio-
nellen Motivs auf, das durch den Namen Wolfhetan dargestellt wird, dhnlich wie
das altnordische Ulfhedinn.

Die Konstruktion des Gattungsnamens berserkr entstand daher wahrscheinlich
aus einer Synekdoche: ,Barenhemd* fiir ,Baren[felllhemd®. Zudem soll bemerkt
werden, dass eine vergleichbare rhetorische Figur im Appellativ vargstakkr (,,Wolfs-
kittel“, d. h. ,Wolfs[fell]kittel“) vorliegt, das in der Vatnsdeela saga (Kap. IX) die
Pelzkleidungen der tilfhednar im Dienste Konig Haraldrs bezeichnet.

Die Position Gunter Miillers, der wir uns gerne anschlief3en, hat vor allem die
Zustimmung Otto Hoflers gefunden.™®

Die philologische Debatte endet jedoch nicht allein bei den Problemen der ety-
mologischen Interpretation. Tatsdchlich nimmt Klaus von See eine hyperkritische
Position ein, indem er die Zugehorigkeit der Gattungsnamen berserkr und tilfhedinn
zur frithen Sprachstufe des Altnordischen in Frage stellt und sie als rein poetische
Begriffe betrachtet, die der Skalde Porbjorn hornklofi gegen Ende des 9. Jahrhun-
derts erfunden habe.'"”

Klaus von See zufolge vermag diese These einer skaldischen Erfindung den
sehr begrenzten Gebrauch des Etymons *ber- (ursus) im Altnordischen sowie die
»spate® Einfiihrung des Begriffs berserkr, der mit Ausnahme des Haraldskvaedi nicht
vor dem 12. Jahrhundert in der iiberlieferten skaldischen Dichtung vorkommt, zu
erklaren. Der deutsche Philologe will die Konstruktion des altnordischen ber-
serkr (genauso wie die des Adjektivs berhardr oder des Substantivs berfjall) auf
die Nachahmung von fremden Vorbildern zuriickfiihren, die aus dem Sprach-
schatz der kontinentalgermanischen Dichtersprache stammen: Der norwegische
Skalde, der durch den Stil und die Themen der germanischen Heldendichtung
inspiriert wurde, habe die neuen Begriffe berserkr und tlfhedinn selbst gepragt,
die erst viel spiter — aufgrund der Einbindung der skaldischen Uberlieferung in
die Sagaliteratur — in den allgemeinen islandischen Sprachgebrauch iibergegan-
gen seien.

Klaus von See spricht Pérbjorn hornklofi die Dichtung der Atlakvida zu,™® in
der das Adjektiv berhardr erscheint. Auflerdem betrachtet er auch die Volundark-
vida - in der der Name berfjall vorkommt — als ein zeitgendssisches Werk.

115 Vgl. die Formen Wolfhroch, Wolfroc, Hrocculf, Hroccolf, Hrocholf, Rocculf etc. (Miiller 1967,
S. 202ff.; Miiller 1970, S. 212f.).

116 Vgl. Hofler 1976, S. 298-304.

117 Vgl. von See 1961b.

118 Vgl. von See 1961b, S. 133. Diese These wird auch von Felix Genzmer 1926 vertreten.
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Diese Argumente stehen aber auf wackeligen Fiifien: Folgt man den hand-
schriftlichen Quellen, so wird die Strophe 8 des Haraldskveaedi mal Porbjorn horn-
Kklofi (laut Snorri Sturluson), mal Pj6d6lfr 6r Hvini (laut der Fagrskinna und der
Flateyjarbok) zugesprochen. Was den Verfasser der Atlakvida betrifft, so liefern uns
die mittelalterlichen Handschriften keinen Hinweis auf seine Identitét.

Die Atlakvida entleiht, wie die Volundarkvidoa, Namen und Motive aus der konti-
nentalgermanischen Tradition. Dieses Spiel von Einfliissen ermdglicht jedoch nicht,
alle lexikalischen Eigenheiten der alten eddischen Dichtung zu erklaren.

Die Parallele zwischen dem altnordischen Adjektiv berhardr und dem germani-
schen Mannernamen Berhard (oder seinen verschiedenen Varianten: frank., alam.,
bair., langob., as. Berahard, Perahart, Berinhard, Bernhart etc.)' ist nicht notwen-
digerweise aussagekraftig: Die adjektivische Verwendung dieser Form ist aufierhalb
der nordischen Welt nicht belegt; auf3erdem ist der altnordische Vorname, der das
kontinentale Vorbild nachahmt, Biarnhardr.2°

Dariiber hinaus kennt die altnordische Form ber-serkr kein Aquivalent in den
iibrigen germanischen Sprachen.

Die von Klaus von See geduflerte These scheint daher sehr gewagt. Gewiss geht er
nicht so weit, dem Phdnomen der Tierkrieger jegliche historische Realitdt abzuspre-
chen (,,Dabei sei nochmals betont, dal die Existenz von ekstatischen Kriegemn . . .
nicht bestritten werden soll*); er lehnt jedoch die Existenz einer Art von Kriegern,
die in der Wikingerzeit mit dem Namen berserkr bezeichnet wurden, ab (,,es gab
keinen Kriegertypus, der die technische Bezeichnung Berserker fiihrte“). In den
Augen Klaus von Sees sind die Begriffe berserkir und tilfhednar im Kontext des Ha-
raldskvaedi einfache poetische Redewendungen: ,beide Ausdriicke sind dichteri-
sche Umschreibungen®.!* Gemif dieser These entstammt die Verwendung dieser
beiden Worter als richtige Gattungsnamen einer spdten literarischen Tradition,
die frithestens im spéten 12. Jahrhundert entstanden ist. Was das Wort tilfhedinn
betrifft, so zeigt sich diese Position als unhaltbar, da der Personenname Ulfhipin
auf dem schwedischen Runenstein von Igelsta, der vom Ende des 9. oder dem An-
fang des 10. Jahrhunderts stammt, vorkommt. Der Gebrauch des Substantivs ulf-
hednar in einer zeitgendssischen skaldischen Strophe kann daher nicht rein der
dichterischen Erfindung eines norwegischen Skalden entspringen: Die Verbrei-
tung dieses Begriffs in der skandinavischen Welt erfolgte zweifellos nicht in der
Zeit Haraldr harfagris, sondern viel friiher. Infolgedessen verliert auch die These
von einer ,Erfindung“ des Wortes berserkr durch den Skalden Pérbjorn hornklofi
jede Wahrscheinlichkeit: Das Wort berserkr griindet nachweislich auf einer urnor-
dischen Form, die aus dem Etymon *ber- (ursus) gebildet wurde.

119 Miiller 1970, S. 151; Férstemann 1901, Sp. 262, 269.
120 Miiller 1970, S. 151; de Vries 1962, S. 39 (vgl. ahd. Berinhard).
121 Vgl. von See 1961b, S. 134.
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Die Untersuchung bestimmter namenkundlicher Daten kann zum besseren Ver-
stindnis des Phdnomens, an das sich der Begriff ber-serkr anschlief3t, beitragen —
unter der Voraussetzung, dass sichere Kriterien zur Unterscheidung der bedeutsams-
ten Elemente aus dem reichhaltigen Verzeichnis der altgermanischen Personennamen
festgelegt werden.

Unter der Vielzahl an germanischen Namen, die an Tiere erinnern (Bir,'* Wolf,'*
Hund,'* Eber,'® Hirsch,'®® Raubvogel,’” Schlange bzw. Drache (,Wurm“)'*® etc.),
findet sich nur eine kleine Anzahl, die ihren Ursprung tatsdchlich in kultischen Prakti-
ken und religiésen Glaubensvorstellungen hat.'® Eigentlich erkldrt sich die Etymologie
dieser Namen meist durch die Zusammensetzung von gewShnlichen onomastischen
Elementen (zu denen Tiernamen gehdren, aber auch Gotter- und Waffennamen sowie
die Bezeichnung bestimmter korperlicher bzw. seelischer Eigenschaften), die hiufig in-
nerhalb eines Geschlechts als Teil einer Familientradition weitergegeben werden. Dar-
iiber hinaus ldsst sich die Verwendung solcher Personennamen auch durch eine
metaphorische Absicht erkldren, die eine gewisse Analogie zwischen den Fahigkeiten
eines Tieres und denen eines Menschen aufzeigen soll (Kraft, Geschicklichkeit, Kampf-
geist etc.). Die Bildung einiger Komposita, die von Philologen als ,,Primérbildungen“*°
bezeichnet werden, ist jedoch Teil eines weiter zuriickreichenden Prozesses, der einer
frithen Entwicklungsstufe der germanischen Kulturen entspricht. Einige dieser Namen
beziehen sich implizit auf das Tragen von Masken oder Tierfellen — ein kriegeri-
scher Brauch, der durch einige Bilddarstellungen der Vendel- und Wikingerzeit
eindeutig bezeugt wird (s. u. Kap. IX) und grundsétzlich mit der Vorstellung einer
Tierverwandlung verbunden ist.”*! Obwohl eine solche Metamorphose einem rein
psychologischen Vorgang entspricht, wurde sie sicherlich von den Maskierten und

122 Miiller 1970, S. 10-18.

123 Miiller 1970, S. 4-10.

124 Miiller 1970, S. 69-73.

125 Miiller 1970, S. 18-23 (z. B. an. Galti). Vgl. auch Beck 1965.

126 Miiller 1970, S. 67f.

127 Miiller 1970, S. 35-43 (Adler), S. 43-52 (Habicht, Falke), S. 52-61 (Rabe, Krihe).

128 Miiller 1970, S. 64-67.

129 Miiller 1970, S. 178f.; Hofler 1954.

130 Miiller 1970, S. 124f. und die Formulierung Otto Hoflers (1954, S. 53): ,,Die Primérbildungen
sind Bedeutungstrdger wie die Appellativa“.

131 Neben den Namen, die das Element *grima enthalten, soll z. B. schw. run. Biarnhufpi (,,Baren-
schidel®, vgl. Miiller 1970, S. 220f.) erwdhnt werden sowie an. Bidlfi (Name des Vaters von Kvel-
dalfr, Vorfahr des Skalden Egill; das Appellativ bialfi bezeichnet ein Fellkleidungsstiick, s. u. Kap.
VIII zu den Rentierfellen, mit denen Poérir hundr seine Krieger ausstattet), an. Hedinn und die ge-
samten germanischen Namen aus derselben Familie und schliefllich an. Lodin (vgl. das an. Adjektiv
lodin, ,struppig®, oder die Redewendung lodin sem dyr, ,,behaart wie ein Tier“ — man denke an die-
ser Stelle an Grimr lodinkinni in der Qrvar-Odds saga und an Lodin in der Sorla saga sterka, der
dhnliche Ziige wie ein Berserker aufweist; vgl. auch schw. run. lopin, ebenso wie dan. und schw.
Varianten, zitiert bei Miiller 1970, S. 214; Lodungr ist einer der Namen 0Odinns, vgl. Falk 1924,
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Zuschauern als ,real“ empfunden. Wie Otto Hofler (1973) in seiner Monographie iiber
Masken- und Verwandlungskulte gezeigt hat, besteht in den archaischen, vorchristli-
chen Glaubensvorstellungen keine klare Trennung zwischen der physischen Ver-
wandlung und der Verdnderung des psychischen Zustands.'>? Der Maskentréger
,wird“ wahrhaftig dem Tier dhnlich, dessen Auferes und Verhalten er annimmt. Im
Verlauf der wilden Trance offenbart der Tierkrieger seine ,,zweite“ Natur, die sich in
einer ,tierischen® Form manifestiert.'*> Das altnordische Appellativ berserkr muss
zweifellos in einem dhnlichen Kontext interpretiert werden.

C Von ,,Bdarenhemd* zu ,,wilder Krieger*
1 Die These der semantischen Verschiebung

Urspriinglich (bestimmt vor der Wikingerzeit) wurde der Begriff berserkr buchstéb-
lich fiir Krieger gebraucht, die mit einem Barenfell bekleidet waren. Es ist nicht un-
wahrscheinlich, dass sich diese Praxis in einem Umfeld kultischer Zeremonien
entwickelt hat, vergleichbar mit denen, deren Erbe in einigen folkloristischen Tradi-
tionen oder im mythischen und heroischen Erzihlgut des Nordens fortbesteht.">*
Jedoch zeichnen sich die Berserker nicht notwendigerweise durch eine beson-
dere Bekleidung, sondern vor allem durch ihre Raserei (an. berserksgangr) aus:

Nr. 102). Die frinkischen Formen Wolfhelm / Bernhelm / Eburhelm sowie as. Wulfhelm (vgl. Miiller
1970, S. 220) spielen zweifellos auf das Tragen eines Helms an, dessen Helmzier einen Wolf, einen
Bédren oder einen Eber darstellt. Andere Personennamen geben keinen direkten Hinweis auf die
Verwendung eines Pelzes oder einer Maske, erwecken jedoch den Eindruck einer Metamorphose
(vgl. an. Kveldilfr und an. Nattolfr, ,,Abendwolf/Nachtwolf“, oder die germanischen Namen Gan-
gulf, Wolfgang, Wolfdregil sowie die entsprechenden Formen, die Miiller 1970, S. 213 zitiert und die
den Vorgang des ,Rennens“ oder des ,,Gehens“ mit dem Wolf verbinden). Laut Gunter Miiller
(1970, S. 215f.), miissen an. Hemmingr und die verschiedenen verwandten germanischen Formen
(as. Heming, alam. Hemming, schw. run. himinkr etc.) mit an. hammr (,,Gestalt, die wéahrend einer
Verwandlung angenommen wird“) verbunden werden. Auch das germanische Gandulf (,,Zauber-
wolf“, vgl. Miiller 1970, S. 218) soll erwdhnt werden sowie die altnordischen Namen Greniadr (,,Briil-
ler“, vgl. Strophe 8 des Haraldskveedi: grenjudu berserkir) und Glammadr (,Beller, Name eines
Berserkrs, vgl. Egils saga einhenda ok Asmundar berserkjabana (Rafn (Hg.) 1829/1830), S. 387; zu
an. glammi und zu den Namen, die von derselben Wurzel kommen, vgl. Much 1920, S. 154f.).

132 Die Unterscheidung in das ,,Reelle“ und das Imaginére, in das Phdnomen und seine Wahrneh-
mung, basiert sicher auf modernen Kategorien, untrennbar von einem ,,0bjektiven* wissenschaftli-
chen Ansatz.

133 Im Kontext der mittelalterlichen christlichen Gesellschaft wird dem ekstatischen Wutanfall der
Berserker jegliche sakrale Dimension entzogen. Die Fahigkeit zur Tierverwandlung wird ausschlief-
lich auf den Bereich der Magie, des Wunderbaren bzw. der Aberglauben zuriickgefiihrt. In den is-
landischen Quellen wird die Beschreibung einer Verwandlung oft mit einer ,Seelenreise“
verbunden - ein Motiv, das auch mit ,,Werwolfsgeschichten“ kombiniert werden kann.

134 Vgl. Narr 1959; Edsman 1982; Edsman 1994; Edsman 1996.



66 —— Kapitelll Etymologische Interpretation der Appellative berserkr und dlfhedinn

Wenn auch in der achten Strophe des Haraldskvadi kein Hinweis auf das Aussehen
der Tierkrieger gegeben wird, so beschreibt der Dichter doch das Gebriill und das
Gebrumm, das von diesen Kdmpfern, die wilden Tieren dhneln, ausgestofien wird
(grenjudu berserkir, [. . .] / emjudu ulfhednar).>

Die Bedeutung der urnordischen Wurzel *ber- (ursus), wie sie in einigen Kom-
posita der altnordischen Dichtersprache bezeugt und bewahrt wird, war von den
norwegischen Skalden des 9. Jahrhunderts offensichtlich noch nicht ganz verges-
sen. Jedoch benutzten die Dichter aus der Zeit Harald Schonhaars bereits nicht
mehr den Begriff berserkr im urspriinglichen Sinne des Wortes: Im Haraldskvaedi
bezeichnet das Appellativ berserkr nicht ausschlief3lich Krieger, die mit einem Ba-
renfell bekleidet sind, sondern ,wiitende Krieger“ im Allgemeinen, unter denen
auch tilfhednar (Wolfskrieger) erscheinen.

Andere Begriffe, die auch eine Tierbezeichnung enthalten, haben in den alten
germanischen Sprachen eine semantisch vergleichbare Entwicklung erfahren: Das
altnordische jofurr, dessen Etymologie auf den ,,Eber* hinweist, ist eine poetische,
metaphorische Benennung (heiti) des Fiirsten bzw. Konigs;">® ebenso bezeichnet
das angelsdachsische Wort beorn keinen Bédren, sondern einen Krieger.

Im Fall des Gattungsnamens berserkir schlief3t die Entwicklung von der wortli-
chen Bedeutung (,,Barenfell“) zur metaphorischen Bedeutung (,,wiitender Krieger*)
das Bild eines in Pelze gekleideten Kriegers keinesfalls aus. Diese Verwendung des
Begriffs legt jedoch die Betonung stiarker auf die Wildheit und die Raserei der Tier-
krieger als auf ihre Ausriistung. Diese Mdnner unterscheiden sich zuvorderst nicht
durch ihre Kleidung, sondern durch ihr einzigartiges Verhalten. Ubrigens wird die

135 Gudbrandur Vigfaisson (vgl. Gudbrandur Vigfaisson / Powell (Hg./Ubers.) 1883, 1, S. 530) ver-
gleicht diese Form von ,,war-whooping“ sinnvollerweise mit barditus, das von Tacitus in seiner Ger-
mania geschildert wird. Durch das Nebeneinanderstellen der Verben emja und grenja wird das
Verhalten der Tierkrieger, die wilde Tiere imitieren, in hervorragender Weise veranschaulicht. Die
Verben emja und grenja finden sich im Partizip Prasens (grenjandi und emjandi) auch in einer der
Strophen der Qrvar-Odds saga (Boer (Hg.) 1892, S. 53); das Verb grenja erscheint auch in der Prosa-
form desselben Texts (S. 51). Der Ursprung dieser Saga, dessen dltestes Manuskript auf den Beginn
des 14. Jahrhunderts datiert, geht zweifellos auf das 13. Jahrhundert zuriick. Das Werk zieht seine
Inspiration offensichtlich aus einer Quelle, in der Sagengestalten auftreten, die auch in anderen
Fornaldarsogur und in der eddischen Dichtung erscheinen, wie etwa Angantyr und seine Briider,
die eine Truppe von zwolf Tierkriegern bilden. Das Motiv des ,,Gebriills“, das von den Tierkriegern
ausgestofen wird, erscheint in mehreren Quellen (vgl. Adalheidur Gudmundsdottir 2001a, S. 332f.).
136 Vgl. Beck 1965, S. 183f. Fiir Beck, der auf die Bedeutung des Ebers in der Verzierung vendel-
zeitlicher Helme aufmerksam macht, erklart sich der Ursprung dieses heiti teilweise durch die Posi-
tion, die der Herrscher als Anfiihrer der Gefolgschaft an der Spitze des Heeres einnimmt — eine
Formation, die als caput porci (an. svinfylking, ,,Schwein-Formation, rani, ,,Eberriissel“, vgl. Beck
1965, S. 41f.) bezeichnet wird. Beck argumentiert auch fiir eine Verbindung zwischen dem Appella-
tiv jofurr und der Bedeutung des Herrschers fiir die Aufrechterhaltung der Fruchtbarkeit des Konig-
reichs unter der Schirmherrschaft des Gottes Freyr.
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Beschreibung der Berserker in den mittelalterlichen Quellen selten ausdriicklich
mit dem Tragen einer bestimmten Art von Tierpelzen verbunden.

Die ,,Maske“ der Tierkrieger war zweifellos oft auf einige rein symbolische Ele-
mente, pars pro toto, reduziert: Im Wesentlichen zielte die theriomorphe Vermum-
mung nicht darauf ab, das Aussehen eines Tieres detailgetreu nachzuahmen und
dadurch ,naive“ Beobachter zu tduschen, sondern darauf, die Anwesenheit einer
furchterregenden, numinosen Macht wahrnehmbar zu machen: Die ekstatische
Raserei befreit das tierische ,,Double“ des Berserkers und verbindet diesen mit der
Welt der gottlichen Kréafte. Otto Hofler schrieb im Zusammenhang mit den ulfhed-
nar Konig Haraldrs: ,Das Wesentliche ist auch hier, daf die Maskierung nicht
Htauschen“ will [. . .], sondern ,symbolisiert®. [...] Das Verwandeltwerden be-
deute [. . .] nicht Vortduschung, aber ein hochst reales Hereinbrechen iiberalltig-
licher Krafte.“!”

Zum ,symbolischen“ Charakter dieser Masken liefern die archdologischen Be-
funde {ibereinstimmende Indizien. Zwei auf den Matrizen von Torslunda dargestellte
Kriegerfiguren tragen Kleidungsstiicke, deren ,haarige“ Textur das Haarkleid des
Béren zu imitieren scheint. Trotzdem sind diese Médnner nicht notwendigerweise von
Kopf bis Fuf3 mit einem richtigen Pelz ausgestattet. Zum Vergleich muss darauf hinge-
wiesen werden, dass die Masken, die im Hafen von Haithabu gefunden wurden, aus
Filz waren™® (s. u. Kap. IX). Diese sicherlich fiir den spielerischen Gebrauch bestimm-
ten Stofffragmente liefern dennoch ein gutes Beispiel fiir eine tierische ,,Verkleidung*.

Die Tierkrieger trugen keine ,,Uniform“, die eine normierende Funktion gehabt
hitte. Die Vorstellung einer Einordnung in unterschiedliche ,,Waffengattungen,’
die sich jeweils durch entsprechende Pelzkleidungen auszeichnen, ist abwegig. Das
Tragen von Tierfellen zielt nur darauf ab, einen ,,Gesamteindruck® hervorzurufen,
der durch das Verhalten des wiitenden Kriegers verstarkt wird: Laut den verschie-
denen Versionen der Oldfs saga helga kleiden sich die Begleiter Périr hundrs entwe-
der in Rentierfelle oder in Wolfspelze'“° (s. u. Kap. VIII). Dem genauen Aussehen
der Tierverkleidung kommt schlief3lich weniger Bedeutung zu als dem psychologi-
schen Effekt, der durch den Ausbruch einer unbezwingbaren Wut verursacht wird.
Eher als durch den Realismus seiner Maske offenbart der Krieger seine wilde Natur
durch sein furchterregendes Gebriill und seine ekstatische Raserei.

Das Tragen von Wolfsfellen scheint iibrigens haufiger aufzutreten als das von
Barenfellen — wie es mehrere ikonographische Darstellungen sowie die Parallele
zwischen den Formen Wolfhetan/iilfhedinn belegen. Diese Tradition steht wahr-

137 Hofler 19734, S. 51.

138 Héagg 1984a; Hagg 1984b.

139 Dieser Begriff wird von Klaus von See 1961b, S. 133 benutzt, der es fiir unglaubwiirdig halt,
dass Barenkrieger und Wolfskrieger nebeneinander gekdampft hédtten — was iibrigens auf einer fal-
schen Interpretation der achten Strophe des Haraldskvaedi basiert (vgl. Miiller 1970, S. 222).

140 Hofler 1940, S. 112, Anm. 52.
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scheinlich in einer engen Verbindung mit dem Kult des Gottes Odinn/Wotan, der
unter den germanischen Kriegeraristokratien besonders seit der Vélkerwanderungs-
zeit verbreitet war.

Dem konvergierenden Zeugnis der archdologischen, namenkundlichen sowie li-
terarischen Quellen nach besitzt der Wolf neben anderen ,,wilden“ Tieren eine her-
vorgehobene Stellung in der kriegerischen Symbolik der germanischen Volker.

Wahrend die Form ulf-hedinn nicht spezifisch in die nordische Welt gehért, ent-
stammt der Begriff ber-serkr wahrscheinlich einer rein skandinavischen Tradition,
genauer einer norwegischen: Das Wort erscheint nicht in den Gesta Danorum, wird
aber in der skaldischen Dichtung genutzt; es kommt aulerdem nicht im Wortschatz
der Runeninschriften vor.

Laut der Uberlieferung des Haraldskvaedi scheinen die Appellative berserkir
und ulfhednar die Angehorigen der gleichen Kriegergruppe im Gefolge von Konig
Haraldr harfagri bezeichnet zu haben. Den beiden aus alter Zeit stammenden Sub-
stantiven wurde jedoch in der mittelalterlichen Literatur ein sehr unterschiedliches
Schicksal zuteil.

Der Begriff iilfhedinn, der immer im wortgetreuen Sinn benutzt wird, erinnert
explizit an das Tragen von Wolfspelzen. Dieses Wort wurde zweifellos in verschie-
denen Teilen der germanischen Welt als Anthroponym wie auch als Bezeichnung
von Kriegergruppen benutzt. Das schnelle Verschwinden dieser Tradition nach der
Christianisierung erklart die Seltenheit, mit der dieser Begriff in den altnordischen
Quellen vorkommt.

Das Wort berserkr wiederum scheint urspriinglich in einem geographisch be-
grenzten Raum verbreitet gewesen zu sein, wahrscheinlich dem westlichen Rand
der skandinavischen Halbinsel. Nachdem er relativ friih seine wortwdrtliche Bedeu-
tung (,Barenhemd*) verloren hatte, erlangte dieser Ausdruck in der Wikingerzeit
eine grofiere Bedeutung: die eines Kriegers, der das Verhalten eines Raubtieres an-
nimmt — mdchtig, wild, furchterregend. Fiir diese Krieger war die Art des Felles,
das sie trugen, unbedeutend; essentiell war ihre Fahigkeit, wiahrend des Kampfes
das Ungestiim und die blutriinstige Wildheit eines Tieres zu zeigen.

Im Unterschied zum Appellativ iilfhedinn war das altnordische berserkr in der
mittelalterlichen isldndischen Literatur weit verbreitet, die das Erbe der altwestnor-
dischen, vorchristlichen Dichtung und Kultur iibernommen und zum Teil gerettet
hat. Im Kontext dieser Uberlieferung erscheinen die iilfhednar gewissermafien wie
eine besondere Art von berserkir,""' wobei der letztere Begriff sich generisch auf
Tierkrieger bezieht.

Dieses Schema scheint der von Sveinbjorn Egilsson vorgeschlagenen etymologi-
schen Interpretation nicht zu widersprechen.

141 Diese Definition des Begriffs tilfhedinn liefert auch Fritzner 1886-1896, 3, S. 764: et Slags Ber-
serkr, der kaldtes saaledes af den Pels, de vare ifgrte.
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Im Vergleich dazu stof3t die Etymologie, die auf der Wurzel berr- (nudus) basiert —
auf die sich Noreen und Kuhn beziehen —, auf ein entscheidendes Hindernis: Auch
wenn sie philologisch gesehen akzeptabel ist, so umgeht sie doch die Parallele zwi-
schen den Formen ber-serkr und tlf-hedinn und ignoriert die archdologischen Belege,
die die Realitdt des Tragens von Tiermasken in einem kultischen oder kriegerischen
Kontext deutlich bestétigen.

Die Einwénde, die sich gegen die Etymologie *ber- (ursus) richten, scheinen
schwacher. Die These von einer frithzeitigen semantischen Entwicklung des Begriffs
berserkr, der in Norwegen in der Zeit des Ubergangs vom Urnordischen zum Altnor-
dischen entstanden ist, erlaubt es aufierdem, gewisse unklare Punkte zu erkldren
(Abwesenheit dieses Appellativs im kontinentalgermanischen Vokabular; kaum
tibereinstimmende Verwendung des Begriffs in der mittelalterlichen altnordischen
Literatur etc.). Im Gegensatz zu den Schliissen, die Klaus von See gezogen hat,'*?
muss die Formulierung iilfhednar heita peir (,,sie heifen iilfhednar*), die fiir die Ber-
serker im Haraldskvaedi genutzt wird, nicht dazu fiihren, die Authentizitit des Ge-
dichts abzustreiten: Im Gefolge Konig Haraldr harfagris bilden die Berserker und
die ,,Wolfspelze“ nicht zwei unterschiedliche Truppen, die durch verschiedene
,Uniformen* unterschieden werden (Barenfelle auf der einen Seite, Wolfspelze auf
der anderen), sondern ein und dieselbe Gruppe von Tierkriegern.

2 Fazit der etymologischen Untersuchung

Am Ende dieser etymologischen Untersuchung empfiehlt es sich, eine erste Bilanz
zu ziehen, bevor die Quellen detaillierter untersucht werden.

In der Gesamtheit der germanischen Sprachen sind die altnordischen Kom-
posita ulf-hedinn und ber-serkr die beiden einzigen Gattungsnamen, die explizit
Tierkrieger bezeichnen. Das archdologische Material bezeugt die Existenz von
maskierten Kriegern in sehr weit voneinander entfernt liegenden Gebieten — von
Skandinavien bis zum alamannischen Kulturraum - iiber einen relativ langen Zeitraum
hinweg (im Norden von der Vendelzeit bis zur Wikingerzeit, auf dem Kontinent bis
zum 7. Jahrhundert).

Auflerhalb des skandinavischen Gebiets erteilt keine Quelle Auskunft iiber die
germanischen Begriffe, die mit dieser kriegerischen Sitte verbunden waren: Die
Konstruktionen vom Typ Wolf-hetan oder Wolf-hroc sind ausschlie3lich als Perso-
nennamen iiberliefert. In Ermangelung einer gemeingermanischen Terminologie,

die {ibrigens auch fiir die Institution der Gefolgschaft aussteht,"**> muss man von

142 Vgl. von See 1961a, S. 102.
143 Das Fehlen einer gemeinsamen Terminologie hat Hans Kuhn (1956) dazu gefiihrt, die Existenz der
Gefolgschaft fiir einen grof3en Teil der germanischen Welt in Zweifel zu ziehen. Seine philologischen
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der Existenz unterschiedlicher Bezeichnungen ausgehen, die den jeweiligen Krie-
gergruppen nach Belieben der lokalen Traditionen zugesprochen wurden.

Unter solchen Umstanden ist es schwierig, den Ursprung dieses Phdnomens zu
rekonstruieren. Dieses ist sicher nicht ex nihilo entstanden: Seine archaischsten Ziige
finden sich bei verwandten Formen in der gesamten indoeuropdischen Welt.'**

Gemaf einer allgemeinen Entwicklung, die sich fiir die gefolgschaftlich organi-
sierten Kriegerverbiande beweisen lasst, scheint die Tradition der ,Tier-krieger®
dennoch einen besonderen Aufschwung wahrend der Vélkerwanderungszeit erlebt
zu haben'”- wenn auch diesem Prozess eine ungleichmifige Bedeutung und
Dauer in unterschiedlichen Gebieten des germanischem Kulturraums zugesprochen
werden kann.

Die eng mit den heidnischen Kulten verbundenen Tierkrieger'“® verschwanden
ohne Zweifel, sobald der comitatus von seiner archaischen Form abgewichen war.
Unter dem Einfluss der christianisierten Elite entwickelte sich die Institution der Ge-
folgschaft in eine Richtung weiter, die zur Starkung der koniglichen Macht besser
geeignet war.

Auf dem Kontinent trat diese Entwicklung sehr friih ein. Bei den Skandinaviern
wiederum hat sich die Tradition der Tierkrieger linger gehalten — mindestens bis
zum 10. Jahrhundert, wie es die Strophen des Haraldskvaedi belegen.'*” Die These
von spateren Relikten heidnischer Brauche in ,,peripheren“ Regionen, die sich dem
christlichen Einfluss langer entgegengestellt haben, kann nicht abgetan werden:
Die Berichte, die den Einsatz des norwegischen Hauptlings Porir hundr auf dem
Schlachtfeld von Stiklastadir um 1030 beschreiben, gehen wahrscheinlich in diese
Richtung.®

Festzuhalten bleibt, dass der Begriff berserkr je nach Ermessen der Quelle eine
beachtliche semantische Entwicklung durchlebt hat. Mehr als drei Jahrhunderte

Argumente représentieren aber meist einen hyperkritischen Ansatz, wie John Lindow (1976) gezeigt
hat.

144 Vgl. vor allem Wikander 1938; Widengren 1969; Dumézil 1985; MacCone 1987; Kershaw 2000;
Speidel 2002; Birkhan 2006.

145 Der Gebrauch von Masken und Tierfellen gehort natiirlich in eine Kontinuitét von sehr viel dlteren
Praktiken (s. u. Kap. IX). Jedoch erlauben es erst die spitantiken bzw. mittelalterlichen Quellen, eine
Verbindung zwischen dem Phénomen der Tierkrieger, den Brauchen der gefolgschaftlich organisierten
Kriegerverbande und dem Kult von Odinn/Wotan herzustellen. An dieser Stelle soll nicht an der Dis-
kussion iiber den Ursprung der odinschen Mythologie teilgenommen werden, die mal als urgermani-
sches Erbe angesehen wird, das in der fernen indoeuropdischen Vergangenheit wurzelt, mal als
Resultat von verschiedenen ,,spateren® Einfliissen (fiir eine Zusammenfassung der verschiedenen The-
orien vgl. Hultgard 2007).

146 Vgl. Kap. VI der Ynglinga saga.

147 Vgl. die Strophen 20 und 21 des Haraldskvae0i.

148 Vgl. u. a. Hofler 1940. Im Verlauf dieser Untersuchung sollen die Quellen, die sich mit Porir
hundr beschiftigen, genauer untersucht werden (s. u. Kap. VIII).
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nach der Entstehung des Haraldskvaedi wird dem Appellativ berserkr in der islandi-
schen Literatur ein besonderes Schicksal zuteil; unter diesem Namen stellen die
sagnamenn sehr viele verschiedene Figuren vor.'*

In diesem Kontext hat sich das Wort berserkr definitiv von seiner etymologischen
Bedeutung entfernt: Oft haben die Berserker, die von den Autoren des 13. Jahrhun-
derts beschrieben werden, kaum Beriihrungspunkte mit den Tierkriegern vom Beginn
der Wikingerzeit. Diese, die gleichzeitig mit den Glaubensvorstellungen und den Kul-
ten, mit denen sie wahrscheinlich verbunden waren, verschwunden sind, gehdren
seit langer Zeit nicht mehr zu den Lebensformen der mittelalterlichen skandinavi-
schen Gesellschaft.

Im Ubrigen haben es die Tierkrieger nie geschafft, ihre Traditionen auf Island
aufrecht zu erhalten, wie Francois-Xavier Dillmann betont: ,L’Islande ancienne,
qui ne connut jamais de royauté autochtone . . ., ne semble pas avoir accordé une
place importante au culte d’0dinn . . ., & la vénération d’un dieu qui était avant
tout celui des rois et des jarlar . . . . Les conditions politiques et religieuses qui avai-
ent favorisé la formation ou, a tout le moins, le développement des groupes de ber-
serkir en Scandinavie paraissent donc avoir été absentes sur le sol islandais.“**°

In vielen altnordischen Sagas erscheint der Berserker als eine rein fiktive Figur,
deren Beschreibung im Wesentlichen literarischen Konventionen folgt. Das dabei
entstehende Bild erweist sich in vielen Féllen als der historischen Gestalt der Tier-
krieger sehr undhnlich. Die Tradition der Berserker ldsst sich jedoch anhand einer
detaillierten Untersuchung der Primédrquellen sowie der skaldischen Texte rekonst-
ruieren, die im Rahmen des nachfolgenden Kapitels vorgenommen wird.

149 S.u. Kap. VIL

150 Vgl. Dillmann 2006, S. 263. Zum geringen Einfluss des Odinnskults auf Island vgl. u.a. Tur-
ville-Petre 1972; zur Verbindung zwischen den odinschen Glaubensvorstellungen und der Funktion
des Herrschers vgl. Dumézil 1977, S. 189-195 und de Vries 1970, 2, S. 48f.






Kapitel llI
Die Berserker in den skaldischen und eddischen
Quellen: Haraldskvadi und andere Gedichte

Die skaldische Kunst, die der Entstehung der friihesten altnordischen Prosa voran-
geht, belegt den Gebrauch der Appellative tilfhedinn und berserkr von der Wikinger-
zeit an. Das dlteste Zeugnis fiir die Verwendung beider Begriffe stammt aus dem
Haraldskvaedi. Die Tierkrieger werden in diesem langen Preislied auf Kénig Harald
Schonhaar (Haraldr harfagri) zweimal erwdhnt: Die achte Strophe des Gedichts be-
schreibt die Teilnahme von Berserkern an der Seeschlacht im Hafrsfjord, die Ha-
raldr um 872 gewann; in den Strophen 20 und 21 wird die Rolle dieser Krieger in der
koniglichen Gefolgschaft dargestellt. Die gelieferten Informationen sind knapp, las-
sen sich aber in einen genauen historischen Kontext einordnen: den der siidwest-
norwegischen Kleinkdnigreiche in den letzten Jahrzehnten des 9. Jahrhunderts. Die
mittelalterliche Tradition spricht die Fragmente, aus denen sich das Haraldskvaedi
zusammensetzt, beriihmten Gefolgsleuten Kénig Haraldrs zu, die zu seinen bevor-
zugten Skalden gehorten. Auf den ersten Blick scheint dieses Werk namlich eine
zeitgendssische Uberlieferung der beschriebenen Taten darzustellen. Unter den un-
zdhligen altnordischen Texten, in denen Berserker erwdhnt werden, ist dieses
Gedicht auf jeden Fall als eine Primdrquelle zu betrachten: Im Korpus der Isldnder-
sagas lassen sich mehrere Beschreibungen der Schlacht von Hafrsfjord offensicht-
lich von diesen skaldischen Strophen inspirieren.

Dennoch bleiben mehrere Unsicherheiten zum Ursprung und der Datierung
einiger Teile des Texts. Philologen duflerten zu dieser Frage unterschiedliche
Meinungen.

Diese Frage, die seit dem 19. Jahrhundert bis heute debattiert wird, ist fiir die
vorliegende Untersuchung von erheblicher Bedeutung: Der Grad der Authentizitit,
der der einen oder anderen Strophe des Haraldskvaedi zugesprochen wird, hat di-
rekten Einfluss auf die Interpretation des Phanomens der Tierkrieger.

Dies ist vor allem bei Klaus von See der Fall. Dieser stellt die traditionelle Datie-
rung des Gedichts in Frage, und bemiiht sich, dessen dokumentarischen Wert zu
widerlegen.? Laut von See ist die Verwendung des Appellativs berserkr nur dank
einer ,,archaisierenden“ Mode, die von den Skalden des 12. Jahrhunderts gefordert
wurde, in den allgemeinen Sprachgebrauch eingegangen, lange nach der Wikinger-
zeit.* Diese These widerspricht radikal der gemeinhin geduflerten Meinung: Die

1 S.u. Kap. IV.

2 Diese Bemerkung trifft vor allem auf die Strophen 20 und 21 des Haraldskvaedi zu.
3 Vgl. von See 1961a.

4 Vgl. von See 1961b.
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meisten Forscher stiitzen sich ganz im Gegenteil auf das Haraldskvaedi, um im alten
Skandinavien die Existenz einer Art von Kriegern zu beweisen, die mit dem Wort
berserkir bezeichnet wurden.’

Die Datierung des Gedichts und die damit verbundene Bewertung der histori-
schen Zuverldssigkeit dieser Quelle stellen natiirlich ein ausschlaggebendes Krite-
rium fiir die Interpretation der Tradition der Tierkrieger dar. Daher soll im Rahmen
dieses Kapitels in erster Linie auf die Untersuchung der Uberlieferung des Haraldsk-
vaedi sowie auf die verschiedenen Theorien im Zusammenhang damit eingegangen
werden.

A Die Entstehung des Haraldskvadi: Etappen einer
Rekonstruktion

Die Gliederung dieses Werks, so wie sie in den modernen Ausgaben des skaldischen
Korpus wiedergegeben wird,® ist das Ergebnis eines komplexen, spit abgeschlosse-
nen Entstehungsprozesses.

Der Titel Haraldskvaedi stammt aus der Feder von Theodor Wisén und ist erst
1886 in der Sammlung Carmina Norrcena zu finden.”

Dieser Name, der in den mittelalterlichen Quellen nicht vorkommt, bezieht sich
auf die 1847 von den norwegischen Philologen Carl R. Unger und Peter A. Munch®
etablierten Texte (Oldnorsk Laesebog). Die zu dieser Zeit vorgeschlagene Version
umfasst nicht weniger als 24 Strophen. Das Gedicht zeigt sich in dieser Form nie in
den altnordischen Quellen: Die Handschriften, die auf uns gekommen sind, liefern
nur unabhangige Gedichtfragmente ungleicher Linge, die in Prosaerzdahlungen ein-
gebettet sind.

Drei dieser Quellen — die unter dem Namen Fagrskinna bekannte norwegische
Chronik sowie die beiden Hauptwerke des Isldanders Snorri Sturluson, die Heim-
skringla und die Edda — wurden in der ersten Hélfte des 13. Jahrhunderts verfasst.

Die vierte Quelle ist eine islandische Kompilation vom Ende des 14. Jahrhun-
derts, die Flateyjarbok.

Die Zitate des Haraldskvaeoi, die in diesen Werken enthalten sind, werden nur sel-
ten demselben Skalden zugeschrieben und haben keinen Titel. Gemaf3 der schriftlichen
Uberlieferung gibt es also keinen eindeutigen Beweis, dass alle Strophen aus ein und
demselben Gedicht stammen.

Die zwei ldngsten Fragmente erscheinen in der Fagrskinna. Das erste dieser Frag-
mente nimmt die Form eines Dialogs zwischen einer Walkiire (an. valkyrja) und einem

5 Vgl. Hofler 1976.

6 Ski. A:1,S.24-29, B:1, S. 22-25; Kock (Hg.) 1946-1949; Fulk (Hg./Ubers.) 2012.
7 Wisén (Hg.) 1886-1889, 1, S. 11-14.

8 Munch / Unger (Hg.) 1847, S. 111-114 und S. VII, Anm. 19.
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Raben (an. hrafn) an. Der schwarze Vogel, der es gewohnt ist, Haraldr auf dem
Schlachtfeld zu folgen, rithmt die Kampfeslust des Herrschers und lobt den Konig
fiir die Freigiebigkeit, mit der er seine Anhdnger begliickt.

Diese Einheit umfasst 15 Strophen; zwei von ihnen erwdhnen Tierkrieger. Es
handelt sich um die Strophen 12 und 13 dieses Fragments,® die in den modernen
Anthologien der skaldischen Dichtung den Strophen 20 und 21 des Haraldskvaedi
entsprechen.

Das zweite in der Fagrskinna zitierte Fragment besteht aus fiinf Strophen, die
an den von Haraldr errungenen Sieg im Hafrsfjord'® iiber die Kleinkénige im Siiden
Norwegens erinnern." Eine der fiinf Strophen beschreibt das Eingreifen der berser-
kir und der tlfhednar in die Schlacht. Es handelt sich um die zweite Strophe des
Fragments,'? die der achten Strophe des Haraldskvaedi entspricht.

Um die Diskussion dieser Frage zu erleichtern, sollen die beiden Gedichtfrag-
mente der Fagrskinna in dieser Untersuchung mit den folgenden Titeln bezeichnet
werden: ,Rabenfragment® und ,,Hafrsfjordfragment®.

Laut dem Verfasser der Fagrskinna handelt es sich dabei offensichtlich um
unterschiedliche Texte: Die Urheberschaft des ersteren wird dem Skalden
bérbjorn hornklofi®® zugesprochen, die des zweiten dem Skalden Pjédolfr 6r

9 Fagrskinna (Finnur Jénsson (Hg.) 1902/1903), S. 11f.

10 An. Hafrsfjordr. Dieser ca. 9 km lange Fjord liegt westlich der Stadt Stavanger. Zu diesem Orts-
namen vgl. Andersson 1999.

11 Eine gewisse Unsicherheit umgibt das Datum dieser Schlacht. Rudolf Keyser hat im 19. Jahrhun-
dert das Jahr 872 vorgeschlagen, indem er die von den mittelalterlichen Quellen gelieferten chrono-
logischen Bezugspunkte miteinander abglich. Die Berechnungen Keysers wurden von Halvdan
Koht angezweifelt, der das Ereignis um 900 datiert. Laut der Islanderin Olafia Einarsdéttir wurde
die Schlacht zwischen 870 und 875 ausgetragen. Einige Historiker sprechen sich fiir ein noch spate-
res Datum aus (885 oder 890). Eine andere Debatte betrifft den geographischen Ursprung der ver-
schiedenen Gegner: Diesbeziiglich haben einige Verfasser Einwdnde gegen die traditionelle
Darstellung der Ereignisse erhoben, die meist auf der in der Heimskringla enthaltenen Erzdhlung
beruht (vgl. u. a. von See 1961a, S. 105f.; Masdalen 2005). Da diese Fragen keinen Einfluss auf die
vorliegende Untersuchung haben, wird im Rahmen dieser Studie nicht langer darauf eingegangen.
Zur Geschichte der Schlacht so wie zur Herrschaft Kénig Haralds siehe u.a. Koht 1931 und 1955;
Schreiner 1933 und 1936; Andersen 1941; Campbell 1942; de Vries 1942; Olafia Einarsdottir 1968;
Sawyer 1976; Andersen 1977; Gunnes 1986; Holmsen 1991; Karras 1993; Krause 1999.

12 Fagrskinna (Finnur Jénsson (Hg.) 1902/1903), S. 16.

13 An. Porbjorn hornklofi oder hornklofi scald, vgl. Fidjestgl 1993. Porbjorn hornklofi wird auch als
Verfasser des Gedichts Glymdrapa angesehen wie auch einer lausavisa. Es handelt sich um einen
Angehorigen Konig Haraldrs, wie es der Text der Fagrskinna, der in dieser Arbeit zitiert wird, be-
zeugt. Die mittelalterlichen Quellen geben wiederum keinen Kommentar zum Ursprung des Beina-
mens ab, der Porbjorn zugesprochen wird. Das einzigartige Merkmal, dass die fiinfzehn in der
Fagrskinna zitierten Strophen den Dialog zwischen einer Walkiire und einem Raben schildern, er-
klart den Ursprung des Beinamens hornklofi (wortlich: ,Hornspalte®) am besten. Der Begriff er-
scheint ndmlich in den Pulur der Snorra-Edda (IV, tt, 1), wo er einer poetischen Umschreibung
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Hvini." Diesen Informationen wird teilweise von isldndischen Quellen widersprochen,
in denen auch einige Strophen vorkommen (Heimskringla, Flateyjarbok).

In der Heimskringla zitiert Snorri Sturluson die sechste Strophe des ,,Rabenfrag-
ments“ ebenso wie die fiinf Strophen des ,Hafrsfjordfragments“.”” Interessanter-
weise bezeichnet der Geschichtsschreiber der Konige Norwegens Porbjorn hornklofi
als den Verfasser beider Texte. Diese Ansicht scheint paradox: Selbst in Snorris Gyl-
faginning (Kap. II) findet sich ein kurzes Zitat aus dem ,,Hafrsfjordfragment*,'® das
Pjooolfr 6r Hvini zugeschrieben wird.

Die Kompilatoren der Flateyjarbok verbinden ebenfalls das ,Hafrsfjordfrag-
ment“ mit dem Namen Pj606lfr und sprechen eine der Strophen des ,,Rabenfrag-
ments“'” dem Skalden Audun illskaelda'® zu.

(heiti) eines Raben entspricht (Skj. A:1, S. 686, B:1, S. 676). Die Figur des Dichters erscheint in der
Skdlda saga, die jedoch keine historisch verlédssliche Uberlieferung darstellt.

14 An. Pj60olfr skald or Hvini oder Bj6dolfr hinn hvinnverski, vgl. Clunies Ross 1993. bjodolfr, der zwei-
fellos aus dem Siiden Norwegens stammt (Gegend um Kvinesdal, vgl. Dillmann 2000a, S. 360,
Anm. 3), wird von Snorri Sturluson als ein ,.enger Freund des Kénigs“ (Pj6délfr var dstvinr konungs
[Haralds saga harfagra, S. 135]) vorgestellt. Das Skdldatal verbindet den Skalden tatsdchlich mit K6nig
Haraldr (Jén Sigurdsson / Finnur Jénsson / Sveinbjorn Egilsson (Hg./Ubers.) 1880-1887, S. 253, 261
und 273). bj6d0lfr wird auch als Verfasser der Haustlpng und der Ynglingatal angesehen — es handelt
sich dabei um genealogische Gedichte, die die Vorfahren von Rognvaldr dem Ruhmreichen (Rogn-
valdr heidum-heeri), Konig in Vestfold und vermutlicher Vetter vom K6nig Haraldr, aufzihlen. Laut
dem Gedicht stammt die Familie Rognvaldrs aus dem alten schwedischen Konigsgeschlecht der Yng-
lingar. Snorri Sturluson stiitzt sich fiir seine Ynglinga saga auf diese Quelle.

15 Diese Strophen erscheinen in der Haralds saga ins harfagra (,,Saga von Harald Haarschon®). Die
verschiedenen Handschriften der Heimskringla sprechen die sechste Strophe des ,,Rabenfragments*
in der Tat Porbjorn hornklofi zu, mit der Ausnahme des Codex Frisianus (AM 45 fol), der den Namen
bj6ddlfr erwdhnt. Die Handschrift J1 (AM 37 fol, Kopie der Jofraskinna, datiert in die zweite Hélfte
des 16. Jahrhunderts), enthilt nur die Initiale ,,p* (Finnur Jénsson (Hg.) 1893-1900, S. 120).

16 Die vier in diesem Auszug zitierten Verse (Edda Snorra Sturlusonar [Finnur Jonsson (Hg.) 1931],
S. 9) stammen aus der letzten Strophe des ,,Hafrsfjordfragments“ (das der Strophe 11 des Haraldsk-
veedi entspricht).

17 Es handelt sich um die Strophen, die Tierkrieger erwdhnen und der Strophe 21 des Haraldskveaedi
entsprechen.

18 Gudbrandr Vigfasson / Unger (Hg.) 1860, S. 568. Audun ist ein norwegischer Dichter des 9. Jahr-
hunderts. Laut der Uberlieferung der Egils saga Skalla-Grimssonar (Finnur Jénsson (Hg.) 1924, Kap.
VIII, S. 26), diente dieser Skalde zuerst Konig Halfdan dem Schwarzen und anschlieffend dessen
Sohn Haraldr harfagri. An dessen Hof erhielt er einen Platz auf einem Hochsitze (pndvegi). Die
Abenteuer dieses Skalden werden auch in einer Saga mit zweifelhafter Historizitdt erzdhlt, die in
der Hauksbok tiberliefert ist: Skdlda saga Haralds konungs harfagra. Audun verfasst zu Ehren Konig
Haraldrs eine drdpa (skaldisches Gedicht, das zur Panegyrik gehort), deren Refrain er sich von
einem seiner Verwandten ausgeliehen hat, dem Skalden Ulfr Sebbasson. Diesem Vorgehen ver-
dankt er vermutlich seinen Beinnamen ,,schlechter Skalde“ (illskaelda), als Verfasser einer drdpa
mit ,,gestohlenem Refrain“ (stolinstefja). Jedoch sind von ihm nur zwei Fragmente erhalten (Skj.
A:1, S. 6, B:1, S. 6): eine Lausavisa, die in der Skdlda saga zitiert wird, und eine weitere im 3. Gram-
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Diese Diskrepanzen scheinen die relative Unabhdngigkeit der islandischen
Quellen hinsichtlich der Fagrskinna zu bestatigen. Kannte der Verfasser der Heim-
skringla, wie man heutzutage fiir gewdhnlich annimmt,” den Text der norwegi-
schen Chronik? Begeht Snorri Sturluson einen Fehler, wenn er die Strophen des
»Hafrsfjordfragments“ Pérbjorn hornklofi zuspricht, oder widerspricht er der Fagrs-
kinna absichtlich? Auf welche Informationen stiitzt er sich dabei? Diese Fragen kon-
nen nicht abschliefend beantwortet werden. Was den Skalden Audun betrifft, so
wird er weder in der Fagrskinna noch in der Heimskringla, die mehr als anderthalb
Jahrhunderte vor der Flateyjarbok verfasst wurden, erwahnt.

Der sich widersprechende Charakter der mittelalterlichen Texte ist im Ubrigen
nicht iiberraschend: Die handschriftliche Tradition, die vielen Verdnderungen aus-
gesetzt war, erweist sich nur selten als unfehlbar. Liicken, Korruptionen oder Inter-
polationen sind nicht selten. Der Ursprung und die Datierung einiger Strophen
ebenso wie die Identitdt der Dichter, denen sie zugeschrieben werden, rufen oft leb-
hafte Debatten hervor.

Welche Glaubwiirdigkeit haben die Berichte der islindischen sagnamenn?®° Die
mittelalterlichen Verfasser stiitzen sich gerne auf die auctoritas majorum; sie sind
kaum dazu bereit, die Lehre der Tradition zu widerlegen oder das Alter der Stro-
phen in Frage zu stellen.

Diese allgemeinen Feststellungen gelten ganz besonders fiir die Fragmente, aus
denen das Haraldskvaedi besteht: Wenn sie von einem Zeitgenossen Haraldrs ver-
fasst wurden, muss eine Phase der miindlichen Uberlieferung vorausgesetzt wer-
den, die sich vom Ende des 9. Jahrhunderts bis zu den ersten handschriftlichen
Versionen erstreckt. Wann sind die dltesten Manuskripte entstanden? Dies kann
nicht mit Sicherheit festgestellt werden. Allerdings ist keine Spur einer Redaktion
vor dem 13. Jahrhundert erhalten geblieben.

Die Existenz einer mehr oder weniger langen Phase miindlicher Tradition ohne
betrachtliche Verzerrung der iiberlieferten Gedichtfragmente ist jedoch keineswegs
unglaubwiirdig. Trotz der Widerspriiche beziiglich der Urheberschaft der jeweiligen
Strophen weichen die Lesarten der verschiedenen Handschriften nur geringfiigig
voneinander ab. Diese Nahe zur urspriinglichen Form der Strophen, wie sie zur Zeit
ihrer Entstehung ausgesehen haben miissen, darf nicht {iberraschen. Die strengen
Regeln der skaldischen Prosodie lassen nur selten Verdnderungen bei Vokabular
und Syntax eines Gedichts zu, ohne gleichzeitig die Form véllig zu verdndern. Die-
ses Phinomen vermag die im Wesentlichen treue Uberlieferung des Texts ohne
Weiteres zu erkldaren.

matischen Traktat des Codex Wormianus (AM 242fol) — eine Abhandlung, die um 1250 von Olafr
Pordarson, einem Neffen Snorri Sturlusons, verfasst wurde.

19 Vgl. u. a. Dillmann 2000a, S. 22f.

20 Als sagnamadr wird auf Island ein Mann bezeichnet, der einen Bericht (saga) verfasst oder
vermittelt.
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Das ,,Rabenfragment” und das ,,Hafrsfjordfragment®, die unabhdngig voneinan-
der in den altnordischen Quellen zitiert werden, weisen auf3erdem viele stilistische
Gemeinsamkeiten auf: Im eddischen Stil verfasst, weisen sie beide den Gebrauch der-
selben prosodischen Formen auf. Jede Strophe ist im Versmafy mdlahdttr* verfasst,
mit Einschiiben im ljédahdttr in den letzten Strophen des ,Rabenfragments“.” Es
gibt noch weitere Hinweise auf eine Verwandtschaft: Beide Gedichte sind den Hel-
dentaten Konig Haraldrs gewidmet; sie gehdren zum selben poetischen Genre, das in
der alten germanischen Welt besonders beliebt war — den Preisliedern.”* Zudem er-
offnet das ,,Hafrsfjordfragment” mit einer Frageform in der zweiten Person Singular:
Heyrdir pu i Hafrsfirdi, / hvé hizug bardisk / konungr enn kynstori [. . .].>> Diese Wen-
dung erinnert an die Dialogstruktur des ,,Rabenfragments“: Es scheint sich in den
Rahmen der Rede einzufiigen, die der Rabe an die Walkiire richtet. Diese stilistische
und thematische Verwandtschaft bringt viele Philologen dazu, die beiden Stiicke zu
vereinen, die bis ins 19. Jahrhundert unabhéngig voneinander iiberliefert wurden.

Unger und Munch waren die ersten, die die Existenz eines einzigen Werks pos-
tulierten. Jedoch unterscheidet sich die Struktur des rekonstruierten Gedichts deut-
lich von der handschriftlichen Tradition.

Diese Version verdandert die Anordnung der Fragmente, wie sie in den Manu-
skripten zu finden ist. In der 1847 erschienenen Edition entspricht das ,,Hafrsfjordf-
ragment® den Strophen 7 bis 11, die in das ,,Rabenfragment® eingefiigt wurden.

21 Malahdattr (an. mal, ,feierliche, prunkvolle Rede®, ,,Ausspruch®, hier im Sinne von ,,Gesang
(liber alte Zeiten)“, und hdttr, ,,Metrum®). Der malahattr, der in Strophe 95 des Hattatal von Snorri
Sturluson vorgestellt wird (Finnur Jonsson (Hg.) 1931, S. 251), wird generell als eine Variante des
eddischen Versmafles fornyrdislag (,,Altredeton®) betrachtet. Die Langzeile des Mdlahdattr unter-
scheidet sich hauptsdchlich vom fornyrdislag durch die héhere Zahl der Silben (mindestens 5 statt
4) in jeder Halbzeile. Zum Mdlahdttr vgl. Marold 2001b. Zu weiteren bibliograpischen Verweisen,
die sich mit der altnordischen Prosodie befassen, siehe Gade / Fulk 2000.

22 ,Metrum strophicum® (basierend nach Mobius und von See auf der Bedeutung 1jé6d, ,,Strophe*)
oder ,,Ton der Zauberlieder* (basierend nach Noreen, Heusler und Lie auf der Bedeutung 1jéd, ,,mu-
sikalische Weise, Melodie“). Zu diesem eddischen Metrum, das in Strophe 100 in Snorris Hattatal
vorgestellt wird (Finnur Jonsson (Hg.) 1931, S. 252), vgl. Marold 2001a, S. 535-540. Der ljédahdttr
wechselt im Prinzip stets zwischen einem ,,Langvers* nach dem Vorbild des fornyrdislag und einem
kiirzeren Vers ohne Zasur.

23 Vgl. Wisén 1886 und Wisén (Hg.) 1886-1889, 1, S. 184-187 (Conspectus Metrorum). Laut Wisén
sind die Strophen 1 bis 17 des Haraldskvaedi im malahattr verfasst worden und die Strophen 18 bis
24 des Gedichts (die den Strophen 10 bis 15 des ,,Rabenfragments® entsprechen) stellen das fol-
gende Wechselspiel dar: mdlahdttr in den Strophen 18'2, 194, 20" 2, 21771° und 22'*% ljédahdttr in
den Strophen 18%7, 19' 3, 20°°, 21'°%, 22°"%; madlahdttr in der Strophe 23; ljédahdttr in der Strophe
24. Die beiden letzten Strophen sind eigentlich Halbstrophen, die in den spateren Editionen des
Gedichts zu einer Strophe zusammengefasst wurden, deren Struktur identisch mit Strophe 21 ist.

24 In der altnordischen Welt werden mit diesem Genre vor allem das Haraldskvaedi, die Hakonar-
mal und die Eiriksmal verbunden (vgl. u. a. Genzmer 1920; Marold 2003).

25 Fiir eine komplette Ubersetzung der Strophe s. u.



A Die Entstehung des Haraldskvadi: Etappen einer Rekonstruktion =—— 79

Letzteres, das nun zweigeteilt ist, stellt das Material fiir die Strophen 1 bis 6 und 15
bis 24.%

Drei Strophen im mdlahdttr, die nicht zu den oben genannten Fragmenten ge-
horen, vervollstandigen das Werk; es sind die Strophen 12 bis 14. Die Strophe 12 —
eigentlich eine Halbstrophe — stammt aus Snorris Skdldskaparmal.”” Snorri spricht
diese Verse Pjodolfr 6r Hvini zu. Sie erinnern an die sterblichen Uberreste der
0dinn geweihten Toten, die auf dem Sand liegen. Diese vier Verse ergédnzen auf er-
greifende Weise die Beschreibung der Schlacht von Hafrsfjord. Die Bedeutung und
die Syntax des letzten Verses (fognudum dao slikri, ,,wir begriif3en eine solche Tat*)
scheinen auf die Rede des Raben im ,Rabenfragment” zu verweisen. Die Strophen
13 und 14feiern die Hochzeit Kénig Haraldrs mit der danischen Prinzessin Ragn-
hildr. Sie stammen aus der Flateyjarbék,?® die sie Pj6d6lfr 6r Hvini zuspricht. Die
Strophe 14 erscheint auch in der Heimskringla®® und ebenso in einigen Handschrif-
ten der ,,grofen Saga“ von Olafr Tryggvason.>®

In dem von Unger und Munch edierten Gedicht erscheinen die Tierkrieger folg-
lich zweimal: zuerst in Strophe 8, die aus dem ,Hafrsfjordfragment” stammt, und
schlieflich in den Strophen 20 und 21, die aus dem ,,Rabenfragment® stammen.

Die beiden Herausgeber geben dem Text einen eindeutigen Titel: ,,Brudstykker
af et gammelt Kvad om Harald Haarfagres Hof, forfattet af hans Hirdskalde“.* Tat-
sdachlich gehen Unger und Munch davon aus, dass es sich bei dem Werk um eine
gemeinsame Dichtung handelt, die dem vereinten Talent der Skalden Porbjorn,
Pj6dolfr und Audun entstammt. Im Verlauf des 19. Jahrhunderts wurden weitere Zu-
schreibungen vorgeschlagen. Sie betreffen teilweise das Gesamtwerk, manchmal
aber nur eine der Hauptgruppen der Strophen, aus denen sich das Werk zusammen-
setzt. Diese unterschiedlichen Vorschldage entsprechen den beiden moglichen Edi-
tionsmethoden. Gegen die komplette Version, die nach der These Ungers und
Munchs rekonstruiert wurde, richtet sich die unabhingige Darstellung jedes dieser
Fragmente, die mit der handschriftlichen Uberlieferung iibereinstimmt.

Bereits 1860 nahm Theodor Mobius erstere Position ein und taufte das Gedicht
Haraldsmal.** Thm folgte kurz darauf Hjalmar Kempff, der sich in seiner Disserta-
tion in Uppsala diesen Haralds-mal widmete.**> Zwei Jahrzehnte spéter gab Theodor
Wisén dem Werk den Namen Haraldskvaedi, der sich als Name fiir das Gedicht

26 In der Ausgabe von Unger und Munch werden die beiden letzten Halbstrophen des Fragments
als zwei unterschiedliche Strophen mit den Nummern 23 und 24 dargestellt.

27 Finnur Jénsson (Hg.) 1931, S. 89.

28 Haralds pattr harfagra, S. 576.

29 Haralds saga harfagra, S. 127.

30 Vgl. Skj. A:1, S. 27, wo die Lesarten aus den Handschriften AM 53, AM 55, AM 61 sowie der Berg-
sbok aufgefiihrt werden.

31 ,,Bruchstiicke eines alten Liedes iiber Harald Schénhaars Hof, verfasst von seinen Hofskalden*.
32 Mobius (Hg.) 1860, Kommentar S. VII und VIII, Text S. 228f.

33 Kempff 1866.
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durchsetzen sollte. Gudbrandur Vigfisson und Frederic Y. Powell edierten ebenfalls
den gesamten Text, den sie Hornklofi’s Raven-Song nannten.>*

Die wichtigsten Anthologien der skaldischen Dichtung, die von Finnur Jénsson
(Den norsk-islandske skjaldedigtning, 1908-1915) und anschlieflend von Ernst A.
Kock (Den norsk-islandiska skaldediktningen, 1946—1949) herausgegeben wurden,
sprechen das gesamte Werk Porbjorn zu* und nehmen den von Wisén vorgeschla-
genen Titel wieder auf.>® Diese Editionen reduzieren das Gedicht auf 23 Strophen,
indem sie die letzten beiden Halbstrophen der Version von 1847 vereinen. In der
neuen Ausgabe der skaldischen Dichtung (SPSMA) wird das gesamte Gedicht
immer noch als ein Ganzes mit dem Titel Haraldskvaedi herausgegeben,> wenn
auch Robert D. Fulk in seinem Kommentar darauf hinweist, dass kein ausreichen-
der Beweis fiir die Zusammengehdorigkeit aller 23 Strophen vorliegt: ,,The evidence
for the unity of all twenty-three Stanzas is . . . inconclusive. “*®

In seiner Geschichte der altnordischen Literatur legt Finnur Jénsson seine Argu-
mente fiir eine formale Einheit des Haraldskvaedi dar:* Der islindische Philologe
hilt die Existenz zweier unterschiedlicher Werke, die auf redundante Weise demsel-
ben Herrscher gewidmet sind, fiir unwahrscheinlich. Laut dem Verfasser sollte man
sich auch nicht iiber den sich widersprechenden Charakter der Quellen wundern:
Die Abkiirzungen, die die Kopisten nutzten, konnten Verwirrung iiber den Ur-
sprung der Strophen hervorrufen. In mittelalterlichen Handschriften wird ein Name
oft mit dem Anfangsbuchstaben abgekiirzt. Gemaf} diesem Vorgehen kann das ,,p“
sowohl fiir Porbjorn als auch seinen Zeitgenossen bjodolfr stehen.*°

Finnur Jonsson schliefen sich mehrere Forscher an, die von der Zugehorigkeit
der verschiedenen Fragmente zum selben Werk iiberzeugt sind: Dies sind vor allem
Konstantin Reichardt,”* Ludwig Wolff,*? Ivar Lindquist*> und Felix Genzmer. Letzte-
rer lieferte in seiner deutschen Ubersetzung der eddischen Lieder eine schéne
Version des Liedes, die unter dem Titel Haraldlied veroffentlicht wurde.** Der ein-

34 Gudbrandur Vigfasson / Powell (Hg./Ubers.) 1883, 1, S. 254-259 und 529-532. Der Titel “Horn-
klofi’s Raven-Song” benennt eindeutig den Skalden Po6rbjorn hornklofi als Verfasser des Gedichts.
35 Finnur Jonsson weist jedoch darauf hin, dass einige mittelalterliche Quellen mehrere Strophen
Pj6dolfr 6r Hvini zusprechen (Skj. A:1, S. 24).

36 Finnur Jénsson verbindet diesen Titel mit der Bezeichnung Hrafnsmadl, die J6n Sigurdsson aus-
schlie3lich fiir das ,,Rabenfragment® (s. u.) benutzt.

37 Fulk (Hg./Ubers.) 2012.

38 Fulk (Hg./Ubers.) 2012, S. 92.

39 Finnur Jonsson 1920, S. 427f. In diesem Werk scheint Finnur Jonsson eindeutig den Titel Hrafns-
mal zu bevorzugen.

40 Vgl. vor allem AM 37 fol, Bl. 33r1l.

41 Reichardt 1926, S. 323-326.

42 Wolff 1952, S. 100.

43 Lindquist (Hg.) 1929, S. 2-8.

44 Genzmer (Ubers.) 1932, S. 192f.; vgl. auch Genzmer 1926, S. 126f.
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leitende Kommentar von Andreas Heusler, der ohne Zweifel von der zweiten Halfte
des Gedichts inspiriert wurde, stellt es als ,,ein kostbares Sittengemalde® vor.

Fiir Magnus Olsen® und Just Bing“® besteht das Gedicht, das anlisslich der
Hochzeit von Konig Haraldr mit der danischen Prinzessin Ragnhildr gedichtet
wurde, aus einem Guss. Die Strophen 13 und 14 des Haraldskvaedi spielen in der Tat
auf dieses Ereignis an.*”

In seiner Altnordischen Literaturgeschichte zeigt sich Jan de Vries sehr viel
umsichtiger.”® Er hebt besonders stilistische Unterschiede zwischen den beiden
Fragmenten hervor und schlédgt eine Entstehung in zwei Schritten vor: Porbjorn
hornklofi habe die erste Version des Gedichts kurz nach dem Sieg von Hafrsfjord
verfasst und sein Werk mehrere Jahre spéter anldsslich der kéniglichen Hochzeit
erganzt. Einige Forscher, die dem von Unger und Munch vorgeschlagenen Modell
skeptisch gegeniiberstehen, ziehen es vor, die Hauptfragmente des Haraldskvaedi
voneinander zu trennen, indem sie die Strophen entfernen, die sich mit der Hoch-
zeit beschaftigen.

Diese Lésung wird vor allem von Marius Nygaard,*® Friedrich Sueti’® und Nora
Kershaw®' aufgenommen. Jén Sigurdsson®? iibernimmt dieselbe Methode in seiner
Ausgabe der Snorra-Edda und gibt jedem der Fragmente einen eigenen Titel:
»Kvaedi um Hafrsfjardar orustu (Carmen de pugna Hafursfjordensi)“,53 das dem
»Hafrsfjordfragment® entspricht, und ,,Hrafnsmal oder Kvaedi um hirdsidu (Carmen
de moribus aulicis apud Haraldum regem pulchre comatum)“,>* das dem ,,Raben-
fragment* entspricht.

Auch Jén Helgason spricht sich in der Zeitschrift Timarit mdls og menningar> fiir
eine Darstellung aus, die sich an den unabhéngigen Bruchstiicken, wie sie die Hand-
schriften iiberliefern, orientiert. In dem Sammelband Skjaldevers56 ediert er das Ha-
raldskvaedi jedoch nach dem von Unger und Munch vorgeschlagenen Vorbild.

Die Wahl zwischen den beiden Herangehensweisen ist oft mit der Debatte iiber
die Authentizitédt einiger Strophen des Haraldskvaedi verkniipft und daher fiir unser

45 Olsen 1942, S. 1-70 (vor allem S. 26f.).

46 Bing 1943.

47 Die Zugehorigkeit dieser beiden Strophen zum Haraldskvaedi, die diese Interpretation zulassen,
ist leider umstritten.

48 de Vries 1999, S. 136f.

49 Nygaard 1875, S. 316f.

50 Sueti 1884.

51 Kershaw (Hg.) 1922, S. 76-91.

52 Jo6n Sigurdsson / Finnur Joénsson /Sveinbjorn Egilsson (Hg./Ubers) 1880-1887, 3, S. 409f.
53 J6n Sigurdsson / Finnur Jénsson /Sveinbjorn Egilsson (Hg./Ubers) 1880-1887, 3, S. 409.
54 Jo6n Sigurdsson / Finnur Jénsson /Sveinbjorn Egilsson (Hg./Ubers) 1880-1887, 3, S. 410.
55 Jon Helgason 1946.

56 Jon Helgason (Hg.) 1961, S. 10-21.
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Thema von grofier Bedeutung. Die Untersuchung der Zusammenhidnge zwischen
dem ,Hafrsfjordfragment“ und dem ,Rabenfragment®, die entweder als unter-
schiedliche Werke oder als Teile eines Ganzen betrachtet werden, hat {iberaus gro-
Ben Einfluss auf die Interpretation bestimmter Passagen. Diese Bemerkung bezieht
sich genau auf die Strophen 8, 20 und 21, die eng mit der Verbreitung des Topos der
Berserker in der altnordischen Literatur verbunden sind. Je nach Bewertung der ur-
spriinglichen Struktur der jeweiligen Gedichtfragmente kann ihr historischer Wert
stark variieren.

Zwei 1961 von Klaus von See verdffentliche Untersuchungen demonstrieren
deutlich die Wichtigkeit dieser Frage. In den ,,Studien zum Haraldskvaedi“ nimmt
der Verfasser eine hyperkritische Position ein und versucht, die traditionelle Datie-
rung des Gedichts zu widerlegen: Er spricht die ersten zwolf Strophen dem Skalden
borbjorn zu und betrachtet den Rest des Werks als eine apokryphe Zusammenset-
zung, die in das 11. oder 12. Jahrhundert datiere. In einem zweiten Artikel mit dem
Titel ,,Berserkr. Exkurs zum Haraldskvaedi“ legt der deutsche Philologe seine Uber-
legungen zum Thema der Tierkrieger dar. Dabei lésst er der Uberlieferung des Ha-
raldskvaedi nur einen geringen Wert zukommen. Klaus von See betrachtet das
Kompositum ber-serkr als ein hapax im Repertoire der Skalden des 9. Jahrhunderts;
er sieht diesen Begriff als einen urspriinglich rein poetischen Begriff, der von bPérb-
jorn hornklofi in der achten Strophe des Gedichts eingefiihrt wurde. Den Ausdruck
berserkja reidu, der in der zweiten Halfte des Haraldskvaedi vorkommt, bewertet
Klaus von See als eine einfache Paraphrase, die lange nach Pérbjorn hornklofi von
einem ungeschickten Nachahmer gebildet wurde. Laut dieser Theorie konnte das
Wort berserkr, das in der Wikingerzeit unbekannt war, seine Funktion als Gattungs-
name in der islandischen Sprache nicht vor dem 12. Jahrhundert erlangen; diese
spate Entwicklung erklédre sich durch rein literarische Reminiszenzen. Wir werden
spater auf diese These eingehen, deren Richtigkeit bereits im Verlauf des vorange-
gangenen Kapitels in Frage gestellt wurde.

Aus den Fragmenten, die das Haraldskvaedi ausmachen, ist vom 13. Jahrhundert
an eine sowohl literarische als auch historiographische Uberlieferung entstanden:
Die Strophen, in denen die Tierkrieger erwdhnt werden, haben mehrere Beschrei-
bungen der Schlacht von Hafrsfjord inspiriert.

Es wurden bereits drei Hauptwerke genannt, in deren Prosateil Teile des Ge-
dichts integriert wurden: die Fagrskinna, die Heimskringla und die Flateyjarbok.
Drei Islandersagas, in denen zwar keine Strophe des Haraldskvadi vorkommt, lie-
fern doch sehr dhnliche Darstellungen der geschichtlichen Ereignisse: Egils saga,
Grettis saga und Vatnsdeela saga.”” Alle diese Erzdhlungen schdpfen offensichtlich

57 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 22f.; Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 5;
Vatnsdeela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 24f.
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aus derselben Quelle: Die Verwendung von bestimmten Formeln®® und die Erwih-
nung einiger gemeinsamer Einzelheiten®® lassen in jedem dieser Texte den Umfang
der Entlehnungen erkennen.

Diese Werke wurden mehr als drei Jahrhunderte nach der vermuteten Entste-
hung des Haraldskvaedi niedergeschrieben. In diesem Zeitraum konnten einige Ve-
randerungen eintreten: Interpolationen, Auslassungen, Verwechslung zwischen
diversen Skalden und verschiedenen Gedichten.

Daher empfiehlt es sich, jedes der beiden Fragmente sorgfiltig zu untersuchen,
so wie sie uns von der mittelalterlichen Tradition iiberliefert werden, bevor die
Uberlieferung des Haraldskvaedi als zuverldssiges Zeugnis gelten kann.

B Die Fragmente des Haraldskvadi: Untersuchung der
altnordischen schriftlichen Uberlieferung

1 Der Text der Fagrskinna

Das ,,Rabenfragment“, borbjorn hornklofi zugeschrieben

Dieses Fragment ist der erste poetische Text, der in der Fagrskinna zitiert wird.
Seine 15 Strophen erinnern an die Taten Konig Haraldr harfagris und an Haraldrs
Hofhaltung, seine Krieger, Skalden und Gaukler. Die Lesarten, die die beiden Ver-
sionen der norwegischen Chronik (4 und B)®° zur Verfiigung stellen, weichen meis-
tens nur geringfiigig voneinander ab.

58 Vgl. vor allem die Strophe 21 des Haraldskvaedi (V. 1-2): Ulfhednar heita peir und die folgenden
Worte der Vatnsdeela saga, Kap. IX: peir berserkir, er Ulfhednar viru kalladir. In der Grettis saga
(Kap. II) wird dieselbe Formulierung fiir berserkir benutzt: peir varu kalladir tilfhednar.

59 Laut den drei Sagas nehmen die Tierkrieger wahrend der Schlacht von Hafrsfjord den Platz an
der Seite des Konigs ein, entsprechend der Rolle, die ihnen der Verfasser des Haraldskvaedi
zuschreibt.

60 Die Buchstaben A und B bezeichnen traditionell die beiden norwegischen Pergamente, die den
Text der Chronik beinhalten — das eine datiert in die erste Hilfte des 14. Jahrhunderts (4), das an-
dere in die Mitte des 13. Jahrhunderts (B). Nachdem sie nach Kopenhagen iiberfiihrt worden sind,
sind beide Handschriften 1728 bei dem grof3en Brand von Kopenhagen verschwunden, bis auf eine
Seite aus B, die in Norwegen verblieben ist und in Oslo unter der Signatur NRA 51 aufbewahrt wird.
Mehrere Papierabschriften, die im 17. Jahrhundert angefertigt wurden, iiberliefern den Text der Ma-
nuskripte. Fiir A besitzen wir drei Kopien aus der Hand Asgeir Jonssons (1657-1707): AM 301 4to,
AM 303 4to und AM 52fol (nach AM 303 4to abgeschrieben). Eine vierte Handschrift, OsloUB 545
4to, wurde von einer unbekannten Hand nach dem Text von AM 301 4to kopiert. Von Pergament B
kennen wir eine Kopie von Asgeir Jénsson, OsloUB 371 fol, und zwei Kopien von Eyjélfur Bjornsson
(1666-1746), AM 51 fol und AM 302 4to. Die Versionen A und B enthalten beide Lakunen, vor allem
die Kopien von B. Letztere scheinen jedoch dem Archetyp dhnlicher zu sein. Laut der am hadufigsten
geduflerten Meinung wurde das Werk wahrend der ersten Halfte des 13. Jahrhunderts in Norwegen
in der Umgebung von Trondheim verfasst. Der Verfasser, dessen Name und Herkunft unbekannt
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Die Handschriften geben keinen Hinweis auf den Titel des Gedichts. Laut Jén
Sigurdsson kannte man das Werk unter dem Namen Hrafnsmdl®* — was keine Quelle
bestatigt. Die These stiitzt sich auf die Rolle, die vom ersten Vers an dem seltsamen
Vogel zukommt, dem der Skalde seine Stimme leiht. Der Beiname, den der angebli-
che Verfasser der 15 Strophen, Porbjorn hornklofi (,,Hornspalte*) tragt, hat vermut-
lich seinen Ursprung in dem Aufbau dieses Werks. Jon Sigurdsson seinerseits gibt
diesem Fragment den Titel ,,Kveedi um hirdsidu“. Diese Formulierung schlief3t sich
perfekt an die letzten neun Strophen an, in denen der Skalde die wichtigsten Mit-
glieder der koniglichen Gefolgschaft aufzahlt. Das Wort hird jedoch, das in den alt-
nordischen Quellen vom 11. Jahrhundert an belegt ist und eine — meist kdnigliche —
Gefolgschaft bezeichnet,®? erscheint nicht in dem Gedicht. Es ist bekannt, vor allem
dank der Uberlieferung Tacitus’,®®> dass die Urspriinge dieser Einrichtung alt und
fest in der germanischen Welt verankert sind.®* Da verléssliche Informationen zum
Titel des Gedichts fehlen, sollen die 15 Strophen weiterhin als ,,Rabenfragment* be-
zeichnet werden.

Es soll nun die Gliederung dieses Texts, wie er in der Fagrskinna eingefiigt ist,
untersucht werden. Der Verfasser der Chronik, der die Grof3ziigigkeit Konig Ha-
raldrs gegeniiber seinen Getreuen riihmt, zitiert zuerst eine Gruppe von sechs Stro-
phen, die dem Skalden Porbjorn zugesprochen werden (der eindeutig durch seinen
Beinamen hornklofi benannt wird). Er wird beschrieben als ein ,,alter Freund des
Konigs, der seit seiner Kindheit in der Gefolgschaft gewesen ist“.®®

sind, besitzt eine fundierte Kenntnis islandischer Quellen. Im Mittelalter war die Chronik zweifellos
unter dem Namen Néregs konunga tal (laut der Handschrift B) oder Zttartal Néoregs konunga (laut
der Handschrift A) bekannt. Der Titel Fagrskinna (,,schénes Pergament*), mit dem dieses Sammel-
werk heute bezeichnet wird, wird erst seit dem 17. Jahrhundert verwendet: Er wurde zum ersten
Mal von Porm6dur Torfason (oder Torfaeus, 1636-1719), dem Verfasser einer Historia rerum Norvegi-
carum, in Verbindung mit einem der Manuskripte (Pergament A) benutzt. Zur Fagrskinna vgl. Kol-
bran Haraldsdottir 1994; Bjarni Einarsson 1993b.

61 Edda Snorra Sturlusonar (Jon Sigurdarson / Finnur Jénsson / Sveinbjdrn Egilsson (Hg./Ubers.)
1887), S. 410.

62 Vgl. Lindow 1976, S. 52f. Zwei Strophen der Nesjavisur, die kurz nach der Schlacht von Nesjar
von dem Skalden Sigvatr Pérdarson verfasst wurden, belegen die Verwendung des Wortes hird um
1015-1016. Der Begriff erscheint auch in der vierten Strophe der Bjarkamal. Einige Teile dieses ano-
nym {iberlieferten Gedichts sind alt und datieren mindestens in das 10. Jahrhundert. Jedoch kénnen
die Strophen, die an dieser Stelle von Interesse sind, nicht genau datiert werden: Dieser Abschnitt
scheint jiinger zu sein. Es ist also davon auszugehen, dass die Nesjavisur den ersten bekannten
Beleg fiir den Begriff hird in der altnordischen Literatur liefern. Das Wort leitet sich wahrscheinlich
aus einer Anlehnung an das altsichsische hired ab (vgl. auch Kuhn 1956, S. 42f.).

63 Germania, XIII, S. 78f.

64 In dieser Frage wird der Skepsis Hans Kuhns, dessen Einstellungen oft hyperkritisch erschei-
nen, nicht gefolgt (s. o. Einleitung).

65 Fagrskinna (Finnur Jonsson (Hg.) 1902/1903), S. 6: [. . .] gamall vinr kononga, er iafnan hade i
hirdum veret fra barnzesko. In diesem Kontext handelt es sich bei dem Gebrauch des Worts hird
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Das poetische Fragment beginnt mit einer feierlichen Anfrage, die an die adlige
Zuhorerschaft, die den Skalden umgibt, gerichtet ist: Lydi hringberendr, ,,Hort, Krie-
ger!“ (wortlich: ,,Ringtrager* oder ,,Schwerttriger).°® Diese hringberendr sind zwei-
fellos Mitglieder der koniglichen Gefolgschaft.

Dann erteilt der Dichter das Wort an zwei seltsame Gestalten, um von den
Grofstaten des Herrschers zu berichten: Eine Walkiire mit blonden Haaren (haddbj-
ort, Str. 1, V. 7), mit weiflem Hals (kverkhvita, Str. 2, V. 6) und blendendem Ausse-
hen (glaehvarma, Str. 2, V. 5) befragt einen Raben, dessen blutiger Schnabel®” und
die vom Fleisch der Leichen gefirbten Krallen®® einen Geruch der Verwesung® ver-

wahrscheinlich um einen Anachronismus: Der Begriff erscheint nicht in den Strophen, die Pérbjorn
hornklofi zugesprochen werden.

66 Im wortlichen Sinn bezeichnet das maskuline Substantiv hringr einen Ring. Jedoch wird es in
der poetischen Sprache teilweise als heiti fiir das Schwert genutzt (vgl. Finnur Jonsson 1931, S. 282).
Daher kann die Médnnerbezeichnung hringberandi sowohl mit ,,Schwerttragender” als auch mit
»Ringtragender* iibersetzt werden (Finnur Jénsson 1931, S. 281; Skj. A:1, S. 24, B:1, S. 22; Fagrskinna
(Bjarni Einarsson (Hg.) 1984), S. 59; J6n Helgason 1946, S. 133; vgl. auch Sveinbjdrn Egilsson 1860,
S. 396 und Sueti 1884, S. 22, die nur die wortliche Ubersetzung in Betracht ziehen). Mit dieser An-
rede bezeichnet der Dichter offensichtlich die Elite unter den Gefolgsleuten: Ohne Zweifel handelt
es sich um bevorzugte Gefahrten, die vom Herrscher durch prachtige Geschenke geehrt werden. Die
11. Strophe des ,,Hafrsfjordfragments“ (Haraldskvaedi, Str. 19) beschreibt allerdings Ringe und Arm-
ringe aus Gold (hringar handbeaerir, gullhaugar), die der Konig seinen Skalden schenkt. Dieser
Brauch ist unter anderem durch altnordische kenningar belegt, die das Motiv des ,Ringgebers®
(hringbrjétr, hringdrifi etc.) beschreiben. Besteht eine Verbindung zwischen dieser Uberlieferung
und der Tradition der Ringschwerter, die sowohl in Skandinavien als auch in der angelsdchsischen
und kontinentalgermanischen Welt durch das archdologische Material aus dem 6. bzw. 7. Jahrhun-
dert ausfiihrlich dokumentiert ist? Diese Ringschwerter verweisen wahrscheinlich auf die Treue,
die die Krieger einer Gefolgschaft mit ihrem Anfiihrer verbindet (vgl. u. a. Steuer 1987). Solche Waf-
fen erscheinen auch auf den ikonographischen Darstellungen von Tierkriegern: Der Wolfskrieger
auf der Schwertscheide von Gutenstein (vgl. Garscha 1939) sowie eine dhnliche Figur auf dem Bron-
zefragment von Obrigheim (vgl. Hauck 1957a, Taf. 2, Nr. 4, wenn auch die Details der dort vorgeleg-
ten Umzeichnung umstritten sind) tragen in der Hand ein Ringschwert. In der skandinavischen
Welt werden Kriegerprozessionen, deren Teilnehmer auch Ringschwerter tragen, auf einer der vier
Matrizen von Torslunda sowie auf dem Helm aus Grab XIV von Vendel dargestellt (vgl. Steuer 1987;
das Motiv des Ringschwertes erscheint auch méglicherweise auf einer anderen Matrize von Tors-
lunda, die den Kriegsgott Odinn neben einem Wolfskrieger abbildet; vgl. Hauck 1982b, S. 330, Bild
10). Einigen Forschern — wie Peter Paulsen (1967, S. 90-98) und Karl Hauck (1981b, Tafel 1) - zu-
folge hatten diese Ringe den symbolischen Wert eines Amuletts im Zusammenhang mit dem
Odinnskult. Die enge Verbindung, die zwischen den Tierkriegern und den &ltesten Formen der Ge-
folgschaft besteht, soll mit Beriicksichtigung der Indizien, die die Ringschwerter liefern, im Rah-
men der vorliegenden Arbeit (vgl. Kap. IX) noch untersucht werden.

67 Skj. A:1, S. 24, B:1, S. 22, Str. 3, V. 3: med deyrgu nefi.

68 Skj. A:1, S. 24, B:1, S. 22, Str. 3, V. 5: hold lodir yor i kloum (wortlich: ,,das Fleisch haftet an euren
Krallen®).

69 Skj. B:1, S. 22, Str. 3, V. 6: hraes pefr gengr 6r munni (wortlich: ,,der Geruch der Leichen kommt
aus eurem Schnabel®).
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stromen. Der dunkle Vogel, der vorgibt ,,seit dem Ei“’° dem Herrscher gefolgt zu
sein, schwarmt in seiner Antwort vom kampflustigen Charakter Kénig Haraldrs,
dem Anfiihrer einer mdchtigen Flotte.

Das Zitat des Gedichts bricht in der sechsten Strophe ab. Der Chronist der Fagrs-
kinna stellt in kurzen Worten fiinf neue Strophen vor, die laut ihm aus demselben
Gedicht stammen (i sama cvaede).”* Diese Strophen beschreiben in Dialogform die
wichtigsten Gefdahrten Konig Haraldrs. Die Walkiire befragt den Raben hinsichtlich
der Elitekrieger (ipréttarmenn) und anschliefend der Skalden.

Alle erhalten vom Herrscher wertvolle Geschenke und hervorragende Waffen.
Nach der elften Strophe fiigt der Schreiber einen kurzen Kommentar ein, der den
Kampen des Konigs (an. kappar) gewidmet ist:

Hann tignadu i sinni fylgd oc firir gongu kappar hans er varo sva agiarner oc uraeddir at paeir
vardu anndveerda fylking i orrostu. Hafdu vargstakka firir bryniur.”?

(Er wurde von den Kdmpen seiner Gefolgschaft verehrt. Sie gingen voran und waren so mutig
und tapfer, dass sie im Kampf in vorderster Reihe der Schlachtordnung standen. Sie hatten
Wolfspelze als Briinnen.)

Anschlief3end erscheinen zwei Strophen, die von den einfachen Worten angekiindigt
werden: sva sem her sagir. Obwohl der Chronist es an dieser Stelle nicht expliziert,
so gehoren die Strophen offensichtlich zum selben Gedicht wie die vorhergehenden.

70 Skj. A:1, S. 25, B:1, S. 22, Str. 4, V. 8: sidan or eggi kémum.

71 Fagrskinna (Finnur Jénsson (Hg.) 1902/1903), S. 9.

72 Fagrskinna (Finnur Jonsson (Hg.) 1902/1903), S. 11. Diese letzten Worte des Zitats lassen sich mit
dem Kapitel IX der Vatnsdeela saga ((Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 24f.) vergleichen, in der die
Berserker Konig Haraldrs mit denselben Begriffen beschrieben werden: Peir hofou vargstakka fyrir
brynjur. Das Kompositum vargstakkr (,, Wolfs[fell]kittel“) ist im Rahmen dieser Arbeit von besonde-
rem Interesse: An. vargr bezeichnet den Wolf, mit der Konnotation einer bosartigen Bestie (in vielen
germanischen Rechtsquellen werden ,warg“-Termini mit der Bedeutung ,,Verbrecher“ gebraucht,
vgl. u. a. Erler 1938; Fowkes 1955; von Unruh 1957; Gerstein 1972; Jacoby 1974). Das Wort stakkr be-
zieht sich auf ein einfaches und drmelloses Kleidungsstiick, das oft aus Fell oder Leder hergestellt
wird - dies iiberliefert vor allem die Verwendung der Form skinnstakkr (vgl. Falk 1919, S. 162f.).
Laut der legendarischen Oldfs saga tragen die zwolf Gefolgsleute des norwegischen Hauptlings
Porir hundr diese Art von Kittel aus Wolfshaut auf dem Schlachtfeld von Stiklarstadir um 1030
(Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 192: [. . .] varo i vargskinzstakcum). Das Thema der Begleiter
borirs, die Otto Hofler iiberzeugend als eine Truppe von Tierkriegern identifiziert hat (Hofler 1940,
S. 111£.), soll spater wieder aufgegriffen werden. In dem Verzeichnis der Kleidungsnamen, die aus
dem Wort vargr gebildet werden, fillt auch die Verwendung des Kompositums vargskinns-élpa,
»Wolfspelzmantel®, auf (vgl. Hauks pdttr habrékar (Finnur Magntsson / Carl Christian Rafn (Hg.)
1835), S. 201: sjd var mikill madr i vargskinns 6lpu; vgl. Gudbrandr Vigfasson / Carl R. Unger (Hg.)
1860, S. 578).
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Die Worte, die von Beginn dieser Passage an den Raben gerichtet sind,”®> und die
Form einiger Verse’* bestitigen diesen Eindruck.

Diese Strophen beschreiben deutlich die Rolle und den wichtigen Status der
Tierkrieger:

At berszerkia raeidu vil ec spyria’®
baergir reesaevar
hversso er fenget
beeim er i folk vada
vig diorfum verom.”®

(Nach der Ausriistung der Berserker will ich dich fragen,
Blutgenief3er! (= Rabe)
Wie steht es
mit ihnen, die in den Kampf ziehen,
den kriegsliisternen Minnern?)

VIf hednar heita
beeir er i orrastu
blodgar rander bera
vigrar rioda
er til vigs coma
peeim er par sist saman.””
Arzedesmonnum ainum

73 Der Ausdruck ,,Leichenmeer” (hraesavar) ist eine skaldische Metapher, die das Blut bezeichnet.
Der, der das Blut der Toten trinkt, ist folglich der Rabe (vgl. Sueti 1884, S. 30f.; Finnur Jénsson
1931, S. 44; Fagrskinna [Bjarni Einarsson (Hg.) 1984, S. 63]). Die Form bergir, die substantivierte
Form des Verbs bergja (,,genieBen®, , konsumieren®, ,trinken), erscheint hier im Singular (vgl. Falk
1889, S. 30). Es gibt daher keinen Grund, die Metapher bergir hreesaevar mit den Tierkriegern zu
verbinden, wie es einige Ubersetzer tun (vgl. z. B. Price 2002, S. 367). Die Walkiire befragt hier of-
fensichtlich den Raben, an den sie die folgenden Worte richtet: vil ec spyria. Die Lesart der Version
A enthilt auf3erdem das Pronomen pik (vil ec pik spyria), moglicherweise aufgrund einer Kontami-
nation durch eine der vorhergehenden Strophen.

74 Die einleitende Formulierung At berserkja reiou vil ek spyrja zieht ihre Inspiration offensichtlich
aus dem Anfang der Strophe, die den Skalden gewidmet ist: At skdlda reidu vil ek pik spyrja [. . .|
(Haraldskvaeoi, Str. 18). Die Verse 3 und 4 (hversu es fengit / peim es i folk vada) imitieren ebenfalls
den Aufbau einer der vorhergehenden Strophen (Haraldskvadi, Str. 15).

75 Die Formulierung berserkja reida, die man wortlich mit ,,Ausriistung der Tierkrieger” iibersetzen
kann, ist wahrscheinlich der Prosodie geschuldet. Eine dhnliche Konstruktion (skdlda reida)
kommt in einer der vorhergehenden Strophen desselben Fragments vor.

76 Fagrskinna (Finnur Jonsson (Hg.) 1902/1903), S. 11.

77 Finnur Jonsson, der die Lesart sist als syst (vgl. Flateyjarbok, 1, S. 568), Partizip Perfekt von
sysla (,,tatig werden®), interpretiert, {ibersetzt diesen Vers wie folgt: ,der har de arbejde, geerninig,
sammen, i feellesskab“ (Finnur Jénsson 1931, S. 557); vgl. die in IED, S. 616 vorgeschlagene Uberset-
zung: ,there they are busied together” (mit Ableitung von sist aus einem defektiven Verb sysa, ,,to
be busy wih a thing®). Jon Helgasson zufolge (1946, S. 140; 1968, S. 20) ist sist dagegen von sissa
(,,visa til saetis®, ,sitzen lassen®) abzuleiten (vgl. Lindquist (Hg.) 1929, S. 7; Fagrskinna [Bjarni Ein-
arsson (Hg.) 1984], S. 63; Haraldskvaedi [Fulk (Hg./Ubers.) 2012], S. 115: ,,there [at Haraldr’s court],
they are seated together®).
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hygg ec par undir felaz,
skyli sa en skilvisi
beeim er i skiold hoggva.”®
(Ulfhednar heifen sie,
die im Kampf
blutige Schilde tragen,
Speere réten
wenn sie zum Kampf kommen.
Dort sind sie zusammen eingesetzt.
Nur den tapferen Mdnnern
—ich weif3 es — vertraut dort
der weise Konig,
denjenigen die in den Schild hauen.)

Im weiteren Verlauf dieser Passage erwahnt der Chronist zwei weitere Strophen, die
Spielern und Gauklern (leikarar og triidar) gewidmet sind.

Das ,,Rabenfragment“ liefert damit eine beachtliche Fiille an Informationen,
von denen einige in entscheidender Weise zum Verstdandnis des Themas beitragen
konnen: Die Tierkrieger werden als Elitekdmpfer beschrieben, die das Vertrauen
des Konigs genieflen. Diese wilden Kampfer schiitzen den Herrscher auf dem
Schlachtfeld und bilden eine zusammengehorige Truppe.

Wie lasst sich jedoch die Verbindung der Substantive ilfhednar und berserkir
(Ulfhednar peir heita) erkliaren? Folgt man der Etymologie, so scheinen die beiden
Begriffe nicht synonym zu sein: Das Kompositum ber-serkr bezeichnet einen Krie-
ger, der mit einem Bérenfell bekleidet ist (vgl. das Etymon *ber-, ursus), wahrend
das Kompositum ulf-hedinn auf die Verwendung von Wolfshiuten hinweist.””

Diese offensichtliche Inkohadrenz entfillt, wenn man dem Wort berserkr eine
metaphorische Bedeutung zuspricht. Uber seinen urspriinglichen Sinn (,,Béren-
hemd*) hinaus hat dieses Wort in der altnordischen Literatur auch die allgemeine Be-
deutung von ,,Tierkrieger* (vgl. Kap. II). Obwohl auch das Element -serkr (,,Hemd*)
vorhanden ist, scheint sich der Begriff in den islandischen Sagas nicht auf das Tragen
eines bestimmten Kleidungsstiicks zu beziehen: Der Berserker zeigt sich vor allem als
ein wilder Krieger, dessen Verhalten sich mit dem eines wilden Tieres vergleichen
lasst. Diese semantische Entwicklung hat sich zweifellos seit der Zeit des Skalden
Pérbjorn hornklofi abgezeichnet, wie die Formulierung Ulfhednar peir heita zeigt.
Dennoch scheinen die Dichter des 9. Jahrhunderts die etymologische Bedeutung des
Kompositums ber-serkr noch verstanden zu haben, wie das Nebeneinander der Re-
densarten grenjudu berserkir und emjudu tlfhednar im ,Hafrsfjordfragment” vermu-
ten lasst.

78 Fagrskinna (Finnur Jénsson (Hg.) 1902/1903), S. 11f.

79 S.o. Kap. II die etymologische Analyse dieser altnordischen Begriffe. Wenn man wiederum das
Kompositum ber-serkr mit dem Adjektiv ber-, nudus in Verbindung bringt, erscheint die Formulie-
rung ulfhednar peir heita noch sehr viel paradoxer.
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Wie der Archaismus des Etymons *ber-, das im Laufe der Zeit durch das altnor-
dische bjorn ersetzt wurde, es eindeutig beweist, gehort der Ursprung des Gattungs-
namens berserkr zu einem sehr friithen Stadium der altnordischen Tradition, die der
Wikingerzeit vorangeht. Es kann sich daher nicht um ein Wort handeln, das der
Skalde Porbjorn hornklofi erschaffen hat — wie Klaus von See postuliert.

Das Wort berserkr, das in einer begrenzten Anzahl von eddischen und skaldi-
schen Gedichten benutzt wird, taucht in einer ganzen Reihe von Sagas auf. Es er-
scheint jedoch in keiner Runeninschrift — im Unterschied zu dem Begriff ulfhedinn,
der in den schwedischen Inschriften in der Form eines Personennamens (s. o. Kap. I)
tiberliefert ist. Das Appellativ berserkr, das in den dltesten schwedischen und déni-
schen Quellen (wie z.B. den Gesta Danorum) nicht gebraucht wird, scheint daher
einen spezifisch (west-)norwegischen Ursprung zu haben. Auf Island erklirt zweifel-
los das kulturelle Erbe (Skaldengedichte, Familientraditionen), das von den ersten
norwegischen Siedlern weitergegeben wurde, das Schicksal dieses Begriffs in der mit-
telalterlichen Literatur: Zur Zeit der sagnamenn hatte sich das Wort berserkr bereits
seit mehreren Jahrhunderten als Bezeichnung fiir wiitende Krieger im allgemeinen
Sprachgebrauch eingebiirgert.

Die etymologische Interpretation des Kompositums tilf-hedinn, das in den islandi-
schen Quellen sehr viel seltener genutzt wird, erweist sich als weniger schwierig. Nie-
mand kann die offensichtliche Bedeutung des Wortes missverstehen: Der Verweis auf
das Wolfsfell ist fiir einen skandinavischen Muttersprachler offensichtlich. Der Ge-
brauch dieser Art von Pelzen in einem kultischen oder kriegerischen Kontext ist fiir
die germanische Welt sehr gut belegt.®® Diese Tradition besteht zweifellos noch zur
Zeit Konig Haraldrs. In dem Werk des Skalden Porbjorn hornklofi bezieht sich das Ap-
pellativ iilfhednar (,,Wolfspelze*) auch auf die Krieger, die unter dem Namen berserkir
bekannt sind: Die wortliche Bedeutung des Kompositums berserkr verschwindet an
dieser Stelle hinter dem Bild eines wilden Kampfers, der mit irgendeinem Tierfell, das
nicht notwendigerweise von einem Baren stammt, bekleidet sein kann. Trotz ihrer of-
fensichtlichen Fremdartigkeit ist die Formulierung Ulfhednar peir heita also nicht ab-
wegig: Wir schlieflen uns nicht Klaus von See an, wenn er vorgibt, an dieser Stelle die
Ungeschicklichkeit eines apokryphen Autors entdeckt zu haben.®!

Die stilistische Untersuchung des ,,Rabenfragments® wirft jedoch weitere Fra-
gen auf, die gegensitzliche Thesen zum urspriinglichen Aufbau des Werks hervor-
gebracht haben.

Nach einer langen Periode miindlicher Tradition wurde die skaldische Dichtung
bis zum Beginn des 13. Jahrhunderts durch heute verlorene Quellen iiberliefert. Es
scheint unter diesen Umstdnden sehr schwierig, die Authentizitdt der Texte zu be-
urteilen. Die dltesten Gedichte, die im 9. Jahrhundert verfasst wurden, konnten mit

80 S. u. Kap. IX zu den archdologischen Funden von Torslunda, Gutenstein oder Obrigheim.
81 Vgl. von See 1961a, S. 102.
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jiingeren Elementen angereichert werden, ebenso wie andere Strophen dem Verges-
sen anheimfallen konnten. Diese Einfiigungen und Liicken sind schwierig zu identi-
fizieren, zumal die Natur und die Qualitdt der ersten Versuche handschriftlicher
Fixierung unbekannt sind.

Das Gedicht Pérbjorn hornklofis ist wahrscheinlich in der Form, die die norwegi-
sche Chronik {iberliefert, nicht vollstandig. Dieses ,,Fragment“ scheint sich dennoch als
ein zusammenhadngendes Werk darzustellen, das in zwei Teile gegliedert ist. Die ersten
sechs Strophen, die von einer langen Deklamation des Raben gekront sind (Strophen
4-6), werden in einem Stiick zitiert. Die Gruppen der folgenden Strophen, die von Pro-
sakommentaren unterbrochen werden, weisen einen Rhythmuswechsel auf: Das
Tempo des Spiels von Fragen und Antworten wird hektischer. Der Ton der letzten bei-
den Strophen entfernt sich von der Heroik der vorangehenden Strophen, ohne jedoch
den Faden des Dialogs abreifien zu lassen. Auf3erdem erscheint die Prosodie der sechs
letzten Strophen weniger homogen, was mit dem wechselnden Gebrauch von mdlahattr
und ljédahattr zusammenhangt. Dennoch sind diese Nuancen weder ausreichend, um
die Datierung dieser Strophen, noch um ihre Zugehérigkeit zum urspriinglichen Frag-
ment in Frage zu stellen. Nichts beweist mit Sicherheit das Eingreifen eines zweiten
Dichters — trotz der von Klaus von See vorgebrachten Schlussfolgerungen.®?

Dieser bedeutende Germanist meint, im Vokabular der neun letzten Strophen
Anleihen an jlingere Gedichte zu entdecken. Diese These stiitzt sich auf relativ unsi-
chere Grundannahmen, deren Wert am Ende des Kapitels besprochen werden soll.

Lange vor den Arbeiten Klaus von Sees haben die ersten Herausgeber des Ha-
raldskvaedi bereits einen radikalen Einschnitt zwischen den Strophen 6 und 7 des
»Rabenfragments® eingefiihrt: Unger und Munch fiigten dort die sechs Strophen
des ,Hafrsfjordfragments“ ein. Diese Neufassung des Texts widerspricht der Uber-
lieferung der Fagrskinna, in der die Strophen iiber die Schlacht nicht Pérbjorn horn-
klofi zugesprochen werden.

Wie das vorhergehende Fragment enthilt das ,,Hafrsfjordfragment“ einen kur-
zen Verweis auf die Heldentaten der Tierkrieger.

Das ,,Hafrsfjordfragment®, Pj6odolfr 6r Hvini zugeschrieben

Nach den 15 Strophen des ,,Rabenfragments“ berichtet die Fagrskinna von den ers-
ten Siegen Konig Haraldrs. Zwei Strophen des Skalden Eyvindr skaldaspillir, Aus-
schnitte aus dem Hdleygjatal,®® werden fiir die Schlacht im Stafanessvagr® zitiert.

82 Vgl. von See 1961a, S. 105.

83 Es ist bekannt, dass dieses genealogische Gedicht, das dem Jarl Hakon von Lade (Hdkon inn
riki, ,Hakon der Machtige“) gewidmet ist, auch eine der wichtigsten Quellen fiir Snorris Heim-
skringla war: Prologus (Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1901, 1), S. 4f.

84 Dieser heutzutage nicht mehr bezeugte altnordische Ortsname bezeichnete méglicherweise
eine Bucht in der Ndhe der Landzunge von Stavenes, die sich zwischen dem Stangfjord und dem
Stavfjord in der Provinz von Sogn und Fjordane erstreckt (vgl. Dillmann 2000a, S. 447f., Anm. 10).
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Der Verfasser der Chronik erwdhnt den Schwur, den der Kénig ausspricht, der
entschlossen ist, seine Haare nicht mehr zu schneiden, bevor er das ganze Konig-
reich erobert hat.®

Der Bericht liefert dann eine kurze Beschreibung der Schlacht vom Hafrsfjord
in fiinf skaldischen Strophen. Laut der Uberlieferung der Fagrskinna stammt dieses
poetische Fragment von bj6d6lfr 6r Hvini.®°

Jon Sigurdsson nennt diese Strophen Kvaedi um Hafrsfjardar orustu. Auch hier lie-
fert die mittelalterliche Handschrift keinen Hinweis auf den Namen des Fragments.

Die erste Strophe beschreibt den Ort der Schlacht (i Hafrsfirdi) und benennt den
Hauptgegner Konig Haraldrs: Kjotvi den Reichen (vid Kjotvan audlagda), der im ein-
fiihrenden Kommentar des Chronisten als ein Unterkonig aus dem Siidwesten Nor-
wegens vorgestellt wird — wie auch andere Quellen bestitigen.®”

Der Dichter beschreibt anschliefRend die Ankunft der kampfbereiten, reich ver-
zierten feindlichen Schiffe:

Hoeyrdu i Hafrsfiroi
hve hizug bardez
konongr kynstor

vid Kjotvan audlagda
knerrir como austan
kapps um lystir
med ginandum hofdum
oc grofnum tinglum.®®

(Hast du gehort im Hafrsfjord
wie hart kampfte
der edle Konig
gegen Kjotvi den Reichen?
Schiffe kamen aus dem Osten

85 Aus diesem Grund tragt der Konig bis zu seinem Sieg im Hafrsfjord den Beinamen nifa, ,,Strub-
belkopf* (vgl. auch die Uberlieferung der Egils saga und des Haralds pdttr hdrfagra). Diese Sitte ist
in der germanischen Welt gut belegt, vgl. Tacitus, Germania, XXXI (chattische Krieger lassen ihre
Haare wachsen, bis sie einen Feind besiegt haben); Tacitus, Historiae, IV, Ixi (Schwur des Bataver
Civilis); Gregor von Tours, Historiae, V, xv (Schwur der Sachsen gegen die Sueben); Paulus Diaco-
nus, Historia Langobardorum, 11, 7. Diese Art von Eid erscheint auch in der poetischen Edda,
vgl. Baldrs draumar, Str. 11, 5-8. Fiir einen Gesamtiiberblick iiber diese Tradition s. Bachtold-
Staubli 1930/1931, Sp. 1260f.; Rolle / Seemann 1999; Ebel 1999. Hofler (1952a, S. 196f.) hat dem ,,sa-
kralen“ Charakter der Frisur bei den germanischen Kriegern und Herrschern im Zusammenhang
mit der Vorstellung der Individualweihe besondere Aufmerksamkeit gewidmet. Vgl. auch Much /
Jankuhn / Lange (Hg./Ubers.) 1967, S. 385f.

86 Der Redakteur der Saga leitet die fiinf Strophen mit den folgenden Worten ein: /. . .] sva sem
saegir biodolfr scalld or Hvini (Fagrskinna [Finnur Jénsson (Hg.) 1902/1903], S. 15).

87 Vgl. die von Snorri gelieferten Angaben in der Haralds saga harfagra (S. 122) oder auch das Ka-
pitel VIII der Vatnsdeela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 22ff.).

88 Fagrskinna (Finnur Jonsson (Hg.) 1902/1903), S. 16.
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gierig nach dem Kampf
mit klaffenden Kopfen (= mit drohenden Drachenkopfen)
und geschnitzten Steven.)

Die zweite Strophe beschreibt die prachtige Armee Kjotvis und seiner Verbiindeten:
Die Manner sind mit aus dem ,,Westen“, d. h. von den Britischen Inseln und der ka-
rolingischen Welt importierten Waffen, ausgeriistet, die im Norden sehr geschatzt
werden.®? Schlielich erscheinen die wiitenden Tierkrieger:

Ladner varo peeir haulda®™
oc hvitra skiallda®!
vigra vestreenna
oc valscra sveerda
graenjadu berseerkir
grunr var beim a sinnum®?
senn udu®> ulfhednar
ok isar dudu.®

89 Zum Motiv der ,welschen Waffen“ in der altnordischen Literatur vgl. Falk 1914, S. 38—41. Die
archéologischen Befunde bestitigen diese Uberlieferung: Viele fremde Schwerter frankischen oder
angelsadchsischen Ursprungs wurden in Skandinavien zu Tage gefordert. In der karolingischen Welt
hingegen wurden Manahmen ergriffen, um den Export von Waffen zu verbieten (Edikt von Pitres
von 864 durch Karl den Kahlen: Edictum Pistense, Kap. XXV, S. 321).

90 Das altnordische holdr (,0dalbauer”) bezeichnet einen Landbesitzer, der im Rang tiber einem
freien Bauern steht. In einem poetischen Kontext kann das Wort auch im generellen Sinn von ,,Krie-
ger“, ,Manner* benutzt werden (vgl. Finnur Jénsson 1931, S. 311).

91 Im Gegensatz zu den ,,weiflen Schilden® (oder ,,nicht bemalt®), die hier beschrieben werden, sind an
den Schiffen Konig Haraldrs ,rote Schilde“ befestigt (raudum skjoldum, vgl. Strophe 5 des
,»Rabenfragments®).

92 Die Schreibweise grunr (,Verdacht®, hier vielleicht im Sinne von ,,Vorahnung®, vgl. Lindqvist
(Hg.) 1929, S. 4), die in den Handschriften der Version B (AM 302 4to und OsloUB 371 fol) iiberliefert
ist, ist offensichtlich falsch. Alle weiteren Versionen des Gedichts (Fagrskinna A, Heimskringla und
Flateyjarbok) {iberliefern tatsachlich gudr. Die Lesart grunr ist wahrscheinlich in diesem Kontext
eine korrupte Form von gunnr — eine alte Form von gudr. Die Ubersetzung des Ausdrucks gudr var
beim a sinnum erweist sich als schwierig. Die Syntax ist zweideutig (vgl. die Bemerkung von Bjarni
Einarsson (Hg.) 1984 in seiner Ausgabe der Fagrskinna (S. 67) sowie den Kommentar zum Haraldsk-
vaedi von Fulk (Hg./Ubers.) 2012, S. 103). Gemif IED, S. 529 besitzt das Neutrum sinn (oder sinni)
gleichzeitig die Bedeutung ,,walk®, ,fellowship“ und (metaphorisch) ,help®, ,,support“. Die Rede-
wendung d sinnum (“on the way”, vgl. IED, S. 529) erscheint u. a. in der Rigspula, Str. 32: dagr var d
sinnom (,der Tag neigt sich dem Ende zu“). Der Ausdruck vera e-m i sinni bedeutet jedoch auch
,begleiten, jdm. helfen“. Das Wort gudr kann im Sinne von ,,Kampf“ verstanden werden, aber auch
als der Name einer Walkiire. Dillmann (2000a, S. 453, Anm. 14) schligt folgende Ubersetzung vor:
,Gud [la valkyrie] les soutenait“. In der Flateyjarb6k kommt allerdings die Lesart gudr er peim hlif
vor. Die Anwesenheit der Walkiire auf dem Schlachtfeld besitzt hier einen besonderen Wert: Indem
sie die Tierkrieger begleitet, demonstriert sie wahrscheinlich deren Verbindung mit Odinn.

93 Fagrskinna A tiberliefert ymou und Version B ann udu. An dieser Stelle soll an das Verb enjudu
erinnert werden, das in den Handschriften der Heimskringla iiberliefert wird.

94 Fagrskinna (Finnur Joénsson (Hg.) 1902/1903), S. 16.
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(Krieger trugen sie
und weifle Schilde,
westlandische Speere
und welsche Schwerter.
Die Berserker briillten,
der Kampf war fiir sie im Gang;
die Wolfpelze heulten
und Eisen schwenkten.)

Die Verse 5 und 7 dieser Strophe driicken deutlich die Kampfeslust dieser Krieger
aus, deren Gebriill an das Geheule und Gebrumme von wilden Tieren erinnert: gren-
judu berserkir, emjudu tulfhednar. Diese Personen tragen nicht nur das Fell eines Tie-
res, sondern sie imitieren auch sein Verhalten.

Wie lasst sich das Nebeneinander von dhnlichen Ausdriicken fiir Tierkrieger in-
terpretieren? Bezeichnen die Worter iilfhednar und berserkir die Mitglieder derselben
Gruppe oder beziehen sie sich im Gegenteil auf verschiedene Gruppen (,, Wolfskittel“
und ,,Biarenhemden*), die jede ihre eigene ,,Uniform“ und ihren eigenen Kampfschrei
(vgl. die Verben grenjudu und emjudu) besitzen?”” An diesem Punkt erweist sich die
Uberlieferung des ,,Hafrsfjordfragments“ — isoliert betrachtet — als zweideutig. Der
Vergleich mit dem Text des ,,Rabenfragments”, in dem die beiden Begriffe synonym
verwendet werden, spricht dafiir, erstere Losung beizubehalten.

Die zitierte Strophe wirft jedoch eine weitere Frage auf, da sie keinen Hinweis
auf die genaue Stellung der Tierkrieger wahrend der Schlacht von Hafrsfjord gibt.
Gehoren die Berserker zu den Truppen Konig Haraldrs oder kidmpfen sie in den Rei-
hen seiner Gegner? Das ,Hafrsfjordfragment” gibt kaum eine genaue Antwort auf
diese Frage. Der erste Vers dieses Werks bezieht sich allerdings auf die Truppen
von Kjotvi. Die islandische historiographische und literarische Tradition liefert ent-
sprechende Informationen, deren Zuverlassigkeit nur schwer zu bestimmen ist, da
die Quellen, auf die sich die sagnamenn stiitzen, uns mit Ausnahme des Haraldsk-

95 Das Motiv der ,,Schreie“, die von Tierkriegern ausgestofien werden, erscheint u. a. in den folgen-
den Quellen: Oldfs saga Tryggvasonar (Flat), Kap. CCXXIII (Gudbrandr Vigfiisson / Unger (Hg.)
1860, S. 269 = Porvalds pattr vidgrla); Kristni saga, Kap. II (Eirikur Jonsson / Finnur Jénsson (Hg.)
1892/1896, S. 127); Egils saga, Kap. LXIV (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 202); Grettis saga, Kap. XL
(Gudni Jénsson (Hg.) 1936, S. 136); Vatnsdeela saga, Kap. XLVI (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939,
S. 124); Gunnars saga Keldugniipsfifls, Kap. XIV, S. 370f.; Heidreks saga, Kap. IIl und V (Rafn (Hg.)
1829, S. 416-425); Qrvar-Odds saga, Kap. XIV (Rafn (Hg.) 1829, S. 211 und 213); Hrémundar saga
Gripssonar, Kap. III, S. 368; Asmundar saga kappabana, Kap. IV und VIII, S. 470 und 481-483;
Gongu-Hrolfs saga, Kap. XXX, S. 322, mit der Formulierung Rondélfr var hamadr ok grenjadi sem
troll (,Rondolfr war verzaubert und briillte/heulte wie ein Troll); Hjalmpérs saga ok Qlvis, Kap. VII,
S. 466; Viktors saga ok Blavus, Kap. IX (Loth (Hg.) 1962, S. 29); Hektors saga, Kap. VI, S. 102 und
XX, S. 166; Flores saga konungs ok sona hans, Kap. XII; vgl. auch die Hrings rimur ok Tryggva (auch
Gedraunir) X1, 47, 57, XII, 19. Diese Liste an Referenzen, die nicht vollstindig ist, ist Adalheidur
Gudmundsdottir 2001a, S. 332f. entnommen.
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vaedi nicht {iberliefert sind. In der Heimskringla stellt Snorri Sturluson einen der
Hauptgegner des Konigs als einen ,,méchtigen Tierkrieger“’® vor, wie es auch die
Grettis saga bestitigt:*” Es handelt sich um Périr haklangr, dessen Name in der drit-
ten Strophe des ,Hafrsfjordfragments® erscheint. Der Text der Grettis saga erweckt
jedoch den Eindruck, dass Berserker auf beiden Seiten zum Einsatz kommen. Der
Uberlieferung der Vatnsdeela saga und der Egils saga zufolge stehen die Tierkrieger
hingegen ausschliefflich am Bug des Schiffes von Kénig Haraldr.”® Da diese mittelal-
terlichen Prosawerke offensichtlich von skaldischen Quellen inspiriert worden sind,
konnten die Verfasser die Erinnerung an das ,,Hafrsfjordfragment“ mit Ankldngen an
das ,,Rabenfragment“ verbinden: Letzteres beschreibt deutlich die Anwesenheit von
Berserkern an der Seite von Konig Haraldr, ohne den Namen einer bestimmten
Schlacht zu erwdhnen. Uber die Detailvarianten hinaus bestitigen all diese Texte
dennoch einstimmig die Existenz von Tierkriegern im Norwegen des 9. Jahrhunderts.

Das Ende des ,,Hafrsfjordfragments“ liefert keinen Hinweis mehr auf den Ein-
satz der Berserker. In der dritten Strophe erreicht die Schlacht ihren Hohepunkt mit
dem Tod von Poérir haklangr:

Freeistadu ens framrada
er paeim flya kaendi
allvallz Austmanna®®
er byr a Utsteeini'®®
stodom nockva bra stillir
er hanum var styriar veene
glommon var a lifdum

adr en Haklangr felle.'*?

101

96 Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1901, 1, S. 123.

97 Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 5.

98 Vatnsdcela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 25; Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933),
S. 22. Das zweite dieser beiden Werke spricht sowohl dem Grof3vater als auch dem Vater Egils ly-
kanthropische Ziige zu. Diese beiden Tierkrieger, die bei der Schlacht von Hafrsfjord nicht dabei
sind, widersetzen sich mit unbeugsamer Leidenschaft der Autoritdt des norwegischen Herrschers.
99 Die Bezeichnung allvaldr Austmanna (,,Herr der Méanner des Ostens®) bezieht sich wahrschein-
lich auf das Gebiet, in dem sich der Erbbesitz Kénig Haraldrs erstreckte, ndmlich in Vik, im Osten
der skandinavischen Gebirgskette (vgl. Jon Helgason 1946, S. 143, Anm. 3).

100 Die Worter es byr at Utsteini (,,der auf Utstein wohnt“) beziehen sich auf eine der koniglichen
Residenzen, die auf der Insel Utstein vor der Westkiiste Norwegens errichtet wurde (Haralds saga
harfagra, Kap. XXXVII, S. 155). Haraldr nahm von diesem Gebiet wahrscheinlich nach der Schlacht
von Hafrsfjord Besitz — dieser Sieg hatte ihm die Kontrolle {iber Rogaland zugesichert. In dem Vers
es byr at Utsteini steht das Verb biia im Présens, obwohl die restlichen Verben der Strophe im Prite-
ritum stehen. Diese Nuance scheint darauf hinzuweisen, dass der Kénig erst nach der Schlacht auf
Utstein fest etabliert ist und nicht bereits davor, wie Klaus von See (1961a, S. 108) vorschlagt.

101 Das Neutrum st60 bezeichnet eine Pferdeherde; Nokkvi ist ein ,,Meereskonig®. Die Pferde des
Nokkvi sind folglich Schiffe.

102 Fagrskinna (Finnur Jonsson (Hg.) 1902/1903), S. 17.
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(Den Draufganger forderten sie heraus,
der sie fliehen lehrte,
der Allwalter der Ostménner,
der in Utstein wohnt.
Der Konig steuerte die Hengste von Nokkvi
als er den Kampf erwartete.
Es krachte auf die Schilde
bis Haklang fiel.)

Wer sind diese Feinde, die der Herrscher wegfegte, als sie kamen, um ihn ,heraus-
zufordern® (V. 1: freista, ,jemanden testen®)? Handelt es sich um die Tierkrieger der
vorhergehenden Strophe oder um die gesamte Truppe von Kjotvi? Auch hier ist es
schwierig, eine Entscheidung zu fallen.

Die vierte und die fiinfte Strophe tragen nichts zur Aufklarung bei: Sie beschrei-
ben die Flucht Kjotvis, die letzte Zuflucht auf einer kleinen Insel im Fjord und den
Untergang seiner Flotte.

Das ,,Hafrsfjordfragment® bietet also einen recht lakonischen Bericht {iber den
Ablauf der Ereignisse. Dennoch weist das Alter dieser Quelle ihr einen aufierge-
wohnlichen Wert fiir die Kenntnis altnordischer Kriegstraditionen zu: Ihre Datie-
rung wurde nie von der Philologie in Frage gestellt. Klaus von See, der einigen
Passagen des ,,Rabenfragments* skeptisch gegeniibersteht, hegt keinen Zweifel an
der Authentizitdt der Strophen iiber den Hafrsfjord.

Die Wissenschaft ist sich wiederum kaum iiber die Natur der Verbindungen
zwischen den beiden Fragmenten einig. Handelt es sich um zeitgleich entstandene
Stiicke, wie es die mittelalterlichen Verfasser behaupten? Muss man im Wider-
spruch zu den von der Fagrskinna gelieferten Informationen alle Strophen demsel-
ben Dichter zusprechen? Gehoren beide Passagen zum selben Werk, wie es Unger
und Munch behaupten?

Bevor ein Beitrag zu dieser Debatte geleistet werden kann, sollen die beiden
Fragmente in den Versionen untersucht werden, die in den anderen Quellen iiber-
liefert sind.

2 Der Text der Heimskringla

Bei der ,Geschichte von Harald Schonhaar“ (Haralds saga hdrfagra) handelt es
sich, nach der ,,Geschichte der Ynglingar~ (Ynglinga saga) und der ,,Geschichte von
Halfdan dem Schwarzen“ (Hdlfdanar saga svarta), um den letzten Bericht der Heim-
skringla, in dem Berserker erwahnt werden.

Das Motiv der Tierkrieger wird in der Haralds saga harfagra dreimal aufgegrif-
fen. Snorri Sturluson erwdhnt zuerst die Anwesenheit von Berserkern unter den
Gefolgsleuten des Herrschers. Diese Elitekrieger stehen am Bug des koniglichen
Schiffes:
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Um varit 1éd Haraldr konungr sér til skipa. Hann hafdi gera latit um vetrinn dreka'®mikinn ok

btinn it vegligsta; par skipadi hann a hird sinni ok berserkjum; stafnbtiar varu mest vandadir,
bviat beir hofdu merki konungs. Aptr fra stafninum til austriims var kallat & rausn;'** pat var
skipat berserkjum. Peir einir nadu hirdvist med Haraldi konungi, er afreksmenn varu baedi at
afli ok hreysti ok allz konar atgervi; peim einum var skipat hans skip; en hann atti pa géd vol
at kjosa or hverju fylki sér hirdmenn.'®

(Im Friihling bereitete Konig Haraldr sein Schiff vor. Er hatte im Winter ein grofles Drachen-
schiff bauen lassen und es prachtig ausstatten lassen; auf dieses brachte er sein Gefolge und
die Berserker; die Mdnner am Vordersteven wurden mit hochster Sorgfalt ausgewahlt, da sie
das Banner des Konigs trugen. Der Platz zwischen dem Vordersteven und dem austrram
(Raum im Vorderschiff zum Ausschopfen des eingedrungenen Wassers) wurde rausn genannt
und den Berserkern zugewiesen. Nur diejenigen erreichten die Stellung als Gefolgsmann des
Konigs Haraldrs, die hervorragende Manner waren sowohl an Kraft als auch an Tapferkeit und
jeder Art von Tiichtigkeit; sie allein wurden auf sein Schiff gebracht; er hatte allerdings aus
jedem Bezirk eine gute Auswahl von Gefolgsleuten zu treffen.)

Im Verlauf des Werks erscheint Berdlu-Kari, ein Berserker mit groflem Ruf. Dieser
Norweger edler Abstammung, der in mehreren mittelalterlichen Quellen erwdhnt
wird,'°® kampft zuerst an der Seite von Jarl Rognvaldr, bevor er direkt Kénig Ha-
raldr die Treue schwort:

Eptir pat kom Berdlu-Kari til Rognvaldz jarls med langskip alskipat, ok féru peir badir nordr a
Moeri; tok Rognvaldr jarl skip pau, er att hafdi Vémundr konungr, ok alt lausafé, pat er hann fekk.
Berdlu- Kéri fér nordr 4 fund Haraldz konungs ok gerdisk hans madr; hann var berserkr mikill.’”

(Danach kam Berdlu-Kari mit einem gut ausgeriisteten Langschiff zu Jarl Rpgnvaldr, und sie
fuhren beide nach Norden nach Mgre; Jarl Rognvaldr nahm die Schiffe in Besitz, die Konig
Vémundr gehabt hatte, und allen losen Besitz, den er bekam. Berdlu- Kari fuhr nach Norden
an den Hof Konig Haraldrs und wurde sein Gefolgsmann; er war ein grof3er Berserker.)

Schliefllich beschreibt der islandische Geschichtsschreiber auch das Eingreifen
eines machtigen Tierkriegers in die Schlacht von Hafrsfjord: Es handelt sich um
Périr haklang,'®® Sohn von Kjotvi dem Reichen, Kénig von Agder'® — einem der
Hauptgegner Kénig Haraldrs.

103 Das maskuline Wort dreki, ,,Drache“ (in diesem Kontext ,,Drachenschiff“), wird oft in der alt-
nordischen Literatur als Bezeichnung fiir ein Kriegsschiff — meistens Privateigentum eines Kénigs —
verwendet (vgl. Falk 1912, S. 39f., 105f.; Dillmann 2000a, S. 442).

104 Zu den altnordischen Bezeichnungen fiir die verschiedenen Teile des Schiffes (vor allem stafn,
austrriiom und rausn) vgl. Falk 1912, S. 82-85.

105 Haralds saga harfagra, Kap. IX, S. 107f.

106 Vgl. u. a. Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), Kap. I und folgende.

107 Haralds saga harfagra, Kap. XII, S. 113f.

108 Dborir haklangr. Die geldufigste Interpretation des Beinamens haklangr ist ,langes Kinn“ (vgl. Jon
Helgason 1946, S. 143).

109 Kjotvi inn audgi, konungr af Qgdum. Agder ist ein Gebiet in Stidnorwegen. Der Spitzname Kjotvi
kommt vom Substantiv kjot (,,Fleisch®) und soll einen ,,dicken Mann“ bezeichnen (,,un homme cor-
pulent®, vgl. Dillmann 2000a, S. 451, Anm. 2). Der richtige Name des Mannes ist Asbjorn (Asbjorn
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boérir, der das Schiff Kénig Haraldrs angreift, stellt sich als ein furchtbarer Ber-
serker heraus, der bis zum Tod kampft:'*°

Porir haklangr hafdi lagt skip sitt i moti skipi Haraldz konungs ok var Porir berserkr mikill; var
bar allhord atsokn, a0r Porir haklangr fell; var ba hrodit alt skip hans.

(Porir haklangr hatte sein Schiff gegen das Schiff Konig Haraldr gelegt, und Périr war ein gro-
Ber Berserker. Es war ein sehr harter Kampf, ehe Porir haklangr fiel; da wurde sein ganzes
Schiff gerdumt.)

Snorri zitiert anschliefend in seinem Bericht die fiinf Strophen des ,,Hafrsfjordfragments*.

Auf den ersten Blick scheinen die Informationen, die die Haralds saga harfagra
zu den Tierkriegern liefert, plausibel zu sein. Sie erweisen sich jedoch als schwer
nachpriifbar: Die Beschreibung der Berserker ist von Quellen inspiriert, von denen
keine Spur mehr erhalten ist, mit Ausnahme der skaldischen Strophen.'" Snorri hat
zweifellos in Norwegen''? eine grofle Menge an miindlicher Uberlieferung gesam-
melt. Ein Teil dieses Erbes ist auch bei den Nachfahren der norwegischen Siedler
auf Island erhalten geblieben.

Der Hof Oddi — wo Snorri unter der Vormundschaft von Jon Loftsson, Enkel des
norwegischen Kénigs Magnus Barfuf3 ausgebildet wurde — war eines der intellektu-
ellen Zentren der nordischen Insel. Snorri ist also in einem gebildeten, mit dem nor-
wegischen Konigsgeschlecht verbundenen Milieu (,particuliérement versé dans
I’étude du passé et directement apparanté a la dynastie norvégienne“)'> aufge-
wachsen. Seine Gelehrsamkeit beruht wahrscheinlich auf der Kenntnis solider Quel-
len, die ihm von seinen Lehrern und ijhren Vorgingern weitergegeben wurde.!
Gehort die Fagrskinna zu diesen Quellen? Diese Frage bleibt ungeklart.

Die Version des ,,Hafrsfjordfragments®, die in der Haralds saga harfagra iiber-
liefert ist, bleibt dennoch sehr nahe an dem Text, der in der norwegischen Chronik
zu finden ist. Auch hier werden die fiinf Strophen aufeinander folgend zitiert.

Einige Varianten ohne Relevanz fiir die vorliegende Fragestellung erscheinen
in verschiedenen Handschriften. In der Strophe, die den Tierkriegern gewidmet ist,

inn Kjotvi), wie es die Vatnsdcela saga (Kap. VIII) iiberliefert. Die Verwandtschaftsbeziehungen zwi-
schen Poérir und Kjotvi, die von Snorri deutlich gezeigt werden, werden weder in den skaldischen
Quellen noch in der Fagrskinna erwéahnt.

110 Haralds saga harfagra, Kap. XVIIL, S. 123.

111 Snorri zitiert in seinem Werk nicht die beiden Strophen des ,,Rabenfragments®, die die Tierkrie-
ger betreffen.

112 Hier ist an den ersten Aufenthalt Snorris in Norwegen am Hof K6nig Hakons von 1218 bis 1220
zu erinnern. Es ist bekannt, dass der Islander bei dieser Gelegenheit das Land bereiste und sich vor
allem an der Westkiiste aufhielt (vgl. Dillmann 2000a, S. 11).

113 Dillmann 2000a, S. 10.

114 Zur intellektuellen Ausbildung Snorris und den Quellen der Heimskringla vgl. u. a. die Einlei-
tung in Dillmann (Ubers.) 2000, S. 7-40 (Nachdruck: Dillmann 2000a).
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schlief3t der letzte Vers einmal mit dupo (orthographische Variante von dudu),' ein

anderes Mal mit gullu (vom Verb gjalla)"® oder glumdo (vom Verb glumja).'"" Die
Fagrskinna iiberliefert immer dudu (vom Verb dyja).

Im Kern stimmen die islandische und die norwegische Tradition jedoch iiber-
ein. Die Uberlieferung Snorri Sturlusons unterscheidet sich dennoch in einem
Punkt von den anderen: Der Verfasser der Heimskringla schreibt das ,,Hafrsfjord-
fragment® dem Skalden Pérbjorn hornklofi zu. Die Verwendung des Ausdrucks sva
segir Hornklofi''® ist eindeutig: Die Namen Pérbjorn und Pj6d6lfr hitten nicht von
den Kopisten verwechselt werden kénnen.

Neben dem ,Hafrsfjordfragment“ enthdlt die Haralds saga harfagra weitere
Strophen, die von Pérbjorn verfasst wurden. Eine von ihnen gehért zum ,,Raben-
fragment“.""® Es werden auch lange Ausschnitte aus der Glymdrdpa zitiert. Im Ver-
gleich dazu sind Strophen, die dem Skalden Pj6oo6lfr zugeschrieben werden, in
dieser Saga viel seltener. Zeigt sich Snorri zu sehr geneigt, die Urheberschaft des
Dichters Pérbjorn hornklofi anzunehmen? Im Prolog der Heimskringla erwahnt
Snorri dennoch das Werk Pj6dolfrs als eine seiner Hauptquellen (allerdings handelt
es sich in diesem Kontext um das genealogische Gedicht Ynglingatal).

Das ,,Hafrsfjordfragment” und das ,,Rabenfragment* weisen offensichtliche sti-
listische Ahnlichkeiten auf. Diese beruhen vor allem auf der Verwendung einer ein-
heitlichen Metrik und gemeinsamer Redewendungen. Snorri beruft sich zweifellos
auf dieses Argument, um Pérbjorn alle Strophen des ,Hafrsfjordfragments® sowie
die sechste Strophe des ,Rabenfragments®, die er in der Haralds saga harfagra
(Kap. XV) auch zitiert, zuzusprechen. Alles in allem verbietet diese Annahme je-

115 Lesarten J1 und J2 (vgl. AM 37 fol und AM 38 fol, im 16. bzw. 17. Jahrhundert angefertigte Ko-
pien, die auf der Pergamenthandschrift Jofraskinna basieren; diese Handschrift, die in die erste
Halfte des 14. Jahrhunderts datiert, ist 1728 — mit der Ausnahme von einigen Blattern — wahrend
des Feuers von Kopenhagen zerstort worden).

116 Lesart von F (AM 45 fol, Codex Frisianus, Handschrift aus dem ersten Viertel des 14. Jahrhun-
derts; es handelt sich um die einzige, bis heute erhaltene mitteralterliche Pergamenthandschrift,
die die gesamte Heimskringla mit Ausnahme der Oldfs saga helga enthilt). Mit der Lesart gullu lau-
tet die Ubersetzung des letzten Verses dieser Strophe also: ,die Waffen schrien®, d. h. ,,mit Larm
aneinanderstof3en“.

117 Lesart von K (vgl. AM 35 fol, Kopie aus den letzten Jahrzehnten des 17. Jahrhunderts, die auf
der Handschrift Kringla beruht; auch diese Handschrift, die in die Mitte des 13. Jahrhunderts da-
tiert, ist — mit Ausnahme eines einzigen Blatts — wdhrend des Feuers von Kopenhagen zerstort wor-
den). Die Lesart glumdo gibt dem letzten Vers die folgende Bedeutung: ,,die Waffen erschallen®.
Vgl. Fulk (Hg.) 2012, S. 103, der die Lesart ditdu bevorzugt.

118 Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1901, 1, S. 124.

119 Es handelt sich um die sechste Strophe des ,,Rabenfragments“ (Finnur Jénsson (Hg.) 1893—
1901, 1, S. 120). In K wird die Strophe Pérbjorn hornklofi zugesprochen, wiahrend F Pj6dolfr erwdhnt
und J1 nur den Buchstabe P enthllt.
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doch nicht, die beiden Fragmente als verschiedene Werke anzusehen.'?° Hierzu lie-
fert Snorri Sturluson keine ndaheren Angaben.

Der Philologe Friedrich Sueti, der iiberzeugt ist, im ,Hafrsfjordfragment® die
Hand des Dichters P6rbjorn hornklofi wiederzuerkennen, betrachtet die Verwen-
dung des Ausdrucks allvaldr Austmanna als ein iiberzeugendes Indiz: Diese Formu-
lierung, die die Untergebenen Haraldrs als ,Madnner des Ostens“ beschreibt,
verweist auf den mutmaflichen Ursprung des Skalden Porbjorn, der laut Sueti aus
den nordischen Kolonien in Irland oder Schottland stammt. Da die altnordischen
Quellen wenig Information iiber den Lebenslauf von Porbjorn liefern, lasst sich
diese Annahme dennoch nicht nachweisen.'” Die Fagrskinna stellt Pérbjorn iibri-
gens als einen alten Freund des Konigs vor, der ,,von Kindheit an“ Mitglied der hird
war.

Im Kontext des Gedichts bezieht sich das Wort austmanna wahrscheinlich nicht
auf die Gesamtheit der Norweger: Es konnte sich um einen Verweis auf die familia-
ren Wurzeln des Herrschers in Vik handeln. Zum Zeitpunkt der Schlacht von Hafrs-
fijord versuchte Haraldr, seine Herrschaft auf die westlichen Regionen des Landes
(Agder, Rogaland etc.) auszudehnen. Die umstrittene Deutung des Ausdrucks all-
valdr Austmanna erlaubt es nicht, die Identitdt des Dichters mit Sicherheit auszu-
machen. Im Ynglingatal bezeichnet Pj6d6lfr 6r Hvini hingegen den schwedischen
Ko6nig bzw. Schweden als austrkonungr bzw. austmork (wenn die Lesart von AM 38
fol, Jofraskinna 2, richtig ist) — was gegen die Hypothese, dass dieser Skalde das
,Hafrsfjordfragment* verfasst habe, sprechen konnte.'*?

Uber die Widerspriiche im Zusammenhang mit dem Namen des Skalden hin-
aus findet sich das ,,Hafrsfjordfragment“ in derselben Form in drei verschiedenen
Quellen: Fagrskinna, Heimskringla und Flateyjarbék. Die Ubereinstimmungen in
diesen Handschriften belegen die Beliebtheit des Gedichts, das ohne Zweifel mit
der Erinnerung an die Schlacht von Hafrsfjord verbunden ist. Im Vergleich dazu
nimmt die Uberlieferung des ,,Rabenfragments“ einen bescheidenen Platz im lite-
rarischen Erbe des mittelalterlichen Islands ein: Wahrend die Fagrskinna 15 Stro-
phen dieses Werks zitiert, enthalten die Heimskringla und die Flateyjarbok nur
vereinzelte Strophen.

120 Dies ist vor allem bei Friedrich Sueti 1884, S. 19f. der Fall: In Einklang mit der Meinung Snorri
Sturlusons werden beide Fragmente Porbjorn hornklofi zugesprochen, ohne sie zu einem Gedicht
zusammenzufiigen.

121 Die Skalda saga Haralds konungs harfagra, die einen sehr geringen historischen Wert besitzt,
spricht Porbjorn eine norwegische Abstammung zu — was allerdings nicht die Annahme einer Ver-
bindung mit den frith von Norwegern besiedelten irischen oder schottischen Kiistengegenden ver-
hindert (vgl. Sueti 1884, S. 9 und 18f.). Der Begriff austmanna erscheint ebenfalls in einer
Lausavisa, die Porbjorn in der Skadlda saga zugesprochen wird.

122 Vgl. Fulk (Hg./Ubers.) 2012, S. 104.
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Die Erwdhnung der Berserker im ,,Hafrsfjordfragment® bezieht sich deutlich auf
eine zeitgendssische Uberlieferung der beschriebenen Ereignisse. Muss den Infor-
mationen aus dem ,,Rabenfragment® derselbe Wert zugeschrieben werden?

Bevor auf diese Frage eingegangen wird, soll kurz die letzte Quelle, die Flatey-
jarbék, untersucht werden.

3 Der Text der Flateyjarbok

Zu den vielen Berichten, die in der Flateyjarbék (GKS 1005 fol, Codex Flateyensis)'*>
zusammengestellt wurden, gehort der Haralds pattr harfagra (,,Erzahlung von Ha-
rald Schonhaar®), dessen Text mehrere Zitate skaldischer Gedichte aufnimmt.

Dieses Werk, das gegen Ende des 14. Jahrhunderts verfasst wurde, enthilt
einen kurzen Auszug aus dem ,,Rabenfragment“. Es handelt sich um die Strophe,
die den Tierkriegern gewidmet ist: Vifhednar heeita peir.

Der Codex Flateyensis iiberliefert eine Version, die sich deutlich von der Lesart
der Fagrskinna unterscheidet. Im Haralds pattr bekommen die letzten vier Verse tat-
sachlich die folgende Form:

Araedismonnum einum
hygg ek par haefa at standa
ba er skatnar skiluisir
j skiolld hoggua.'*

(Den kithnen Ménnern allein
— denke ich - ist es angemessen zu stehen
dort, wo verlassliche Krieger
in den Schild hauen.)

Diese Variante widerspricht nicht der grundsitzlichen Information, die aus der
Uberlieferung der Fagrskinna hervorgeht: Die Tierkrieger werden immer noch als
Elitekrieger beschrieben.

Die dem poetischen Zitat vorangehenden Zeilen sind wiederum direkt vom Text
der Fagrskinna inspiriert:

Hann tignnadu j sinne fylgd ok framgongu kappar beir er suo voru agiarnnir ok ohreddir at
beir vordu ¢onduerda fylking konungs. beir hofdu uargstakka firir bryniur sem segir Audun
illskellda.'”

123 Die Handschrift wurde gegen Ende des 14. Jahrhunderts von zwei islandischen Priestern, J6n
bérdarson und Magniis Porhallsson, begonnen und anschlieflend im 15. Jahrhundert abgeschlos-
sen. Die Verfasser dieser bemerkenswerten Kompilation hatten Zugang zu Quellen, die heute — zu-
mindest in ihrer originalen Form - verloren sind.

124 Haralds pattr harfagra, S. 568.

125 Haralds pattr harfagra, S. 568.
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(In seiner Gefolgschaft wurde er von diesen Kampen verehrt, die vordringen. Sie waren so
mutig und tapfer, dass sie im Kampf in vorderster Reihe im Konigsheer standen. Sie hatten
Wolfspelze als Briinnen, wie Audun illskellda berichtet.)

Der Verfasser des Haralds pattr widerspricht jedoch seinem norwegischen Vorbild
in einem Punkt: Er spricht die Strophe dem Skalden Audun zu. Bezieht sich diese
Zuschreibung auf Quellen, die heute verloren sind? Zu dieser Frage liegen keinerlei
Informationen vor.

Wahrend die Flateyjarbok nur eine einzige Strophe des ,Rabenfragments® zi-
tiert, gibt sie die fiinf Strophen des ,,Hafrsfjordfragments“ in extenso wieder.'?® Die
Version des Codex Flateyensis bleibt iibrigens sehr nahe an den &lteren Lesarten,
die von der Fagrskinna und der Heimskringla geliefert werden.

Die Strophe iiber die Berserker (Hladnir voru peir holda) behilt dieselbe Form,
abgesehen von kleinen Veranderungen:

Greniudu besserkir'®’
gudr er peim hlifde'?®
eniudu ulfhednar

isarnn bitu.'”

(Es briillten die Berserker,
Guor schiitzte sie;
es heulten die Wolfpelze,
die Schwerter bissen.)

Uber die skaldischen Strophen hinaus wird das Phidnomen der Tierkrieger im
Haralds pattr auch im Zusammenhang mit der Figur des Berserkers Berdlu-Kari
erwdhnt.

Die erzdhlte Episode in der Flateyjarbok entspricht wortwortlich dem Text der
Heimskringla:

Eftir pat kom Berdlukare til Rognualldz jalls med langskip alskipat og foru badir nordr a
Meere. tok Rognualldr skip pau er att hafde Uemundr konungur ok allt bat lausafe er hann fek.
Berdlukare for nordr j Prandheim a fund Haralldz konungs hann var besserkr mikill ok ge-
rdizst hans madr."*®

Da sich die Beschreibung der Berserker im Haralds pattr im Wesentlichen auf die
Uberlieferung der Heimskringla und der Fagrskinna stiitzt, liefert diese Erzihlung
keine neue, ausschlaggebende Information fiir die Untersuchung der Tierkrieger.

126 Haralds pattr harfagra, S. 574.

127 Die Schreibweise besserkir ist offensichtlich falsch.

128 Gudr scheint hier dem Namen der Walkiire zu entsprechen. In IED, S. 271 wird hlif mit “cover,
shelter, protection” iibersetzt.

129 Aus bita, ,,beiflen”.

130 Haralds pattr harfagra, S. 573. S. oben die Ubersetzung des entsprechenden Absatzes aus der
Heimskringla.
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C Das Haraldskvadi und die Tierkrieger: der Wert der
Uberlieferung

Weniger als zehn Werke im gesamten Repertoire der altnordischen Dichtung erwdh-
nen die Berserker.”®! Innerhalb dieser Uberlieferung haben die Strophen 8, 20 und
21 des Haraldskvaeoi eine aufiergewOhnliche Bedeutung: Sie verbinden das Motiv
der Tierkrieger mit einem konkreten Zeitraum der nordischen Geschichte, der der
Herrschaft Kénig Harald Schonhaars entspricht. Laut der mittelalterlichen Tradition
wurden die drei Strophen von Skalden gedichtet, die aus dem Umbkreis des norwegi-
schen Herrschers stammten. Die meisten Philologen stellen die Echtheit dieser
Uberlieferung nicht in Frage und sprechen diesen wenigen Versen einen hervorra-
genden historischen Wert zu. Ein einziger Wissenschaftler, Klaus von See, wider-
spricht dieser Interpretation: In seinen Augen liefern die skaldischen Strophen
keine glaubwiirdige Information iiber das Phdnomen der Tierkrieger. Die Untersu-
chung der alten Quellen fiihrt jedoch dazu, eine sehr viel differenziertere Sichtweise
anzunehmen.

Auf den ersten Blick scheint Klaus von See jedoch einem vollkommen legitimen
kritischen Ansatz zu folgen: Der Text des Haraldskvadi, der im 19. Jahrhundert re-
konstruiert wurde, vereint Fragmente, die die mittelalterliche Tradition nie verbun-
den hat. Der deutsche Philologe nimmt jedoch keinerlei Abstand zum willkiirlichen
Vorgehen seiner Vorgdnger. In seinen ,,Studien zum Haraldskvaedi“ 16st auch er
sich vom Erbe der handschriftlichen Quellen, indem er sich darauf beschriankt, die
Datierung des Gedichts anzufechten, ohne die von Unger und Munch vorgeschla-
gene Zusammensetzung radikal zu verdndern. Klaus von See spricht dem Skalden
borbjorn hornklofi immer die ersten sechs Strophen des ,,Rabenfragments”, die
fiinf Strophen des ,,Hafrsfjordfragments“ und die Halbstrophe aus Snorris Skdldska-
parmadl zu, die er als zusammengehorig ansieht.

Die letzten elf Strophen des Haraldskvaedi halt Klaus von See wiederum fiir ein
apokryphes Erzeugnis des 12. Jahrhunderts. Dieser Interpretation zufolge sind die
Strophen 20 und 21 als eine schlechte Paraphrase von Strophe 8 zu betrachten; sie
tragen keine ndheren, verldsslichen Angaben zum Motiv der Berserker bei. Klaus
von See bezeichnet ,,die ganze Partie Str. 20/21¢ als ,,besonders nichtssagend*.’>?

Diese Analyse des Gedichts erscheint insofern fragwiirdig, als sie die hand-
schriftliche Tradition nicht beachtet. Es empfiehlt sich im Gegenteil, sich auf die
Uberlieferung der Quellen zu berufen, ohne sich von den Rekonstruktionen des
19. Jahrhunderts beeinflussen zu lassen.

Die mittelalterlichen Texte stellen das ,,Rabenfragment” und das ,,Hafrsfjordfrag-
ment“ stets als unterschiedliche Werke dar. In Hinblick auf die Ubereinstimmung der

131 Finnur Jénsson 1931, S. 45; von See 1961a, S. 129 ff.
132 Vgl. von See 1961a, S. 102.
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Quellen scheinen die Argumente, die seit Unger und Munch vorgebracht worden
sind, um die beiden Texte zu vereinen, relativ schwach. Die GemeinsamKkeiten zwi-
schen den beiden Fragmenten (Bezug auf dhnliche Themen, Verwendung eines iden-
tischen Metrums, die Formulierung Heyroir pu) liefern zu unsichere Hinweise, um
sich ohne weiteres von der Meinung der alten Verfasser, die die beiden Fragmente
nie zu einem Gedicht zusammengefiigt haben, freimachen zu kénnen.

Diese Feststellung bezieht sich a fortiori auf die vier Verse der Strophe 12, die in
der Snorra-Edda vollkommen isoliert sind.

Mehrere Philologen, zu denen iibrigens auch Klaus von See gehort, streichen
auch die Strophen 13 und 14, die der Hochzeit K6nig Haraldrs mit der ddnischen
Prinzessin Ragnhildr gewidmet sind: Der Ton dieses Abschnitts kontrastiert in der
Tat den heroischen Charakter der anderen Strophen. Die These von einer etappen-
weisen Entstehung erlaubt es zweifellos, den Mangel an Einheit in dem Gedicht zu
erkldren,' sie findet jedoch keine Bestitigung in den Handschriften.

Allein Snorri Sturluson scheint eine direkte Verbindung zwischen dem ,,Hafrsf-
jordfragment® und dem ,,Rabenfragment®, aus dem er nur eine Strophe zitiert, herzu-
stellen: Ohne die beiden Gedichtfragmente ausdriicklich als Teile eines einzigen
Werkes zu bezeichnen, spricht der Verfasser der Heimskringla ihre Entstehung dem-
selben Skalden (P6rbjorn hornklofi) zu. Dieser Meinung wird jedoch von drei Quellen
widersprochen, von denen eine iibrigens von Snorri selbst stammt: Gylfaginning,
Fagrskinna®™* und Flateyjarbok.

Aus all diesen Griinden scheint es angebracht, von einer Existenz zweier unab-
hingiger Gedichte auszugehen, die von Poérbjorn oder seinem Zeitgenossen Pjodolfr
verfasst wurden."® Diese Texte iiberliefern ein einheitliches Bild von den Tierkrie-
gern im Norwegen des 9. Jahrhunderts.

Entgegen der Interpretation, die auf den handschriftlichen Belegen basiert, beru-
hen die Argumente Klaus von Sees auf meist subjektiven Beurteilungen, besonders
wenn der Philologe eindringlich den Stil der letzten Strophen des Haraldskvaedi her-
absetzt. Die Vergleichskriterien, die er heranzieht, erweisen sich als tendenzis.>°
Sie basieren auf einer neuen Ausrichtung des Texts, die nie mit dem Inhalt der Quel-
len iibereinstimmt. Einige Erkenntnisse erweisen sich als falsch. Eines der von Klaus
von See gewahlten Beispiele soll an dieser Stelle ndher untersucht werden: Der Name

133 Vgl. de Vries 1999, S. 136-140.

134 Fiir den Verfasser der Fagrskinna ist eine Verwechslung zwischen den beiden Skalden ausge-
schlossen: Anschlieend an die dem Skalden Pj6do6lfr 6r Hvini zugeschriebenen fiinf Strophen des
,Hafrsfjordfragments“ zitiert er im Zusammenhang mit derselben Schlacht drei Strophen, die zur
Glymdrapa Porbjorn hornklofis gehoren. In der Heimskringla und der Flateyjarbok werden diese
Strophen allerdings mit Bezug auf andere siegreiche Kampfe Haraldrs gegen Kleinkénige Westnor-
wegens zitiert (vgl. der Kommentar von Edith Marold in Skaldic Poetry, 1. 1, Part 1, S. 82).

135 Der Name des Skalden Audun soll gestrichen werden, da er nur isoliert in der jiingsten Quelle
(Flateyjarbok) erwdhnt wird.

136 Vgl. von See 1961a, S. 101f.
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Konig Haraldrs, der im ersten Teil des Haraldskvaedi oft durch eine Metapher ersetzt
wird, taucht in den elf letzten Strophen fiinfmal auf. Anscheinend widerspricht der
wiederholte Gebrauch des Namens der Virtuositat zu Beginn des Werks. Die Lektiire
der Handschrift erlaubt es jedoch, ein anderes Bild zu zeichnen: Der Name ,,Haraldr
erscheint in einer der beiden Strophen {iber die konigliche Hochzeit (Strophe 13); er
wird sechsmal im ,,Rabenfragment“ verwendet (Strophen 1, 4, 16, 18, 19 und 22 des
Haraldskvaedi), kommt aber nie im ,,Hafrsfjordfragment* vor.

Klaus von See unterstreicht auch den repetitiven Charakter bestimmter Formu-
lierungen, die teils in den ersten zwdlf, teils in den letzten elf Strophen des Ha-
raldskvaedi benutzt werden. Aus dieser Perspektive wirkt das Ende des Gedichts wie
eine untergeordnete Imitation, die spater dem ersten und alteren Teil hinzugefiigt
wurde. Auch hier sind die vorgeschlagenen Indizien kaum hilfreich: Der Ausdruck
konungr en kynstori erscheint in Strophe 7 ebenso wie in Strophe 14, aber die mittel-
alterlichen Quellen verbinden letztere Strophe nie mit anderen Fragmenten. Weiter-
hin erscheinen die Ahnlichkeiten, die Klaus von See zwischen den verschiedenen
Stellen entdeckt zu haben glaubt, sehr diirftig (eine Parallele zwischen dem Aus-
druck odda ipréttir™ in Strophe 1 und dem Kompositum ipréttirmenn'® in Strophe
15; Gebrauch des Verbes rdda in den Strophen 5 und 19, des Substantivs veeni in
den Strophen 9 und 17, des Partizips grafinn in den Strophen 7 und 19). Neben dem
Ausdruck konungr enn kynstori gibt Klaus von See iibrigens kein weiteres Beispiel
fiir eine wortliche Wiederholung in dem Gedicht. Es muss festgestellt werden, dass
die Begriffe vaeni und grafinn in den Handschriften in verschiedenen Fragmenten
wieder auftauchen. Dasselbe trifft natiirlich auch auf die Appellative berserkir und
ulfhednar zu. Wir konnen uns daher nicht der Meinung Klaus von Sees anschlief3en,
der die Strophen 20 und 21 als Glossen ohne Bedeutung interpretiert, die von den
letzten Versen der Strophe 8 inspiriert wurden.

In den Augen des deutschen Wissenschaftlers macht die Formulierung Ulfhed-
nar peir heita, die im Zusammenhang mit den berserkir zu Beginn der Strophe 21
verwendet wird, den Eindruck, ,ein hintendrein hinkender, schulmeisterlicher
Kommentar zu Str. 8 . . .“ zu sein."””

Die Meinung Klaus von Sees beruht deutlich auf einer sehr eng begrenzten In-
terpretation des Begriffs berserkr, den er allein auf seine etymologische Bedeutung
(*ber-serkr = ,Barenhemd*) zuriickfiihrt. Diese Herangehensweise ist nicht zufrie-
denstellend, wie bereits deutlich gezeigt wurde. In der altnordischen Tradition be-

137 Wortlich: ,Leistungen der Waffenspitze“. Im Kontext des Haraldskveedi bezeichnet diese Meta-
pher die Heldentaten des Kénigs von Norwegen.

138 Das Wort kann in diesem Kontext als ,,Kdmpen*“, , Elitekrieger” iibersetzt werden. Die wortliche
Bedeutung von ipréttamadr bezeichnet einen erfahrenen, talentierten Mann, der mehrere kiinstleri-
sche und athletische Disziplinen (an. iprétt, ,accomplishement, ,art“, ,skill“, vgl. IED, S. 320)
meistert.

139 Vgl. von See 1961a, S. 102.
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zeichnet der Gattungsname berserkr generell einen ,,wilden®“ Krieger ohne Bezug
auf eine bestimmte Kleidung; diese iibliche Deutung iiberwiegt bei Weitem die ur-
spriingliche Bedeutung des Worts, die scheinbar relativ friith verschwunden ist —
zur selben Zeit, als die Wurzel *ber- durch die Form bjorn ersetzt wurde, vermutlich
wihrend der spaturnordischen Periode (ca. 500-800).

Die Substantive iilfhednar und berserkir konnen also ohne Widerspruch fiir
dieselben Personen benutzt werden: Der Begriff iilf-hedinn (,,Wolfskittel“) erinnert
deutlich an einen Mann, der mit einem Wolfsfell bekleidet ist. Diese Sitte ist dazu
seit alter Zeit in der germanischen Welt belegt (vgl. die Matrizen von Torslunda,
die Schwertscheide von Gutenstein, das Bronzefragment von Obrigheim oder das
Pressblechmodel von Fen Drayton). Die Wutanfille, die den Berserkern in den Is-
landersagas oft zugesprochen werden und deren Beschreibung auf alte Glaubens-
vorstellungen beziiglich ,realer oder ,psychischer” Verwandlungsfahigkeiten
hinweist (vgl. die Worter oder Ausdriicke hammramr, eigi einhamr, hamask, skipta
homum etc.), ebenso wie die Werwolfsziige, die mit beriihmten Tierkriegern ver-
bunden sind (vgl. Kveld-Ulfr aus der Egils saga), lassen es zu, die Aussage des
Verfassers des ,,Rabenfragments®, der die Ulfhednar als berserkir bezeichnet, als
Ausdruck einer authentischen Uberlieferung zu bewerten. Der Name der iilfhed-
nar**® bezieht sich zweifellos auf die Bekleidung, die von bestimmten Berserkern
getragen wird, ebenso wie auf die Fahigkeit dieser Krieger, sich wie wilde Tiere zu
verhalten (vgl. die Schreie und das Geheul, die im ,Hafrsfjordfragment“ erwdhnt
werden).

Schliefllich miissen auch die beiden von Klaus von See vorgebrachten Argu-
mente widerlegt werden, die sich gegen die traditionelle Datierung des ,,Rabenfrag-
ments“ richten: die Erweiterung des urspriinglichen , Hafrfjordfragments® durch
spater entstandene Strophen sowie die Existenz von méglichen Anachronismen.

Klaus von See zufolge sind die letzten Strophen des Haraldskvaedi in mehreren
Riickgriffen von einem Text inspiriert, der unter dem Namen Atlamal bekannt ist.
Dieses Gedicht, das im Codex Regius iiberliefert ist, gehort zu den jiingsten Werken
der Lieder-Edda: Es wurde zweifellos nicht vor dem 12. Jahrhundert — vielleicht auf
Grénland — verfasst.'*!

140 Es handelt sich natiirlich um den Gattungsnamen tlfhedinn, und nicht um eine Pluralform des
Vornamens Ulfhedinn, den der Dichter basierend auf dem Model von einigen Namen mythischer
Dynastien aus der altnordischen Tradition (vgl. die Yifingar, die Hjadningar oder die Volsungar) er-
schaffen hitte. Der Plural Ulfhednar ist in keiner Quelle als Geschwistername oder Geschlechts-
name bekannt: Das Wort tiifhednar, das in der Grettis saga, Kap. I (Gudni Jénsson (Hg.) 1936: peir
véru kalladir ulfhédnar) oder in der Vatnsdeela saga, Kap. IX (peir berserkir er tlfhédnar véru kal-
ladir) verwendet wird, entspricht ebenfalls dem Plural des Appellativs; diese Texte werden in der
Beschreibung des Ablaufs des Kampfes direkt vom ,,Hafrsfjordfragment“ beeinflusst (s. u. Kap. IV).
Der Satz peir berserkir er tilfhédnar véru kalladir kann zweifellos mit der Formulierung Ulfhednar
Deir heita aus dem ,,Rabenfragment“ verglichen werden.

141 Vgl. Finch 1993.
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Tatsachlich haben Skandinavisten schon vor langer Zeit die Verwendung von
einigen dhnlichen Redewendungen in den beiden Gedichten bemerkt (vgl. z. B. Ha-
raldskveedi, Str. 17 und Atlamal, Str. 37). Erlaubt es diese Feststellung jedoch, von
einer spateren Entstehung der letzten Strophen des Haraldskvaedi auszugehen,
wahrend die Atlamal als ein dlteres Werk zu betrachten waren?

Das Haraldskvaedi beschreibt in eindrucksvoller Weise die Kampfeslust der nor-
wegischen Krieger. Die Gefahrten des Konigs, die darauf brennen, die feindlichen
Schiffe anzugreifen, stiirzen sich voll Eifer in die Schlacht und rudern so heftig,
dass sie nicht davor zuriickschrecken, ihr eigenes Boot zu beschadigen:

ba eru beir reifir,
es vitu romu veeni,
orvir upp at hlaupa
ok arar at sveigja,
homlur at brj6ta
en hai at slita;
rikuliga hygg ek pa vorru peysa
at visa radi.'*?

(Dann sind sie heiterer Stimmung,
wenn sie den Kampf in Aussicht haben,
bereit aufzuspringen
und die Ruder zu biegen,
die Ruderbédnder abzureifien
und die Ruderklampen zu zerreif3en.
Sie beschleunigen - denke ich — gewaltig die Ruderschlage
auf Gebot des Herrschers.)

In den Atlamal bewirkt das Ungestiim der Gefdahrten von Gunnarr und Hogni, die
mit fester Entschlossenheit in das Land Atlis rudern, genau denselben Effekt: hom-
lor slitnodo, hdir brotnodo (Str. 37). Die beiden Gedichte beschreiben also dhnliche

142 Haraldskveedi 17 (diese Strophe entspricht der Strophe 9 des ,,Rabenfragments*), Skaldic Poe-
try, 1. 1, Part 1, S. 111. Einige Philologen, die auf die iibliche Bedeutung der islandischen Worter har
(,Dolle, Ruderklampe“ — ein Holzstiick, welches auf dem Dollbord eines Schiffes befestigt ist und
als Stiitzlager fiir die Ruder dient) und hamla (,Ruderband“) hinweisen, haben vorgeschlagen, die
Reihenfolge der Verben — wie sie in den Manuskripten der Fagrskinna vorkommt — zu verdandern:
Finnur Jénsson verbindet (Skj. B:1, S. 24) hamla mit slita (,schneiden, zerreissen®) und hdr mit
brjéta (,,brechen*). Diese Korrektur basiert natiirlich auf einem Vergleich mit den Atlamal (Str. 37,
5f.: hgmlor slitnodo, hdir brotnodo). In seinem Kommentar zum Haraldskvaedi empfiehlt Jon Helga-
son (1946, S. 138, Anm. 9) jedoch, die urspriingliche Form des Texts beizubehalten, da das Wort
hamla in Norwegen die gesamte Einrichtung zur Befestigung der Ruder bezeichnen haben konnte
(vgl. an. keipr) — was moglicherweise auf einen archaischen Brauch verweist. Wenn der Verfasser
der Atlamal die Formulierung homlur at brjéta / en hdi at slita dem é&lteren ,,Rabenfragment“ ent-
lehnt hitte, dann hatte er logischerweise die Reihenfolge der Worter dndern miissen, weil sich der
Begriff hamla in seinen Augen auf das Riemenband bezog. Zur altnordischen Terminologie des Ru-
derns, vgl. Sandstrém 2015.
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Situationen: In beiden Fillen legt sich die Schiffshesatzung mit einer solchen Ener-
gie in die Riemen, dass die Dolle des Schiffs bricht und die Ruderbander reifien
(aisl. har, PL. hdir, ,,Dolle“, ,Ruderklampe*; aisl. hamla, Pl. homlur, ,Ruderbiander®,
»Ruderstroppe®). Diese altnordischen Verse werden oft mit einer beriihmten Epi-
sode im Nibelungenlied verglichen (Str. 1564): Bei der Uberquerung der Donau zer-
splittern die Ruder auch in den Handen des Helden Hagen.

Die Atlamal und das Nibelungenlied beziehen sich auf dieselbe epische Tradition,
die die Geschichte der Rache Kriemhilds (Gudriin in der nordischen Uberlieferung)
beschreibt. Die Verwandtschaft zwischen den beiden Werken wird nicht zuletzt
durch die gemeinsame Erwdhnung von beriihmten Sagengestalten wie z. B. Hagen
und seinem skandinavischen Pendant Hogni deutlich. Zweifellos entstammen man-
che Sagenmotive und stilistische Figuren, die in den Atlamal sowie in anderen Wer-
ken der altnordischen Literatur erscheinen, dem Erbe der kontinentalgermanischen
Dichtung. Dennoch lasst sich nicht zweifelsfrei feststellen, ob die Atlamal spéter als
das Nibelungenlied, das um 1200 verfasst wurde, entstanden sind. Das Vorkommen
von dhnlichen poetischen Bildern in beiden Texten setzt keine direkte Entlehnung
aus der mittelhochdeutschen Quelle durch den Verfasser der Atlamal voraus, son-
dern ist am besten dadurch zu erkldaren, dass diese Werke Bezug auf eine gemein-
same Uberlieferung nehmen. Die Ubereinstimmungen zwischen den Versen der
Atlamal (homlur slitnudu, hdir brotnudu) und des Haraldskvaedi (homlur at brjota en
hdi at slita), die sich auf unterschiedliche narrative Kontexte beziehen, weisen hinge-
gen auf eine bewusste wortliche Nachahmung eines der beiden Gedichte durch den
Verfasser des anderen hin.

Auf der Grundlage einer vergleichenden Untersuchung des Wortschatzes der
betroffenen Stellen versucht Klaus von See, die Reihenfolge der Entstehung beider
altnordischen Texte ndher zu bestimmen.

Klaus von See interpretiert die Strophe 37 der Atlamal im Lichte des tragischen
Schicksals von Gunnarr und Hogni: Dieser Deutung zufolge zerstort die Besatzung
wissentlich ihr Schiff, um jede Méglichkeit der Riickkehr zunichtezumachen. Hagen
vollfiihrt ndmlich diese Geste im Nibelungenlied. Im Umkehrschluss erlaubt der
Kontext des Haraldskvaedi es nicht, den Kriegern von Kénig Haraldr, die zum Sieg
rudern, dieselben Intentionen zuzusprechen. Wenn man dieser Meinung folgt, so
scheinen die Ausdriicke homlur at slita und en hdi at brjoéta nicht mit dem Rest des
Gedichts iibereinzustimmen. Folglich betrachtet Klaus von See diese Stelle als eine
hinzugefiigte Apokryphe, die von der spdteren eddischen Dichtung inspiriert
wurde.'*?

143 Klaus von See verwirft auch die von Felix Genzmer (1926, S. 124) formulierte These. Laut Genz-
mer habe der Skalde Pérbjorn hornklofi nicht nur das Haraldskveedi, sondern auch die Atlakvioa
gedichtet. Er habe aus kontinentalen literarischen Vorbildern, nach der er die Atlakvida verfasste,
die Szene mit dem Zerbrechen der Ruder entnommen und in das Haraldskvaedi eingefiihrt. Dafiir
habe er jedoch dieses Motiv in der Atlakvida nicht mehr benutzt, um eine Wiederholung zu vermei-
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Die Argumente, auf die er sich dabei stiitzt, weichen leider vom Wortlaut der
Atlamal ab: In der Strophe 37 des Gedichts ist nicht von einer absichtlichen Ver-
nichtung des Schiffs durch Gunnarr und Hogni die Rede; die Schiaden werden
schlicht durch die Kraft verursacht, mit der die wiitenden Krieger sich in die Riemen
legen: beysto bacfollom, brugduz heldr reidir.***

Gemadf3 der Strophe 1564 des Nibelungenlieds macht Hagen iibrigens dieselbe
Erfahrung, als die Riemen in seinen Handen zerbrechen. Am Ende der Flussiiber-
fahrt zerstort der Gefolgsmann Gunters zwar das Schiff, um jede Flucht unmoglich
zu machen, aber dies erfolgt erst im spateren Verlauf des Gedichts (Str. 1581).

In der Tat findet die Szene der ,,zerbrochenen Ruderklampen* sowohl im Kon-
text des Haraldskvaedi (ndmlich im ,,Rabenfragment®) als auch im Kontext der Atla-
mal ihren Platz; Sie entspricht in beiden Texten der Beschreibung derselben
kriegerischen Tugenden: Von heftiger Kampfeslust besessen stiirzen sich die Man-
ner Konig Haraldrs genauso wie die Gefdhrten Gunnarrs mit solcher Gewalt in den
Kampf,'* dass sie auf den Zustand ihrer Schiffe keine Riicksicht mehr nehmen kon-
nen. Demnach ist es iiberhaupt nicht notwendig, von einer Entlehnung bei den At-
lamal auszugehen, um diese Stelle des Haraldskvaedi zu erkldaren. Andererseits
scheint es viel wahrscheinlicher, dass der Verfasser des eddischen Gedichts die Re-
dewendungen homlur slitnudu und hdir brotnudu aus dem alten skaldischen Reper-

den. Zu einem spateren Zeitpunkt habe der Verfasser der Atlamadl, der ein guter Kenner von bérb-
jorn hornklofis Werk gewesen sein soll, das Bild der ,zerbrochenen Ruderklampen® neu in den
Kontext des epischen Zyklus um Atli eingebaut. Die von Genzmer entwickelte Hypothese beruht auf
sehr umstrittenen Annahmen und vermag daher nicht zu {iberzeugen. Zwar zeigen die Fragmente,
aus denen das Haraldskvaedi besteht, stilistische Ahnlichkeiten mit dem Text der Atlakvida. Diese
Werke sind wahrscheinlich zeitgendssisch. Jedoch gibt es keinen direkten Hinweis auf eine sichere
Verfasserschaft des Skalden Porbjorn. Der Ursprung der Atlakvida bleibt weiterhin unklar, da die
kontinentalen epischen Quellen, von denen dieses Gedicht wahrscheinlich inspiriert wurde, nicht
auf uns gekommen sind. Diese Bemerkung bezieht sich {ibrigens auf die meisten Stiicke, die zu den
Heldenliedern der alteren Edda gehoren.

144 Es wird jedoch hinzugefiigt, dass die Mannschaft das Schiff verldsst, ohne es am Ende der
Uberfahrt zu vertduen — was sowohl auf die Eile als auch auf den Schicksalstrotz der Krieger zu-
riickzufiihren sein kann: gerdot far festa, aor peir fra hyrfi.

145 Es handelt sich zweifellos um einen Topos, der mit der Beschreibung einer iibersteigerten
Kampferregung verbunden ist. Ein solches Verhalten ist nicht ohne Verbindung mit dem berserks-
gangr. Man vergleiche diese Zerstorungswut mit der sinnlosen Raserei, die in der Heidreks saga den
zwOlf Sohnen Arngrimrs (Arngrimssynir) — alle Tierkrieger — zugesprochen wird: Pad var siduenia
Deirra, er peir voru med sinum monnum einum, ef peir fundu ad berserksgangur for ad peim, ad peir
foru a land vpp og brutust vid stora steina eda skoga. Pat hafdi peim ad voda ordid, ad peir hofdu
drepid menn sina og hrodid skip sin, pa er berserkzgangur kom ad peim (Heidreks saga [Jon Helgason
(Hg.) 1924], S. 94) (,,Wenn sie mit ihren Médnnern alleine waren, so pflegten sie, wenn die Berserker-
wut sie iiberkam, an Land zu gehen und auf grofle Steine oder Baume loszugehen. Das ist ihnen
zum Ungliick geworden, dass sie ihre eigenen Mdnner getotet hatten und ihre Schiffe gepliindert
hatten, als die Berserkerwut sie {iberfiel“).
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toire entnommen hat, um dieses Motiv im Zusammenhang mit der Geschichte von
Gunnarr und Hogni zu verwenden. Diese Szene wird im Nibelungenlied mit anderen
Worten beschrieben, was die Urspriinglichkeit der altnordischen Formulierung zu
bestdtigen scheint.

Im Kontext des Haraldskvaedi kann der Gebrauch der Begriffe hamla und har im
Zusammenhang mit Kriegsschiffen, die mehrere Dutzend Manner tragen konnen,
allerdings als ein Archaismus bezeichnet werden. Die Verwendung von Ruderklam-
pen zur Befestigung der Ruder, die zu Beginn des 4. Jahrhunderts beim Nydam-
Schiff'*® und spiter noch beim Kvalsund-Schiff'*” aus dem spiten 7. Jahrhundert
belegt ist, 1ldsst sich in der Wikingerzeit nur noch bei kleineren Booten beobach-
ten.'® Auf den gréferen Schiffen sind die Ruder nicht mehr an den Dollen am Doll-
bord befestigt, sondern werden — wie bei den griechischen und rémischen Schiffen
— durch seitliche Offnungen gefiihrt, die hdborur (,Ruderlécher”) genannt werden
(vgl. die Schiffe von Oseberg und Gokstad, die in das 9. Jahrhundert datieren).'*’
Deswegen sollte der Ausdruck homlur brjéta en hdi slita aller Wahrscheinlichkeit
nach im Kontext des Skaldengedichts nicht wortlich genommen werden: Es handelt
sich um eine alte poetische Redewendung, die das Rudern mit {ibertriebenem Eifer
auf bildhafte Weise beschreibt. Es gibt daher keinen Grund, die Authentizitat dieser
Stelle in Frage zu stellen, wie es Klaus von See mdchte.

Die weiteren Ahnlichkeiten, die der Philologe zwischen den Atlamdl und dem
Haraldskvaedi entdeckt zu haben glaubt, liefern keine zwingenden Argumente, um
die traditionelle Datierung des ,Rabenfragments* anzufechten.” Die Verwendung
des Ausdrucks emjudu tlfar (Atlamal, Str. 24) bestitigt im Gegenteil den Einfluss,
den das Skaldengedicht auf den Verfasser der Atlamdl ausgeiibt hat. Tatsdchlich
scheint dieser Vers direkt von der Strophe des ,,Hafrsfjordfragments* inspiriert wor-
den zu sein, in der die Tierkrieger erwdhnt werden und deren Authentizitat niemals
angezweifelt wurde: emjudu tlfhednar.

Dariiber hinaus weist Klaus von See auf die Verwendung des Ausdrucks malmr
hiinlenzkr (,hunnlindisches Metall“, Haraldskvaedi, Str. 16) in der zweiten Hilfte
des Haraldskvaedi hin, der auf die Uberlieferung der kontinentalgermanischen Hel-

146 Jankuhn 1987.

147 Das Schiff von Kvalsund ist 18 m lang und wurde von 20 Mann gerudert. Vgl. Shetelig / Johann-
essen 1929; Christensen 2001.

148 Vgl. Crumlin-Pedersen 1997, S. 125-130.

149 Vgl. Falk 1912, S. 71; Durand 1996, S. 26 und 35. Judith Jesch 2001, S. 155 iibersetzt ihrerseits
har mit oarport, ,Ruderpforte“. Zu den Begriffen hdar und hamla vgl. u. a. Falk 1912, S. 70f.; Kuhn
1991, S. 70; Jesch 2001, S. 156f. (J. Jesch weist darauf hin, dass hamla in mittelalterlicher Zeit auch
eine Einheit im Rahmen der Leidangsordnung bezeichnete).

150 Dabei handelt es sich nicht zuletzt um die Redewendung drygja heimsku (Haraldskvaedi, Str. 23
und Atlamal, Str. 86) und das Wort man, das sowohl in den Atlamal, Str. 70, als auch im Haraldsk-
vaedi, Str. 16, in der Bedeutung von ,,Dienerin®, ,,Sklavin®“ verwendet wird.
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densage anzuspielen scheint.”® Das Adjektiv hiinlenzkr, das in den Hamdismdl
auch vorkommt, nimmt Bezug auf den Namen der Hunnen (Hiinar), der in der alt-
nordischen Dichtung — insbesondere im eddischen Atli-Zyklus, zum Beispiel in der
Atlakvida — mehrmals erwdhnt wird. Sowohl die Atlakvida als auch die Hamdismal
gehoren zu den dlteren Eddaliedern, die vermutlich am Ende des 9. Jahrhunderts
entstanden sind. Einige Forscher haben die Atlakvida iibrigens dem Skalden Porb-
jorn hornklofi zugeschrieben.’”? Das Vorkommen des Wortes hiinlenzkr in einem
Werk, das diesem Dichter zugesprochen wird, sollte daher nicht {iberraschen und
darf nicht als Beweis fiir eine spatere Interpolation interpretiert werden, wie von
See glauben mochte.

Noch zwei weitere Begriffe erweckten den Verdacht Klaus von Sees beziiglich
des Alters des Haraldskveedi: austraenn (,,ostlindisch) in Strophe 16 und leikari
(,Gaukler, Spielmann*) in Strophe 22.

Von See deutet das Adjektiv austraenn als einen Hinweis auf das Volk der Wen-
den, das an der Kiiste des Baltikums beheimatet war und — dem deutschen Philolo-
gen zufolge — erst ab dem 10. Jahrhundert ,,in den Gesichtskreis der Norweger*
getreten ist.

Auf der Grundlage dieser Annahme besteht aber kein zwingender Grund, die
Anwesenbheit einer Gruppe von weiblichen Sklaven (vgl. das Substantiv n. man, auf
das sich das Attribut austraent bezieht) aus dieser Gegend auszuschlielen: Konig
Haraldr konnte sich zweifellos auch auf anderem Wege mit dieser Ressource versor-
gen als durch Pliinderung oder direkte Kolonisierung der betreffenden Regionen.'”

Was ist schliefdlich mit dem Gebrauch des Substantivs leikari? Aufler dieser ersten
Erwdhnung taucht der Begriff in der skaldischen Dichtung vor dem 12. Jahrhundert
nicht auf. Ist sein Vorkommen im Kontext des Haraldskvaedi also ein Anachronismus?
Betrachtet man die geringe Anzahl an Werken aus dem 9. Jahrhundert, die uns {iber-
liefert sind, so scheint es aus methodischen Griinden immer gefdhrlich, einen isolier-
ten Beleg als spateren, unauthentischen Zusatz zu bewerten und aus dem ,,Urtext“
auszusondern. Selbst wenn die grundsatzliche Méglichkeit einer solchen Interpolation
fiir die beiden letzten Strophen des ,,Rabenfragments“ beriicksichtigt wird, erlaubt

151 Der seltene Namen Holmrygir, der in Strophe 14 des Haraldskvaedi vorkommt, wird wohl auch
aus dem Bereich der Heldensage iibernommen sein (vgl. die Ulmerugi des Jordanes oder die Holm-
Ryge aus dem Widsith), wie Klaus von See unterstreicht. Dieser Name erscheint jedoch in einer der
beiden Strophen des Haraldskveedi, deren Zugehorigkeit zu dem Gedicht am umstrittensten ist.

152 Vgl. Genzmer 1926.

153 Es ist anzumerken, dass westnordische Seeleute die baltische Kiiste schon im Verlauf des
9. Jahrhunderts erforscht haben, wie es der Bericht von Wulfstan in der altenglischen Version von
Orosius bezeugt (Lebecq 1987). Die ethnische Herkunft Wulfstans ist ungeklért. Sein Name ist mog-
licherweise die anglisierte Form eines skandinavischen Namens (vgl. Mossé 1950, 2, S. 373,
Anm. 107; die altenglischen Texte der Reisen von Wulfstan und Ohthere erscheinen im 1. Bd. dieses
Werks, S. 223-230). Eine kommentierte Version der beiden Reisen findet sich in Lund 1984. Zur
Reise Wulfstans siehe auch Englert / Trakadas 2009.
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diese Hypothese dennoch nicht, die traditionelle Datierung der gesamten zweiten
Halfte dieses Gedichts in Frage zu stellen.

Trotz der hyperkritischen Bemerkungen Klaus von Sees sollen die Strophen 20
und 21 des Haraldskvaedi als ein zuldssiger Beleg gewertet werden, der zeitgenos-
sisch zu den beschriebenen Fakten ist.

Die Untersuchung der handschriftlichen Quellen des Haraldskvaedi bringt uns
zu folgenden Schlussfolgerungen: Das Gedicht besteht aus zwei unabhéngigen poe-
tischen Fragmenten, die gegen Ende des 9. Jahrhunderts verfasst wurden und die
uns auf sich ergdnzende Weise Auskunft {iber die Existenz von Tierkriegern im Nor-
wegen dieser Zeit erteilen. Die Zuweisung dieser Fragmente an diesen oder jenen
Skalden bleibt problematisch. Diese Frage hat ohnehin nur wenig Relevanz fiir die
Interpretation der Strophen, deren Datierung sich wiederum im Rahmen der Dis-
kussion um den Ursprung der Tradition der Berserker als entscheidend erweist.

Nach dem Zeugnis des ,,Rabenfragments“ beziehen sich die Begriffe berserkir
und ulfhednar auf dieselbe Kriegergruppe und nicht auf zwei verschiedene Katego-
rien, wie es das in diesem Punkt zweideutige ,,Hafrsfjordfragment“ vermuten lassen
konnte.

Es handelt sich offenbar um Elitekrieger, die zum engsten Kreis um Konig Ha-
raldr gehoren.

Neben dem Haraldskvaedi erscheint der Begriff berserkr mehrmals in der eddi-
schen und skaldischen Dichtung — meist in Werken, die nach der Wikingerzeit ent-
standen sind.

Im Zusammenhang mit dieser Studie besitzen diese Quellen nur einen begrenz-
ten historiographischen Wert. Sie sollen daher nur kurz vorgestellt werden, ohne
sich weiter mit der Textkritik aufzuhalten.

D Weitere eddische und skaldische Quellen

Uber das Haraldskvaedi hinaus hat Finnur Jénsson in seiner Ausgabe des Lexicon
poeticum™* sieben Referenzen zu Gedichtfragmenten, die das Appellativ berserkr
enthalten, aufgelistet:

— Strophe 24 des Hyndlulj6d

— Strophe 37 des Harbardlj6o

— eine Strophe der Qrvar-Odds saga'™®

- eine Strophe der Grims saga lodinkinna*>®

— eine Strophe der Grettis saga™’

154 Finnur Jénsson 1931, S. 45.

155 Qrvar-Odds saga (Boer (Hg.) 1892), S. 52; vgl. auch Orv. I11-2 (Skj. A:2, S. 290, B:2, S. 311).
156 Rafn (Hg.) 1829, S. 155; vgl. auch Skj. A:2, S. 288, B:2, S. 309.

157 Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 252 (vgl. auch Skj. A:2, S. 443, B:2, S. 474).
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- Strophe 18 der Islendingadrdpa™®
— eine Strophe, die Viga-Styrr™® in der Eyrbyggja saga*®® zugeschrieben wird.

Zu dieser Liste kdnnen drei Strophen aus der Qrvar-Odds saga hinzugefiigt werden,
von denen eine auch in der Heidreks saga erscheint.'®!

1 Inhalt der Strophen

Die eddischen Quellen und die Strophen der Qrvar-Odds saga
Zwei der von Finnur Jonsson zitierten Strophen sind Teil der eddischen Dichtung:
Hyndluljé0 und Harbardljoo.
Strophe 24 der Hyndlulj6d verweist auf die Sohne Arngrimrs (Arngrimssynir),
die in der altnordischen Tradition als schreckliche Tierkrieger beschrieben werden.
Das Motiv erscheint wieder in der Qrvar-Odds saga, in der die zwolf Arngrimssy-
nir auf der Insel Samsey von Oddr erschlagen werden. Drei Strophen beziehen sich
auf diese Heldentat; zwei werden vor dem Kampf rezitiert — eine von Hjalmarr,
Schwurbruder Oddrs, die andere von Oddr selbst;'®? die dritte Strophe steht am
Ende der Saga und gehort zur £vidrdpa, die Oddr kurz vor seinem Tod dichtet.'®®

Das Wort berserkir erscheint in einer vierten Strophe der Qrvar-Odds saga, die sich

jedoch nicht auf die Arngrimssynir bezieht: Wahrend eines Wortgefechts'®* zwi-

schen Oddr und den Kdmpen Sigurdr und Sjolfr rithmt sich Letzterer, eine Gruppe
von Tierkriegern besiegt zu haben.'®”

158 Skj. A:1, S. 558, B:1, S. 543.

159 Skj. A:1, S. 116, B:1, S. 111.

160 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 75.

161 Qrvar-Odds saga (Boer (Hg.) 1892), S. 54; vgl. auch Qrv. I1I-6 (Skj. A:2, S. 291, B2, S. 312); Qrvar-
0dds saga (Boer (Hg.) 1892), S. 80; vgl. auch Qrv. VII-9 (Skj. A:2, S. 299, B:2, S. 318); Qrvar-Odds
saga (Rafn (Hg.) 1829), S. 314; vgl. auch Qrvar-Odds saga (Boer (Hg.) 1888), S. 204; Qrv. IX-48 (Skj.
A:2, S. 314, B:2, S. 334). Die erste dieser drei Strophen erscheint ebenfalls in der Heidreks saga (Jon
Helgason (Hg.) 1924, S. 98; Rafn (Hg.) 1829, S. 423).

162 Qrv. I1I-2 und Qrv. I1I-6, wobei letztere die Antwort von Oddr auf eine Strophe von Hjalmarr
ist, die auch in der Heidreks saga vorkommt (vgl. Qrv. III-5, Skj. A:2, S. 291, B:2, S. 312) und von der
in den Handschriften unterschiedliche Varianten iiberliefert sind, in denen entweder das Wort ber-
serkir oder aber die Lesarten fostbrépr und fullhugar erscheinen; vgl. FSN 1, S. 423; Qrvar-Odds saga
(Boer (Hg.) 1888), S. 99.

163 Orv. IX-48 (Skj. A:2, S. 314, B:2, S. 334).

164 Zum traditionellen Spiel des mannjafnadr (,Mannervergleich*), das in der altnordischen Lite-
ratur oft belegt ist, vgl. u.a. de Vries 1970, 1, S. 505. Der Verfasser beschreibt den mannjafnadr im
Zusammenhang mit rituellen Praktiken wahrend der jol-Feierlichkeiten. Die Praktik dieser Wortge-
fechte beschréankt sich natiirlich nicht auf einen religiosen Kontext.

165 OQrv. VII-9 (Skj. A:2, S. 299, B:2, S. 318).
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In einer der Strophen, die Oddr vor der Schlacht auf der Insel Samsey rezitiert,
werden die Arngrimssynir als ,heulende” (grenjande) Krieger beschrieben'®®~ eine
aus der Uberlieferung des ,,Hafrsfjordfragments“ entnommene stereotype Redewen-
dung, die mit der Beschreibung des Verhaltens der Berserker in der altnordischen
Literatur assoziiert wird.

Die Strophe 37 des Harbardlj6o gehort ihrerseits in einen rein mythologischen
Kontext: Der seltsame Ausdruck brudur berserkja (,,Berserkerbriaute®), der hier dem
Gott Porr in den Mund gelegt wird, ist wahrscheinlich eine poetische Metapher fiir
die Riesinnen.®’

Als Harbard/Odinn dem Hammergott vorwirft, dass er sich nicht schiame, gegen
Frauen zu kampfen, erwidert Pérr, dass diese Wesen keine Weiber, sondern ,,W6lfin-
nen“ (vargynior) seien (Str. 39), die sein Boot zerstort und ihn mit einer Eisenkeule
(an. jarnlurkr) bedroht hitten. Die weiteren Heldentaten, die Porr im Hdrbardljéo fiir
sich beansprucht, betreffen {ibrigens explizit Riesen.

Die skaldischen Strophen

Die weiteren von Finnur Jénsson genannten Dichtungen, in denen Berserker er-
wahnt werden, haben fiir die Untersuchung der geschichtlichen Entwicklung der
Tradition der Tierkrieger wenig Relevanz.

Im Gegensatz zu den im Haraldskvaedi beschriebenen Tierkriegern haben die
Gruppen aus zwolf Berserkern, die von Grimr lodinkinna oder Grettir bekdmpft wer-
den, genauso wie der vom Skalden Pérleifr erschlagene Berserker, der in der Islen-
dingadrapa erwahnt wird,'®® kaum historische Relevanz.

Die Episode iiber die beiden von Viga-Styrr besiegten Berserker in der Eyrbyggja
saga scheint auf einer vertrauenswiirdigeren Tradition zu beruhen.'®® Wenn auch
die von Styrr zu diesem Anlass verfasste Strophe keine genauere Information zu
den Tierkriegern enthilt, so befinden sich im Text der Eyrbyggja saga doch ndhere
Auskiinfte zur Herkunft und zum Status der beiden Berserker: Es handelt sich um
zwei Briider, Halli und Leiknir, die der Gefolgschaft des schwedischen Konigs Eirikr
inn sigrseeli angehorten, bevor sie in den Dienst des Ladejarls Hakon Sigurdarson
eintraten, der sie seinem isldandischen Gefolgsmann Vermundr als Geschenk gab —
was von den zwei Tierkriegern als eine klare Erniedrigung empfunden wird.
Schliefllich bietet Vermundr die Berserker seinem Bruder Styrr an, der sie beseitigt,
nachdem Halli sein Auge auf Asdis, die Tochter von Styrr, geworfen hat.'”®

166 Vgl. Qrvar-Odds saga (Boer (Hg.) 1892), S. 53 und Heidreks saga (Rafn (Hg.) 1829), S. 422.
167 Vgl. die Notiz von Andreas Heusler in Genzmer (Ubers.) 1932, S. 68.

168 Zur Episode der Ermordung des Berserkers Klaufi vgl. Svarfdaela saga, Kap. XVIIIL.

169 Vgl. Niedner 1920, S. 69f.

170 Eyrbyggja saga (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935), S. 61-64 und 70-75.
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2 Datierung der Strophen

Sind die Verse, die Viga-Styrr zugesprochen werden, authentisch? Es gibt keine
zwingenden Argumente, die gegen eine mogliche Entstehung dieser Strophe am
Ende des 10. Jahrhunderts sprechen, wie von Klaus von See vorgeschlagen.'”!

Zwar ist eine gewisse Vorsicht geboten, da die Eyrbyggja saga, in der diese Stro-
phe enthalten ist, aller Wahrscheinlichkeit nach in die Mitte des 13. Jahrhunderts
datiert.'”? Dennoch kann der Episode, auf die sich die Strophe Viga-Styrrs bezieht,
eine gewisse Glaubwiirdigkeit beigemessen werden: Die lokale isldndische Topo-
graphie selbst hat die Erinnerung an dieses Ereignis bewahrt. Es gibt keine Hin-
weise darauf, dass es sich dabei um eine erdichtete Geschichte ohne Grundlagen in
der Uberlieferung handelt.

Die skaldischen Strophen, die wiederum in der Qrvar-Odds saga,'” der Grims saga
lodinkinna'* und der Grettis saga'” iiberliefert sind, sind offensichtlich jiinger. Sie er-
scheinen in Werken, die gegen Ende des 13. Jahrhunderts oder zu Beginn des 14. Jahr-
hunderts verfasst wurden, und schopfen inhaltlich rein aus Sageniiberlieferungen.”®

Uber die Datierung der Islendingadrdpa, die dem Skalden Haukr Valdisarson
zugeschrieben wird, sind sich Philologen uneinig. Es ldsst sich jedoch mit hinrei-
chender Sicherheit nachweisen, dass dieses Werk nicht friiher als im 12. Jahrhundert
entstanden sein kann."”” Dasselbe gilt wahrscheinlich auch fiir das Hyndlulj6d."”®

Die Datierung des Harbardljéo ist genauso umstritten: Mehrere Forscher befiir-
worten die These einer frithen Entstehung im 10. Jahrhundert;"”® andere, wie Klaus
von See, sprechen sich fiir eine spitere Datierung auf das 12. Jahrhundert aus.®° Im
Rahmen der vorliegenden Studie wird auf diese komplexe Frage nicht ndher einge-
gangen. Ubrigens gehért die Verwendung des Wortes berserkr in dem eddischen

171 Vgl. von See 1961b, S. 130. von See unterstreicht die Verwendung von zwei skaldischen Meta-
phern in dieser Strophe, deren Verwendung in der altnordischen Dichtung vor dem 13. Jahrhundert
nicht belegt ist. Diese Argumentation vermag nicht vollig zu iiberzeugen, da viele skaldischen Ge-
dichte verloren gegangen sind; dariiber hinaus ist die Wiederverwendung von alten und traditio-
nellen Formulierungen in neueren Gedichten nicht selten.

172 Vgl. McCreesh 1993; Perkins 1994.

173 Vgl. Kroesen 1993; van Nahl 2001.

174 Vgl. Jorgensen 1993.

175 Vgl. Cook 1993; Beck 1999.

176 Einige Strophen sind moglicherweise dlter als der Prosatext, in den sie eingebettet sind. Dies
scheint fiir einige Strophen der Qrvar-Odds saga der Fall zu sein, die gegen Ende des 12. Jahrhun-
derts verfasst wurden (vgl. Heusler / Ranisch (Hg.) 1903, S. XLIV und XLVII). Dennoch handelt es
sich auf jeden Fall um Fragmente, die nach der Wikingerzeit entstanden sind.

177 Vgl. Bjarni Einarsson 1993 c.

178 Vgl. Gurevitch 1993; Zernack 2000.

179 Vgl. Bax / Padmos 1993, S. 268f.

180 Vgl. von See 1961b, S. 130f.
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Gedicht zu einer metaphorischen Redewendung, die sich auf einen rein mythologi-
schen Kontext bezieht.

Mit Ausnahme des Haraldskvaedi liefert das gesamte Korpus der altnordischen
Dichtung also nur geringfiigige Informationen {iber die Tradition der Tierkrieger.
Die hyperkritischen Schlussfolgerungen, die von Klaus von See aus einer spaten
Datierung aller unterschiedlichen eddischen und skaldischen Werke, in denen das
Wort berserkr vorkommt, gezogen werden, vermégen dennoch nicht zu iiberzeugen:
Der Begriff berserkr ist keine ,Erfindung® des Skalden Porbjorn hornklofi, der in
der skaldischen Dichtung von Beginn des 12. Jahrhunderts an wieder benutzt wor-
den ist, sondern ein alter Gattungsname, dessen Entstehungszeitpunkt wahrschein-
lich noch vor der Wikingerzeit liegt.

Das ,Hafrsfjordfragment“ und das ,,Rabenfragment® stellen fiir die Untersu-
chung der Tradition der altnordischen Tierkrieger Primérquellen dar, deren Uberlie-
ferung in die spatere islandische Prosaliteratur {ibernommen und - basierend auf
anderen Quellen, die heute zum grofiten Teil verloren sind — erganzt wurde.






Kapitel IV

Die Berserker in Norwegen zur Zeit der Schlacht
von Hafrsfjord: die Uberlieferung der
Islendingaségur

Neben den drei Hauptwerken aus dem Korpus der Konungasogur, die sich in der Be-
schreibung der Teilnahme von Tierkriegern an der Schlacht von Hafrsfjord explizit auf
die Uberlieferung der skaldischen Strophen stiitzen (ndmlich die Fagrskinna, die Heim-
skringla und die Flateyjarbok), liefern weitere Quellen ergidnzende Berichte {iber diese
Ereignisse. Es handelt sich um drei Sagas, die zum Genre der Islendingasdgur gehodren:
Vatnsdeela saga,' Grettis saga Asmundarsonar’ und Egils saga Skalla-Grimssonar.

All diese Texte enthalten eine kurze Schilderung der Schlacht und erwdhnen
das entscheidende Eingreifen der Berserker, die als die Elite unter den Begleitern
des Konigs Haraldr harfagri dargestellt werden. Diesbeziiglich scheinen die drei Is-
lendingaségur auch von den Informationen aus den skaldischen Strophen beein-
flusst zu werden, ohne sie jedoch zu zitieren.

A Die Vatnsdcela saga (Kap. IX)

Dieser Text bestdtigt die Anwesenheit von Berserkern an der Seite des norwegi-
schen Herrschers. Die Schlacht von Hafrsfjord wird hier mit den folgenden Worten
beschrieben:

Penna bardaga atti Haraldr konungr mestan; pa var med honum Regnvaldr af Meeri ok margir
adrir storir hofdingjar ok beir berserkir, er Ulfhednar varu kalladir; beir hofdu vargstakka fyrir

1 Von diesem Werk aus dem Ende des 13. Jahrhunderts ist ein Pergamentfragment erhalten geblie-
ben, das auf den Anfang des 15. Jahrhunderts datiert, sowie mehrere Papierhandschriften (vgl. Vés-
teinn Olason 1993).

2 Die altesten erhalten gebliebenen Handschriften der Grettis saga datieren in das 15. Jahrhundert.
Das Werk wurde wahrscheinlich am Anfang des 14. Jahrhundert verfasst (vgl. Cook 1993; s. auch
die Ausgabe der Grettis saga von Ornolfur Thorsson / Mérdur Arnason (Hg.) 1994, S. XXXVIII; eine
Entstehung in der 2. Hilfte des Jahrhunderts erwigt Hubert Seelow (Ubers.) 1998, S. 251). Dieser
Text basiert moglicherweise auf einer dlteren Version der Geschichte von Grettir dem Starken, die
Arni Magntisson einem Neffen von Snorri Sturluson, Sturla Pérdarson (1214-1284), zugeschrieben
hat. Sigurdur Nordal 1938 hat sich dieser Meinung angeschlossen.

3 Die iltesten iiberlieferten Handschriften dieser Saga, wie die Modruvallabok (AM 132 fol), datie-
ren in das 14. Jahrhundert (vgl. Bjarni Einarsson 1993a). Mehrere Philologen haben Snorri Sturluson
dieses Werk vom Anfang des 13. Jahrhunderts zugeschrieben (vgl. Hallberg 1962). Zum Skalden
Egill und seiner Geschichte vgl. u. a. de Looze et al. (Hg.) 2015.

https://doi.org/10.1515/9783110332926-005
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brynjur ok vordu framstafn & konungs skipinu, en konungr sjalfr vardi lyptinga med hinni
mestu prydi ok karlmensku [. . .].*

(Dies war die grofite Schlacht Konig Haraldrs; bei ihm waren da Rognvaldr von Mgre und viele
andere grofle Anfiihrer und ihre Berserker, die Ulfhednar genannt wurden; sie hatten Wolfspelze
als Briinnen und standen am Vordersteven des Schiffs des Konigs, und der Konig selbst vertei-
digte das Deck im Achterschiff mit der grossten Tapferkeit und Mannhaftigkeit [. . .])

Laut dem Verfasser der Saga stehen die Berserker am Bug des Schiffes des Konigs
(framstafn a konungs skipinu). Dieser Hinweis erscheint nicht in den Strophen des Ha-
raldskvaedi, stimmt aber mit dem Bericht von Snorri in der Heimskringla5 iiberein.

In dieser Hinsicht verlassen sich die islandischen sagnamenn vermutlich auf die
norwegische miindliche Uberlieferung. Dadurch entsteht ein durchaus realistisches
Bild, da Elitekrieger prinzipiell an der exponiertesten Stelle neben ihrem Anfiihrer
Platz nehmen sollen. Der Skalde Pérbjorn hornklofi rithmte iibrigens seinerzeit das
Vertrauen des Konigs in die Berserker: draedismgnnum einum hygg ek par undir felisk /
skyli sa enn skilvisi (Haraldskvaeoi, Str. 21; ,,Nur den tapferen Mannern — ich weif3 es —
vertraut dort der weise Konig®). Der Verfasser der Vatnsdeela saga kannte diese Verse
bestimmt. Die Redewendung berserkir, er ulfhédonar varu kalladir (,,die Tierkrieger, die
Wolfspelze genannt wurden®) erinnert deutlich an den beriihmten Dialog zwischen
der Walkiire und dem Raben (Ulfhednar peir heita), ebenso wie der folgende Satz of-
fensichtlich vom Prosatext der Fagrskinna beeinflusst ist: peir hofou vargstakka fyrir
brynjur (,,sie hatten Wolfskittel als Briinnen®).®

Das Motiv der vargstakkar kommt in anderen altnordischen Quellen, wie zum
Beispiel in der legendarischen Oldfs saga, vor: Die elf Gefolgsmanner von Porir
hundr, denen die altnordische Tradition eine entscheidende Rolle im Verlauf der
Schlacht von Stiklastadir im Jahr 1030 zuspricht,7 sind mit Wolfspelzen bekleidet.
In der Fagrskinna scheint der Verweis auf das Tragen von vargstakkr eine dtiologi-
sche Funktion zu haben: dadurch wird eine rationale Erklarung fiir den Zusammen-
hang zwischen den Begriffen berserkir und iilfhednar geliefert, die in den Strophen
des Haraldskvaedi nebeneinandergestellt werden. Der Verfasser der Vatnsdeela saga
hat dieses Argument iibernommen, ohne die skaldischen Strophen zu zitieren.

4 Vatnsdeela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 24f.

5 Haralds saga harfagra, Kap. IX, S. 107f.

6 Das Wort vargr, das hier in das Kompositum varg-stakkr (,, Wolfs[fell]kittel“) integriert ist, be-
schreibt den Wolf mit Ziigen einer bosartigen Bestie. Der Begriff besitzt zudem eine juristische
Bedeutung, die des Verbrechers, des ,,Ausgestofienen®, der ,,auf3erhalb des Gesetzes“ steht (vgl. Ja-
coby 1974).

7 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 192: Porer hundr oc paeir xij. saman ero firir utan fylcingarnar
oc lausir oc varo i vargskinzstakcum (,Au3erhalb der Schlachtreihen befanden sich Thorir Hund
und seine elf Leute, die nirgends eingegliedert waren. Sie trugen Jacken aus Wolfsfell“). In der Ver-
sion der Oldfs saga, die in der Heimskringla {iberliefert ist, verleiht Snorri Sturluson diesen Kriegern
Rentierfelle (hreinbjalbi, S. 440 und 492). Zu dieser Episode s. u. Kap. VIIIL.
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Die Formulierung fyrir brynjur (,,statt Briinnen“, ,,anstelle von Briinnen*) erinnert
an die schiitzende Wirkung der vargstakkar.® Miissen die Berserker auf jegliche Art
von Korperpanzerung verzichten? In der Ynglinga saga benutzt Snorri Sturluson das
Adjektiv brynjulauss (,,briinnenlos*) im Zusammenhang mit dem Verhalten der ,,M&n-
ner 0dinns“, die vom berserksgangr ergriffen werden.’ Die sagnamenn des 13. Jahr-
hunderts, die ohne Zweifel nicht in der Lage waren, die Bedeutung des Etymons
*ber- (ursus) in der Konstruktion des Kompositums ber-serkr korrekt zu erklaren, in-
terpretieren diesen Begriff ausgehend vom Adjektiv berr (nudus). Sie beschreiben die
Tierkrieger also als Krieger ohne Riistung.

Verglichen mit den Strophen des Haraldskvaedi liefert der Bericht der Vatns-
deela saga schlie3lich nur wenig neue Informationen. Diese Quelle bestétigt die
wichtigsten Belege der skaldischen Tradition iiber die Schlacht von Hafrsfjord,
denen der Verfasser der Saga fast wortgetreu folgt.

Im Gegensatz zu dieser Uberlieferung steht jedoch das teilweise durch christli-
che Vorurteile gekennzeichnete Bild der Berserker, das im weiteren Verlauf des
Werks vorkommt.

In den Kapiteln XXX und XXXVII wird der berserksgangr als eine psychische
Storung beschrieben:!© Porir Ingimundarson beklagt, dass er die Wutanfille, die
ihn regelmaflig ergreifen, nicht unterdriicken kann. Auf Anraten seines Bruders
Porsteinn, der ein Bittgebet zum allméchtigen Gott richtet, wird Porir schliefllich
von dieser Krankheit befreit, nachdem er ein ausgesetztes Kind gerettet hat.! Impli-
zit wird hier das Ablassen von heidnischen Sitten als Voraussetzung fiir Erlésung
dargestellt.

In Kapitel XXXIII wird Jokull, Bruder von Périr und Porsteinn, ebenso von der
Hellseherin Helga als Berserker bezeichnet: [. . .] pat er sannmeelt til Jokuls, at engi
berserkr [er] slikr i ollum Nordlendingafjérdungi sem hann [. . .]J."> Uberraschender-
weise bekommt das Wort berserkr in diesem Zusammenhang einen positiven Klang:
Laut seinem eigenen Vater besaf3 Jokull schon als Kind all die Fahigkeiten, die einen

8 Der Schutz, den diese Felltuniken liefern, darf jedoch nicht iiberschitzt werden: Die Unverwund-
barkeit der Berserker beruht aller Wahrscheinlichkeit nach zuvorderst auf der schmerzbetdaubenden
korperlichen Reaktion, die durch den Zustand der Raserei (berserksgangr) ausgelost wird. Gemaf3
den Glaubensvorstellungen des alten Nordens besafien einige Personen die Fahigkeit, ihr ,,zweites
Ich“ in tierischer Gestalt auszudriicken: Insofern stellt das Tragen von Pelzen ein greifbares Indiz
fiir diese Verdanderung des Zustands dar, die mit der Entfaltung einer ungewo6hnlichen Kraft ver-
bunden ist. Die christliche Geschichtsschreibung, die diese Vorstellung zuriickweist, verbindet
manchmal die Unverwundbarkeit der Tierkrieger mit der Verwendung von verzauberten Pelzen
(vgl. die Pelze, die von samischen Zauberern in der Oldfs saga helga hergestellt werden).

9 Ynglinga saga, Kap. VI, S. 17.

10 Vatnsdeela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 83 und 97f.

11 Vatnsdcela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 98.

12 Vatnsdeela saga, Kap. XXXIII (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 89): ,,[. . .] dies wird wahr iiber
Jokull gesagt, dass kein Berserker in allen Fjorden des Nordlandes so ist wie er [. . .]“.
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wackeren Kampen (an. kappi) ausmachen, obwohl er kein beherrschter Mensch (eigi
mikill skapdeildarmadr) werden sollte.”® Gemaf einer semantischen Entwicklung, die
in der islandischen Literatur gut belegt ist, werden die Begriffe berserkr und kappi
also in diesem Kontext als Synonyme benutzt.* Im Ubrigen sollte ein den Tierkrie-
gern wohlgesinntes Urteil aus dem Munde Helgas, die wahrscheinlich den heidni-
schen Glaubensvorstellungen verbunden ist, nicht iiberraschen.

In Kapitel XLVI der Vatnsdcela saga treten noch zwei Berserker auf. Es handelt
sich um zwei Briider, die beide Haukr heifden.

Dieses Mal entspricht das Verhalten dieser iiblen Gestalten in allen Punkten
den literarischen Konventionen, die in vielen Islindersagas angenommen werden:
Die beiden Haudegen fiihren das Leben von gewerbsmafligen Zweikdmpfern, um
sich die Frauen und die Giiter ihrer ungliicklichen Gegner anzueignen. Im Verlauf
ihrer Wutausbriiche beifien sie in den Rand ihrer Schilde, heulen wie Hunde und
scheuen weder Feuer noch Eisen.'® Dariiber hinaus weist der Name, den die beiden
Briider tragen (Haukr, ,Falke“), auf das literarische Motiv der ,unerwiinschten
Gaste mit Tiernamen® (,,unwanted guest under an animal name*) hin."”

Das unverhoffte Eingreifen des Bischofs Fridrekr, Missionar in Nordisland, setzt
den Machenschaften der beiden Grobiane ein Ende.’® In seiner Studie iiber die Zaube-
rer im alten Island weist Francois-Xavier Dillmann mit Recht auf den apologetischen,
erbaulichen Charakter dieser Erzahlung hin: ,,. . . il est manifeste que les deux fréres,
appelés I'un et I'autre (de maniére fort peu réaliste) du nom de Haukr, . . . servent
uniquement de faire-valoir au missionnaire, en sorte que cet épisode . . . posséde un
caractére essentiellement édifiant, méme si, en derniére analyse, il s’inspire dans une
large mesure de I’antique représentation de I’extase magico-guerriére propre aux
champions du dieu 0dinn.“*

Mehrere Episoden der Vatnsdcela saga reflektieren also ein negatives Bild der
Tierkrieger, das in scharfem Kontrast zu den Traditionen steht, die die Skalden des

13 Vatnsdcela saga, Kap. XIIIL.

14 Vgl. Dillmann 2006, S. 191, der die Worte der Hellseherin Helga wie folgt {ibersetzt: ,,. . . et ’on
dit a juste titre de Jokull qu’il n’est pas un champion tel que lui dans tous les cantons du nord du
pays.“ Vgl. auch Giintert 1912, S. 23, Anm. 31 sowie die Anmerkung von Walter Heinrich Vogt in
seiner Ausgabe der Vatnsdeela saga (1921, S. 25, Anm. 1f.). In der Ivens saga, Kap. XII (Kélbing (Hg.)
1898, S. 91), wird das Wort champion, das in der franzosischen Version dieser Erzdhlung vorkommt
(Ivain, V. 4454), mit dem altnordischen berserkr iibersetzt.

15 Vatnsdcela saga, Kap. XXXIII: [. . .] hon var [. . .] framsyn ok forspa ok margkunnig um flesta
hluti (,,. . . sie war . . . vorausschauend und zukunftskundig und zauberkundig in den meisten Din-
gen“). Im weiteren Verlauf der Saga setzt Helga ihre magischen Kréfte gegen Jokull ein.

16 Vatnsdeela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 124f.

17 Vgl. Breen 1999, S. 36.

18 Vatnsdeela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 124 f. Diese Episode erscheint auch in ande-
ren Quellen (Porvalds pattr vidforla und Kristni saga).

19 Dillmann 2006, S. 265.
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9. Jahrhunderts iiberliefern (es ist anzumerken, dass die Mission des sdchsischen
Bischofs Fridrekr auf der nordischen Insel um 980 erfolgte).?°

Im Verlauf dieser Untersuchung (siehe insbesondere Kap. VII) wird ndher auf
die Figur des Berserkers als Unruhestifter und Wegelagerer eingegangen. Ein sol-
ches Bild, das im Korpus der Islandersagas sehr haufig auftritt, widerspricht dem
heroischen Ruf, der den als Elitekriegern dargestellten Berserkern in den Berichten
iiber die Schlacht von Hafrsfjord zukommt.

B Die Grettis saga (Kap. Il)

Die Beschreibung dieser Schlacht in der Grettis saga kommt der Version, die die
Vatnsdcela saga liefert, sehr nahe. Der Verfasser der Grettis saga weist jedoch auf
die Anwesenheit von Tierkriegern in beiden gegnerischen Heeren hin, wie es auch
Snorri Sturluson in der Heimskringla tut. Die Berserker Konig Haraldrs stiirzen zum
Angriff auf das Schiff von Porir haklangr, der ebenfalls als ,,sehr méachtiger Berser-
ker* bezeichnet wird:

Haraldr konungr lagdi at skipi Péris haklangs, pvi at Porir var inn mesti berserkr ok fullhugi; var
bar in hardasta orrosta af hvarumtveggjum. Pa hét konungr a berserki sina til framgongu; beir
véru kalladir tlfhednar, en & ba bitu engi jarn; en er beir geystust fram, pa helzk ekki vid.*!

(Konig Haraldr legte sein Schiff an das Schiff von Périr haklangr, weil Porir der grofite Berser-
ker und mutig war; es kam da zwischen ihnen zu einem sehr harten Kampf. Da befahl der
Konig seinen Berserkern anzugreifen; sie wurden Ulfhednar genannt, und kein Eisen biss sie;
und als sie nach vorne stiirmten, konnte sie nichts aufhalten.)

In diesem Text wird die Unverwundbarkeit der tilfhédnar durch Eisen ausdriicklich
erwahnt, eine Information, die in den Strophen des Haraldskvaedi nicht vorkommt.
Es handelt sich aber um einen Gemeinplatz der altislindischen Literatur. In den
verschiedenen Versionen der Oldfs saga liefern die Berichte iiber Périr hundr und
seine Gefihrten eine beispielhafte Darstellung dieses Motivs.?

Im weiteren Verlauf der Grettis saga wird noch an mehreren Stellen iiber Ber-
serker berichtet. Es handelt sich dann eindeutig um Riuber (rdnsmenn) und Ubelti-
ter (illvirkjar), die wahrend der Julzeit wehrlose Gastgeber bedrohen und vom
eponymen Helden der Saga erschlagen werden: Grettir besiegt zuerst eine Gruppe
von zwolf Berserkern aus Halogaland (Kap. XIX),? bevor er den Berserker Snakoll,
Anfiihrer einer Schar von markamenn (,,Waldginger, Riauber®), totet (Kap. XL).% In

20 Foote 1993, S. 107.

21 Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 5.

22 Vgl. u. a. Oldfs saga helga (Hkr), S. 492.

23 Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 62-71.
24 Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 135ff.
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diesem Zusammenhang wird ein Gesetz von Jarl Eirikr Hakonarson erwéhnt, das
Zweikdampfe verbietet und Tierkrieger verbannt:

P6tti monnum pat mikill 6sidr i landinu, at Gthlaupsmenn eda berserkir skorudu & hélm gofga
menn til fjar eda kvenna [. . .] ok pvi tok Eirikr jarl af allar hdlmgongur i Noregi; hann gerdi ok
titlaga alla ransmenn og berserki, b4 sem med 6spekdir foru.

(Es schien den Minnern eine iible Unsitte im Land, dass Rauber oder Berserker angesehene
Méinner um Geld oder Frauen zum Holm herausforderten [. . .] und daher schaffte Jarl Eirikr
alle Holmgénge in Norwegen ab; er erkldrte auch alle Rduber und Berserker zu Gedchteten,
die gewalttétig vorgingen.)

Diese Entscheidung Jarl Eirikrs muss in die ersten Jahre des 11. Jahrhunderts datiert
werden — also mehr als ein Jahrhundert nach der Regierungszeit Konig Harald
Schonhaars.

C Die Egils saga (Kap. 1X)

Genau wie in der Grettis saga wird die Unverwundbarkeit der Berserker, die an der
Schlacht von Hafrsfjord teilnehmen, in der Egils saga erwahnt: peir, er eigi bitu jarn,
en pat varu berserkir. Zusammen mit anderen hochrangigen Personlichkeiten, die
der Gefolgschaft (hird) Konig Haraldrs und der Besatzung seines Schiffs angehéren,
stehen die Tierkrieger an der exponiertesten Stelle — ndchst dem Vordersteven
(i soxum) — an der Seite des Herrschers:

[. . .] hann hafdi sjalfr skip mikit ok skipat hird sinni; par var i stafni Porélfr Kveld-Ulfsson ok Bardr
hviti ok synir Berdlu-Kara, Qlvir hntifa ok Eyvindr lambi, en berserkir konungs tolf varu i soxum.?

([. . .] er hatte selbst ein grof3es Schiff und seine Gefolgschaft aufgestellt; auf dem Vorderste-
ven waren Pordlfr Kveld-Ulfsson und Bardr und die S6hne Berdlu-Karis, Qlvir hntfa und Ey-
vindr lambi, und die zw0lf Berserker des Konigs waren neben dem Vordersteven.)

Als der Kampf ausbricht, zeichnen sich die Berserker durch ihre Standhaftigkeit aus:

bor6lf var sarr mjok, en Bardr meir, ok engi var 6sarr a konungsskipinu fyrir framan siglu,
nema beir, er eigi bitu jarn, en pat varu berserkir.”’

25 Grettis saga (Gudni Jénsson (Hg.) 1936), S. 61.

26 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 22. Wenn sich stafn auf den Vordersteven bezieht, so
bezeichnet der Ausdruck spxum den Bereich dahinter (vgl. Baetke 1976, S. 521: ,,der zum Vorderste-
ven aufsteigende Teil des Schiffsbords*). Laut Hjalmar Falk (1912, S. 84) ist dieser Begriff synonym
mit rausn, was Dillmann (2000a, S. 443, Anm. 4) mit ,demi-tillac d’avant®, dt. ,,vorderes Halb-
deck”, tibersetzt. In Kapitel IX der Haralds saga harfagra macht Snorri deutlich, dass sich die Ber-
serker in diesem Bereich des koniglichen Schiffs aufhalten.

27 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 23.
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(Porolf war stark verwundet, aber Bardr noch mehr, und vor dem Segel auf dem Konigsschif war
niemand ohne Wunde, aufler denen, die das Eisen nicht biss, und das waren die Berserker.)

Obwohl die Verwendung des altnordischen Begriffs hird, der im Norden nicht vor
dem 11. Jahrhundert belegt ist, im Rahmen einer Erzdhlung, die sich auf das Zeital-
ter Haraldr harfagris bezieht, einen Anachronismus darstellt,?® ist die frithe Entste-
hung einer nordischen Form des comitatus, die den ersten Erwdhnungen des
Wortes hird vorangeht, kaum zu bezweifeln.?’ Die Zugehorigkeit der Tierkrieger zur
koniglichen Gefolgschaft im vorchristlichen Norwegen wird nicht nur vom Verfas-
ser der Egils saga postuliert, sondern entspricht auch der von den zeitgendssischen
skaldischen Strophen {iiberlieferten Tradition (s. o. Kap. III).

Im Text der Egils saga zieht jedoch eine andere Angabe Aufmerksamkeit auf sich,
namlich dass die Berserker im Dienste Konig Haraldrs eine Gruppe von zwolf Kriegern
bilden (berserkir konungs télf). Das in der altnordischen Literatur ausfiihrlich ausge-
breitete Motiv der zwolf Gefdhrten wird sehr hdufig mit Tierkriegern verbunden — wie
zum Beispiel Périr hundr und seine pelzgekleideten Genossen in der Geschichte vom
Heiligen Olaf. Die Zahl zwdlf besitzt moglicherweise eine symbolische Bedeutung, die
mit der Ahnfigur des Gottes Odinn verbunden sein konnte.>® Im Anschluss an diese
kurze Darstellung der aus drei altisldndischen Sagas entnommenen Berichte iiber die
Schlacht von Hafrsfjord sollen weitere Abschnitte der Egils saga ndher untersucht wer-
den, da sie zahlreiche wertvolle Informationen zum Phanomen der Tierkrieger liefern.

D Der soziale Status der Tierkrieger

Die Egils saga erwdhnt mehrere hochrangige Gefolgsmdnner Haraldrs neben den
zwolf Berserkern, die das Schiff des Kénigs wahrend der Schlacht von Hafrsfjord
verteidigen. Zu diesen gehoren Po6rdlfr, Sohn von Kveld-Ulfr, sowie die beiden
Sohne von Berdlu-Kari: Qlvir Hntifa und Eyvindr Lambi. Obwohl Kveld-Ulfr®* und
Berdlu-Kari*? nicht an der Schlacht teilnehmen, sind diese Personlichkeiten im Rah-
men der vorliegenden Untersuchung von besonderem Interesse, da sie im ersten
Abschnitt der Egils saga als Tierkrieger vorgestellt werden.

28 Vgl. Kuhn 1956.

29 Vgl. Lindow 1976; Steuer 1992; Wenskus 1992; Landolt / Steuer / Timpe 1998.

30 Vgl. Ynglinga saga (Kap. II) zum Motiv der zwolf Hauptlinge um Odinn (hofdingjar oder hof-
godar, ,,Priester”) sowie die Erwdhnung der zwolf Asen in der Gylfaginning (Kap. XX).

31 Wortlich: ,,Abendwolf“. Im Verlauf dieser Arbeit (Kap. VI) wird das Thema der Glaubensvorstel-
lungen, die mit diesem Namen verbunden sind, noch einmal aufgegriffen.

32 Der Name bedeutet ,,Kari von Berdla“ und nimmt Bezug auf ein Gut, das Kari an der Westkiiste
Norwegens besaf3 (heute: Berle in Sogn und Fjordane, vgl. Dillmann 2000a, S. 447, Anm. 5).
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Kveld-Ulft, Grofivater des Skalden Egill, ist ein Norweger von edler Abstammung.>
In seiner abenteuerlichen Jugend war er durch ein félag (,,Genossenschaft*)** mit sei-
nem Landsmann Berdlu-Kari verbunden, mit dem er Wikingerziige unternahm: en er
hann var @ unga aldri, la hann i vikingu ok herjadi. Med honum var i félagsskap sa mador,

er kalladr var Berdlu-Kari> (,,Und als junger Mann war er auf Wikingerfahrt und heerte.

Mit ihm war der Mann in Gemeinschaft, der Berdlu-Kari genannt wurde.“).

Berdlu-Kari wird nicht nur als ein vornehmer, kithner Mann vorgestellt, son-
dern auch eindeutig als Berserker bezeichnet: [. . .] gofugr madr ok hinn mesti af-
reksmadr at afli ok draedi; hann var berserkr (,[. . .] ein vornehmer und an Kraft und
Mut durchaus iiberragender Mann; er war ein Berserker.“).

Nachdem Berdlu-Kari seine Wikinger-Karriere beendet hat, zieht er sich auf sei-
nen Hof an der Westkiiste Norwegens zuriick. Er wird als ein ,,sehr reicher Mann“
beschrieben (hann var madr stéraudigr). Seine Tochter Salbjorg heiratet Kveld-Ulft,
der seinerseits zu seinem Familiengut zuriickkehrt und wie seine Vorvéater ein wohl-
habender und angesehener Landbesitzer wird:

Ulfr var madr audigr, baedi at londum ok lausum aurum; hann ték lends manns>° rétt, sva sem
haft hofdu langfedgar hans, ok gerdisk madr rikr.>”

33 Konig Haraldr halt Kveld-Ulfr fiir einen ,,vornehmen Mann aus edlem Geschlecht®: gofugr madr ok
storaettadr; vgl. Egils saga Kap. V (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 12).

34 Das Neutrum félag (“fellowship”, ,,Genossenschaft®) bezeichnet eine Form von Giitergemein-
schaft, die das Zusammenlegen von Geld und Gut zum Zwecke einer gemeinsamen Unternehmung
voraussetzt, vor allem bei seemdnnischen Unternehmungen. Der Text der Egils saga, in dem der
Begriff félagskapr vorkommt, macht deutlich, dass Kveld-Ulfr und Berdlu-Kari eine ,,gemeinsame
Kasse“ haben: Peir Ulfr dttu einn sj6d badir (Egils saga [Sigurdur Nordal (Hg.) 1933], S. 3). Wie aus
diesem Abschnitt der Egils saga deutlich hervorgeht, wird das félag nicht ausschlie8lich mit einer
kaufmdnnischen Tédtigkeit, sondern auch mit Wikingerziigen verbunden. Die Verwendung des
Worts félagi (,,Genosse*) in Runeninschriften bestitigt diese Beobachtung (vor allem die Inschrift
DR 1, Steine aus dem Kirchspiel von Haddeby. Vgl. zu diesem Thema auch Beck / Authén-Blom
1994 sowie Musset 1968). In dem norwegischen Gesetzestext Hirdskrd bezeichnet der Begriff félagi
(§ 33) auBBerdem ein Mitglied der hird oder des ,,koniglichen Gefolges* (S. 425).

35 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 3.

36 Der Ausdruck lendr madr bezieht sich auf einen ,,Mann, der (vom Konig) Land erhalten hat*, d. h.
einen Lehnsmann des Konigs (vgl. Krag 2001). Es ist unsicher, ob diese Bezeichnung bereits im Norwegen
des 9. Jahrhunderts verwendet wurde — zumindest in dem Sinne, in dem sie spater gebraucht wurde. Die
erste bekannte Erwahnung findet sich in der skaldischen Dichtung des 11. Jahrhunderts. Von Beginn des
12. Jahrhunderts an verliert die Einrichtung der lendir menn ihren vererbbaren Charakter und verdrangt
altere, zweifellos unabhéngigere Adelsformen (vgl. Musset 1951, S. 98). Der Titel lendr madr, der wahr-
scheinlich jiinger als der Begriff hersir ist (vgl. Wiirth 1999, S. 466 ff.), wurde 1277 durch den Titel barin,
»Baron“, ersetzt (vgl. IED, S. 384). Wie auch immer der Ursprung und die Natur des Vorrechts sein mag,
iiber das Kveld-Ulfr in der Egils saga verfiigt (er wird iibrigens in einer improvisierten skaldischen Strophe
seines Sohnes Grimr als hersir bezeichnet, vgl. Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 70), so zeigt er
sich vor allem um seine Unabhé&ngigkeit bemiiht: Er weigert sich, auf die Vorladung des Herrschers von
Firdafylki zu antworten, bevor er einen Konflikt mit dessem Gegner Haraldr harfagri anfangt.

37 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 4.
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(Olfr war ein wohlhabender Mann, sowohl an Land als auch an beweglicher Habe; er iiber-
nahm die Herrschaftsrechte, so wie seine Vorfahren sie gehabt hatten, und wurde ein machti-
ger Mann.)

Mit dem Ende seiner Wikingerfahrten, auf denen er seinen Wert als junger Krieger
bewiesen hat, verandert sich Kveld-Ulfrs Verhalten hin zu dem eines Grof3grundbe-
sitzers, der sich bei der Verwaltung seines Gutes sehr besonnen zeigt: sva er sagt, at
Ulfr var busyslumadr mikill. Ulfr behilt jedoch seinen unheimlichen Charakter, der
ihm seinen Beinamen ,,Abendwolf* einbringt:

En dag hvern, er at kveldi leid, pa gerdisk hann styggr, sva at fair menn mattu ordum vid hann
koma; var hann kveldsveefr. Pat var mal manna, at hann veeri mjok hamrammr; hann var kal-
ladr Kveld-Ulfr.®

(Aber jeden Tag, wenn es gegen Abend ging, wurde er miirrisch, so dass nur wenige Manner
das Wort an ihn richten konnten; er war abendmiide. Die Mdnner sagten, dass er fahig war,
die Gestalt zu wechseln; er wurde Kveld-Ulfr genannt.)

Das Wort berserkr erscheint zwar in diesem Abschnitt nicht, dennoch ist das Adjek-
tiv hamrammr zweifellos eine Anspielung auf die Tradition der Tierkrieger.> Dies
beweist auch eine Episode, die in Kapitel XXVII der Egils saga beschrieben wird:
Der Verfasser verwendet die Begriffe hamrammr und berserksgangr — die offensicht-
lich als sich entsprechende Ausdriicke verstanden werden —, um die Raserei zu be-
schreiben, die Kveld-Ulfr und seinen Sohn Grimr im Kampf gegen ihre Feinde
ergreift.*®

Diese Quelle bestdtigt unzweifelhaft die Existenz von Tierkriegern innerhalb
der alten norwegischen Oberschicht. Sie deckt sich an dieser Stelle mit der Uberlie-
ferung durch Snorri Sturluson: Unter den vier Berserkern, von denen in der Heim-
skringla berichtet wird (Hildibrandr und Haki hadaberserkr in der Halfdanar saga
svarta, Berdlu-Kari und Porir haklangr in der Haralds saga harfagra), werden tat-
sdchlich drei als hochrangige Méanner vorgestellt (Haki, Berdlu-Kari und Poérir ha-
klangr).*! Es ist anzumerken, dass diese Personen ungefihr zur selben Zeit gelebt

38 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 4.

39 Cleasby iibersetzt dieses Adjektiv mit dem Ausdruck “able to change one’s shape” und tragt die
folgende Prazisierung bei: “In the Sagas it is esp. used of berserker, — men gifted with supernatural
strength or seized with fits of warlike fury (berserks-gangr)” (IED, S. 237). Auf die Verwandtschaft
zwischen dem berserksgangr und dem Adjektiv hamrammr, das aus dem Adjektiv ramr (,,sehr®) und
dem maskulinen hamr (,Seele“, ,duflere Form der Seele“, ,Gestalt, die nach einer Verwandlung
angenommen wird“, vgl. Strombéck 1935, S. 173 und Dillmann 2006, S. 245, Anm. 6) wird im spéte-
ren Verlauf der Arbeit zuriickgekommen.

40 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 69.

41 Snorri berichtet im Zusammenhang mit Haki hadaberserkr, dessen Beiname ,Tierkrieger aus
Hadeland“ bedeutet, dass er in seiner Region viel Land besitzt: par datti hann bu stér (Halfdanar
saga svarta, S. 91; diese Passage ist nicht im Codex Frisianus enthalten. Zu dieser Episode und dem
»odinschen® Tod des Berserkers, der seinem Leben ein Ende setzt, indem er sich in sein eigenes



126 —— Kapitel IV Die Berserker in Norwegen zur Zeit der Schlacht von Hafrsfjord

haben: in den letzten beiden Dritteln des 9. Jahrhunderts. Erst mit P6rir hundr er-
scheint in den verschiedenen Versionen der Oldfs saga wieder ein Krieger, dessen
Verhalten dem der Tierkrieger dhnelt:** Es handelt sich auch in diesem Fall um ein
Mitglied der Oberschicht, das den Titel eines lendr madr*® trigt, ebenso wie Kveld-
Ulfr in der Egils saga. Zudem ist Périr hundr eine der Hauptfiguren der heidnischen
Opposition, die sich in den ersten Jahrzehnten des 11. Jahrhunderts gegen den nor-
wegischen Ko6nig richtet. Bis zur endgiiltigen Einfiihrung des Christentums in den
nordischen Konigreichen scheint die Stellung der Berserker innerhalb der Elite gut
belegt zu sein.

Einer der Tierkrieger, von denen in der Egils saga berichtet wird, wird jedoch
im Gegensatz zu Kveld-Ulfr oder Berdlu-Kari mit negativen Charakterziigen dar-
gestellt: Es handelt sich um Ljotr hinn bleiki. Diese wenig glanzvolle Personlich-
keit ist ein Fluch fiir die respektablen Familien in der Provinz Mgre.** Er fordert
seine Opfer im Einklang mit den ,,Duellgesetzen®, die laut den mittelalterlichen
Quellen zu dieser Zeit wirksam waren, zu einem Zweikampf heraus, um ihren Be-
sitz zu beanspruchen.” Die historische Existenz dieses Kriegers ist jedoch nicht
belegt.

Schwert stiirzt, vgl. Olafia Einarsdéttir 1990, S. 272f.). Zu Berdlu-Kari berichtet Snorri, dass dieser
»grofle Tierkrieger® (berserkr mikill) sich dem Jarl Rognvaldr ,,mit einem gut ausgeriisteten Lang-
schiff* (med langskip alskipat) anschlief3t, welches deutlich seinen sozialen Status zeigt (Haralds
saga harfagra, S. 113f.). Was Porir haklangr betrifft, der auch als berserkr mikill bezeichnet wird, so
wird er von Snorri als der Sohn des Konigs von Agder, Kjotvi, eingefiihrt (Haralds saga harfagra,
S.122f).

42 Im Zusammenhang mit Périr hundr benutzt Snorri nie das Wort berserkr. Hofler (1940, S. 52f.)
hat jedoch mit gutem Grund seine Verwandtschaft mit den Tierkriegern betont: Nachdem er den
Gegnern Olafrs auf dem Schlachtfeld von Stiklastadir gegeniibergetreten ist, nimmt Périr den Platz
an der Spitze des Heeres ein und ist umgeben von zwolf Mdnnern, die mit Fellen bekleidet sind, die
sie gegen Hiebe unempfindlich machen (vgl. Oldfs saga helga (Hkr), S. 482 und 492f.).

43 Oldfs saga helga (Hkr), S. 218.

44 An. Mcerr oder Mceri. Zu Beginn des Mittelalters bezeichnete dieser Name eine Kiistenregion in
Westnorwegen, eingebettet zwischen der Landspitze Stad (an. Stadr) und Namdal (an. Naumudalr).
Sie besteht aus zwei Teilen, Sunnmgre und Nordmgre, die Romsdal (an. Raumsdalr) umschlielen.
Die hier beschriebenen Ereignisse spielen in Sunnmgre (vgl. Egils saga, Kap. LXIV [Sigurdur Nordal
(Hg.) 1933, S. 199]).

45 Laut der Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 205) erlauben es diese ,,Holmgangsgesetze“
(an. holmgongulopg) dem Sieger tatsdchlich, den Besitz des Besiegten zu beanspruchen. Der Begriff
hélmganga bezeichnet einen Zweikampf, der von genauen Regeln bestimmt wird. Die Grettis saga
spricht Jarl Eirikr Hakonarson ein Edikt zu, das Duelle verbietet und Berserker verbannt.
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Alles spricht dafiir, dass diese Figur ein Stereotyp ist: der Name,*® die ihm zu-
geschriebene schwedische Herkunft,”” die Miihelosigkeit, mit der der Skalde Egill
ihn totet und damit eine adlige junge Frau vor einem ungliicklichen Schicksal be-
wahrt — all die Topoi, die sich in der isldndischen Literatur finden, sind hier
versammelt.*®

Ein weiteres Detail verstarkt den kiinstlichen Charakter dieser Szene: Egill, von
dem man weif}, dass er die Religion seiner Vorfahren nie aufgegeben hat,*® wirft
Ljétr vor, ,,den Go6ttern zu opfern“.50 Diese Aussage, die einem Heiden in den Mund
gelegt wird, der mit den heidnischen Brauchen vertraut ist,”* erweckt einen ana-
chronistischen Eindruck.

Die Episode des Duells mag auf einer authentischen Tradition beruhen;*? die
Beschreibung scheint jedoch stark von den literarischen Konventionen beeinflusst
zu sein, die fiir dieses Genre gelten.

Ubrigens widerspricht das Verhalten Ljotrs der These von der Zugehdrigkeit be-
stimmter Berserker zur sozialen Oberschicht nicht: Er verfiigt iiber ein bewaffnetes
Gefolge®® und zbgert nicht, Gegner von hohem Rang herauszufordern.>* Jedoch lie-

46 Der Name Ljotr kommt wahrscheinlich vom Adjektiv ljétr, ,,hdsslich®, ,abscheulich®. Janzén
(1947, S. 43) hat jedoch eine andere Interpretation dieses Vornamens vorgeschlagen und vergleicht
ihn mit dem althochdeutschen lioht, ,hell“, ,leuchtend“. Der Beiname hinn bleki (,,der Bleiche*) ist
wahrscheinlich ein Verweis auf die Blasse, die sich auf dem Gesicht des Tierkriegers wahrend der
Raserei ausbreitet: In der Fljétsdeela saga (S. 280) breitet sich auf Gunnsteinns Gesicht in dem Mo-
ment eine leichenhafte Bldsse aus (Gunnsteinn var svo bleikur i andliti sem ndr), in dem die Raserei
von ihm Besitz ergreift (wie es auch die Verwendung des Verbs hamask andeutet, das sich allge-
mein auf den berserksgangr bezieht). Die Fljétsdcela saga ist eine spéte Quelle, die auf das Ende des
15. Jahrhunderts datiert, die zitierte Passage scheint jedoch einem traditionellen Bild zu entspre-
chen. Zudem trédgt eine Figur der Svarfdeela saga (S. 134f.) ebenfalls den Namen Ljotr hinn bleiki.
Es handelt sich dabei um einen Schweden, der bekannt dafiir ist, dass Waffen ihm nichts anhaben
konnen - eine Fahigkeit, die oft Berserkern zugesprochen wird.

47 Die Berserker Halli und Leiknir in der Eyrbyggja saga werden ebenfalls als zwei schwedische
Briider vorgestellt (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 61f.). In vielen Isldnder-
sagas werden Personen, die aus Schweden kommen, mit negativen Ziigen beschrieben.

48 Vgl. zu diesem Thema vor allem Blaney 1982.

49 Egill driickt seinen Glauben an den Gott Odinn vor allem in dem Gedicht Sonatorrek aus, das er
nach dem Tod seines Sohnes Bodvarr dichtet.

50 Vgl. den Ausdruck bléta bond, den Egill in einer der Strophen im Zusammenhang mit seinem
Gegner benutzt (Egils saga [Sigurdur Nordal (Hg.) 1933], S. 203).

51 Vgl. die drei Episoden in den Kapiteln XLIV, LVI f. und LXXII der Egils saga. Vor allem die letzte
Strophe des Kapitels LVI (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 163), die eine Anrufung an Odinn enthilt, ist
bemerkenswert: reid sé rogn ok 0dinn (,,mbgen die Gotter und Odinn zornig werden!*). Zum Fluchri-
tual, das Egill durchfiihrt, vgl. u. a. Dumézil 2000, S. 343-368.

52 Auch wenn der Verfasser der Saga schlecht iiber den Ort, an dem der Kampf stattgefunden hat,
informiert war (vgl. Egils saga [Sigurdur Nordal (Hg.) 1933], S. 199, Anm. 2).

53 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 202: Nut kom par Ljétr med lid sitt.

54 Vor allem Fridgeirr, ein lendr madr, in dessen Auftrag Egill den Kampfplatz betritt.
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fern die Lebensldufe von Kveld-Ulfr und Berdlu-Kari, deren Existenz durch mehrere
altnordische historiographische Quellen bestdtigt wird, einen zuverldssigeren Be-
weis fiir den Status der Tierkrieger im vorchristlichen Norwegen.

Neben den Hinweisen auf die soziale Position der Berserker beweist die Genealo-
gie Kveld-Ulfrs auch den vererbbaren Charakter des berserksgangr. Ausgehend von
dieser Genealogie ldsst sich die Existenz von Tierkriegerfamilien rekonstruieren.

E Der Erbcharakter des Phdanomens: eine Genealogie von
Tierkriegern

In den ersten Zeilen seines Berichts zdhlt der Verfasser der Egils saga die wichtigs-
ten Vorfahren Kveld-Ulfrs auf:

Ulfr hét madr, sonr Bjalfa ok Hallberu, déttur Ulfs ins éarga; hon var systir Hallbjarnar halft-
rolls i Hrafnistu, fodur Ketils hoengs.>

(Olfr hieB ein Mann, der Sohn Bjalfis und Hallberas, die Tochter Ulfrs inn 6argi; sie war die
Schwester von Hallbjorn halftrgll aus Hrafnista, der Vater Ketill hcengrs.)

Die Vornamen, die in dieser Genealogie aufgelistet werden, sind besonders aussa-
gekraftig: Thre Etymologie bezieht sich jeweils auf einen Namen oder Aspekt eines
Tieres (mit der Ausnahme von Ketill).>® Bjalfi, Vater von Kveld-Ulfr, kommt in der
Landndamabok mit dem Namen Brunda-Bjalfi vor. Das maskuline Substantiv bjdlfi
(oder bjdlbi) beschreibt einen Pelz’” oder ein Kleidungsstiick aus diesem Material
(pars pro toto): Jan de Vries iibersetzt diesen Begriff mit ,,Pelzjacke“,58 Gunter Miil-
ler mit ,kurzer Rock, Jacke“.”® Miiller bringt Bjalfi mit dem Vornamen Hedinn in
Verbindung, der von dem Appellativ hedinn, ,,Gehpelz“, kommt. Der Name bezeich-
net also den ,,Verhiillten, Maskierten, den im Fellgewand“.®® Das Element -bjdlfi er-
scheint oft in Komposita des Typs geit-bjalfi, hrein-bjalfi. In der Geschichte vom
Heiligen Olafr erzéhlt Snorri Sturluson, wie Périr hundr zwélf hrein-bjalbar (,,[Hem-
den aus] Rentierfell“), hart wie Briinnen, von in der Zauberkunst bewanderten
Samen (Finnar) anfertigen ldsst.®! Diese seltsamen Kleidungsstiicke tauchen noch

55 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 3.

56 Ketill heengr ist einer der wichtigsten Siedler Islands, der vor allem in der Landnamabdk er-
wihnt wird. Der Beiname haengr scheint seltsam: hee(i)ngr bezeichnet den mannlichen Lachs.

57 IED, S. 65.

58 Laut de Vries 1962, S. 38 kann die altnordische Bezeichnung bjdlfi mit dem russischen béljak
(,im Winter gefangener Seehund®) in Verbindung gebracht werden. Er zeigt auch, dass bjdlfi auf
Fardisch ,,Seehundfell, dessen Aufieres die Seelen der Toten annehmen® bedeutet.

59 Miiller 1970, S. 213.

60 Miiller 1970, S. 216.

61 Finnur Jonsson (Hg.) 1895-1898, S. 440.
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einmal in der legendarischen Version der Oldfs saga auf, in einer Variante, die hier
bereits erwdahnt wurde: Laut dieser Quelle tragen die Gefdhrten borirs keine Rentier-
felle, sondern ,,Wolfs|[fell]kittel“ (vargstakkar). Die Verwandtschaft zwischen den
verschiedenen Quellen regt dazu an, eine Verbindung zwischen dem Vornamen
Bjalfi und den Tierkriegern herzustellen. Die Ehefrau Bjalfis, Hallbera, trdgt eben-
falls einen bezeichnenden Namen, ebenso wie ihr Bruder Hallbjorn. Beide Vorn-
amen enthalten das Element bjorn (,Bar“)®? oder sein weibliches Aquivalent,
bera.”® Hallbjorn tragt zudem den Beinamen halftroll (,Halbtroll“), was zweifellos
einen auflergewOhnlichen Korperbau andeutet — oder aber er bezieht sich auf unan-
genehmes Verhalten oder einen schlechten Charakter.®* In der altnordischen Vorstel-
lung sind die troll auch mit magischen Kraften ausgestattet. In der mittelalterlichen
Literatur bezieht sich der Begriff troll/troll teilweise auf Zauberer oder Hexer selbst,
und die Substantive troliskapr und trolldomr (zweifellos eine spite Entwicklung) be-
deuten Magie oder Zauberei. Im Fall von Hallbjorn gibt der Beiname hdlftroll mogli-
cherweise einen Hinweis darauf, dass er magische Praktiken beherrscht,®® und
unterstreicht gleichzeitig die physischen Merkmale dieser Person. Der Vater von
Hallbjorn und Hallbera, Ulfr inn dargi, trdgt seinerseits den Namen des Wolfes (iilfy),
der auf seinen Enkelsohn iibergeht (Kveld-Ulfr). Er wird in einer der Handschriften
der Snorra-Edda®® als ein »grof3er Herse (hersir dgeetr) in Norwegen, im Naumudal“®’
beschrieben. Der Beiname inn éargi bietet Raum fiir zwei mogliche Interpretationen.

62 Geschwister, die den Namen des Bédren tragen, unabhdngig davon, ob sie mit einem anderen
Namenselement verbunden sind oder nicht, zeugen von einer Tradition, die im alten Norden gut
bekannt war. Das auffalligste Beispiel ist zweifellos das der zwolf norwegischen Briider, die von
Saxo Grammaticus erwidhnt werden (Gesta Danorum, VI, ii, 1-4): Diese furchterregenden Krieger
und Pliinderer, die ihre Raubziige von einer befestigten Insel aus unternehmen, tragen alliterie-
rende Namen, die das Element -biorn enthalten. Sieben von ihnen sind der Nachwelt iiberliefert:
Gerbiorn, Gunbiorn, Arinbiorn, Stenbiorn, Esbiorn, Thorbiorn und Biorn. Auch die Islandersagas
geben mehrere Beispiel fiir Tierkrieger mit dem Namen Bjorn — wie Bjorn inn blakki in der Gisla
saga Surssonar (S. 4—6 und 5-11) oder Bjorn jarnhauss in der Viga-Ghims saga (Turville-Petre (Hg.)
1960, S. 10f.). Fiir weitere Verweise vgl. Breen 1999a, S. 23.

63 Bjorn und Bera sind auch die Namen der Eltern des legendarischen Helden Bedvarr Bjarki
(Hrolfs saga kraka [Slay (Hg.) 1960], S. 51-72). Bjorn, das Opfer eines Fluchs, wurde in einen Biren
verwandelt, wahrend sein Sohn Bodvarr die Fahigkeit besaf3, in der Gestalt dieses Tieres zu kamp-
fen (S. 116-119).

64 Den trgll (oder troll) werden in der altnordischen Vorstellung eine monstrése Gré3e und unan-
genehme Aspekte zugeschrieben (vgl. u. a. Halvorsen 1974; Hartmann 1936). Der Skalde Egill selbst,
dessen Grofie seinen Zeitgenossen imponierte, wurde als mikill sem troll beschrieben (Sigurdur
Nordal (Hg.) 1933, S. 178). Zu diesen Fragen vgl. Dillmann 2006, S. 170f.

65 IED, S. 641 gibt dem Begriff troll die sekunddre Bedeutung ,,werewolf, one possessed by trolls or
demons®.

66 Codex Upsaliensis (De la Gardie 11, Universitatshibliothek Uppsala). Dieses Pergament wird ge-
wohnlich als die dlteste Handschrift der Edda angesehen (vgl. Dillmann (Ubers.) 2005, S. 216).

67 Jon Sigurdsson / Finnur Jénsson / Sveinbjoérn Egilsson (Hg./Ubers.) 1880-1887, S. 268: VIfr hinn
oargi var hesser agetr i noregi i navmo dali.
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In Verbindung mit dem Negationspréfix i- und dem Adjektiv argr (eine schimpfliche
Bezeichnung fiir das weibische Verhalten eines Homosexuellen oder Feiglings)
konnte der Ausdruck inn 6argi ,,der Mannliche“ oder ,,der Tapfere“ bedeuten.®® Eine
weitere These wird von Cleashby und Vigfiisson vorgeschlagen: éargr kénnte als eine
korrupte Form des Kompositums of-vargr interpretiert werden, dessen erstes Element
dem Adverb of (griech. Vniép, lat. super) entspricht, und das zweite dem Appellativ
vargr (,Wolf, im Allgemeinen mit der Konnotation eines ,,bGsartigen und wilden Tie-
res*).®? Ulfr inn oéargi wire also der ,,Uber-Wolf“. Die Genealogie des Tierkriegers
Kveld-Ulfr steht damit komplett unter dem Zeichen des Biren oder des Wolfs. Der
Name eines seiner S6hne, Skalla-Grimr (Grimr der Kahle), Vater des Skalden Egill,
scheint sich ebenfalls in diese Tradition einzureihen. Der Vorname Grimr leitet sich
von dem femininen Appellativ grima, ,,Maske“, ,Kapuze®, ,,Kappe“, ab. Auf Alteng-
lisch bedeutet grima ,,Maske“ oder ,,Helm (der das Gesicht verdeckt)* (vgl. den Helm
von Sutton Hoo), oder auch ,,Geist“.”® Grimr (oder Grimnir) ist ebenfalls einer der
Namen Odinns (Grimnismdl, Str. 46, 47 und 49).”" In der #ltesten germanischen Na-
menstradition steht *-grima mit dem Tragen von Masken in einem wahrscheinlich
kultischen Kontext in Verbindung.”? Dieses etymologische Element erscheint recht
héufig, teilweise als simplex (frank., bair., alam., langob. Grim, Grimo, adén., aschw.
Grim, Grimi etc.) oder auch als Kompositum (Alfgrim, Isangrim,73 Asgrimr etc.), oft in

68 Fritzner 18861896, 3, S. 744 tibersetzt das Adjektiv 6argr mit ,modig, uforferdet*.

69 IED, S. 658. Der Ausdruck éarga dyr erscheint unter anderem in der Pidreks saga (Unger (Hg.)
1853, S. 183, Anm. 2). In der Handschrift Holm perg fol 4 (norwegische Handschrift vom Ende des
13. Jahrhunderts) kommt die Lesart ovarga fiir 6arga vor. Zum symbolischen Wert des Ausdrucks
oarga dyr vgl. Beck 1972.

70 Bosworth / Toller 1898-1921, 1, S. 489. Vgl. auch Miiller 1967, S. 205ff. Zur Verwendung von
grima in der Bedeutung von Geist vgl. das Erscheinen von Iarngrimr in der Njdls saga.

71 Vgl. Falk 1924, S. 14.

72 Miiller 1970, S. 219: ,,verhiillende Maske, Kultmaske“.

73 Zu diesem Namen, der wortlich iibersetzt ,,Eisenmaske® bedeutet und als ein Verweis auf die
Farbe des Wolfspelzes interpretiert werden kann (vgl. an. idrnserkr, ,,Wolf“, wortlich ,,Eisenhemd*),
siehe Much 1920, S. 155 und Miiller 1967, S. 205f. Der Name Isengrim beschwort daher das Ausse-
hen eines Wolfes herauf. Einige Verfasser widersprechen dieser Theorie (vgl. Christmann 1950,
S. 133f.): Die Beziehung zwischen der Vorstellung vom Auferen eines Wolfes und dem Vornamen
Isengrim konne nicht adlter sein als die Tradition der Marchen aus dem 12. Jahrhundert wie bei-
spielsweise der Roman de Renard oder der Ysengrimus des Nivard von Gent. Gegen diese These hat
Gunter Miiller 1967 einen soliden, philologischen Einwand erhoben: ,Da *grim, *grima ,Maske
weder ahd. noch mhd. iiberliefert ist, wird die Bildung der Wolfnamen nicht erst den Tierfabeldich-
tern des Mittelalters zugeschrieben werden diirfen, sondern in weit frithere Zeit zuriickreichen.“
(S. 206). In einem &dhnlichen Kontext erwdhnt Miiller (1970, S. 219) auch den altnordischen
Vornamen Iarngrimr, der in der Njdls saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1954, S. 346f.) vorkommt:
Das geisterhafte Wesen, das diesen Namen tragt, ist der Verkiinder dunkler Vorzeichen; es erscheint
im Traum mit einem Ziegenfell bekleidet (i geithedni). Dieser Text ist fiir Miiller der Beweis fiir die
Verbindung zwischen dem Namensteil -grimr und der Tradition des Tragens von kultischen Masken.
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Verbindung mit dem Namen eines Tieres (wie Adler, Eber, Biar oder Wolf: an. Ar-
grimr, frink. Eburgrim, an. Biarngrimr, Grimoélfr etc.).”* Das Vorkommen des
Vornamens Grimr innerhalb einer Familie, aus der mehrere Tierkrieger hervorge-
gangen sind, ist folglich wenig iiberraschend.”® Im Unterschied zu seinem Bruder
Poérolfr ist Grimr der einzige der beiden Sohne Kveld-Ulfrs, der die iiblichen
Merkmale eines Berserkers zeigt (Kap. I):

Porolfr [. . .] var likr moédurfreendum sinum [. . .]. Grimr var svartr madr ok ljotr, likr fedr
sinum, baedi yfirlits ok at skaplyndi [. . .].7°

(Porolfr . . . dhnelte den Verwandten seiner Mutter [. . .] Grimr war ein dunkler und hésslicher
Mann, wie sein Vater, sowohl vom Antlitz als auch dem Charakter [. . .])

Die Egils saga verbindet mit dieser Person eine Art von Raserei, die am Ende des
Tages eintritt (Kap. XL),” insbesondere vor Kampfhandlungen (Kap. XXVII).”®
Konig Haraldr selbst erklart, dass Skalla-Grimr ,,voller Wildheit wie ein Wolf war*
( hann var fullr upp ulfudar).”” Diese hier untersuchte Genealogie ist kein isoliertes
Beispiel in den altnordischen Quellen: Bestimmte Vornamen erscheinen tatsdchlich
wiederholt in Geschlechtern, die mit der Tierkriegertradition verbunden sind. Dieser
Brauch ist ein Topos in der alten skandinavischen Literatur.®® Die am hiufigsten
vorkommenden Namensteile erinnern an das Tragen von Fellen (-hedinn), die Fi-
higkeit das Aufere zu verdndern (-hamr), das Tragen von zoomorphen Masken

74 Miiller 1970, S. 220.

75 Viele Berserker in den Islindersagas tragen diesen Namen (vgl. Breen 1999a, S. 24). Das Element
-grimr erscheint in der HeiOreks saga auch in der Genealogie der zwolf Arngrimssynir: Zu den Vor-
fahren dieser Berserker gehoren vor allem die Namen Arngrimr, Hergrimr halftroll und Eygrimr
(Jon Helgason (Hg.) 1924, S. 1f. und 90-93). Auch der Krieger Grimno bei Saxo Grammaticus
(Gesta, VII, ii, 12-13) soll erwdhnt werden, dessen aulergew6hnliche Stirke und seine Stellung als
Zweikdmpfer (eximiarum virium athleta) einer stereotypen Beschreibung des Berserkers entspre-
chen, die so in vielen altnordischen Quellen vorkommt (zum Thema des zweikdmpfenden
Berserkers).

76 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 5.

77 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 101f. In dieser Episode wird Grimr wahrend einer Partie knattleikir
(ein Ballspiel, das mit Hilfe eines Holzschlidgers, dem knatt-tré, gespielt wird) von einem plotzlichen
Anfall der Raserei ergriffen. Dieser Anfall geschieht um kveldit eptir sélarfall (,,am Abend nach Son-
nenuntergang®). Grimr totet eigenhidndig einen der Gefdhrten seines Sohnes, bevor er sich diesem
zuwendet. Die Magd Porgerdr brak schreitet ein und warnt ihn: Hamask pii nii, Skalla-Grimr, at syni
pinum (,Du wendest dich nun, Skalla-Grimr, gegen deinen Sohn®). Die Ungliickliche bietet dem
mordliisternen Wahn ihres Herren die Stirn und findet wahrend der darauf folgenden Verfolgungs-
jagd den Tod. Die Verwendung des Mediopassivs hamask bestatigt, dass es sich hier wohl um die
Art von Raserei handelt, die mit dem berserksgangr verbunden ist.

78 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 68f.

79 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, Kap. XXV, S. 65.

80 Zu den namenkundlichen Traditionen und den Genealogien, die mit den Berserkern verbunden
sind, vgl. Breen 1997.
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(-grimr) oder sind schlicht der Namen des Baren (bjorn) oder des Wolfs (iilfr). Vor
allem die Hardar saga liefert ein gutes Beispiel fiir eine solche Familie: Der Wikin-
ger Bjorn Blasida zihlt zu seinen Vorfahren unter anderem Ulfhedinn, Ulfhamr,
Ulfr und Ulfhamr inn hamrammi.®! Im Fall der Vorfahren des Skalden Egill (Skalla-
Grimr, Kveld-Ulfr, Bjalfi, Hallbera, Hallbjorn, Ulfr inn 6argi) ist die in der Saga vor-
gestellte Genealogie jedoch mehr als ein einfaches literarisches Stereotyp: Die Exis-
tenz dieser Personen, ihre Namen sowie die Verwandtschaftsbeziehungen, die sie
vereinen, werden in anderen Quellen bestétigt, vor allem der Landnamabék und
der Snorra-Edda.

Die Egils saga liefert also einen {iberzeugenden Beleg fiir die These von der Ver-
erbbarkeit des berserksgangr. Sie zeigt nicht nur, dass es eine bestimmte Namens-
tradition gegeben hat, sondern illustriert auch die Verbindung zwischen den
Praktiken der Tierkrieger und bestimmten physischen Voraussetzungen sowie die
grofle Bedeutung, die den Vorstellungen von der Gabe der Metamorphose bei-
gemessen wurde (welche hier als ein rein psychologisches Phdnomen verstanden
wird, wie im Verlauf der Arbeit noch deutlich werden wird).

81 Hardar saga (Poérhallur Vilmundarson / Bjarni Vilhjalmsson (Hg.) 1991, S. 46). Vgl. auch Hauks
pattr habrékar (S. 577-581).



Kapitel V
Trance und die Erinnerung an Werwélfe in der
Egils saga

A Die physischen Charakteristika der Tierkrieger

Der Charakterzug, der allen Berserkern gemein ist, ist ihre Raserei, die ihre Krifte
verstarkt. In der Egils saga Skalla-Grimssonar wird dieses Phdnomen der Trance auf
eindrucksvolle Weise beschrieben.

Wahrend eines nédchtlichen Angriffs, der mit {iberwaltigender Brutalitdt durch-
gefiihrt wird, verheeren Kveld-Ulfr und sein Sohn Skalla-Grimr das Schiff ihres
Feindes Hallvardr. Sie werden dabei von uniiberwindbarer Wut ergriffen:

[. . .] hann 60 aptr til lyptingarinnar, ok sva er sagt, at pA hamadiskt hann, ok fleiri varu peir
forunautar hans, er ba homuduskt. Peir drapu menn ba alla, er fyrir peim urdu; slikt sama
gerdi Skalla- Grimr, par er hann gekk um skipit; 1éttu peir fedgar eigi, fyrr en hrodit var skipit."

([ . .] er lief nach hinten zum Achterschiff, und es wird gesagt, dass er sich da verwandelte,
und auch viele seine Begleiter verwandelten sich da. Sie toteten alle Manner, denen sie hab-
haft werden konnten; dasselbe tat Skalla-Grimr, wahrend er iiber das Schiff lief; Vater und
Sohn lief3en nicht ab, ehe das Schiff gerdumt war.)

Der Gebrauch des Mediopassivs hamask in dieser Passage zeigt deutlich die Natur
der Angreifer: Sie verfallen in die Art von Wahn, die den Tierkriegern eigen ist.
Johan Fritzner schligt zwei Definitionen fiir die Verbalform hamast (hamask) vor:
sifore sig en anden Skabnings ham“ und ,,gaa Berserksgang®.? Das Worterbuch von
Cleashy gibt die Ubersetzung ,to rage, to be taken by a fit of fury,? verbindet aber
hamask mit den Adjektiven hamstoli, hamramr. Diese Begriffe beschreiben einen
Zustand von ekstatischer Raserei sowie die Fahigkeit, ,,die Form zu dndern“. Das
Verb hamask kommt vom maskulinen Substantiv hamr, ,Form*, , Hiille“, ,,Haut*
(etymologisch verwandt mit dem maskulinen hams, ,Hautung [einer Schlange],
»Schale [einer Frucht]“,* vgl. das germanische *hama(n), ,Hiille, Haut, dufRere Ge-
stalt*> und die indoeuropdische Wurzel *kem | bedecken“®). In den altnordischen

Quellen verweist die Verwendung des Wortes hamr meist auf die Vorstellung von

1 Egils saga, Kap. XXVII (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 68f.).
2 Fritzner 1886-1896, 1, S. 715, Art. ,hamast®.

3 IED, S. 236.

4 Vgl. de Vries 1962, S. 208.

5 Vgl. Miiller 1970, S. 216.

6 Vgl. Pokorny 1959/1969, S. 556f.
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der ,beweglichen Seele“, die im Norden weit verbreitet war.” Der hamr bezeichnet
also die physische Erscheinung, in der sich die Seele manifestiert, vor allem wah-
rend einer Tierverwandlung (vgl. den Ausdruck skipta homum im Zusammenhang
mit der Verwandlung Odinns in der Ynglinga saga®).

Das Vokabular und die Glaubensvorstellungen, die den berserksgangr mit der
Gabe der Verwandlung verbinden (die zusammengesetzten Formen ham-stoli, ham-
ramr, ham-hleypa, der Ausdruck eigi einhamr etc.) sollen spiter noch untersucht
werden, um zu bestimmen, inwieweit die ,,Metamorphosen* der Berserker sich von
den Tierverwandlungen unterscheiden, die in den mythologischen Quellen, der sa-
genhaften Uberlieferung oder den Berichten iiber Magier beschrieben werden.

Einstweilen soll nur auf das aussagekriftige Verb hamask in den zwei Episoden
der Egils saga hingewiesen werden, die im Zusammenhang mit den abendlichen
Wutanfallen der Tierkrieger stehen: Das Wort taucht zuerst in der Beschreibung des
Kampfs gegen Hallvardr (Kap. XXVII) auf und spéter in einer Szene, in der Skalla-
Grimr sich blind vor Wut gegen seinen eigenen Sohn richtet (Kap. XL). Die Rede-
wendung mjok hamrammr, die fiir Kveld-Ulfr zu Beginn der Saga verwendet wird,
gehort natiirlich in denselben Kontext.

Erlaubt es die Uberlieferung der Egils saga, den Ausl6ser des berserksgangr zu
bestimmen?

In dieser Quelle finden ,,archaische Techniken der Ekstase“ keine Erwdhnung,
um ein von Mircea Eliade geprigtes Konzept aufzugreifen.” Ein schamanistischer
Einfluss auf den berserksgangr, wie ihn manche Interpretationen bevorzugen,'
lasst sich hier nicht belegen.

Das Verhalten des Tierkriegers Ljotr hinn bleiki in Kapitel LXIV der Saga erin-
nert an ein kriegerisches Ritual, das dazu dient, den Gegner zu beeindrucken, und
weniger an eine Technik, die das Eintreten in einen tranceartigen Zustand erleich-
tern soll. Im Ubrigen wird das tierische Verhalten Ljotrs deutlich als eine Konse-
quenz aus dem berserksgangr beschrieben und nicht als der Ausléser des Anfalls:
bé kom d hann berserksgangr, tok hann pd at grenja illiliga ok beit i skjold sinn."!

7 Vgl. IED, S. 236f.; Fritzner 1886-1896, 1, S. 718. Dillmann 2006, S. 245, Anm. 26 schldgt die fol-
gende Ubersetzung vor: ,forme extérieure de ’ame*, ,,apparance prise lors d’une métamorphose“.
Zu den Seelenvorstellungen in der nordischen Welt vgl. vor allem Stromback 1935 S. 160-190, und
Strombdck 1975. Fiir eine allgemeinere Untersuchung der altertiimlichen Seelenvorstellungen, die
hauptsdchlich altindische, aber auch skandinavische Belege beriicksichtigt, vgl. Arbman 1926.

8 Ynglinga saga, S. 18.

9 Eliade 1968.

10 Vgl. Buchholz 1968.

11 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 202.
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Das Verb grenja (,briillen“) wird in der altnordischen Literatur oft fiir die
Schreie verwendet,' die die Tierkrieger ausstofen. Es erinnert an das Heulen von
Hunden® und Wélfen.*

Das Bild des Berserkers, der in seinen Schild beifdt, entspricht der stereotypen Be-
schreibung der Tierkrieger. Diese Tradition, von der in vielen Isldndersagas berichtet
wird,’ scheint ihre Bestitigung in der mittelalterlichen norwegischen Ikonographie
zu finden: Unter den Schachfiguren aus Walrossbein, die im 19. Jahrhundert auf der
schottischen Insel Lewis gefunden wurden, weisen mehrere Bauernfiguren in der Tat
eine frappierende Ahnlichkeit mit diesem Phidnomen auf.'® Gleichwohl datieren diese
Figuren in das 12. Jahrhundert und konnen daher nicht von einer direkten Beobach-
tung von Berserkern inspiriert worden sein.

Wie kann man also diesen seltsamen Brauch, der den Tierkriegern zugesprochen
wird, interpretieren, der darin besteht, mit den Zahnen in den Rand des Schildes zu
beiflen? Wird dieses Verhalten von einer Art epileptischem Anfall ausgelost, wie Fre-
drik Grgn vorschligt?'” Das Gebaren Ljbtrs in der Egils saga wird von Gebriill und
furchterregendem Geschrei begleitet. Der islindische Philologe Sigurdur Nordal'®
bringt dieses Verhalten mit der alten germanischen Tradition des bar(d)itus in Ver-
bindung.” Tacitus beschreibt in seiner Germania, dass die Krieger ihre Schilde vor
den Mund halten, um ihrem Kriegsgebriill mehr Resonanz zu verleihen:

12 Vgl. Str. 8 des Haraldskvaedi oder auch der Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 67f. Fiir
weitere Hinweise vgl. Adalheidur Gudmundsdottir 2001a, S. 332f. und Breen 1999a, S. 66-69.

13 Vgl. den Ausdruck grenja sem hundr, der im Zusammenhang mit den Berserkern in der Vatns-
deela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 124) verwendet wird.

14 In der Gylfaginning findet sich der Ausdruck hann grenjar illiliga, der in Verbindung mit dem
Wolf Fenrir verwendet wird (Finnur Jonsson (Hg.) 1931, S. 37).

15 Vgl. Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 136: Ték hann pa at grenja hatt ok beit i skjaldar-
rondinda [. . .]. Fiir weitere Verweise vgl. Adalheidur Gudmundsdottir 2001a, S. 333 und Breen
1999a, S. 69-72.

16 Vier Figuren beiflen in den Rand ihrer Schilde. Drei davon werden im British Museum (Iv. Cat.
123, 124, 125) aufbewahrt, die vierte im National Museum of Scotland (H. NS 29). Vgl. Stratford 1997;
Roesdahl 1992, S. 104 und 390f.; Roesdahl 1998, S. 29f.; Caldwell et al. 2009 und 2014.

17 Vgl. Grgn 1929a, besonders S. 48f. Einige Charakteristika, die dem berserksgangr zugesprochen
werden, erinnern in der Tat an einen epileptischen Anfall: Das Hauen der Zdahne in den Schild, der
Schaum, der sich in den Mundwinkeln bildet, das Verdndern der Gesichtsfarbe, die Apathie, die
nach dem Anfall erfolgt (vgl. die Quellen, die Adalheidur Gudmundsdottir 2001a, S. 332ff., zitiert).
Diese Elemente verweisen auf literarische Stereotypen: Um die Raserei der Berserker zu beschrei-
ben, lieflen sich die mittelalterlichen Autoren von Auswirkungen von Epilepsie oder Tollwut inspi-
rieren (vgl. Breen 1999a, S. 95f.). Der Ruf als Elitekrieger, der den Tierkriegern anhaftet, 1asst sich
jedoch kaum mit einer epileptischen Erkrankung in Einklang bringen.

18 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 202, Anm. 1.

19 Dieser Begriff ist vor allem aus der Germania des Tacitus bekannt, deren verschiedene Versionen
sowohl die Lesart barditus als auch die Lesart baritus geben (Germania, S. 71 und 72, Anm. 1). Das
Wort wird auch bei Ammianus Marcellinus und Flavius Vegetius Renatus verwendet (Ammianus Mar-
cellinus, Res gestae, XVI, xii, 43 [Rolfe (Hg./Ubers.) 1963/1964, 1, S. 286ff.], XXI, xiii, 15 [2, S. 164],
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Sunt illis haec quoque carmina, quorum relatu, quem barditum uocant, accendunt animos fu-
turaeque pugnae fortunam ipso cantu augurentur [. . .]. Adfectatur praecipue asperitas soni et
fractum murmur, obietis ad os scutis, quo plenior et grauior uox repercussu intumescat.?

(AuBerdem haben sie noch eine Art von Liedern, durch deren Vortrag, Barditus geheiflen, sie
sich Mut machen und aus deren blof;em Klang sie auf den Ausgang der bevorstehenden
Schlacht schlieflen [. . .]. Es kommt ihnen vor allem auf die Rauheit des Tones und ein dump-
fes Dréhnen an: sie halten die Schilde vor den Mund; so prallt die Stimme zuriick und schwillt
zu grofBerer Wucht und Fiille an.)*

In Verbindung mit dem barditus zitiert Sigurdur Nordal auch die Strophe 156 der
Havamal. An dieser Stelle des eddischen Gedichts offenbart Odinn einen der Zauber
(an. lj60), deren Geheimnis er kennt:

bat kann ec i ellipta,
ef ec scal til orrosto
leida langvini:
undir randir ec gel,
enn beir me riki fara
heilir hildar til,
heilir hildi fra,
koma beir heilir hvadan.

Einen elften kenn ich,
wenn ich in die Schlacht fithren soll
die alten Freunde:
Unterm Schild sing ich,
dann ziehn sie mit Ruhm

heil in den Kampf,

heil aus dem Kampf,

kommen sie heil von jedem Ort.?

Bevor er seine ,alten Freunde* (lang-vinir) zum Kampf mit sich reif3t, hat der Gott
die Angewohnheit, ,,unter seinem Schild zu singen® (gala undir randir).

Die Kraft dieses Gesangs erlaubt es seinen treuen Gefahrten, den Kampf unbescha-
det (heilir) zu iiberstehen. Odinn wird damit in der Ynglinga saga als der Gott der Ber-
serker dargestellt:® Wenn ,,seine Manner“ (hans menn) vom berserksgangr ergriffen
werden, ,,beiflen [sie] in ihre Schilde* (bitu i skoldu sina), ,,toll wie Hunde oder Wolfe*
(galnir sem hundar eda vargar), weder Feuer noch Eisen kann sie verletzen (en hvartki
eldr né jam orti d pd). Dieselbe Quelle betont auch den Schrecken, den Odinn in den

XXXI, vii, 11 [3, S. 430f£.]; Flavius Vegetius Renatus, Epitoma rei militaris, 111, 18 [Selten (Hg./Ubers.)
1990, S. 184ff.]).

20 Germania, 111, S. 71f.

21 Fuhrmann (Hg./Ubers.) 2007, S. 7.

22 Krause (Ubers.) 2004, S. 69.

23 Finnur Jénsson (Hg.) 1893-1900, S. 171.
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Reihen seiner Gegner verbreitet, besonders in Verbindung mit der Fahigkeit, die Waf-
fen seiner Gegner stumpf zu machen und ,,seine Gestalt zu dndern“. Diese Fahigkeiten
werden auch einigen Berserkern in den Isldndersagas zugeschrieben.?

Das Motiv des ,,Gesangs unter dem Schild“ taucht auch in der skandinavischen
Ikonographie der Vendelzeit auf. Auf dem Helm aus dem Grab von Valsgdrde VII
(Uppland) befindet sich ein dhnliches Motiv: Zwei Krieger heben ihre Schilde zum
Mund, ein Gestus, der deutlich an den barditus erinnert.”” Diese Personen tragen
mit Vogelkdpfen geschmiickte Helme.

Diese Art von Kopfbedeckung, die in der germanischen Kunst dieser Zeit oft
dargestellt wurde (Helm von Valsgirde VIII, Helm von Sutton Hoo, Giirtelschnalle
von Finglesham etc.),? findet sich auf einer der Matrizen von Torslunda: Diese
Platte zeigt einen ,,Waffentanzer, dessen Helm mit Raubvogelképfen geschmiickt
ist. Dieser ,,Tanzer“, der von vielen Forschern als Odinn gedeutet wird,?” wird au-
Rerdem von einem in Wolfspelz gekleideten Tierkrieger begleitet.?® Fiir die Wikin-
gerzeit tragt eines der Wandteppichfragmente aus dem Grab von Oseberg
moglicherweise eine weitere Darstellung des ,,Gesangs unter dem Schild“ bei, und
das in einem Kontext, der ebenfalls an Tierkrieger erinnert: Die Figur, die in dieser
Abbildung erscheint und von Kopf bis Fufy mit einem Tierpelz (Wildschwein?) be-
Kkleidet ist, hebt ihren Schild an den Mund.?

Sobald er in seinen Schild ,,beif3t“, gibt sich der Berserker ganz einer Art von
kriegerischem, ritualisiertem Gebdrdenspiel hin. Diese Geste hat vor allem den
Sinn, den Gegner zu erschrecken (entweder beifen sie tatsdchlich in den Rand des
Schilds oder die Haltung mit dem Schild vor dem Gesicht dient dazu, das Geschrei
zu verstidrken, das zu Beginn des Kampfes ausgestofien wird; folgt man der letzte-
ren These, so haben die Kriegsschreie der Berserker wahrscheinlich das Geheul der
Wolfe oder das Brummen der Biren imitiert, vgl. die Verben emja und grenja, die in
der Strophe 8 des Haraldskveedi verwendet werden).

24 Zu der Fahigkeit, die Waffen stumpf zu machen, vgl. den ,Halbberserker® (halfberserkr) Moldi
in der Svarfdeela saga (S. 146). Fiir weitere Verweise vgl. Breen 1999a, S. 56. Die Quellen {iber die
Berserker beschreiben das Phdanomen der Verwandlung auch unter den drei folgenden Aspekten:
Vermummung (verbunden mit dem Tragen von Tierpelzen), Veranderung des Verhaltens (rein psy-
chologisches Phinomen) oder Verdnderung des Auferen (,echte“ Metamorphose). Abhingig von
der Art des Berichts (historiographisch oder legendarisch) kénnen diese drei Formen auf unter-
schiedliche Art miteinander kombiniert werden.

25 Vgl. Lamm / Nordstrom (Hg.) 1983, S. 78, Abb. 3a.

26 Zum Helm von Valsgérde VIII vgl. Arwidsson 1954; Lamm / Nordstr6m (Hg.) 1983, S. 78, Abb. 3 c.
Das Motiv des Helms von Sutton Hoo und das des Rings von Finglesham ist in Hauck / Rosenfeld
1984, S. 486, Abb. 48 und 49 abgebildet.

27 Vgl. Oxenstierna 1956, S. 150 und Abb. 171; Beck 1968a, S. 239.

28 Vgl. Bruce-Mitford 1968, Tafel XVI, Motiv IV.

29 Vgl. Hougen 1940, S. 104. Ein mit Fell bekleideter Krieger mit einer Figur mit Hérnerhelm an
seiner Seite ist auch auf einem weiteren Fragment zu sehen (Hougen 1940, S. 115, Abb. 9).
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Aufler in der Episode mit dem Krieger Ljotr hinn bleiki spricht der Verfasser der
Egils saga dem berserksgangr drei essentielle Charakteristika zu: die Abruptheit,
mit der das Phanomen ausbricht, die abendliche Stunde, zu der es auftritt, und
schlief3lich der apathische Zustand, der dem Abklingen der Raserei folgt.

Der Eintritt in die Raserei erfolgt pl6tzlich: Dem berserksgangr geht kein magi-
sches Ritual voraus. Weder Kveld-Ulfr noch sein Sohn Skalla-Grimr scheinen in
Magie bewandert zu sein — im Unterschied zum Skalden Egill, ihrem direkten Nach-
kommen, der in dieser Kunst versiert ist. Tatsdchlich aber werden das Verb hamask
oder das Adjektiv hamrammr nie in Verbindung mit Egill verwendet: Dieser besitzt
nicht die Fahigkeit, in Trance zu fallen, obwohl auch ihn manchmal eine gewisse
Wildheit iiberkommt.*°

Der Vererbbarkeit der Raserei innerhalb einer Familie von Tierkriegern sowie
das Fehlen von Techniken, um sich ,,in den Zustand zu versetzen®, verleihen dem
berserksgangr den Anschein, unfreiwillig ausgelost zu werden.

Die Uberlieferung der Egils saga scheint diese Theorie zu bestitigen: Bei Kveld-
Ulfr und Skalla-Grimr wird das Phdnomen tatséchlich von natiirlichen Veranlagun-
gen ausgelost, die von der Tradition als vererbbar eingestuft werden.

In den Isldndersagas werden diese Veranlagungen entweder als eine Art Krank-
heit wahrgenommen (vgl. Périr Ingimundarson in der Vatnsdeela saga) oder als
eine Fahigkeit, die Elitekriegern zu eigen ist (vgl. die Definition des berserksgangr
in der Ynglinga saga).

Beide Vorstellungen konnen auch miteinander verbunden werden: An der Seite
seines Vaters Kveld-Ulfr verhilt sich Skalla-Grimr wie ein furchteinfléender Krie-
ger, wendet sich aber unter anderen Umstdnden in einem Anfall von morderischem
Wahnsinn gegen seinen eigenen Sohn.*

Laut der Egils saga féllt das Eintreten des berserksgangr mit dem Einbruch der
Nacht zusammen: Die Anfélle der Vorfahren Egills treten stets plotzlich am Abend
auf. Das Ende des Tages stellt immer einen giinstigen Zeitraum fiir mysteridse oder
unheimliche Phdnomene dar (Erscheinen von Wiedergingern, Vorbereitung von
Zauberei, ,Todesomen® etc.).>? Dariiber hinaus beschreibt die Egils saga sehr genau
den Zustand der Apathie, der auf den berserksgangr folgt:

Sva er sagt, at beim monnum veeri farit, er hamrammir eru, eda beim, er berserksgangr var &,
at medan bat var framit, pba varu peir sva sterkir, at ekki hélzk vid peim, en fyrst, er af var ge-
ngit, ba varu beir 6mattkari en at vanda. Kveld-Ulfr var ok sva, at pa er af honum gekk ham-

30 Es sei auf die Stelle verwiesen, in welcher er gegen Atli kdmpft. Im Verlauf des Kampfes zogert
Egill nicht, mit den Zdhnen den Hals seines Gegners aufzureif3en, bevor er mit blofen Handen das
Riickgrat des Stieres bricht, der als Opfer vorgesehen ist (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, Kap. LXV,
S. 210).

31 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 101f.

32 Zu den ,,Todesomen® vgl. Dillmann 2006, S. 105, Anm. 15 mit einem Verweis auf die Untersu-
chung von Boberg 1934.
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remmin, pa kenndi hann maedi af sékn peiri, er hann hafdi veitt, ok var hann pa af ¢llu saman
émattugr, sva at hann lagdisk i rekkju.>

(Es wird gesagt, dass die Manner, die sich verwandeln konnten, oder die, die das Berserkertum
ergriff, so beschaffen waren, dass sie so stark waren, wahrend sie in diesem Zustand waren,
dass nichts sie aufhalten konnte, und erst, wenn der Zustand abféllt, waren sie kraftloser als
es normalerweise. Bei Kveld-Ulfr war es ebenfalls so, als die Verwandlung von ihm abfiel,
dass er sich von ihrem Kampf, den sie gefiihrt haben, entkraftet fiihlte, und er war da von
allem zusammen so schwach, dass er sich ins Bett legte.)

Kveld-Ulfr stirbt in den Tagen, die auf diesen ultimativen Kampf folgen, wihrend
sein Schiff Segel Richtung Island setzt. Besteht eine Verbindung zwischen der Dam-
merung als Ausloser fiir den berserksgangr und der Schwiche, die dem Anfall folgt?
Die islandischen Quellen erwdhnen den nachtlichen Charakter des Phdnomens nur
selten,>* wohingegen sie das Motiv der Erschépfung sehr viel 6fter schildern.>

In der Egils saga sind beide Phdanomene eng mit dem Verhalten Kveld-Ulfrs ver-
bunden: Er erscheint manchmal schlédfrig und unfreundlich am Ende des Tages,
und seinen Wutanfillen folgt eine extreme Erschopfung.

Es ist anzumerken, dass der berserksgangr in den Konungasogur nie in Verbin-
dung mit einer Verdnderung des Verhaltens steht, die durch die einsetzende Dunkel-
heit ausgelost wird. Handelt es sich in der Egils saga um ein Motiv, das von spateren
Vorstellungen beeinflusst worden ist? Der Beiname Kveld-Ulfr, seine allabendliche
Schlafrigkeit, sein wilder Charakter sowie die Geriichte iiber seine Verwandlungsfa-
higkeit erinnern an Werwolfsvorstellungen.>® Welche Verbindung besteht zwischen
der Praxis des berserksgangr und der Vorstellung von der Tierverwandlung?

B Berserksgangr und Werwolfseigenschaften

Das nichtliche Verhalten, das Kveld-Ulfr zugeschrieben wird, erinnert an die be-
kannte Uberlieferung der Werwdlfe, die seit Jahrhunderten in der europiischen

33 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 70.

34 Ein anderes Beispiel fiir das nachtliche Auslosen des berserksgangr findet sich in der Episode
von den Aufgaben, die Halli und Leiknir in der Heidarviga saga (S. 222) aufgetragen bekommen.
Die Eyrbyggja saga erzahlt diese Geschichte ebenfalls, ohne jedoch auf den abendlichen Charakter
des Phdnomens zu verweisen. Es soll angemerkt werden, dass der Kampf zwischen Dufpark und
Storolfr in der Landnamabdk (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968, S. 355f.), die jeweils in der Gestalt
eines Stieres und eines Bdren gegeneinander kidmpfen, ebenfalls nach der Dimmerung stattfindet.
Diese Personen werden nicht als Berserker beschrieben, sind jedoch hamrammir (,fahig die Form
zu dndern®). Fiir weitere Hinweise zu den néchtlichen Aspekten des berserksgangr vgl. Breen
1999a, S. 81f.

35 Zum Motiv der Erschopfung, die auf die Raserei folgt, vgl. u. a. die Erzahlung vom Tode der Berser-
ker Halli und Leiknir in der Eyrbyggja saga (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935), S. 74.
36 Vgl. Holtsmark 1968.
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Vorstellungswelt heimisch ist.’” Dieser Eindruck wird natiirlich durch den Namen

(oder Beinamen) des Norwegers verstarkt.

Ulfr hét madr |[. . .] hann var kalladr Kveld-Ulfr:>® Die Egils saga regt in der Tat
dazu an, das Element Kveld- als einen Beinamen anzusehen, der dem Namen Ulfr
beigefiigt wurde. Es gibt jedoch zwei skandinavische Patronymika, die mit dem alt-
nordischen Kveld-Ulfr verwandt sind und in den mittelalterlichen Quellen erschei-
nen: Eskillus Qualdolfsson (Schweden, um 1334) und Asolff Kvelhuffson (Norwegen,
16. Jahrhundert).>®

Die Bedeutung der altnordischen Form Kveld-Ulfr scheint auf jeden Fall eindeu-
tig zu sein: Die Vorstellung vom Ende des Tages als einem Zeitpunkt, zu dem Wer-
wolfe besonders aktiv sind, ist weit verbreitet.* Der Philologe Gunter Miiller
betont, dass der norwegische Name Nattolfr (,,Nachtwolf*) wahrscheinlich in den-
selben Kontext gehort. Dieser Vorname kommt in mehreren Dokumenten des 14.
und 15. Jahrhunderts vor, ist jedoch zweifellos sehr viel dlteren Ursprungs: Das Ele-
ment Natt- (N6tt-), das in der Personennamenbildung nur sehr selten vorkommt,
findet sich nur im altnordischen Nattfari (in schwedischen Runeninschriften Nat-
fari), ,,der, der aus der Nacht kommt“, wieder.*!

Nach der Ansicht Miillers wird Nattfari neben ,,Kveld-Ulfr und Nattélfr als ,Wer-
wolfsname* anzureihen sein“.*? Diese Tradition der Namensgebung verweist auf
Uberlieferungen, die in der germanischen Welt gut belegt sind — Uberlieferungen
denen zufolge die Elitekrieger mit den Ziigen von Raubtieren erscheinen (,,Tierkrie-
ger).”? In diesen verschmelzen die Fahigkeiten der besten Krieger mit denen der
gefdhrlichsten Tiere: Baren, Wolfe, Wildschweine, Raubvdgel etc. Viele Vornamen
werden daher ausgehend von Bezeichnungen fiir wilde Tiere gebildet. Es handelt
sich dabei allerdings nicht nur um poetische Metaphern, die auf den Parallelen
zwischen den kdampferischen Qualitdaten eines Tierkriegers und der Wildheit eines

37 Vgl. Leubuscher 1850; Hertz 1862; Schaefer 1905; Stewart 1909; Wikman 1931; Sahlgren 1934;
Odstedt 1943; Otten 1986; Stupecki 1994; de Blécourt 2007.

38 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 3 und 4.

39 Miiller 1970, S. 135.

40 Vgl. Olaus Magnus, Historia de gentibus septentrionalibus, XVIII, 45. Laut Hofler (1934, S. 22f.)
und Weiser-Aall (1927, S. 50) hallt in den Vorstellungen und Legenden, die sich auf die nachtlichen
Machenschaften der Werwoélfe beziehen, die Erinnerung an sehr alte Rituale nach: In vielen Gebie-
ten Nord- und Mitteleuropas war die Zeit der Wintersonnenwende Anlass fiir traditionelle Verklei-
dungen, zu denen auch viele Tierfiguren gehorten. Ebenso siedeln die Islandersagas die Angriffe
der Berserker zeitlich oft in der Ndhe der jol-Feierlichkeiten an — die Zeit des Jahres, in der die
Nichte am langsten sind (vgl. u. a. die Episode aus der Grettis saga, Kap. XIX [Gudni Jonsson (Hg.)
1936], S. 62-71).

41 Miiller 1970, S. 135f.

42 Miiller 1970, S. 136.

43 Miiller 1970, S. 178f.
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Tieres beruhen: Einige Namenselemente beziehen sich explizit auf das Tragen von
Tierpelzen oder Masken (Hedinn, Bidlfi, Grimr etc.).**

Der erzielte Effekt dieser Vermummung, der durch verschiedene mimetische
Verfahren verschérft wird (Schreie, Geheul, angsteinflé8ende Haltung), identifiziert
einen Krieger mit dem Tier, dessen Verhalten und Aussehen er annimmt. Reicht die-
ses Auftreten, das eine Verdnderung der Persodnlichkeit ausdriickt, um den Ein-
druck einer physischen Verwandlung zu erwecken? In den altnordischen Quellen
wird den Tierkriegern sehr selten die Fahigkeit zur richtigen Verwandlung zuge-
sprochen: Sie unterscheiden sich von anderen Kriegern vor allem durch die ekstati-
sche Wucht ihrer Wutanfélle. Kveld-Ulfr wird zwar als mjok hamrammr (,sehr
verwandlungsfahig“) beschrieben und er wird bei Anbruch der Nacht miirrisch (ge-
rdisk hann styggr). Jedoch wird an keiner Stelle der Egils saga erwédhnt, dass er das
Aussehen eines Tieres annimmt.

In der Landndamabok wiederum treten sich zwei Krieger in Gestalt eines Baren und
eines Stieres gegeniiber. Es handelt sich um St6r6lfr und Dufpaksr, fiir die ebenfalls der
Ausdruck hamramnir mjok benutzt wird. Eine andere Quelle jedoch (Orms pattr Sto-
rélfssonar, iiberliefert in der Flateyjarbdk) schreibt denselben Personen magische Krifte
zu: Stordlfr [. . ] var [. . .] kalladr fiolkunnigr (,,Storolfr [. . .] wurde fjolkunnigr genannt
[. . .]“). Dieser letzte Begriff bezeichnet ,den, der iiber viele Kenntnisse verfiigt®, das
heif3t einen ,Magier“.*> Dufpakr var [. . .] mjok trylldr (,,Dufpakr war [. . .] in der Magie
sehr bewandert*).*¢

Wie Francois-Xavier Dillmann es formuliert hat, sind die Verwandlungen
» . . 'un des traits caractéristiques permettant de distinguer les magiciens authenti-
ques des autres personnages qualifiés de hamramnir ou d’eigi einhamir“.”” Diese
Aussage bewahrheitet sich vor allem in den Quellen, denen ein gewisser historischer
Realismus zugesprochen wird, wie den Konungaségur oder den Islendingaségur. In
Letzteren wird das Adjektiv hamrammr meist mit Tierkriegern verbunden, es findet
sich jedoch kein Hinweis auf eine tierische Verwandlung.*® In den Vorzeitsagas (Fornal-
darsogur) und hofischen Sagas (Riddarasogur)® besitzen wiederum mehrere Berserker
die Fahigkeit, sich zu verwandeln. Der marchenhafte Charakter, der dieser literarischen
Gattung zu eigen ist, zeigt sich deutlich in der Natur und der Verschiedenartigkeit der

44 Miiller 1970, § 173: ,,der Maskierte“.

45 Porhallur Vilmundarson (Hg.) 1991, S. 398. Zu dem Kompositum fjolkunnigr vgl. Dillmann 2006,
S.195f.

46 Poérhallur Vilmundarson (Hg.) 1991, S. 401.

47 Dillmann 2006, S. 246.

48 Eyrbyggja saga (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935), S. 74.

49 In der altnordischen Literatur entsprechen die Riddarasogur (,,Rittersaga“) dem Genre der hofi-
schen Romane. Diese Gattung enthilt sowohl urspriinglich skandinavische Uberlieferungen als
auch eine grofRe Zahl an Ubersetzungen und Adaptionen, die ausgehend von franzésischen, engli-
schen oder deutschen lais und chansons de geste verfasst wurden; vgl. Kalinke / Barnes 1993.
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beschriebenen Verwandlungen. Der Grimr genannte Berserker in der Gongu-Hrolfs
saga’® verwandelt sich nacheinander in einen Drachen (flugdreki), eine Schlange
(ormr), ein Wildschwein (goltr) und schlieflich in einen Stier (gridungr). Auch
in der Viktors saga ok Blavus verwandelt sich Falr in einen Léwen.”" Diese Figu-
ren zeigen folglich keine Vorliebe fiir die Gestalt des Baren oder des Wolfes.

Einige sagenhafte Helden nehmen jedoch das Aufere dieser beiden Tiere an,
wie Sigmundr und Sinfjotli in der Volsunga saga®* oder Bodvarr bjarki in der Hrélfs
saga kraka.”® Allerdings benutzen die Quellen im Zusammenhang mit diesen Figu-
ren nie den Begriff berserksgangr (Bodvarr wird jedoch in der Snorra-Edda als ber-
serkr bezeichnet).>* Die Abenteuer, die Sinfjotli und Bodvarr zugeschrieben werden,
erinnern dennoch an die Brauche und Glaubensvorstellungen, die mit der Tradition
der Tierkrieger verbunden sind.

Laut der Volsunga saga (Kap. VIII) irren Sigmundr und Sinfjotli einige Zeit in der
Gestalt von Wolfen umher, nachdem sie sich mit deren Fellen bedeckt haben (der
Name Sinfjotli ist iibrigens eine Metapher fiir den Wolf).>® Einige Forscher haben die
Episode der Verwandlung Sigmundrs und Sinfjotlis im Zusammenhang mit den ,,rites
de passage“ gesehen.”® Einer Theorie folgend, die von Otto Hofler verfochten wird,””
entspricht das wilde Leben, das die beiden Helden in diesem Zeitraum fiihren, einer
Initiation, die der Weihe des jungen Sinfjotli an den Gott Odinn vorangeht. Lily Wei-
ser-Aall zieht eine Parallele zwischen diesem Inititationsritus und den Brduchen, die
einigen germanischen Kriegerbiinden nachgesagt werden, zu denen sie die Berserker
der altislandischen Quellen z&hlt.>®

Die Tierkrieger werden jedoch in keinem altnordischen Text explizit als Mitglie-
der einer Gemeinschaft bezeichnet, die auf Initiation griindet. Die Existenz von sol-
chen Verbdnden in der skandinavischen Gesellschaft der Wikingerzeit ist nicht
eindeutig belegt. Im dufiersten Fall kann man von Priifungen ausgehen, denen sich
der Bewerber vor der Eingliederung in eine Gruppe von Elitekriegern unterziehen
muss (die ,,Gesetze“, die den beriihmten Wikingern von der Jomsburg zugeschrie-
ben werden, bewahren moglicherweise die Erinnerung an solche Praktiken). Es ist
zudem schwierig zu bestimmen, ob eine solche Art von ,,Bewdhrungsprobe® eine
religiése Dimension besitzt, die mit dem Kult einer bestimmten Gottheit verbunden

50 Rafn (Hg.) 1830, S. 342.

51 Viktors saga ok Blavus (Jonas Kristjansson (Hg.) 1964), S. 31f.

52 Olsen (Hg.) 1906/1908, S. 15ff.; vgl. auch Rafn (Hg.) 1829, S. 130f. In diesem Werk werden Sig-
mundr und Sinfjotli nie als berserkir bezeichnet.

53 Slay (Hg.) 1960, S. 116-119.

54 Snorri Sturluson zdhlt Bodvarr bjarki in der Tat zu den Berserkern Konig Haraldrs (Finnur Jons-
son (Hg.) 1931, S. 140).

55 Much 1929; Schréder 1960.

56 Zu diesem Konzept vgl. van Gennep 1909.

57 Hofler 1934, S. 188-219.

58 Weiser-Aall 1927, S. 70f.
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ist. Zu diesem Punkt gibt die Volsunga saga, die wahrscheinlich im 13. Jahrhundert
verfasst wurde, keine genauen Informationen. Sie iiberliefert jedoch altertiimliche
mythische Themen und Legenden, die eine unleugbare Verbindung zur Tradition
der Tierkrieger zeigen. Der Empfang, der Sigmundr und Sinfjotli in Walhall®® berei-
tet wird, erinnert tatsdchlich an die Verbindung der Berserker mit der Weihegottheit
0dinn (vgl. Kap. VI der Ynglinga saga).

Dennoch lasst sich die Verwandlung von Sigmundr und Sinfjotli nicht komplett
mit dem berserksgangr erklaren: Die Volsunga saga weist deutlich auf den magi-
schen Ursprung dieses Missgeschicks hin. Und tatsdchlich sind die Wolfspelze, die
Vater und Sohn tragen, verzaubert.®® Dieser Zauber hat grofle Auswirkungen auf
den Prozess der Verwandlung, den die beiden Personen durchmachen. In der mo-
dernen Literatur werden die Figuren Sigmundr und Sinfjotli — mit Pelzen bekleidet
und das Leben von Wélfen fiihrend — oft mit den Kriegern verglichen, die in den
altislandischen Sagas als tilfhednar bezeichnet werden. Aber die historiographi-
schen Quellen stellen keine Verbindung zwischen Magie und dem Verhalten von
Tierkriegern her — mit der bemerkenswerten Ausnahme der Fellhemden, die die Ge-
fahrten von PoOrir hundr in der Saga von Olaf dem Heiligen tragen. Diese Episode
ereignet sich allerdings erst zu einer Zeit, in der die Uberbleibsel des Heidentums
im Rahmen der interpretatio christiana als Zauber eingeordnet wurden.®!

In der Hrélfs saga kraka® scheint Bodvarr bjarki sehr viel engere Verbindungen
zu den Traditionen der Berserker zu haben. Diese Figur zeigt jedoch auch einige
spezifische Charakteristika, durch die sie sich von den Tierkriegern der Konungasé-
gur unterscheidet.

Wahrend der letzten Schlacht von Konig Hrolfr kraki greift Bodvarr zuerst in der
Gestalt eines riesigen Baren ein und fiigt den gegnerischen Reihen fiirchterlichen
Schaden zu.®® Als er gezwungen wird, in seiner menschlichen Form zu kdmpfen,

59 Vgl. das Gedicht Eiriksmal (Str. 5).

60 Sigmundr und Sinfjotli entdecken die Pelze unter folgenden Umstianden am Waldboden: /. . .] peir
finna eitt hils, ok tva menn sofandi 1 hiisinu med digrum gullhringum; peir hafa ordit fyrir uskopum; pviat
ulfahamir héngu i husinu yfir peim; it tiunda hvert daegr mattu peir komast or hmunum; peir voru koniin-
gasynir |[. . .] (Volsunga saga (Rafn (Hg.) 1829), S. 130). (,,Sie finden ein Haus, und zwei Manner mit
dicken Goldringen schlafend in dem Haus; ihnen war ein widriges Schicksal widerfahren; denn Wolfs-
pelze hingen im Haus iiber ihnen; jeden zehnten Tag konnten sie diese Gestalt verlassen; sie waren
Konigssohne . . .“). Nachdem sie den zwei Unbekannten die Pelze entwendet haben, finden sich Sig-
mundr und Sinfjotli ihrerseits gefangen und beginnen, wie Wélfe zu heulen.

61 Diese Episode wird im weiteren Verlauf dieser Untersuchung (Kap. VIII) noch genauer
analysiert.

62 Er wird auch unter dem Namen Biarco in den Gesta Danorum des Saxo Grammaticus (II, vi,
9-viii, 2) erwahnt sowie in den Bjarkarimur.

63 Hrolfs saga kraka (Slay (Hg.) 1960), S. 116-119. In den Bjarkarimur verwandelt sich Bodvarr in
einer vorangehenden Szene ebenfalls in einen Baren (VIII, 4-11, S. 160f.). Saxo Grammaticus be-
schreibt in seinen Gesta Danorum keine Verwandlung der Figur Biarco.
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kann er jedoch trotz seiner Tapferkeit keinen Einfluss mehr auf den Ausgang der
Schlacht nehmen.

Die Verwandlung des Helden scheint das Bild des wilden Berserkers, der mit
Fellen bekleidet ist und wie ein Bar brummt, in den Bereich der Sage zu riicken.
Wolfgang Golther bestitigt in seinem Handbuch der germanischen Mythologie:**
»die Geschichte mag als Grundtypus der Berserkersagen dienen®“. Eine Untersu-
chung der altnordischen Quellen erméglicht es, diese Theorie weiter zu differenzie-
ren, wie Breen gezeigt hat:*® Das Motiv der Verwandlung eines Menschen in einen
Baren, das in mehreren Islandersagas vorkommt, wird nie mit der Bezeichnung ber-
serkr verbunden. Einige Elemente der Geschichte von Bodvarr unterscheiden sich
deutlich von den Verhaltensmustern, die den Tierkriegern zugeschrieben werden.
Der Held begniigt sich nicht damit, in der Gestalt eines Baren zu kdmpfen: Gleich-
zeitig mit seinem Erscheinen auf dem Schlachtfeld in der Gestalt eines Baren liegt
seine menschliche Hiille in der Halle des Herrschers. Dieses Wunder erinnert natiir-
lich an die altnordischen Vorstellungen von der ,,Exkursionsseele® sowie an einige
Fahigkeiten, die dem Gott Odinn zugesprochen werden. Der Einfluss dieser Vorstel-
lungen auf das fiir die Tierkrieger verwendete Vokabular wurde bereits betont
(vgl. den Begriff hamrammr sowie den Ausdruck eigi einhamr etc.). Die histori-
ographischen Quellen sprechen den Berserkern jedoch niemals die Fahigkeit zu,
sich wihrend eines Anfalls zweiteilen zu kénnen. Die Schléfrigkeit Kveld-Ulfrs, die
in der Egils saga beschrieben wird, wurde manchmal in diesem Zusammenhang in-
terpretiert. Der islandische Text erwdhnt jedoch keine tierische Verwandlung:
Kveld-Ulfrs Ruf scheint sich mehr auf eine Verdnderung des Verhaltens zu beziehen
als auf eine physische Verwandlung.

Anders verhdlt es mit der sagenumwobenen Figur Bodvarr, dessen seltsame
Verwandlung offensichtlich mit dem Motiv des ,,Birensohns“®® verbunden ist: Der

64 Golther 1895, S. 103.

65 Breen 1999a, S. 42f.

66 Die Verkleinerungsform Bjarki bedeutet wahrscheinlich ,kleiner Bar“ (vgl. Miiller 1970, S. 207).
Das Motiv des ,,Bdrensohns* (vgl. Stitt 1992) erscheint auch in der historiographischen Tradition:
Laut Olaus Magnus’ Historia de gentibus septentrionalibus (XVIII, 30) wurde ein Vorfahr des Konigs
Sven Estridsen (1047-1076) von einem Bdren gezeugt. Es handelt sich um den Vater von Porgils
sprakaleggr, Vater des Jarls Ulfr und GroRvater Svens (zu Porgils und seinen Abkémmlingen
vgl. Oldfs saga helga, Kap. 134, in Hkr II, S. 300). Diese Legende von einer tierischen Abstammung
des danischen Herrschergeschlechts beruht auf Saxo, X, 15. Die Anekdote spielt in Schweden, wo
ein junges Mddchen, das von einem Baren entfiihrt wird, Thrugillus, cognomine Sprakeleg gebiert.
Eine im englischen Kloster Crowland verfasste Chronik aus dem 12. Jahrhundert (vgl. Origo et gesta
Sivardi (Langebek (Hg.) 1774, S. 288-293 und 300ff.)) schreibt dem Vater des aus Skandinavien
stammenden Jarls Sivard von Nordhumberland, Beorn Beresun (,,Beorn, Sohn Beras*) Barenohren
zu. Der Tradition zufolge soll Beorn der Sohn einer Jarlstochter (Bera) und eines Birens gewesen
sein. Sein Sohn Sivard, dessen Existenz historisch gut belegt ist, wurde einer des Gefolgschaftsfiih-
rer Kénig Knuts des Groflen. Bera ist auch der Name der Mutter Bodvarrs in der Saga von Hrolfr
kraki, was Olrik dazu verleitet, die Legende um Beorn Beresun mit der nordischen Sage von Bgd-
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Vater des Helden, Bjorn, nimmt die Gestalt dieses Tieres an, nachdem er von der
Konigin Hvit® verzaubert worden ist, die auf seine Liebe zu der jungen Bera eifer-
slichtig ist. Nach dem Tod Bjorns zwingt Hvit Bera dazu, einige Stiicke seines
Fleischs zu verspeisen. Die Ungliickliche gebiert drei S6hne, von denen die ersten
beiden eine teilweise tierische Gestalt haben. Nur der dritte bleibt verschont: Bod-
varr ist im Unterschied zu seinen Briidern nicht missgestaltet.?® Im Verlauf eines
herausragenden heroischen Lebens tritt er vielen Gegnern gegeniiber (darunter
mehrere Berserker), bevor er seinen letzten Kampf unter dem Banner des beriihm-
ten Hrolfr kraki ficht. Die phantastische Fahigkeit, die er bei dieser Gelegenheit
nutzt und die wahrscheinlich ein Erbe seines Vaters ist, ist einer der ,,sekundédren®
Effekte des Zaubers von Konigin Hvit.

Zu den zahlreichen Abenteuern, die in der Hrolfs saga kraka erzdhlt werden,
gehort auch der Sieg Bodvarr Bjarkis iiber ein furchterregendes Monster, das mehr-
mals das Reich K6nig Hrolfrs heimsucht. Nachdem er dieses Ungeheuer zu jél be-
siegt hat, zwingt Bodvarr seinen jungen Schiitzling Hottr, das Blut des Monsters zu
trinken und sein Herz zu essen. Er fingiert anschlieflend einen Kampf mit dem be-
reits toten Monster, der dazu bestimmt ist, Hottr als den Vollbringer dieser Helden-
tat darzustellen. Hottr, der nun als Held behandelt wird, nimmt neben den
Gefdhrten Konig Hrolfrs Platz, von dem er das Schwert Gullinhjalti erhdlt. Der junge
Mann bekommt gleichzeitig mit einer neuen Waffe einen neuen Namen (Hjalti). Die-
ses Sagenmotiv erinnert an sehr alte Initiationsriten, wie Dumézil gezeigt hat.®® Die
Episode erscheint in kiirzerer Form in den Gesta Danorum (II, vi, 11), in der Biarco
Hialto dazu zwingt, das Blut eines Béren zu trinken.”® Wurde diese Art von Ritual
von bestimmten Tierkriegergruppen durchgefiihrt? Die altnordischen Texte be-
schreiben wiederholt den Genuss von Blut (oder Fleisch) eines Biren (oder eines

varr in Verbindung zu bringen (Olrik 1903b; 1910). Das Motiv der Vereinigung einer Frau mit einem
Béren in der nordischen Uberlieferung wurde im Zusammenhang mit den Ritualen der samischen
Jagd bei Edsman (1994; 1996) untersucht. Diese Studie zur Folklore der zirkumpolaren Regionen
beleuchtet die dltesten Elemente der magischen Praktiken, die eine Jagergesellschaft mit dem Kult
des ,Herrn der Tiere“ verbindet.

67 Hvit, Tochter des Finnenkdnigs, schldgt Biorn mit einem Handschuh aus Wolfsleder (med ulf-
handska). Die Finnar stehen in den altnordischen Quellen hiufig in Verbindung mit Magie und Zau-
berei (vgl. die Episode von Périr hundr in der Oldfs saga helga: Das Eisen kann nicht in Périrs
Schulter beiflen, der mit einem Pelz bekleidet ist, den er von den finnar gekauft hat).

68 Die Legende von den drei S6hnen Beras entspringt nicht einer einfachen literarischen Erfin-
dung, sondern einem traditionellen Schema, das von Dumézil in einem indoeuropdischen Kontext
interpretiert wurde (Dumézil 1985, S. 210).

69 Dumézil 1985, S. 223f.

70 Laut den Bjarkarimur (S. 139-142) handelt es sich um das Blut einer Wo6lfin. In der Hrélfs saga
kraka handelt es sich nicht um ein Tier, sondern um einen Troll: pat er ekki dyr, heldr er pat hit
mesta troll (Finnur Jonsson (Hg.) 1904, S. 68).
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Wolfes) sowie Verdnderungen des Verhaltens, die auf eine solche Praxis folgen.”
Dennoch werden die in diesen Episoden beschriebenen Personen nur selten als Ber-
serker bezeichnet.”?

In der Personlichkeit von Bodvarr bjarki, in der sich, wie gezeigt wurde, ver-
schiedene Aspekte vereinen, wird die Verschmelzung von zwei Archetypen deut-
lich. Der soziale Status des Helden, der ein wichtiges Mitglied der koniglichen
Gefolgschaft ist, erinnert an die Funktion der Tierkrieger als Elitekrieger (vgl. Ha-
raldskvaedi, Str. 21); die halb-tierische Natur Bodvarrs verleiht ihm wiederum als
»,Bdrensohn“ die Fahigkeit, sich in einer Gestalt zu zeigen, die von seinem eige-
nen Korper unabhédngig ist. Diese Fahigkeit geht weit iiber die Grenzen des ber-
serksgangr hinaus. Gemaf3 den tief in der altnordischen Tradition verankerten
Glaubensvorstellungen scheint die Verwandlungsfahigkeit im Wesentlichen mit
dem Eingreifen von Magie, mit dem Uberschreiten von gewissen grundlegenden
Verboten sowie mit dem Einfluss eines iibernatiirlichen Erbes (oft als Folge der
Vereinigung der Mutter des Helden mit einer halb-tierischen Kreatur) in Verbin-
dung zu stehen.

Die Quellen, denen ein gewisser historiograpischer Wert zugesprochen wird (wie
die Konungaségur), verbinden das Verhalten der Tierkrieger nie mit Berichten iiber
Tierverwandlungen. Dies darf nicht iiberraschen: In den Augen der wikingerzeitli-
chen Herrscher waren die Berserker zweifellos nicht in der Lage, ihren menschlichen
Korper zu verlassen, um in der Form eines wilden Tieres umherzuwandern — sei es
auch im Schutze der Dunkelheit!

Mehrere ikonographische Quellen von der Antike bis zur Wikingerzeit illustrieren
die Verwendung von Tierpelzen innerhalb der Kriegerelite Skandinaviens: Die Dar-
stellungen von bewaffneten Madnnern, die Masken tragen und mit Pelzen bekleidet
sind, zeigen deutlich die Bedeutung dieser Tradition. Unterschiedliche archédologi-
sche Befunde (Horn von Gallehus, Matrizen von Torslunda, Figuren von Ekhammar,
Fragmente des Wandteppichs von Oseberg)’® bestitigen die Angaben der zuverlds-
sigsten historiographischen und literarischen Quellen — zu ihnen gehéren vor allem
die Texte, die sich mit der Schlacht von Hafrsfjord befassen (Konungasdgur, Islendin-
gasogur, skaldische Strophen). Das Tragen von Wolfspelzen (tilfhednar; vargstakkar),
das Schreien und Heulen von wilden Tieren (oder Hunden: vgl. den Ausdruck grenja

71 Vgl. die Episode, in der Konig Ingiald das Herz eines Wolfes verzehrt (Ynglinga saga, Kap.
XXXIV, S. 62). Es soll auch auf die Episode in der Landnamabék (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968,
S. 285ff.) verwiesen werden, in der Oddr Arngeirsson hamrammr wird, nachdem er das Fleisch
eines Baren gegessen hat.

72 Die wenigen Hinweise auf das Verzehren von Fleisch, die sich fiir Berserker finden lassen, stam-
men alle aus dem Bereich der Sage (Breen 1999a, S. 76-79). Wenn auch Snorri Bodvarr und Hjalti
zu den Berserkern Konig Hrolfrs zdhlt, so wird der Begriff in den anderen Quellen nur selten mit
Bodvarr in Verbindung gebracht.

73 S.u. Kap. IX.
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sem hundr’®) — all diese Elemente, die in den mittelalterlichen Texten teilweise unter-
schiedlich dargestellt werden, kennzeichnen die Tierkrieger. In diesem Kontext darf
das Vokabular, das mit der Verwandlung der Gestalt verbunden ist (Komposita mit
hamr-), den modernen Leser nicht tduschen: Der Ruf des Berserkers bezieht sich
nicht auf die Fahigkeit, die physische Gestalt zu verdndern, sondern auf den Aus-
druck der Wildheit eines Tieres. Kveld-Ulfr ist ein typisches Beispiel fiir dieses Phéno-
men, von dem die Vorstellungen von Lykanthropie ein spates und verzerrtes Bild
liefern. Dillmann driickt diesen Standpunkt treffend aus, wenn er {iber den ,,Abend-
wolf“ sagt: ,,Ce surnom ne doit pas laisser penser que le chef norvégien se métamor-
phosait réellement en loup (v. isl. tlfr) lors de ses somnolences vespérales . . ., mais
indique plutdt qu’il changeait de personnalité et, probablement, qu’il se faisait alors
singuliérement dangereux . . .“.”

Wenn auch die Berserker nicht die Fahigkeit zu einer echten physischen Ver-
wandlung besafien, konnten sie jedoch in bestimmten Momenten ihr inneres
Wesen (,,I’étre second qui vivait en eux“, um die von Georges Dumézil benutzte For-
mulierung aufzunehmen)’® nach aufen kehren. Die altnordischen Quellen verwen-
den im Zusammenhang mit den Tierkriegern manchmal den Ausdruck eigi
einhamr”” (,,nicht im Besitz nur einer einzigen Form®). Wenn sie in Raserei geraten
(hamask), zeigen diese Krieger ihr ,,zweites Ich“ in der Gestalt (hamr) eines wilden
Tieres (Bar, Wolf), dessen Verhalten (Geheule, Wildheit) und Erscheinungsbild (Tra-
gen von Pelzen und Masken) sie annehmen.

Diese den Berserkern eigene Fahigkeit erklart sicher das Ansehen, das sie bei
den Herrschereliten im alten Skandinavien genossen. In dieser heidnischen Gesell-
schaft riefen die Praktiken der Tierkrieger auf doppelte Weise den Respekt der Aris-
tokratie hervor: Der berserksgangr verstarkt nicht nur die Krafte dieser wiitenden
Kampfer, die sich auf dem Schlachtfeld immer in einer exponierten Position befin-
den; das Phanomen ist auch charakteristisch fiir eine Form der wilden Trance, die
mit den Kriften des Gottes Odinn verbunden ist. Diese zentrale Figur des nor-
dischen Pantheons, deren Name wahrscheinlich mit der Raserei verbunden ist
(vgl. das altnordische Adjektiv 68r),”® besitzt wihrend der Schlacht’® die Fahigkeit,

74 Vatnsdeela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 124.

75 Dillmann 2006, S. 246, Anm. 31.

76 Dumézil 1939, S. 82.

77 Vgl. Eyrbyggja saga (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935), S. 74 zu den Berser-
kern Halli und Leiknir.

78 Auch wenn das altnordische Adjektiv 60r ,,wiitend“ bedeutet, bezeichnet doch das Substantiv
6dr gleichzeitig die Dichtkunst. Odr ist auch der Name eines altnordischen Gottes, des Gemahls der
Freyja. Diese mythologische Figur wird oft mit Odinn verglichen, vgl. de Vries 1931, S. 32f. und 52—
55; 1954; 1970, 2, § 400.

79 Ynglinga saga, Kap. V1, S. 17: er hann var i her.
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nach Belieben eine andere Gestalt anzunehmen,®° die dem Feind Angst einfl6ft.5!
Die Berserker werden als ,,seine Manner* (hans menn) vorgestellt.

Die treuen Begleiter Odinns, die Tierkrieger, sind ,,wild wie Hunde oder Wolfe“
(galnir sem hundar eda vargar) und ,,stark wie Baren oder Stiere“ (sterkir sem birnir
eda gridungar). Der Text Snorris ldsst die Natur dieser Personen eindeutig erkennen:
Sie besitzen die Kraft von wilden Tieren, ohne sich jedoch zu verwandeln — ein Pri-
vileg, das allein ihrem Gott zukommt.

In den Quellen finden sich keine Informationen iiber eine spezielle Ausbildung,
die dazu dienen soll, den berserksgangr leichter auszul6sen. Bei dem Phdnomen
handelt es sich offensichtlich um eine angeborene Neigung, die vererbbar ist
(vgl. die Genealogie von Kveld-Ulfr in der Egils saga). Die Anfille der Raserei pas-
sieren oft unter ungliicklichen Umstdnden, wie z. B. als Skalla-Grimr seinen Sohn
Egill angreift. Dieser schwer bezdhmbare Charakter verstarkte zweifellos die Feind-
seligkeit der isldndischen Siedler den Tierkriegern gegeniiber. Tatsdachlich war das
soziale und religiose Umfeld auf Island den Berserkern wenig geneigt.®” Ohne eine
autochthone Monarchie scheint der Kult des Gottes Odinn, der zuerst von Kénigen
und Jarlen ausgeiibt wurde, kaum praktiziert worden zu sein.®® Infolgedessen
wurde der Wildheit der Tierkrieger ihre heroische Dimension entzogen: Sie wurde
nur noch als Durchbrechung der etablierten Ordnung wahrgenommen. Im Verlauf
dieser Untersuchung (Kap. VII) soll auf diese Entwicklung, die gegen Ende der Wi-
kingerzeit zum Untergang und Verschwinden der Tierkrieger gefiihrt hat, wieder
eingegangen werden. In diesem Zusammenhang soll analysiert werden, wie sich
die islandischen Quellen dem Thema ,,Berserker®, das teilweise auf eine stereotype
Figur ohne historischen Bezug reduziert wird, gendhert haben. Die literarischen Ge-
meinpldtze weichen sehr oft von den mythologischen Glaubensvorstellungen und
kultischen Brauchen ab, auf denen die Tradition der Tierkrieger beruht.

Egill Skallagrimsson beschreibt in einem seiner Gedichte die Treue, die er lange
Zeit 0dinn gegeniiber empfand, dem ,,wichtigsten der Gotter” (godjadarr), und dem
der Skalde sein dichterisches Talent verdankt®* (iibrigens verfiigen auch der Vater
und der Grofvater iiber die Fihigkeit, skaldische Strophen zu improvisieren).®”

80 Ynglinga saga, Kap. VI, S. 17: hann skipti litum ok likjum dhverja lund, er hann vildi.

81 Ynglinga saga, Kap. V1, S. 17: pa syndisk hann grimligr 6vinum.

82 Vgl. Dillmann 2006, S. 262f.

83 Vgl. Dillmann 2006, S. 263, Anm. 103. Dillmann beruft sich u. a. auf die Untersuchungen von
Turville-Petre (1958 und 1972) und weist auf die Bedeutung hin, die Porr und Freyr im isldndischen
Kult zukam, wofiir auch die namenkundlichen Belege sprechen.

84 Vgl. Strophe 22-24 des Sonatorrek, in der der Skalde Egill voller Bestiirzung iiber den Tod seines
zweiten Sohnes Odinn vorwirft, die Verbindung zwischen ihnen zerbrochen zu haben (Skj. A:1,
S. 43, B:1, S. 41).

85 Skj. A:1, S. 29f., B:1, S. 26f. Die Kveld-Ulfr zugesprochene visa nennt den Gott Odinn mit dem
Namen Pundr; zu diesem Namen vgl. Falk 1924, S. 31.
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Diese Verbundenheit zur Gottheit der Berserker beruht aller Wahrscheinlichkeit
nach auf einem Erbe seiner Vorfahren.

Die These von einer ,,odinschen“ Familientradition erlaubt es, das Verhalten
von Kveld-Ulfr ausgehend von Belegen aus dem heidnischen Skandinavien zu inter-
pretieren. Sie regt dazu an, den berserksgangr mit sehr alten Kulten und Mythen in
Verbindung zu bringen, verglichen mit denen die mittelalterliche Vorstellung vom
Werwolf nur ein schwaches und verformtes Echo darstellt. Die Egils saga, die im
13. Jahrhundert verfasst wurde, zeigt natiirlich Spuren dieser Verdnderungen. Die
Beschreibung des Charakters von Kveld-Ulfr ist jedoch mehr als nur die einfache
Geschichte eines Werwolfs: Obwohl es sich um eine indirekte, spite Uberlieferung
handelt, bewahrt dieser Bericht deutlich die Erinnerung an authentische Praktiken.
Das unheimliche ,nachtliche“ Verhalten der Vorfahren Egills, das mit der tieri-
schen Wildheit in Zusammenhang steht, von der Kveld-Ulfr und Skalla-Grimr bei
Anbruch des Abends befallen werden,®® muss in die Glaubensvorstellungen und
Gebrduche der Wikingerzeit eingebettet werden.

Ohne das Einsetzen des berserksgangr systematisch mit dem Einbruch der Dun-
kelheit zu verbinden, beschreiben mehrere altnordische Quellen, wie die Berserker
wahrend des Winterzyklus der ,,zwolf Nachte* die Gaste der jol-Feierlichkeiten zum
Kampf herausfordern.?” Dieses literarische Motiv ist hinsichtlich der Rolle, die den
Tierkriegern wahrend kultischer Handlungen zugesprochen wird, sehr aufschluss-
reich. Wahrend der jél-Zeit huldigten die alten Skandinavier vor allem Odinn, wie
aus einem der Beinamen dieses Gottes in der altnordischen Literatur ersichtlich
wird: J6lnir.®® Nach der modernen skandinavischen Volksiiberlieferung erscheint in
der Julnacht die ,,wilden Jagd®, bei der die Scharen der Geister in Erscheinung tre-
ten.®? Dieses Phidnomen trigt in einigen Gebieten Dinemarks und Schwedens den
Namen ,,0dens jagd“ oder ,,Odens jakt*“ und ist in Norwegen unter dem Namen ,,jo-
lareidi®, ,,jolaskreidi“ und ,,oskoreidi“ bekannt.’® Die Verbindung 0dinns mit dem

86 Die Figur des Tierkriegers Ljotr hinn bleiki, dessen Raserei nur am Tage zum Vorschein tritt,
erscheint im Vergleich als ein perfektes Stereotyp — dies zeigt auch die Untersuchung der Topoi,
die mit der Beschreibung von Berserkern in den Isldndersagas verbunden sind (s. u. Kap. VII).

87 Vgl. zwei Episoden in der Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 62-71 und 135ff.; Svarfdcela
saga, S. 142-148. Fiir weitere Verweise siehe Breen 1999a, S. 172.

88 Vgl. Falk 1924, S. 20f., der besonders den Ausdruck Odinn [. . .] heitir [. . .] JéInir af pui at peir
drogu pat af iolunum (,08inn . . . heif3t . . . Jélnir, weil sie das von J6l ableiten®) zitiert (Halfdanar
battr svarta, S. 564). Zur Julfest in den altnordischen Quellen, vgl. u.a. Celander 1955; Hultgard
2000.

89 Mehrere Traditionen in verschiedenen Ausformungen, die mit dem Motiv der ,,wilden Jagd“ ver-
wandt sind, sind aus der germanischen Welt bekannt. Vgl. dazu die von Hofler 1934 gesammelten
Belege.

90 Vgl. Olrik 1901; Haegstad 1912; Celander 1943; de Vries 1970, 1, S. 233; Sandaaker 1968; Eike
1978; Eike 1980.
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Totenkult (vgl. den Ausdruck drauga-dréttin),”* die vor allem im kriegerischen Kon-
text besteht (insbesondere in Verbindung mit dem Mythos von Walhall), ist in der
altnordischen Welt gut belegt.”

In der germanischen Vorgeschichte wurden bestimmte Kriegergruppen mit
Geisterarmeen identifiziert. Tacitus beschreibt das furchterregende Aufere einiger
Kampfer, die bei den Vandalen unter dem Namen Harii bekannt waren. Die Mitglie-
der dieses Verbands verkorpern mit Hilfe von Tarnung (nigra scuta, tincta corpora)
ein ,,Totenheer“ (feralis exercitus), das mit Vorliebe in den dunkelsten Nichten zu-
schligt.”®> Georges Dumézil®* vergleicht diese nichtlichen Angriffe mit dem abendli-
chen Verhalten Kveld-Ulfrs, dessen Wutausbriiche vor allem im Schutz der
Dunkelheit auftreten. Der feralis exercitus der Harii erinnert ebenfalls an die nordi-
schen einherjar, auserwdhlte Tote, die Walhall verteidigen sollen:*® Harii und ein-
herjar tragen verwandte Namen, deren Etymologie auf die Vorstellung eines Heeres
verweist (vgl. an. herr, das auch im Wortteil -herjar vorkommt).”® Laut Strophe 41
der Vafpridnismal, die Snorri in Kapitel 41 der Gylfaginning zitiert, bekdampfen sich
die einherjar jeden Tag in der Wohnstitte Odinns, bevor sie sich am Abend wieder
versohnt zusammensetzen.

Eine verwandte Tradition, der ,Kampf der Hjadningar“ (Hjadningavig), wird
ebenfalls in den Skdldskaparmal (basierend auf den Strophen 811 der Ragnarsdrdpa
des norwegischen Skalden Bragi inn gamli Boddason aus dem friithen 9. Jahrhundert)
erwihnt.”” Im Verlauf dieser legendéren Schlacht, die bis zur Gétterdimmerung an-
dauern soll, erwachen die Toten der beiden Heere jeden Morgen zu neuem Leben.
Die Pluralform Hjadningar bezeichnet ,Hedinn und die Seinen“.*® Und tatsichlich
tragt der Anfiihrer eines der beiden Heere den Namen Hedinn.”® Christof Landolt

91 Ynglinga saga, Kap. VII, S. 18.

92 Vgl. von Unwert 1911; Neckel 1913; Marold 1972; Nordberg 2003.

93 Germania, XLIIIL. Zu den Hariern, vgl. u. a. Gutenbrunner 1940; Neumann / Castritius 1999.

94 Dumézil 1939, S. 83.

95 Die folgenden eddischen und skaldischen Quellen iiberliefern diese Vorstellung: Vafprionis-
mal, Str. 41, Grimnismal, Str. 18, 23, 36, 51, Helgakvida Hundingsbana in fyrri, Str. 38, Eiriksmdl, Str.
1 und Hdakonarmal, Str. 16. Die Uberlieferung der Gylfaginning beruht offensichtlich auf diesen Tex-
ten (Finnur Jonsson (Hg.) 1931, Kap. XX, S. 27, Kap. XXXVI-XLI, S. 40-44, Kap. LI, S. 72, Kap. LII,
S. 74). Die Singularform einheri ist nur ein einziges Mal im Zusammenhang mit dem Gott Porr belegt
(Lokasenna, Str. 60).

96 Das altnordische herr (,Heer®), das im Element -herjar (,,die, die Teil des Heeres sind“) vor-
kommt, zeigt deutliche etymologische Verwandtschaft mit dem Namen Harii (vgl. de Vries 1962,
S. 224; Elmevik 1982; Beck 1989). Zu den Jenseitsvorstellungen im Zusammenhang mit der altnordi-
schen Kriegerideologie, vgl. Schjgdt 1999 und 2007; Hultgard 2011.

97 Finnur Jénsson (Hg.) 1931, S. 153f.

98 Dillmann (Ubers.) 2005, S. 211. Vgl. auch Héfler 1934, S. 167f.

99 Dieser entfiihrt Hildr, die Tochter des Kénigs Hogni. Die Hjadningar sind in der deutschen Lite-
ratur unter dem Namen Hegelinge bekannt (vgl. das mittelhochdeutsche Gedicht Kudrun mit der
Entfithrung Hildes, Tochter Hagens, durch Hetel) sowie unter dem Namen Heodingas in der angel-
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weist darauf hin, dass der Begriff Hjadningavig wohl alt sei, ,,da er noch der ins 8. Jh.
datierten Brechung von /e/ (*hepan-) zu /ja/ (*hjapan-) unterlag“.!°® Der Ursprung
dieses Vornamens steht wahrscheinlich in Bezug zu den Brauchen der Tierkrieger:
Die Bezeichnung hedinn, die fiir Fellkleidung steht, erscheint auch im Kompositum
ulfhedinn, das ebenfalls als Eigenname belegt ist.

Otto Hofler nimmt im selben Kontext Bezug auf den sagenhaften Kénig Gud-
mundr,'®* Herrscher iiber das mythische Konigreich Glasisvellir (oder Gleesisvellir,
»Glanzgefilde®). Laut der Heidreks saga'®® betrachten die Heiden Gudmundr als
einen Gott, dessen Koénigreich in einem Gebiet liegt, das Oddinsakr (,,Feld der Unto-
ten®) genannt wird.!®> In diesem Reich wohnen Menschen, die dem Alter und dem
Tod entfliehen. Der Porsteins pdttr bajarmagns (Kap. V und XII) stellt Gudmundr
einerseits als Sohn des Ulfhedinn, andererseits als den Vater von Heidrekr Ulfhamr
(,,in der Gestalt eines Wolfes“) vor.'°* Die altnordischen Quellen verbinden folglich
die Namenstraditionen der Tierkrieger mit bestimmten Darstellungen des Jenseits.
Georges Dumézil hat iibrigens auch vorgeschlagen, die Berserker als das irdische
Pendant der einherjar zu betrachten.'® Diese Interpretation, die den Theorien von
Lily Weiser-Aall und Otto Hofler sehr nahesteht, bezieht sich in erster Linie auf das
Kapitel VI der Ynglinga saga.’*®

sdchischen Literatur (vgl. die Gedichte Widsith und Déor). Es ist zu bemerken, dass im Widsith Heo-
den (mhd. Hetel, an. Hedinn) als Kénig der Glomman bezeichnet wird. Much (1920) iibersetzt dieses
Ethnonym mit ,,die Beller®, das heifit ,,W6lfe“. Im Zusammenhang mit den Heodingas/Hegelinge
beschreiben die englischen und deutschen Quellen jedoch nicht das Motiv des ,,ewigen Kampfes“.
In seinen Gesta (V, ix) berichtet Saxo wiederum von einer Episode, die den Hjadningavig nahe
steht: Hilda (an. Hildr) ruft jede Nacht die Manen des Hitinus und Heginus (Hedinn und Hogni) an,
auf dass sie den Kampf wieder aufnehmen. Zum Sagenkreis der Hilde in der germanischen Literatur
vgl. Frankis 1979; Landolt 1999b; 1999c.

100 Landholt 1999c, S. 565.

101 Hofler 1934, S. 172f.

102 J6n Helgason (Hg.) 1924, S. 1.

103 Vgl. Heizmann 1998 et 2002a.

104 Sveinbjorn Egilsson / Porgeir Gudmundsson (Hg.) 1827, S. 183 und 197. Tietz, Andrea (Hg./
Ubers.) 2012, S. 48-49, 76-77.

105 Vgl. Dumézil 1939, S. 81.

106 Viele Forscher haben den Text Snorris (nach dem Beispiel Arngrimur Jénssons) lange wortlich
genommen (vgl. Ramelius 1725). Martin Ninck (1935) bezeichnet Odinn als ,,Herr der Berserker®. Ei-
nige Verfasser, darunter Klaus von See 1961b, lehnen die Uberlieferung Snorri Sturlusons jedoch
ab, da sie sie als ,,spdt” und wenig vertrauenswiirdig erachten. Dieses Urteil ignoriert die vielfalti-
gen Beziehungen zwischen der odinschen Mythologie und den Traditionen der Berserker, die im
folgenden Kapitel ndher untersucht werden.






Kapitel VI
Die Berserker und die odinsche Mythologie:
die Uberlieferung Snorri Sturlusons

A Die Verwandlungen Odinns in der Heimskringla

In seiner Ynglinga saga beschreibt Snorri Sturluson die Kernelemente der Odinns-
mythologie aus einer euhemeristischen Perspektive.! Odinn wird als méchtiger An-
fiihrer dargestellt, der in sich sowohl kriegerische als auch magische Fahigkeiten
vereint. Die Ausiibung der herrschaftlichen Funktion, die von kriegerischen Aspek-
ten nicht getrennt werden kann, wird an dieser Stelle eng mit magisch-religiosen
Ritualen verbunden.

Diese Bereiche verschmelzen jedoch nicht vollstindig miteinander. Zu den vie-
len Fahigkeiten Odinns gehért die Gabe, sein Aufleres nach Belieben veridndern zu
koénnen. Snorri erwdhnt diese Fahigkeit zweimal: Das erste Mal, als er die kriegeri-
schen Heldentaten des Asen beschreibt, und schliefllich, als er seine magischen
Krafte aufzahlt. In Kapitel VI der Saga beschreibt Snorri das Phdnomen mit den fol-
genden Worten:

En ba er hann var i her, b4 syndisk hann grimligr sinum évinum; en bat bar til pess, at hann
kunni beer iprottir, at hann skipti litum ok likjum & hverja lund, er hann vildi.?

(Aber wenn er im Heer war, schien er seinen Feinden wild; und das kam davon, dass er die
Fahigkeit besaf3, dass er sein Aussehen und seine Gestalt in jede Form verdndern konnte, die
er wollte.)

In Kapitel VII benutzt Snorri den Ausdruck 0dinn skipti homum (,08inn verdndert
den hamr“, das heif3t: ,,er hat die Macht, sich zu verdndern®). Der Text geht auf die
Natur dieser Verwandlungen genauer ein:

[. . .] 14 ba bikrinn sem sofinn eda daudr, en hann var pa fugl eda dyr, fiskr eda ormr, ok for &
einni svipstund & fjarleeg lond at sinum erendum eda annarra manna.’

([. . .] der Korper lag dort wie schlafend oder tot, aber er war ein Vogel oder ein Tier, Fisch
oder Schlange, und gelangte in einem einzigen Augenblick in seinem Auftrag oder dem ande-
rer Médnner in ein weit entferntes Land.)

1 Laut Snorri kommen Odinn und die Asen, die als historische Personen dargestellt werden, ur-
spriinglich aus Asien (Ynglinga saga, S. 10). Im 18. Jahrhundert erweiterte Samuel Odman dieses
Motiv auf die Berserker, in dem er die Moglichkeit erwog, dass Odinn die aus Asien stammende Tradi-
tion der Einnahme von Fliegenpilzen seinen Kriegern beigebracht habe (Odman 1784, S. 246f.).

2 Finnur Jénsson (Hg.) 1893-1900, S. 17.

3 Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1900, S. 18.
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Im ersten Zitat, das die kriegerischen Ziige der Gottheit betrifft, ist Snorris Beschrei-
bung der Verwandlungen Odinns lakonischer als im zweiten Abschnitt: Der Herr-
scher Asgards, dessen hdufige Metamorphosen Furcht unter seinen Feinden sden,
gibt seine menschliche Form beim Ausbruch der Schlacht nicht auf. Er greift per-
sonlich an der Seite des Heeres (i her) ein.

0dinn scheint also zwei verschiedene Techniken zu beherrschen: Die eine, die
ausschlief3lich in einem kriegerischen Kontext ausgeiibt wird, erlaubt es ihm, Panik
in den gegnerischen Reihen zu verbreiten, indem er ein furchteinfléflendes Aufieres
annimmt; die zweite, die rein magischer Natur ist, ermo6glicht es ihm, seinen eige-
nen Korper zu verlassen, um sich in Gestalt verschiedener Tiere zu bewegen.

Diese beiden Methoden werden von Snorri unter verschiedenen Uberschriften
in Kapiteln, die sich auf verschiedene Bereiche beziehen, benannt.” Wihrend Kapi-
tel VI vor allem das Redetalent Odinns und sein Eingreifen in die Schlacht be-
schreibt, widmet sich Kapitel VII hauptsachlich der Magie.

B Die Beschreibung des berserksgangr bei Snorri Sturluson

Die Fiahigkeiten, die Odinn in Kapitel VI der Ynglinga saga zugeschrieben werden,
entsprechen den Erwartungen an Angehorige der Aristokratie: Redegewandtheit,
kriegerische Heldentaten, dichterische Begabung.

Wie alle germanischen Herrscher riickt auch der Gott wahrend des Kampfes umge-
ben von seinen Getreuen (hans menn) vor, in denen er die Raserei des berserksgangr
erweckt.” Unbeeindruckt von Flammen und Eisen® imitieren sie das Verhalten von wil-
den Tieren; sie fléRen dem Feind durch ihr Aufieres und ihre Wildheit Angst ein. Besit-
zen sie aber auch die Fahigkeit, sich zu verwandeln? Sie durchlaufen keine physische
Transformation — wie es auch die Verwendung der Konjunktion sem im Text deutlich
macht: hans menn [. . .] varu galnir sem hundar eda vargar, [. . .] sterkir sem birnir eda
gridungar.”

Snorri gibt keinen Hinweis auf das Tragen von Tierfellen, behauptet jedoch,
dass die Krieger Odinns gewohnlich ohne Riistung kdmpfen.® Er scheint sich dabei
auf eine fehlerhafte etymologische Interpretation zu berufen, die fiir den ersten Teil
des Kompositums ber-serkr die Wurzel ber- (nudus) als Ursprung annimmt. Dieser
Fehler lasst sich leicht erklaren: In der islandischen Sprache des 13. Jahrhunderts

4 Die Kapitel VI und VII der Ynglinga saga tragen die jeweils folgenden Titel: Frd atgorvi Odins und
Fra ipréttum Odins laut der Handschrift Kringla; Talpar ipréttir Odins und Sagt fra fiolkyngi Odins im
Codex Frisianus (S. 16 und S. 18 Anmerkungsapparat).

5 Ynglinga saga, S. 17 (s. o. Einleitung).

6 Vgl. die Redewendung hvdrtki eldr né jarn orti G pa (Ynglinga saga, S. 17).

7 Ynglinga saga, S. 17.

8 Vgl. die Redewendung foru brynjulausir.
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wird das alte Etymon *ber- (ursus) nicht mehr mit dem Béren verbunden, fiir den
die Form bjorn bereits lang etabliert ist (s. 0. Kap. II). Auflerdem waren die Berser-
ker bereits lange vor Snorris Geburt aus der skandinavischen Gesellschaft ver-
schwunden.’ Er konnte zu diesem Thema nur iiber fragmentarische Informationen
verfiigen: skaldische Gedichte sowie isldndische oder norwegische miindliche
Traditionen.

Dariiber hinaus erinnert die Wildheit der Tierkrieger an ein Motiv, das in der
altnordischen Literatur sehr gut belegt ist: Das des Kriegers, der sich seiner Riistung
entledigt, bevor er sich auf seine Feinde stiirzt.'> Hat dieses Bild die literarische Be-
schreibung der Berserker beeinflusst? Es handelt sich méglicherweise nicht nur um
einen literarischen Topos: Einige Tierkrieger {ibten diese Praxis auf dem Schlacht-
feld vielleicht tatsdchlich aus. Dennoch ist das Hauptmerkmal der Berserker nicht
ihre Ausriistung, sondern die Raserei, die sie im Kampf ergreift.

Trotz des Mangels an direkten Zeugnissen erfasst Snorri den zentralen Aspekt in
der Tradition der Berserker: Ihre ekstatischen Wutanfélle bestédtigen die Ndhe dieser
Krieger zu ihrem Gott Odinn, dessen Name auch auf die Raserei (6dr) verweist.

Wenn er dem berserksgangr einen odinschen Einfluss zuspricht, beruft sich
Snorri wahrscheinlich auf eine authentische Tradition, die noch aus dem heidnischen
Skandinavien iiberliefert ist. Die Berserker, die Manner Odinns (hans menn) genannt
werden, werden in diesem Fall nicht als rein mythologische Wesen beschrieben: In
mehreren Episoden der Heimskringla 1asst Snorri Tierkrieger auftreten, die eindeutig
als historische Personlichkeiten dargestellt werden. Eine der Strophen des Haraldsk-
vaedi, die in der Haralds saga harfagra zitiert werden, bestétigt die Teilnahme der Ber-
serker an der Schlacht im Hafrsfjord (Haraldskveaedi, Str. 8). Die Tierkrieger gehtren
also zu dieser Welt, wahrend sie gleichzeitig dem eindugigen Gott die Treue schwo-
ren. Welcher Art ist aber diese Treue?

Laut den altnordischen Quellen holt Odinn all diejenigen zu sich, die in der
Schlacht fallen (eignadi sér alla vipndauda menn)." Die verstorbenen Krieger bilden
in Walhall eine kriegerische Elite, die sich in Erwartung der Gétterdammerung dort
versammelt.!? Die einherjar iibernehmen schliefSlich unter dem obersten der Asen

9 Laut den historiographischen Quellen scheint das letzte Auftreten einer Gruppe von Tierkriegern
das von Porir hundr und seinen Gefdahrten auf dem Schlachtfeld von Stiklastadir gewesen zu sein
(s. u. Kap. VIII).

10 Hier soll auf die Strophe IV der Hdkonarmal verwiesen werden, die dieses Motiv im historischen
Kontext des heldenhaften Todes des Konigs Hakon Adalsteinsfostri auf dem Schlachtfeld von Stord
961 illustriert (vgl. Jon Helgason (Hg.) 1961, S. 25). Snorri zitiert das Gedicht in seiner Hakonar saga
g60a (S. 212 und 219). Die Tradition des Kampfes nudis corporibus ist in der alten germanischen
Welt sehr gut belegt (vgl. Tacitus, Historiae, 11, xxii).

11 Ynglinga saga, S. 22.

12 Vgl. die Strophe 7 der Eiriksmdl: Odinn lasst Eirikr Blutaxt auf dem Schlachtfeld fallen, um ihn
in sein Todesheer aufzunehmen. Es weify ndmlich niemand, wann der ,,graue Wolf“ (d. h. der Wolf
Fenrir) angreifen wird.
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die Rolle, die den Tierkriegern im Gefolge der heidnischen Herrscher zukommt.
Sich 0dinn anzuschliefen, ist eine Ehre, ein glorreiches Schicksal, zu dem beson-
ders die Berserker berufen sind. In diesem Kontext erscheinen sie als das irdische
Pendant zu den einherjar.

Thre Teilnahme an kultischen Ritualen zur jél-Zeit, die teilweise der Erinnerung
an die Vorfahren gewidmet sind, gehort zur selben Vorstellungswelt. Das Tragen
von Bdren- oder Wolfspelzen gehort auch zu den Riten um den Zyklus der zwolf
Nachte, wie es das ,,Zeremonienbuch® des Konstantin Porphyrogenitus {iberliefert.
Dieser Text beschreibt den Kulttanz, den die in Pelze gekleideten warédgischen S6ld-
ner wihrend der Weihnachtsfeierlichkeiten am Hof von Byzanz auffiihren.'

Eine der Matrizen von Torslunda, die auf der schwedischen Insel Oland gefun-
den wurden und in das 6. oder 7. Jahrhundert datieren, verbindet die Darstellung
eines in einen Wolfspelz gekleideten Kriegers mit der einer eindugigen Figur; dabei
handelt es sich um eines der Merkmale, an denen Odinn zu erkennen ist.!* Wie
Heinrich Beck gezeigt hat, findet diese Darstellung ihre Entsprechung in der achten
Strophe des Hdleygjatal, eines im 10. Jahrhundert von dem Skalden Eyvindr skalda-
spillir verfassten Gedichts."

Die mimetischen Praktiken erlauben es den Berserkern, ihre echte Natur als
Tierkrieger nach auf3en darzustellen, indem sie das Verhalten von wilden Tieren an-
nehmen, die auch teilweise mit O8inn verbunden sind. Dieser Brauch wird in eini-
gen bedeutenden Genealogien weitergegeben (vgl. die Genealogie von Kveld-Ulfr).
Die Vererbbarkeit des Phdnomens, die auch in den Namenstraditionen dieser Krie-
gerdynastien deutlich wird, vereint die Sphédre der Lebenden mit der der Toten.
Wéhrend der Schlacht, aber auch wahrend bestimmter Nachte des Jahres, identifi-
zieren sich die Tierkrieger mit dem Totenheer.

Im Gefolge des Konigs Haraldr harfagri werden die Berserker mit dem Begriff
ulfhedonar bezeichnet. Dieses Substantiv bezieht sich sicher auf das Tragen von
Wolfspelzen. Das Element -hedinn (Pl. hednar, ,,Hemd“, ,Fellkleid“) erscheint im
Namen der Hjadningar. Die altnordische Tradition spricht diesem mythischen Heer
eine dhnliche Funktion zu, wie sie die einherjar bis zum Einsetzen der Gétterdam-
merung ausiiben. Das Verhalten der Tierkrieger unterstreicht also ihre Rolle als
»Krieger Odinns“ und ist mit einigen Aspekten eines Totenkults verbunden. Die Tra-
dition des Tragens von Tierfellen wahrend des winterlichen Verkleidens im skandi-

13 De ceremoniis aulae byzantinae (Vogt (Hg./Ubers.) 1939), S. 182-185. Der Begriff ,, Wardger* wird
in dieser Quelle durch ,,Goten* ersetzt. In Anbetracht der Zeit, auf die sich der Text bezieht, scheint
es jedoch angebracht, diese ,,Goten“ als skandinavische S6ldner zu betrachten (vgl. Sjoberg 1907).
Der Bezug zu gotischen, bzw. altnordischen Traditionen ist in der Forschung allerdings umstritten
(vgl. Kraus 1895; Miiller 1882; Tischler 1998).

14 Bruce-Mitford 1968, Taf. XVI, Abb. IV. Zum ,,odinschen“ Charakter der Figur, die den Tierkrieger
begleitet, vgl. Hauck 1954, Tafel II; Hauck 1982b, S. 333; Arrhenius / Freij 1992, S. 76, S. 80f.

15 Beck 1968a, S. 247f.
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navischen Volksbrauch sowie die spateren Berichte, die vom Erscheinen von Hun-
den und Woélfen'® wihrend der ,wilden Jagd“ berichten, scheinen diese These zu
bestitigen."” Trotz der diirftigen Quellenlage in Bezug auf den odinschen Charakter
der altnordischen Berserker'® ist die relativ isolierte Aussage Snorris, die wahr-
scheinlich auf einer authentischen Uberlieferung beruht, deswegen nicht von der
Hand zu weisen.

C Odinn, Gott der Tierkrieger: Bestitigung der Uberlieferung
Snorris

Die Etymologie des Namens 0dinn suggeriert eine unmittelbare Verbindung zur Ra-
serei des berserksgangr und verleiht auf diese Weise der Uberlieferung Snorris eine
gewisse Authentizitat.

Ein Echo dieser altnordischen Vorstellungen findet sich in Adams von Bremen
Descriptio insularum aquilonis aus dem 11. Jahrhundert. Er beschreibt die zweite
Figur der Gottertriade von Uppsala mit den Worten wodan, id est furor.)® Adam fiigt
hinzu, nachdem er Wodan mit dem Gott Mars verglichen hat: bella gerit, hominique
ministrat virtutem contra inimicos. In den Augen der Krieger, die er anfiihrt, verkor-
pert dieser Wodan also die kriegerische Raserei.

Der Name dieser Gottheit, der im Altnordischen in der Form Odinn, im
Angelsichsischen als Woden und im Althochdeutschen als Wuotan (Wotan) {iber-
liefert ist, kommt von urgerman. *Wédanaz.’® Die Wurzel *wod->! erscheint auch
im altnordischen Adjektiv 60r (,wiitend*, ,rasend®, ,toll*), im altnordischen
Substantiv 60r (,,Geist, ,,Gesang®, ,,Dichtung®),?* im altenglischen wéd (rabiem,

16 In der germanischen Tradition entsprechen diese beiden Tiere hdufig austauschbaren Symbo-
len, wie die Verwendung von Wolfspelzen (vargstakkar) durch die Begleiter Porir hundrs, die in der
slegendarischen® Version der Oldfs saga helga als ,,Hunde“ bezeichnet werden (Heinrichs et al.
(Hg./Ubers.) 1982, S. 196 f.), bestitigt.

17 Vgl. Hofler 1934, S. 55f. (,,Totenhund und Totenwolf im mimischen Kult).

18 Breen 1999a, S. 159f. vergleicht diese geringe Anzahl an Quellen mit der grofien Menge von Er-
zdhlungen, in denen der Berserker mit den stereotypen Ziigen des blamadr (,schwarzer Mann*,
»Maure“, ,Athiopier) beschrieben wird, fiir die es laut Breen ungefihr 60 Mal so viele Belege gibt
wie fiir die Verbindung zwischen den Berserkern und O8inn. Diese Feststellung ist jedoch aus his-
torischer Sicht nicht von zentraler Bedeutung, da sie grundsatzlich nur die Entwicklung eines lite-
rarischen Motivs erkennen ldsst.

19 Gesta Hammaburgensis, IV, 26 (Schmeidler (Hg.) 1917, S. 258).

20 Vgl. de Vries 1962, S. 416.

21 Hofler 1973a, S. 110.

22 Vgl. Baetke 1976; IED, S. 471. Odr ist auch der Name des Gemahls der Freyja (Edda Snorra
Sturlusonar [Finnur Jénsson (Hg.) 1931], S. 38). Der Name Odr lisst sich wahrscheinlich von
einem u-Stamm ableiten: *wopu (vgl. den Mdnnernamen Woduridar, ,wiitender Reiter”, auf
dem Tune-Stein in Norwegen, 5. Jahrhundert, in Krause / Jankuhn 1966, S. 162 f.). De Vries
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insaniem),” im althochdeutschen wuot** (,Wut*, ,Raserei“) und im gotischen
wéds (,rasend®, ,besessen®).?

In der Konstruktion des Namens *Wodanaz wird der Wortstamm woda- mit dem
Suffix *-no, das in mehreren indoeuropiischen Sprachen belegt ist, verbunden.?
Durch diese Form wird die Vorstellung von der Herrschaftsausiibung iiber eine
Gruppe (,,Herrschersuffix“) ausgedriickt. In der altnordischen Sprache sind mehrere
Ableitungen dieser Art bekannt:?’ dréttin bezeichnet den ,Anfiihrer der Gefolg-
schaft (drétt)“, pjédann den ,,Prinzen“, das heif3t den ,,Anfiihrer des Volkes (pj60);
herjan ist einer der Beinamen Odinns sowie der ,,Anfiihrer des Heeres“ (herr). Emile
Benveniste stiitzt sich auf diese Belege, um eine {iberzeugende etymologische Inter-
pretation des Namens *Wodanaz zu formulieren: ,,Dans ces suffixations secondaires
en -nos, le terme radical désigne en général une collectivité, une fraction sociale.
Pour qu’une notion abstraite comme *woda- tienne cette place, il faut transposer
I’abstrait en collectif et entendre woda- comme ,les gens possédés par la fureur”. . . .
Wotan-Odin en serait donc le chef.“”® In der mythologischen Tradition Skandina-
viens ist der Gott Odinn, selbst der Inbegriff der Raserei, der Anfiihrer einer Gruppe
von wilden Kriegern, die iiber die Fahigkeit zum berserksgangr verfiigen.

Die Vorstellung einer kriegerischen Gottheit, die von einer stiirmischen Truppe
umgeben ist, findet sich bereits in den dltesten indoeuropdischen Traditionen. Die
furchterregenden Marut der vedischen Literatur (sanskrit Maratah), die mit den
Kriegsgottheiten Indra und Rudra in Verbindung stehen, werden schon lange mit
den altnordischen einherjar verglichen.”” Diese mythologischen Figuren aus dem
alten Indien bilden das arische Pendant zur germanischen ,wilden Jagd“,>° die von
Wotan angefiihrt wird (vgl. vor allem den Ausdruck Wutanes her, der im 14. Jahr-
hundert im Miinchner Nachtsegen verwendet wird).>*

1970, 2, § 400 zufolge ist die Form Odr, die viel &lter als der Name Odinn sei, dennoch mit des-
sen Ursprung verbunden. Laut de Vries 1962, S. 416 ist das altnordische Adjektiv 60r mit dem
lateinischen vates (,,Prophet®, ,Seher“) oder auch dem altirischen faith (,Dichter®) verwandt
(vgl. Pokorny 1959, S. 1113 zur indogermanischen Wurzel *wét-, ,,geistig angeregt sein®).

23 Bosworth / Toller 1898-1921, 1, 1261.

24 Schade 1872-1882, 2, S. 1215.

25 Feist 1939, S. 572f.; Braune 1956, S. 200.

26 Vgl. Meid 1957; Benveniste 1969, S. 109f. und 302f.; Kershaw 2000, S. 74f. Laut Zimmer 2015,
S. 387 ist der Name Wotans von einer indogermanischen Wurzel hueh;-, ,wehen®, abzuleiten und
als *Waodu-na-z zu rekonstruieren (vgl. *wé-0u-, ,,Wehen, Brausen®, an. 60r, ,,Wut*) mit der Bedeu-
tung: ,,wessen Zustdndigkeitsbereich das Wehen ist“. Grundsatzlich widerspricht dieser Vorschlag
jedoch nicht der ,traditionellen* Vorstellung eines ,,wiitenden* Gottes.

27 Vgl. de Vries 1962, S. 85.

28 Benveniste 1969, 1, S. 302f.

29 Vgl. Dumézil 1985, S. 169.

30 Vgl. von Schrdder 1908, S. 121f.; Otto 1932, S. 39 und 58f. Dazu auch Kershaw 2000.

31 Vgl. von Grienberger 1897. Dazu auch Hofler 1973a, S. 32, 82f., 117 und 226.
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Rudra, Vater der Marut,*? tragt auch den Namen ganapati, ,,Anfiihrer der Trup-
pen® (vgl. das altnordische herjan).® Er ist mit einem Tierfell bekleidet (sanskrit
krttivasin, ,fellbekleidet“) und wird mit den typischen Charakterziigen eines Jagers
beschrieben (sanskrit mrgavyadha).>* In einem der Lieder des Yajurverda erhalten
die Gefdhrten Rudras unter anderem den Beinamen $vapati, ,Hundebesitzer, Her-
ren der Hunde“.** Die mit Rudra verwandten Gotter Bhava und Sarva irren in den
Wildern umher wie wilde Wolfe.>®

Die Figuren von Rudra® und Od&inn zeigen eine unleugbare Ahnlichkeit: Die
von einer berserkerhaften Truppe umgebenen Gotter teilen sich vor allem densel-
ben kriegerischen Ruf, dieselbe Fahigkeit, Verwandlungen in Tiergestalt vorzuneh-
men, und dieselbe Bereitschaft, kriegerische Raserei hervorzurufen.>®

Die Parallelen zwischen der vedischen und der nordischen Mythologie, die
durch Zeit und Raum stark voneinander getrennt sind, beruhen notwendigerweise
auf gemeinsamen Vorstellungen, die aus einer weit zuriickliegenden indoeuropdi-
schen Vergangenheit stammen.*®

32 Rgveda, 11, 33, 1.

33 Vgl. Kershaw 2000, S. 212.

34 Vgl. Wikander 1938, S. 73.

35 Vgl. Kershaw 2000, S. 222.

36 Vgl. Wikander 1938, S. 73.

37 Zu den Verbindungen zwischen der mythischen Figur Rudras und den Brduchen, die einigen
Minnerbiinden zugeschrieben werden (ekstatische Raserei, Werwolfsziige), vgl. Wikander 1938,
S. 67f.; Arbman 1922, S. 291; Kershaw 2000, S. 210f.; McCone 1987, S. 120f.; Przyluski 1940, S. 140.
38 Odinn besitzt auRerdem starke Ahnlichkeiten mit Indra: Auch dieser wird als Anfiihrer der
Marut bezeichnet (manchmal indrajyestha genannt, ,diejenigen, die Indra als Anfiihrer haben*,
vgl. Dumézil 1985, S. 154), er ist es gewohnt, sich zu verwandeln (vgl. Rgveda, V1, 47, 15-18, zitiert
in Dumézil 1985, S. 75); seine Kraftlosigkeit nach dem Sieg iiber das Monster Vrtra zeigt Ahnlichkei-
ten zur Erschépfung, die auf den berserksgangr folgt (Dumézil 1985, S. 188f.).

39 Vgl. Kershaw 2000 (Kap. IX: ,,0din analogues®), S. 180-199 fiir einen Uberblick iiber die indoeu-
ropéische Uberlieferung, die mit dem ,,wilden“ Gott in Verbindung steht. Die oft mit der Bildung von
kultischen bzw. kriegerischen Mannerbiinden verbundene Rolle des Wolfes in der Mythologie, den
Kulten und den Namenstraditionen vieler indoeuropdischer Volker, bestdtigt das hohe Alter und die
Bedeutsamkeit dieser Uberlieferung. Fiir einen Uberblick zu dieser Frage vgl. ebenfalls Kershaw 2000
(Kap. VIII: ,,Canis and the *koryos*), S. 133-179. Die antiken Quellen illustrieren diese Tradition eben-
falls. Pausanias (VIII, 38, 6-7) berichtet {iber den Kult des Zeus Lykaios in Arkadien, wahrend Platon
(Politeia, VIII) und Plinius (Historia naturalis, VIII, xxxiv) Kannibalismus und Werwolfsvorstellungen
in diesem Zusammenhang erwdhnen. Laut Herodot (IV, 105) besitzen die Neuri, Nachbarn der Sky-
then, den Ruf, sich ein Mal im Jahr in einen Wolf verwandeln zu kénnen. Laut Strabon (Geographika,
V, 4, 12) stammt der Name Hirpini von einem sabinischen Wort fiir den Wolf. Auch der Name der
Daker wurde zweifellos nach einem dhnlichen Prinzip gebildet: ddos ist der phrygische Name fiir den
Wolf, wie es Hesychios von Alexandria iiberliefert (zur Wurzel *dhau, ,wiirgen, erdrosseln®,
vgl. Eliade 1959). Auch der Name der Hyrkanen im alten Persien spielt sicherlich auf den Wolf an
(Strabon, Geographika, X1, 9, 1; vgl. das avestische vahrka, ,,Wolf*). Bei den Skythen scheinen einige
Kriegergruppen Canidenfelle getragen zu haben (vgl. Ivancik 1993). Bei den Hethitern nehmen die
,Hundemenschen“ und die ,,Wolfsmenschen* eine Priesterrolle bei kultischen Zeremonien ein (vgl. Ja-
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Diese Ahnlichkeiten kénnen den Wert der Uberlieferung Snorri Sturlusons
bestdtigen: Der islandische Geschichtsschreiber stiitzt sich wahrscheinlich auf
eine authentische Tradition, wenn er den Ursprung des berserksgangr Odinn
zuspricht.

In seiner Prosa-Edda beschreibt Snorri ebenfalls Berserker in der Ndhe Odinns:
Wahrend der Bestattung Baldrs betraut er vier Tierkrieger mit der Bewachung des
Wolfs, auf dem die Riesin Hyrrokkin reitet.*® Diese Szene ist sicher nicht allein der
Vorstellungskraft Snorris geschuldet. Das Bild eines Wolfs, auf dem eine grofie
Figur reitet, erscheint ebenfalls auf dem Stein von Hunnestad (Schonen) aus dem
11. Jahrhundert.”* Es handelt sich also um ein altes Motiv.

Obwohl dieses Beispiel deutlich zeigt, dass bestimmte Motive und Traditions-
bruchstiicke von Snorri treu iiberliefert werden, ist es dennoch moglich, dass er in
diesem Fall das Detail der Berserker als Erganzung zur urspriinglichen Erzahlung
hinzugefiigt hat. Der Text bestatigt auf jeden Fall den ,,odinschen® Charakter, den
Snorri den Berserkern zuweist: Diese Tierkrieger gehdren nicht ausschlielich der
Welt der Sterblichen an; sie konnen auch in der Umgebung der Asen in Erschei-
nung treten. Snorri Sturluson integriert damit die Berserker in die Mythologie des
alten Nordens.

kob-Rost 1966). Dem Wolf kommt in den Glaubensvorstellungen der Balten und Slawen eine bedeu-
tende Stellung zu, und dies in einer Form, die oftmals an Werwolfsvorstellungen erinnert (fiir den balti-
schen Raum vgl. Olaus Magnus, Historia de gentibus septentrionalibus, XVIII, 45; von Bruiningk 1924;
zum slawischen Raum vgl. besonders Kretzenbacher 1968; Jakobson / Ruzicic 1950). Der Symbolgehalt
des Wolfes und des Hundes in einem kriegerischen Kontext ist auch bei den Kelten gut belegt (vgl. be-
sonders die vier Untersuchungen von McCone 1984, 1985, 1986 und 1987). Im Ulster-Zyklus erhalt Sé-
tanta den Beinamen Cichulainn (,Hund des Culann®), nachdem er eine seiner ersten Heldentaten
vollbracht hat: Der junge Held bewacht die Wohnstatte des Schmiedes Culann, dessen wilden Hund er
gerade erdrosselt hat. Einige Zeit spater gibt sich Clchulainn, als er gegen die drei S6hne Nechtas
kampft, einer frenetischen Raserei hin (air. ferg). Die Ulaid miissen ihn in einen Kessel mit kaltem Was-
ser stecken, damit seine Wut erlischt (vgl. die Tdin Bé Cilailnge: O’Rahilly (Hg.) 1976, S. 25). In der ger-
manischen Welt leiten mehrere historische oder mythische Vélker ihren Namen vom Hund oder Wolf
ab: Die Winniler, Vorfahren der Langobarden, bei denen Paulus Diaconus die Hundskdpfigen erwdahnt
(Historia Langobardorum, 1, 7-11; Much 1924, S. 109f.), die Glomman, die im Widsith genannt werden
(Much 1920), die Hundingas und die Ylfingar, die in der sichsischen und altnordischen Heldendich-
tung vorkommen etc.

40 Gylfaginning, Kap. XLIX (Finnur Jonsson (Hg.) 1931, S. 65): Par var sent ilotvnheima eptir gygi
peiri, er Hyrockin h(et); en er hon kom ok reid vargi ok hafpi havggorm at tavmvm, pa liop hon af
hann. (,,Da wurde nach Jotunheim nach der Riesin gesandt, die Hyrockin hief3; und als sie kam, ritt
sie auf einem Warg und hatte Schlangen als Zaumzeug. Sie sprang da von ihrem Reittier, und
Odinn rief vier Berserker herbei, um das Reittier zu halten, und es gelang ihnen nicht es zu halten,
bis sie es zu Boden warfen.“).

41 Vgl. Jansson 1987, S. 150. Der Reiter (oder die Reiterin) benutzt eine Schlange als Ziigel, die in
der Schnauze des Wolfs endet.
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Keine Quelle gibt zu dieser mythologischen bzw. religiosen Dimension der Tra-
dition der Tierkrieger so explizit Auskunft wie die Edda oder die Heimskringla.
Andere Texte, wie die Egils saga, liefern dennoch einige Indizien, die auf eine Ver-
bindung zwischen den Tierkriegern und dem Kult um Odinn hinweisen (vgl. den
Odinnsglauben des Skalden Egill, dessen Vorfahren vom berserksgangr ergriffen
werden konnten). In den Vorzeitsagas scheinen einige Berserker von 08inn bevor-
zugt zu werden. Framarr, Gegner des Ketill haengr in der gleichnamigen Saga,*?
genief3t offensichtlich den Schutz des Gottes.** Auch die Beschreibung dieser Person
lasst seine Natur als Tierkrieger erahnen.** In der Egils saga einhenda entscheiden
die Berserker Hraerekr und Siggeirr, ihren Gefangenen Asmundr zu opfern, um Odinn
fiir den Sieg zu danken, den sie errungen haben (vgl. den Ausdruck gefa hann Odni
til sigrs sér).*

Auch eine Untersuchung der altnordischen Dichtung unterstreicht die Ana-
logie zwischen den Fahigkeiten, die der Gottheit zugesprochen werden, und
dem Verhalten ihrer Schiitzlinge. Mehrere Odinnsnamen (heiti) bestitigen diese
Ahnlichkeit.

42 Ketils saga haengs, S. 107-139. Diese Vorzeitsaga wurde vermutlich im 13. Jahrhundert verfasst,
obwohl die erhaltenen Handschriften jlinger sind.

43 Framarr verdankt Odinn seine Unverwundbarkeit gegeniiber dem Biss von Schwertern: Pat
hafdi Odinn skapat Framari, at hann bitu eigi jarn (S. 132). Nachdem er schlieRlich ein Duell gegen
Ketill verloren hat, wirft Framarr Odinn vor, den Glauben zerstért zu haben, den er in ihn hatte
(S. 139); die von Framarr vorgetragene Strophe erinnert an die Klage Egills in der Sonatorrek (Str. 22
und 23, Skj. A:1, S. 43, B:1, S. 37).

44 Dank Odinns Hilfe ,beifit“ das Eisen Framarr nicht (Pat hafdi Odinn skapat Framari, at hann
bitu eigi jarn); der Wikingerkonig (vikinga koniingr) iibt heidnische Opfer (hann var blétmadr) auf
schwedischem Boden aus (hann dtti riki i Hinaveldi a Gestrekalandi). Vgl. Ketils saga haengs
(S. 132): Framarr fordert Ketill zu einem Duell auf einem Hiigel in der Ndhe von Arhaug (ein Erd-
hiigel, auf dem der Konig Opferhandlungen durchfiihrt) wahrend des ersten j6l-Tages heraus
(Skoradi Framarr Ketil & hélm vid Arhaug joladaginn fyrsta). Vor Beginn des Kampfes kommt er
heulend wie ein Tierkrieger zu dem Grabhiigel: Framarr fjor grenjandi til haugsins (S. 136). Meh-
rere Motive erinnern in dieser Erzahlung an einer Berserkergeschichte: Die Unverwundbarkeit
gegeniiber Eisen, das tierische Heulen, die Durchfiihrung von heidnischen Opfern, die Herkunft
aus Schweden, die Wahl der j6l-Zeit sowie das Motiv des Zweikampfs, der durch die Ablehnung
der Tochter Ketills provoziert wird, um deren Hand Framarr angehalten hat (zu diesem Thema
vgl. die Untersuchung von Blaney 1982). Obwohl diese stereotype Beschreibung iiber keinen his-
torischen Wert verfiigt, zeigt dieses dem Genre der Vorzeitsaga entnommene Beispiel, dass der
odinsche Charakter, der mit den Berserkern verbunden ist, auch unabhdngig von Snorri iiberlie-
fert wurde.

45 Egils saga einhenda (Lagerholm (Hg.) 1927), S. 37.
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Grimr und Grimnir erinnern an das Tragen von Masken,*® Lodungr an das Tra-
gen von Pelzen.*” Bjarki,*® Bjorn,*” Hram(m)i,”° Hrjétr,”! J61fr>* und Jolfudr>> bezie-
hen sich mehr oder weniger direkt auf den Béren. Prasarr’* verweist auf die
Raserei. Omi wurde auf die Praxis des ,,Singens unter dem Schild“ bezogen (vgl. die
Str. 156 der Havamadl).”® Gollnir, Gollorr und Gollunr stellen Odinn als eine tobende

46 Falk 1924, S. 14; Gylfaginning (Finnur Jonsson (Hg.) 1931), S. 27; Grimnismal, Str. 46, 47 und 49.
Zur Bedeutung des Wortteils *-grima- in der germanischen Namenkunde vgl. Miiller 1970, S. 218f.;
de Vries (1962, S. 188) macht klar: ,,Die Odinsnamen [Grimr, Grimnir] sind zu erkldren durch die
Verwandlungskulte, in denen Tiermasken getragen wurden“.

47 bulur, 1V, jj, 7 (Skj. A:1, S. 682, B:1, S. 673); Falk 1924, S. 23. Falk weist die Deutung Finnur Jons-
sons zuriick, der aus metrischen Griinden vorschldagt, Lodungr durch Londungr zu ersetzen
(vgl. Finnur Jénsson 1931, S. 388). In den Grimnismadl (Str. 1.4) ist O8inn mit einem Fellhemd beklei-
det (lodi).

48 Falk 1924, S. 4 und 41. Die Metapher stala bjarki bezeichnet einen Krieger und ist eine der ken-
ningar, die in der skaldischen Dichtung genutzt werden (Rongvaldr jarl kali Kolsson, Lausavisa, 14,
V. 5; Skj. A:1, S. 508, B:1, S. 482). In diesem Kontext interpretiert Falk Bjarki als ein heiti fiir Oinn.
Der Name kann jedoch auch den beriihmten Helden Bodvarr bjarki bezeichnen (so die Deutung von
Finnur Jonsson 1931, S. 48; vgl. auch Meissner 1921, S. 183).

49 Falk 1924, S. 4f. und 41. Odinn stellt sich in der Hardar saga, Kap. XV (Jén Sigurdsson (Hg.)
1847, S. 43f.) mit dem Namen Bjorn vor. Vgl. auch den Kommentar von Hofler 1952a, S. 237,
Anm. 527 und S. 329f. Es ist auBerdem zu bemerken, dass Bjorn auch eines der heiti fiir den Gott
borr ist (Pulur, 1V, d; Skj., A:1, S. 657, B:1, S. 660).

50 Falk 1924, S. 18 und 41; Finnur Joénsson 1931, S. 276; bulur, 1V, jj, 4 (Skj. A:1, S. 681. B:1, S. 673).
Falk leitet diesen Namen vom altnordischen hrammr ab, das im Sinne von ,,Bdrentatze“ genutzt
wird (Finnur Jénsson 1931, S. 276). De Vries (1962, S. 251) iibersetzt mit ,,der Reisser.

51 Falk 1924, S. 18 und 41; bulur, 1V, jj, 4 (Skj. A:1, S. 681, B:1, S. 673). Vgl. das Verb hrjéta, das
manchmal in der Bedeutung ,brummen® (wie ein Bir) genutzt wird (vgl. Finnur Jénsson 1931,
S. 284; Hamdismal, Str. 25: sem bigrn hryti).

52 Falk 1924, S. 20 und 41. Odinn stellt sich in der Qrvar-Odds saga mit dem Namen J6lfr vor (Boer
(Hg.) 1892, S. 68f.). Dieser altnordische Vorname ist eine zusammengezogene Form des Kompositums
*J6-olfr (gebildet ausgehend von jor, ,,Pferd; vgl. Miiller 1970, S. 26, Anm. 2; Janzén 1947, S. 83). Falk
interpretiert diesen Namen (dessen wortliche Bedeutung ,,Pferd-Wolf“ ist) als eine metaphorische Be-
zeichnung des Bdren, vgl. den Vornamen Jorekr, der als Barenname in einer bula zitiert wird: Pulur,
IV, cc' (Skj. A:1, S. 677, B:1, S. 670). Auch de Vries 1962, S. 292 iibernimmt diese Deutung.

53 Falk 1924, S. 21 und 41; Jolfudr wird in den Pulur als ein Barenname aufgefiihrt (Pulur, 1V, ccl:
ialfvdr; Skj. A:1, S. 677, B:1, S. 670), aber auch als ein Odinnsname (Pulur, 1V, jj, 8: i glfgdr; Skj. A:1,
S. 682, B:1, S. 673: jolfudr). Als Odinns-heiti wird dieser Name auch in mehreren kenningar benutzt
(Finnur Jonsson (Hg.) 1931, S. 325). Zu einer etymologischen Untersuchung dieses Begriffs siehe de
Vries 1962, S. 294f.

54 Falk 1924, S. 29 und 41 erinnert an das Band, das Odinn, den rasenden Gott, mit den Berserkern
verbindet; Pulur, 1V, jj, 4 (Skj. A:1, S. 681, B:1, S. 673). Finnur Jénsson 1931, S. 643 iibersetzt mit ,,den
fremstormende®. Vgl. das Verb prasa, ,,vor Wut beben“ (das in der Lokasenna, Str. 58 im Zusammen-
hang mit dem Gott Porr verwendet wird; zur Etymologie des Verbes vgl. de Vries 1962, S. 620).

55 Falk 1924, S. 23; Gylfaginning (Finnur Jénsson (Hg.) 1931), S. 10 und 29; Grimnismal, Str. 49.
Vgl. das Substantiv 6mun, ,Ton, Stimme“. Diese Interpretation ist jedoch nicht unumstritten
(vgl. die abweichenden Thesen von de Vries 1962, S. 419).
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Gottheit dar und verweisen moglicherweise auf das Geschrei und Gebriill wahrend
des Kampfes.”® J6lnir’’ erinnert an die Bedeutung des Odinnskults wihrend der jél-
Zeit, zu der Berserker oft erscheinen (vgl. vor allem Grettis saga,”® Svarfsdeela
saga,” Hrolfs saga kraka®®). Gunnblindi® und Herblindi® verweisen wahrschein-
lich auf die Fahigkeit, dem Feind wihrend des Kampfes die Sicht zu rauben: 0dinn
flof3t dem Gegner Angst ein, wihrend seine Manner (hans menn) sich dem berserks-
gangr hingeben (Ynglinga saga, Kap. VI).

Ganz dhnlich verweist der Name der Walkiire Herfjoturr (,Heerfessel“)** auf die
Lahmung, von der die Opfer Odinns befallen werden.®* Zusammen mit dem Verbreiten
von Angst unter seinen Gegner macht Odinn seine Berserker unverwundbar gegeniiber
Eisen und Feuer. Er besitzt unter anderem die Fahigkeit, die Hiebwaffen des gegneri-
schen Heeres stumpf zu machen,® wie es Strophe 148 der Hdavamal beschreibt.

)63

eggjar ec deifi
minna andscota
bitad peim vapn né velir.

(die Spitzen stumpf ich
meiner Feinschiitzen,
weder schneiden ihre Waffen noch ihre Listen.)®®

Die Interpretation Snorris, der zufolge die Unverwundbarkeit der Berserker auf den
Kraften ihrer Gottheit beruht, tiberliefert offensichtlich eine alte Tradition.

56 Falk 1924, S. 14. Diese Namen werden aus dem Substantiv goll, ,,Larm, lautes Gerdusch®, gebil-
det. Goll ist laut Snorris Gylfaginning zudem der Name einer Walkiire (Finnur Jénsson (Hg.) 1931,
S. 40). Das Wort wird in mehreren kenningar fiir ,,Kampf“ verwendet (Meissner 1921, S. 187).
Vgl. auch das Verb gjalla, “to yell, to bellow”.

57 Falk 1924, S. 20f.: Eilifr Godrtnarson, Pérsdrapa, Str. 12 (Skj. A:1, S. 150, B:1, S. 142) und bulur,
VL, jj, 7 (Skj. A:1, S. 682, B:1, S. 673); Halfdanar pdttr svarta, S. 564: Odinn [. . .] heitir [. . .] Jolnir af
bui at peir drogu pat af iolunum (,08inn . . . heifdt . . . Jélnir, weil sie das von jél ableiteten®). Zur
Verbindung Odins mit der Julzeit in der skandinavischen Uberlieferung, vgl. u. a. Lid 1933, S. 143f.
58 Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 62-71 und 135 ff.

59 Jo6nas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 142-148.

60 Slay (Hg.) 1960, Kap. XXIV, S. 82-86.

61 Falk 1924, S. 14: Pulur, 1V, jj, 8 (Skj. A:1, S. 682, B:1, S. 673).

62 Falk 1924, S. 16: bulur, IV, jj, 5 (Skj. A:1, S. 682, B:1, S. 673).

63 Poetische Edda: Grimnismadl, Str. 36; Gylfaginning (Finnur Jénsson (Hg.) 1931), S. 40.

64 Vgl. Dumézil 1959, S. 62 zum indoeuropdischen Mythos des ,,dieu lieur” (,fesselnder Gott“), mit
einem Vergleich zwischen Odinn und Varuna.

65 Das Motiv der abgestumpften Hiebwaffen erscheint auch in den Isldndersagas. Jedoch haben
die meisten dieser Episoden keinen mythologischen Hintergrund. Die Magie und ihre Mittel neh-
men normalerweise einen zentralen Platz in diesen Berichten ein (vgl. Dillmann 2006, S. 61-64).
Manchmal treten in diesem Kontext Berserker auf: Vor allem Moldi in der Svarfsdeela saga (S. 146)
sticht dabei hervor.

66 Krause (Ubers.) 2004, S. 67.
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Der Skalde Eyvindr Skaldaspillir berichtet im 10. Jahrhundert in dem Gedicht
Haleygjatal (Str. 8) von der Verbindung zwischen den Brauchen der Tierkrieger und
dem Kult Odinns:

Ok sa halr®’
at Hoars vedri
hosvan serk
Hrisgrisnis bar.®®

(Und dieser Held

in der Witterung von Hoarr
den grauen Rock
des Wolfes trug).

Die Figur, auf die sich dieser Vers bezieht, zeigt deutliche Ziige eines Tierkriegers
(tlfhedinn): Er ist im Kampf mit einem ,,grauen Wolfspelz“ (hoss serkr hrisgrisnis)
bekleidet. Die Metapher Hdrs vedr (,Sturm des Har“) steht hier fiir ,,Kampf“.®® Har
(wortlich: der ,,Hohe“) ist einer der Beinamen Odinns.”® Heinrich Beck hat die Ahn-
lichkeiten zwischen diesem poetischen Bild und der Szene, die auf einer der Matri-
zen von Torslunda zu sehen ist, betont.”}

Das Bild des eindugigen Gottes, der von einem Krieger im Wolfspelz begleitet
wird, gehort also zu den mythologischen Elementen, die in der Kultur des alten Nor-
dens von der Vendelzeit bis in die Wikingerzeit mit am festesten verankert waren. Die-
ses Motiv zeigt eine deutliche Nahe zur Darstellung in der Ynglinga saga, in welcher
der berserksgangr den ,Mannern® Odinns zugesprochen wird, wenn auch Snorri Stur-
luson, der wahrscheinlich von einer falschen etymologischen Interpretation des Kom-
positums ber-serkr ausging, keinen Hinweis auf das Tragen von Tierpelzen liefert.

Snorri ldsst die Berserker in seiner Edda an der Seite des Herrschers iiber As-
gard auftreten. In der Heimskringla werden sie jedoch offensichtlich als historische
Personen beschrieben: Das ist der Fall bei Hildibrandr und Haki hadaberserkr in
der Halfdanar saga svarta’ sowie bei Périr haklangr, Berdlu-Kari und den Berser-
kern Konig Haraldrs in der Haralds saga hdrfagra.” All diese Figuren gehéren dem

67 Dem heiti halr (Bezeichnung fiir einen Mann) wird in der altnordischen Dichtung 6fter eine hel-
denhafte Konnotation verliehen. Vgl. u.a. Finnur Jénsson 1931, S. 224; IED, S. 235, wo auf ae.
heaeled, an. holdr verwiesen wird. Beck 1968a tibersetzt dieses Wort mit ,,Held“.

68 Poole (Hg./Ubers) 2012, S. 204; vgl. Skj. A:1, S. 69, B:1, 61.

69 Finnur Jénsson 1931, S. 599; Meissner 1921, S. 18. Das Substantiv vedr steht fiir den Wind, hier
mit der Differenzierung als ,,Windstof3“, ,,Sturm*.

70 Finnur Jonsson 1931, S. 314; Falk 1924, S. 14. Vgl. den Namen Hdr in Gylfaginning (Finnur Jons-
son (Hg.) 1931, S. 10£.) und die Form hgr in bulur, 1V, jj, 2 (Skj. A:1, S. 681, B:1, S. 672).

71 Beck 1968a, S. 248.

72 Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1900, S. 90 und 91f.

73 Finnur Jénsson (Hg.) 1893-1900, S. 123, 113f., 107, 124. Eine Strophe, die dem Skalden Pérbjorn
hornklofi zugesprochen wird, entspricht dort der Strophe 8 des Haraldskvaedi.
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aristokratischen Milieu des heidnischen Norwegens an.”* Fiir die christlichen K&-
nige, die auf Haraldr harfagri nachfolgen, zahlt Snorri keine Berserker im Gefolge
auf.””

Die norwegischen Geschichtsquellen bezeugen, dass die Tierkrieger in den Ge-
bieten, die sich der neuen Religion anfangs noch widersetzten, nicht sofort ver-
schwanden: Eine Gruppe von zwolf Tierkriegern’® nimmt noch zu Beginn des
11. Jahrhunderts im Gefolge der Gegner des Heiligen Olafrs an der Schlacht von Sti-
klastadir teil. Die altnordischen Quellen verwenden weder den Begriff berserkr noch
ulfhedinn im Zusammenhang mit diesen Kriegern. Sie tragen jedoch Wolfspelze
(vargstakkar, ,,Wolfskittel“)”” und bilden eine Stoftruppe unter Périr hundr. Périr,
dessen Bruder nach seiner Bekehrung immer noch heidnischen Brauchen an-
hingt,”® ist einer der michtigsten Herrscher aus Halogaland’”® — einem Gebiet, in
dem sich das Christentum erst spat durchsetzen konnte.

74 Die soziale Stellung von drei dieser Personen kann nicht angezweifelt werden (Haki hadaber-
serkr, Besitzer eines grof3en Teiles von Hadeland; Berdlu-Kari, der Jarl Rognvaldr ein voll ausgestat-
tetes Schiff zur Verfligung stellt; Porir haklangr, der als Sohn des Konigs von Agder vorgestellt
wird). Snorri gibt keine genauen Informationen zur Herkunft des Berserkers Hildibrandr. Dieser ist
jedoch so méachtig, dass er, umgeben von seinen elf Begleitern, Konig Sigurdr hjortr die Stirn bieten
kann.

75 Mit Ausnahme der Regierungszeit des Ladejarls Hakon des Michtigen (Hakon Sigurdarson
Hladajarl oder Hakon inn riki). Erstaunlicherweise gibt es keinen Berserker an dessen Seite, obwohl
seine Verbindung zum Heidentum gut belegt ist.

76 Gruppen von zwolf Kriegern sind wiederholt im Zusammenhang mit Berserkern in der altnordi-
schen Tradition belegt (vgl. Hofler 1976, S. 301-304).

77 Zumindest laut der legendarischen Oldfs saga (Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 192). Snorri
beschreibt diese Krieger wiederum als mit Rentierfellen bekleidet (hreinbjdlbi), die von ,,finnischen
Magiern angefertigt wurden (Oldfs saga helga, S. 440-441 und 492). Zweifellos bezieht sich Snorri
auf die Uberlieferung des Skalden Sigvatr Pérdarson, eines Zeitzeugen der Ereignisse. Eine der Stro-
phen der Erfidrapa, die in der Heimskringla zitiert wird, verbindet die Unverwundbarkeit Porirs mit
der Zauberkunst der Finnen (Oldfs saga helga, S. 492). Diese Interpretation kam einem christlichen
Skalden wie Sigvatr sicher sehr gelegen (vgl. Hofler 1940, S. 112). Der Topos der samischen Magie
wird im Ubrigen in der altnordischen Literatur ausgiebig verwendet (vgl. Strémbéck 1935, S. 198f.).
Die in sich widerspriichliche Uberlieferung l4sst es nicht zu, die Kleidung, die die Manner Périrs
tragen, mit Sicherheit zu identifzieren. Dennoch scheinen die ,,Wolfspelze“ zum Beinamen des
borir hundr zu passen. Hunde und Wélfe sind nicht nur im Tierreich verwandt: Sie entstammen
auch derselben symbolischen Dimension, sei diese nun kriegerisch oder religios gepragt. Dazu wer-
den die Begleiter Périrs teilweise auch mit der Kollektivbezeichnung hundar benannt (0ldfs saga
hins helga [Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982], S. 196; Flateyjarbék, 2, S. 356).

78 S.u. Kap. VIIL Die endgiiltige Bekehrung bérirs erfolgt nach dem Tod des Heiligen Olafrs (Oldfs
saga helga (Hkr), S. 496). Laut der Legendarischen Saga begiebt sich Porir im Anschluss auf eine
Pilgerfahrt nach Jerusalem, von der er nie zuriickkehren wird. Einer seiner Nachfahren tragt wiede-
rum den Beinamen hundr (Magniiss saga géda, Kap. XI, S. 23).

79 Oldfs saga helga (Hkr), S. 218.
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Das Phanomen der Tierkrieger scheint damit in den kriegerischen Traditionen
des alten Nordens fest verwurzelt gewesen zu sein, ebenso wie in den Glaubensvor-
stellungen und heidnischen Ritualen.

In seiner Untersuchung iiber Jenseitsvorstellungen und Kriegerkulte in der alt-
nordischen Religion zeigt Andreas Nordberg Verbindungen zwischen den Darstel-
lungen von Walhall und den Werten und Gebrdauchen der sozialen Eliten der
Wikingerzeit auf: Das Bild der einherjar, die sich um 08inn versammeln, erinnert
natiirlich an Krieger, die mit ihrem Anfiihrer in der Halle tafeln: ,,De mytiska moti-
ven med Valhall bor delvis vara gestaltade efter de religiosa upplevelserna av den
kultiska kommunionen med gudarna och de dbda i den aristokratiska hallen.*“5°
Die kultische Gemeinschaft, die aus den Tierkriegern besteht, die sich um ihren An-
fiihrer scharen, wurde von diesen sicherlich dhnlich erlebt wie das Verhaltnis
zwischen dem Kriegsgott und dessen toten Helden. Somit wird die Halle des Herr-
schers zum irdischen Pendant von Walhall. Wie Jan de Vries schreibt, war die alt-
nordische Gefolgschaft eine ,,auserwahlte Kriegerschar®, die zu ihrem Anfiihrer ,,in
ein sehr personliches Verhdltnis trat“ und zugleich ,,der Ort wo . . . die Verehrung
des Gottes Odin ihre besondere Stitte hatte®.5!

Die Archdologin Lotte Hedeager weist auf die enge Verbindung zwischen der
Vorstellung vom Jenseits und der Organisation von Machtzentren im vorchristli-
chen Skandinavien hin, indem sie die dédnische Siedlung Gudme als ,,the paradig-
matic model of Asgard“®? darstellt. Dieses Schema kann zweifellos zumindest bis
zum endgiiltigen Ubertritt zum Christentum auch auf andere Zentralorte (schw.
»Centrala platser“)® {ibertragen werden, insbesondere Gamla Uppsala.®*

Die Sozialstruktur des mittelalterlichen Islands erscheint im Vergleich dazu
sehr andersartig: Auf dieser Insel, auf der es weder einen Jarl noch einen Konig
gibt, haben gefolgschaftlich organisierte Kriegerscharen und Berserkergruppen kei-
nen Platz. Francois-Xavier Dillmann hat diese Situation folgendermaflen zusam-

80 Nordberg 2003, S. 290.

81 Vgl. de Vries 1970, 2, S. 99 (§ 408: Gefolgschaftskult).

82 Hedeager 2001; 2002, S. 13f.

83 Dieses Konzept, das von dem deutschen Geographen Walter Christaller erstmalig entwickelt und
von Archédologen in verdanderter Form aufgegriffen wurde, bezeichnet im Kontext der friih- bzw. alt-
nordischen Kultur ein Machtzentrum, an dem mehrere Funktionen und Aktivititen zusammenkom-
men: Herrschersitz, Siedlungskonzentration, wirtschaftliche sowie kultische Aktivitdten, Herstellung
von Prestigegiitern (Ringschwerter, Prunkhelme) oder kultischen Gegenstdnden (Brakteaten, Guld-
gubber). Vgl. u. a. Larsson / Hardh / Stjernquist 1998; Steuer 2007 mit Literaturverzeichnis.

84 Sundqvist 2004a; Sundqvist 2011. Die Bedeutung der Herrschersitzen des Nordens als Kultzen-
trum in der vorchristlichen Zeit ist sowohl durch reichhaltige archdologische Befunde, durch die
geographische Konzentration von sakralen Ortsnamen als auch durch die spitere literarische Uber-
lieferung gut belegt. Vgl. z. B. Jorgensen 2009 (iiber Gudme, Helgo, Uppakra, Sorte Muld, Tissg und
Lejre), Niles / Osborn 2007 (iiber Lejre) oder Munch 2003 (iiber Borg auf den Lofoten). Zum Zusam-
menhang von Kult und Landschaft, vgl. u. a. Brink 2001.
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mengefasst: , Les conditions politiques et religieuses qui avaient favorisé la forma-
tion ou, a tout le moins, le développement des groupes de berserkir en Scandinavie
paraissent donc avoir été absentes sur le sol islandais.“®

Mit Ausnahme der Konungasogur — deren Uberlieferung durch die Skaldenstro-
phen gestiitzt wird — und einigen wenigen Passagen der Islendingasogur (s. o. Kap. IV)
ist die Figur des Berserkers in der islandischen literarischen Tradition ein stereoty-
per Charakter, dem oft jegliche Historizitat fehlt. Diese Entwicklung kann vor allem
innerhalb des Korpus der Fornaldarsogur beobachtet werden, die die Tierkrieger in
sehr unterschiedlichen Kontexten prasentieren. Im Rahmen einer Untersuchung
aller literarischen Motive, die mit den Berserkern verbunden sind, miissen die au-
thentischen Traditionselemente von den Gemeinpldtzen und rein fabelhaften Ele-
menten getrennt werden, um Interpretationen des Phdnomens auszuschlief3en, die
auf einer zu wenig kritischen Herangehensweise an die Quellen beruhen.

85 Dillmann 2006, S. 263.






Kapitel VII
Die literarische Figur des Berserkers und
seine Stereotypen in den Isldndersagas

Die im bisherigen Verlauf der Arbeit vorgestellten Quellen stellen wichtige Zeugnisse
dar. Sie erlauben es, die Tradition der Tierkrieger grofitenteils in einen genauen Kon-
text einzuordnen — den der altnordischen Eliten des 9. und 10. Jahrhunderts — und
somit die soziale Organisation und die religiésen Glaubensvorstellungen des unter-
suchten Milieus zu beleuchten.

Im Folgenden sollen die Hauptmerkmale, die mit der literarischen Figur des
Berserkers verbunden sind, sowie die Varianten und Entwicklungen dieses Motivs
in den Islandersagas analysiert werden. Dabei wird der Schwerpunkt auf die Unter-
suchung der Islendingaségur und der Fornaldarségur gelegt, ohne jedoch die Ko-
nungasogur, die in den vorhergehenden Kapiteln teilweise schon beriicksichtigt
worden sind, komplett zu vernachldssigen.' Innerhalb dieses Korpus verschwindet
das ,reale” Bild der Tierkrieger oft hinter einer Ansammlung von Stereotypen, die
zum grofiten Teil jeder historischen Grundlage entbehren. Ziel dieser Untersuchung
ist es, die authentischen Elemente herauszufiltern, von denen ausgehend die mit-
telalterlichen Autoren ihre Topoi nach und nach entwickelt haben.

Der erste Teil dieses Kapitels widmet sich den verschiedenen Rollen, die Berser-
ker einnehmen koénnen, bevor anschlielend auf die Darstellungen des berserks-
gangr eingegangen wird.

A Die Figur des Berserkers, Varianten und Entwicklung

Wie Gerard Breen bereits treffend feststellte: “The berserkr appears in a broad
range of narrative roles, many of these contradictory or even mutually self-exclu-
sive.”? Die Quellen unterscheiden nur selten zwischen diesen verschiedenen Rollen:
Im selben Werk, teilweise sogar in derselben Person, konnen verschiedene Aspekte
der ,,Charakteristika” eines Tierkriegers vereint sein. Einige Archetypen lassen sich
dennoch relativ einfach ausmachen, deren Untersuchung die Entwicklung einer
komplexen literarischen Tradition erhellen kann.

1 Obwohl die Berserker relativ hdufig in den Riddaraségur erwahnt werden, soll nur selten auf
diese Quellen verwiesen werden, da sie nur wenige Informationen liefern, die eine Rekonstruktion
des historischen Phdnomens erméglichen. Aus diesem Grund sollen auch die Rimur im Verlauf der
vorliegenden Studie kaum beriicksichtigt werden. Zu den Berserkern in dieser ,spaten“ Gattung
(die ersten Rimur entstanden im 14. Jahrhundert) siehe vor allem die zitierten Verweise in Breen
1999a.

2 Breen 19993, S. 103.

https://doi.org/10.1515/9783110332926-008


https://doi.org/10.1515/9783110332926-008

170 —— Kapitel VIl Die literarische Figur des Berserkers und seine Stereotypen

1 Der Elitekrieger im Dienst der Mdchtigen

Die Darstellung dieses ersten Archetyps entspricht mehr oder weniger dem Bild,
das aus den skaldischen Quellen der Zeit Harald Schénhaars hervorgeht: Die Ber-
serker, die oft in kleinen Gruppen auftreten, werden als Elitekrieger im Dienste
eines Konigs oder eines madchtigen Herrschers vorgestellt, also als Mitglieder einer
Gefolgschaft.

Die Eyrbyggja saga erwahnt zwei Briider, beide Tierkrieger, die sich am Hof des
schwedischen Konigs Eirikr inn sigrsaeli aufhalten.’ Diese Berserker werden von Eirikr
an den Ladejarl Hakon Sigurdarson weitergegeben, dessen Machtbereich sich in den
letzten Jahrzehnten des 10. Jahrhunderts {iber den gréfiten Teil Norwegens erstreckt.

Fiir die Beschreibung der beiden Tierkrieger, die Halli und Leiknir genannt wer-
den, werden Begriffe benutzt, die sich auch bei Snorri Sturluson finden:*

[. . .] beir gengu berserksgang ok varu ba eigi i mannligu edli, er peir véru reidir, ok foru galnir
sem hundar ok 6ttudusk hvarki eld né jarn [. . .J°

([. . .] sie verfallen in Berserkerwut und waren da nicht von menschlicher Natur, als sie zu Fall
gebracht wurden, und sie begannen zu heulen wie Hunde und weder Feuer noch Eisen biss
sie[...])

Als der Islander Vermundr Jarl Hakon bittet, ihm die beiden Berserker zu iiberlas-
sen, wird er sofort gewarnt:

[. . .] hygg ek, at peir verdi pér stirdir og skapstorir, pegar er pér kaupiz vid; hygg ek pat fles-
tum bondasonum ofrefli, at styra peim eda halda hreeddum, b6 at peir hafi mér hlydnir verit i
sinni pjonostu.®

([. . .] ich denke, dass sie dir gegeniiber widerspentig und hochmiitig werden, sobald du mit
ihnen handeln wirst; ich denke, dass es die Krédfte der meisten Bauernséhne iibersteigt sie zu
befehligen oder in Furcht zu halten, auch wenn sie mir in ihren Diensten gehorsam waren.)

Vermundrs Bitte soll unter der Bedingung erfiillt werden, dass es ihm gelingt, die
beiden Briider zu iiberreden, mit ihm an Bord seines Schiffes nach Island aufzubre-
chen. Sie sind keine Sklaven und wechseln nicht ihren Herren, ohne dem zuzustim-
men. Halli und Leiknir akzeptieren ihr Los, bezweifeln jedoch, dass sie auf der Insel

3 Vgl. Vermeyden 1993. Diese Episode wird auch in der Heidarviga saga (Kap. III und 1V) erzdhlt.
Die ersten Kapitel dieses Werks, die bei dem Feuer in Kopenhagen 1728 zerstért wurden, wurden
ausgehend von den Notizen Jon Olafsson rekonstruiert. Es handelt sich zweifellos um eine der &l-
testens I[slendingasdgur, die bis heute {iberlebt hat (vgl. den Beitrag von Paul Schach in Pulsiano et
al. (Hg.) 1993, S. 275 f.).

4 Vgl. die Redewendung vdru galnir sem hundar et hvartki eldr né jarn orti a pa in Ynglinga saga
(S.19).

5 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 61.

6 Gering (Hg.) 1897, S. 85.
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einen Anfiihrer finden, der es wert ist, ihm zu dienen (hofdingja [. . .] er peim pcetti
sér hent at pjéna).’

Vermundr stammt jedoch weder aus bescheidenen Verhdltnissen noch ist er von
zweifelhafter Abstammung: Zu seinen Vorfahren zdhlen ein Jarl und mehrere Her-
sen.® Er wird Gefolgsmann von Jarl Hakon (gerdiz honum handgenginn), der ihn in
Freundschaft aufnimmt (i kaerleikum) und weif3, dass er einem vornehmen Geschlecht
entstammt (er wird als stércettadr bezeichnet). Sein sozialer Status entspricht jedoch
dem eines bondi: Der Islander gehort nicht zur kriegerischen Oberschicht Norwe-
gens. Die Berserker sind der Ansicht, dass sie sich erniedrigen, wenn sie in seinen
Dienst treten.

Jarl Hakon willigt schlieflich in das Gesuch Vermundrs ein, fordert aber, dass
die beiden Tierkrieger angemessen behandelt werden sollen.’

Diese Passage zeigt deutlich die Wertschdtzung, die Berserker in der skandina-
vischen Elite genossen — eine Meinung, die von den Islandern nicht geteilt wird.
Bereits kurz nach ihrer Ankunft in Island miissen die Briider die erste Beleidigung
einstecken. Halli, der sich mit Heiratsabsichten tragt, ersucht Vermundr darum,
ihm eine ehrenvolle Partie zu vermitteln. Dieser antwortet, dass keine Tochter aus
gutem Hause dariiber nachdenken wiirde, einen Berserker zu heiraten.!® Das Ver-
halten der Tierkrieger verdndert sich daraufhin ins Negative und ihr neuer Herr be-
ginnt, einen Plan zu schmieden, wie er sich ihrer am besten entledigen kann.
Vermundr iiberldsst die beiden schliefllich seinem Bruder Arngrimr, genannt Viga-
styrr."’ Die Berserker protestieren dagegen und weigern sich, als einfache Sklaven
weitergegeben zu werden (sem dnaudga menn).?

Sie dndern ihre Meinung bald und erklaren o6ffentlich ihre Vorliebe fiir Viga-styrr.
Dieser Umschwung hat sicherlich mit dem kampflustigen Charakter des Bruders von

7 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 62.

8 Zur Genealogie von Vermundr vgl. Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 3-6,
10-12, 21. Vermundr gehort zur aus Norwegen stammenden und auf Island als mikill att angesehe-
nen Sippe der Kjalleklingar. Der Urgrofivater von Vermundr, Bjorn, hatte die Tochter des Jarls Kjal-
lakr von Jamtland geheiratet und war nach Island umgesiedelt, nachdem Konig Haraldr harfagri
ihn enteignet hatte, weil sein Vater Ketill flatnefr die Hoheitsgewalt iiber die Hebriden (sudreyjar)
beansprucht hatte. Ketill wird in der Eyrbyggja saga als dgaetr hersir (,vornehmer Herse“) bezeich-
net (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 3). Er hatte die Tochter des Hersen von
Romerike geheiratet. Sein Grof3vater Grimr war Herse von Sogn. Vermundr und seine Vorfahren
sind auch aus anderen Quellen bekannt (u. a. der Landnamabdk).

9 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 62f.

10 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 63.

11 Im juristischen Sinne bezeichnet vig einen Totschlag. Arngrimr ist dafiir bekannt, mehrere
Morde begangen zu haben, fiir die er sich weigert, Kompensation zu zahlen (hann vd morg vig, en
baetti engi; vgl. Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pordarson (Hg.) 1935, S. 33). Styrr steht fiir ,,Krieg®,
»Kampf“. Dieser Beiname bezieht sich auf seinen Charakter als Mann, der ,,sehr arrogant und voll
Ungerechtigkeit* ist (S. 21: ofstopamadr mikill ok fullr 6jafnadar).

12 Einar OL. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 64.
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Vermundr zu tun. Es dauert jedoch nicht lange, bis sich die Situation zuspitzt: Nach-
dem sie bei Viga-styrr eingezogen sind, fordert Halli die Hand von dessen Tochter
Asdis zur Ehe. Thr Vater entscheidet sich daraufhin, sich der beiden zu entledigen. Um
dies zu erreichen, fordert er sie zu Mannesproben heraus, um ihre Stirke zu beweisen,
und lisst sie hiinenhafte Aufgaben auf seinem Land bewiltigen." Die Briider nehmen
diese Herausforderung an, obwohl sie an heldenhaftere Aufgaben gew6hnt sind, in der
Hoffnung, das Einverstdndnis Viga-styrrs als Lohn fiir ihre Leistung zu erhalten. Sie
schaffen ein eindrucksvolles Werk, bis die Erschépfung sie iibermannt, wie es bei den
Personen, die {iber ein ,zweites Ich* verfiigen, iiblich ist.* Viga-styrr nutzt diese
Schwiche von Halli und Leiknir aus, lockt sie in eine Falle und totet sie.” Die Leichen
werden unter einem Steinhaufen bestattet. Diese Praxis ist im alten Island vor allem
bestimmten Kriminellen vorbehalten, Feinden, die man iiber den Tod hinaus demiditi-
gen mochte, sowie bosartigen Wesen, von denen man glaubt, dass sie nach dem Tode
wiederkehren.'® (Mehrere Personen, die vom berserksgangr ergriffen werden, zeigen
sich tatsdchlich nach ihrem Tod in der Form eines Gespenstes. Dazu gehoren vor allem
Klaufi in der Svarfdcela saga,"” Prainn in der Hrémundar saga Gripssonar'® und Agnarr
in der Gull-Péris saga.”)

Woher kommt diese Geringschatzung der Tierkrieger durch die Isldnder? Dieses
Vorurteil widerspricht eklatant der Stellung der Elitekrieger bei den skandinavi-
schen Herrschern — zumindest bei denen, die dem wachsenden Einfluss des Chris-
tentums widerstehen.

Im Falle von Halli und Leiknir zeigen die groflen islandischen Familien keinerlei
Verstandnis fiir ihre Lebensweise, die hauptsdchlich auf kriegerische Aktivitdten aus-
gerichtet ist. Die Berserker besitzen kein Vermdgen, wie Halli selbst zugibt.° In den
Augen der islandischen Reichen sind die Tierkrieger nur Raufbolde und Angeber.

Abhédngig von den Umstdnden ihrer Reisen und ihren Interessen sind auch die be-
deutendsten Isldnder nicht abgeneigt, in den Dienst eines skandinavischen Herrschers
zu treten, um dadurch ihren Ruf zu untermauern und ihr Beziehungsnetzwerk zu stér-

13 Der von den Berserkern geschaffene Weg sowie die von ihnen errichtete Mauer aus Lavasteinen
sind bis in die moderne Zeit erhalten geblieben (vgl. vor allem Kalund 1877, S. 433). Der Verfasser
der Saga bestédtigt unter anderem, dass die Mauer zur Zeit der Niederschrift des Textes noch sicht-
bar war (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 72).

14 Der Verfasser der Saga benutzt hier (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 74)
den Ausdruck eigi einhamr, wortlich ,,der, der nicht nur einen hamr, eine Gestalt, besitzt* (vgl. Dill-
mann 2006, S. 245f.).

15 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 70-75.

16 Vgl. Dillmann 2006, S. 548f., besonders S. 550, Anm. 10 und S. 556 f., Anm. 44 und 45.

17 Jonas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 175-183 und 207. Fiir weitere Verweise zu diesem Motiv siehe
Breen 1999a, S. 144-147.

18 Rafn (Hg.) 1829, S. 368-371.

19 Kalund (Hg.) 1898, Kap. XVIII, S. 9ff.

20 Vgl. den Ausdruck eigi fésterkir in: Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 71.
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ken. Sie ignorieren jedoch einfache Krieger wie Halli und Leiknir, die ihr Leben als
Abenteurer ganz dem Krieg verschrieben haben. Ihr Status erinnert an die Elitekrieger
vom Volk der Chatten, von denen Tacitus berichtet, dass sie weder Haus noch Land
besaflen, aber vom Rest der Bevolkerung gendhrt und unterhalten wurden (Germania,
XXXI).?! Ein solches Verhalten musste den Unwillen der islindischen Bevélkerung her-
vorrufen, die nicht die Notwendigkeit sah, eine Truppe dieser Art zu unterhalten.

Dennoch verbringen nicht alle Berserker notwendigerweise ihr ganzes Leben
im Dienst eines Herrschers. In den Quellen werden einige norwegische Aristokraten
erwahnt, die mehrere Jahre lang ein abenteuerliches, kriegerisches Leben fiihren,
bevor sie auf ihren Besitz zuriickkehren (s. 0. Kap. IV zu Kveld-Ulfr und Berdlu-Kari
in der Egils saga).”® Die Zusammensetzung der Berserker-Gruppen zeigt damit grofie
Ahnlichkeiten mit der des comitatus, wie von Tacitus beschrieben (Germania, XIII):
Zu diesem gehoren junge Manner von edler Herkunft sowie dltere und kampfer-
probte Gefdhrten, derer sie sich nicht schamen miissen.”> Diese comites werden
nicht ausschliefllich aus demselben Volk rekrutiert (nec solum in sua gente), son-
dern konnen auch aus benachbarten Vélkern kommen. Noch in der Wikingerzeit
finden sich Belege dafiir, wie zum Beispiel Halli und Leiknir, die aus Schweden
stammen und in den Dienst das Ladejarls Hakon treten.

Die altnordischen Quellen berufen sich folglich auf eine authentische Tradition,
wenn sie die Berserker als Mitglieder einer Gefolgschaft beschreiben. Die Eyrbyggja
saga liefert dazu iiberzeugende Hinweise.

Dieses Werk macht auch die Entwicklung sichtbar, die der Berserker auf islan-
dischem Boden durchmachen musste. Wahrend er am Hof der skandinavischen
Herrscher noch die zentrale Rolle in der militdrischen Gefolgschaft eingenommen
hat, kann sich der Tierkrieger spater nicht in das soziale System Islands einfiigen.
Er wird als ein Parasit wahrgenommen, als ein gefdahrlicher Auflenseiter, dessen
Haupttétigkeit darin besteht, einen geachteten béndi (freien Bauern) zum Zwei-
kampf aufzufordern, um sich dessen Ehefrau oder Tochter zu bemichtigen® oder

21 Germania, S. 89: Nulli domus aut ager aut aliqua cura: prout ad quemque uenere, aluntur, prodigi
alieni, contemptores sui, donec exsanguis senectus tam durae uirtuti inpares faciat. (,,Keiner von
ihnen hat Haus oder Hof oder sonstige Pflichten; wen immer sie aufsuchen, von dem lassen sie
sich je nach den Verhdltnissen bewirten; sie sind Verschwender fremden und Verdchter eigenen
Gutes, bis das kraftlose Alter sie zu so rauhem Kriegerdasein unfihig macht.“) (Fuhrmann (Hg./
Ubers.) 2007, S. 47). Thre Fahigkeiten als Elitekrieger sind gut belegt; wihrend des Kampfes bilden
sie die erste Schlachtreihe. Vgl. Neumann / Jungandreas / von Petrikovits / Mildenberger 1981.

22 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 3f.

23 Germania, S. 781.: Insignis nobilitas aut magna patrum merita principis dignationem etiam adulescen-
tulis adsignant; ceteris robustioribus ac iam pridem probatis adgregantur, nec rubor inter comites aspici.
(,,Hohe Abkunft oder grof3e Verdienste der Viter verschaffen auch ganz jungen Leuten die Gunst eines
Gefolgsherrn; sie werden den anderen zugesellt, die schon starker und langst erbrobt sind. Es ist auch
keine Schande, unter den Gefolgsleuten zu erscheinen. “) (Fuhrmann (Hg./Ubers.) 2007, S. 21£.).

24 Dieses literarische Motiv wurde ausfiihrlich von Blaney 1982, S. 279-294, untersucht.
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ihr Vermégen zu beanspruchen.” In der Eyrbyggja saga sind Spuren eines literari-
schen Stereotyps zu beobachten: Viele Berserkergeschichten werden in den altis-
landischen Sagas erzdhlt, um den Charakter eines Helden durch das Handeln der
Tierkrieger, die durch Mut oder List besiegt werden, in ein gutes Licht zu riicken.

Der Verfasser der Eyrbyggja saga hat die Abenteuer von Halli und Leiknir wahr-
scheinlich nicht erfunden, denn sie werden bereits in den ersten Kapiteln der
Heidarviga saga erwahnt — einer der dltesten Islandersagas, die erhalten geblieben
ist.® Fiir diese Episode ist die Eyrbyggja saga folglich keine Primarquelle. Sie liefert
dennoch wertvolle Hinweise auf das Schicksal der Berserker in den letzten Jahr-
zehnten vor dem Jahr 1000: Auch wenn die Tierkrieger in der Gefolgschaft des heid-
nischen Ladejarls Hakon Sigurdarson angesehen waren, stieflen sie jenseits des
Meeres auf Widerstand durch die islandischen Grofibauern.

In der Eyrbyggja saga gibt es neben der Episode von Halli und Leiknir keinen
weiteren Verweis auf den berserksgangr. Jedoch erinnert einer der Namen, der in
dem Text erwdhnt wird, an die Namenstradition der Tierkrieger. Die Saga berichtet,
dass sich unter den ersten norwegischen Siedlern, die nach Island kamen, ein ge-
wisser Ulfarr kappi befand,? der auch in der Landndmabék erwihnt wird und ihr
zufolge urspriinglich aus Halogaland kam.?® Dieser Quelle zufolge gehérte Ulfarr
zum Gefolge seines Landsmannes Geirrgdr, der ihm benachbartes Land auf Island
iiberlieR: Zweifellos hatte Ulfarr in den vorhergehenden Jahren das Leben eines
Kriegers gefiihrt, der mit Geirrgdr verbunden war. Alt und ohne Nachkommen
nahm Ulfarr die Herausforderung eines Gegners an, der es sich zum Ziel gesetzt
hatte, ihn seines Landes zu berauben, und unterlag in diesem Kampf.

Die Verbindung des Namens Ulfarr mit dem Beinamen kappi erscheint beson-
ders aufschlussreich. Laut Gunter Miiller kommt das altnordischen Ulfarr vom ger-
manischen *Wulfa-harjaz,”” wobei das Wortelement harjaz das Heer bezeichnet
(an. herr).?° Der erste Teil des Kompositums entspricht natiirlich dem Wolf. Das Ap-
pellativ kappi kann mit ,,Kdmpe* tibersetzt werden und steht fiir einen Krieger von he-
rausragendem Wert. Dieser Begriff wird manchmal in anderen Quellen in Verbindung

25 Zu den Holmganggesetzen (hélmgongulpg), auf die die Berserker manchmal in den Isldndersa-
gas bestehen, vgl. vor allem Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 205. Diese Episode kann als
locus classicus betrachtet werden.

26 Zum Erhaltungszustand dieses Werks, das teilweise nach der Zerstérung der Handschrift rekon-
struiert wurde, s. o., fufinote 757.

27 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 11 und 13f.

28 Finnur Jonsson (Hg.) 1900, S. 32f., 153f., 238, 260. Die Tradition der Tierkrieger besteht in dieser
Region noch im 11. Jahrhundert mit den Begleitern von Périr hundr fort (vgl. die verschiedenen Ver-
sionen der Oldfs saga helga).

29 Vgl. Miiller 1970, S. 131, Anm. 59.

30 Vgl. as. Wulfhere; zu anderen mdglichen Interpretationen des Elements -arr vgl. Janzén 1947,
S. 99-102 (u.a. aus dem urnordischen -gairar, ,Speer“, vgl. as. Wulfgar; diese Form verweist
ebenso auf einen kriegerischen Kontext).
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mit Personen verwendet, die als Berserker vorgestellt werden> (vgl. die zwlf Begleiter
von Hrolfr kraki, die in der Snorra-Edda als berserkir bezeichnet werden,* in der Hrélfs
saga kraka jedoch als kappar;> vgl. auch die legendarische Oldfs saga, in der im Zu-
sammenhang mit Gauka-Périr** und Afrafasti der folgende Ausdruck benutzt wird:
beeir varo kappar miklir [. . .] oc varo nalega beaersearkir — ,,Sie waren grofie Kampen
[. . .] und beinahe Berserker®).>

In den Islandersagas kommen besonders viele Vornamen basierend auf dem
Element -ulfr- vor. Ein solcher Name allein ist zwar kaum ausreichend, um einen
Tierkrieger zu identifizieren. Im Fall von Ulfarr kappi regen der soziale Status sowie
sein Beiname jedoch an, von einem bewussten Verweis auf die Tradition der Tier-
krieger auszugehen. Das Fehlen des Begriffs berserkr in beiden Quellen, in denen
diese Figur erscheint, verringert nicht die Wahrscheinlichkeit dieser These: Im um-
fangreichen Gesamtkorpus der Isldndersagas werden die Tierkrieger nicht immer
als solche bezeichnet (vgl. vor allem Périr hundr und seine Begleiter in der Oldfs
saga helga). Vielmehr geben weitere Hinweise ihre wahre Natur preis (Verhalten,
Aussehen, Beinamen etc.).

Das Wort berserkr verweist im Gegenteil auf sehr vielfdltige Figuren: Von einem
rein literarischen Standpunkt aus gesehen ist der Topos des Elitekriegers nur ein
Stereotyp von vielen. Von historiographischer Warte aus betrachtet ist das Bild vom
Berserker als Elitekrieger, das in den Konungasdgur sowie in einigen Islendingasd-
gur eine wichtige Rolle spielt, am wahrscheinlichsten.

Das Motiv ldsst sich iibrigens auch in einigen Vorzeitsagas finden. In der Hrélfs
saga kraka werden die zwolf Berserker des schwedischen Konigs Adils mit der Ver-
teidigung des Landes beauftragt (vdru peir honum til landvarnar).>® Auch der déni-
sche Konig Hrélfr kraki, Gegner von Adils, verfiigt — neben seinen zwolf ,,Kdmpen“
— iiber eine Gruppe von zwdlf Tierkriegern.>” Die Berserker Adils’ werden von dem

31 An dieser Stelle scheint es jedoch unmoglich, den Schlussfolgerungen Kuhns (1968, S. 218-227)
zu folgen. Da der Begriff berserkr in den Quellen mehrmals durch das Wort kappi ersetzt wird, das
wie ahd. kempfo oder as. cempa von lat. campio stammt, betrachtet Kuhn die Tradition der Berser-
ker als eine altnordische Nachahmung der rémischen Gladiatoren (in einer as. Glosse um 700 {iber-
setzt cempa lat. gladiator). Damit ignoriert Kuhn die kultischen und mythologischen Aspekte, die
Hofler (1934, S. 323f.; Hofler 1976) hervorgehoben hat.

32 Finnur Jonsson (Hg.) 1931, S. 140.

33 Rafn (Hg.) 1829, S. 100. Unter den zwolf Kampen scheint Bodvarr Bjarki tibrigens der grof3e
Feind der Berserker zu sein.

34 In der Handschrift der Legendarischen Saga kommt die Lesung Gautaporer vor.

35 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 176.

36 Slay (Hg.) 1960, S. 33.

37 Slay (Hg.) 1960, S. 49, 73-79, 82-85 (vgl. auch die Bjarkarimur, S. 134-145). Laut Olrik (1903a,
S. 201-222) gehoren die Berserker Konig Hrolfrs nicht zur urspriinglichen Version der Geschichte.
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Helden Svipdagr erschlagen,®® wihrend die des Kénigs Hrélfr durch Bodvarr bjarki
unschadlich gemacht werden. Bodvarr gehort allerdings zur Gruppe der zwolf ,,Kam-
pen® Hrélfrs, die in der Snorra-Edda — im Unterschied zur Hrélfs saga kraka® oder
den Bjarkarimur*® — auch als berserkir bezeichnet werden.*!

Ausgehend vom Text der Hrélfs saga kraka ldsst sich natiirlich kein genaues
Bild von den Berserkern der Wikingerzeit rekonstruieren, auch wenn dieses Werk
sehr alte Sagenmotive {iberliefert. Obwohl diese Saga, deren Existenz erst fiir das
15. Jahrhundert gesichert ist,*? relativ spat verfasst wurde, beruft sich die uns erhal-
tene Version doch auf sehr viel dltere Stoffe, die sowohl Snorri Sturluson als auch
Saxo Grammaticus bekannt waren.*?

Ahnliche Personennamen kommen auch in der angelsichsischen Dichtung
vor (Beowulf und Widsith).** In diesen Quellen lassen sich wahrscheinlich Spuren
von Ereignissen ausmachen, die wahrend des 5. oder 6. Jahrhunderts in Skandina-
vien vorgefallen sind. Der Name, mit dem die Tierkrieger in den verschiedenen
Gebieten des Nordens zu dieser Zeit bezeichnet wurden, ist unbekannt. Dennoch
ist die Existenz von Tierkriegern in der Umgebung der schwedischen oder dani-
schen vendelzeitlichen Herrscher nicht unwahrscheinlich. Diese These wird zu-
mindest aus Schweden durch einen archdologischen Fund gestiitzt: die Matrizen
von Torslunda.*

38 Slay (Hg.) 1960, S. 33-45. In den Bjarkarimur widersetzt sich Hvitserkr den Berserkern (S. 147-
152).

39 Slay (Hg.) 1960, S. 85-125.

40 Finnur Jonsson (Hg.) 1904, S. 145, 152-163.

41 Unter den zwolf Berserkern Konig Hrolfrs erwdhnt Snorri die Namen von Bdvarr, Hjalti, Hvit-
serkr, Véseti, Vottr, Svipdagr und Beigadr (vgl. Finnur Jénsson (Hg.) 1931, S. 140).

42 Das Werk gehorte 1461 zur Sammlung des isldndischen Klosters Mooruvellir. Die dltesten Hand-
schriften, die heute noch existieren, datieren nicht friither als das 17. Jahrhundert.

43 Hrolfr erscheint unter dem Namen Rolpho in den Gesta Danorum (11, v, 6; II, vi—viii; III, iii, 1).
Snorri erwdhnt Kénig Hr6lfr in der Ynglinga saga (S. 55ff. und 68) und in den Skaldskaparmal (Fin-
nur Jonsson (Hg.) 1931, S. 139-142). Der Beiname kraki erscheint auch im Hattatal (Finnur Jonsson
(Hg.) 1931, S. 251). Weitere Quellen verweisen ebenfalls auf die Geschichte von Hrolfr kraki — u. a.
das Chronicum Lethrense und die Skjoldunga saga (eine der &dltesten Sagas, die vermutlich im
12. Jahrhundert verfasst wurde. Das Werk ist in seiner originalen Form heute nicht mehr vorhanden.
Auf der Grundlage dieses Texts schrieb Arngrimur Jéonsson im 16. Jahrhundert eine lateinische Zu-
sammenfassung, die unter dem Titel Rerum Danicarum fragmenta erhalten ist). Eine Handschrift
des 14. Jahrhunderts (AM 415 4to, Langfedgatal) verbindet die Genealogie Hrolfrs mit Odinn
(vgl. Evans 1993).

44 In beiden Gedichten tragt Hr6lfr den Namen Hréopwulf. Zur Verbindung zwischen der altnordi-
schen und der angelsadchsischen Tradition vgl. u. a. Olson 1916; von Sydow 1923; Graslund 2018.

45 Vgl. Bruce-Mitford 1968, Tafel XVI, Bild IV. Die vier Matrizen, die auf der schwedischen Insel
Oland gefunden wurden und wahrscheinlich zur Herstellung von Helmschmuck gedient haben,
werden in das 6. oder 7. Jahrhundert datiert (vgl. Beck 1968a, S. 237).
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Trotz ihrer geringen Historizitat bewahrt die Hrolfs saga kraka die Erinnerung an
eine archaische, vorchristliche Form der Gefolgschaft, in welcher die Tierkrieger mit
der Herrscherfunktion eng verbunden waren. Obwohl die Berserker in diesem Werk
auch mit negativen Charakterziigen dargestellt werden, die den spédten Stereotypen
der altisldndischen Literatur entsprechen,*® kommen in der Hrélfs saga kraka einige
andere Motive vor, die aller Wahrscheinlichkeit nach auf einer dlteren, authentischen
Tradition beruhen. Die Herausforderungen, die die Berserker von Adils und Hrolfr in
der Halle ihres Anfiihrers den Gasten entgegenschleudern, mégen zum Beispiel an
alte, wihrend der jél-Zeit durchgefiihrte kriegerische Ritualen erinnern.*’ Genauso
bemerkenswert ist die Tatsache, dass die Berserker kleine Gruppen von jeweils zwolf
Kriegern bilden, sowohl in Adils’ Halle als auch am Hofe K&nig Hrolfrs.

In den Sagas erscheint das Motiv der zwolf Gefdhrten sehr oft im Zusammen-
hang mit den Tierkriegern.*® Die zwolf S6hne Arngrimrs in der Heidreks saga™
geben ein typisches Beispiel dafiir ab. Die Beschreibung der Raserei, von der sie be-
fallen werden,*® sowie ihr letzter Kampf auf der Insel Samsey> gehéren zu den be-
riihmtesten Sagenmotiven der altnordischen Literatur. In der Viga-Gliims saga
erscheinen der Tierkrieger Bjorn jarnhauss und seine elf Begleiter wahrend des di-
sablét zu Beginn des Winters.> In der Grettis saga (Kap. XIX) storen zwolf Tierkrie-
ger die jol-Feierlichkeiten.’® Eine dhnliche Episode spielt sich in der Svarfdcela saga
ab (Kap. VII).”* In der Hdlfdanar saga svarta totet Sigurdr hjortr den Berserker Hildi-
brandr und seine elf Begleiter (Hildibrand berserk [. . .] ok pd xii saman).>

Das Motiv der zwolf Berserker wird auch in der Beschreibung einiger historischer
Ereignisse verwendet. Der Egils saga zufolge wird Haraldr harfagri bei der Schlacht im

46 Trotz ihrer Wildheit und Selbstgefalligkeit werden sie lacherlich gemacht, sobald sich der Held
ihnen widersetzt und ihrer Straffreiheit ein Ende bereitet. Dieses Motiv ist deutlich ein literarischer
Gemeinplatz.

47 Dieses Motiv erscheint u. a. auch in der Svarfdcela saga, Kap. VII.

48 Fiir eine Auflistung der bedeutendsten Vorkomnisse dieses Motivs vgl. Boberg 1966, S. 124f.
(F610.3.3, F610.3.4.1.). In der altnordischen Literatur kommt das weit verbreitete Motiv der zwolf
Gefdhrten jedoch sehr oft in anderen Kontexten vor. Dariiber hinaus bestehen die Berserker-Grup-
pen nicht immer aus zwolf Kriegern. Die Zahl Zwolf hat auf3erdem eine besondere Bedeutung in
den religiosen Glaubensvorstellungen, wie es u. a. der Mythos der zwolf diar in der Ynglinga saga
bezeugt.

49 Jon Helgason (Hg.) 1924, S. 4: allir uoru peir berserkir.

50 Jon Helgason (Hg.) 1924, S. 5: En pat var sidvenja peira, pa er peir varu med sinum monnum
einum, at pa er peir fundu, at berserksgangr kom at peim, foru peir a land upp ok brutuz vid skéga
eda stora steina, pvi at peim hafoi pat ordit, at peir hofou drepit menn sina ok hrodit skip sin.

51 Vgl. Jon Helgason (Hg.) 1924, S. 7f. und 96 f; Qrvar-Odds saga (Boer (Hg.) 1892), S. 49f.

52 Viga-Glims saga (Turville-Petre (Hg.) 1960), S. 9 ff. Zum disablét vgl. de Vries 1970, 1, S. 455f.; 2,
S. 297f.

53 Grettis saga (Gudni Jénsson (Hg.) 1936), S. 63f.

54 Jonas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 142f.

55 Finnur Jénsson (Hg.) 1893-1900, S. 90.
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Hafrsfjord von zwolf Berserkern begleitet (berserkir konungs tolf varu i soxum).”® Zu den
Gegnern Olafs des Heiligen zdhlen elf in Wolfspelze gekleidete Krieger, die dem Heer unter
der Fiihrung von Porir hundr auf dem Schlachtfeld von Stiklastadir voranschreiten (Porer
hundr oc peeir xij. saman ero firir utan fylcingamar oc lausir oc varo i vargskinzstakcum).””

Auf3erhalb der altwestnordischen Quellen erscheinen Gruppen von zwolf Kamp-
fern auch in den Gesta des Saxo Grammaticus (V, i, 3 - iii, 16: die zw0lf S6hne des
Westmarus; VII, ii, 11: die zwo6lf Kampen des Harthbenus; VI, ii, 1-10: die zwdlf norwe-
gischen Briider von Haldanus, von denen Saxo namentlich erwdahnt: Gerbiorn, Gun-
biorn, Arinbiorn, Stenbiorn, Esbiorn, Thorbiorn und Biorn — vgl. an. bjorn, ,,Bar“). Das
Verhalten dieser Figuren erinnert deutlich an das von Tierkriegern. Otto Hofler”® hat
Anklange dieser Tradition in der skandinavischen, alamannischen sowie bayerischen59
Volkstradition nachgewiesen: Einige Bruderschaften oder Schwurverbande, die sich
mit Masken und Pelzen verkleiden, bestehen aus einer bestimmten Anzahl an Mitglie-
dern — aus zwdlf oder aus 16, wie ihm Fall der schwedischen Oja-busar. Letztere waren
im 18. Jahrhundert im S6dermannland noch aktiv und trugen Rentierfell-Trachten; Hof-
ler weist darauf hin, dass buse noch im 19. Jahrhundert u.a. einen ,verkleideten
Mensch* oder einen ,,Wolf“ bezeichnet.®® Solche Briauche scheinen in der Vorstellungs-
welt der germanischen Volker fest verankert zu sein.

Trotz ihres legendenhaften Inhalts scheint die Hrélfs saga kraka also sehr alte,
authentische Traditionen zu reflektieren, die im vorchristlichen Skandinavien mit
den Tierkriegern verbunden waren. In vielen anderen Texten, die auch dem Genre
der Vorzeitsagas angehdren, werden die Berserker genauso als Elitekrieger im
Dienste der Herrscher beschrieben. Es wiirde den Rahmen dieser Arbeit sprengen,
einen systematischen Abgleich zu erstellen. Einige Werke, die zu den wichtigsten
Fornaldarsogur zahlen, sind es jedoch wert, an dieser Stelle aufgefiihrt zu werden.
In der Gautreks saga® verfiigen die Koénige von Uppsala iiber eine Gruppe von

56 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 22.

57 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 192.

58 Hofler 1940, S. 113f., Anm. 60; Hofler 1976, S. 303.

59 Vgl. Wackenagel 1959, S. 255. Die Perchten in Bayern erscheinen traditionell im Dutzend
(vgl. Waschnitius 1913, S. 58).

60 Vgl. Dybeck 1865; 1875; Erixon 1921, S. 123; Dencker 1949; Hofler 1952a, S. 394f. (s. inshesondere
S. 305, Anm. 133 zur Anzahl der Verschworer), S. 307, 316, 324f. Der Anfiihrer der Oja-Busar, die
ihren Schlupfwinkel innerhalb einer Ringmauer am Hjdlmar-See hatten, wurde als kung bezeichnet.
Hofler vergleicht die ,,Ringburg” der Busar mit der norwegischen Ringwallanlage der zwdlf Briider
von Haldanus bei Saxo, die Biren-Namen tragen. In der Nihe von Oja befindet sich ein wikingerzeit-
licher Runenstein, auf dem ein bartiger Mannerkopf dargestellt ist (S6 86, Aby, Vastermo socken;
vgl. Brate / Wessén 1924/1936, 1, S. 62, 2, P1. 9 und 43). Gemaf einer lokalen, miindlichen Uberliefe-
rung, die noch im 19. Jahrhundert verbreitet war, sei dieser bartige Mann als ,,Vater der Bussar®
(Bussfar) bezeichnet worden (ob diese Gestalt als eine Porr- oder Christusdarstellung zu betrachten
ist, ist in der modernen Forschung umstritten). Laut des Textes der Runeninschrift wurde dieses
Denkmal von zwei Briidern, Asmundr und Freybjorn, ihrem Vater Herbjérn gewidmet.

61 Ranisch (Hg.) 1900, S. 32f.
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zwolf Berserkern, die als mdlamenn, ,,Soldner” (wortlich ,,M#nner, die einen Sold
erhalten®, vgl. an. mdli), bezeichnet werden. Laut der Fornkonunga saga62 schlief3t
sich eine Gruppe von Tierkriegern dem Heer Haraldr hilditonns an und nimmt an
der Schlacht von Bravellir unter einer ,,Schildmaid* (an. skjaldmaer) namens Heidr
teil.®> In der Gongu-Hrélfs saga (Kap. III) befiehlt Kénig Eirikr aus Gastrikland iiber
mehrere Berserker, die in der vordersten Reihe des Heeres kidmpfen (Berserkir Eireks
koniings gengu fyrir fylkingar fram).®* Auch in der Hrélfs saga Gautrekssonar umgibt
sich Konig Halfdan, Herrscher iiber Gardariki, mit zwolf Tierkriegern.65

Der Berserker wird in der islandischen Literatur jedoch nicht immer als Beglei-
ter einer bedeutenden Personlichkeit beschrieben. Er kann auch aus eigenem An-
trieb handeln und iibt dann meist verschiedene Formen der Wegelagerei aus. Er
wird also mit den Ziigen eines Wikingers beschrieben oder, noch haufiger, als ein
professioneller Zweikampfer.

2 Der Wikinger und der Holmgangsmann (h6lmggngumadr)

In vielen altislandischen Quellen wird das Wort berserkr durch den Begriff vikingr
ersetzt. Die beiden Bezeichnungen konnen aber auch nebeneinander verwendet
werden, wie zum Beispiel in der Porsteins saga Vikingssonar (Kap. XVII): Skati hafoi
verit berserkr ok hinn mesti vikingr (Kap. XVII).®®

Moldi wird in der Svarfdeela saga sowohl als Wikinger als auch als ,.halber Tier-
krieger“ (vikingr edr hdlfberserkr) dargestellt®” — vor allem letzterer Ausdruck scheint
merkwiirdig, da sein Verhalten keinen Zweifel an seiner wahren Natur lasst.

Die Bezeichnung vikingr, die in den altnordischen Quellen sowohl positiv als
auch negativ konnotiert sein kann,®® verweist meistens auf die Teilnahme an See-
fahrten, zu denen auch Pliinderung und Seeiiberfalle geh('jrten.69 Solche Unterneh-
mungen sind fiir einen skandinavischen Krieger vom Ende des 9. Jahrhunderts
nicht ehrenriihrig. Der schwedische Jarl Herrgdr nimmt zum Beispiel Moldi und
seine elf Gefahrten gut auf und reserviert fiir jeden von ihnen einen Platz in der

62 Bjarni Gudnason (Hg.) 1982, S. 62.

63 In der Forschung wird {iber die mogliche Historizitdat oder den rein legendarischen Charakter
dieser Schlacht heftig diskutiert. Vgl. Landolt 1999a, S. 646f.

64 Rafn (Hg.) 1830, S. 243.

65 Rafn (Hg.) 1830, Kap. XVI, S. 114.

66 Rafn (Hg.) 1829, S. 431.

67 Jonas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 142.

68 Zur Verwendung dieses Begriffes in den altnordischen epigraphischen und literarischen Quel-
len vgl. Kriiger 2008.

69 Vgl. f. viking, ,,Wikingerfahrt“, sowie die Ausdriicke liggja i viking und fara i viking. Grundsétz-
lich kann aber m. vikingr (,Wikinger“, ,Freibeuter®, ,,Seerduber) ,sowohl in Bezug auf an Land
ausgetragene Kampfe als auch im maritimen Kontext“ verwendet werden (Kriiger 2008, S. 62).
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Nahe des Hochsitzes: Jarl 1ét autt tolf manna riim utar fra ondvegi.”® Auch wenn
diese Ehrbezeugung wahrscheinlich mehr aus Furcht als aus Respekt geschieht, so
macht dieses Detail doch die Vorrechte deutlich, die die Berserker in einem aristo-
kratischen Umfeld fiir sich in Anspruch nehmen diirfen.

Wikingerfahrten gehoren auch in der Egils saga zur Jugend eines Tierkriegers von
bedeutender Abstammung; sie werden hier in Verbindung mit dem Norweger Kveld-
Ulfr erwahnt (er hann var d unga aldri, ld hann i vikingu ok herjadi).”* Sein Verbiindeter
Berdlu-Kari besitzt ebenfalls den Ruf eines Berserkers.”? Seeiiberfille gehtren zu den
Hauptaktivitaten einiger Tierkrieger. Einige von ihnen errichten Schlupfwinkel auf
Inseln,” wie zum Beispiel die zw6lf bei Saxo Grammaticus erwihnten norwegischen
Pliinderer, die Briider von Haldanus: Zwischen zwei Uberfillen ziehen sich Biorn und
seine Briider hinter die Wille ihrer Festung zuriick (VI, ii, 2).

Andere Berserker wiiten im Inneren des Landes und machen die Walder Norwe-
gens unsicher. In der Grettis saga74 ist der Anfiihrer der markamenn (Rauber, auf3er-
halb des Gesetzes stehend, Waldgdnger, wortlich ,,Manner des Waldes“, vgl. an.
mork, ,Wald*) kein anderer als der Tierkrieger Snaekollr.”” Diese furchteinfléende
Figur taucht plétzlich wahrend der jél-Feierlichkeiten auf, wo sie von Grettir besiegt
wird. Letzterer hat schon Erfahrung im Kampf gegen Berserker, nachdem er bereits
im Verlauf des vorangegangenen Winters die zwo0lf Gefdhrten des Périr pomb aus
Halogaland besiegt hat.”®

Diese beiden Episoden zeichnen sich durch die Verwendung desselben literari-
schen Motivs aus: Die Berserker erscheinen zu jol; sie fordern den Gegner, dessen
Tochter oder Gut sie erringen wollen, zum Zweikampf heraus, werden jedoch durch
das unverhoffte Auftauchen eines Helden daran gehindert.

Diese Vorliebe der Berserker fiir die jol-Zeit beruht wahrscheinlich auf einer au-
thentischen Uberlieferung. Bestimmte Brduche, die wihrend der Wintersonnen-
wende in der Form von wilden Maskenumziigen durchgefiihrt werden, sind in der
germanischen Welt seit dem Hochmittelalter belegt. Das Tragen von Tiermasken,

70 Jonas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 143.

71 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 3.

72 Vgl. auch Haralds saga harfagra, S. 114.

73 Breen (1999a, S. 27 und 112) vermutet, dass ein solcher Schlupfwinkel auf den Brenneyjar (im
Stiden Schwedens an der Miindung des Go6tadlv) existierte: In der Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.)
1933), S. 121 wird diese Inselgruppe als ein bedeutender Riickzugsort der Wikinger erwédhnt (vikin-
gabceli mikit) und im Brot af Pérdar sogu hredu (S. 234) wird der Berserker Barekr Brenneyjarfaxi als
Herrscher iiber die Brenneyjar dargestellt.

74 Gudni Jonsson (Hg.) 1936, S. 135.

75 Dieser wird in der Grettis saga auch als Wikinger bezeichnet.

76 Wenn man bedenkt, dass Périr hundr und seine elf mit Pelzkitteln bekleideten Begleiter, die an
der Schlacht von Stiklastadir teilnahmen, aus Halogaland stammten, so scheint sich die Tradition
der Tierkrieger in dieser norwegischen Region bis in das 11. Jahrhundert gehalten zu haben
(vgl. Oldfs saga helga).



A Die Figur des Berserkers, Varianten und Entwicklung =— 181

besonders wiahrend der ersten Tage des neuen Jahres, gehort zu den Praktiken, die
Theodor von Tarsus (England, 7. Jahrhundert) in seiner Bufschrift verdammt hat.”’
Ein byzantinischer Text des 10. Jahrhundert (De ceremoniis aulae byzantinae von
Konstantin Porphyrogennetos) beschreibt den ,,gotischen“ Tanz (16 F'otOikdv), den
zwei maskierte und mit Pelzen bekleidete Kriegergruppen kurz nach Weihnachten
vor dem Kaiser auffithren.”® In der spiteren Volkstradition sind diese Briuche so-
wohl im Norden als auch im deutschsprachigen Raum’® weiterhin bekannt. Junge
Leute schliefien sich im Winter zusammen, organisieren Maskenumziige und zie-
hen ldarmend durch die Gegend.®° Wie Jan de Vries mit Bezug auf die Perchtenum-
ziige der Alpenldander bemerkt, ,kommt noch allerlei Schabernack hinzu, der mit
den ihnen begegnenden Leuten getrieben wird*.!

In der vorchristlichen nordischen Religion hdngt die jol-Zeit eng mit dem Kult
des Gottes Odinn zusammen.®? Snorri Sturluson unterstreicht seinerseits die Verbin-
dung des Odinnskults mit dem berserksgangr (s. o. Kap. VI). Das Verhalten, das in
den Sagas den Tierkriegern zugesprochen wird, beruht zweifellos auf sehr alten
Traditionen.

In der Svarfdcela saga (Kap. VII) fordert Moldi den Jarl Herrgdr heraus, dessen
Tochter er vorgeblich heiraten will, driickt jedoch auch seinen Respekt fiir die Hei-
ligkeit der jol-Zeit aus: Als der Norweger Porsteinn sich als Vertreter Herrodrs dem
Berserker widersetzt, willigt Letzterer ein, seinem Gegner drei Nachte nach jél
gegeniiberzutreten, weigert sich jedoch, vor diesem Tag zu kdmpfen, um ,die
heilige Zeit der Gotter nicht zu schanden® (ekki vil ek spilla godahelginni).>

77 Zitiert bei de Vries 1970, 1, S. 495.

78 De Ceremoniis Aulae Byzantinae Kap. XCII (Vogt (Hg.) 1939, 2/1, S. 181f.). Es ist moglich, dass
dieser Tanz germanische Traditionen bewahrt, die in das byzantinische Hofzeremoniell eingeglie-
dert wurden. Bedenkt man die Zeit, in der dieser Text verfasst wurde, konnen die beschriebenen
Personen jedoch nicht als Goten identifiziert werden. Moglicherweise handelte es sich um skandi-
navische S6ldner (welche es in Byzanz seit dem 9. Jahrhundert gab, lange vor der Entstehung der
Warédgergarde gegen Ende des folgenden Jahrhunderts). Laut Konstantin schlugen die Tanzer
gegen ihre Schilde und sangen TovA, ToUA! Diese lautmalerische Umschreibung wurde mehrmals
als eine Verzerrung des altnordischen jél interpretiert. Zu diesen Fragen vgl. vor allem Kraus 1895;
Sjoberg 1907; Wolfram 1935-1938, S. 209f.; de Vries 1970, 1, S. 452f.; Gunnell 1995, S. 66-76.

79 Vgl. Wolfram 1937 und Eike 1980. Mehrere Forscher haben diese Volkstraditionen mit der altger-
manischen Mythologie verbunden; dazu vor allem de Vries 1970, 1, S. 496f. (§ 335, die Julumziige);
Weiser-Aall 1927, S. 58f.; Hofler 1934, S. 16f. (,,Zeitliche Gebundenheit des Damonentreibens®).
Vgl. auch Meuli 1933; Wackernagel 1959, S. 247f.

80 Auch im Kontext der verschiedenen indoeuropdischen Mythologien spielen Jugendbiinde eine
wichtige Rolle (vgl. Dumézil 1939, S. 85f.; Das / Meiser 2002).

81 Vgl. de Vries 1970, 1, S. 451 (§ 308, das Julfest). Uber die Perchtenumziige, vgl. u.a. Andree-
Eysn 1905 und 1910.

82 Jélnir ist einer der Namen Odinns; vgl. Falk 1924, S. 20f.

83 Jonas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 144.
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In der Grettis saga zeigen die Berserker wiederum keine Skrupel, wiahrend der
jol-Feierlichkeiten ihre Schwerter zu kreuzen. Sie sind eher iiberrascht, iiberhaupt
kdmpfen zu miissen: Die Angst, die sie hervorrufen, erstickt normalerweise jeden
Widerstand im Keim. Das literarische Motiv des Zweikampfs, das sicherlich in die
Erzahlung eingefiigt wurde, um den Heldenmut Grettirs herauszustellen, nimmt
hier einen zentralen Platz im Verlauf der Handlung ein.

In der Grettis saga, die zu Beginn des 11. Jahrhunderts spielt, wird von der Ent-
scheidung Jarl Eirikr Hakonarsons, Zweikdmpfe zu verbieten und Tierkrieger zu ver-
bannen (s. 0. Kap. III), berichtet.®* In diesem Text werden Berserker mit Wegelagerern
(uthlaupsmenn) und Pliinderern (rdnsmenn) gleichgesetzt, die ,hervorragende Man-
ner* (gofgir menn) zum Duell herausfordern, bevor sie sich ihres Vermégens oder ihrer
Frau beméachtigen.

Um das Jahr 1000 herum scheint der Status der Tierkrieger folglich nicht mehr
erstrebenswert. Der Empfang, den sie nun erhalten, steht in keinem Vergleich mehr
zur Aufnahme, die sie in den kdniglichen Hallen zu Zeiten Haraldr harfagris erhiel-
ten. Aller Wahrscheinlichkeit nach ist dieser Niedergang der fortschreitenden Christi-
anisierung der norwegischen Oberschicht zuzuschreiben. Snorri Sturluson erwahnt
in der Tat, dass Jarl Eirikr und sein Bruder Sveinn zum neuen Glauben konvertierten.
Er macht jedoch deutlich, dass diese Herrscher ihren Landsleuten gewisse Freiheiten
zuerkannten: ,,Solange sie iiber Norwegen regierten, lieflen sie es jeden so mit dem
Christentum halten, wie er wollte, und sie behielten die alten Gesetze und alle Sitten
des Landes bei“ (medan peir rédu fyrir Néregi, létu peir gera hvern, sem vildi, um krist-
nihaldit, en forn log heldu peir vel ok alla landz-sidu).2°

Trotz seiner Toleranz konnte Jarl Eirikr jedoch den Machenschaften der Berserker
keinen Raum mehr gewdhren. Die Tierkrieger, die so offenkundig mit den heidni-
schen Kulten verbunden waren, hatten keinen Platz mehr in der direkten Umgebung
eines christlichen Herrschers.

Vom 11. Jahrhundert an durchlief das alte Gefolgschaftssystem — mdéglicherweise
unter dem Einfluss von angelsdchsischen Vorbildern — sowohl in Norwegen als auch
in Danemark eine tiefgreifende Entwicklung, im Rahmen derer viele archaische
Strukturen verschwanden und neue Lehnsverhaltnisse zwischen den Herrschern und
den Mitgliedern ihrer Gefolgschaft entstanden.®® Wihrend dieser Ubergangsperiode

84 Gudni Jonsson (Hg.) 1936, S. 61. Laut der Gunnlaugs saga ormstungu wurde der Zweikampf auf
Island durch das hochste Gericht des Landes um 1000 abgeschafft (S. 95). Zum Zweikampf im alten
Island siehe auch Keyser 1854 und 1868; Jones 1932 und 1933; Ciklamini 1963 und 1965; Sieg 1966;
Bg 1968; Byock 1993b; Hermann Palsson / Wiirth 1995; Beck 2000; Wetzler 2014.

85 Oldfs saga Tryggvasonar (Hkr), S. 459.

86 Vgl. Kuhn 1956. Die Schlussfolgerung dieses wichtigen Artikels, der teilweise unter einem hy-
perkritischen Ansatz leidet, bedarf einer weitgehenden Differenzierung. Die Gefolgschaft war si-
cherlich trotz der gegenteiligen Meinung des Verfassers in der Zeit zwischen dem altgermanischen
comitatus und der mittelalterlichen hird bekannt. Eine ausgewogenere Zusammenfassung zu die-
sem Thema liefert Lindow 1976.



A Die Figur des Berserkers, Varianten und Entwicklung = 183

blieb in der Kultur der Oberschicht die Erinnerung an die alten Glaubensvorstellun-
gen noch lebendig — wie das Weiterbestehen von bestimmten mythologischen The-
men in der altnordischen Dichtung eindeutig beweist. Die Tradition der Berserker
jedoch, die nicht mit den christlichen Sitten in Einklang gebracht werden konnte,
wurde nicht mehr akzeptiert.

Eine Untersuchung der Quellen zeigt, dass sich selbst innerhalb derselben
Quelle ganz unterschiedliche Konzeptionen der Berserker gegeniiberstehen kon-
nen: In der Vatnsdcela saga oder der Grettis saga werden die Tierkrieger einerseits
als Elitekrieger beschrieben (die an der Schlacht im Hafrsfjord teilnehmen),® ande-
rerseits aber auch als Freibeuter und Pliinderer.®®

Tatsdchlich kénnen beide Rollen in Einklang gebracht werden, und lange Zeit
existierten sie sogar nebeneinander: Die Seerduberei ist sicherlich seit der Antike
ein anerkannter modus operandi bei den nérdlichen Germanen. Diese Tatigkeit
wurde nach der Christianisierung des Nordens nicht abgeschafft, und selbst von
Olaf dem Heiligen wird berichtet, dass er wahrend seiner Jugendjahre auf Wikinger-
fahrt gewesen sei. Die Konvertierung der norwegischen Herrscher zum christlichen
Glauben entzog den Tierkriegern jedoch jegliche Legitimation fiir ihre Taten und
verbannte sie in die Randbereiche der Gesellschaft.

Ein weiteres Indiz stiitzt diese These. In den Isldndersagas wird oft von Berser-
kern berichtet, dass sie aus Gebieten stammen, die sich noch lange der endgiiltigen
Christianisierung widersetzt haben, wie Schweden oder Halogaland.

Mit Ausnahme des von Périr hundr gefiihrten Kriegerbundes, der in der Oldfs
saga helga erwahnt wird, finden sich ab dem 11. Jahrhundert keine Tierkrieger mehr
in der Ndahe der Machtigen. Obwohl mehrere Kleingruppen isoliert unter der Leitung
von lokalen Anfiihrern (wie zum Beispiel Snakollr in der Grettis saga) weiter beste-
hen, dhneln ihre Taten, denen in den Quellen jeglicher heldenhafte Charakter abge-
sprochen wird, mehr und mehr dem Verhalten gew6hnlicher Wegelagerer.

Auf Island wurden solche Krieger nie akzeptiert (vgl. Halli und Leiknir in der Eyr-
byggja saga). Dies erklart auch das negative Bild, das die Berserker in vielen Sagas
als ,,professionelle Zweikdmpfer” besitzen. In dieser Rolle berufen sich die Tierkrieger
auf die ,Holmgangsgesetze“ (holmgongulog),®® um ihre Anspriiche durchsetzen.

87 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 24f.

88 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 124f.; Gudni Jénsson (Hg.) 1936, S. 61 und 135.

89 Der Zweikampf scheint im alten Norden teilweise ein legales Mittel gewesen zu sein, um sein
Recht durchzusetzen (vgl. Beck 2000, S. 79: ,,Der Holmgang konnte . . . eine gerichtliche Klage er-
setzen oder den gerichtlichen Klagegang an einem bestimmten Punkt seines Ablaufes abbrechen®;
vgl. auch Heusler 1911). Egill Skalla-Grimsson greift vor dem Gulaping darauf zuriick, um sein Erbe
von Atli einzufordern (vgl. Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 208). Im Verlauf des daraufhin stattfin-
denden Zweikampfes kampft Egill mit einer Wildheit, die der der Berserker dhnelt: Als er die Schul-
ter des Gegners nicht mit seinem Schwert verletzen kann, stiirzt er sich auf ihn und reif3t ihm mit
seinen Zdhnen den Hals auf (S. 209f.). Unmittelbar nach seinem Sieg t6tet Egill mit bloSen Hénden
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Gewinnen sie, so erhalten sie den Besitz ihres Gegners oder die Hand der Frau, die
sie auserwihlt haben.”®

Die Egils saga iiberliefert eine klassische Form dieser ,,Gesetze* (Kap. LXIV),”*
die Lj6tr hinn bleiki nutzt, um fiir sich um eine junge Frau von nobler Abstammung
zu werben. Die Begriffe, die verwendet werden, um dieses aufdringliche Verhalten
zu beschreiben, charakterisieren deutlich den Status Ljbtrs: ,er ist ein Berserker
und ein Holmgangsmann® (hann er berserkr ok hélmgongumadr).®? Seine Tatigkeit
erlaubt es ihm, ein grofles Vermogen anzuhdufen:

Hann hafdi [. . .] aflat sér fjar & holmgongum. Hann hafdi fellt marga g6da bandr ok skorat
40r a pa til holmgongu ok til jarda peira ok 6dala, var pa ordinn stéraudigr baedi at lpndum ok
lausum aurum.”

(Er hatte sich [. . .] Verm6gen durch Holmgéinge beschafft. Er hatte viele gute Bauern getétet
und sie zuvor zum Holmgang um ihr Land und ihr Eigentum herausgefordert, und er war da
sowohl an Land als auch an losem Besitz sehr reich geworden.)

Andere Islandersagas berichten von dhnlichen Vorgehensweisen. Der Einsatz eines
Zweikampfs ist meist eine Frau. Der Berserker fordert entweder einen Greis (wie
den Bauern Einarr in der Grettis saga) oder einen sehr jungen Mann (den lendr
madr Fridgeirr in der Egils saga) heraus, fiir den anschlieBend der Held der Saga
einspringt. Der Kampf endet meist mit dem Tod des Tierkriegers, und der Sieger ist
oft mit einer auBergewShnlichen Waffe ausgestattet (wie Porsteinn in der Svarfdcela
saga oder Egill mit dem Schwert Dragvandill). Benjamin Blaney hat in seiner Arbeit
mit dem Titel ,,The berserk suitor“ mehrere Stellen, die dieses literarische Motiv ent-
halten, untersucht.”*

Die Islendingaségur ebenso wie die Fornaldarségur enthalten eine beachtliche
Anzahl von Szenen, die auf diesem Modell aufbauen (vgl. vor allem Egils saga,95
Droplaugarsona saga,’® Fléamanna saga,” Grettis saga,’® Gisla saga Strssonar,”®

den Opferstier (bltnaut) der zum Kampfplatz gebracht worden ist. Zur Frage der mit dem traditio-
nellen Tieropfer verbundenen Dimension des Holmgangs vgl. u. a. Lundberg 1946.

90 Der Ausdruck ,Berserche raett®, der bei Arngrimur Jonsson vorkommt, bezieht sich mdéglicher-
weise auf diese Praxis (Ad catalogum regum Sveciee annotanda, Jakob Benediktsson (Hg.) 1950,
S. 459).

91 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 205.

92 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 201.

93 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 206.

94 Blaney 1982. Vgl. auch Grimstad 1972.

95 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 201-206.

96 J6n J6hannesson (Hg.) 1950, S. 178f.

97 boérhallur Vilmundarson / Bjarni Vilhjalmsson (Hg.) 1991, S. 259 ff.

98 Gudni Jonsson (Hg.) 1936, S. 135-137.

99 Bjorn K. Porélfsson / Gudni Jonsson (Hg.) 1943, S. 4 ff. und 5-11.
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Grims saga lodinkinna,'°° Heidreks saga,'°* Hrélfs saga Gautrekssonar,'°? Svarfdeela
saga,'*® Viga-Glims saga*®). Ahnliche Ereignisse spielen sich auch in den Riddara-
ségur ab.'® Heinz Dehmer'*® und Gerd Sieg'®” haben versucht, die Struktur dieses
Typus zu rekonstruieren. Die Reihenfolge der Ereignisse sowie bestimmte de-
skriptive Elemente lassen sich in vielen Texten in vergleichbarer Weise finden:
Der Berserker erhebt seine Anspriiche, die von einer Aufforderung zum Zwei-
kampf begleitet werden; ein tapferer Held, der sich von der Machtdemonstration
des Tierkriegers ungeriihrt zeigt, nimmt sich der Sache des Opfers an und stellt
sich der Herausforderung; der Kampf endet damit, dass der Berserker trotz seiner
angeblichen Unverwundbarkeit erschlagen wird.

Uber die literarische Bedeutung hinaus ist nicht ausgeschlossen, dass dieses
narrative Schema an alte Brdauche erinnert: Die Entfiihrung von Frauen ist eine der
Arten von Pliinderung, die Wikinger regelméfig ausfiihrten.

Die lebenslange Ehelosigkeit, die einige dieser Kriegerbiinde forderten, begiins-
tigt natiirlich solche Ausschweifungen. Man erinnere sich der Brauche, die Tacitus
fiir die alten Germanen beschreibt: Die tapfersten Chatten widmen ihr gesamtes
Leben dem Kampf; da sie keinen Besitz haben, sind sie frei von jeglichen Verpflich-
tungen auf dem Hof (nulli domus aut ager aut aliqua cura); sie gehen gedankenlos
mit dem Eigentum anderer um (prodigi alieni) und leben von der Grof3ziigigkeit
ihrer Gastgeber (Germania, XXXI). Diese Krieger sind zweifellos daran gewohnt, all
ihren Launen nachzugehen, wozu auch der Geschlechtsverkehr mit den Frauen
bzw. Tochtern ihrer Landsleute gehort.

Einige Jahrhunderte spéter fithren auch die beriihmten Jomsvikingar eine Le-
bensweise, die eine Familiengriindung ausschlief3t. Ihre Gesetze besagen ausdriick-
lich: engi maodr skyldi konu hafa innan i borgina (,,kein Mann soll eine Frau in der
Festung haben*).'® Aller Wahrscheinlichkeit nach entspricht diese disziplinarische
Regel nicht einer Forderung nach absoluter Enthaltsamkeit. Der Wortlaut dieses Ge-
setzes macht deutlich, dass sie sich nur auf die Anwesenheit von Frauen innerhalb

100 Rafn (Hg.) 1829, S. 153ff.

101 J6n Helgason (Hg.) 1924, S. 5-14 und 94-101.

102 Detter (Hg.) 1891, S. 56—58.

103 Jo6nas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 142-148.

104 Jo6nas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 6f.

105 Vgl. die Verweise in Boberg 1966, S. 125 (Motiv F610.3.4.2.1: Berserkr killed in combat about
maiden). Vgl. auch Schlauch 1934, S. 104-106.

106 Dehmer 1927, S. 86—91. Dehmer versucht, die vollstindige Form dieses literarischen Motivs zu
rekonstruieren (S. 86), von dem er erkennt, dass es nur selten komplett dargestellt wird. Fiir eine
differenziertere Herangehensweise vgl. die Bemerkungen von Reuschel 1933, S. 101.

107 Sieg 1966.

108 Lesart von Holm perg 7 4to (vgl. Blake (Ubers.) 1962, S. 18). Andere Handschriften iiberliefern
dhnliche Lesarten, wie etwa AM 291 4to: Allz engi mapr scyllde par kono hafa jNan borgar (vgl. die
Ausgabe von af Petersens (Hg.) 1882, S. 64).



186 —— Kapitel VIl Die literarische Figur des Berserkers und seine Stereotypen

der Festung bezieht. Auf3erhalb dieses geschlossenen Raumes, das heif3t auch auf
Raubziigen und wihrend Uberfillen, ist es den Jémsvikingar nicht explizit verboten,
die Gesellschaft einer Frau zu suchen.

Selbst Tierkrieger von nobler Abstammung warten mehrere Jahre, bevor sie
eine Familie griinden und sich auf ihrem Land niederlassen; zuvor fiihren sie das
abenteuerliche Leben der Wikinger, wie auch Kveld-Ulfr und sein Gefihrte Berdlu-
Kari im Norwegen des 9. Jahrhunderts (Egils saga, Kap. I).

Die Ehelosigkeit ist demzufolge eher als eine Gewohnheit der Berserker zu be-
trachten — zumindest wahrend der Anfangszeit ihrer Karriere. Dieser Zustand kann
auch langer andauern, wenn ihre bescheidenen Umstdnde oder ihr ungeschliffenes
Verhalten es ihnen nicht erlauben, eine ehrbare Verbindung einzugehen (Halli und
Leiknir in der Eyrbyggja saga).

In anderen Fillen stellt eine Entfiihrung moglicherweise die ruhmreichste Mog-
lichkeit fiir die Krieger dar, ihre Ziele zu erreichen. Die Quellen bestitigen, dass auf
diese Methode mehrmals zuriickgegriffen wird: In der Heimskringla beschreibt
Snorri Sturluson die Expedition, die Harekr gandr'® gegen den Tierkrieger Haki
hadaberserkr (,,Haki, Berserker aus Hadeland®), den Entfiihrer der Tochter K6nig
Sigurdr hjortrs (,,Sigurd Hirsch“), unternimmt."°

In Danemark beschreibt Saxo Grammaticus die Ausschweifungen der zwolf
Sohne von Westmarus, die als contubernales des Konigs Frotho (Gesta Danorum, V,
i, 11) fiir sich das Recht der ersten Nacht beanspruchen oder gegen Bezahlung dar-
auf verzichten. Thr unziemliches Verhalten erinnert an die Arroganz, mit der der
»berserk suitor“ seine Heiratsabsichten ausdriickt.

Dariiber hinaus werden diese contubernales, die auch als pugiles (,,Kdmpen*)
bezeichnet werden,' als rasende Krieger, die wie Wolfe heulen,'? dargestellt. Sie
schikanieren die Giste ihres Anfiihrers: Sie wollen sie scheinbar hingen,''® ziehen

109 Zu den verschiedenen moglichen Interpretationen des Beinamens gandr vgl. Dillmann 2000a,
S. 431f. Dillmann entscheidet sich fiir die folgende Ubersetzung: Harek le Loup (,,Wolf-Harek*).

110 Hdlfdanar saga svarta, S. 91f. Zu dieser Episode vgl. auch Olafia Einarsdéttir 1990, S. 272f. Sie
meint, dass der Tod des Berserkers Haki einen ,,odinschen® Charakter besitze: Dieser begeht Selbst-
mord, indem er sich in sein Schwert fallen lasst.

111 Die zwolf Berserker, die Konig Hrolfr kraki als Verstarkung fiir Konig Adils nach Schweden sen-
det (vgl. Edda Snorra Sturlusonar [Finnur Jénsson (Hg.) 1931], S. 140), werden in den Rerum Danica-
rum fragmenta als pugiles bezeichnet (vgl. Bjarni Gudnason (Hg.) 1982, S. 29).

112 Gesta Danorum, V, iii, 9: pugiles [. . .] qui [. . .] ululantium more luporum horrisonas dedere
voces.

113 Weiser-Aall 1927, S. 79 hat den odinschen Charakter dieser Schikanen unterstrichen. Die nordi-
sche Mythologie berichtet, dass 0dinn sich selbst durch den Strick gehédngt habe (vgl. vor allem
Héavamadl, Str. 138). Dazu kommt, dass Odinn mehrere Beinamen trégt, die an seine Stellung als
,Gott der Gehdngten“ erinnern (Hangagud, Hangatyr, vgl. Falk 1924, S. 15). Snorri Sturluson ver-
wendet auch den Ausdruck ,Herr der Gehédngten® (hanga-dréttinn; Ynglinga saga, S. 18). Fiir wei-
tere Verweise vgl. vor allem von Amira 1922, S. 201-204. In Verbindung mit diesem Mythos hat
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ihnen Felle unter den Fiien weg, geifeln sie, verursachen Verbrennungen,'*
schlagen sie mit Knochen'” und zwingen sie, zu trinken, bis sie zusammenbre-
chen.’® Auch in der altnordischen Literatur wird von den Berserkern berichtet,
dass sie sich gegeniiber den Gasten wahrend der jél-Zeit viele Freiheiten herausneh-
men, ohne jedoch dabei in solche Exzesse zu verfallen.'”

In den Texten ist es ein unverdanderliches Ritual, dass sich ein Tierkrieger zuerst
dem Hausherrn vorstellt, dessen Erlaubnis erbittet und sich anschlief3end nachein-
ander zu jedem Gast begibt, den er mit wenigen Worten dazu auffordert, sich mit
ihm zu messen: telst pu jafnsnjallr mér?™'® (,glaubst du mir ebenbiirtig zu sein?“).
Natiirlich unterliegen alle bis auf den Helden, dessen Starke und Geschicklichkeit,
notwendigerweise fiir den Sagaverlauf, zur Erniedrigung der Herausforderer fiih-
ren.'” Manchmal setzt jedoch auch ein kénigliches Schiedsverfahren der Auseinan-
dersetzung ein Ende.°

Uber das narrativ rein zweckmifige Bild hinaus bringt das Motiv der ,,Her-
ausforderung in der Halle“* wahrscheinlich auch eine Erinnerung an einen au-
thentischen Brauch zum Ausdruck. Es handelt sich zweifellos um eine Art von

Dumézil besonders den Tod des Kénigs Hadingus, der in den Gesta Danorum beschrieben wird, un-
tersucht (Dumézil 2000, S. 91-120).

114 Zur Feuerprobe in Verbindung mit dem berserksgangr s. u.

115 Gesta Danorum, V, i, 11: Advenes ossibus converberabant. Ein dhnliches Ereignis spielt sich
wihrend der Hochzeit der Schwester Rolphos ab (II, vi, 9): Die pugiles (mit diesem Begriff werden
die Berserker Konig Hrolfrs bezeichnet) schlagen Hialto mit Knochen. Dieser Vorfall endet mit dem
Eingreifen des Biarco. Diese Episode wird ebenfalls in der Hrolfs saga kraka erzahlt. In den histori-
ographischen Quellen erzihlt auch Sven Aggesson in seiner Lex castrensis (Kap. V, vgl. Sven Agge-
sen, Opuscula historica (Gertz (Hg.) 1917, 1, S. 74)), die gegen Ende des 12. Jahrhunderts verfasst
wurde, von diesem Brauch. Die angelsdachsische Chronik berichtet, wie die Ddnen Aelfeah, den Erz-
bischof von Canterbury, mit Knochen und Tierschddeln am 12. April 1012 ,,gesteinigt* haben (Plum-
mer (Hg.)1952, 1, S. 142).

116 Weiser-Aall 1927, S. 80 entdeckte seltsame Ahnlichkeiten zwischen der Beschreibung bei Saxo
und den Traditionen im deutschen Handelskontor der Hanse in Bergen (vgl. Holberg 1753): Der
Lehrling dort musste eine Reihe von Priifungen bestehen. Er wurde symbolisch gehdngt, Rauch
ausgesetzt und gegeifelt. Weiser-Aall, die die These von Karl von Amira (1922, S. 201-204) wieder-
aufnimmt, argumentiert fiir die Verschiebung von alten Ritualen hin zu Sanktionen. Sie beruft sich
auflerdem auf Brduche, die in einigen Ziinften {iblich waren.

117 In der Viga-Glums saga ereignet sich eine dhnliche Szene wihrend eines disabléts (Jénas Krist-
jansson (Hg.) 1956, S. 9).

118 Svarfdcela saga, Kap. VII, S. 144.

119 Auch Viga-Glamr verweist Bjorn jarnhauss der Halle seines Grofivaters Vigfass (Jonas Krist-
jansson (Hg.) 1956, S. 17 ff.).

120 Wie es in der Hroélfs saga kraka zweimal geschieht: einmal mit Svipdagr, ein weiteres Mal mit
Bodvarr bjarki (Rafn (Hg.) 1829, S. 45 und 74).

121 Dieses Motiv wird manchmal mit dem Stereotyp des ,berserk suitor” in Verbindung gebracht
(vgl. Moldi in der Svarfdcela saga).
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kriegerischer Zurschaustellung'® — eine aggressive Version der Wortgefechte, die im
alten Norden so beliebt waren (vgl. die Tradition des mannjafnadr, ,,Mannervergleich®).

Weitere Forscher haben diese Herausforderungen ebenfalls als eine Reminis-
zenz an Initiationsriten interpretiert — diese Theorie wurde 1927 von Lily Weiser-
Aall'* vorgebracht und anschlieend von Mary Danielli,’** Margaret Arent'® und
Benjamin Blaney'?® wiederaufgenommen. Der Sagaiiberlieferung zufolge scheinen
die Berserker in der Tat wahrend bestimmter kultischer Zeremonien (die meist wih-
rend des Winters stattgefunden haben) eine besondere Rolle unter den Gésten
gespielt zu haben: Die Tierkrieger stellen sich der Aufgabe, einen Neuankémm-
ling auf die Probe zu stellen; sie geben ihm damit die Gelegenheit, seinen Wert unter
Beweis zu stellen, bevor er den Platz in der Halle einnehmen kann, der ihm gebiihrt
(so Viga-Glamr, der durch sein Verhalten die Achtung des Gastgebers erringt).!”’ Die-
ses Ritual geht in den islandischen Sagas auf Kosten des Tierkriegers, der meist ver-
trieben oder getotet wird — damit handelt es sich in den mittelalterlichen Quellen
nicht mehr um die Beschreibung einer ritualisierten Aufnahmepriifung, sondern um
ein rein literarisches Motiv, das vielleicht auch vom Thema des ,,berserk suitor* beein-
flusst ist.

Eine der vielfiltigen Formen von Aufnahmeritualen (oder auch Abhirtung der
Jugend) ist, den Priifling Feuer auszusetzen. Die zw0lf Kimpen Hrolfr krakis (die
in der Snorra-Edda als Berserker dargestellt werden) werden in Adils’ Halle mit
dieser Situation konfrontiert.'?® Die Tierkrieger werden gew6hnlich so dargestellt,
dass Feuer ihnen im Zustand der ekstatischen Raserei nichts anhaben kann.'”
Auferdem weist die Feuerprobe eine unleugbare Nihe zur Odinnsmythologie auf —
wie es die Bewdhrungsproben belegen, denen Odinn, der als Bauer Hrani verkleidet
ist, Konig Hrolfr und seine Krieger unterwirft.®® Eine andere Episode der Hrélfs
saga kraka liefert ein Beispiel fiir einen vollstindigen Initiationsritus: Sie handelt

122 Vgl. die Bemerkung von Saxo im Zusammenhang mit Anganterus und seinen acht Briidern in
den Gesta Danorum, VI, vii, 5: more scaenico decursantes in pugnam se mutua adhortatione firm-
abant. Hier wird das Verhalten dieser Krieger mit einer Art Biihnenspiel assoziiert. Im Verlauf die-
ser Episode fordern sie ihre Gegner auch dadurch heraus, dass sie ,wie die wilden Hunde*
(saevientium canum exemplo) heulen.

123 Weiser-Aall 1927, S. 43f.

124 Danielli 1945.

125 Arent 1969, S. 133f.

126 Blaney 1972, S. 90f.

127 Viga-Gliims saga, Kap. VI (Jonas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 19).

128 Hrélfs saga kraka, Kap. XVI (Rafn (Hg.) 1829, S. 84ff.).

129 Laut Snorri Sturluson haben weder Feuer noch Schwerter Wirkung auf Manner, die sich gerade
im berserksgangr befinden: hvdrtki eldr né jarn orti a@ pa (Ynglinga saga, S. 18). Dieses Motiv er-
scheint hdufig in den Sagas.

130 Hrélfs saga kraka, Kap. XXXIX (Rafn (Hg.) 1829, S. 77ff.). Laut der zweiten Strophe der Grimnis-
mal saf} Odinn selbst fiir acht Nachte ohne Nahrung zwischen Feuern.
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von den Fortschritten, die der junge Hottr, der dazu berufen ist, zum Helden Hialti
zu werden, unter der Fiihrung von Bodvarr bjarki macht.”" Auch die Abenteuer des
jungen Sinfjotli in der Volsunga saga — seine Verwandlungen in einen Wolf an der
Seite seines Vaters Sigmundr'*?> — wurden von Otto Héfler als Bericht einer krie-
gerischen odinschen Initiation interpretiert.’*® Diese Stelle der Saga zeigt deutli-
che Verbindungen mit den Mythen und Glaubensvorstellungen, die mit den
Tierkriegern verbunden waren, enthdlt jedoch keinen direkten Verweis auf den
berserksgangr.

In Ermangelung eindeutigerer Belege ist es auf Grundlage der Hinweise, die in
den Fornaldarségur zu finden sind, kaum mdglich, von mehr als einer Theorie zu
sprechen. Bestimmte Elemente der literarischen Tradition erlauben es jedoch, von
iInitiationsriten®“ im vorchristlichen Norden auszugehen,134 auch wenn die histori-
ographischen Quellen sich zu diesem Punkt ausschweigen.'*

Es ist dennoch hoéchstwahrscheinlich, dass die Tierkrieger in einer engen Ver-
bindung zu den heidnischen Kulten stehen. Eine der Strophen, die der Skalde Egill
kurz vor seinem Zweikampf mit Lj6tr hinn bleiki dichtet, enthdlt eine aufschlussrei-
che Formulierung: Er bereitet sich vor, gegen denjenigen zu kdmpfen, ,,der den Got-
tern opfert* (vid panns [. . .] blétar bond).”>®

In den Berichten zur Christianisierung des Nordens gehort der Tierkrieger lo-
gischerweise zu den Feinden der christlichen Missionare. In einigen Fallen de-
monstrieren diese die Macht des christlichen Glaubens, indem sie Berserker in
ihre Gewalt bringen, und erreichen dadurch die Konversion der Bevolkerung.

Die beiden Tierkrieger mit Namen Haukr in der Vatnsdeela saga®’ werden
von dem sdchsischen Bischof Fridrekr, der um 980 als Missionar im Norden Is-
lands tdtig war, in Schach gehalten. Wahrend eines Festmahls segnet der Gottes-
mann die Feuer, die die Halle beleuchten; die Berserker schreiten durch die Halle,
iiberzeugt davon, unverwundbar zu sein; die Segensgeste, die Fridrekr durchgefiihrt

131 Rafn (Hg.) 1829, S. 69-76. Fiir eine komplette Analyse dieser Szene in Bezug auf die Version
des Saxo Grammaticus vgl. Dumézil 1985, S. 222f.

132 Volsunga saga, Kap. VIII (Rafn (Hg.) 1829, S. 130ff.).

133 Hofler 1934, S. 188-218.

134 Vgl. Schjgdt 2008.

135 Mehrere Quellen geben jedoch Hinweise auf kriegerische Initiationsriten in der alten germani-
schen Welt: Laut Tacitus (Germania, XXXI) lassen die Krieger der Chatti ihre Haare wachsen, bis sie
ihren ersten Feind getotet haben; bei den Taifali miissen die jungen Krieger — laut Ammianus Mar-
cellinus, Res gestae, XXXI, ix, 5, (Rolfe (Hg./Ubers.) 1961, S. 444f.) — einen Béren oder Eber toten,
um sich von der ehrenriihrigen Bevormundung durch die Alteren zu befreien; Prokopios schreibt
(De bellis, 1, ii, 25), dass die jungen Krieger der Heruler erst dann einen Schild erhalten, wenn sie
ihren Wert bewiesen haben (Dewing (Hg./Ubers.) 1914-1940, 1, S. 487).

136 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 203. Laut Marold 1992 (S. 707) ist es dennoch ,,sehr wahrschein-
lich, daf3 die Strophe nicht von Egill selbst stammt, sondern aus spéterer Zeit“.

137 Einar Ol Sveinsson (Hg.) 1939, S. 124f.
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hat, macht sie jedoch verwundbar und sie geraten in Brand; sie werden anschlief3end
von den mit Kniippeln bewaffneten Gasten erschlagen. Diese Episode wird auch in
der Kristni saga*>® und dem Porvalds pdttr vidforla™® erzahlt. Eine dhnliche Leistung
wird dem Priester Pangbrandr zugesprochen, der den Tierkrieger Otryggr (,Un-
treuer) in der Njdls saga besiegt."*® Trotz der offensichtlich stereotypen Darstellung
dieser beispielhaften Ereignisse'*! zeigt sie deutlich eine Verbindung zwischen den
Berserkern und dem Heidentum. Dariiber hinaus berichtet die altnordische Hagiogra-
phie auch, dass einige Tierkrieger sehr schnell zum Christentum iibertraten: In der
Oldfs saga helga nehmen Afrafasti und Gauka-bérir den wahren Glauben an, bevor
sie sich dem Heer des Kénigs auf dem Schlachtfeld von Stiklastadir anschlieRen;*?
borir hundr wird am Abend der Schlacht ebenfalls von der Gnade Gottes beriihrt und
erklirt die Heiligkeit des Herrschers, den er kurz zuvor bekdmpft hat.'*?

In der hofisch inspirierten Literatur wird ebenfalls das Motiv des ,,heidnischen®
Berserkers genutzt; es wird jedoch um einige erstaunliche Details erweitert: Die
Tierkrieger erhalten hier exotische, ja sogar monstrose Ziige.

3 ,,Exotische* Figuren und unheilvolle Kreaturen

In den Riddarasogur wird der Begriff berserkr mit den verschiedensten Figuren
verbunden. Er wird vor allem im Zusammenhang mit Moslems'** und Schwarzen

138 Sigurgeir Steingrimsson / Olafur Halldérsson / Peter Foote (Hg.) 2003, S. 9.

139 Sigurgeir Steingrimsson / Olafur Halldérsson / Peter Foote (Hg.) 2003, S. 69f. und 93f.

140 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1954, S. 267f. Zu Otryggr siehe auch Kristni saga (Sigurgeir Stein-
grimsson / Olafur Halldérsson / Peter Foote (Hg.) 2003, S. 25) und Kristnibod Pangbrands (Sigurgeir
Steingrimsson / Olafur Halldérsson / Peter Foote (Hg.) 2003, S. 139).

141 Vgl von Padberg 2003.

142 In der legendarischen Version der Saga werden die beiden kappar (,Kdmpen*) als nalega bar-
seerkir (,Beinahe-Berserker, vgl. Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 176 und 182) dargestellt. In
der Version der Heimskringla werden Gauka-Porir und Afrafasti wiederum als ,,die schlimmsten We-
gelagerer” (peir vdru stiga-menn inir mestu, Oldfs saga helga, S. 448) bezeichnet. Snorri Sturluson
beschreibt detailliert die Grofle, die Starke und die Kampfeslust dieser beiden Krieger. Bevor sie
ihren Glauben &dndern, scheinen Gauka-Porir und Afrafasti bereits eine gewisse Neutralitit dem
heidnischen Glauben gegeniiber entwickelt zu haben. Die Quellen stimmen in diesem Punkt iiber-
ein: Die legendarische Oldfs saga bemerkt, dass sie ,nicht [den Gottern] opfern® (Blotadu aekci
[Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982], S. 176), und Snorri spricht ihnen ebenfalls eine gewisse religiose
Gleichgiiltigkeit zu (Oldfs saga helga, S. 448f.).

143 Vgl. Oldfs saga helga (Hkr), S. 496. Laut der legendarischen Oldfs saga verstarb er anschlie-
Rend wihrend einer Pilgerreise nach Jerusalem (Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 196). Vgl. auch
Magniiss saga ins géoa, S. 22.

144 Vgl. z. B. die Figuren Beeringr Jarl (Mirmants saga, S. 160-166), Kaldanus (Hektors saga, S. 100
f.) oder Lucanus (Blémstrvallasaga, S. 20-23). In der hagiographischen Literatur wird Ermogenes
erwihnt, ein jiidischer Zauberer und Christenverfolger. Er wird als der ,,[hartnickigste] Berserker
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(blamenn, Sg. bldmadr)'*> verwendet, die aus Lindern wie Bldland (Athiopien)'*°
oder Serkland (islamisches Nordafrika)'*” kommen. Das hiufige Vorkommen der alli-
terierenden Formulierung bldmenn ok berserkir® zeigt deutlich den stereotypen Cha-
rakter dieser Personen. In der mittelalterlichen Vorstellungswelt war die schwarze
Hautfarbe negativ konnotiert und mit verschiedenen Arten von furchteinfléf3enden
Kreaturen verbunden: Riesen, Ddmonen, Zauberern, Sarazenen usw.*® Dieser Topos
kommt in den chansons de geste und den hofischen Romanen, aus denen die Ridda-
rasogur grofitenteils schopfen, ofter vor.

Das Motiv der ,,Dunkelheit“ des Berserkers, das in den ,ritterlichen“ Texten
ausfiihrlich beschrieben wird, erscheint auch in den Islendingaségur — jedoch in
einer realistischeren Form. Einige Berserker des alten Nordens besitzen in der Tat
eine ,,dunklere“ Haut- oder Haarfarbe als die Menschen ihrer Umgebung: Der Vater
und der Grof3vater des Skalden Egill, die beide von Anfdllen der Raserei befallen
werden, haben schwarze Haare."”® Die Verbindung des Berserkers mit dem bldmadr
beruht also auf einer iiberaus komplexen Tradition, in der die urspriinglich altnor-
dischen Elemente mit Einfliissen aus der kontinentaleuropdischen Literatur ver-
schmelzen. Mehrere in den Riddaraségur beschriebene Berserker zeigen dariiber
hinaus ein seltsames Merkmal, das durch das Adjektiv halflitr (,,zur Halfte farbig®,
»zweifarbig®) ausgedriickt wird:

Soti er bolvadr berserkr, hann er halflitr, er hann 68rumegin blar, en 6drumegin raudr.”™*

(Soti ist ein verfluchter Berserker, er ist zweifarbig, er ist auf der einen Seite blau und auf der
anderen Seite schwarz.)

Diese abscheuliche Eigenart wird in der Jarlmanns saga ok Hermanns explizit mit
der Totenwelt verbunden:

gegen die Christen“ bezeichnet (mestan berserk at beriaz i moti kristninni, vgl. Tveggja postola saga
Jons ok Jacobs, S. 578; zitiert bei Breen 1999a, S. 134).

145 Vgl. Blomstrvallasaga, S. 23; Hektors saga, S. 130; Hjalmpérs saga ok Qlvis, S. 457f. und 466f.
Fiir weitere Verweise siehe Boberg 1966, S. 124, Motiv F610.3.2 (Black berserk) und Breen 1999a,
S. 135.

146 Vgl. Hektors saga, S. 103.

147 Vgl. Hjalmpérs saga ok Qlvis, S. 457. Zur etwaigen Lokalisierung von Serkland siehe vor allem
Dillmann 2006, S. 368, Anm. 7.

148 Vgl. Hjalmpérs saga ok Qlvis, S. 458.

149 Vgl. u. a. Colby 1965, S. 85ff.; Curry 1916, S. 87-90.

150 Egill dhnelt seinem Vater Grimr, von dem er das hissliche Aufiere und die schwarzen Haare
geerbt hat: mjok ljétr ok likr fedr sinum, svartr a har. Grimr wiederum dhnelt ebenfalls seinem Vater,
dem Tierkrieger Kveld-Ulfr. Vgl. Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 5: Grimr var svartr madr
ok ljotr, likr fedr sinum, beedi yfirlits ok at skaplyndi (,,Grimr war ein dunkler und hésslicher Mann,
der seinem Vater dhnelt, sowohl vom Aussehen als auch vom Charakter her*).

151 Halfdanar saga bronufostra, S. 561.



192 — Kapitel VIl Die literarische Figur des Berserkers und seine Stereotypen

Hann [i. e. Romanus] var audru meigin blar sem hel, en audru meigin faulur sem aska.'

(Er [d. h. Romanus] war auf der einen Seite blau wie Hel, und auf der anderen Seite fahl wie
Asche.)

In Snorris Gylfaginning wird auch die Goéttin der Toten (Hel) mit diesen Worten
beschrieben:

Hon er bla half, en half med havrvndar lit.">?

(Sie ist halb blau, und halb mit hautfarbenem Gesicht.)

Der Beiname bldsioa (,blaue [schwarze] Seite®), den der Wikinger Bjorn in der
Hardar saga trigt,”>* weist moglicherweise auf eine Verbindung zu den Tierkriegern
hin. Dariiber hinaus zdhlen zu seinen Vorfahren mehrere Personen mit vielsagen-
den Namen: Ulfhedinn, Ulfhamr, Ulfr, Ulfhamr in hamrammi.

Die Berserker der héfischen Sagas werden nicht nur mit den Ziigen furchterreg-
ender Heiden dargestellt, manchmal werden sie auch mit einem troll (oder troll) ver-
glichen. In der Gongu-Hrélfs saga™ gehoren zur Gefolgschaft von Grimr eegi
mehrere kappar und berserkir: likari tréllum en monnum (,,Trollen dhnlicher denn
Ménnern®). In der Heidreks saga tragt Hergrimr den Beinamen hdlftroll. Der Nach-
komme des Riesen Ymir besucht gewissenhaft das Volk seines Vorfahren, wo er
auch eine Ehefrau auswahlt; als ,sehr zauberkundig und ein grofler Berserker®
(allfjoélkunnugr ok berserkr mikill) hat Hergrimr von seinen Vorfahren eine aufierge-
wohnliche Kraft geerbt: hann hafdi afli sem jétnar (,,er war so stark wie Riesen®).”®

Die Berserker werden teilweise auch sagenhaften Heeren zugeordnet, wie der
Armee des Konigs Nidus aus Serkland in der Hjalmpérs saga ok Qlvis (Kap. III):

Hann hefir med sér allra handa 1y0, Blamenn ok tr6ll ok berserki ok risa ok dverga ok annat
fytonsandafélk.™”

(Mit sich fiihrt er allerhand Volk, Blamenn und Trolle und Berserker und Riesen und Zwerge
und anderes feenhaftes Volk.)

Die Tierkrieger des Ermedon aus Blaland in der Sigurdar saga pogla werden ebenfalls
von Zwergen, Riesen, Trollen, Kynokephalen und anderen Monstern (Menschen, die
nur ein Auge in der Mitte der Stirn haben, kopflose Menschen, deren Mund und
Augen auf dem Oberkérper oder den Schulterbléttern sitzen) begleitet.'®

152 Rydberg (Hg.) 1917, S. 14.

153 Finnur Jénsson (Hg.) 1931, S. 35.

154 Porhallur Vilmundarson / Bjarni Vilhjalmsson (Hg.) 1991, S. 46.
155 Rafn (Hg.) 1830, S. 326.

156 Rafn (Hg.) 1829, S. 412.

157 Rafn (Hg.) 1830, S. 457.

158 Loth (Hg.) 1963, S. 177.
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Die Sagas, die dem Genre der Fornaldarsogur bzw. der Riddaraségur angehoren,
sind nicht die einzigen Quellen, in denen die Berserker als halb-sagenhafte Figuren
beschrieben werden.”” Im Prolog seiner Edda erwahnt Snorri Sturluson'®® Berserker
an der Seite von Riesen und Drachen, die zu den Kreaturen gehéren, die unter borrs
Hammerschldagen fallen.'®! In der Heimskringla, die ebenfalls von Snorri verfasst
wurde, werden jedoch mehrere ,historische“ (oder als solche dargestellte) Person-
lichkeiten als ,, Tierkrieger” eingefiihrt. Wie lasst sich dieser Widerspruch erklaren?

Im heidnischen Skandinavien beschreiben die Skalden Gruppen von Berserkern
als eine Form von Gefolgschaft, die eng mit dem Kénigtum verbunden ist (Haraldsk-
vaeoi, Str. 20 und 21). Die Erinnerung an diese Institution hat in der norwegischen
Historiographie iiberlebt, in den Konungasdgur. Einige Episoden in den Islendinga-
sogur und den Fornaldarsogur enthalten ebenfalls dieses Motiv. Parallel dazu
haben die isldndischen sagnamenn ein negatives Bild des Berserkers entwickelt —
eine Erinnerung an die Feindseligkeit, die ihre Vorfahren den Tierkriegern gegen-
iiber empfanden. Diese Abneigung, die auf Island besonders stark ausgepragt war,
hat sich zweifellos im restlichen Skandinavien lange vor der Niederschrift der Sagas
verbreitet, im Zusammenhang mit der Abwendung der Eliten vom heidnischen
Glauben.

In den meisten Fillen setzen die Islendingasdgur die Tierkrieger mit Schwert-
kdampfern oder Wegelagerern gleich, so wie die Fornaldarsogur ihnen oft marchen-
hafte Ziige verleihen — ein Prozess, der durch die Imitation von hofischen Vorlagen
in den Riddaraségur noch verstarkt wird.

Folglich kann der Begriff berserkr fiir die verschiedensten Figuren in der mittel-
alterlichen Literatur benutzt werden. Dies bezieht sich natiirlich auch auf die
Topoi, die mit der Beschreibung des berserksgangr verbunden sind.

Der widerspriichliche Charakter dieser Stereotypen ist nicht unbedingt das Er-
gebnis einer spaten Entwicklung, da das Phdnomen der Berserker zur Zeit der Saga-
niederschrift im Norden bereits jegliche historische Konsistenz verloren hatte. In
Norwegen sind die ersten Tierkrieger wahrscheinlich bereits in der ersten Hilfte des
11. Jahrhunderts verschwunden: Périr hundr und seine Gefdahrten gehéren zu den
letzten Vertretern ihrer Art. Der Untergang dieses Phdnomens fallt zeitlich mit der
Christianisierung zusammen, einem Ereignis, das sich lange vor der Entstehung
von schriftlichen Quellen in der altnordischen Sprache zutrug. Mehr als ein Jahr-
hundert lang war das Bild des Berserkers Verdnderungen durch die unterschied-

159 Breen (1999a, S. 143f.) interpretiert auf dieselbe Weise eine sehr viel #ltere Uberlieferung: die
des Harbaroljod. Der Begriff berserkr wird in diesem Werk jedoch nicht alleinstehend benutzt, son-
dern als Teil des Ausdrucks brudir berserkia (,,Braute der Berserker) (Str. 37), der wahrscheinlich
einer metaphorischen Bezeichnung der ,,Riesinnen* entspricht.

160 Ob Snorri diesen Prolog tatsdchlich geschrieben hat, ist umstritten; vgl. u.a. Heusler 1908;
Klingenberg 1993.

161 Finnur Jénsson (Hg.) 1931, S. 4.
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lichsten Einfliisse ausgesetzt. Im Laufe dieser Zeit verschmolzen sowohl die histo-
rischen Fakten mit Sagenmotiven als auch die altnordische miindliche Uberliefe-
rung mit kontinentaleuropdischen literarischen Vorbildern. Die literarische Figur
des Tierkriegers, die aus diesem komplexen Erbe entstand, war zweifellos bereits
sehr friih heterogen.

Diese semantische Entwicklung fiihrt manchmal zu erstaunlichen Resultaten:
In einigen Féllen wird weder auf die historische Rolle der Tierkrieger im vorchristli-
chen Skandinavien noch auf ihr negativ konnotiertes Verhalten als Zweikdmpfer,
Wegelagerer oder unheilvolle Figuren verwiesen. Der Begriff berserkr wird stattdes-
sen — auch in einem christlichen Kontext — als eine Bezeichnung fiir kiihne, ja
sogar tugendhafte Krieger benutzt.

4 Der tugendhafte Kampfer

In der Vatnsdcela saga wird die Figur Jokull mit den folgenden Worten beschrieben:

[. . .] pat er sannmeelt til Jokuls, at engi berserkr [er] slikr i pllum Nordlendingafjérdungi sem
hann.'®?

([. . .] dies ist wahr tiber Jokull, dass kein Berserker in allen Fjorden der Nordldnder so ist wie
er.)

Auch im Porvalds pattr vioforla prasentiert Konig Sveinn tjiguskegg Porvaldr vid-
forli als styrkr ok hugdjarfr sem hinn oruggasti berserkr (,stark und mutig wie der
furchtloseste Berserker).1®

In der Ivens saga,164 der altnordischen Prosaversion des Yvain von Chrétien des
Troyes, wird das altnordische berserkr als Ubersetzung fiir das altfranzésische chan-
pion benutzt, das den Lowen Yvains bezeichnet.!®® In der altfranzésischen Verser-
zdhlung bezeichnet das Wort chanpion in einem anderen Kontext (V. 5574: li dui
chanpion) auch zwei ,hissliche und schwarze* Krieger (hideus et noirs, V. 5512). Es
handelt sich dabei um furchtbare, mit Keulen bewaffnete Gegner, die den Hieben
Yvains lange widerstehen und in ihrer Beschreibung den bldmenn ok berserkir
der Isldndersagas stark dhneln. Der skandinavische Ubersetzer begniigt sich je-
doch damit, li dui chanpion mit einer einfachen Formulierung zu iibersetzen:

162 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 89. Der berserksgangr wird im selben Werk teilweise auch als
eine Krankheit beschrieben (s. 0. Kap. IV).

163 Kahle (Hg.) 1905, S. 64. Dasselbe Werk enthdlt jedoch auch die Episode, in der Bischof Fridrekr
zwei Berserker besiegt. Diese versuchen vergeblich, das vom Bischof gesegnete Feuer zu iiberqueren.
164 Ivens saga (Kolbing (Hg.) 1898), S. 91.

165 Vgl. Ivain, V. 4454.
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peir ii. Die Verwendung des Worts berserkr mit einer offensichtlich positiven
Konnotation ist damit fiir den Léwen Yvains reserviert.

In der Karlamagnus saga ok kappa hans'®® wird der Begriff berserkr als eine
Variante fiir gé0r riddari (,,guter Ritter®) verwendet.!®” Spiter bezeichnet Roland
auch den Bischof Turpin als bersekr g60r i méti heidrum monnum (,,guter Berser-
ker gegen die heidnischen Minner“).'°® In der Barlaams ok Josaphats saga, die
gegen Ende des 13. Jahrhunderts in Norwegen entstanden ist,'®® wird der Aus-
druck hinn vngi bersekr guds (,der junge Berserker Gottes“) verwendet.'’® Anto-
nius der Grofle wird im selben Werk als ,,Berserker Christi“ bezeichnet!"’* Diese
frommen Krieger des Glaubens dhneln nur wenig den wilden Tierkriegern Konig
Haraldr harfagris.

Das Bild des ,,tugendhaften“ Berserker hat im Norwegen des 14. Jahrhunderts
zweifellos eine Verwendung dieses Substantivs als Beinamen inspiriert. Eine Ur-
kunde von 1354 erwihnt einen gewissen Thorer berserker;'”? ein Testament von
1389 zitiert eine Person namens Oghmunder barsaerker.'’” Dieses letzte Beispiel
verdeutlicht die Vielfalt an Vorstellungen, die mit dem Wort berserkr im mittelalter-
lichen Skandinavien verbunden waren.

Die Untersuchung der Rolle der Berserker in den Isldndersagas ldsst dennoch
zu, authentische Traditionselemente aus den Stereotypen und literarischen Kon-
ventionen herauszufiltern. Dies trdgt direkt zum Verstandnis des Phidnomens der
Tierkrieger bei. Es empfiehlt sich, dieses Vorgehen auch auf die Untersuchung der
verschiedenen Beschreibungen des berserksgangr anzuwenden.

B Die Charakteristika des berserksgangr und das Vokabular
der Verwandlung

Die Skalden des 9. Jahrhunderts iiberliefern nur wenige Informationen zum Verhal-
ten der Tierkrieger. Dennoch erweist sich ihre Uberlieferung als wertvoll, da sie

166 Unger (Hg.) 1860, S. 456.

167 Unger (Hg.) 1860, S. 456, Anm. 11, Variante der Lesart b.

168 Unger (Hg.) 1860, S. 522.

169 Die dlteste bewahrte Handschrift (Holm perg 6 fol), die von den verschiedenen Versionen die-
ses Werks erhalten ist, wurde um 1275 verfasst.

170 Keyser / Unger (Hg.) 1851, S. 197.

171 Keyser / Unger (Hg.) 1851, S. 54: En lesus Kristr gleemdy eigi holmgangu sins bersserks (,,aber
Jesus Christus hat nicht den Zweikampf seines Berserkers vergessen®). Das altnordische berserkr
scheint in diesem Kontext dem lateinischen athleta zu entsprechen (vgl. Johannes von Damaskus,
Ion. Damasceni Historia dvorvm Christi militvm e Graeco in Latinvm versa in Opera Ion. Damasceni,
1539, S. 115. Vgl. Breen 1999a, S. 109, Anm. 71).

172 Diplomatarium Norvegicum 2, Nr. 326 (Lange / Unger (Hg.) 1852, S. 267).

173 Diplomatarium Norvegicum 4, Nr. 564 (Lange / Unger (Hg.) 1858, S. 422).
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wahrscheinlich auf direkter Beobachtung beruht. Die Strophen 20 und 21 der Ha-
raldskveadi beschreiben die Berserker als tapfere Kampfer, ohne detaillierte Anga-
ben {iiber ihr Verhalten zu machen (s. o. Kap. III); Strophe 8 wiederum beschreibt
die Gerdusche, die diese von sich geben: grenjudu berserkir, [. . .| emjudu ulfhednar.
Trotz der knappen Formulierung gibt die Strophe an dieser Stelle doch einen wich-
tigen Hinweis: Das Gebriill der Tierkrieger unterstreicht ihre Ahnlichkeit mit wilden
Tieren.'”*

Das Tragen von Birenpelzen (fiir ber-serkir) oder Wolfspelzen (fiir ulf-hednar)
triagt natiirlich dazu bei, den hervorgerufenen Eindruck zu verstirken.'” Drei Jahr-
hunderte spéater assoziiert Snorri in der Ynglinga saga den berserksgangr mit der
Wildheit von Tieren: Die Madnner Odinns sind galnir sem hundar eda vargar (,wild
wie Hunde oder Wolfe“); sie beifen in ihre Schilde und sind sterkir sem birnir eda
gridungar (,stark wie Bédren oder Stiere“); sie kimpfen gegen ihre Feinde, ohne den
Biss des Eisens oder Feuer zu fiirchten, und die Waffen ihrer Gegner scheinen
stumpf zu sein.'”®

Hier liefert Snorri in wenigen Worten eine archetypische Darstellung der wich-
tigsten Merkmale des berserksgangr in der islandischen Literatur. Der Verfasser der
Heimskringla hat die einzelnen Elemente dieser Tradition sicher nicht frei erfun-
den;Y” er hat sie jedoch in diesem Text meisterhaft zusammengefasst. Diese Motive
werden in vielen Sagas auf verschiedene Weise eingefiigt und kombiniert.

1 Die Beschreibung des berserksgangr

Unter den zahlreichen Untersuchungen, die im Verlauf des 20. Jahrhundert diesem
Thema gewidmet wurden, geben insbesondere die Studien von Hermann Giin-
tert,'”® Fredrik Grgn,'”® Gerard Breen'®® und Adalheidur Gudmundsdéttir'®! einen
umfangreichen Uberblick iiber das altnordische Quellenmaterial.

Im Rahmen der vorliegenden Arbeit soll kein Anspruch auf eine ausfiihrliche
Darstellung der literarischen Belege erhoben werde. Es wird vielmehr versucht, die

174 Das Verb grenja wird im Zusammenhang mit wilden Tieren in der altnordischen Literatur wie-
derholt verwendet, vor allem fiir den Fenriswolf in der Gylfaginning (Finnur Jénsson (Hg.) 1931,
S. 37): Hann greniar illiga. Vgl. auch den Ausdruck greniapi hann sem et oarga dyr in Dialégar Gre-
gors pdfa, S. 221.

175 Zur Etymologie der Begriffe berserkr und iilfhedinn s. o. Kap. II.

176 Finnur Jénsson (Hg.) 1893-1900, S. 17f.

177 Zur Glaubwiirdigkeit von Snorris Uberlieferung s. o. Kap. VI.

178 Giintert 1912.

179 Grgn 1929a.

180 Breen 1999a, S. 63-84.

181 Adalheidur Gudmundsdottir 2001a, insbesondere S. 332-335.
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Traditionselemente aufzuzeigen, die zur Erarbeitung einer historischen Interpreta-
tion des Phanomens beitragen kénnen.

Das Gebriill

Das Gebriill der Tierkrieger, das in den altnordischen Berichten h&dufig erwdhnt
wird,®? wird teilweise explizit mit dem Gebriill von wilden Tieren bzw. mit dem
Heulen von Hunden verglichen: In der Vatnsdeela saga'®® wird von den beiden Tier-
kriegern, die Haukr heiflen, gesagt, dass sie ,,wie Hunde heulen“ (peir grenjudu sem
hundar). Derselbe Ausdruck erscheint auch in der Grettis saga.

Das Motiv kommt auch bei Saxo Grammaticus vor: Als sich Starcatherus ndhert,
heulen Anganterus und seine Briider ,,wie wilde Hunde* (Gesta, VI, vii, 5: sunt qui
eos venienti athletae saevientium canum exemplo oblatrasse perhibeant). Der Text
der Gesta gemahnt dariiber hinaus an die Tradition des ,Schwerttanzes*:'®* Die

182 Neben den in diesem Abschnitt erwdhnten Texten erscheint das Motiv des ,,Gebriills“ u. a.
auch in der Gunnars saga keldugniipsfifls (S. 370f.), der Kristni saga (Eirikur Jénsson / Finnur Jons-
son (Hg.) 1892-1896, S. 127), der Heidreks saga (Rafn (Hg.) 1829, S. 416-425), der Hromundar saga
Gripssonar (S. 368), der Asmundar saga kappabana (S. 470 und 481ff.), der Viktors saga og Bldvus
(Loth (Hg.) 1964, S. 29) und der Hektors saga (S. 102 und 166). Fiir weitere Verweise sieche Breen
19994, S. 66—69 und Adalheidur Gudmundsddttir 2001a, S. 332f.

183 Vatnsdcela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 124.

184 Die eindugige Figur, die den Wolfskrieger auf dem Model D von Torslunda begleitet, wird oft
als ,,Waffentinzer“ bezeichnet. Sie wird von Beck 1968a als eine Abbildung Odinns interpretiert.
Menschliche Gestalten, die mit Speer oder Schwert ausgeriistet sind und eine tanzende bzw. sprin-
gende Haltung einnehmen, werden auf mehreren Bilddenkmaler aus der Volkerwanderungs-, Me-
rowinger- bzw. Wikingerzeit dargestellt. Vgl. u. a. die Goldhorner von Gallehus, die Brakteaten von
Ars-B (Hauck et al. 1985-1989: 1.2, S. 28-29; 1.3, Tafeln 7-8) und den Helm von Sutton Hoo.
»Schwerttdnze“ werden seit der Antike in der germanischen Welt durchgefiihrt, wie Tacitus in Kapi-
tel XXIV der Germania bezeugt: [. . .] nudi juvenes, quibus id ludicrum est, inter gladios se atque in-
festas frameas saltu jacunt. — ,,. . . nackt stiirzen sich junge Manner, denen das Vergniigen macht,
im Sprunge zwischen Schwerter und feindlich drohende Framen.“ (Fughrmann (Hg./Ubers.) 2007,
S. 37). Perret (Hg./Ubers.) 1997, S. 85, Anm. 1 geht davon aus, dass dieses Waffenspiel urspriinglich
mit kultischen Zeremonien verbunden war. Einige Forscher sehen in dieser Tradition die Erinne-
rung an Initiationsriten der jungen Krieger; andere bringen dieses Phdnomen mit Fruchtbarkeitsri-
ten wihrend der winterlichen Sonnwendfeiern in Verbindung (vgl. Miillenhof 1871; Fehrle 1914,
S. 161f.; Naumann 1921, S. 124f.; Meschke 1931; Wolfram 1935-1938; Sharp 1951; Alford 1962; Beck
1968b; de Vries 1970, 1, §§ 60, 84, 303). Felsritzungen aus der skandinavischen Bronzezeit, auf
denen rituelle Kampfszenen abgebildet sind, liefern frithe Zeugnisse fiir den kultischen Charakter
solcher Waffenspiele (vgl. Almgren 1934, S. 112f.; Gelling / Davidson 1969). In den mittelalterlichen
Quellen gibt es noch Spuren von Waffentanzen, die von skandinavischen Kriegern durchgefiihrt
wurden: Gemif einer byzantinischen Ubelieferung (vgl. den Traktat De Officiis, der im 14. Jahrhun-
dert von Georgios Kodinus niedergeschrieben wurde) stielen die Wariger ihre Axte aneinander,
wenn sie wihrend der Weihnachtszeit am Hofe erschienen (vgl. Sjoberg 1907, S. 35) — eine Tradi-
tion, die an das sogenannte Gotthikon erinnert, das Konstantin VII. am Ende 10. Jahrhunderts in
seinem De Ceremoniis Aulae Byzantinae (I, 92) erwahnt. Der Text von Konstantin VII. wurde teil-
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Tierkrieger, die sich gegenseitig zum Streit aufhetzen, simulieren einen Kampf, den
sie ,,wie Schauspieler” auffiihren (more scaenico decursantes in pugnam se mutua
adhortatione firmabant). Das Geschrei und das ,,Gebell“ scheinen Teil eines aus-
fiihrlichen Kriegsrituals gewesen zu sein, das dazu bestimmt war, den Gegner zu
beeindrucken.

In einer anderen Passage beschreibt Saxo Grammaticus auch die grauenerre-
genden Schreie der S6hne des Westmarus, die Wolfsgeheul dhneln sollen (Gesta, V,
iii, 9: ululantium more luporum horrisonas dedere voces).

In einer bekannten Episode der Volsunga saga heulen Sigmundr und Sinfjotli
,mit Wolfsstimmen®, nachdem sie sich mit dem Fell dieser Tiere bekleidet haben:
letu ok vargsroddu.'®

Einige Berserker stoflen sogar eine ganze Reihe von Schreien aus, wie es die
Ausdriicke bezeugen, die im Zusammenhang mit den Briidern Angantyrs in der
Qrvar-0dds saga verwendet werden:'®® emja (,,to howl“),"®” gjalla (,to yell, to bel-
low*: sem grioungar gjalli), grenja (,,to howl, to bellow*), yla (,,to howl, to yelp as
dogs, wolves*: sem [. . .] hundar yli), gskra (,,to bellow*)."”®® In diesem Text wird die
Nachahmung der tierischen Laute ausdriicklich erwdhnt. Andere Quellen beschrei-
ben nur den Schrecken, den diese Schreie verbreiten (vgl. den Ausdruck grenja illi-
liga: ,,schrecklich heulen®),'®® die manchmal mit den Lauten von Trollen verglichen
werden (grenja sem troll).**°

weise als eine Beschreibung eines nordischen jul-Rituals interpretiert, bei dem sich die Tierkrieger
in Szene setzten. Die Bedeutung dieser kultischen Vorfiihrung, die oft mit den Maskeraden aus der
germanischen Volkskunde verglichen wurde (z. B. mit dem Perchtenlauf aus Tirol), bleibt jedoch
unklar. Lily Weiser-Aall folgend versuchte Hofler, eine Parallele zwischen dem Waffentanz, der
,»wilden Jagd“ und dem Mythos vom ,, Totenheer“ zu ziehen (vgl. auch Eike 1980 iiber die norwegi-
schen Weihnachtsbrauche). ,Schwerttdnze“ kommen iibrigens in der gesamten indoeuropdischen
Welt vor. Die Salier {ibten als Priester des Mars in Rom eine vergleichbare Tradition aus. Bei den
alten Griechen wurde der Pyrrhichios (muppixn) meistens im Rahmen von Kulthandlungen durchge-
fiihrt (vgl. Delavaud 1990; Delavaud-Roux 1993). Xenophon (Anabasis, VI, 1, 5) beschreibt eine dhn-
liches Kampfspiel bei den Thrakern, in dem der Tod eines Teilnehmers simuliert wird. Die
indoarischen Volker kannten zweifellos eine verwandte Praxis; von Schroder stellt fest, dass ,,. . .
die Jungmannschaft des Volkes zu gewissen Festzeiten gemeinsame Waffentdnze auffiihrte, bei
welcher die Tanzer die abgeschiedenen Geister des Stammes, speziell offenbar die abgeschiedenen
Krieger darstellten“ (von Schréder 1908). Die Tradition der Schwerttidnze ist in vielen Gebieten Eu-
ropas bis in die Neuzeit erhalten geblieben (vor allem in Skandinavien, England, Spanien und Por-
tugal sowie in den deutschsprachigen Gebieten und den Niederlanden). Auf den Shetlandinseln ist
der Schwerttanz mit den Weihnachtsfeierlichkeiten verbunden.

185 Volsunga saga (Olsen (Hg.) 1906/1908), S. 15.

186 Qrvar-Odds saga: [. . .] mér pikir stundum, sem gridiingar gjalli, edr hundar yli, en stundum er
bvi likt, sem grenjat sé [. . .] (Rafn (Hg.) 1829, S. 211).

187 Vgl. das Haraldskvaedi, Str. 8 (emjudu ulfhednar) oder die Atlamal, Str. 24: emiodo ulfar.

188 Die englischen Ubersetzungen der altnordischen Verben sind dem IED entnommen.

189 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), Kap. LXIV, S. 202.

190 Gongu-Hrolfs saga, Kap. XXX, S. 322.
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In vielen stereotypen Berichten der sagnamenn werden die Schreie der Berser-
ker von Symptomen begleitet, die dem berserksgangr eine quasi-krankhafte Dimen-
sion verleihen. In diesen Belegen fiir die Raserei wird von den Berserkern berichtet,
dass sie in die Rander ihrer Schilde beif3en.

Das Beif3en der Schilde

Snorri erwdhnt diese seltsame Gewohnheit in seiner ,,klassischen“ Beschreibung
des berserksgangr (Ynglinga saga, Kap. VI). Mehrere Episoden in den Islendingasé-
gur illustrieren dieses Motiv. In Kapitel LXIV der Egils saga beginnt Ljotr schrecklich
zu briillen und in seinen Schild zu beifSen (t6k hann pa ad grenja illiliga ok beit i
skjold sinn), als er beim Betreten des Zweikampfplatzes von der Raserei der Tierkrie-
ger iibermannt wird (ok er hann gekk fram a vollinn at hélmstadnum, pa kom a hann
berserksgangr).”®" In der Strophe, die er noch auf dem Kampfplatz dichtet, verhéhnt
Egill seinen Gegner, der ,den Rand seines Schildes beif3t* (bitr [...] skjold at
baugi).'*?

In der Grettis saga erweist sich diese Taktik als fatal fiir den Tierkrieger Snee-
kollr: In dem Moment, in dem der Berserker seinen Mund aufreif3t, um zu heulen
und in den Schild zu beif3en, versetzt Grettir dem Schild einen Fuf3tritt und renkt
ihm den Kiefer aus.'”?

Der Verfasser der Vatnsdcela saga scheint seinerseits von der Ynglinga saga in-
spiriert worden zu sein: Peir grenjudu sem hundar ok bitu i skjaldarrendur.”®* Bei
Snorri heifit es: vdru galnir sem hundar eda vargar, bitu i skjoldu sina.’®> Die Vatns-
deela saga liefert jedoch einen zusatzlichen Beleg und beschreibt den Brauch, mit
nackten Fiiflen tiber Feuer zu schreiten (ok 6du eld brennanda berum fétum); Snorri
betont nur die Unverwundbarkeit der Berserker durch Feuer oder Eisen: hvarti eldr
né jarn orti a pa.*®

Dieser Brauch wird auch in der Svarfdcela saga beschrieben: Am Abend vor jél
dringen Moldi und seine elf Gefdhrten in die Halle des Jarls Herrodr ein, wo sie ihre
iiblichen Mutproben vorfiihren, indem sie iiber Feuer schreiten und in die Rander
ihrer Schilde beif3en (gengu sidan inn i héllina tolf saman ok 6du pegar eldana ok
bitu i skjaldarrendur).”®” Offensichtlich entspricht das Verhalten der Berserker an
dieser Stelle einem Ritual, das die Anwesenden beeindrucken soll. Das Beifden in
ihre Schilde demonstriert ihre furchteinfl63ende Wildheit, die mit der von Hunden
oder Wolfen verglichen werden kann, von denen sie unter anderem das Geheule

191 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 202.

192 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 203.

193 Grettis saga, Kap. XL (Gudni Jénsson (Hg.) 1936), S. 136.

194 Vatnsdeela saga, Kap. XLVI (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 124.
195 Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1900, S. 17.

196 Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1900, S. 18.

197 Svarfdcela saga, Kap. VII, S. 142f.
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iibernehmen. Ahnliche Motive kommen auch in den Fornaldarségur und den Ridda-
raségur vor (vgl. vor allem Heidreks saga, Kap. V,"”® Asmundar saga kappabana,
Kap. VIIL'?® Viktors saga og Bldvus, Kap. 1X,?°° Hektors saga, Kap. VI**)). Einige
Quellen bauschen dieses Motiv iiberproportional auf, wie die Hervarar saga: Wah-
rend des Zweikampfes auf der Insel Samsey fressen Angantyr und seine Briider den
Rand ihrer Schilde fast schon ab, wiahrend Schaum aus ihren Miindern austritt
(gnogudu i skjaldar rendrnar, en froda gaus ur kapti peim); sie strecken auch die
Zungen heraus und knirschen mit den Zahnen (réttu it tiingurnar, ok urgudu saman
tonnunum). In den Gesta Danorum reifst der Tierkrieger Harthbenus mit einem Biss
den oberen Teil seines Schildes ab (Gesta, VII, ii, 11: summas clipei partes morsus
acerbitate consumpsit). Das Verhalten der Tierkrieger erinnert hier an Hysterie und
hat einige Wissenschaftler dazu verleitet, den berserksgangr als eine psychische
Krankheit zu interpretieren.*?

Die altnordischen Quellen tiberliefern vor allem den Schrecken, den das krie-
gerische Auftreten der Berserker hervorruft. Die Ubertreibung in einigen Beschrei-
bungen ist in wesentlichen Teilen ein literarisches Stereotyp. Das Motiv vom
,»Beiflen in den Schild“ ist jedoch keine Erfindung der islandischen sagnamenn. Sie
stiitzten sich in diesem Zusammenhang auf eine iltere Uberlieferung, wie die Figu-
ren bezeugen, die 1831 auf der Insel Lewis (Hebriden) gefunden wurden: Vier
»Llirme“ von insgesamt 93 Schachfiguren aus Walrossbein stellen Krieger mit vor-
stehenden Augen dar, die in die Rander ihrer Schilde beifen.?>® Die Herstellung
dieser Gegenstdande kann mit aller Wahrscheinlichkeit einem norwegischen Kiinstler
gegen Ende des 12. Jahrhunderts zugeschrieben werden.?®* Das ,shield-biting® ist
also ein Motiv, das in der skandinavischen Welt bereits vor der Sagazeit existierte.

Gerard Breen bringt diese Praxis mit dem Singen ,unter dem Schild“ (undir
randir; Havamal, Str. 156)°°° in Verbindung - eine odinsche Beschwérungsart, die

198 Rafn (Hg.) 1829, S. 425.

199 Rafn (Hg.) 1829, S. 482.

200 Jonas Kristjansson (Hg.) 1964, S. 29.

201 Loth (Hg.) 1962, S. 102. Fiir weitere Verweise siehe Adalheidur Gudmundsdoéttir 2001a, S. 333
und Breen 1999a, S. 69-72.

202 Vgl. Grgn 1929a, besonders S. 48f.; Reichborn-Kjennerud (1928-1947, 4, S. 147) betrachtet das
,»shield-biting* der Berserker als eine Form von tetanischen Spasmen (trismus).

203 British Museum, Iv. Cat. 123-125 und The Museum of Scotland, H. NS 29 (vgl. Breen 1999a,
S. 70). Eine Abbildung dieser Figuren ist in Roesdahl et al. 1992, S. 104, Abb. 7 zu finden. Vgl. auch
Dalton 1909, S. 72 und Tafel xLvIL.

204 Zur Herkunft und Datierung dieser Stiicke vgl. vor allem Roesdahl 1992 et al., S. 390f.; Cald-
well et al., 2009.

205 Vgl. Breen 1999a, S. 69-72. Auf der Grundlage der etymologischen Verwandschaft vom alteng-
lischen grennian (,to grin, shew the teeth“, vgl. Bosworth / Toller 1898-1921, 1, S. 488) mit dem
altnordischen grenja, schldagt Breen vor, das Motiv des ,,howling” mit dem des ,,shield-biting” in
Verbindung zu bringen.
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dazu gedacht ist, wihrend des Kampfs unverwundbar zu machen (zu dieser Frage
s.0. Kap. V).

Das ,,shield-biting® ist seiner Natur nach ein kriegerisches Ritual, das dem Geg-
ner Furcht einfl688en soll. Es tragt zum Ruf der Berserker bei, deren blutriinstige Ra-
serei besonders gefiirchtet ist.

Die blutriinstigen Aspekte
Die Quellen mit sagenhaften Ziigen iiberliefern, dass die Berserker Blut trinken und
rohes Fleisch essen, wie unter anderem Grimr aegir in der Gongu-Hrélfs saga:

Hann att hratt, ok drakk bl6d badi Gr ménnum ok fénadi.?*®

(Er af3 rohes Fleisch und trank Blut von sowohl Menschen als auch Tieren.)

In der Hrélfs saga Gautrekssonar veriiben die zwolf Begleiter des Wikingers Grimarr
Grimoélfsson dhnliche Grausamkeiten:

Peir eta allir hratt ok drekka bl6d. Er pat sannkallat, at peir sé heldr troll en menn.>*’

(Sie alle essen rohes Fleisch und trinken Blut. Es wird wahr gesprochen, dass sie eher wie
Trolle denn Menschen sind.)

Grimarr wird zwar nicht explizit als berserkr bezeichnet, sein Ruf der Unverwund-
barkeit lasst jedoch keinen Zweifel daran zu (Hann bita eigi jarn).

Diese Texte besitzen natiirlich keinerlei historischen Wert: Die Figur Grimr aegir
gehort allein dem marchenhaften Bereich an, was auch die verschiedenen Ver-
wandlungen bezeugen, die ihm zugeschrieben werden (Drache, Schlange, Keiler
und schlieflich Stier).?°® In diesem Kontext wird die Lust auf menschliches Blut er-
wahnt, um den monstrésen Eindruck zu verstarken, den diese literarischen Figuren
erwecken.

Das Verzehren von rohem Fleisch scheint jedoch ein historischer Brauch gewe-
sen zu sein, der wahrscheinlich mit heidnischen Riten verbunden war: Olaf der Hei-
lige verbot seinen Truppen diese Sitte’®® — ein Verbot, an das moglicherweise das
alte christliche Gesetz vom Borgarthing (Norwegen, 11. Jahrhundert) erinnert.”'®
Auch in den Wikingergesetzen (vikingalpg) der Qrvar-Odds saga, die allerdings im
Bereich der sagenhaften Uberlieferung anzusiedeln sind, spiegelt sich diese dem
Treiben der Tierkrieger ablehnend gegeniiberstehende Einstellung wider.

206 Rafn (Hg.) 1830, S. 241.

207 Rafn (Hg.) 1830, S. 106{.

208 Gongu-Hrolfs saga, S. 342.

209 Fostbreedra saga, S. 199.

210 Borgarpingslog — Kristinn réttr hinn forni, 1, 5 (S. 341f.).
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ba meelti Hjalmarr: Pat er fyrst at segja, at ek vil aldri eta hratt, né 1id mitt, pvi at pat er margra
manna sidr, at vinda vodva i kleedum, ok kalla pat sodit, en mér pikir pat beirra sidr, er likari
eru vérgum enn ménnum.*!!

(Da sagte Hjalmarr: Das ist zuerst zu sagen, dass ich niemals rohes Fleisch essen méchte,
noch mein Gefolge, denn es ist die Sitte vieler Leute das Fleisch in Kleidung gewickelt zu
schleudern, und sie nennen das gekocht, aber mir scheint das die Sitte derjenigen, die eher
Wolfen denn Menschen gleichen.)

Im Gegensatz zu den Fornaldarségur finden sich in den Kénigssagas und den Islen-
dingasogur keine Hinweise auf die Vorliebe der Berserker fiir blutiges Fleisch. Diese
Berichte erinnern vielmehr an Glaubensvorstellungen, die Nahrung mit bestimmten
magischen Kraften in Verbindung bringen. Dieser Tradition zufolge verdndert das
Blut wilder Tiere — vor allem das von Badren oder Wolfen — das Verhalten derjeni-
gen, die es zu sich nehmen.?"?

In der Ynglinga saga versucht Svipdag, Ingjald, den Sohn Kénigs Qnundrs, ab-
zuhdrten, indem er ihm das Herz eines Wolfes zu essen gibt. Die Episode endet
damit, dass Ingjaldr sich verdndert und grausam wird:

[. . .] 1&t Svipdagr taka hjarta 6r vargi ok steikja 4 teini, ok gaf sidan Ingjaldi konungssyni at
eta, ok padan af vard hann allra manna grimmastr og verst skaplundadr.*'>

([. . .] lie Svipdagr das Herz aus dem Wolf entnehmen und auf einem Bratspief3 rsten, und
er gab es anschlieflend dem Konigssohn Ingjald zu essen, und dieser wurde daraufhin der bosar-
tigste aller Mann und von schlimmster Sinnesart.)

In der Landndmabék wird Oddr Arngeirsson ,,b6se und schwierig zu bandigen* (illr ok
6deell vid at eiga),”* nachdem er das Fleisch eines Biren gegessen hat. Dies verleiht
ihm unter anderem weitere Fahigkeiten, die mit der Vorstellung von Verwandlung
oder ,,Seelenwanderung® (hann var sva mjok hamrammr) verbunden sind: Es gelingt
ihm, innerhalb einer Nacht ganz Island zu durchqueren, so dass die Bewohner von
bjorsdalar ihn wegen Zauberei (fyri fjolkyngi ok trollskap) steinigen (gryta) wollen.?

Das Motiv des ,,wilden Blutes® ist auch in den Vorzeitsagas zu finden: In der
Hrolfs saga kraka starkt Bodvarr bjarki den Mut seines jungen Schiitzlings Hottr,
indem er ihn dazu zwingt, von Herz und Blut eines Monsters (hit mesta troll) zu
kosten.*!®

Ohne sich auf Berserker zu beziehen, unterstreichen diese Texte die Verbindun-
gen zwischen magisch-religiosen Glaubensvorstellungen und dem Verzehr von be-

211 Qrvar-Odds saga (Rafn (Hg.) 1829), S. 194.

212 Zu dieser Frage siehe u. a. Maurer 1856, S. 111f., Anm. 38.

213 Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1900, S. 62.

214 Landndamabok (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 286 (Lesart der Sturlubdk) und S. 287 (Lesart
der Hauksbok).

215 Landnamabok (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 287.

216 Kap. XXXV (Rafn (Hg.) 1829, S. 69) bzw. Kap. XXIII (Slay (Hg.) 1960, S. 78).
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stimmten Fleischarten. Auflerhalb der skandinavischen Welt bezeugt auf3erdem
auch die mittelalterliche Geschichtsschreibung den blutriinstigen Ruf der germani-
schen Tierkrieger: Paulus Diaconus berichtet von Kampfern mit Wolfsképfen (cyno-
cephali) unter den Kriegern der Langobarden, von denen gesagt wird, dass sie Blut
trinken — das der Besiegten oder, in Ermangelung davon, ihr eigenes.?’

Ein weiterer blutiger Brauch, der vom Verhalten wilder Tiere inspiriert ist, kann
ebenfalls mit dem berserksgangr in Verbindung gebracht werden: Es handelt sich
um die Unterwerfung des Gegners durch einen Biss im Nahkampf.”’® Wahrend
eines Zweikampfs wirft sich der Skalde Egill auf Atli und reif3t ihm mit einem Biss
die Kehle auf.’® Der Enkel des Tierkriegers Kveld-Ulfr zeigt in dieser Situation eine
Wildheit, die seiner Vorfahren wiirdig ist. Im 13. Jahrhundert verbietet der Gesetzes-
text der Jonsbok ein solches Verhalten:

Pat er tividrkoemiligt, at menn bitiz um sem hundar eda hestar.?*

(Es ist unpassend, dass Manner wie Hunde oder Pferde um sich beif3en.)

Blind vor Wut wendet sich der vom berserksgangr {iberwiltigte Krieger bisweilen
auch gegen seine umstehenden Gefdhrten. In der Egils saga totet Skalla-Grimr
einen der Spielkameraden seines Sohnes und greift anschlieflend auch diesen an,
bevor er den Tod der Pflegemutter Egills verursacht, die sich dazwischenstellt: Ha-
mask pit nit, Skalla-Grimr, at syni pinum (,,Gehst du nun, Skalla-Grimr, in Berserker-
wut auf deinen Sohn los*).?*!

Angantyr und seine Briider stellen in der Heidreks saga wahrend ihrer Anfille
eine Bedrohung fiir die eigenen Leute dar,?*? ebenso wie Harthbenus in den Gesta

217 Historia Langobardorum, 1, 11: [. . .] simulant se in castris suis habere cynocephalos, id est canini
capitis homines. Divulgant apud hostes, hos pertinaciter bella gerere, humanum sanguinem bibere et,
si hostem adsequi non possint, proprium potare cruorem (Waitz (Hg.) 1878, S. 59f.). Zu diesem Absatz
siehe auch den Kommentar von Hofler 1940, S. 108 f. und Much 1920; Much 1924.

218 Zu den Verbindungen zwischen dem tierischen Verhalten und den kriegerischen Traditionen
sei vor allem auf die Stelle in der Hrélfs saga kraka verwiesen, in der Bodvarr bjarki in der Gestalt
eines Bdren kdmpft und ,,alles, was sich in der Ndhe befindet, mit den Zdhnen zerreif3t“ (ok allt pat,
sem i nand er, mylr hann med sinum ténnum: Rafn (Hg.) 1829, S. 102f.). In der Voglsunga saga beif3t
Sigmundr Sinfjotli in den Hals. Dies ereignet sich in der Zeit, in der die beiden Helden in der Gestalt
von Wolfen umherstreifen (in Volsunga saga (Olsen (Hg.) 1906/1908), S. 16).

219 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 210. Ahnliche Szenen kommen auch in anderen
Sagas vor, vor allem in der Egils saga einhenda (Lagerholm (Hg.) 1927, S. 15); Gongu-Hrélfs saga
(S. 331); Hdvardar saga Isfirdings (Bjorn K. Pérélfsson (Hg.) 1923, S. 54); Volsunga saga (Rafn (Hg.)
1829, S. 131); Porsteins saga Vikingssonar (S. 452).

220 Jénsbék (Olafur Halldérsson (Hg.) 1904), S. 52.

221 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 101f. Die reflexive Form hamask bezieht sich auf den
berserksgangr (vgl. IED, S. 236). Etymologisch stammt dieses Verb natiirlich von hamr (,,Gestalt, du-
Bere Erscheinung®) mit seinem Bezug zu Verwandlungen ab.

222 J6n Helgason (Hg.) 1924, S. 5.
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Danorum (VII, ii, 11). Diese Unkontrollierbarkeit verleiht dem berserksgangr den
Eindruck einer ekstatischen Trance. In vielen Sagas wird dieses Phdnomen tatsdch-
lich von spektakuldren physiologischen Verdanderungen begleitet, die einen Zu-
stand extremer Erregung ausdriicken: Unverwundbarkeit gegen Eisen und Feuer,
Verzehnfachung der Kraft, Bldsse des Gesichts, Erschopfung nach dem Anfall.

Unverwundbar gegen Waffen

Laut Snorri ist eines der Charakteristika des berserksgangr die Unverwundbarkeit
durch Waffen: hvarki eldr né jarn orti a pa (,weder Feuer noch Eisen konnten ihnen
etwas anhaben®, Ynglinga saga, Kap. VI). Dieses Motiv kommt vor allem auch in
der Beschreibung der Schlacht im Hafrsfjord vor. In der Egils saga®? sowie in der
Grettis saga®* wird erwahnt, dass das Eisen die Berserker nicht verletzen kann.

In der Vatnsdceela saga (Kap. XLVI) empfiehlt Bischof Fridrekr den Islandern,
sich ,,mit groflen Stocken“ (med stora lurka) zu bewaffnen, um die beiden Berserker
namens Haukr ,,zu Tode zu schlagen® (berja pa til bana), da ,das Eisen sie nicht
beifdt“ (pvi at pd bita eigi jarn).*>

Viele Sagas aus allen Genres beschreiben die Unverwundbarkeit der Berserker
durch Waffen:*?® Svarfdeela saga (Kap. VII),”*’ Eyrbyggja saga (Kap. XXV),*® Gisla saga
Stirssonar (Kap. I1),* Njdls saga (Kap. CIII),”° Gongu-Hrélfs saga (Kap. XXXI),>! Porst-
eins saga Vikingssonar (Kap. I1I),”? Ketils saga haengs (Kap. V),>> Hrélfs saga Gautreks-
sonar (Kap. XV-XVI),3* Viktors saga ok Bldavus (Kap. IX),” Sigurdar saga pogla (Kap.
XXIV),Z° Hektors saga (Kap. VI)* etc.

Mehrere Elemente verschmelzen miteinander, um diesen Ruf der Unverwund-
barkeit zu verstarken: der Riickgriff auf Vorstellungen vom ,,bésen Blick®, der Ein-
fluss odinscher Magie sowie der Glaube an die Macht der Tierverwandlung.

223 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 23: engin var 6sdrr d konungsskipinu fyrir framan
siglu, nema peir, er eigi bitu jarn, en pat varu berserkir.

224 Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 5: bitu engi jarn.

225 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 125.

226 Fiir eine vollstindige Ubersicht zu diesem Motiv vgl. vor allem Boberg 1966 (Motiv F610.3.1:
Invulnerable berserk) sowie Adalheidur Gudmundsdottir 2001a, S. 334.

227 Jonas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 142.

228 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pordarson (Hg.) 1935, S. 61.

229 Bjorn K. Porodlfsson / Gudni Jonsson (Hg.) 1943, S. 6f.

230 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1954, S. 267.

231 Rafn (Hg.) 1830, S. 330.

232 Rafn (Hg.) 1829, S. 391.

233 Rafn (Hg.) 1829, S. 132.

234 Rafn (Hg.) 1830, S. 106, 110, 114f.

235 Loth (Hg.) 1962, S. 27.

236 Loth (Hg.) 1963, S. 165.

237 Loth (Hg.) 1962, S. 99.
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Diese Unverwundbarkeit kann auf verschiedene Ursachen zuriickgefiihrt wer-
den. Die mit dem ,,bésen Blick” verbundenen Glaubensvorstellungen haben wahr-
scheinlich zur Entwicklung dieses Motivs beigetragen. Die altnordischen Quellen
sprechen bestimmten magisch begabten Personen die Fahigkeit zu, Waffen stumpf
zu machen.?®® In den Gesta Danorum besitzen laut Saxo Grammaticus Wisinnus (VI,
v, 14) und Grimmo (VII, ii, 13), die sich wie die Tierkrieger der altislindischen Quel-
len verhalten, diese Fahigkeit.

Der Skalde Egill Skalla-Grimsson spielt moglicherweise auf den ,bosen Blick”
an, als er das Auflere des Berserkers Ljotr beschreibt: alfeigum skytr aegir augum
(,,der Schreckliche starrt mit totgeweihten Augen®).”> Egill gelingt es dennoch, das
Bein seines Gegners abzuschlagen. Im Verlauf eines spateren Zweikampfs stiirzt er
sich wiederum auf den Hals Atlis, als diesen die Schwerthiebe nicht verletzen. Atli
wird jedoch nicht als Tierkrieger beschrieben.?*°

Wenn auch der ,,bose Blick“ eher den Magiekundigen als den Berserkern zuge-
sprochen wird, so ist doch das Abstumpfen der Waffen eine Fahigkeit, die mit
0dinn verbunden ist, wie die Strophe 148 der Havamadl belegt.*** Auch Snorri besti-
tigt diese Tradition in seiner Ynglinga saga: Odinn kunni svd gera, at i orrostu urdu
6vinir hans blindir eda daufir eda éttafullir, en vdpn peira bitu eigi heldr en vendir.**?
(,08inn konnte bewirken, dass seine Feinde im Kampf blind oder taub oder furcht-
sam wurden, und ihre Waffen stumpf, so dass sie nicht mehr bissen®). Diese Fahig-
keit verleiht den Berserkern als ,Minnern Odinns“ (hans menn) einen speziellen
Schutz. Eine Episode in der Ketils saga hangs illustriert diese besondere Bindung,
von der besonders der Wikingerkénig Framarr profitiert: pat hafdi Odinn skapat
Framari, at hann bitu eigi jarm®* (,,das hatte Odinn Framarr verliehen, dass ihn
kein Eisen biss®).

Das Tragen von Tierfellen tragt ebenfalls zur Unverwundbarkeit der Berserker
bei. In der Grettis saga werden sie mit den folgenden Worten dargestellt: peir varu
kalladir iilfhednar, en d pad bitu engi jarn*** (,,sie wurden Ulfhednir genannt, und sie
konnte kein Eisen beiflen®). In der Vatnsdeela saga wird die Schutzwirkung der
Pelzkleidung noch eindeutiger erwdhnt: [. . .] peir berserkir, er Ulfhednar vdru kal-
ladir; peir hofdu vargstakka fyrir brynjur’® (,[...] die Berserker, die Ulfhednir
genannt wurden; sie hatten Wamse aus Wolfsfell als Briinnen®). Der Begriff vargs-

238 Vgl. zu diesem Thema vor allem Falk 1914, S. 44 und Dillmann 2006, S. 61-64.

239 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 203, Str. 37.

240 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 209f.

241 Havamadl, Str. 148: eggjar ec deifi / minna andscota, / bitad peim vapn né velir.

242 Finnur Jénsson (Hg.) 1893-1900, S. 17.

243 Ketils saga haengs, Kap. V, S. 132. Im Verlauf dieser Arbeit wurden die Elemente, die es erlau-
ben, Framarr als einen Tierkrieger zu identifizieren, bereits untersucht.

244 Gudni Jonsson (Hg.) 1936, S. 5.

245 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 24.
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takkar erscheint auch in der legendarischen Version der Saga vom Heiligen Olafr:
Die Wolfshemden, die von samischen Zauberern fiir die Begleiter von Po6rir hundr
angefertigt worden sind, machen die Trager unverwundbar.?*®

In der Gongu-Hrélfs saga schiitzt ein Pelzmantel den furchteinfléenden Ron-
dolfr vor Verletzungen: Eigi bitu flest jdrn d élpu pd, er hann var i (Kap. XXX).>*” Der
Schutz, den Tierfelle bieten,?*® ist wahrscheinlich mit dem Motiv der Verwandlung
oder der ,,Seelenwanderung® verbunden: Bodvarr bjarki wird unverwundbar, als er
in der Hrélfs saga kraka in der Gestalt eines Biren kampft.?*® Die Seelenwanderung
scheint bei den Tierkriegern eng mit der Raserei verbunden zu sein: So wird in der
Egils saga das Mediopassiv hamask, das ausgehend vom Substantiv hamr (,,Gestalt,
duBBere Form*) gebildet wird, als Synonym fiir ganga berserksgang benutzt.° Diese
Verbform, die mit der Wendung skipta homum in Verbindung gebracht werden
kann, erinnert gleichzeitig an die Raserei und das Verdndern des Aufleren: Wih-
rend seiner Anféalle steht der Berserker im wahrsten Sinne des Wortes ,,neben sich®.

Die Unverwundbarkeit gegeniiber dem Feuer ldsst sich ebenfalls aus diesem
Zustand erklaren.

Gefiihllos gegen Feuer

Laut Snorri kénnen die Manner Odinns durch Feuer nicht verwundet werden (Yng-
linga saga, Kap. VI). Dieses Motiv wird in der mittelalterlichen Literatur auch
iiberspitzt dargestellt, wie in den Gesta Danorum, in denen die wildesten Krieger
ohne zu zdgern glithende Kohle essen.”' Die Sagas liefern jedoch ein ,realisti-
scheres® Bild, das eine kohdrente Interpretation der Tatsachen zuldsst. Eine be-
kannte Folge der ekstatischen Trance ist die Gefiihllosigkeit gegeniiber Feuer. Die
Berserker verfiigen moglicherweise iiber diese erstaunliche Fahigkeit, sobald sie
die hochste Stufe der Raserei erreicht haben.

Der Ritus der Feuerprobe, die dazu bestimmt ist, den Mut derjenigen festzustel-
len, die sich ihr unterwerfen, verstirkt den Ruf der Unverwundbarkeit noch. Die
kriegerischen Traditionen erhalten in diesem Moment eine religiose Dimension. Ei-
nige Sagahelden leisten den Schwur, nie vor Eisen oder Feuer zuriickzuweichen, so
wie Hrolfr kraki: hann hafoi [. . .], heitit, ad flyja hvorki eld né jarn (Hrélfs saga

246 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 192: Porer hundr oc pair xij. saman ero firir utan fylcingar-
nar oc lausir oc varo i vargskinzstakcum (,,porir hundr und seine zwdlf Manner waren zusammen
aufBerhalb der Schlachtordnung und unbehindert und trugen Wolfsfellhemden®).

247 Rafn (Hg.) 1830, S. 322.

248 Zur Unverwundbarkeit, die durch das Verkleiden als Tier entsteht, vgl. Ragnars saga lodbrékar
(Olsen (Hg.) 1906/1908), S. 117-120, 156-159. Es ist auch anzumerken, dass die behaarte Wange von
Grimr lodinkinni nicht durch Schwerter verwundet werden kann (Grims saga lodinkinna, S. 143).

249 Rafn (Hg.) 1829, S. 102.

250 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 69. Vgl. auch IED, S. 236.

251 Vgl. die sieben Séhne des Sywaldus (Gesta Danorum, VII, ii, 7) oder auch Harthbenus (VII, ii, 11).
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kraka, Kap. LXI).?>? Die zw6lf Kampen des Konigs schliefen sich dem Geliibde ihres
Anfiihrers an: Gefangen am Hofe Adils’ ertragen die treuen Begleiter stoisch die glii-
hende Hitze des Herdes, bevor sie {iber ihre Gegner herfallen und sie in die Flam-
men werfen.?>

Es ist anzunehmen, dass sich die Krieger der Wikingerzeit — dem Vorbild dieser
sagenhaften Figuren folgend - verpflichteten, in dem Moment, in dem sie einer
Gruppe von Berserkern beitraten, nie ,,vor Eisen oder Feuer® zu fliehen. Wenn auch
die Konungasogur oder die skaldische Dichtung keine Auskunft {iber solche Auf-
nahmerituale und formalen Vereidigungen bei den Tierkriegern der Zeit Haraldr
harfagris geben, scheint diese Hypothese aufgrund anderer islandischer Quellen
recht wahrscheinlich.

In den Islendingaségur bzw. Fornaldaségur wird oft berichtet, wie die Berserker
bei jedem offentlichen Auftritt bestrebt sind, duflerste Schmerz- und Todesverach-
tung zu zeigen. Wahrend der Feierlichkeiten der Winterzeit wiederholen sich diesel-
ben Machtdemonstrationen: Die tobenden Tierkrieger dringen in die Halle ein und
fordern die Giste, die sie durch ihr Gebriill erschrecken, heraus. Dabei konnen auch
kriegerische Tanze und simulierte Kdmpfe aufgefiihrt werden (wie Saxo Grammaticus
erwidhnt). Dazu gehort die Sitte des ,,Feuerlaufs“ (vgl. den altnordischen Ausdruck
vada eld).”* Diese Mutprobe bestand wahrscheinlich darin, iiber das Feuer des Her-
des zu springen,255 ein Brauch, der noch in der Volkstradition der Neuzeit — wenn
auch in einem vollig anderen Kontext — beobachtet werden kann (man denke z. B. an
den Sprung iiber das Johannisfeuer). Die schmerzstillende Wirkung, die mit dem ek-
statischen Zustand des berserksgangr verbunden wat, erleichterte das Ausiiben dieser
Rituale zweifellos und trug dazu bei, den Ruf der Unverwundbarkeit der Tierkrieger
zu starken. Wahrend der Durchfiihrung dieser Mutprobe war das Aussehen der rasen-
den Berserker, die ihre Waffen schwangen und wie Wolfe heulten, besonders geeig-
net, die Zuschauer zu beeindrucken. Laut Fredrik Grgn zeigt dieses Verhalten vor
allem den Einfluss einer hysterischen Krankheit.””® Andere Forscher wie Lily Weiser-
Aall betonen wiederum die Bedeutung der ekstatischen Trance in den Glaubensvorstel-
lungen und Kulten vieler archaischer Gesellschaften.” Eine der vielen Qualen, denen
0dinn in der altnordischen Mythologie ausgesetzt ist, ist das Feuer (vgl. Grimnismadl,
Str. 1 und 2), was die Bedeutung der Feuerprobe im Rahmen von Inititationsritualen

252 Rafn (Hg.) 1829, S. 84.

253 Rafn (Hg.) 1829, S. 84f. Diese Szene wird auch in den Skdldskaparmal erzahlt, wo die Kémpen
Konig Hrolfrs als berserkir bezeichnet werden (Finnur Jonsson (Hg.) 1931, S. 140).

254 Svarfdeela saga, Kap. VII, S. 142f.; Hrélfs saga Gautrekssonar, Kap. XVI (Rafn (Hg.) 1830, S. 114f.)
255 Vgl. Skdldskaparmal (Finnur Joénsson (Hg.) 1931), S. 141: toc skiold siN ok kastapi aeldiN ok hliop
yfir eldin, mepan skioldrin bran, ok meelti eN: ,Flyra sa eld er ifir hleypr“ (,er nahm seinen Schild
und warf ihn auf das Feuer und lief iiber das Feuer, wahrend der Schild brannte, und sagte so: ,Der
flieht nicht das Feuer der dariiber lauft.**).

256 Grgn 1929a; 1929b.

257 Weiser-Aall 1927, S. 771.
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erahnen ldsst. Fiir die Tierkrieger war die Feuerprobe mdoglicherweise ein Integrations-
ritus, der gleichzeitig die deutlichste Demonstration ihrer Unverwundbarkeit darstellte.
Das Eintreffen der christlichen Missionare setzt dieser Tradition ein Ende. Mehrere is-
landische Quellen berichten, wie die Berserker von dem Priester Pangbrandr®® oder
dem Bischof Fridrekr® in Schach gehalten werden: Den Tierkriegern gelingt es nicht,
die Feuer, die die Manner Gottes gesegnet haben, zu iiberwinden. Uber ihren auf-
schlussreichen Charakter hinaus zeigen solche Episoden, wie eng die ekstatische
Trance des berserksgangr im kollektiven Geddchtnis Islands mit den heidnischen Tradi-
tionen verbunden war.

Auf3ergewdhnlichen Stdrke

Waihrend sie vom Wutanfall des berserksgangr befallen sind, zeigen die Tierkrieger
eine ungeheure Kraft, wie Snorri Sturluson bestédtigt: vdru sterkir sem birnir eda
gridungar (,,sie waren stark wie Biaren oder Eber“, Ynglinga saga, Kap. VI). Die Tier-
metamorphosen, die Snorri beschreibt, erinnern an eine beriihmte Stelle in der
Landnamabok — den nichtlichen Kampf zweier Islander, Dufpakr und St6rélfr, in
der Gestalt eines Biren und eines Stieres.?*® Die altnordischen Quellen verbinden
mit beiden Personen das Adjektiv hamrammr (wortlich ,stark in Bezug auf seinen
hamr“, das heif3t ,,in der Lage, sein Aufleres zu verdndern, sich zu verwandeln®).

In der Egils saga vollbringen Kveld-Ulfr und Skalla-Grimr ihre Heldentaten unter
dem Einfluss des berserksgangr nach Sonnenuntergang. In Kapitel XXVII besiegen
sie ihren Gegner bei Einbruch der Nacht; in Begleitung ihrer Gefahrten werden sie
von der Raserei der Tierkrieger ergriffen und schlachten 50 Gegner ab.?' In Kapitel
XXX beweist Egill in der Nacht seine aufiergewthnliche Stirke: Es gelingt ihm, aus
der Tiefe des Meeres einen Stein von beachtlichem Gewicht hervorzuholen (es bedarf
anschlieffend nicht weniger als vier Mdnnern, um ihn hochzuheben).?®? In Kapitel XL
hat Skalla-Grimr wahrend der Dammerung (um kveldit eftir sélarfell) einen Wutaus-
brauch (hamask), der sich gegen seinen Sohn richtet: Er wird so stark (gerdist Grimr
ba sva sterkr), dass er den Spielgefdhrten Egills hochhebt und tétet, indem er ihn auf
die Exde wirft.?®>

Auch in der Heidarviga saga vollbringen die Berserker Halli und Leiknir wéh-
rend der Nacht anstrengende Arbeiten, mit denen sie betraut worden sind (vgl. eine

258 Vgl. Njals saga, Kap. CIII, S. 267f.

259 Vgl. die Berichte in der Vatnsdcela saga, Kap. XLVI (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 124), der
Kristni saga (Sigurgeir Steingrimsson / Olafur Halldérsson / Peter Foote (Hg.) 2003, S. 9) und des
Porvalds pattr vidforla (Sigurgeir Steingrimsson / Olafur Halldérsson / Peter Foote (Hg.) 2003, S. 69
f. und 93f.).

260 Landnamabdk (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 355f.

261 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 70.

262 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 78f.

263 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 101.
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dhnliche Episode in der Eyrbyggja saga).?®* Laut diesen Quellen verstirkt sich also
die physische Kraft der Tierkrieger nach Sonnenuntergang. Die Tageszeit, zu der
das Phanomen ausgeldst wird, passt auch zu dem néachtlichen Charakter, den die
altislandische Literatur einigen Féllen von Tierverwandlungen zuschreibt.

Wie auch andere Elemente des berserksgangr verweist das Motiv der aufierge-
wohnlichen Stirke deutlich auf eine Art von ekstatischer Trance.’®®

Gesichtsbldsse

Einige Tierkrieger zeichnen sich durch die Bldsse ihres Gesichts aus,’*® wie z.B.
Ljotr inn bleiki, der Gegner Egill Skalla-Grimssons.”®” In einigen Quellen wird dieser
extremen Bldsse, die moglicherweise als ein weiteres Symptom der Trance interpre-
tiert werden kann, ein morbider Charakter attestiert: In der Fljotsdeela saga wird
Gunnsteinn als bleikr i andliti sem ndr (,,bleich im Gesicht wie eine Leiche*) be-
zeichnet.?*® Er wird zwar nicht explizit als Berserker bezeichnet, verfillt jedoch in
Raserei (hamask).

Wenn auch die Bldsse der altnordischen Tierkrieger aller Wahrscheinlichkeit
nach auf natiirliche Weise durch den ekstatischen Zustand des berserksgangr verur-
sacht wird, so ist doch der Brauch der weiflen Kérperbemalung sowohl in einem krie-
gerischen Kontext als auch in Verbindung mit der Vorstellung eines Totenheeres seit
der Antike gut bezeugt. In den altgriechischen Quellen, die vom Krieg zwischen den
Thessalern und den Phokern im 6. Jahrhundert v. Chr. berichten (vgl. Herodot VIII,
27 sowie Pausanias X, 1, 11), wird folgende Kriegslist beschrieben: Eine Truppe von
600 ausgewahlten tapferen Phokern, die sich und ihre Waffen mit Gips bestrichen
hatten, stiirzten sich zur Nachtzeit auf ihre erschrockenen Gegner, die ein Wunder
vor sich zu haben meinten und erschlagen wurden. Ludwig Weniger (1906) vergleicht
diese Episode mit dem Bericht des Tacitus iiber den feralis exercitus der Harii, die
keine helle, sondern umgekehrt dunkle Farben (nigra scuta, tincta corpora) benutz-
ten, um ihre Feinde bei nichtlichen Angriffen zu iiberraschen.?®® Obwohl einige As-
pekte der Tradition der Berserker auf die Glaubensvorstellungen um das Totenheer

264 Heidarviga saga, S. 222; Eyrbyggja saga (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pordarson (Hg.) 1935),
S. 61f.

265 Fiir weitere Verweise betreffend der au3ergewOhnlichen Starke der Berserker vgl. Adalheidur
Gudmundsdoéttir 2001a, S. 333.

266 Ein gegensatzliches Extrem stellt die Beschreibung von Tierkriegern als blamenn, das heif3t
mit dunkler Gesichtshaut, in den Vorzeitsagas dar. Dabei handelt es sich wahrscheinlich um ein
rein literarisches Motiv, das die Fremdartigkeit und Gefdhrlichkeit der Berserker unterstreichen
soll.

267 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 203f. Vgl. die von Egill gesprochenen Strophen (Str.
38: leik ek vid hal bleikan, Str. 39: leikum sart vid bleikan). In einem anderen Kontext kann das Attri-
but bleikr auch einen Mann mit hellen Haaren bezeichnen.

268 Jon Johanesson (Hg.) 1950, S. 280.

269 Germania, XLIII.
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und die mythische Truppe der einherjar zuriickgefiihrt werden kénnen,?”° geben die
altnordischen Quellen keinen eindeutigen Beweis iiber die Verwendung von Kriegs-
bemalung durch die Tierkrieger.

Erschopfung und Krankheit

Durch das Auslésen des berserksgangr werden die Kréfte der Tierkrieger schnell er-
schopft — was unmittelbar nach dem Verschwinden der Kampfeswut zu einem Zu-
stand vollstdndiger Apathie fiihrt.””* Der Verfasser der Egils saga beschreibt dieses
Phanomen folgendermafien:

Sva er sagt, at peim monnum veeri farit, er hamrammir eru, eda peim, er berserksgangr var a,
at medan pat var framit, pa varu beir sva sterkir, at ekki helzk vid peim, en fyrst, er af var ge-
ngit, pa varu peir 6mattkari en at vanda.”’?

(Es wird gesagt, dass es den Médnnern, die ihre Gestalt wechseln konnten, oder denen, die in
Berserkerwut gerieten, so erging, dass sie, wahrend der Zustand anhielt, so stark waren, dass
ihnen nichts widerstand, aber sobald er sie verlassen hatte, da waren sie schwécher als
gewohnlich.)

Der Verlust der Energie nach einem Anfall kann fiir den Berserker einen t6édlichen
Ausgang haben: Kveld-Ulfr, der bei seinem néchtlichen Angriff auf Hallvardr von
der Raserei angetrieben wird, fiihlt sich danach so schwach, dass er sich ins Bett
legen muss; einige Tage spater erliegt er an Bord seines Schiffs einer Krankheit
(Egils saga, Kap. XXVII).?” In der Svarfdeela saga (Kap. XIX) begibt sich Porsteinn
svorfudr in Tiergestalt in den Kampf; er wird kurz darauf bettlagerig und stirbt im
folgenden Friihling.?’* Wenn auch das Appellativ berserkr nicht im Zusammenhang
mit Porsteinn verwendet wird, so erinnert doch sein Schicksal stark an das Kveld-
Ulfrs.?” Oft werden Berserker zu leichter Beute fiir ihre Gegner, nachdem sie durch
ihren Wutanfall geschwacht und verwundbar geworden sind: In diesem Zustand
werden z.B. Halli und Leiknir von ihrem Herrn Viga-styrr erschlagen (Eyrbyggja
saga, Kap. XXVIII).*®

270 Vgl. Dumézil 1939, S. 81, der die Berserker als die ,irdischen Doppelgédnger* der einherjar
bezeichnet.

271 Fiir einen Uberblick der Quellen vgl. vor allem Breen 1999a, S. 82.

272 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 70.

273 Sigurdur Nordal (Hg.) 1933, S. 70.

274 Jonas Kristjansson (Hg.) 1956, S. 181f. In diesem Kampf stehen sich ein Eber und ein Eisbar
gegeniiber (goltr und hvitabjorn). Porsteinn gibt zu verstehen, dass er an dieser Auseinanderset-
zung teilgenommen hat.

275 Im selben Werk (Svarfeela saga, S. 172-175) erscheint moglicherweise eine weitere Darstellung
dieses Motivs: Der Tierkrieger Klaufi, Porsteinns Neffe, wird von seinen Feinden getétet, als er sich
nach einem Anfall ausruht.

276 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 70f.
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Einige sagnamenn beschreiben die auf den berserksgangr folgende Mattigkeit
als ein krankhaftes Leiden — so belegen es die Ausdriicke i séttum,”” sem eptir no-
ckurs kyns sottir*’® oder sem sottlera menn®° (vgl. das Femininum sétt, ,,Krankheit*,
lat. morbus).

Bei der Interpretation des altnordischen Quellenmaterials ergeben sich zwei Mog-
lichkeiten: Die Erschopfung kann einerseits mit der Gabe der Verwandlung (d. h. mit
der Fahigkeit, sein innerstes Wesen, seinen hamr, nach auf3en erscheinen zu lassen —
sei es durch eine Anderung des psychischen Zustands oder durch die tatsichliche An-
nahme einer Tiergestalt) in Verbindung gebracht werden (vgl. den Fall von Porsteinn
svorfudr oder die Schlifrigkeit, die Kveld-Ulfr zu Beginn der Egils saga zugeschrieben
wird); andererseits, und dies ist wahrscheinlich die ,rationalere“ Erkldrung, kann
diese Apathie auch ein sekundérer Effekt der Heftigkeit der Raserei sein (Egils saga,
Kap. XXVII). Im letzteren Fall kann der berserksgangr als eine geistige Stérung be-
trachtet werden, die in der altislandischen Sagaliteratur als eine ,beschdmende®
Krankheit angesehen wird. In der Vatnsdcela saga fiihlt sich Périr Ingimundarson, auf
den dieses Ubel einwirkt, zutiefst erniedrigt; die Anfille, die er erleidet, werden mit
eindeutigen Begriffen beschrieben: mein (,Krankheit*, ,korperliches Leiden, ,,Scha-
den®)?®° und é6timi (,Harm*, ,,Ungliick*).?!

Die Unsicherheit in der Unterscheidung zwischen dem Kkriegerischen furor
und neurologischen (oder auch psychischen) Erkrankungen verstirkte zweifellos
die negativen Konnotationen des berserksgangr in der mittelalterlichen Welt, wie
die Wutanfille, die Prum-Ketill in der Fljétsdaela saga zugesprochen werden,?®?
exemplarisch beweisen.

Die Ununterdriickbarkeit des berserksgangr sowie die Heftigkeit und Abrupt-
heit, mit denen sich dieser ekstatische Zustand dufert, trugen vermutlich zu einer
Verwischung der Grenzen zwischen der Tradition der Tierkrieger und einer Geistes-
krankheit bei. Diese kriegerische Raserei, die auf Island — im Gegensatz zu der vor-
christlichen norwegischen Gesellschaft - keine heroische bzw. Kkultische
Legitimation mehr besaf3, wurde in den Augen der Isldnder auf hysterische Anfille
reduziert.

In dem Kristinna laga pattr, der als Teil des altislandischen Gesetzestextes Grd-
gas (,,Graugans®) {iberliefert ist, wird der berserksgangr explizit als ein strafbares
Verhalten verurteilt:

277 Hrolfs saga Gautrekssonar, Kap XVI (Rafn (Hg.) 1830, S. 115).
278 Heidreks saga, Kap. I1I (Jon Helgason (Hg.) 1924, S. 9).

279 Heioreks saga, Kap. V (Jon Helgason (Hg.) 1924, S. 97).

280 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 83 und 97.

281 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 98.

282 J6n Johanesson (Hg.) 1950, S. 220.
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Ef mapr gengr berserks gang. oc varpar honvm bat fiorbavgs garp. oc sva varpar kavrlvm peim
er hia ero staddir. nema beir hefti hann at. pa varpar aungvm peirra. ef beir vinna heftan hann
at. Enn ef optar kemr at. varpar fiorbavgs garb.’®

(Wenn ein Mann der Berserkerwut verfillt, wird er mit dreijihriger Landesverweisung [wort-
lich: ,,Lebensringzaun, an. fjérbaugsgardr] bestraft, ebenso die Manner, die dabei anwesend
sind, wenn sie ihn nicht aufhalten. Dann wird keiner von ihnen bestraft, wenn es ihnen ge-
lingt, ihn aufzuhalten. Wenn es jedoch 6fter geschieht, wird es mit Lebensringzaun bestraft.)

Dieser Text gehort zu einem wahrscheinlich zu Beginn des 12. Jahrhunderts verfass-
ten Abschnitt,”®* der die strafrechtlichen Sanktionen fiir die Ausiibung heidnischer
Sitten aufzahlt. Hier wird jedoch nicht auf vorchristliche Glaubensvorstellungen im
Zusammenhang mit Tierkriegern, wie z. B. Vermummungen bzw. Verwandlungen,
verwiesen — eine Tradition, die wiederum in der altislindischen Sagaliteratur,
wenn auch meistens nur implizit, {iberliefert ist, wie die haufige Verwendung der
ausgehend von an. hamr (,,Gestalt, ,,dufiere Erscheinung®) gebildeten Begriffe in
Bezug auf den berserksgangr beweist.

2 Berserksgangr und das Vokabular der Verwandlung

Die Vorzeitsagas und die Riddarasogur stellen die Berserker haufig mit marchenhaf-
ten Ziigen dar. In einigen Quellen werden diese Figuren sogar als monstrose Kreatu-
ren gezeichnet, die unzdhlige Verwandlungen durchlaufen — so wie Grimr agir in
der Gongu-Hrélfs saga.”®

In den Konigssagas und den Islendingaségur hingegen werden diese unrealisti-
schen Charakteristika nie mit den Tierkriegern in Verbindung gebracht (s. o. Kap. IV).
Die etymologische Deutung der Begriffe, die in diesen Texten im Zusammenhang mit
der Beschreibung des berserksgangr verwendet werden, verweist dennoch auf die Vor-
stellung einer Verwandlung des Aufleren (vgl. das Adjektiv hamrammr, den Ausdruck
eigi einhamr, das Mediopassiv hamask etc.).

Diese Ausdriicke bezeichnen, wenn sie sich auf die Tierkrieger beziehen, eine
Verdnderung des Verhaltens, deren physische Manifestation (Wut, Gebriill, Bldsse
etc.) nicht von einer tierischen Verwandlung begleitet wird. Handelt es sich um
eine spdte Interpretation, die im Kontext des mittelalterlichen, christlichen Islands
entstanden ist? Wird das ,rationale“ Bild des wiitenden Kriegers von archaischeren
Vorstellungen abgeldst, die den Glauben an eine Verwandlungsfahigkeit der Berser-
ker voraussetzen?

283 Vilhjalmur Finsen (Hg./Ubers.) 1852, 1, S. 23. Diese Ausgabe folgt hauptsichlich der Lesart der
Handschrift Gks 1157 fol, Konungsbdk (Codex Regius), die in die Mitte des 13. Jahrhunderts datiert.
284 Vgl. den Kommentar von Heusler (Ubers.) 1937, S. xviii.

285 Rafn (Hg.) 1830, S. 241 und 342.
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Diese Auffassung vertritt Benjamin Blaney in seiner Arbeit von 1972 mit einer
Argumentation, die vor allem auf der Uberlieferung der Egils saga basiert: ,,Just as
the ability to change shape diminished with each generation of Egil’s family, so the
terms used to indicate this change also weakened and changed their meaning. The
terms hamramr, eigi einhamr and hamask, which originally indicated a physical
change, probably no longer did so by the mid-thirteenth century.“**® Der fortschrei-
tende Verlust der Fahigkeit zum berserksgangr in der Familie des Skalden Egill ent-
spricht laut Benjamin Blaney dem Niedergang des Glaubens an die Verwandlung.?®”

Die Egils saga beschreibt die Vorfahren Egills jedoch nie in Tiergestalt, und
Kveld-Ulfr wird nur als mjok hamrammr bezeichnet.?®® Wie l4sst sich diese Formu-
lierung interpretieren?

In der altnordischen Literatur bezieht sich das Adjektiv hamrammr vor allem
auf die ekstatische Trance des berserksgangr: [. . .] peim monnum veeri farit, er ham-
rammir eru, eda peim, er berserksgangr var 4.°*° Gleichzeitig kann dieser Begriff
aber auch auf Verwandlungen verweisen, die von Menschen mit magischen Fahig-
keiten bzw. Kenntnissen durchgefiihrt werden. Stérélfr und Dufpakr bekdampfen
sich in der Landndmabék in der Gestalt eines Béren und eines Stieres.”®° Sie sind
sowohl hamramnir*' als auch in der Zauberkunst sehr bewandert (mjék trylldr und
fjolkunnigr®®®); allerdings werden sie nicht als Berserker dargestellt. Diese Stelle
wird oft mit dem Fylgjenglauben in Zusammenhang gebracht : es handelte sich
nicht um eine ,,wirkliche* Tierverwandlung, sondern lediglich um den Kampf zwi-
schen den fylgjur von Stor6lfr und Dufpakr, die losgeldst vom menschlichen Korper
in Tiergestalt erscheinen. Dieses Beispiel zeigt eindeutig, daf} die ,,Exkursionsseele“
in den antnordischen Glaubensvorstellungen ,sehr materiell-kérperlich erlebt
wird«.*”

Die jeweilige Verwendung des Begriffs hamrammr in verschiedenen Kontex-
ten zeigt, dass der berserksgangr und die Fahigkeit zur Verwandlung im mittelal-
terlichen Skandinavien als Auswirkungen ein und derselben Gabe angesehen
wurden, die jedoch in unterschiedlich starken Ausprdagungen genutzt wurde. In
beiden Fillen nimmt der Vorgang Einfluss auf die ,,Form der Seele“ (hamr). Die

286 Blaney 1972, S. 63a.

287 Zum Thema der Tierverwandlung in den altnordischen Quellen, vgl. u. a. Ellis Davidson 1978.
288 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 4.

289 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), Kap. XXVI]I, S. 70.

290 Landnamabdk (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 355f.

291 Landnamabdk (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 355: hann [Dufpakr] var hamrammr mjok, ok
sva var Stérolfr Heengsson.

292 Orms pattr Stérélfssonar (Pérhallur Vilmundarson / Bjarni Vilhjalmsson (Hg.) 1991), S. 398: Du-
fbakr var mikill ok mjok trylldr, sva at hann var eigi einhamr; S. 401: Stérélfr [. . .] var [. . .] kalladr
fijolkunnigr.

293 Hasenfratz 2005, S. 39. Fiir eine Zusammenfassung der reichhaltigen wissenschaftlichen Lite-
ratur zum Fylgjenglauben, vgl. R6hn 1998.
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in den Islendingaségur als ,,Zauberkundigen® bezeichneten Personen besitzen jedoch
die Fahigkeit, ad libitum eine komplette Verwandlung durchzufiihren bzw. ihre Fylgja
in Tiergestalt aus dem Korper an entfernte Orte auszuschicken, wahrend der berserks-
gangr sich nur als ein unkontrollierbarer Wutanfall manifestiert.

Obwohl die ,,Verwandlung“ der Tierkrieger letztendlich rein psychologischer
Natur ist, handelt es sich dennoch um ein furchterregendes Phanomen, in dem die
Entfesselung von brutalster Gewalt und die Unempfindlichkeit gegeniiber Waffen
und Feuer verschmelzen. Sowohl das Tragen von Tierpelzen als auch die Nachah-
mung des Wolfsgeheuls oder des Barengebriills erlauben es dem Berserker, das
»zweite Ich“ nach auflen zu tragen, das in ihm wohnt (vgl. den Ausdruck eigi ein-
hamr).”®* In diesem Zusammenhang macht die heidnische Mentalitit keine prinzi-
pielle Unterscheidung zwischen dem Konzept einer tatsdchlichen Verwandlung
und einer Verhaltensdnderung. Ein solches Vorgehen ldsst sich in vielen archai-
schen Maskenkulten beobachten, wo die Maskentrdger sich selbst als Vermittler
einer Verbindung mit sakralen, au3ermenschlichen Méachten fithlen und von den
Zuschauern auch als solche wahrgenommen werden (vgl. die in der ethnographi-
schen Literatur haufig verwendete Formel: ,,Einswerden mit den Masken*).?*

Wihrend der moderne Rationalismus das Ubernatiirliche aus der ,,realen® Welt
auszugrenzen versucht, beschreitet die altnordische, vorchristliche Religion einen
ganz anderen Weg. In dieser Vorstellungswelt macht die Erregung, die dem ber-
serksgangr zu eigen ist, einen tiefen Eindruck auf die Geister. Eine Verdnderung des
physischen Aufleren ist nicht notwendig, damit der Tierkrieger als ein von der Ge-
meinschaft der Sterblichen grundlegend verschiedenartiges Wesen wahrgenommen
wird. Die ,,Metamorphose® vollzieht sich damit, ohne dass eine Verwandlung des
Korpers notwendigerweise bemerkbar ist.

Wenn die vom furor ergriffenen berserkir bzw. tilfheonar der Wildheit, die sie
antreibt, freien Lauf lassen, enthiillt sich dadurch ihre tierische Seele. Unter dem
Einfluss der ekstatischen Trance offenbart sich der hamr: Die Kdampfer werden
Baren und Wolfen dhnlich. Da diese Wutanfalle plotzlich erfolgen, wird den Tier-
kriegern in den Quellen keine ,,schamanistische“ Technik zugeschrieben.296

Die Tierkrieger, die vom wiitenden Geist Odinns besessen sind, gehéren nicht
mehr sich selbst, sondern bilden die Gefolgschaft des Toten- und Kriegsgottes. Die
Grenze zwischen der Sphére der Toten und der der Lebenden wird aufgehoben: Auf

294 Dumézil 1939, S. 82: ,,. . . les berserkir d’0Odhinnn ne ressemblent pas seulement a des loups,
a des ours, etc., par la force et par la férocité; ils étaient a quelque degré ces animaux méme. Leur
extase extériorisait un étre second qui vivait en eux, et les artifices de costume (cf. les tincta cor-
pora des Harii), les déguisements auxquels font évidemment allusion le nom de berserkir et son
synonyme alfhédhnar (« hommes a peaux de loup ») ne servaient qu’a aider, a affirmer cette méta-
morphose aux amis et aux ennemis épouvantés . . .“.

295 Vgl. zu dieser Frage die Zusammenfassung von Hofler 1973a, S. 43f.

296 Vgl. Eliade 1968, S. 303.
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dem Schlachtfeld sehen sich die Berserker als Vertreter der himmlischen Krieger-
schar der einherjar, der auserwihlten Kampfer des Herrn von Walhall.””

Dieser Identifikationsprozess wiederholt sich wahrscheinlich wahrend der Winter-
feierlichkeiten, die dem Ahnenkult gewidmet sind (daher auch das hiufige Vorkom-
men von Berserkern in der Julzeit). Der eschatologische Mythos vom Hjadningavig
(,,Kampf der Hjadningar“, s.o. Kap. V und VI) ist ein Beleg fiir die sehr alte Verbin-
dung zwischen den Brduchen der Tierkrieger und dem Odinnskult. Die Hjadningar
(d. h. ,Hedinn und die Seinen*),”® deren Name an das Tragen von Pelzkleidung
erinnert (vgl. das Substantiv hedinn), kampfen nach dem Vorbild der einherjar bis
ans Ende aller Zeiten.?°

In anderen Quellen wird das ,,Feld der Untoten“ (Oddinsakr) im Konigreich
Gleesisvellir (,,Glanzgefilde“)*°° verortet, iiber das der Kénig Gudmundr, Sohn des
Ulfhedinn und Vater von Heidrekr Ulfhamr (Ulfhamr: ,[der, der] die Form (oder die
Seele) eines Wolfes [besitzt]*“) herrscht.>°! Im Zusammenhang mit dem Kult der my-
thischen Figur des Gudmundr (zu dem die norwegische Volksiiberlieferung unter
anderem Verbindungen zum Julfest {iberliefert)**? schreibt Jan de Vries ganz rich-
tig: ,,Ubernatiirliche Wesen, die einen Wolfspelz oder gar eine Wolfsgestalt zum
Merkmal haben, gehdren wohl zu den mannerbiindischen Kulten und diirfen so-
dann auch, wenngleich auf einem gehérigen Abstand, auf eine Linie mit Odin ge-
stellt werden.“>°® Indem er das Aussehen und das Verhalten eines wilden Tieres
annimmt, betritt der mit Tierfellen bekleidete Berserker schliellich die Sphare der
numinosen Médchte. Dieser Symbolismus verweist méglicherweise auf einen Toten-
kult, an den die spitere Tradition der Wilden Jagd mit der Erscheinung von therio-
morphen Ddmonen (u.a. Hunde und Woélfe) im Geisterzug der toten Krieger noch
erinnert. Die Bedeutung des Wolfes im Zusammenhang mit dem Ahnenkult wird
auch durch die hdufige Verwendung des Elements -ilfr- in der altnordischen

297 Dumézil 1939, S. 84: ,Les Einherjar ne sont pas seulement la transposition mythique de certai-
nes ‘sociétés de guerriers’. Ou plutdt I’Autre Monde et le monde terrestre sont, sur ce point, indisso-
lublement liés: chez Odhinn, les Einherjar ne sont rien de plus et rien de moins que ce qu’ils
étaient chez leur maitre terrestre. Tout se passe comme si le seul fait d’avoir, sur terre, adopté cette
forme d’existence leur avait assuré cette forme d’immortalité.*.

298 Dillmann (Ubers.) 2005, S. 210.

299 Edda Snorra Sturlusonar (Finnur Jonsson (Hg.) 1931), S. 155: sva er sagt iqvaepvm, at Hiadningar
skvlo sva bipa ragna rokrs (,,in den Liedern wird erzahlt, dass die Hjadningar dies bis zu den Ragna-
16k erdulden sollen®). Zum Symbolgehalt von Hund und Wolf in Verbindung mit dem Totenkult
vgl. Hofler 1934, S. 55f.; Kretschmar 1938; Paul 1981, S. 184-188. Zur Interpretation der altnordi-
schen eschatologischen Uberlieferung, vgl. zuletzt Hultgard 2017.

300 Heidreks saga (Jon Helgason (Hg.) 1924), Kap. [, S. 1.

301 Porsteins pdttr baejarmagns, Kap. V und XII, vgl. Tietz (Hg./Ubers.) 2012, S. 49 und 76.

302 Vgl. de Vries 1970, 1, S. 387; Lid 1929, S. 158-61.

303 de Vries 1970, 2, S. 284f. Vgl. ebenfalls Hofler 1952a, S. 335f., Anm. 264; Hofler 1973a, S. 172f.
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Namenstradition (besonders innerhalb einiger aristokratischer Familien) bezeugt.>**
Das Christentum, das ab dem 11. Jahrhundert in Norwegen etabliert war, ver-
dammte natiirlich diese Darstellung von tierischer Wildheit ebenso wie bestimmte
kriegerische Sitten, die tief im Heidentum verwurzelt waren. Die christlichen K&-
nige verurteilten logischerweise das Verhalten der Berserker, die damit jeglichen
Anspruch auf Legitimitdt und Ansehen innerhalb der skandinavischen Eliten ver-
loren.?® In der Zeit, in der die islandischen Sagas niedergeschrieben wurden, war
die Tradition der Tierkrieger bereits seit langer Zeit nicht mehr Teil des skandina-
vischen Alltags. Die Trance des berserksgangr wird zu einer krankhaften Verhal-
tensverdnderung herabgestuft. Als literarische Figuren werden die Berserker mehr
und mehr in die Welt der Legenden gedrdngt. Die Berichte von Tierverwandlun-
gen beinhalten in den mittelalterlichen Quellen notwendigerweise ein Eingreifen
von Magie. Gleichzeitig ersetzt aber auch die Werwolfsvorstellung schrittweise
das Bild vom Tierkrieger in der kollektiven Vorstellungswelt. Diese Entwicklung
wird vor allem in der Figur des Kveld-Ulfr deutlich. Die Wérter und Redewendun-
gen, die auf den Begriff hamr zuriickgehen und im Zusammenhang mit der Be-
schreibung des berserksgangr in den altislandischen Sagas verwendet werden,
erinnern jedoch — wenn auch in sehr abgeschwachter Form — an die vorchristli-
chen Glaubensvorstellungen.>°®

Das Substantiv hamr und die Redewendung skipta homum
Die Bedeutung des maskulinen Substantivs hamr (abgeleitet von germ. *hama(n)-,
LHiille, Haut®, ,,dulere Gestalt)*°” bezieht sich sowohl im wortlichen als auch im
iibertragenen Sinn auf das Auf3ere von Lebewesen — Menschen, Tieren oder iiberna-
tiirlichen Wesen.3?®

In seiner materiellen Bedeutung bezeichnet dieser Begriff das Gefieder von V&-
geln (oder ein mit Federn verziertes Kleidungsstiick: das fiadrhamr der Gottin

304 Vgl. u. a. die Runeninschrift von Istaby (DR 359, Kirchspiel Mjdllby, Blekinge, 7. Jahrhundert),
auf der drei Personen mit den Namen ,,Kampfwolf*“ (Hapuwulfr), ,,Schwertwolf* (*Haeruwulfr, in
der Schreibart hAeruwulafiR: [Sohn des] Heruwulf) und ,, Heereswolf“ (hAriwulafa, Akkusativ von
*Hariwulfr) genannt werden. Der Name hAriwolAfR taucht auf einem weiteren Stein in der Region
Lister auf, dem Stein von Stentoften (DR 357), neben dem Namen hApuwolAfR - dieser findet sich
auch auf dem benachbarten Stein von Gummarp (DR 358, in der Form hApuwolAfA). Es handelt
sich wahrscheinlich um dieselbe Gruppe von Personen, die durch gemeinsame Vorfahren verbun-
den sind (vgl. Jansson 1987, S. 20f.; Williams 2001, S. 508-512). Siehe auch Sundqvist / Hultgard
2004, S. 583-602.

305 Vgl. vor allem die Episode in der legendarischen Oldfs saga, in der die beiden Berserker vom
Konig bekehrt werden: Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 176 und 182.

306 Zur Verwendung dieser Begriffe in Verbindung mit dem berserksgangr siehe Maurer 1856,
S. 101-118; Gering 1902, S. 12-15.

307 Vgl. Miiller 1970, S. 216.

308 Vgl. die Definition in IED und Fritzner 1886-1896, 2.
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Freyja;>® vgl. auch die Komposita krdakuhamr,>™® arnarhamr,®™ alptarhamr,>* fugls-
hamr und gdsarhamr®®) oder ein Tierfell (vgl. die beiden ulfahamir, die von Sig-
mundr und Sinfjétli in der Volsunga saga entdeckt werden).**

Meistens verweist das Wort jedoch auf die ,,duflere Hiille der Seele im Zusam-
menhang mit der altnordischen Vorstellung der ,,Exkursionsseele®, die vom schwe-
dischen Philologen Dag Strombaéck als ,,the idea of the soul as a highly mobile and
powerful element in man“ beschrieben wurde.*”®> Der Begriff hamr steht damit fiir
den physischen Aspekt, unter dem sich die Seele vor allem wahrend einer Tierver-
wandlung manifestiert. Francois-Xavier Dillmann schldgt diese Definition vor:
Lforme extérieure de ’ame*, ,apparence prise lors d’une métamorphose*.>'® In den
Strengleikar iibersetzt das altnordische hamr das franzosische ,,semblance de
beste“, das in einem der Lais de Marie de France vorkommt (Bisclaret).>"

Das altnordische hamr (vgl. auch die verwandte Form hams, ,,Schlangenhaut®,
,Fruchtschale®“)*!® 14sst sich von der indogermanischen Wurzel *I}em, ,bedecken®,
,verhiillen®, ableiten (vgl. spatlat. camisia — eine Entlehnung aus germ. *hamipja,
,hemd*).>" Im modernen Sprachgebrauch bezeichnet hamr auch die Nachgeburt
(vgl. mnd. ham und engl. heam). Laut Jan de Vries wurde diese Eihaut des Embryos
»in einer besonderen Beziehung zum Kinde gedacht; sie enthielt seine Seele, oder
ein seelenartiges Wesen, das ihn als Schutzgeist begleitete“.’>° Obwohl das Wort
hamr in der Bedeutung ,,Nachgeburt“ in den altnordischen Quellen nicht belegt ist,
erinnert diese moderne Verwendung des Wortes noch an eine altertiimliche Seelen-
vorstellung, nach der die aus dem Korper entwichene Seele kein immaterielles
Wesen ist, sondern eine korperliche Gestalt annimmt.

Dariiber hinaus steht hamr in bestimmten (modernen) islindischen metaphori-
schen Redewendungen fiir den Charakter, die Stimmung, den Geisteszustand: ad
vera i godum, ilium, vondum, ham (,to be in a good, bad, dismal frame of mind or
mood*); faerast i annan ham (,,to enter into another frame of mind*).>®! Das Adjektiv

309 brymsqvida, Str. 3, 5 und 9.

310 Volsunga saga (Rafn (Hg.) 1829), S. 118.

311 Vafpridnismal, Str. 37.

312 In der Prosaeinleitung der Volundarkvida, im Zusammenhang mit Walkiiren (Prosa, S. 116).

313 Vgl. IED, S. 236f.

314 Volsunga saga, Kap. VIII (Rafn (Hg.) 1829, S. 130). Diese beiden verzauberten Wolfspelze verur-
sachen die Verwandlung der beiden Helden, die sie tragen.

315 Strémback 1975, S. 22. Vgl. auch Stromback 1935, S. 160-190.

316 Dillmann 2006, S. 245, Anm. 26.

317 Strengleikar (Cook / Tveitane (Hg./Ubers.) 1979), S. 88. Lais de Marie de France (Warnke / K6h-
ler (Hg.) 1885), S. 84 (iv. 286).

318 Vgl. de Vries 1962, S. 208.

319 Vgl. Pokorny 1959-1969, 1, S. 556 f.

320 de Vries 1970, 1, S. 224.

321 IED, S. 237.
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hams-lauss bezeichnet einen wiitenden Menschen: ,,a person out of his mind from
restlessness or passion, the metaphor from one who cannot recover his own skin,
and roves restlessly in search of it“.>* In den altnordischen Quellen rufen mehrere
Worte, die ausgehend von hamr gebildet werden (hamramr, hamask etc.), die Vor-
stellung von ,,Wut“, ,Raserei“ und ,,Wahnsinn“ hervor, inshesondere im Zusam-
menhang mit dem berserksgangr. Gerard Breen hat beobachtet, dass es sich dabei
um eine Besonderheit der altnordischen bzw. skandinavischen Sprachen handelt:
In keinem anderen indogermanischen Sprachgebiet haben die Worter, die von der
Wurzel *kem abgeleitet werden, eine solche Bedeutung.’”?

Das Wort hamr kommt auch in der Redewendung skipta homum (wortlich: ,,die
Gestalt wechseln“) vor. Dieser Ausdruck bezieht sich nicht direkt auf den Wutanfall
der Berserker, sondern auf die Gabe der Verwandlung, die besonders dem Gott
0dinn zugesprochen wird (s. 0. Kap. VI).

Der Ausdruck skipta homum beschreibt auch das magische Vorgehen, durch
das das Aussehen eines anderen Menschen angenommen werden kann.*?* In der
Volsunga saga nimmt Signy die Gestalt einer Zauberin an, um ihren Bruder Sig-
mundr besuchen zu kénnen, ohne von ihm erkannt zu werden.>” Die Redewendun-
gen vixla homum (Gripisspa, Str. 43), vixla litum (Gripisspd, Str. 37) und skipta litum
(Gripisspad, Str. 38; Volsunga saga, Kap. VII und XXVII) haben dieselbe Bedeutung.

In der Gongu-Hrélfs saga®®® wird der Ausdruck skipta homum im Zusammen-
hang mit dem Berserker Grimr aegir verwendet, der die Fahigkeit besitzt, so schnell
das Aussehen zu wechseln, dass die Zuschauer ihm kaum folgen kénnen: hann /[. . .|
skipti homum sva skjott, at varla festi auga a (,er [. . .] verwandelte seine Gestalt so
schnell, dass das Auge es kaum ausmachen konnte*). Das Verhalten dieser sagenhaf-
ten Figur erinnert an die Verwandlungen Odinns in der Ynglinga saga.

In den Islendingaségur oder den Konungaségur werden die Worte skipta homum
niemals zusammen mit einer ,,realistischen“ Beschreibung des berserksgangr benutzt.
Die sagnamenn verwenden in diesem Kontext eine zweideutigere Terminologie, in
der die Vorstellung von der Raserei iiber die Idee einer Verwandlung dominiert
(vgl. das Adjektiv hamrammr und Verbform hamask).

Das Adjektiv hamrammr
Das Adjektiv hamrammr (wortlich: ,stark in Bezug auf den hamr, vgl. das Adjektiv
rammr, ,machtig®, ,zauberkriftig“)>” kommt in der Landndmabék und in einer

322 [ED, S. 237.

323 Breen 1999a, S. 39.

324 Vgl. Strém 1961b.

325 Volsunga saga, Kap. VIII (Rafn (Hg.) 1829, S. 128).

326 Rafn (Hg.) 1830, S. 241 und 342.

327 Vgl. auch die Definition von Dag Stromback 1935, S. 162, Anm. 2: ,;stark med avseende pa sin
hamn, som har en stark hamn*.
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begrenzten Anzahl von Isldndersagas vor. Trotz seiner Etymologie wird das Wort
nur selten fiir die Beschreibung einer Tierverwandlung verwendet.

In den verschiedenen Versionen der Landndmabdék werden sieben Mdnner als
hamrammir bezeichnet: Porarinn korni Grimkelson,*”® Vékell enn hamrammi,**’
0ddr Arngeirsson,>° Dufpakr i Dufpaksholti,**! Stérélf Heengsson,>*? borkell bun-
dinf6ti>*® und Olafr tvennumbrtini.>>* Nur von Dufpakr und Storolfr wird ausdriick-
lich berichtet, dass sie sich in ein wildes Tier verwandeln. Oddr Arngeirrson
wiederum verfiigt nicht {iber diese Fahigkeit, auch wenn er hamrammr geworden
ist, nachdem er vom Fleisch eines Badren gegessen hat.

Zwar bezieht sich das mit dem Adjektiv hamrammr verwandte Partizip hamra-
maodr in dem halb mythischen, halb heroischen Kontext der Sorla saga sterka auf
eine monstrése Verwandlung: ok vid petta hamadist Téfi [. . .] brast hann pa i dreka
liking, af pvi hann var mojk hamramadr®® (,,und damit verwandelte sich Tofi [. . .] er
zerbrach da in die Gestalt eines Drachen, denn er sehr verwandlungsfihig war*). In
den Islendingaségur jedoch wird keinem Mensch, der als hamrammr bezeichnet
wird (Kveld Ulfr,>*® Skalla-Grimr und seine Gefahrten®” sowie Qnundr Anason®® in
der Egils saga, Porkell silfri** in der Vatnsdeela saga, Olafr tvennumbrini in der
Fléamanna saga®*® oder Galti** in der Gull-Péris saga), die Fahigkeit zugeschrie-
ben, das Auflere eines wilden Tieres oder eines iibernatiirlichen Wesens annehmen
zu konnen.

In einigen Quellen erscheint auch der Beiname inn hamrammi (teilweise auch
in der korrumpierten Form inn handrammi),*** der z. B. von Vigi inn hamrammi in
der Kormdks saga®*® oder von Ulfhamr inn hamrammi (dessen Nachkommen Ulfr,
Ulfhamr, Ulfhedhinn und Bjorn blasida heifen) in der Hardar saga®** getragen

328 Landnamabok (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 110.

329 Landndmabdk (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 231.

330 Landndmabdk (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 287.

331 Landnamabék (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 347 und 355.

332 Landndmabdk (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 355.

333 Landndmabdk (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 351.

334 Landndmabok (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 377.

335 Rafn (Hg.) 1830, S. 423f.

336 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 4 und 70.

337 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 62.

338 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 212.

339 Vatnsdeela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 110.

340 Porhallur Vilmundarson / Bjarni Vilhjalmsson (Hg.) 1991, S. 265.

341 Gull-Péris saga (Porhallur Vilmundarson / Bjarni Vilhjalmsson (Hg.) 1991), S. 221.
342 Tanni inn handrammi in der Heidarviga saga (Kap. XXVIII, S. 298); Harvardr enn handrammi in
Fra Fornjoti ok hans attmonnum (Kap. V, S. 12). Vgl. Maurer 1856, S. 108.

343 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 226.

344 Hardar saga (Pérhallur Vilmundarson / Bjarni Vilhjalmsson (Hg.) 1991), S. 46.
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wird. Der Name Ulfhamr, der auch in den um 1400 entstandenen Ulfhams rimur vor-
kommt,>* erinnert natiirlich an die Namenstraditionen der germanischen Tierkrieger.
In der Egils saga bezieht sich die Bezeichnung hamrammr eindeutig auf den
berserksgangr. Die beiden Konzepte werden als identisch dargestellt (vgl. Egils
saga, Kap. XXVII: [. . .] peim monnum |[. . .], er hamrammir eru, eda peim, er ber-
serksgangr var d).>*® Im selben Kapitel kommt auch das feminine Substantiv ham-

remi>*’ vor: af honum gekk hamremmin.

Der Ausdruck eigi einhamr
Der Ausdruck eigi einhamr,>*® der das Adverb eigi (lat. non) mit dem Adjektiv ein-
hamr verbindet, steht im wortlichen Sinne fiir einen Menschen, der ,nicht einge-
staltig” ist, d.h. ,,der nicht nur iiber eine Form verfiigt“. In den Isldndersagas
bezieht sich diese Redewendung meistens auf Personen, die fiir ihren schwierigen
Charakter beriichtigt sind:

Porm6rdr hét madr [. . .]. Var pat kallat, at hann veeri eigi einhamr, p6tti hverjum peira ok
verst vid hann at eiga.>*’

(Porm0r hieB ein Mann [. . .] Es hief3, dass er nicht eingestaltig wire, und jeder dachte, dass
es nichts Schlimmeres gab, als mit ihm zu tun zu haben.)

Die Formulierung eigi einhamr weist folglich haufig auf einen schlechten Ruf
hin, wie etwa in der Hardar saga ok Holmverja, in welcher Grimkel den Wunsch
duflert, sein Sohn Hord, dessen Onkel als eigi einhamr dargestellt wird, moége das
Familienerbe nicht erhalten (eine Andeutung an den im altgermanischen Bereich
verbreiteten Glauben, nach dem ein Kind vorzugsweise seinem Mutterbruder
nachschligt).>*° Diese Episode kann auch mit den Auferungen Périr Ingimun-
darsons in der Vatnsdeela saga in Verbindung gebracht werden: Auch wenn er
selbst vom berserksgangr betroffen ist, betrachtet Porir diesen als einen Makel.>*!
In der Finnboga saga besitzt ein gewisser Porvaldr modskegg, der als eigi ein-
hamr bezeichnet wird, auflerst abstoflende Ziige:

345 Dieser Text ist eine Versbarbeitung einer heute verlorenen Vorzeitsaga. Eine Prosaversion der
Ulfhams rimur wurde im 19. Jahrhundert verfasst (Ulfhams saga).

346 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 70.

347 Vgl. IED, S. 237: ,,the state of being hamrammr®.

348 Uber die mit diesem altnordischen Ausdruck zusammenhingenden Seelenvorstellungen, vgl.
u. a. B6ldl 2005, S. 109f.

349 Havardar saga Isfirdings (Bjorn K. Porélfsson / Gudni Jonsson (Hg.) 1943), S. 292f.

350 Hardar saga (Porhallur Vilmundarson / Bjarni Vilhjalmsson (Hg.) 1991), S. 28.

351 Vatnsdeela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 83 und 97f.
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Porvaldr hét madr; hann var kalladr modskegg [. . .]. Hann var gamall ok 6vinsall mjok. Hann
bétti vera illmenni mikit ok kalladr eigi einhamr [. . .]. Var hann orséttr vid at eiga ok leidendr
mjok.>

(Porvaldr hie ein Mann; er wurde Modskegg genannt [. . .]. Er war alt und sehr unbeliebt.
Man hielt ihn fiir einen groflen Schurken und nannte ihn nicht eingestaltig [. . .]. Er war
schwierig im Umgang und sehr unangenehm.)

Porvaldr wird sogar mit einem troll (,,Troll“) verglichen.353 Der eponyme Held der
Saga, Finnbogi, totet ihn schlief3lich, indem er ihm die Kehle mit den Zdhnen auf-
reif3t. Porvaldr, der als eigi einhamr beschrieben wird, stellt eine so furchterregende
Kraft unter Beweis, dass es unmdglich scheint, ihn mit normalen Mitteln zu besie-
gen. Die Szene erinnert natiirlich an den Zweikampf zwischen Egill und Atli in der
Egils saga (beide Texte beschreiben die ausschlaggebende Geste des Siegers mit
denselben Worten: beit i sundr { honum barkann,>* ,er beifit ihm die Kehle durch).

Die Quellen erwdahnen auch eine andere besondere Eigenschaft, die den Men-
schen zu eigen ist, die als eigi einhamr oder hamrammir betrachtet werden:>*
schnelle Bewegungen. Diese Fahigkeit, die wahrscheinlich mit der Vorstellung von
der ,,Seelenreise” verbunden ist, taucht zum Beispiel im Zusammenhang mit Oddr
Arngeirsson in der Landndmaboék auf: Oddr, der hamramr mjok geworden ist, nach-
dem er das Fleisch eines Badren gegessen hat, der seinen Vater und seinen Bruder
getOtet hatte, durchquert den westlichen Teil Islands in nur wenigen Stunden, um
seine Schwester, welche die Bevolkerung wegen Hexerei (fyri fiolkyngi ok troliskap)
steinigen will, zu unterstiitzen.>*® In der Eyrbyggja saga legt einer der Gefihrten des
Goden Snorri, bPrandr stigandi,®” innerhalb eines einzigen Tages eine auferge-
wohnliche Strecke zuriick. Diese Flinkheit scheint nicht nur auf natiirlichen Ursa-
chen zu beruhen, sondern auf den ,mehreren Gestalten“, die Prandr angeblich

352 Vgl. Finnboga saga, S. 299.

353 Vgl. Finnboga saga, S. 300.

354 Vgl. Finnboga saga, S. 300 und Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 210.

355 Dass beide Ausdriicke sich auf dasselbe Phdanomen beziehen konnen, ergibt sich unter ande-
rem aus der Untersuchung der Lesarten, die in den unterschiedlichen Handschriften der Egils saga
vorkommen: In der Médruvallabék wird iiber Qnundr Anason berichtet, dass ,,es keine einheitliche
Meinung dariiber gab, ob er nicht hamrammr war* (eigi var um pat einmaelt, at hann veeri eigi ham-
rammr); in der Wolfenbiittelbok und der Ketilsb6k wird wiederum erwihnt, dass ,viele Leute der
Meinung waren, dass er nicht eingestaltig war“ (ok var pat margra manna mdl, at han veeri eigi ein-
hamr). Vgl. Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 212, Anm. 3; Egils saga (Gudmundur Magns-
son (Hg.) 1809), S. 514, Anm. h; Egils saga (Finnur Jénsson (Hg.) 1886/1888), S. 246; Egils saga
(Finnur Jénsson (Hg.) 1924), S. 222, Anm. 11; Dillmann 2006, S. 245, Anm. 29.

356 Landndmabdk (Jakob Benediktsson (Hg.) 1968), S. 286f.

357 Der Beiname stigandi bedeutet wortlich ,,der Geher®, ,jemand, der mit grof3en Schritten geht*;
vgl. auch Porbjorn stigandi in der Heensa-Poris saga, S. 12f. Dieser scheint auch eine seltsame Fa-
higkeit zu besitzen: Pat er meelt, at Porbjorn veeri eigi allr jafnan, par sem hann var sénn. (,,Es wird
gesagt, dass Porbjorn nicht immer ganz da war, wo er gesehen war.“).
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besitzt, zumindest solange er noch Heide ist (hann [. . .] var kalladr eigi einhamr,
medan hann var heidinn, en pa tok af flestum trollskap, er skirdir varu.>>®- ,Er [. . ]
war nicht eingestaltig, als er Heide war, aber die meisten verloren ihre Zauberkraft,
als sie getauft waren“).

Diese Zeugnisse bestdtigen die Bedeutung des Glaubens an eine ,,Exkursions-
seele” in der altnordischen Religion, und besonders die Berserker sind eigi einhamr,
wie es auch in der folgenden Formulierung deutlich wird: Barekr [. . .] var berserkr,
svd at menn kélludu hann eigi einhama.>® In der Eyrbyggja saga werden die Tierkrie-
ger Halli und Leiknir ebenfalls als eigi einhama bezeichnet.’®° Die auRergewohnli-
che Kraft, die diesen Figuren zugeschrieben wird, ermoglicht durch einen
Vergleich, die physischen Eigenschaften der Kdimpfer einzuschétzen, die nicht {iber
diese Gabe verfiigen: In der Finnboga saga wird Finnbogi als einer der starksten Is-
lander ,von denen, die nur {iber eine Form verfiigen® (peira er einhamir hafa
verit)>®! beschrieben.

In einer Erzdhlung aus der Flateyjarbok (Orms pattr Storélfssonar) werden Sto-
r6lfr und Dufparkr als eigi einhamr bezeichnet, von denen in der Landndmabodk be-
richtet wird, sie seien hamrammir und bekdmpfen sich in der Gestalt eines Baren
und eines Stieres. Der Orms pattr storélfssonar liefert hingegen keine Information
iiber eine Tierverwandlung der beiden Islander, spricht ihnen jedoch Kenntnisse im
Bereich der Magie zu.>¢?

Obwohl die etymologische Deutung des Ausdrucks eigi einhamr an die Vor-
stellung der Verwandlung erinnert, wird diese Redewendung 6fter verwendet, um
Menschen zu bezeichnen, die wegen ihres (vermuteten) magischen Wissens, ihres
wankelmiitigen Charakters oder ihrer Wutanfille gefiirchtet sind, ohne notwendi-
gerweise die Fahigkeit zu besitzen, Tiergestalt anzunehmen.

Das mediopassive Verb hamask

Das Mediopassiv hamask bezieht sich nur selten auf eine Tierverwandlung. Inner-
halb der altnordischen Literatur gibt es nur einen Beleg, der unzweifelhaft auf diese
Bedeutung verweist. Eine Prosapassage der Helgaqvida Higrvardzsonar erzahlt, wie

358 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pordarson (Hg.) 1935, S. 165f.

359 Brot af Pérdar spgu hredu, Kap 1, S. 234.

360 Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935, S. 74. In AM 448 4° und AM 447 4°
kommt die Lesart eigi einhama vor, wihrend andere Handschriften (AM 445b 4°, Wolfenbiittelbok,
AM 309 4°) die Lesart eigi einhamir geben (vgl. Dillmann 2006, S. 245, Anm. 26; Eyrbyggja saga
(Scott / Louis-Jensen (Hg.) 2003), S. 1381.).

361 Finnboga saga, Kap. XXXVI, S. 318. Zu Vergleichen dhnlicher Art vgl. auch Orms pattr Storélfs-
sonar (Flateyjarbdk, 1, S. 524) und Gongu-Hrélfs saga (S. 261).

362 Guodbrandr Vigfusson / Unger (Hg) 1860, S. 521: Storulfr uar allra manna sterkazstr ok pat var
allra manna mal at hann veeri @igi ainhamr; S. 522: Dufpakr uar mikill ok miog trylldr suo at hann uar
aigi @inhamar. Vgl. auch Pérhallur Vilmundarson / Bjarni Vilhjalmsson (Hg.) 1991, S. 398 und 401.
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Jarl Franmarr die Gestalt eines Adlers annimmt: Franmarr iarl hafoi hamaz i arnar
1iki>®® (,,Jar]l Franmarr hatte sich in die Gestalt eines Adlers verwandelt*).

In der Sorla saga sterka (Kap. VIII)>** ist das Verb hamask nur indirekt mit der
Gabe der Verwandlung verbunden: Der Tierkrieger Tofi, der als hamramadr beschrie-
ben wird, verwandelt sich in einen Drachen (i dreka liking), nachdem er seiner Wut
freien Lauf gelassen hat (ok vid petta hamadist Téfi). Hamadist (Prateritum von ha-
mask) bezeichnet an dieser Stelle die Trance des Berserkers, nicht die Verwandlung
in ein Tier, zu der Tofi erst nach der Auslésung seines Wutanfalls iibergeht.

Das Verb hamask hat meist die Bedeutung von ,,sich einem (Wut-)Anfall hinge-
ben“. Das ist vor allem der Fall in zwei Episoden der Egils saga Skalla-Grimssonar.
In Kapitel XXVII werden Kveld-Ulfr und seine Manner von der Raserei der Tierkrie-
ger iibermannt, als sie das Schiff ihrer Gegner entern: [. . .] hann 60 aptr til lyptinga-
rinnar, ok sva er sagt, at pa hamadisk hann, ok fleiri varu peir forunautar hans, er pa
homudusk (,,[. . .] er lief nach hinten zum Achterdeck, und so wird gesagt, dass er
da in Berserkerwut verfiel, und dort waren mehrere seiner Gefihrten, die da in Ber-
serkerwut gerieten®).>® Fiir homudusk bietet eine Handschrift die Lesart at berserks-
gangr kom 4.>%°

In Kapitel XL wiitet Skalla-Grimr gegen seinen eigenen Sohn Egill, kann jedoch
von dessen Amme Porgerdr Brak zuriickgehalten werden: Hamask pi nii, Skalla-
Grimr, at syni pinum! (,,du gerétst nun in Berserkerwut, Skalla-Grimr, deinem Sohn
gegeniiber!“).>®”

Der Kampf, den sich Porir und Gallti in der Gull-Péris saga liefern, erweist sich
als duflerst brutal (var peirra atgangr hinn hardasti): Der eine der beiden Kampfen-
den wird von der Raserei tibermannt (hann hamadisk), wahrend sich sein Gegner
als hamrammr offenbart.**® In diesem Kontext beschreiben die Begriffe hamadisk
und hamrammr deutlich die Kampfeslust, die diese Krieger im Augenblick des Strei-
tes ergreift.

Das Verb hamask, das immer in derselben Bedeutung benutzt wird, bezieht
sich manchmal auf Menschen, die auch als eigi einhamr bezeichnet werden — so
wie Gunnstein in der Fljétsdzela saga.>*

363 Neckel / Kuhn (Hg.) 1983, S. 142.

364 Rafn (Hg.) 1830, S. 423f.

365 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 68f.

366 Egils saga (Gudmundur Magnisson (Hg.) 1809), S. 122, Anm. h.

367 Egils saga (Sigurdur Nordal (Hg.) 1933), S. 101f. Ahnlich auch in der Svarfdaela saga (Kap. XV,
S. 160f.), in der Griss den Tierkrieger Klaufi mit seinem Namen anruft, um dessen Wut zu beruhi-
gen. Laut Blaney 1972, S. 57, Anm. 60 muss dieses Vorgehen mit populdren Werwolfstraditionen in
Verbindung gebracht werden (vgl. zu dieser Frage Andree 1878, S. 63 und Hertz 1862, S. 84f.).

368 In Hardar saga (Pérhallur Vilmundarson / Bjarni Vilhjalmsson (Hg.) 1991), S. 221.

369 Jo6n Johanesson (Hg.) 1950, S. 279f.



224 — Kapitel VIl Die literarische Figur des Berserkers und seine Stereotypen

In mehreren Fornaldarsogur wird hamask fiir Figuren verwendet, die als Berser-
ker bezeichnet werden (Jélgeir oder Grimr aegir in der Gongu-Hrélfs saga).>”°

Zwei weitere Ausdriicke, die etymologisch nicht mit hamr verwandt sind, werden
oft als Parallelform zum Mediopassiv hamask verwendet und zeigen eine deutliche
Verwandtschaft zueinander. Es handelt sich um die Verben ceda (,,wild machen®,
vgl. auch das Mediopassiv eedask, ,wild, rasend, wiitend werden®, oder das Adjektiv
60r, ,wiitend“) und reidask (,,zornig werden“, vgl. auch das Adjektiv reidr, ,,zornig®).

In der Gunnars saga Keldugnipsfifis®”* wiitet der Tierkrieger J6kull gegen Gun-
narr (Jokull aeddi pa G moti Gunnari allgrimmliga), und auch sein Bruder Svartr,
ebenfalls ein Berserker, ,,verfillt in Raserei wie ein Troll“ (hamast sem troll). Ron-
dolfr in der Gongu-Hrolfs saga briillt ebenfalls ,,wie ein Troll“, wenn er wiitend wird
(Rondolfr [. . .] grenjadi sem tréll, pegar hann reiddist).>”* Er wird auch als hamadr
beschrieben. Mehrere Wesensmerkmale Ronddlfrs weisen deutliche Gemeinsamkei-
ten mit den Tierkriegern auf, wie das Tragen eines Pelzes (6lpa), durch den hin-
durch die Waffen nicht beif3en (eigi bitu flest jarn a 6lpa pad, er hann var i).

Benjamin Blaney stellte bereits fest, dass sich die Begriffe, die ausgehend vom
Substantiv hamr gebildet werden, vor allem auf minnliche Personen beziehen.>”
Der Ausdruck skipta homum oder das feminine Substantiv hamhleypa®* koénnen je-
doch auch Frauen betreffen, die im Allgemeinen als Zauberinnen dargestellt wer-
den (vgl. die seidkona, die in der Vplsunga saga den Korpertausch mit Signy
vornimmt).>”®> Im Hinblick auf die Beschreibung des berserksgangr verweist das ver-
wendete Vokabular, das in diesem Kapitel untersucht wurde (das Verb hamask,
die Wendung eigi einhamr, das Adjektiv hamrammr usw.), im Wesentlichen auf
frenetische Wutanfélle. Szenen, in denen Tierverwandlungen beschrieben werden,
sind nur selten Teil der altnordischen Berserkergeschichten und beschranken sich auf
die sagenenhafte Uberlieferung (Fornaldarségur). In den Islendingaségur und Konun-
gasogur besteht wiederum ein deutlicher Unterschied zwischen den Berserkern und
den Menschen, die {iber magische Fahigkeiten verfiigen. Letztere kénnen angeblich
vollstandige Verwandlungen durchfiihren, wahrend die Tierkrieger ihre ,,animalische
Seite“ durch ekstatische Gewalt offenbaren, die sie {ibermannt. Die Nachahmung des

370 Rafn (Hg.) 1830: S. 256f. fiir Jolgeir, S. 343 fiir Grimr agir.

371 J6hannes Halld6rsson (Hg.) 1959, S. 370f.

372 Rafn (Hg.) 1830, S. 322.

373 Blaney 1972, S. 45.

374 Vgl. Strombédck 1935, S. 162f. Dillmann 2006, S. 260, Anm. 89 iibersetzt den Begriff mit ,,celui
qui laisse courir (hleypa) son hamr*. Er fiigt hinzu: ,,Ce terme féminin s’applique aussi bien a une
femme qu’a un homme . . . . Dans le corpus proprement islandais, le composé hamhleypa ne se
rencontre qu'une seule fois, sous sa forme paralléle ham(h)laupa, a propos d’'une femme versée
dans la magie, Kerling Styrkarsdoéttir (au chap. XIV de la Porskfirdinga saga . . . ).“ Der Begriff be-
zieht sich scheinbar nicht zwangsldufig auf Berserker.

375 Voplsunga saga, Kap. VIII (Rafn (Hg.) 1829, S. 128).
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Verhaltens bzw. Aussehens von wilden Tieren (Heulen, Tragen von Tierpelzen) ver-
starkt diesen Eindruck natiirlich.

Im Fall der Berserker beruht das ,Veridndern des Aueren® auf psychologi-
schen Faktoren, die mit religiosen Glaubensvorstellungen verbunden sind. Otto
Hofler hat in seiner Untersuchung iiber die Verwandlungskulte auf den engen Zu-
sammenhang zwischen ekstatischen Ritualen und dem Maskenbrauchtum in ar-
chaischen Gesellschaften hingewiesen.>’® Der vermummte Krieger identifiziert
sich mit einem wilden Tier und fiihrt dadurch eine Tradition weiter, die er von
seinen Vorfahren iibernommen hat — wie es die Reihen von theriophoren Namen
innerhalb einiger Genealogien in den altnordischen Quellen nahelegen. Konrad
Maurer hat dieses Vorgehen als eine ,innerliche Vertierung“ bezeichnet.>”” Der
Maskierte wird tatsdchlich von seinen Gefahrten und Gegnern als eine wilde Bes-
tie wahrgenommen. Die ,,dimonische“ Kraft des Berserkers (im Sinne des griechi-
schen Adjektivs Sawpéviog, ,von géttlicher Macht inspiriert“)*’® 16st Entsetzen
aus, gleichzeitig besitzt sie aber auch einen sakralen Charakter, der das Eintreten
des Tierkriegers in eine Zwischensphdre zwischen der Welt der Lebenden und der
Welt der Toten markiert. Die Hauptelemente der Odinnsmythologie verdeutlichen
den Platz, der diesen Vorstellungen im nordischen Heidentum zugewiesen
wurde.

Der berserksgangr wird offensichtlich nicht durch eine bestimmte Technik wil-
lentlich herbeigefiihrt, sondern scheint vielmehr eine vererbte Eigenschaft zu sein,
wie am Beispiel der Familie des Skalden Egill zu sehen ist.

Wahrend ihrer Anfédlle werden die wilden Krieger Baren oder Woélfen ,,ahnlich®,
deren ,,Natur“ sie annehmen. Sie sind jedoch in den Augen ihrer Zeitgenossen nicht
dazu fahig, ad libitum das Auflere eines Tieres anzunehmen — eine Fihigkeit, iiber
die nur Zauberer und Gotter verfiigen. Die korperlichen Verdnderungen, die den
Berserkern in den Fornaldarségur zugeschrieben werden, sind vor allem Zeugnis
einer spaten literarischen Tradition, die wiahrend des christlichen Mittelalters Ein-
zug gehalten hat.

Konrad Maurer’”® betrachtet die Verwendung von Begriffen und Ausdriicken
wie hamrammr, hamask oder eigi einhamr im Zusammenhang mit der Beschreibung
des rein psychischen Phdnomens des berserksgangr als eine ,,Abschwachung des
Sprachgebrauchs®, da diese Redewendungen ,urspriinglich . . . auf die Fahigkeit
zu einem wirklichen Wechsel der Gestalt hinweisen® sollten. Zwar erlaubt es dieser
strikt chronologische Ansatz, einige Schwierigkeiten aus dem Weg zu rdumen, die
mit dem Deutungsversuch der altnordischen Begriffe zusammenhédngen. Auf der

376 Hofler 1973a; vgl. insbesondere S. 43f.

377 Maurer 1856, 2, S. 105.

378 Vgl. Hofler 1934, S. IX: ,,Goethe hat das Dadmonische in dem beriihmten Gesprach mit Eckermann
am 2. Médrz 1831 als das bezeichnet, was durch den Verstand und Vernunft nicht aufzulosen ist‘.“.
379 Maurer 1856, S. 105. Vgl. auch Blaney 1972, S. 63a.
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Grundlage der vergleichenden Untersuchung der mittelalterlichen Quellen ldsst
sich aber eine komplexere Entwicklung erfassen, der zufolge die gleichen Worter
in verschiedenen Kontexten unterschiedliche Bedeutungen haben konnen. Ziel
einer solchen Untersuchung ist es, aus all den Stereotypen und mehr oder weniger
authentischen Belegen die Vorstellungen und Sitten herauszufiltern, die in der
vorchristlichen altnordischen Gesellschaft mit dem berserksgangr verbunden
waren: der Glaube an die Exkusionsseele, die Fahigkeit zur Steigerung der Kamp-
feswut (vgl. lat. bellandi furor, griech. AVooa) und ihre Folgen (Unverwundbarkeit,
erhohte Kraft usw.), die kultische Tiervermummung im Zusammenhang mit der
Odinnsmythologie sowie die Brauche und Rituale der gefolgschaftlich organisier-
ten Kriegerelite.

Die letzten Spuren dieser Verbindung zwischen dem Tiersymbolismus und den
Sitten und dem Glauben der vorchristlichen Kriegerelite lassen sich in Norwegen
bis in die ersten Jahrzehnte des 11. Jahrhunderts beobachten — als Beleg dafiir dient
die in verschiedenen Versionen der Oldfs saga helga iiberlieferte Geschichte des
borir hundr: Dieser heidnische Anfiihrer ist zweifellos der letzte Vertreter der Tradi-
tion der Tierkrieger und spielte auf den Schlachtfeldern des Nordens eine bedeu-
tende Rolle.



Kapitel ViII
borir hundr und die letzten Tierkrieger im
Norwegen des 11. Jahrhunderts

Unter dem Begriff berserkir werden in den erhaltenen skaldischen Quellen des 9. Jahr-
hunderts die Mitglieder einer Elitetruppe verstanden, die dem norwegischen Kénig
Haraldr harfagri dienten. In den altislandischen Sagas folgt die Beschreibung der
Berserker wiederum stark von diesen historischen Vorbildern abweichenden Stereo-
typen, wahrend andere Figuren, deren Verhalten an die Traditionen der Tierkrieger
ankniipft, merkwiirdigerweise nicht als berserkir bezeichnet werden. Dabei handelt
es sich nicht nur um sagenhafte Helden wie Bodvarr Bjarki,' sondern auch um Gestal-
ten, deren historische Existenz nicht anzuzweifeln ist. Zu diesen gehdren Porir hundr
und seine elf Gefdhrten, die eine einzigartige Stellung in der altnordischen Literatur
einnehmen.

In einer Episode der Geschichte des heiligen Olafr, deren Uberlieferung von
skaldischen Strophen gestiitzt wird, wird diesen Kriegern eine entscheidende
Rolle wahrend der Schlacht von Stiklastadir zugewiesen, bei der norwegische
Bauern (béndi, Pl. beendr)® unter der Fiihrung von Adligen (lendir menn) um
1030 Konig Olafr Haraldsson besiegten.’

borir hundr und seine pelzgekleideten Gefolgsmédnner, die in der ersten Reihe
des Bauernheeres gegen Olafr kimpften, waren wahrscheinlich die letzten Tierkrie-
ger, die mehr als eineinhalb Jahrhunderte nach den Berserkern von Hafrsfjord auf
einem Schlachtfeld erschienen. In den Quellen findet sich kein spéaterer Beleg fiir
diesen Brauch, der die Christianisierung des Nordens nicht iiberstehen sollte.

Die Gefdahrten Porirs sind die letzten Vertreter einer archaischen Form der Ge-
folgschaft, die untrennbar mit heidnischen Glaubensvorstellungen verbunden ist.
Diese Tradition geht auf alte Sitten zuriick, die in der Vélkerwanderungs- bzw. Me-
rowingerzeit mehreren germanischen Volkern gemein waren — wie u. a. die lango-
bardische Geschichtsschreibung (vgl. die cynocephali bei Paulus Diaconus, Historia

1 In Snorris Skdldskaparmal (Finnur Jonsson (Hg.) 1931, S. 140) zdhlt dieser zu den Berserkern
Konig Hrolfr krakis, wird in der Hrélfs saga kraka jedoch nicht als ein solcher beschrieben. Die alt-
nordische Uberlieferung berichtet jedoch, dass er in Gestalt eines Bidren wihrend der letzten
Schlacht Konig Hrolfrs (Rafn (Hg.) 1829, S. 102f.) gekdmpft habe. Bei Saxo Grammaticus durchléuft
Biarco keine Verwandlung dieser Art.

2 Das Heer der Gegner Olafrs wird in den Quellen als béndaherr (Oldfs saga helga (Hkr), S. 481),
béndalio (S. 509), bondasafnadr (bzw. bondasamnadr, S. 456) oder bondamugr (S. 471) bezeichnet.
3 Vgl. u. a. Oldfs saga helga (Hkr), S. 474-486.
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Langobardorum, 1, 11)* oder die Darstellung von Wolfskriegern in der skandinavi-
schen und alamannischen Ikonographie bezeugen. Der Bericht iiber Porir hundr
und seine Gefihrten belegt eine erstaunliche Kontinuitét dieser Uberlieferung bis in
das Norwegen des 11. Jahrhunderts.

A Untersuchung der Quellen

Das Schicksal Périr hundrs ist eng mit dem seines Hauptgegners Olafr Haraldsson
verkniipft, der zweifellos als ,,der bedeutendste von den norwegischen Konigen der
Wikingerzeit und des Mittelalters“> bezeichnet werden kann.

Olafr wurde als Sohn eines Kleinkonigs von Grenland® gegen 995 im siiddstli-
chen Teil Norwegens geboren.” Schon im Alter von zwdlf Jahren brach er zu seinen
ersten Kriegsziigen auf, auf denen er sich zunichst nach Schweden und Finnland
wandte, bevor er einige ,,Seekénige* entlang der danischen Kiiste besiegte. Ab 1009
nahm er mit einem ddnischen Wikingerheer an der Eroberung Englands teil. Laut
der altnordischen Uberlieferung trat Olafr anschlieend in den Dienst des angel-
sdchsischen Konigs Athelred. Aller Wahrscheinlichkeit nach wurde er wahrend
eines Aufenthalts in der Normandie um 1013 in Rouen getauft.8 Im Jahre 1015 kehrte

4 S.o. Kap. VII fiir das vollstandige Zitat dieser Passage. Velleius Paterculus, Historia Romana, 11,
106 bestdtigt die furchterregende Wildheit dieses Volkes und beschreibt sie als gens etiam germana
feritate ferocior. Zweifellos kann man in dem Text ein Indiz fiir die Verwendung von Hundemasken
sehen. Dieser Brauch ist wahrscheinlich mit dem Schutzsymbol eines Clan oder Volksstamms verbun-
den. Mehrere Forscher haben zudem den alten Namen der Langobarden — Vinnili — mit dem dialekta-
len Deutschen winnig oder winnend in Verbindung gebracht, das meist fiir einen wilden Hund
gebraucht wird (vgl. Weiser-Aall 1927, S. 49; Much 1924, S. 109f.; Much 1925, S. 120). Auch der Name
Glomman (,,Beller®), ebenfalls ein germanischer Stamm, erinnert an einen Caniden - zweifellos an
den Wolf (vgl. an. glammi). Vgl. zu dieser Frage Much 1920; Scheibelreiter 1976, S. 34.

5 Vgl. Krag 2003, S. 54.

6 Ein Gebiet zwischen Agder und Vestfold.

7 Diese traditionelle Datierung, welche die Geburt Olafrs mit der Ubernahme der Kénigsmacht in
Norwegen durch Olafr Tryggvason verbindet, ist allerdings umstritten: laut Krag (2003, S. 54)
wurde Olafr méglicherweise einige Jahre friiher geboren.

8 Diese Information, die von einigen norwegischen Quellen aus dem spaten 12. Jahrhundert wie
der Passio et miracula beati Olavi des Erzbischofs Eysteinn (Metcalfe (Hg.) 1881, S. 68) oder der His-
toria de antiquitate regum Norwagiensium des Theodoricus Monachus (S. 22) {iberliefert wird, geht
auf die Gesta Normannorum ducum (V, 11f.) von Guillaume de Jumiéges zuriick (van Houts (Hg./
Ubers.) 1992/1995; vgl. auch Marx (Hg.) 1914). Theodoricus erwihnt allerdings auch andere Versio-
nen der Geschichte, nach denen behauptet wird, dass Olafr Haraldsson noch als Kind durch den
Koénig Olafr Tryggvason in Norwegen getauft worden sei oder dass er sich zu einem spéteren Zeit-
punkt wihrend eines Aufenthalts in England habe taufen lassen. Uber eine Taufe durch Olafr
Tryggvason in Norwegen berichten auch spitere Quellen wie die Oldfs saga Tryggvasonar von
Snorri (S. 373). Vgl. zu dieser Frage Johnsen 1916, S. 20f.; Musset 1997, S. 39; Dillmann 2000a,
S. 561f.; Mortensen 2000.
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Olafr nach Norwegen zuriick, um seine Anspriiche auf den Thron geltend zu ma-
chen. Obwohl die spétere mittelalterliche Tradition die Herrschaft Olafrs iiber eine
Verwandtschaft mit Harald Schénhaar legitimierte, zweifeln moderne Wissenschaft-
ler diese Abstammung an.” Am Palmsonntag 1016 besiegte Olafr den Ladejarl
Sveinn in der Seeschlacht von Nesjar. Dem jungen Konig, der seinen Konigssitz in
Nidaross (Trondheim) errichten lief3, gelang es in kurzer Zeit, seine Herrschaft iiber
nahezu das ganze Land zu behaupten. Olafr setzte sich fiir die definitive, zu dieser
Zeit jedoch bereits fortgeschrittene Christianisierung Norwegens ein und legte zu-
sammen mit dem aus England stammenden Bischhof Grimkell die Grundlagen fiir
die spéatere Kirchenverfassung des Landes. Um den Frieden mit seinem schwedi-
schen Gegner, dem Konig Olafr skotkonungr, zu sichern, warb Olafr um die Hand
seiner Tochter Ingigerdr, deren Halbschwester Astridr er schlieflich heiraten sollte,
wahrend Ingigerdr sich mit dem Fiirsten Jaroslav von Kiew vermdhlte. Ab 1025
erhob Knut der Grof3e Anspruch auf das norwegische Koénigtum. Als Gegenschlag
pliinderte Olafr Seeland. Trotz der Unterstiitzung durch den schwedischen Kénig Anund
Jakob, seinen Schwager, wurde Olafr von Kniitr, der mit einer englisch-dénischen
Flotte nach Osten gezogen war, am Fluss Helge in Schonen besiegt. Gleichzeitig
wuchs in Norwegen die Unzufriedenheit gegeniiber Olafr, dessen riicksichtslose
Herrschaft auf den Widerstand der machtigen Hauptlinge und Bauern der West-
kiiste stief3. Als Vertreter dieser Opposition galten insbesondere Erlingr Skjalgsson,
damals der méchtigste Mann des norwegischen Westlandes, sowie der Ladejarl
Hakon Eiriksson. Beide waren mit Knutr eng verbunden. Es kam zum offenen Kon-
flikt zwischen Olafr und Erlingr, der von einem Gefolgsmann des Kénigs erschlagen
wurde. Der Tod Erlingrs sollte fiir Olafr, dessen Macht unaufhaltsam zu schwinden
begann, verhdngnisvolle Folgen haben. Knitr zog mit einer gréfieren Flotte nach
Norwegen und Olafr fliichtete nach Nowgorod zu Prinz Jaroslav, seinem Schwager.
Knutr, der sich in Norwegen als Konig feiern lief, {ibertrug die Herrschaft auf sei-
nen Neffen Hakon Jarl. Ein unerwartetes Machtvakuum entstand 1029, als Hakon
auf der Riickreise nach einem Aufenthalt in England auf See verschollen blieb.
Olafr versuchte, diese Lagednderung auszunutzen, um Norwegen zuriickzuerobern.
Er zog iiber Schweden, wo er Truppen sammelte, nach Trgndelag und traf in
Stiklastadir auf das gegnerische, zahlenmaflig weit {iberlegene Bauernheer. Am
29. Juli 1030 fiel Olafr auf dem Schlachtfeld, wobei er von drei Gegnern, Kalfr Arna-
son, Porir hundr und einem von dessen Gefdhrten namens Porsteinn knarrarsmidr
(,,Schiffzimmermann®) erschlagen wurde. Nach seinem Tod wurde von mehreren
Wundern berichtet, die ihm den Ruf eines Heiligen eintrugen, sodass der Olafskult
sich iiber Skandinavien bis nach England und Nowgorod rasch ausbreitete. Dariiber
hinaus muss die von klerikaler Seite geforderte, posthume Popularitit Olafrs mit
der Unzufriedenheit, die unter seinen fritheren Widersachern gegeniiber der dani-

9 Vgl. Krag 1989.
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schen Macht entstand, in Verbindung gebracht werden. Mitte des 12. Jahrhunderts
wurde der heilige K6nig durch einen Privilegienbrief Magnts Erlingssons an die
norwegische Kirche zum rex perpetuus Norvegiae erklart."

Die verschiedenen, mehr oder weniger miteinander verwandten altnordischen
Prosawerke, die in der wissenschaftlichen Literatur {ibereinstimmend als Oldfs saga
helga bezeichnet werden, weisen eine sehr komplexe Textgeschichte auf, die meh-
rere Traditionen zusammenfasst: die skaldischen Gedichte,!* die kirchlichen Tex-
ten'? und schlielich die lateinische bzw. volkssprachliche Historiographie.”®* Auf

10 Zum Lebenslauf Olafrs und zur Schlacht von Stiklastadir vgl. u. a. Bukdahl 1930; Dickins 1937/
1938; Moberg 1941; Brggger 1946; Holtsmark 1956, S. 15-24; Holmsen / Simensen 1967; Andersen
1977, S. 109-143; Svahnstrom 1981; Blindheim 1981; Sandnes 1992; Astas 1993; Krag 1995, S. 120—
165; Krag 2003, S. 54 ff.

11 Vgl. u.a. die Glaelognskvida des Porarinn loftunga (verfasst nach 1030), die Vikingarvisur (um
1014/1015), die Nesjavisur (um 1016) und die Erfidrdpa (um 1040) des Sigvatr Pordarson sowie das
Gedicht Geisli des Einarr Skiilason (um 1152). Zu den skaldischen Quellen {iber Olafr Haraldsson
vgl. u. a. die Zusammenfassung von Whaley 2003, S. 71-78.

12 Vgl. u. a. das in einer englischen Handschrift von ca. 1050 (Leofric Collectar) bewahrte Officium,
das die frithe Verbreitung des Olafskultes belegt, aber keine Information iiber das Leben Olafrs liefert;
die von Theodoricus erwdhnte, heute verlorene Translatio sancti Olavi; die zwei Versionen einer
heute verlorenen lateinischen Legende, deren altere bzw. kiirzere Fassung unter dem Titel Acta sancti
Olavi regis et martyris (Storm (Hg.) 1880) tiberliefert ist, wihrend die jiingere, langere Fassung (um
1170) mit dem Titel Passio et miracula beati Olavi dem Erzbischof Eysteinn Erlendson zugeschrieben
wurde (vgl. die Einfiihrung von Phelpstead in Kunin (Ubers.) 2001); die volkssprachliche Ubertragung
dieser Legende im norwegischen Homilienbuch (Indebrg (Hg.) 1931, S. 112-129). Die friihe Entstehung
einer hagiographischen Tradition um Olafr belegt ebenfalls Adam von Bremen (II, 61). Zu den hagio-
graphischen altnordischen Quellen vgl. u. a. Widding / Bekker-Nielsen / Shook 1963.

13 Neben den verschiedenen Passagen iiber Olafr in den lateinischen bzw. altnordischen histori-
ographischen Quellen, die die Geschichte der norwegischen Konige zusammenfassen (vgl. u. a. die
Historia Norwegiae, die Historia de antiquitate regum Norwagiensium von Theodoricus Monachus,
das Agrip af Néregs konunga sogum, die Morkinskinna und die Fagrskinna), entstand ab dem
12. Jahrhundert eine eigenstindige altnordische ,Olafsliteratur“. Die sogenannte ,Alteste Saga“
wurde zwischen 1190 und 1210 in einem isldndischen Kloster verfasst. Dieser Text ist heute bis auf
sechs kurze Fragmente einer Handschrift aus dem 13. Jahrhundert (Oslo NRA 52) verloren. Gustav
Storm (Hg.) 1893 hat diese Fragmente zusammen mit zwei Bruchstiicken der Arnamagneeanischen
Sammlung (AM 325 IV a-B 4°), die jedoch nicht zur ,dlteren Saga“ gehdren (vgl. Louis-Jensen
1970), herausgegeben (vgl. auch den Anhang zur Ausgabe der ,legendarischen Saga“ von Keyser
und Unger (Hg.) 1849). Die kurz nach der ,,Altesten Saga“, noch am Anfang des 13. Jahrhunderts —
vielleicht in Island - verfasste ,,Legendarische Saga*“ ist in einer einzigen norwegischen Handschrift
von ca. 1250 erhalten (DG 8). Der letzte Abschnitt dieses Textes liefert einen Katalog der Wunder,
die Konig Olafr zugesprochen wurden. Basierend auf friiheren, heute zum Teil verlorenen Quellen
verfasste der isldndische Priester Styrmir Karason gegen 1220 eine Lifssaga Oldfs hins helga, deren
Text nur in einzelnen Kapiteln, die in die Flateyjarb6k aufgenommen wurden, erhalten ist. Umstrit-
ten bleibt die von Sigurdur Nordal 1914 in seiner grundlegenden, kritischen Untersuchung der
Oldfs saga postulierte Existenz einer sogenannten ,,Mittleren Saga“ als Zwischenstufe zwischen der
Alteren und der Legendarischen Saga zu Styrmirs Lifssaga. Allerdings kannte Snorri Sturluson
zweifellos das Werk seines Zeitgenossen und Freundes Styrmir, das wahrscheinlich eine der schrift-
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die komplizierte Verbindung zwischen diesen verschiedenen Quellen kann im Rah-
men der vorliegenden Studie nicht niher eingegangen werden.'* Es sollen nur zwei
Texte untersucht werden, in denen auch Poérir hundr erwédhnt wird: die Version der
Oldfs saga hins helga, die den Mittelteil der Heimskringla von Snorri Sturluson bil-
det, und die sogennante ,,Legendarische Saga*“.

1 Der Bericht der Heimskringla

In Kapitel CVI seiner Oldfs saga helga (Hkr) fiihrt Snorri Sturluson die Figur des
Périr hundr? wihrend einer Reise des Konigs Olafr nach Halogaland ein:

ba bj6 i Bjarkey Porir hundr, hann var rikastr madr nordr par; hann gerdisk pa lendr madr
Olafs konungs.®

(Da wohnte auf Bjarkey Périr hundr, er war der reichste Mann dort im Norden; er wurde
Lehnsmann von Kénig Olafr.)

Der Konig verweilte in dieser noérdlichen Region mit der Absicht, den christlichen
Glauben endgiiltig durchzusetzen: Oldfr konungr dvaldisk mestan hluta sumars d
Hdlogalandi ok for i alar pinghdr ok kristnadi par allan lyd (,Konig Olafr verweilte
den grofiten Teil des Sommers in Halogaland und ging auf alle Thinge und missio-
nierte dort alle Leute zum Christentum*). Da Kénig Olafr Tryggvason schon einige
Jahre zuvor in Halogaland eine dhnliche Mission durchgefiihrt hatte (Oldfs saga
Tryggvasonar (Hkr), Kap. LXXVII),”” kann davon ausgegangen werden, dass die Er-
gebnisse dieses offensichtlich erfolgreichen Christianisierungsversuchs oberflach-
lich und unsicher geblieben waren. Snorri erwdhnt allerdings, dass die heidnischen
Brauche im siidlicheren Trgndelag in der Zeit Konig Olafr Haraldssons noch fest
verwurzelt waren (vgl. Oldfs saga helga (Hkr), Kap. CVII f.): Die Bevolkerung, die

lichen Quellen fiir seine eigene Oldfs saga hins helga war. Diese wurde zuerst als eigenstidndiges
Werk um 1230 verfasst, bevor Snorri sie in verkiirzter Form als Herzstiick in seine Heimskringla ein-
fiigte (die gesamte Heimskringla wird zumeist Snorri zugeschrieben, obwohl einige Wissenschaftler
das Werk fiir eine posthume Kompilation halten, vgl. die in Whaley (Hg.) 2012, S. clxix f. zitierte
Literatur). Die ,,selbstdndige Saga“ ist in einer Reihe von mittelalterlichen Handschriften iiberliefert
(u. a. Holm perg 2 4°; vgl. die Ausgabe von Johnsen und J6n Helgason (Hg.) 1941). In einigen Sam-
melhandschriften (u. a. in der Flateyjarbéok) wird der Text durch Interpolationen aus anderen Quel-
len, die von Snorri nicht verwendet wurden, erweitert. Zu den altnordischen Prosaquellen iiber den
Heiligen Olafr vgl. u. a. Wolf 2013, S. 284-300.

14 Zu dieser komplexen Frage ist eine beachtliche Menge an Literatur erschienen. Fiir einen kurzen
Uberblick iiber die wichtigsten Quellen der Olafsgeschichte vgl. u. a. die Artikel von Sverrir Témas-
son 2003 und Simek / Herrmann Palsson 2007, S. 290 ff.

15 Zu Poérir hundr vgl. u. a. Fidjestgl 1987.

16 Finnur Jénsson (Hg.) 1895-1898, S. 218.

17 Finnur Jonsson (Hg.) 1893-1900, S. 395f.
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nach alter Sitte grofie Trankopfer organisierte, behauptete sogar, die Bekehrung
Halogalands habe die Gotter verdrgert.'®

Nachdem Porir hundr, der einer lokalen aristokratischen Familie entstammt,
als Lehnsmann (lendr madr) Olafr die Treue geschworen haben soll, wendet er sich
jedoch schnell von diesem ab, da ihm der missionarische Eifer und der Ehrgeiz des
Konigs nicht behagen.

Der Bruder Porirs, Sigurdr, wird als ,,ein sehr reicher Mann, von grofen Ansehen“
beschrieben (madr stéraudigr, virdinga-madr mikill), der die Schwester von Erlingr
Skjalgsson geheiratet hatte. Nach seiner Bekehrung soll er immer noch die prachtigen
Gelage organisiert haben, die er als Heide dreimal im Jahr zu geben pflegte, namlich
zu Beginn des Winters, um Mittwinter und im Sommer: at vetrnéttum, at midjum vetri,
at sumri.”® Sein Sohn Asbjorn, der in Konflikt mit Olafr gerdt, wird von Périr angeregt,
sich dem Konig zu widersetzen. Dieser Rat erweist sich als verhdngnisvoll, da Asbjorn
bald danach von einem Gefolgsmann Olafrs erschlagen wird. Die Mutter Asbjorns ver-
langt nach Rache und iiberreicht Porir den Speer, mit dem sein Sohn getdtet wurde:
Diese Waffe solle er nicht ablegen, bevor er sie in Olafrs Brust gestof3en habe.

Bald danach t6tet Périr unter dem Vorwand einer ungerechten Verteilung der
Beute nach einem Raubzug in Bjarmaland®® mit diesem Speer einen Gefolgsmann
des Konigs, der Komplize beim Mord an Asbjorn gewesen war (Kap. CXXXIII).*! Nach
seiner Weigerung, dem Vertreter Olafrs die von ihm geforderte Geldstrafe fiir diese
Tat komplett zu bezahlen, schliefit sich Périr in England Ko6nig Knuatr an (Kap.
CXXXIX).*? Als dieser in Norwegen einfillt, begleitet Périr seinen dénischen Beschiit-
zer, dessen Lehnsmann er wird, wihrend Olafr in die Fremde flieht (Kap. CLXX).?

Knitr verleiht seinen lendir menn Poérir hundr und Harekr 6r Pjottu das Privileg der
»Finnenfahrt“, des Handels mit den Finnar (Kniitr konungr |[. . .] fekk peim Finnferd).
Zwei Jahre lang unterhélt Porir enge wirtschaftliche Verbindungen zur samischen Be-
volkerung, die in den ndrdlichen Gebieten der skandinavischen Halbinsel beheimatet

18 Finnur Jénsson (Hg.) 1895-1898, S. 219: vdru par drykkjur miklar; var konungi sva sagt, at par vaeri
minni oll signud Asum at fornum sid; pat fylgdi ok peiri sogn, at par vaeri drepit naut ok hross ok rodnir
stallar af bl60i ok framit blét ok veittr sa formali, at pat skyldi vera til arbétar; pat fylgodi pvi, at ollum
monnum pétti pat audsynt, at godin hofou reizk pvi, er Haleygir hofou horfit til kristni. (,,Dort wurde viel
getrunken; dem Konig wurde da gesagt, dass alle Becher nach altem Brauch den Asen geweiht wer-
den; darauf wurde dies berichtet, dass dort Rinder und Pferde geschlachtet wurden und die Gotzen-
bilder mit Blut ger6tet wurden, und diese Opfer wurden zu dem Zweck dargebracht, dass sie zu einer
besseren Ernte helfen sollten; darauf wurde gesagt, dass es allen Mannern deutlich schien, dass die
Gotter wiitend sein, weil sich die Bevolkerung Halogalands Christus zugewandt hatte.*).

19 Finnur Jénsson (Hg.) 1895-1898, S. 242.

20 Bjarmaland, oder ,das Land der Bjarmar®, liegt im Norden des heutigen Russlands, an der Miin-
dung der nordlichen Dwina an den Kiisten des Weiflen Meeres.

21 Finnur Jonsson (Hg.) 1895-1898, S. 290-299.

22 Finnur Jonsson (Hg.) 1895-1898, S. 320-326.

23 Finnur Jénsson (Hg.) 1895-1898, S. 394f.
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ist. Wenn auch die nordlichste Provinz Norwegens heute noch den Namen Finnmark
tragt, so konnte sich diese Benennung im Mittelalter ebenfalls auf siidlich davon gele-
genen Teile des Landes beziehen,” sodass Halogaland, das Herkunftsgebiet Périr
hundrs, einem Teil der damaligen Finnmark entsprach. In der Legendarischen Saga
wird jedoch erwihnt, dass Périr nach Finnmark floh, nachdem Olafr ihn fiir friedlos
erklart hatte, bevor er zwei Jahren spiter nach Norwegen zuriickkehrte” — was auf
eine klare Unterscheidung zwischen dem koniglichen Herrschaftsgebiet und dem nord-
lichen Teil Finnmarks hindeuten konnte. Das Wissen und die iibernatiirlichen Fahig-
keiten, die den samischen Magiern zugeschrieben werden, sind haufige Themen in der
altnordischen Literatur.”® Wihrend seines Aufenthalts unter den Finnen werden fiir
borir zwolf Hemden aus Rentierfell angefertigt, denen Snorri magische Fahigkeiten
zuspricht:

Hann 1ét bar gera sér xii. hreinbjalba®’ med sva mikilli fiplkyngi, at ekki vapn festi & ok sidr
miklu en & hringa-brynju.?®

(Er lie sich zwolf Wamser aus Rentierfell anfertigen, die so viel Zauberkraft besa3en, dass
keine Waffe sie durchdringen konnte — noch viel weniger als eine Ringbriinne.)

24 Vgl. Dillmann 2000a, S. 465, Anm. 4. Im alten Norwegen erstreckte sich Finnmork (vgl. auch
die Pluralform Finnmerkr) bis hin zu Namdal in Norwegen und Jamtland in Schweden. In diesem
Fall umfasste Finnmork auch Halogaland.

25 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 152.

26 Die Figur des samischen Zauberers (oft als fjplkunnigr bezeichnet) erscheint wiederholt in der
altnordischen Literatur, u. a. in den Konungaségur. In Kapitel XXXII der Haralds saga harfagra
(S. 144-147) vermitteln zwei samische Magier der zukiinftigen K6énigin Gunnhildr magisches Wis-
sen; in Kapitel IX von Snorris Oldfs saga helga (Hkr) (S. 12f.) 16sen die Finnen ein Unwetter iiber
dem Heer Olafrs aus etc. (fiir weitere Verweise vgl. vor allem Strémbéck 1935, S. 198-206; Dillmann
2006, S. 384f.). Die lateinischsprachige skandinavische Geschichtsschreibung bestiétigt die Bedeu-
tung dieser Tradition. Es sei hierzu besonders auf die Historia Norwegiae (Storm (Hg.) 1880, S. 82f.)
und die Gesta Danorum verwiesen. Saxo Grammaticus beschreibt die magischen Fahigkeiten der
Finnen (V, xiii, 1: Finni [. . .]. Incantationum studiss incumbunt) sowie den Gebrauch von Wetterma-
gie auf dem Schlachtfeld durch die Bjarmer (1, viii, 16: Diese Byarmenses sind die Bjarmar aus der
altnordischen Literatur, die Bewohner Bjarmalands). Dillmann 2006, S. 389, Anm. 83 betont, dass
der Begriff Finnar neben seiner ethnographischen Bedeutung nicht als einfaches Synonym fiir ,,Ma-
gier“ verwendet werden diirfe (vgl. auch Strombéck 1935, S. 203-205; dagegen Koht 1923). Fiir
einen Uberblick zu dieser Frage vgl. Fritzner 1877; Lindow 1995; Mundal 1996; Hultkrantz 2001.

27 Die Etymologie des Substantivs bjdlfi (oder bjdalbi), ist unsicher. Sie ist moglicherweise slawischen
Ursprungs (vgl. IED, S. 65). Im Altnordischen bezeichnet dieser Begriff entweder einen ,,Pelzmantel”
oder ein ,,Fellhemd* und tritt sowohl als simplex als auch als Teil von Komposita auf (hrein-bjdlbi,
geit-bjdlbi etc.). Es wird als auch als ein ménnlicher Vorname genutzt, den unter anderem der Vater
Kveld-Ulfrs tréagt, der Grofvater des Skalden Egill und ein beriihmter Berserker (s. o. Kap. V). Im Fa-
réischen bezeichnet bjdlfi die ,,Seehundshaut®, die die Seelen der Toten bedeckt (vgl. de Vries 1962,
der den Begriff vom russischen béljok, ,,junger Seehund®, von bél, ,weif3“, ableitet).

28 Oldfs saga helga (Hkr), Kap. CXCII, S. 440f.
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Keine Klinge kann diese Pelze durchdringen, die bald danach ihre aufiergew6hnli-
che Fahigkeit demonstrieren werden.

Nachdem er von der Riickkehr Olafrs nach Norwegen erfahren hat, startet Porir
hundr eine Aushebung (leidangr)®® und schliefit sich an der Spitze seiner boendr
den verbiindeten Kriften gegen den Konig an. EIf hiiskarlar,>® die mit grofer Sorg-
falt ausgewihlt worden sind, umgeben Périr am Tage der Schlacht.®! Gewiss sind
diese hiiskarlar (wortwortlich: Hausleute, Knechte) nicht mit den vornehmen Mit-
gliedern einer koniglichen Gefolgschaft zu vergleichen: aller Wahrscheinlichkeit
nach handelt es sich um einfache Bauernknechte — dennoch freie Leute, die sich
durch ihre Treue und Kiihnheit auszeichnen, so dass sie sich als Kampfgefahrten in
einer gefolgschaftlich organisierten Gruppe um ihren Anfiihrer scharen. Dieses Ge-
folge Porirs nimmt natiirlich seine Stellung an der Spitze der Schlachtordnung ein:

Poérir hundr med sina sveit var 1 pndurdu brjosti fylkingar fyrir merkjum; par var ok valit 1i0 af
béndum 4 tveer hlidar Péri, pat sem snarpast var ok bazt vapnat.*?

(Porir hundr und sein Gefolge waren in der vordersten Reihe der Schlacht vor dem Banner;
dort war zu beiden Seiten Porirs eine auserlesene Schar an Bauern, die am kiihnsten waren
und am besten bewaffnet.)

Die Ehre, das Signal zum Beginn der Schlacht zu geben, fillt P6rir und seinen
Begleitern zu:

borir hundr kom ba ok gekk fram med sveit sina fyrir merkit ok kalladi: ,,fram, fram, béand-
menn®. Lustu pa upp her6pi ok skutu baedi rum ok spjétum.>

(Da kam Porir hundr und ging mit seinem Gefolge vor dem Banner und rief: ,Voran, voran,
Bauern®. Sie riefen da den Kriegsschrei und schossen Pfeile und warfen Speere.)

Inmitten des Gefechts begegnet Konig Olafr persénlich seinem alten Feind, doch
das Schwert des Herrschers kann nicht in die Schulter Périrs eindringen, da dieser
durch sein verzaubertes Fellhemd geschiitzt wird. Snorri liefert eine ausfiihrliche
Beschreibung dieser Episode und stiitzt sich dabei hauptsdchlich auf Skaldenstro-

29 Es handelt sich um ein System der territorialen Mobilmachung, die es erlaubt, in kiirzester Zeit
eine Schiffsflotte aufzustellen. Diese Einrichtung bekommt auch bald einen steuerlichen Aspekt.
Unter den vielen Verdffentlichungen zu diesem Thema vgl. u.a. Musset 1997, S. 89f.; Kuhn 1991;
Strauch 2001.

30 Zur Verwendung dieses Begriffs, der auch in der angelsdachsischen Welt gut belegt ist, vgl. u. a.
Lindow 1976, S. 113f.

31 Oldfs saga helga (Hkr), Kap. CCXIX, S. 479f.: Nii er pat frad mér at segja, at ek hefi valit til af hils-
korlum minum menn xi., pa er snarpastir eru, ok atla ek pat, at vér skylim ekki vid adra meta at skipta
hoggum vid Oldf, ef vér komumk i faeri um pat. (,Nun kann ich berichten, dass ich elf meiner Haus-
leute ausgewahlt habe, die am mutigsten sind, und ich glaube das, dass wir es nicht anderen iiber-
lassen miissen, Hiebe mit Olafr zu wechseln, wenn wir die Gelegenheit dazu erhalten.*).

32 Oldfs saga helga (Hkr), Kap. CCXXI, S. 482.

33 Oldfs saga helga (Hkr), Kap. CCXXVI, S. 486f.
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phen, die dem Skalden Sigvatr Pérdarson,>* einem Zeitgenossen und Freund Olafrs,
zugesprochen werden:*

Olafr konungr hjé til Péris hundz um herdarnar; sverdit beit ekki, en sva syndisk sem dust ryki
or hreinbjalbanum; pessa getr Sigvatr:

Mildr fann gorst, hvé galdrar,
gramr sjalfr, meginrammir
fjolkunnigra Finna
fullstorum barg Pori,
bas hyrsendir Hundi
hiina golli banu
sleett rédsizt at bita
sverdi laust of herdar.>

borir hjé til konungs, ok skiptusk peir pa nokkurum hoggum vid, ok beit ekki sverd konungs,
bar er hreinbjalbinn var fyrir, en b6 vard Porir sarr & hendi; enn kvad Sigvatr:

Pollr dylr sadrar snilli
seims, en pat veitk heiman,
hverr szei Hunds verk stoerri
hugstors, es fryr bori,
es pvergarda pordi
Prottr, hinn es fram of sotti,

Glyggs 1 gogn at hoggva
gunnranns konungmanni.>”

34 Vgl. zu diesem Skalden: Finnur Jénsson 1901; Paasche 1917, S. 57-86; Hollander 1940; Lie 1970;
Poole 1993; Poole 2005.

35 Oldfs saga helga (Hkr), Kap. CCXXVIIL, S. 492f.

36 Es handelt sich um die 16. Strophe der Erfidrapa des Sigvatr Pérdarson. Das Substantiv Neutrum
erfi bezeichnet das Begrdabnismahl. Als Gattungsbezeichnung der altnordischen Dichtung bezieht
sich der Name Erfidrapa auf Preislieder, die einem verstorbenen Fiirsten gewidmet sind. Die Erfid-
rdapa Oldfs helga verfasste Sigvatr in seinen spiteren Jahren, etwa um 1040 (vgl. die legendenhafte
Sage iiber die Entstehung des Gedichts in der Oldfs saga helga (Flat), S. 394). Der Skalde, der sich
1030 auf einer Pilgerreise nach Rom befand, nahm an der Schlacht von Stiklastadir nicht selbst teil.
Zur 16. Strophe vgl. den Kommentar von Judith Jesch (Hg./Ubers.) 2012, S. 683, in dem die Reihen-
folge der Worter folgendermaflen zusammensetzt wird: Mildr gramr fann gorst sjalfr, hvé meginram-
mir galdrar fjplkunnigra Finna barg fullstérum Péri, pas hiitna hyrsendir laust sverdi biinu golli of
herdar Hundi; slaett réd sizt at bita. Der Ausdruck huna hyrr, ,das Feuer des Mastknopfes®, ist eine
Metapher fiir Gold. Die Formulierung hiina hyrsendir, ,,der, der das Feuer des Mastknopfes verteilt*,
»der, der das Gold verteilt“, das heif3t ,der Freigiebige®, bezieht sich hier auf den Konig.

37 17. Strophe der Erfidrapa. Judith Jesch (Hg./Ubers.) 2012, S. 683 rekonstruiert die Reihenfolge
der Worte folgendermaf3en: pollr seims, es fryr Pori, dylr sadrar snilli, en veitk pat heiman — hver sei
stoerri verk hugstérs Hunds? —, es Prottr pvergarda glyggs gunnranns, hinns of sétti framm, pordi at
hoggva i gogn konungmanni. Die Nominalgruppe des Genitivs Hunds hugstérs (,,des tapferen Hun-
des“) kann sich sowohl auf snilli (,Mut“) als auch auf verk (,Handeln“, hier ,,Grof3tat“) beziehen.
Der Ausdruck polir seims (,,Kiefer des Goldes*) bezeichnet einen ,,Mann“, so wie sich die poetische
Umschreibung (kenning) Préttr gunnranns glyggs pvergarda auf einen ,Krieger” bezieht. Das femi-
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Konungr meelti til Bjarnar stallara: ,,Ber pti hundinn, er eigi bita jarn.“ Bjorn sneri gxinni i
hendi sér ok laust med hamrinum; kom bat hogg & oxl Pdri, ok vard allmikit hogg, ok ratadi
borir vid [. . .]. Pa lagdi Porir hundr spjoti til Bjarnar stallara & honum midjum, veitti honum
bana-sar. ba meelti borir: ,,Sva bautu vér bjornuna®.

(Konig Olafr hieb Périr hundr auf die Schultern; das Schwert biss nicht und es schien als ob
Staub aus dem Rentierfell kdme; dies erzdhlt Sigvatr:

Der gnéadige Fiirst erfuhr selbst am deutlichsten
wie die sehr mdchtigen Zauber
der trollweisen Finnen
den tollkiihnen Poérir retteten,
als der Freigiebige (= Olafr)
mit dem goldverzierten Schwert
auf die Schultern des Hundes hieb.
Die abgestumpfe Scheide konnte am wenigsten beif3en.

borir schlug den Konig, und sie gaben sich gegenseitig einige Hiebe, und das Schwert des Ko-
nigs biss nicht, weil das Rentierfell es verhinderte, und doch war Périr an der Hand verwun-
det; und so sprach Sigvatr:

Der Mann
der Thorir verachtet,
leugnet die echte Tapferkeit,
das weif3 ich von daheim,
— wer hdtte eine kithnere Tat des hochmutigen Hundes gesehen? —
als der Krieger,
der vorwadrts stiirmte,
es wagte, den Konig zu schlagen.®

Der Konig sagte zu Bjorn stallari: ,,Schlage du den Hund, den kein Eisen beif3t.“ Bjorn drehte die
Axt in seiner Hand um und schlug mit dem Axtriicken; dieser Schlag traf die Achsel Porirs, und
es war ein gewaltiger Schlag, und Porir strauchelte [. . .]. Da stiefl Porir hundr Bj6rn stallari den
Speer in den Bauch, und versetzte ihm die Todeswunde. Da sagte Porir: ,,So erlegen wir Baren“.)

Wihrend des Zweikampfs unterliegt Konig Olafr den Hieben Périrs und seiner
Gefdhrten.

nine Substantiv gunnr (,Kampf*) in dem Kompositum gunnrann (,Haus, Halle des Kampfes“, das
heif3t der ,,Schild“) erinnert ebenfalls an den Namen einer Walkiire (eine dhnliche Doppeldeutigkeit
findet sich {ibrigens auch in Strophe 8 des Haraldskvaedi); gunnranns glyggs (,Sturm der Schilde*)
bedeutet also ,,Kampf“; gunnranns glyggs pvergardr (,Wall des Krieges*) entspricht ebenfalls einer
kenning fiir ,,Schild*; Préttr, ,Kraft“, ,Macht*, ist ein Odinnsname; der ,,bréttr des Schildes ist der
LKampfer, Krieger*.

38 Ubersetzung der Strophe nach Hube 2006, S. 443. Zur Rolle von Porir beim Kénig Olafs Fall,
vgl. Dillmann 2019.
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Im Anschluss an die Beschreibung der Schlacht findet sich eine Episode, die
dem erbaulichen Charakter der hagiographischen Legende entspricht: Als Porir
dem gefallenen Olafr die letzte Ehre erweist und ein Tuch auf den Leichnam legt,
kommt seine verwundete Hand mit dem Blut des Konigs in Kontakt. Danach ver-
narbt die Wunde in kurzer Zeit. Laut Snorri war Poérir unter den Anfiihrern des
Bauernheeres der allererste, der die Heiligkeit seines fritheren Gegners verkiindet
habe.

Die Uberlieferung der Heimskringla zur Teilnahme Poérirs an der Schlacht von
Stiklastadir steht nicht isoliert. Andere Quellen bestdtigen teilweise die Darstellung
dieser Ereignisse, liefern jedoch auch Varianten. Dies ist vor allem in der Legendari-
schen Saga® der Fall, die in einer norwegischen Handschrift aus dem 13. Jahrhun-
dert iiberliefert ist (DG 8, aufbewahrt in Uppsala).*®

2 Der Bericht der Legendarischen Saga

Diese einzige erhaltene Ausarbeitung der Legendarischen Saga, die aus dem
Trgndelag stammt,*! 14sst sich als Abschrift einer heute verlorenen, wahrschein-
lich um 1200 auf Island entstandenen Vorlage bestimmen. Es ist nicht unwahr-
scheinlich, dass der Verfasser der norwegischen Version den urspriinglichen Text,
dessen Stoff sowohl skaldischen Strophen als auch verschiedenen schriftlichen,
profanen wie kirchlichen Quellen entnommen wurde, mit aus lokalen, miindli-
chen Uberlieferungen gewonnenen Informationen angereichert hat, inshesondere
im Zusammenhang mit dem Tod Olafrs, da sich Stiklastadir in dieser Region befin-
det. Die Details, die die Legendarische Saga vom Werk Snorris unterscheiden,
sowie die Gemeinsamkeiten zwischen beiden Texten, verdienen also eine auf-
merksame Untersuchung.

39 Die Bezeichnung , Legendarische Saga“ hat Peter A. Munch 1853 eingefiihrt, um dieses Werk
von der historisch ausgerichteten Oldfs saga Snorris zu unterscheiden (vgl. Munch / Unger (Hg.)
1853, S. IV).

40 Die erste Ausgabe dieses Textes verdanken wir Rudolph Keyser und Carl Richard Unger (1849).
Eine diplomatische Edition wurde von Oskar A. Johnsen 1922 publiziert. Anne Holtsmark fertigte
1956 eine Faksimile-Ausgabe an. Von Gudi Jonsson (1957) existiert eine normalisierte islandische
Edition. In der vorliegenden Arbeit wird die Edition und Ubersetzung von Anne Heinrichs et al.
(1982) verwendet.

41 Sie wurde in ,rein trondischer Sprachform* verfasst (Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 20;
Marius Heegstad, ,,Um maalet i Olafs saga hins helga“, in Johnsen (Hg.) 1922, S. XXVIII-LVII). Zu
den paldographischen Besonderheiten, die eine Datierung erlauben, vgl. u. a. Seip 1954, S. 65f.; zur
Geschichte der Handschrift vgl. die oben zitierte Ausgabe von Johnsen (Hg.) 1922, S. XI f. sowie die
Legendarische Oldfs saga helga (Holtsmark (Hg.) 1956), S. 1f.
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Genauso wie in der Heimskringla wird Porir (Porer hundr) in der Legendari-
schen Saga als eine der bedeutenden Personlichkeiten dargestellt, die sich zusam-
men mit Erlingr Skjalgsson dem Konig Olaf widersetzen:

Nu stirdnadu rikismenn vid konongenn. Var mest at pui Zrlingr Skialgsson, er pa var mestr
madr i Norege oc rikaztr allra leenndra manna. Porer hundr var oc rikr madr [. . .]. For sidan or
lande oc marger laender adrer oc gerdozc otruir kononge af radom sinum oc ihuga.*?

(Die Méchtigen verhielten sich halsstarrig gegeniiber dem Konig, allen voran Erling, Skjals
Sohn, der damals in Norwegen sehr bedeutend und der méachtigste unter den Lehnsleuten

war. Thorir Hund war ebenfalls ein méchtiger Mann [. . .]. Er und viele andere Lehnsleute ver-
lieBen das Land und verhielten sich in ihren Pldnen und Gedanken treulos gegen den
Koénig.)*?

Im Gegensatz zum Bericht der Heimskringla wird in der Legendarischen Saga jedoch
erwdhnt, dass Porir fiir den Mord an drei Mannern des Konigs verbannt worden
sein soll. Aus diesem Grunde flieht er nach Finnmark, wo er zwei Jahre verbringt.
Nach seiner Riickkehr nach Norwegen bleibt er weiterhin erklarter Feind des norwe-
gischen Konigs und stiitzt sich in seinen Unternehmungen auf Zauberei:

Traeystizc miokc fiolcyngi Finna i mote Olave kononge oc gecc ba &inna manna mest at pui, at
vera mote Olave kononge.**

(In seiner Gegnerschaft zu Kénig Olafr ging er von allen Mdnnern am weitesten und vertraute
dabei sehr auf die Zauberkunst der Finnen.)*

Dariiber hinaus wird behauptet, Périr und andere Lehnsméanner hitten von Konig
Knutr Geld angenommen, um sich gegen Olafr zu verschwéren.*®

Bei der Beschreibung der Schlacht von Stiklastadir bestétigt die Legendarische
Saga, dass Porir und seinen elf Gefdhrten eine geschlossene, sich von der Haupt-
masse des Bauernheeres abhebende Gruppe bilden:

Porer hundr oc beeir xij. saman ero firir utan fylcingarnar oc lausir [. . .].*

(Auferhalb der Schlachtreihen befanden sich Thorir Hund und seine elf Leute, die nirgends
eingegliedert waren [. . .].)*®

In dem norwegischen Text findet sich jedoch ein Element, das dem Bericht von
Snorri Sturluson widerspricht: [. . .] oc varo i vargskinzstakcum (,,. . .] sie trugen Ja-
cken aus Wolfsfell“). In diesem Fall werden die Gefdhrten Porirs also nicht mit Ren-
tierfellen, sondern mit aus Wolfspelz angefertigten Kitteln bekleidet.

42 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 108.
43 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 109.
44 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 152.
45 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 153.
46 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 158.
47 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 192.
48 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 193.
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Der Begriff vargstakkr (abgekiirzte Form von vargskinnstakkr)*® beschreibt in
der Vatnsdcela saga die Kleidung der Berserker Kénig Haraldrs: [. . .] peir berserkir,
er tlfhédnar varu kalladir; peir hofou vargstakka fyrir brynjur ok vordu framstafn a
konungs skipinu [. . .].>°

Die sagnamenn erwdhnen jedoch nie den Begriff berserksgangr im Zusammen-
hang mit den Gegnern des Heiligen Olafr. Die Gruppe Périr hundrs weist dennoch
iiberraschende Ahnlichkeiten zu den Elitekriegern Kénig Haraldr harfagris auf. Die
Beschreibung des letzten Kampfes, die die Handschrift der Legendarischen Saga
iiberliefert, regt dazu an, Porir und seine Manner als Tierkrieger zu betrachten:

Sva sagia menn, at Biorn digri hio me0 sveerdi til Pores hunnz um dagenn. En par sem a kom,
beit aeigi, heelldr en venndi baerdi um. En Porer oc peeir .xij. saman varo i vargskinzstacum,
beeim er Finnar hafdu gort baeim med mikilli fiolkyngi. Pa er Biorn sa, at sveerdet beeit aigi, pa
kallade hann a konongenn oc meellte: ,,Z£igi bita vopnen hundana.* ,,Bari per pa hundana*“,
sagOe konongrenn. Pa tok Biorn ser klubbu mikla oc laust Pore hund, sva at fell vid, oc &
sidan bar hann hallt hauud iamnan. Oc ba liop hann upp oc lagde Biorn med spiote oc meellte:
,,Sva baeitum ver biarnuna a morkenne nordr“, sagde hann.”*

(Die Leute erzdhlen, daf3 Bjorn der Dicke an diesem Tag mit dem Schwert nach Thorir Hund
schlug. Dort wo es traf, verletzte es ihn nicht, sondern es war, als schliige er mit einer Rute um
sich. Thorir und seine elf Begleiter hatten Jacken aus Wolfsfell, die ihnen Finnen mit grofier
Zauberkunst gemacht hatten. Als Bjorn sah, daf3 das Schwert nicht schnitt, rief er den Konig
zu: ,,Die Waffen beiflen die Hunde nicht!* ,,Dann schlagt die Hunde tot“, sagte der Konig. Da
nahm Bjorn eine grofie Keule und schlug so auf Thorir Hund ein, daf er hinfiel, seitdem hielt
dieser den Kopf immer schief. Dann sprang Thorir auf und durchbohrte Bjérn mit dem Speer
und sagte: ,,So erlegen wir im Norden in Finnmarken die Baren!“)**

Der Dialog dieser Episode dhnelt der von Snorri iiberlieferten Version, mit Aus-
nahme der Strophen Sigvatrs, die hier ausgelassen werden. Dariiber hinaus er-
scheint das Wort ,,Hund“ in diesem Text im Plural (in der bestimmten Form
hundana), wihrend es in der Heimskringla im Singular benutzt wird (hundinn).>

49 Das maskuline stakkr bezeichnet ein weites und drmelloses Kleidungsstiick, das oft aus Fell
hergestellt wird (worauf bereits das Kompositum skinnstakkr verweist; vgl. Falk 1919, S. 162f.). Das
altnordische Wort vargr bezeichnet den Wolf und ist mit einer negativen Konnotation behaftet. Da
swarg“-Termini (as. uuarg, ahd. uuarc, ae. wearg, an. vargr) im germanischen Raum jedoch ur-
spriinglich einer ,,der méglichen Bezeichnungen fiir einen Verbrecher“ entsprachen, ist davon aus-
zugehen, dass die Tierbedeutung erst sekundar ist, vgl. Jacoby 1974.

50 Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 24 g.; s. 0. Kap. IV.

51 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 194 ff.

52 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 195f. Um Bjérn zu verspotten, der hier mit einem gejagten
Tier gleichgesetzt wird, benutzt Porir natiirlich das Appellativ bjorn (,,Bar*).

53 In der langen Version der Oldfs saga helga, die in der Flateyjarbok iiberliefert ist, spricht Porir
hundr die folgenden Worte, als er seine Lanze in Bjorns Korper sticht: skulu ver bauta biornnuna ef
ber berit hundana (S. 356).
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In der Legendarischen Saga wird das Substantiv hundr folglich fiir alle zwolf
Krieger verwendet, wihrend es sich bei Snorri nur auf Périr bezieht.”* Dies ist ein
bedeutsames Detail: Der Beiname ,,Hund* wird im norwegischen Text als Attribut
verwendet, das auf die Gruppe der zwdlf Gefdhrten verweist. Diese hundar, die mit
Tierfellen bekleidet sind, miissen als eine Parallele zu den tilfhednar von Hafrsfjord
gesehen werden.

Was die letzten Augenblicke der Schlacht von Stiklastadir betrifft, so stimmt die
Uberlieferung der Legendarischen Saga bis auf kleine Details mit derjenigen der
Heimskringla iiberein. Der ,,Hund” fiihrt selbst den tddlichen Hieb gegen den Konig
aus, erkennt aber bereits kurz nach dieser Tat die Heiligkeit Olafrs. Einige Zeit sp4-
ter unternimmt er eine Pilgerfahrt ins Heilige Land, von der er nicht zuriickkehrt.”

Auch andere Quellen berichten von der Rolle des ,,Hundes“ wahrend der Ereig-
nisse unter Olafrs Herrschaft. Zu diesen gehoren zum Beispiel die Historia de antiqui-
tate regum Norwagiensium des Theodoricus monachus® oder die in der Flateyjarbok
iiberlieferte interpolierte Version der Oldfs saga helga.”” Im Vergleich zu den Texten
der Heimskringla oder der Legendarischen Saga tragen diese Werke jedoch kaum
neue Informationen zum Verhalten Porirs und seiner Begleiter bei (abgesehen von
der Episode mit dem Zauberer Mottull in der Flateyjarbok).>®

B Die Figur des Tierkriegers und die interpretatio christiana

Die Figur des ,,Hundes“, der von seinem Gefolge umgeben ist (Périr hundr med sina
sveit), illustriert deutlich die Rolle der Tierkrieger in der Gesellschaft des alten Nor-
dens. Dariiber hinaus bezeugt die historiographische Uberlieferung der Oldfs saga
das erstaunliche Fortbestehen dieser archaischen Form der Gefolgschaft in den
nordlichen Gebieten Norwegens, wo sich der Einfluss des Christentums erst relativ
,»spat“ (Anfang des 11. Jahrhunderts) durchsetzte.

Die huskarlar Poérirs weisen unleugbar die wesentlichen Charakteristika der
Tierkrieger auf: Sie stehen an der Seite ihres Anfiihrers an der exponiertesten Stelle
auf dem Schlachtfeld; so wie die Berserker von Konig Haraldr harfagri tragen sie

54 Vgl. Hofler 1940, S. 114f., Anm. 62.

55 Dies erwdhnt auch Snorri in Kapitel XI der Hdkonar saga géda (S. 23).

56 Storm, Gustav (Hg.) 1880, S. 41.

57 Gudbrandr Vigfisson / Unger (Hg.) 1862, S. 356f. Vgl. auch Vidbaetir vid Oldfs sogu hins helga
(S. 237f.) und das um 1390 von Einar Gilsson verfasste Gedicht Oldfsrima Haraldssonar in der
Flateyjarbok.

58 Vgl. Vidbaetir vid Oldfs sogu hins helga (S. 2441.). Der Text liefert eine sehr detaillierte Beschrei-
bung von Pdrirs Aufenthalt bei den Samen. In dieser Version wurden die zwdlf Rentierfelle (hrein-
bialfar) durch einen Ko6nig der Finnmark namens Mpottull, einen Anhédnger der heidnischen
Opferriten (heidinn bl6tmadr) und grof3en Zauberkundigen (miok fiplkynnigr), an den ,,Hund* iiber-
geben (vgl. auch Johnsen / J6n Helgason (Hg.) 1941, 2, S. 692).
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»Wolfspelze“ (zumindest laut der Legendarischen Saga). In den Quellen werden
borir und seine Gefdhrten jedoch nie als ilfhednar bezeichnet. In diesem histori-
schen Zusammenhang wird der Begriff berserksgangr ebenfalls nicht verwendet.
Wie kann man das Fehlen dieser Terminologie erklaren?

Snorri Sturluson beruft sich in seinem Bericht iiber die Schlacht von Stiklastadir
vor allem auf das von den skaldischen Strophen {iberlieferte Material, zu dem die
Erfidrapa gehort. In diesem um 1040 von Sigvatr Pérdarsson verfassten Gedicht
wird die Unverwundbarkeit Porir hundrs den magischen Fahigkeiten der Samen zu-
geschrieben. Die Verwendung von Fellkleidung — weder von Rentierfellen noch von
Wolfspelzen — wird jedoch nicht ausdriicklich erwihnt. Uber die Elitetruppe, die
sich um den ,,Hund“ versammelt, berichtet Sigvatr ebenfalls nicht.

Snorri ldsst sich vornehmlich von Sigvatrs Ubetlieferung inspirieren, an die er
mehrere Elemente anfiigt, die er zweifellos anderen Quellen entnommen hat, wie
etwa das Motiv von den Rentierfellen sowie die elf hiiskarlar, die von Poérir hundr
ausgewahlt werden. Er stellt jedoch keine ausdriickliche Verbindung zwischen den
Kriegern und den zwolf hreinbjdalfar her: Wenn auch der ,,Hund®“ am Tag der
Schlacht eines der Rentierfelle trdagt, das er bei den Finnar erhalten hat, so be-
schreibt der Text doch nicht die Kleidung seiner Gefihrten. Letztere spielen im Ub-
rigen bei Snorri kaum eine Rolle: Er erwdhnt sie kurz in seiner Beschreibung des
Heeres der boendr,” ohne sie in den weiteren Schlachtverlauf zu integrieren. Dies
entgeht Otto Hofler nicht: ,,Die Weglassung der Zwolferschar ist umso auffallender,
als Snorri vorher . . . von zwolf Fellwdmsern erzihlt hatte (wie seine Quellen), was
nun zum blinden Motiv wird!“¢°

In dieser Hinsicht liefert die Legendarische Saga — in der die beiden Skalden-
strophen, in denen Périr vorkommt, nicht zitiert werden — eine kohadrentere Darstel-
lung der Ereignisse. Sie beschreibt detailliert die Ausriistung, die der ,,Hund“ und
seine Gefdhrten tragen (Kap. LXXIX): Porer oc pair .xij. saman varo i vargskinzsta-
cum.®* Andere Elemente stimmen wiederum mit der Uberlieferung der Heimskringla
iiberein, wie das Motiv der samischen Magie sowie die Episode vom Aufenthalt
Poérirs in der Finnmark, die ebenfalls in der Heimskringla iiberliefert sind.

Die verschiedenen Redaktionen der Geschichte vom heiligen Olafr stimmen
folglich mit der Uberlieferung der Erfidrdpa iiberein, da sie einstimmig die Rolle der
»finnischen“ Magier als Helfer Périrs betonen. Méglicherweise beruht diese Tradi-
tion zum Teil auf einer authentischen Uberlieferung.

Da der Pelzhandel sowohl fiir die Skandinavier als auch fiir die Samen von gro-
Ber Bedeutung war, besteht kein Anlass dazu, die Berichte iiber die Reise Porirs

59 Oldfs saga helga (Hkr), Kap. CCXIX, S. 479f.; Kap. CCXXVI, S. 486.
60 Hofler 1940, S. 115, Anm. 62.
61 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 192, 194 ff.
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nach Norden in Zweifel zu ziehen. Aus dieser Tatigkeit resultierten erhebliche Ein-
nahmen, die Konig Knitr seinen Lehnsmédnnern gewéahrte (vgl. die von Snorri er-
wiahnte finnferd). Laut der Legendarischen Saga findet Poérir, der vom Konig
verbannt wurde, in der Finnmark sogar einen Zufluchtsort (Kap. LXII).%?

Fiir die Anhénger Olafrs bedeutet der Aufenthalt Périrs bei den ,,Finnen® je-
doch in erster Linie das Aufeinandertreffen eines unbeugsamen Gegners des
Missionark6nigs mit einer Bevolkerung, die in der Kunst der Magie (fjolkynngi)
bewandert ist.

Uber die altisldndischen Sagas hinaus entspricht der Glaube an eine besondere
Begabung der Finnar im Bereich der Zauberkunst einer volkstiimlichen, tief verwur-
zelten Vorstellung. Im mittelalterlichen Norwegen verdammten die christlichen Ge-
setze den Aberglauben und die Ausfiihrung von Magie mit eindeutigen Aussagen:
trita G Finna eda fordeedur (,,an Finnen oder Hexen glauben“)®® oder auch fara d
Finnmerkr at spyrja spa (,,in die Finnmark fahren, um eine Prophezeiung zu erhal-
ten®),®* vgl. auch den deutschen Ausdruck zum Blocksberg gehen.®®

Der Hinweis auf meginrammir galdrar fjolkunnigra Finna (,,sehr zauberkundige,
Magie ausiibende, viel wissende Finnen“) im Werk des Skalden Sigvatr kann nicht
weiter iiberraschen,®® da diese Formulierung eng mit einer interpretatio christiana
zusammenhdngt. Die apologetische Absicht ist eindeutig. Um das exemplum des
christlichen Konigs zu preisen, unterstreicht der Verfasser der Erfidrdpa die Bbsar-
tigkeit des gegnerischen Treibens: Dem Mut des Herrschers stehen die magischen
Fahigkeiten der Samen gegeniiber. Die Verwendung von verzauberten Pelzen stellt
das einzig wirksame Gegenmittel gegen die Tapferkeit Olafrs dar. Dabei versdumt
Sigvatr jedoch nicht, die heldenhaften Tugenden Périrs zu wiirdigen.®” Aber die ei-
gene Kampfeskraft des ,,Hundes“ reicht kaum dazu aus, ihm den Sieg zu sichern;
allein die schiitzenden Zauber der Finnar verschaffen ihm die ausschlaggebende
Uberlegenheit. Das Motiv der samischen Magie trégt vor allem dazu bei, Porir durch
seine Verbindung zu den heidnischen Brdauchen, die im christlichen Diskurs mit
Zauberei verbunden werden, in Misskredit zu bringen.

62 Heinrichs et al. (Hg./Ubers.) 1982, S. 152.

63 Eidsifapingslog — Kristinn réttr hinn forni, § 45 (Keyser / Unger (Hg.) 1846, S. 389): Engi madr a at
trua. a finna. eda fordzedor (vgl. auch die Redaktion B, § 34, S. 403).

64 Borgarpingslog — Kristinn réttr hinn forni,§ 16 (Keyser / Unger (Hg.) 1846, S. 350f.): paet er ubota
veerk at gera finfarar. fara at spyria spa. Dillmann 2006, S. 30, Anm. 6 iibersetzt diese Stelle folgen-
dermaflen: ,,c’est un crime majeur [wortlich: qui ne peut étre expié par le versement d’une somme
d’argent] que d’accomplir des voyages chez les Lapons, que d’aller recueillir une prediction.“ Er
zitiert auch die in der Version B (NKS 1642 4to) erhaltene explizite Formulierung: at fara a finmork
oc spyria spa.

65 Vgl. IED, S. 154.

66 Vgl. Str. XVI der Erfidrapa.

67 Vgl. Str. XVII der Erfidrapa.
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Diese Darstellung der Ereignisse, die von einer hagiographischen Perspektive
gepragt ist, beriicksichtigt jedoch nicht die Glaubensvorstellungen der Gegner des
heiligen Olafr und liefert keine glaubhafte Erkldrung fiir das Verhalten der Gefihr-
ten Périrs auf dem Schlachtfeld. Gewiss lag eine andere Ursache als die samische
Magie dem Ruf der Unverwundbarkeit Porirs in den Augen seiner Gefolgsleute zu-
grunde. Vielmehr lasst sich das Phdnomen durch den Bezug auf die Tradition der
Tierkrieger interpretieren. Die offensichtliche Unempfindlichkeit Périrs gegeniiber
den Schwerthieben ist eine Fahigkeit, die den Berserkern in den meisten mittelalter-
lichen Quellen zugesprochen wird. Diese Form der Schmerzlosigkeit, die durch die
Raserei hervorgerufen wird, die die Tierkrieger wahrend der Schlacht iibermannt,
ist eines der Hauptmerkmale des berserksgangr.

Die Analogien zwischen dem ,,Hund“ und den Tierkriegern der vorchristli-
chen nordischen Gesellschaft sind zahlreich. Porir gehort zur sozialen Elite Halo-
galands. Auch die Berserker, die im aristokratischen Milieu der Wikingerzeit sehr
angesehen waren,®® zihlten in ihren Ringen mehrere Mitglieder aus bedeutenden
Familien.®® Diese Krieger, die sich oft zu einer Kerntruppe von zwdlf Kimpfern zu-
sammenschlossen,’® nahmen einen Ehrenplatz in der Gefolgschaft des Herrschers
ein. In der Schlacht bekamen sie den Auftrag, ihren Anfiihrer zu schiitzen; sie
standen an der exponiertesten Stelle’’ und bildeten eine Art Stoftrupp.”® Ihr ein-
zigartiges Aussehen unterschied sie vom Rest des Heeres: Sie tobten wie wilde
Tiere und waren mit Wolfspelzen bekleidet.”> Wenn sie vom furor iiberfallen wur-
den, zeigten sie sich ungeriihrt vom Biss von Eisen und Feuer und verbreiteten
Furcht unter ihren Gegnern.

Diese kriegerische Sitte, die wahrscheinlich mit heidnischen Riten und Mythen
verbunden war, verschwand, als das Christentum sich unter den skandinavischen
Eliten endgiiltig durchsetzte. Porir und seine elf Gefdahrten, die in ihren Wolf- oder
Rentierfellen an vorderster Front der Schlacht stehen, sind die letzten Vertreter die-
ser archaischen Tradition im mittelalterlichen Norwegen. Obwohl Po6rir wahrschein-
lich schon vor der Schlacht in Stiklastadir Christ geworden ist, wie seine Aufnahme
als Lehnsmann von Olafr beweist, entstammt er einer neubekehrten Familie, deren
Mitglieder auf viele heidnische Brauche noch nicht verzichteten. Olafr und seine
treuesten Anhdnger hétten eine solche Haltung nicht gutheifien kénnen. In diesem

68 Vgl. die Strophen 20 und 21 des Haraldskvaedi.

69 Vgl. u. a. die Tierkrieger Kveld-Ulfr und Berdlu-Kari in der Egils saga Skalla-Grimssonar.

70 Vgl. die Quellen, die Boberg in ihr Verzeichnis aufgenommen hat: Boberg 1966, S. 124, Motiv
F610.3.300: Twelve berserks.

71 Vgl. die verschiedenen Berichte zur Schlacht von Hafrsfjord, die aussagen, dass die Berserker
am Bug des Schiffes standen: Haralds saga harfagra, Kap. IX, S. 107{.; Egils saga, Kap. IX (Sigurdur
Nordal (Hg.) 1933, S. 22); Vatnsdcela saga, Kap. IX (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939, S. 24f.).

72 Grettis saga, Kap. I (Gudni Jénsson (Hg.) 1936, S. 5).

73 Vatnsdcela saga und Grettis saga (s. o. Kap. IV die zitierten Verweise).
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Zusammenhang werden die Pelzméntel der Gefolgsleute Porirs als Erzeugnis der sa-
mischen Zauberei dargestellt.

Durch diese Episode wird der erbarmungslose Charakter des Kampfes, den der
heilige Olafr gegen die letzten Krifte des Heidentums fiihrt, veranschaulicht.”* Be-
reits Dillmann’® bemerkte, dass ,,l’opposition entre la hamingja (chance) du roi
chrétien et la fjplkynngi (magie) des Finnar demeurés paiens“ ein haufig genutztes
Motiv in den Kénigssagas darstellt (vgl. in der Oldfs saga helga von Snorri z. B. die
Darstellung eines der ersten Kriegsziige, den der zukiinftige Kénig Norwegens un-
ternimmt).”® Auf dem Schlachtfeld von Stiklastadir erringt der Konig schlieRlich
einen posthumen Sieg: Sein Tod fiihrt zur endgiiltigen Konvertierung Périrs, der
wundersamerweise von seinen Wunden geheilt wird, nachdem er den Leichnam
Olafrs beriihrt hat.

Wenn auch der Verweis auf die Zauberkunst der Finnar eine bedeutende
Rolle in den aufschlussreichen Berichten iiber den Tod Olafrs spielt, so verdeckt
dieses narrative Schema, das den Zusammenhang mit der Tradition der Tierkrie-
ger {ibersieht, doch die wahre Natur der Kriegergruppe, die sich um Périr hundr
versammelt.

Abgesehen vom Motiv der samischen Magie gibt es aber auch weitere Griinde,
weshalb Porir und seine Gefdhrten in den verschiedenen Versionen der Olafsge-
schichte nicht als Berserker bezeichnet werden konnten. Einerseits werden nicht
alle wiitenden, mit Pelz bekleideten Krieger in den altnordischen Quellen ausdriick-
lich unter der Bezeichnung berserkir aufgefiihrt; andererseits bezieht sich das Subs-
tantiv berserkr im Korpus der altislandischen Sagas auf verschiedene Figuren, die
oft keinen historischen Hintergrund haben. In den 150 Jahren, die das Haraldskvaedi
von der Erfidrdpa trennen, hat sich die Verwendung des Wortes gleichzeitig mit
den sozialen und religiosen Verdnderungen der altnordischen Welt weiterentwi-
ckelt:”” Der Terminus berserkr erweckt im Norwegen des 11. Jahrhunderts ganz an-
dere Assoziationen als wahrend der vorchristlichen Zeit. Folglich konnte der Skalde
Sigvatr, ein Zeitgenosse des heiligen Olafr, nicht auf die Idee kommen, die Begleiter
borir hundrs mit den Berserkern Konig Haraldr harfagris zu vergleichen. Um das zu
belegen, ist es zweckmaflig, die verschiedenen Bedeutungen des Wortes berserkr

74 Auch wenn viele Heiden sich vor der Schlacht in Stiklastadir dem Konig anschlossen (vgl. u. a.
Gauka-Porir und Afra-Fasti, die von Snorri als stigamenn ok inir mestu ransmenn, vom Verfasser der
Legendarischen Saga jedoch als kappar miklir oc [. . .] nalega berserkir bezeichnet werden), soll
Olafr alle diejenigen, die nicht getauft werden wollten, abgewiesen haben (vgl. Oldfs saga helga
(Hkr), S. 452f.).

75 Dillmann 2006, S. 384, Anm. 70.

76 Oldfs saga helga (Hkr), S. 12f.

77 S.o. Kap. VL.
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unter Beriicksichtigung der jeweiligen Quellenart und der Etymologie in einer dia-
chronen Perspektive zu beleuchten.”®

Das Substantiv berserkr, das ausschliefilich in der altwestnordischen Literatur
belegt ist, kommt niemals in Runeninschriften vor. Das Wort bezieht sich scheinbar
auf die norwegische ,,Variante“ einer Sitte, die in einem deutlich gré3eren Gebiet
verbreitet war. Das Phidnomen der Tierkrieger geht tatsdchlich iiber die Grenzen
Skandinaviens hinaus. Mehrere archdologische Funde zeigen die Bedeutung dieser
Traditionen z. B. im alamannischen Raum (Schwertscheide von Gutenstein, Bronze-
fragment von Obrigheim).”

Der wahrscheinlichsten Theorie folgend leitet sich der Stamm des Kompositums
ber-serkr von *ber- (ursus) ab.%° Diese Wurzel verweist auf ein friithes Stadium der
skandinavischen Sprachentwicklung, das dem Urnordischen (vor dem 8. Jahrhun-
dert) entspricht. Spatestens ab dem 9. Jahrhundert bekommt das Wort berserkr all-
mahlich iiber seine urspriingliche, eigentliche Bedeutung hinaus (,,Birenhemd*,
,»mit einem Béarenfell bekleideter Krieger“) einen allgemeineren Sinngehalt, und es
werden generell alle Tierkrieger unter diesem Begriff zusammengefasst. Die Strophe
21 des Haraldskvaedi gibt diesen Kriegern auch den Namen tilfhednar (,,Wolfshemd®,
,,mit einem Wolfsfell bekleideter Krieger“).81

78 Gerard Breen betont die Verschiedenartigkeit der narrativen Rollen der Berserker innerhalb
eines literarischen Genres, teilweise sogar im selben Text. Er geht davon aus, dass bereits sehr friih
(,from an early stage“, vgl. Breen 1999a, S. 152-158) einige Stereotypen parallel existierten. Eine
solche Hypothese scheint fragwiirdig. Die ersten schriftlichen Quellen wurden nach dem Ende der
Wikingerzeit verfasst: Das Uberlappen verschiedener Traditionen zu einer Zeit, in der die Tierkrie-
ger bereits verschwunden waren, geniigt, um das Erscheinen von gegensatzlichen Figuren zu erkla-
ren. Unter den édltesten altnordischen Quellen, die die Berserker erwdhnen, zeichnet das einzige zu
den beschriebenen Ereignissen zeitgendssische Werk (Haraldskvaedi) im Gegensatz zu vielen spéte-
ren Werken ein koharentes Bild des Phdanomens.

79 S.u. Kap. IX zum archdologischen Material der ersten Halfte des 7. Jahrhunderts.

80 Vgl. Kap. II.

81 Die Dichter dieser Zeit scheinen jedoch die etymologische Bedeutung des Kompositums ber-
serkr noch verstanden zu haben. In Strophe 8 des Haraldskvadi werden die Gattungsnamen ulf-
hedinn und berserkr in zwei stilistisch wie inhaltlich sehr dhnlichen Redewendungen nebeneinan-
der verwendet (grenjudu berserkir [. . .] emjudu tilfhednar). Hier spielt der Skalde offensichtlich mit
der ,archaischen®“ Bedeutung des Wortes berserkr: In beiden Féllen wird der Name eines Tieres
(*ber-; ulfr) mit einem Kleidungsstiick verbunden (serkr, hedinn). Jedoch tragen die in diesem Vers
beschriebenen Tierkrieger keine Béarenfelle, denn dieselben Gefolgsmadnner werden in Strophe 21
mit dem Namen tilfhednar beschrieben! Es gilt aber zu bedenken, dass die Fragmente, in denen die
unterschiedlichen Strophen iiberliefert sind, nicht alle demselben Autor zugeschrieben werden
konnen. Nichtsdestotrotz wurden all diese Strophen in derselben Epoche von Skalden, die demsel-
ben Milieu angehorten, verfasst. Der Begriff berserkr bezieht sich in beiden Fragmenten also auf
dieselben Krieger.
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Mit Ausnahme des Haraldskveaedi sind die in den skaldischen Gedichten erwdh-
nten Berserker von zweifelhafter Historizitdt®? oder basieren auf Sagenfiguren.®
Dies gilt auch fiir die mythologischen Figuren der eddischen Dichtung (Hyndluljéd,
Str. 24; Harbardljéd, Str. 37-39) sowie fiir die Tierkrieger in der Snorra-Edda.%*

Im Gesamtkorpus der Islandersagas konnen die Berserker in drei Hauptkatego-
rien aufgeteilt werden. Der Begriff bezieht sich zuerst — in einer limitierten Zahl von
Konungaségur und Islendingaségur (s. o. Kap. IIIl und V) - auf Elitekrieger und An-
gehorige einer (meist koniglichen) Gefolgschaft, wie die Tierkrieger K6nig Haraldr
harfagris. In den meisten Islendingasogur werden die Berserker jedoch als gefiirch-
tete Zweikdmpfer und Wegelagerer beschrieben. Auch wenn sie einem Kriegerge-
folge angehoren, weisen sie doch wiirdelose Ziige auf und werden als prahlerisch
und bosartig dargestellt. Obwohl einige aus Schweden kommen, wiiten sie vor
allem in Norwegen und Island, wo sie meist feindselig von der heimischen Bevolke-
rung aufgenommen werden. In den Fornaldarsdgur bzw. Riddarasogur bezeichnet
das Wort berserkr extrem unterschiedliche sagen- oder marchenhafte Figuren, fiir
deren Beschreibung Realismus oft keine Rolle spielt, wenngleich einige Berserker
auch als Elitekrieger im Dienste eines Konigs aufgefiihrt werden, allerdings ohne
Anspruch auf Historizitit (s. o. Kap. VII).

Der berserksgangr, der mit unbezwingbarer Wucht den Berserker iiberfallt, ist
mit zwei sehr unterschiedlichen Vorstellungen verbunden. Mal wird er als ein
durch Odinn inspirierter Anfall von heroischem furor beschrieben (s. o. Einleitung
und Kap. VI), mal als eine epileptische oder hysterische Krankheit (vgl. u. a. Porir
Ingimundarson in der Vatnsdcela saga® sowie einige strafrechtliche Bestimmungen
in der Grdgds).%®

Aus all diesen widerspriichlichen Angaben zu den Tierkriegern kann das Bild,
das die Zeitgenossen Olafrs von ihnen hatten, einigermafien rekonstruiert werden.
Im Verlauf der ersten Halfte des 11. Jahrhunderts scheint der Begriff berserkr einen
sehr niedrigen sozialen Status zu bezeichnen. Gemif der Ubetlieferung der Grettis
saga® wurden die norwegischen Berserker in dieser Zeit weitgehend geéchtet. Mit
Wegelagerern (ransmenn) gleichgesetzt, wurden sie kurz nach dem Jahr 1000 von
Jarl Eirikr Hakonarson des Landes verwiesen.

82 Vgl. die Strophe des Viga-Styrr, die moglicherweise gegen Ende des 9. Jahrhunderts verfasst
wurde und in der Eyrbyggja saga (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935), S. 75 zitiert
wird (vgl. auch Skj. A:1, S. 116, B:1, S. 111).

83 Vgl. [slendingadrdpa, die dem islandischen Skalden Haukr Valdisarson zugeschrieben wird
(12. Jahrhundert, Skj. A:1, S. 558, B:1, S. 543), oder auch die Strophen der Qrvar-Odds saga (Boer
(Hg.) 1892), S. 52; auch Qrv. III-2 (Skj. A:2, S. 290, B:2, S. 311) und Grims saga lodinkinna (S. 155;
auch Skj. A:2, S. 288, B:2, S. 309).

84 Vgl. Gylfaginning, Kap. XLIX (Finnur Jénsson (Hg.) 1931, S. 65).

85 Vatnsdcela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 83 und 97f.

86 Vgl. den Kristinna laga pattr, in Gragas (Vilhjalmur Finsen (Hg./Ubers.) 1852), 1, S. 23.

87 Grettis saga (Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 61.
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Zu Zeiten des Skalden Sigvatr gehorte das ehrenwerte Bild des Berserkers
schlief3lich der Vergangenheit an. Die Erinnerung an die Elitekrieger des vorchristli-
chen Zeitalters iiberlebte ausschlie8lich im dichterischen Erbe, in alten Geschichten
und mythologischen Uberlieferungen. Im alltéglichen Gebrauch hatte der Name
berserkr jegliche positive Konnotation verloren und er wurde nur noch negativ ver-
wendet, um skrupellose Haudegen und gemeine Rauber zu beschreiben. Ein sol-
ches Odium ist von dem heldenhaften Ruhm der Krieger von Hafrsfjord, deren
Tapferkeit durch die Skalden des Konigs Haraldr harfagri unsterblich gemacht
wurde, weit entfernt. Ubrigens ist Haraldr der letzte Kénig Norwegens, von dem die
altnordischen Quellen berichten, er habe Berserker in seine Dienste aufgenommen.

Unter diesen Umstanden hitte der lendr madr Périr hundr natiirlich nicht vom
Dichter der Erfidrapa als ein Berserker beschrieben werden kénnen. Trotz der ver-
meintlichen Verbindungen zu den samischen Zauberern hat Poérir nichts mit einer
zwielichtigen Gestalt gemein: Er ist vielmehr einer der machtigsten Anfiihrer in Ha-
logaland. Seine Gefolgsleute, die ihn auf dem Schlachtfeld umgeben, werden als
auserwidhlte Krieger dargestellt. Laut der Legendarischen Saga werden sie vom
Konig Olafr als hundanar (,Hunde®) bezeichnet. Tatséchlich sammeln sich die elf
pelzbekleideten Krieger wie ein Rudel um Périr, den grofien ,,Hund“. Der Beiname
hundr, der nicht selten von Menschen edler Abstammung getragen wird, beruht auf
einer onomastischen Tradition, die im Altnordischen tief verwurzelt ist.®® Um das
Jahr 1000 herum ist einer der S6hne des Orkaden-Jarls unter dem Namen Hvelpr
eda Hundi® bekannt (das altnordische hvelpr bezeichnet einen Welpen, vgl. ad4n.
Hwelp, ae. Welp, frank. Welf etc.).°° In Porirs Familie geht der Beiname hundr auf
seinen Urenkel Sigurdr iiber.”! Ein solcher Beiname beinhaltet keinen schimpfli-
chen Charakter, wie es der Ausdruck hugstérr hundr (,tapferer Hund*) aus dem
Munde des Skalden Sigvatr belegt.

In anderen Kontexten, sowohl in der hagiographischen Literatur als auch in
der Ubersetzung von chansons de geste ins Altnordische (Riddarasogur), verwenden
die christlichen Autoren das Bild des Hundes jedoch auf ehrenriihrige Weise und
vergleichen die Anhdnger des Heidentums mit diesem Tier, besonders durch den
Ausdruck heidinn sem hundr (,,heidnisch wie ein Hund*).%? Aller Wahrscheinlichkeit
nach entstammt eine solche Formulierung einem Kkirchlichen, mit der Lehre der

88 Vgl. Miiller 1970, S. 69-73 mit mehreren kontinentalgermanischen Parallelen.

89 Oldfs saga Tryggvasonar (Hkr), Kap. XLVII, S. 347.

90 Miiller 1970, S. 72f.

91 Magnuiss saga géda, Kap. XLVII, S. 23.

92 Vor allem in der Karlamagniis saga ok kappa hans, Kap. IX, S. 381. Fiir weitere Verweise vgl. die
Untersuchung von Dillmann 2001; Biihrer-Thierry 2002.



248 —— Kapitel VIII Périr hundr und die letzten Tierkrieger im Norwegen des 11. Jahrhunderts

Heiligen Schrift”® vertrauten Milieu.”* Die Abneigung dem Hund gegeniiber, der als
ein Symbol der Unreinheit betrachtet wird, ist Teil eines Wertesystems, das dem
Norden fremd ist,”” und bricht mit den einheimischen Traditionen. Bei den Germa-
nen hielt die Verbindung zu den domestizierten Tieren bis ins Grab an, wie die Be-
stattungssitten deutlich zeigen.® In vielen indogermanischen Kulturen wird dem
Hund die Funktion eines Seelenbegleiters zugesprochen.”” Dieses Tier erscheint
auch an der Seite des Wolfes in der ,,wilden Jagd“.98 Und auch die Volksiiberliefe-
rung nennt Wolfe gerne die ,,Hunde Gottes“.”® Die nordische Mythologie spricht
Hunden die Fahigkeit zu, Odinn zu erkennen, auch wenn dieser seine Identitit ver-
birgt.'°° Hundegebell wird in der mittelalterlichen Literatur auch mit der Raserei
der Krieger verbunden.'® Der Beiname hundr passt also wunderbar zu Périr, dessen

93 Vgl. u. a. Mt 7, 6: Nolite dare sanctum canibus (Biblia vulgata, Vercellone (Hg.) 1861, S. 645).

94 Dillmann 2001, S. 130.

95 Vgl. u. a. Loth 1994 sowie weitere Verweise bei Dillmann 2001, S. 130, Anm. 67.

96 Auf germanischen Graberfeldern lassen sich archdologisch zahlreiche Hunde nachweisen; vgl. Ma-
kiewicz 2000, S. 219-232; Paul 1981, S. 75-78; Prummel 1992; Graslund 2004. Hinzu kommt die Legende
vom ,Hundekonig’, die in mehreren skandinavischen Quellen iiberliefert ist (Chronicum Lethrense; die
Gesta Danorum des Saxo Grammaticus, VII, ix, 4; die Heimskringla des Snorri Sturluson, Kap. XII der
Hakonar saga g6da) und moglicherweise eine Erinnerung an sehr alte Opferkulte darstellt (vgl. Weiser-
Aall 1933a und 1933b. Siehe auch die Zusammenfassung von Paul 1981, S. 96-101).

97 Vgl. u. a. Schlerath 1954, S. 27f. und Kretschmar 1938. Laut dem eddischen Gedicht Baldrs drau-
mar (Str. 2) trifft Odinn auf seinem Weg nach Hel, dem Wohnort der Toten, auf einen Hund. Dieser
Gott ist {ibrigens auch der ,,Herr der Toten* (drauga-dréttinn, vgl. Ynglinga saga, Kap. VII).

98 Vgl. Hofler 1934, S. 37f. und 55f. Die mittelalterliche Legende von der ,,wilden Jagd“, die mit
dem Mythos vom ,,Totenheer* verwandt ist, zeigt Spuren einer alten Verbindung zwischen der Welt
der Krieger und dem Jenseits (vgl. u. a. Hiinnerkopf 1927; Huth 1935; Meisen 1935; de Vries 1963;
Walter 1997; Lecouteux 1999).

99 Im 18. Jahrhundert stellt sich ein Mitglied einer Gruppe von livischen Werwolfen vor seinen Rich-
tern in Jiirgensburg als ,,Hund Gottes* vor: Der teiiffel hdtte nichts mit ihm zu thun, sondern er, [. . .]
wadre Gottes-hund [. . .J. Wahrend des Prozesses im Jahr 1691 bezeichnet der Angeklagte seine Helfer
als Gottes freund und jagt-hiinde (zitiert von Hofler 1934, S. 345f.; vgl. auch die Edition der Akten
durch von Bruiningk 1924). Die baltischen und germanischen Traditionen scheinen sich hier zu iiber-
schneiden. Mit Bezug auf Jakob Grimm in seiner Deutsche Mythologie zitiert Hofler (1934, S. 43, 279,
Anm. 19, S. 356, Anm. 38) auch diesen Vers von Hans Sachs: Nach-dem der Herr all creatur / Auff erd
beschuff gar rain und pur / Die wolff er im erwelen kund / Und her sie bey im fiir jagdhund, / Das er sich
inn den refiren / Wer den von den anderen wilden thieren. Auch dieser Niirnberger Dichter, ein Mann
der Renaissance, betrachtete Wolfe als ,,Hunde Gottes*.

100 Vgl. die Prosaeinfiihrung der Grimnismdl (S. 56f.), in der die Gottin Frigg erklirt, dass 0dinn
in der Verkleidung eines Magiers (fjplkunnigr madr) daran erkannt werden kann, dass die wildesten
Hunde sich nicht trauen, ihn anzugreifen (Frigg [. . .] sagdi pat marc 4, at engi hundr var svd élmr,
at d@ hann myndi hlaupa, ,Frigg . . . nannte das als Kennzeichen, dass kein Hund so bose sei, dass
er ihn anfallen wiirde.“).

101 In Kapitel XIX der Grettis saga ,heulen [die Berserker] wie die Hunde* (grenja sem hundar).
Vgl. auch bei Saxo Grammaticus (V, iii, 9) die zw6lf S6hne des Westmarus, deren Verhalten an Tier-
krieger erinnert: Qui, applicante se ipsis Erico, ululantium more luporum horrisonas dedere voces.
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frisch bekehrte Familie in den ersten Jahrzehnten des 11. Jahrhunderts immer noch
viele alte Sitten pflegt. Der Name betont obendrein den heroischen Charakter der
Gegner Olafrs. Wie der Wolf nimmt der Hund eine wichtige Stellung in der kriegeri-
schen Symbolik der germanischen Welt ein,' sei es im Rahmen von Familienge-
schlechtern'® oder von Gefolgschaften bzw. von kriegerischen Ménnerbiinden
(vgl. die Truppen der ,hundskopfigen“ Langobarden). Laut Martha Paul verdeut-
licht die Gruppe von Périrs Gefdahrten diesen letzten Aspekt: ,,aus den Quellen wird
deutlich, daf} die Krieger mit Hunden gleichgesetzt wurden. Auch sie sind, dhnlich
wie die Cinocepali der Langobarden, die Kampftruppe eines Stammes; das Hunde-
symbol ist an diesen kriegerischen Mdnnerbund gebunden und kennzeichnet nicht
den gesamten Stamm.“!*

Rex strepitum inhibere coepit, docens non debere pectoribushumanis ferinos inesse sonos. Subiunxit
Ericus canum hunc esse morem, ut uno inchoante ceteri latratum edant, quod propriam cuncti mori-
bus originem prodant ac suum quisque genus fateatur. Die S6hne des Westmarus — bewandert in
Magie und heidnischen Ritualen (vgl. die Szene mit dem Pferdeopfer, V, ii, 7) — schikanieren
Fremde, indem sie sie zum Schein aufhidngen oder verbrennen (VII, i, 11). Es ist verlockend, einen
Vergleich mit den Initiationsriten anzustellen, die Odinn in den Hdvamdl oder den Grimnismdl
durchlauft.

102 Ahnliches gilt fiir die keltische Tradition, in der der Hund mit dem Krieger verbunden ist: Der
Held Cuchulainn ist der ,,Hund des Culann®.

103 Vgl. die rivalisierenden Dynastien der Hundingar und der Ylfingar, die in zwei eddischen Ge-
dichten zitiert werden: Helgaqvida Hundingsbana in fyrri und Helgaqvida Hundingsbana gnnor.
Helgi, der Gegner Konig Hundingrs, gehort zum Geschlecht der Yifingar. Der Name erscheint des
Ofteren in den altnordischen Quellen. Die Ynglinga saga (Kap. XXXVII, S. 67) erwéhnt einen Kénig
Hjorvardr Ylfingr. In der Fornkonunga saga erscheint ein gewisser Hjormundr konungr, sonr Herva-
roar Ylfings (Rafn (Hg.) 1829, S. 375). Das Geschlecht der Ylfingar wird auch im Hyndluljéd, Str. 11
erwidhnt sowie in Snorris Skdldskaparmal (Finnur Jonsson (Hg.) 1931, S. 183, zu Eirikr inn mal-
spaki). Der Name Hundingus entspricht dem altnordischen Hundingr. Mehrere Personen in den
Gesta Danorum tragen ihn: Hundingus, K6nig der Schweden (I, viii, 17, 27 und II, ii, 1); Hundingus,
Gegner des Frotho (II, iv, 1); Hundingus, Sohn des Syricus, Konig der Sachsen (II, v, 3, 6); Hundin-
gus, Verwalter Seelands (VII, ix, 1 und VII, ix, 4). Der sdchsische Hundingus wird iibrigens von
Helgo, dem Sohn des Haldanus, getétet, der auch den Beinamen Hundingi interemptor tragt (es
handelt sich natiirlich um den Helgi der eddischen Lieder. Zum Liederzyklus um Helgi vgl. vor
allem Ebenbauer 1970). Auflerhalb der skandinavischen Welt erinnert auch die angelsdchsische
Uberlieferung an die Wylfingas (Beowulf, V. 461, 471; Widsith, V. 29; Beda, Historia ecclesiastica
gentis Anglorum, 1, 15), und in althochdeutschen Texten der Name Wiilfingen, die zum Geschlecht
des Hildebrant gehéren (Wolfdietrich, D, X, 121; Biterolf, V. 6357 f., wo von den kiienen Wiilfigen ge-
sprochen wird: Wolfbrant, Wolfwin und Wolfhart). Hilldibrandr tragt auerdem den Beinamen YI-
fingr in der Pidriks saga af Bern, der altnordischen Version des deutschen Heldenepos (Bertelsen
(Hg.) 1905-1911, 2, S. 344, 351, 353). Much (1924, S. 109) hat vorgeschlagen, den Konflikt zwischen
den Hundingar und den Ylfingar an der unteren Elbe nahe der Stadt Stade zu verorten (vgl. den
Ausdruck apud Stadium oppidum bei Saxo). Er identifiziert die Hundingar mit den Langobarden,
von denen sich anscheinend in frither Zeit ein Zweig in diesem Gebiet niedergelassen hat.

104 Paul 1981, S. 89.
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Aus dieser Perspektive betrachtet ist die Art des Pelzes, den die Gefolgsleute
boérirs tragen, nur von geringer Bedeutung. Diese Bekleidung zielt nicht darauf ab,
das Auflere von Caniden naturgetreu wiederzugeben, sondern iiber das Aussehen
der Vermummung hinaus die tiefere Natur des Tierkriegers ans Licht zu bringen.

Die von den Gefdhrten Périrs getragene Kleidung variiert je nach Verfasser. Das
Bild der hreinbjalfar riihrt bei Snorri Sturluson zweifellos von einer Verbindung mit
dem Motiv der samischen Magier her; das Wort vargskinnsstakkar in der Legendari-
schen Saga verrat jedoch, dass es sich um die Imitation eines Topos handelt, der in
der altislandischen Literatur bereits gut bekannt war. Beide Werke stiitzen sich auf
heute verlorene Quellen, die die ersten Versionen der Geschichte vom heiligen
Olafr enthielten. Diese beschrieben wahrscheinlich die Begleiter Périrs als in Felle
gekleidet, ohne weiter auf die genaue Natur der Pelze einzugehen. So zumindest
lautet die Theorie von Karl Maurer und Otto Hofler.1*

Die seltsame Gestalt des Porir hundr, der halb unter dem Fell eines wilden Tie-
res verborgen ist, scheint wie aus den Tiefen der Zeit wieder aufgetaucht. Sie erin-
nert deutlich an den Tierkrieger, wie er von einem schwedischen Kiinstler vier
Jahrhunderte zuvor auf einer der Matrizen von Torslunda dargestellt wurde.

105 Maurer 1867, S. 575. Diese Theorie wurde von Hofler 1940, S. 112, Anm. 52 wiederaufgegriffen.
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Archéologische und epigraphische Uberlieferungen

In Skandinavien sowie im kontinentalgermanischen Bereich bezeugen archdologi-
sche Belege die Verwendung von zoomorphen Masken und Tierfellen im Rahmen
von Ritualen, die eng mit kriegerischen Traditionen verbunden sind.

Ikonographische Zeugnisse fiir die Verwendung von Tiersymbolen gibt es seit
der Bronzezeit. Es wird jedoch kaum mdglich sein, die Tradition der Tierkrieger —
zumindest in der Form, wie sie in den altnordischen Quellen beschrieben wird —
auf eine so friihe Zeit zuriickzufiihren.

Es muss bei dem Versuch bleiben, eine Kontinuitit dieser Uberlieferung ab
dem 1. Jahrhundert unserer Zeitrechnung nachzuweisen, da die sozialen Strukturen
und die religiésen Glaubensvorstellungen der germanischen Welt in den Jahrhun-
derten um Christi Geburt einige tiefgreifende Entwicklungen durchlaufen haben,
die mal aus internen Faktoren, mal aus Kontakten mit anderen (u. a. keltischen und
mediterranen) Kulturen resultieren.

Dass die Germania libera dem Einfluss der kaiserzeitlichen romischen Kutur nicht
entzogen war, wird nicht zuletzt durch die zahlreichen Ubernahmen aus dem ,,spétro-
mischen Motivschatz*! in die vorchristliche nordische Bildiiberlieferung eindeutig
belegt. Dennoch wirken die Thesen, die die Tradition der Tierkrieger als eine reine Imi-
tation von fremden, aus den Gladiatorenkdmpfen oder dem rémischen Mithras-Kult
entlehnten Vorbildern interpretieren (s. o. Kap. I), wenig {iberzeugend. Das Phdnomen
scheint vielmehr eng verbunden mit der Entwicklung einer germanischen Elitekrieger-
schaft wiahrend der spaten romischen Kaiserzeit bzw. der Vélkerwanderungszeit. Zu
dieser Zeit entstanden im Norden ,,Zentralorte“ (,,central places“) wie z. B. Gudme, wo
die Kulte und die Glaubensvorstellungen, die mit der sakralen, ,herrschaftlichen“
Funktion (im Sinne der Dumézilschen Dreifunktionentheorie) verbunden waren (vor
allem der Kult von 08inn/Wotan),? eine wichtige Rolle spielten.

Gleichzeitig setzt im 5. Jahrhundert auch der Tierstil in der germanischen Kunst
ein (Salin I, gefolgt von Salin II ab der ersten Hilfte des 6. Jahrhunderts). Die Ent-
stehung dieses Kunststils war sicher ein komplexer Prozess, in dessen Verlauf eine
Verschmelzung der nordischen Tradition mit fremden Anregungen, die unter ande-
rem den Steppenkulturen entstammten, erfolgte. Der Symbolgehalt des Tierstils
evoziert eine Vorstellungswelt, in der die Tierkrieger ganz natiirlich ihren Platz
finden.?

1 Zeiss 1941, S. 41.

2 Zum Zusammenhang zwischen Zentralorten und altnordischer Religion vgl. u. a. Hedeager 2001;
Hedeager 2002; Sundqvist 2004a; Sundqvist 2011; Jgrgensen 2009.

3 An dieser Stelle sei auf die Arbeiten von Hedeager (2000; 2004) verwiesen sowie auf Hgilund
Nielsen (1997a; 1997b; 1998; 1999; 2002). In diesem Kontext sind die mit Tierfiguren verzierten Waf-
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Die wertvollsten archdologischen Quellen zu den Tierkriegern stammen jedoch
aus dem 6. bzw. 7. Jahrhunderts. Die ornamentalen Motive, die in dieser Zeit ge-
nutzt wurden, haben tiefe Spuren in der nordischen Tradition hinterlassen, und ei-
nige von ihnen erscheinen noch auf Gegenstdnden aus der Wikingerzeit. Auf diesen
Quellen wird die Figur des Tierkriegers im Wesentlichen als ein mit einem Wolfsfell
bekleideter Krieger dargestellt.”*

A Das Motiv des Wolfskriegers
1 Die Matrizen von Torslunda

Die vier kleinen Bronzestanzen, die 1870 zufillig auf der schwedischen Insel Oland
gefunden wurden, werden heute in Statens Historiska Museet in Stockholm mit der
Inventarnummer 4325 aufbewahrt. Die Motive, die auf diesen Gegenstanden darge-
stellt sind, stehen seit langer Zeit im Fokus der Aufmerksamkeit der Forschung.’
Sie lassen sich teilweise durch Bezugnahme auf die altnordische Mythologie
interpretieren.

Auf der ersten Stanze (Motiv A, siehe Abb. 1, links unten)® ist ein mit Schwert
und Dolch bewaffneter Krieger im Kampf mit zwei Béren zu sehen.” Ob der Mann

fen aus der Vendelzeit (u. a. die zwei Barenfiguren auf der Speerspitze von Vendel, Grab 12) viel-
leicht auch zu erwdhnen, vgl. Lamm/Rundqvist 2005.

4 Vgl. Hgilund Nielsen 2011, S. 624f.

5 Zu den ersten wissenschaftlichen Publikationen, die die Stanzen von Torslunda erwdhnen, zdhlt
Montelius 1877 (S. 286, Fig. 338).

6 Die hier zugrunde liegende Einteilung (von A nach D) entspricht der von Bruce-Mitford 1968.
Beck 1968a verwendet dieselbe Reihenfolge, bezeichnet die Stanzen aber mit rémischen Zahlen
(I bis IV).

7 Dieses Motiv erinnert deutlich an die Verzierung des in Sutton Hoo gefundenen Beutelbeschlags
sowie an eines der ornamentalen Fragmente des Helmes von Valsgarde VII (fiir eine vergleichende
Untersuchung dieser Motive vgl. Hauck 1982b, S. 353f.). Die von Holmqvist (1939, S. 147f.) vorge-
schlagene Interpretation, die diese Darstellung mit der biblischen Geschichte von Daniel in der Lo-
wengrube in Verbindung bringt, wurde von Beck (1968a, S. 239) widerlegt: Daniel wird durch
gottliches Eingreifen gerettet und nicht aus eigener Kraft; dariiber hinaus sind die auf den Matrizen
von Torslunda dargestellten Tiere offensichtlich Baren (auf dem Beutel von Sutton Hoo sind dage-
gen moglicherweise Wolfe abgebildet). Ein dhnliches Motiv findet sich auch auf der Stickerei auf
einem Hemd, das in einem Hiigel des Grédberfeldes von Hogom, Schweden, gefunden wurde. Das
Grab des 5. Jahrhunderts beherbergt die sterblichen Uberreste eines Kriegers von hohem Rang, der
auf einem Barenfell niedergelegt wurde. Die Archdologin Lise Bender Jgrgensen (2001; 2003) inter-
pretiert die Motive auf der Kleidung des Mannes von Hogom im Zusammenhang mit der Tradition
der Tierkrieger. Zur Stickerei von Hégom vgl. die Untersuchung von Nockert 1991. Zu den Ausgra-
bungen und dem archdologischen Kontext vgl. Ramqvist 1992.
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Abb. 1: Matrizen von Torslunda, Schweden (Photographien: Séren Hallgren, Statens Historiska
Museum in Stockholm).

eine Briinne tragt oder mit einem Kittel aus grob gewebtem Stoff oder aus Pelz be-
kleidet ist, 1dsst sich nicht ndaher bestimmen.

Der Mann auf der zweiten Stanze (Motiv B, siehe Abb. 1, links oben) besitzt 4hn-
liche Ziige wie der in Motiv A (Form des Gesichts, Schnurrbart, Augen, Frisur). Er
wird jedoch in einer ganz anderen Stellung abgebildet: Mit nacktem Oberkorper®
schwingt er eine Axt in seiner behandschuhten rechten Hand, wahrend die linke
Hand einen Strick halt, der um den Hals eines monstrosen Tieres geschlungen ist —
vielleicht eines Biren.’

8 Diese Figur scheint eine zottige Loden- oder Pelzhose zu tragen.

9 Beck (1968a, S. 239) betont, dass das Bild dieses Tieres — das jeglichen Realismus entbehrt — nicht
einer bestimmten Tierart entspricht: ,,Es sind bei dieser Darstellung zoologisch so widerspriichliche
Einzelmerkmale kombiniert, daf3 nicht an die realistische Wiedergabe eines naturgegebenen Vorbil-
des zu denken ist.“ Trotzdem bezeichnet er die Kreatur als ,,katzengestaltiges Untier” und beruft sich
dabei vor allem auf die Form der Krallen. Beck erinnert auch an den altnordischen Begriff kattarkyn,
der in der Hrémundar saga Gripssonar (Kap. IV, S. 370) genutzt wird. Die Form des Tieres erinnert an
die Haltung eines Sohlengdngers — auch wenn es schwierig ist, dies mit Sicherheit zu behaupten.
Eine dhnliche Szene findet sich auf dem Helm von Vendel I (beide Motive sind dargestellt in Beck
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Die dritte Stanze (Motiv C, siehe Abb. 1, rechts oben) zeigt zwei Krieger, die hin-
tereinander einherschreiten. Beide Mdnner halten eine nach unten gerichtete Lanze
in der rechten Hand und tragen an der linken Seite ein Schwert, auf}erdem Helme,
deren Kamm aus einer méchtigen Eberfigur besteht.'® Am Schwertgriff des linken
Kriegers ist ein Ring von beachtlicher Gréfie befestigt."

Auf der letzten Stanze (Motiv D, siehe Abb. 1, rechts unten) sind ebenfalls zwei
Krieger zu sehen, deren Darstellung den Eindruck einer kultischen Handlung er-
weckt — moglicherweise einem Kampf vorausgehend. Die rechte Person ist von
Kopf bis Fufl mit einem Wolfspelz bekleidet. Sie zieht das Schwert aus der Scheide
und richtet ihre Lanze Richtung Boden. Die linke Figur ist offensichtlich eindugig.!?
Sie scheint einen Tanzschritt auszufiihren, wiahrend sie je eine Lanze in jeder Hand
hilt. An ihrer Seite hdngt ein Schwert, dessen Knauf méglicherweise mit einem
Ring verziert ist.’> Der ,Waffentinzer® tragt einen Hornerhelm, den zwei Vogel-
kopfe zieren.

Alle vier Stanzen, die aus deutlich unterschiedlichen Legierungen gefertigt
sind, sind von verschiedener GréBe: A und B haben eine ungefihre Seitenlinge
von 4,5 cm, wobei die durchschnittliche Dicke ungefahr 3 mm betragt; C und D sind
etwas grofer und diinner.”

1964, Tafel 1, Abb. 2 und 3; im Unterschied zu der Figur von Torslunda ist der Krieger auf dem Helm-
blech von Vendel 1 mit einem Rock bekleidet; er trdgt keine Handschuhe).

10 Krieger mit Eberhelmen sind auf mehreren schwedischen Helmblechen aus dieser Zeit darge-
stellt (Vendel 1, Valsgirde VII u. VIII, vgl. Hauck 1981a); im angelsidchsischen Raum ist der Helm
von Benty Grange zu nennen, der eine plastische Eberfigur trdgt (vgl. Capelle 1990, S. 71); sowohl
in der angelsdchsischen als auch in der altnordischen Dichtung weisen die Helmbezeichnungen oft
einen Bezug zur Ebersymbolik auf (vgl. Beck 1965, S. 4-33).

11 Ahnliche Szenen erscheinen auf dem Helm von Vendel XIV (vgl. Arent 1969, Tafel 14).

12 Das Gesicht zeigt deutlich eine leere Augenhdhle — ein Detail, das zum ersten Mal von Oxens-
tierna 1956, S. 150, Tafel 171 festgestellt wurde. Laut Oxenstierna ist diese Besonderheit offensicht-
lich das Resultat einer absichtlichen Handlung des Kiinstlers und nicht auf Unvermégen oder ein
spateres Missgeschick (Hauck 1954, S. 47 und Anm. 204) zuriickzufithren. Neuere Untersuchungen
haben die Richtigkeit dieser Entdeckung bestatigt (vgl. Arrhenius / Freij 1992). Vgl. auch Hauck
1981b, S. 218, Anm. 60; Bruce-Mitford 1974, S. 208 (mit Tafel 54 c) und 214-219.

13 Dieses Detail, das auf den meisten Abbildungen kaum zu sehen ist, erscheint auf einer Zeich-
nung von H. Lange, die in mehreren Aufsitzen von Karl Hauck wiedergegeben wird (vgl. u.a.
Hauck 1980b, S. 289; Hauck 1982b, S. 330; vgl. auch Hauck 1978, S. 42f. und Taf. XI, Abb. 16; zu
dieser Stanze, siehe auch Bruce-Mitford 1974, S. 208, 214f.; Bruce-Mitford / Bimson (Hg.) 1978,
S. 566f., Abb. 416 b).

14 Vgl. die Ergebnisse der Analyse von Bruce-Mitford 1968, S. 235 und seine Beobachtungen zu
den Matrizen vor ihrer Reinigung (Bruce-Mitford 1968, S. 234). Die Stanzen A und B wurden aus fast
identischen Legierungen angefertigt, wahrend Stanze C mehr Kupfer enthélt und Stanze D mehr
Zinn.

15 Die von Bruce-Mitford angegebenen Mafle (Bruce-Mitford 1968) lauten wie folgt (in cm, in der
Reihenfolge ,,oben — unten - links — rechts*“): A [4,5-4,75 — 4,5-4,6]; B [4-4,5-4,5 — 4,6]; C [5,5—
5,5 — 4,7-4,7]; D [5,6-5,6 — 4,8-4,8]. Die Dicke und das Gewicht betragen jeweils 4 bis 4,5 mm und
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A und B sind dariiber hinaus sehr viel feinere Model. Ganz offensichtlich wur-
den beide Stanzen vom selben Kiinstler hergestellt, was fiir C und D nicht zu bele-
gen ist.

Aller Wahrscheinlichkeit nach wurden diese vier Stanzen als Pressblechmodel
zur Herstellung von Helmverzierungen genutzt. Dekorative Elemente dhnlicher Art
finden sich auf den Helmen'® aus den Gribern von Vendel,"” Valsgirde'® und Sut-
ton Hoo."

Die Stanzen C und D zeigen Abnutzungsspuren, im Gegensatz zu den Stanzen
A und B, deren Riickseite sehr viel glatter erscheint. Bruce-Mitford macht dafiir un-
terschiedliche Nutzungstechniken verantwortlich. Laut dieser Hypothese wurden
die Vorderseiten der Stanzen A und B auf das zu gestaltende Metall gedriickt und
die Hammerschldge auf ihrer Riickseite ausgefiihrt, wahrend die Stanzen C und D
gegenteilig verwendet wurden, indem das Metall, das mit dem Motiv verziert wer-
den sollte, direkt auf die Vorderseite der Pressblechmodel gehdmmert wurde.”®
Morten Axboe schldagt wiederum eine andere Theorie vor, ndmlich dass C und D
keine Originalmatrizen seien, sondern grobe, gegossene Kopien nach dem Vorbild
von Pressblechen, die von einem gebrauchten Helm stammen sollen.*!

Der Ursprung der Stanzen, die unter einem Steinhaufen in der Ndhe des Dorf-
chens Bjornhovda (Gemeinde Torslunda) gefunden wurden, bleibt unklar. Ihr Her-
kunftsort wurde nicht vor 1940 festgestellt.”? Die Ausgrabungen, die dort ab 1968
stattfanden, brachten mehrere Metallfragmente ans Tageslicht, Uberreste von
kiinstlerischer Aktivitdt, vor allem von Bronzeguss. Es ist also nicht ausgeschlos-
sen, dass es sich bei den vier Stanzen um lokal hergestellte Produkte handelt. Die
verwendeten Legierungen miissen jedoch nicht zwangsldufig von der Insel Oland
stammen, da sie Ahnlichkeiten mit anderen Metallprodukten der Merowingerzeit
aufweisen.”

Archdologen haben in Bjornhovda die Reste von drei Hausern ausgegraben, die
teilweise in das 5. und 6. Jahrhundert datieren. Diese Arbeiten forderten eine

62,52 gr (fiir A); 3,5 bis 4 mm und 57,1 g (fiir B); 2 bis 2,5 mm und 32,52 g (fiir C); 2,5 bis 3 mm und 38
g (fiir D).

16 Auf skandinavischen Helmen der Vendelzeit, die von Archédologen als ,,Kammhelme* bezeich-
net werden, vgl. vor allem Bohner 1994, S. 533-549; Steuer 1999, S. 332f. Eine Verbreitungskarte zu
den Helmen dieses Typs ist zu finden bei Steuer 1987, S. 199 (mit einer Bibliographie auf S. 230f.).
17 Die Helme der Graber I, XII und XIV. Vgl. vor allem Stolpe / Arne 1912, Tafeln V, VI, XXXVI, XLI,
XLII (vgl. auch Stolpe / Arne 1927); Lindqvist 1950.

18 Die Helme der Graber VII und VIII. Vgl. Arwidsson 1977; Arwidsson 1954, besonders Abb. 78
und 79.

19 Vgl. vor allem Bruce-Mitford / Bimson (Hg.) 1978; Maryon 1947; Marzinzik 2007.

20 Vgl. Bruce-Mitford 1968, S. 234f.

21 Axboe 1987.

22 Vgl. Hagberg 1976, S. 323.

23 Vgl. Hagberg 1976, S. 331f.; Capelle / Vierck 1971.
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Menge verschiedener Materialien zu Tage (Tierknochen, einen Schlittschuh aus
Pferdeknochen, Topferei- und Glasfragmente, ein Bernsteinstiick, einen Fingerring,
einen Griffkamm etc.).”* Auch mehrere Miinzen wurden in Bjornhovda gefunden,
zu denen ein Schatz aus 36 solidi mit Pragungen von romischen und byzantinischen
Herrschern des 5. Jahrhunderts gehort.?

1860 wurde aufBerdem ein auflergewthnliches Schmuckstiick in der nahen Um-
gebung gefunden. Es handelt sich um den prachtvollen Goldhalskragen von Far-
jestaden, der wahrscheinlich in die gleiche Zeit datiert wie die solidi.*® Lange vor
der Wikingerzeit genoss die soziale Elite auf der Insel Oland also einen extrem
hohen Lebensstandard und war keineswegs von weitreichenden wirtschaftlichen
Strémungen und externen kulturellen Einfliissen abgeschnitten.

Die Religion nahm in dieser Gesellschaft natiirlich eine besondere Stellung ein,
was auch die Ortsnamen bezeugen: Torslunda bezeichnet einen heiligen Wald
(vgl. an. lundr, aschw. lunder, ,,Wald, Waldchen*), der dem Gott Porr geweiht ist.”
Der Name Bjornhovda erinnert weniger explizit an eine Kultstdtte, sondern bezieht
sich moglicherweise auf einen Felsvorsprung in der Form eines Barenkopfes
(vgl. die altschwedischen Substantive biorn und hovup).?® Diese etymologische In-
terpretation schlief3t jedoch den Verweis auf einen religiésen Symbolgehalt nicht
aus, der direkt mit der Ikonographie der Stanzen von Torslunda verbunden ist.??
Auf den Stanzen A und B scheinen in der Tat Baren dargestellt zu sein. Dieses Tier
spielte in den Glaubensvorstellungen und Brauchen des alten Nordens eine wich-
tige Rolle®® — dies belegen z. B. in eisenzeitlichen Grabern niedergelegte Felle (u. a.
auf der Insel Oland), die laut Ake Strém mit dem Odinnskult in Verbindung ge-
bracht werden miissen.>! Der ,,odinsche® Eindruck der Stanzen von Torslunda wird

24 Eine Komplettiibersicht mit Abbildungen findet sich bei Hagberg 1976.

25 Hagberg 1976, S. 333 und 2006, S. 79; Fagerlie 1967, S. 194f.

26 Vgl. Hagberg 1976, S. 334; Holmqvist 1972, S. 238f.; Holmqvist 1980; Baudou 1994, S. 118; Lamm
1998.

27 Torslunda ist eine fiir Siedlungsnamen charakteristische Pluralform. Bevor er auf eine Siedlung
tibertragen wurde, stand der Name als Bezeichnung einer Kultstétte urspriinglich wahrscheinlich
im Singular (vgl. Nydam 2006). Gleiche Ortsnamen sind in verschiedenen Gebieten in Schweden
und Danemark belegt; vgl. Olsen 1939, S. 79, 80, 112; Hald 1965; Laur 2001; Wahlberg 2003.

28 Vgl. Hagberg 1976, S. 335.

29 Vgl. Géransson 1968, S. 68.

30 Vgl. u.a. die Zusammenfassungen von de Vries 1970, 1, S. 362f.; Ranke / Reichstein 1976,
S. 46-48; Bernstrom 1956. Der Bar nimmt eine prominente Stellung in der Vorstellungswelt der eu-
ropdischen Volker ein, wie erst vor kurzem Philippe Walter 2002 und Pastoureau 2007 dargestellt
haben. Vgl. fiir den nordischen Kulturkreis auch Edsman 1994 und 1996.

31 Ake Strém 1980. Diese Griber gehoren meist sozial héher stehenden Personen (Minner oder
Frauen). Birenkrallen wurden z. B. in den herrschaftlichen Grdbern in Gamla Uppsala gefunden. Vgl.
u. a. Petré 1980. Reste von Bérenfellen wurden in Frauengridbern der rémischen Kaiserzeit auf Oland
(Griberfeld Brostorp) entdeckt (vgl. Hagberg 1976, S. 335 und Hagberg 2006, S. 79). Uber die Bérenfel-
len in nordeuropdischen Grdbern der Eisenzeit, vgl. Grimm 2013; Beermann 2016.
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jedoch vor allem durch die Szene des Motivs D erweckt, in der ein Wolfskrieger
einem ,,eindugigen Tanzer” vorangeht. Letzterer verkorpert aller Wahrscheinlich-
keit nach den géttlichen Herrscher Odinn, der der Uberlieferung der Gylfaginning
zufolge (Kap. XV)*? einst eines seiner Augen am Brunnen des Mimir geopfert hat,
um Weisheit zu erlangen.

Fiir die Kopfbedeckung mit Vogelkopfprotomen, die von 0dinn auf der Stanze
D von Torslunda getragen wird, lassen sich viele Parallelen finden, die diesem auf
den Bilddenkmailern der Vendel- bzw. Wikingerzeit oft vorkommenden ikonogra-
phischen Motiv einen typenméafigen Charakter verleihen (vgl. u. a. die Verzierun-
gen der Helme von Valsgdrde und Sutton Hoo, die Schnalle von Finglesham
(siehe Abb. 2), die Textilfragmente von Oseberg,>* die Figuren von Birka und Ek-
hammar® sowie unterschiedliche Aufsitze, Anhinger, Werkzeuggriffe oder Miin-
zen, die einen Waffentdnzer mit Hornerhelm oder einen gehdrnten Mannerkopf
darstellen).>®

Abb. 2: Giirtelschnalle von Finglesham (Photographie von Sonia
Chadwick-Hawkes in: Chadwick-Hawkes / Ellis Davidson /
Hawkes 1965, S. 16, Tafel IV a).

32 Edda Snorra Sturlusonar (Finnur Jénsson (Hg.) 1931), S. 22, mit dem Zitat der Str. 58 der Voluspa.
33 Vgl. Hauck 1981a, S. 205 und Hauck / Rosenfeld 1984, S. 486. Zur Schnalle von Finglesham, die
in einem angelsdchsischen Grab in Kent gefunden wurde, vgl. Chadwick-Hawkes / Ellis Davidson /
Hawkes 1965 und Ellis Davidson 1972, S. 12f.

34 Vgl. Christensen 1992, S. 244. Zum Grab von Oseberg s. auch Christensen / Ingstad / Myhre
1992 ; Ingstad 1995; Pesch 1999.

35 Zu den Figuren von Birka und Ekhammar vgl. Ringquist 1969.

36 Vgl die Darstellung dieses archdologischen Materials in Helmbrecht 2007a, 2007b, 2007/2008
und Helmbrecht 2011, S. 140f. Tierkopfprotome sind auch als Schildzeichen eines barbarischen
Auxliarverbandes des rémischen Heeres (Cornuti, ,,die Gehdrnten*) in der Notitia Dignitatum im
5. Jh. abgebildet (vgl. Alf6ldi 1959).
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Die kleinen, mit Hérnerhelm ausgeriisteten menschlichen Gestalten, die auf den
Helmblechen von Valsgirde VII und Valsgirde VIII (siehe Abb. 3) erscheinen, be-
gleiten einen berittenen Krieger, dessen Lanze sie lenken. Damit bestimmen sie als
Sieghelfer zweifellos den Kampf. Karl Hauck bringt diese vendelzeitlichen Sinnbil-
der mit dem indoeuropiischen Dioskurenkult in Verbindung® und interpretiert die
kleinen Sieghelfer von Valsgdrde als ,,Einzeldioskuren®, die ,,mit dem Helm des
Kriegsgottes wiedergegeben werden“.>® Sie sind als ,Reprdsentanten des Gotter-
beistands in der Schlacht®“ sowie als ,,Begleitgotter jenes Gottes, der mit Allgott-An-
spriichen in die Rolle des alten Kriegs- und Himmelgottes einriickte® (d. h. 0dinn)
anzusehen.> In seiner Studie iiber die vendelzeitlichen Bilddenkmaéler weist Hein-
rich Beck darauf hin, dass das Motiv des ,, Kampflenkers und -leiters in der Gestalt
der Gotter* in der altnordischen Literatur durchaus bekannt ist.*° In der Vellekla
Einarr skalaglamms beziehen sich folgende Verse auf die siegreichen Kampfhand-
lungen von Hakon Jarl: hver sé if, nema jofra aettryri god styra? (,Konnen Zweifel
bestehen, daf3 Gétter den Vernichter der Sippen der Fiirsten lenken?“).*" In der glei-
chen Strophe wird erwihnt, dass ,,08inn die Gefallenen bekam* (hlaut Odinn val).
In einer Strophe der Grdfeldardrdpa spricht der Dichter dem Konig Haraldr grafeldr
eine dhnliche Leitung durch die Gotter zu: prafna byrjar peim styrdu god Beima
(,,Die Gotter leiteten den Konig®; wortlich: ,,diesen Beimi [Seekonig] der Stocke des
Fahrwindes [Schiffe] leiteten die Gotter®). Der Konig wird sogar mit Odinn als Gott

37 Zu den Dioskuren in der altgermanischen Religion vgl. u. a. Wagner 1960; Rosenfeld 1963; Ward
1968; de Vries 1970, 2, §§ 496-500; O’Brien 1982; Hauck 1983; Hauck / Rosenfeld 1984. Die Germa-
nen verehrten die Dioskuren seit alter Zeit, was unter anderem Tacitus bezeugt (vgl. die G6tterzwil-
linge Alci bei den Naharvalen in Germania, XLIII). Die Briiderpaare bzw. Doppelfiihrer Hengest und
Horsa bei den Angelsachsen (Beda, Historia ecclesiastica gentis Anglorum, 1, 15), Raos und Raptos
bei den wandalischen Hasdingi (Cassius Dio, Historia Romana, LXXI, 12) sowie Ibor und Aio bei
den langobardischen Winnili (Paulus Diaconus 1, 7) reprdsentierten in den Augen ihres jeweiligen
Volkes wahrscheinlich eine Inkarnation der Dioskuren, deren Aufgabe es ist, den Sieg im Kampf zu
bewirken.

38 Vgl. Hauck / Rosenfeld 1984, S. 487. Auf anderen Helmblechen (Valsgirde und Sutton Hoo)
werden die Dioskuren als Zwillinge dargestellt, die einen Waffentanz mit Lanzen und Schwerten
auffiihren. Diese Figuren tragen ebenfalls Hornerhelme. Auf einigen Bilddenkmdlern erscheinen
die Dioskuren wiederum in Vogel- oder Pferdegestalt. Vgl. u.a. das ornamentale Pferdepaar auf
dem Helmblech vonValsgérde VIII (Hauck / Rosenfeld 1984, S. 490) und das pferdegestaltige Dios-
kurenpaar auf dem norwegischen Brakteaten von Godgy (Hauck / Rosenfeld 1984, Tafel 32). Hauck
(1980Db und 1981a) weist darauf hin, dass Dioskuren auch an der Seite des in der interpretatio ro-
mana mit Odinn/Wotan gleichgesetzten Gottes Mars auf romischen Waffen dargestellt werden.

39 Vgl. Hauck / Rosenfeld 1984, S. 485. S. auch Ellis Davidson 1965. Auf der Reiterscheibe von
Pliezhausen erscheint ebenfalls ein Einzeldioskur als Sieghelfer, allerdings ohne Hornerhelm
(Hauck / Rosenfeld 1984, S. 488). Hauck (1957b, S. 362) betrachtet diese Figur als das germanische
Gegenstiick der antiken Allegorie des numen victoriae. Zu den Bilddenkmalern mit Darstellungen
der ,,iibermenschlichen Kampfhilfe“ vgl. auch Hauck 1994, S. 224f.

40 Beck 1964, S. 32f.

41 Vgl. Skaldic Poetry, 1. 1, Part 1, S. 322f.
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der Siege gleichgesetzt: par vas sigtyr sjalfr i scekialfi dyra Atals (,,in Harald war
0dinn selbst“; wortlich: ,,Im Atals [Seekonig] Tiere [Schiffe] angreifenden Alf war
Sig-Tyr [0dinn] selbst“).*? Auf der Stanze D von Torslunda wird Odinn, der dem
Wolfskrieger in die Schlacht vorangeht, wahrscheinlich in seiner Rolle als Sieghel-
fer dargestellt.”?

Abb. 3: Motiv des Helms von Valsgéarde VIl (Zeichnung nach Hauck 1980a, S. 502, Abb. 27).

Auf den Stanzen von Torslunda werden nicht nur religiose Vorstellungen widerge-
spiegelt, sondern sehr wahrscheinlich auch Rituale und Brauche der skandinavi-
schen Eliten der Vendelzeit dargestellt. Auf Motiv D scheint der eindugige Gott vor
dem Wolfskrieger zu springen, wahrend er in jeder Hand eine Lanze hilt. Diese ein-
zigartige Haltung — die auch allen mit Hérnerhelm ausgeriisteten Figuren von Vals-

42 Ubersetzung von Sprenger 1998, S. 556. Vgl. auch Skaldic Poetry, 1. 1, Part 1, S. 263f.

43 Laut Vang Petersen 2005 (S. 82f.) wire der Waffentdnzer mit Hornerhelm auf der Stanze von
Torslunda als Darstellung eines Berserkers zu interpretieren. Im Zusammenhang mit der etymologi-
schen Deutung des altnordischen Wortes berserkr, die auf der Verwendung des Adjektivs berr
(nudus) beruht, weisst der Verfasser auf die Nacktheit des Waffentdnzers hin. Basierend auf den
Versen aus dem ,,Hafrsfjordfragment®, in denen die Tierkrieger erwdahnt werden (Grenujudu berser-
kir (. . .) emjudu ulfhednar) betrachtet Vang Petersen das Motiv D von Torslunda als die Darstellung
eines Berserkers und eines Wolfkriegers. Dass die altnordischen Begriffe berserkir und ulfhednar
zwei getrennte, durch spezifische ,Uniformen® erkennbare Kategorien von Kriegern bezeichnet
haben, ist jedoch unwahrscheinlich (s. oben, Kap. II).
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girde und Sutton Hoo gemein ist (sowohl bei den kleinen ,,Sieghelfern® als auch

bei den Zwillingspaaren, die einen Waffentanz auffithren, siehe Abb. 4) — erinnert

an Kriegschoreographien, die in weiten Teilen der germanischen Welt verbreitet
44

waren.

Abb. 4: Motiv des Helms von Sutton Hoo (Zeichnung aus Hauck 1980a, S. 492, Abb. 13).

Tacitus (Germania, XXIV) liefert eine detaillierte Beschreibung dieser Tradition, der
Heinrich Beck eine kultische Dimension zuschreibt — ein Befund, der auf alle in-
doeuropédischen Gesellschaften zutrifft* (genannt seien vor allem die muppixn der
Spartaner;*® das tripudium und die saltatio der Salii, Priester des Mars,*” sowie der

44 Zu diesen ,,Waffentdanzen“ oder ,,Schwerttdanzen® vgl. u. a. Miillenhof 1871; Meschke 1931; Wolf-
ram 1935-1938; Nedoma 2004.

45 Beck 1968a. Vgl. auch Stumpfl 1936, S. 208, 321 und 442; Kershaw 2000, S. 83f.

46 Zum pyrrhischen Tanz vgl. Strabon X, 4, 16. Auf Kreta wurde dieser Tanz den Kureten zuge-
schrieben; bei den Spartanern ist sein Ursprung mit den Dioskuren verbunden. Vgl. u. a. Seyffert
1964, S. 530.

47 Der Begriff tripudium kommt mehrmals bei Saxo vor (vgl. u.a. Gesta VI, v, 17). Tacitus (Histo-
riae, V, xvii) benutzt das Wort ebenfalls im Zusammenhang mit den Batavern des Civilis, die diesen
Waffentanz auf dem Schlachtfeld vor Beginn des Kampfes auffithren. Zu den Mars geweihten Salii
vgl. Gjerstad 1962, S. 28f.; Wissowa 1912, S. 555. Von Schroder (1908, S. 147) vergleicht den Gott
Mars — der als ,Fiihrer der kriegerischen geriisteten Seelen“ beschrieben wird — mit Odinn, dem
Anfiihrer der einherjar. Thm zufolge hat der Marskult seinen Ursprung in einem alten lar militaris,
der nach und nach in eine wichtige gottliche Figur verwandelt wurde. Die Salii stellen fiir von
Schroder die irdischen Ebenbilder einer Gruppe von Laren dar. Im Carmen Arvale (,,Lied der Arval-
briider“) rufen die Priester in der Tat den Gott Mars zusammen mit den Laren an. Dariiber hinaus
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Tanz der Maruts, der Begleiter des Indra*®). In der vorchristlichen Ikonographie der
nordischen Vélker ist das Bild des Waffentdnzers eng mit dem Gott Wodan (germ.

*Wodanaz, ahd. Wuotan, ae. Woden, an. Odinn) verbunden.”® Snorri Sturluson be-

schreibt diesen als den ,,Herrn der Berserker”,”® mit denen die Wolfskrieger (tilfhed-

nar) in einigen altnordischen Quellen®' gleichgesetzt werden. Drei Jahrhunderte
nach der Herstellung der Stanzen von Torslunda verwendet die skaldische Dich-
tung dieselbe Symbolik. Wie bereits Heinrich Beck gesehen hat,>* erinnert die Stro-
phe 8 des Hdleygjatal’® an den schiitzenden Odinn, der einen seiner Tierkrieger

wird der lar militaris (,,Beschiitzer des Schlachtfelds*) in der rémischen Ikonographie als junger
Mann mit einer Lanze dargestellt, der von einem Hund begleitet wird und mit dem Fell dieses Tieres
bekleidet ist (Wissowa 1912, S. 171). Die antiken Autoren (besonders Varro) haben teilweise die
Laren mit den Manen verglichen, eine Verbindung mit dem Ahnenkult ist folglich nicht auszu-
schliefen (vgl. Kershaw 2000, S. 93f. und 192). Dariiber hinaus ist der Wolf eines der Tiere, das mit
Mars verbunden wird, vor allem im Zusammenhang mit dem archaischen Brauch des ver sacrum
(vgl. Kershaw 2000, S. 137).

48 Zu Indra, ,tanzender” Gott, und den Marut vgl. u. a. von Schréder 1908, S. 47f. und 106f.;
Gonda 1960, S. 184. Gonda erinnert auch an die Asvin, Zwillingsreiter, die fiir die Morgenrote
stehen. Diese Gottheiten, die mit den Dioskuren verwandt sind, werden als ,,tanzende Helden*
dargestellt.

49 Hauck 1954, S. 48: ,,0din-Woden selbst ist in der Vorstellung des germanischen Heidentums als
Waffentdnzer lebendig. Waffentanz und Woden-Religion gehoren dhnlich eng zusammen wie der
Waffentanz der romischen Salier mit der Marsverehrung.* Fiir Hauck verweist der eindugige Tanzer
von Torslunda ,,mit Sicherheit auf Odin-Wotan im Waffentanz*“ (Hauck 1954, S. 47). Weniger iiber-
zeugend erscheint die von Hauck (ebenda) vorgeschlagene Interpretation der Stanze D von Tors-
lunda als Darstellung einer kultischen Inszenierung der ragnardk, in der der maskierte Krieger im
Rahmen eines Kultdramas die Rolle des Fenriswolfs spiele. Auf der Stanze richtet sich die Geste des
Tierkriegers jedoch nicht direkt gegen den eindugigen Tédnzer, wie von Heinrich Beck (1968a,
S. 239) mit Recht betont wird: ,,der Speer des Wolfhauters setzt vorsichtig hinter dem gestreckten
Fuf} des Tanzers auf: nicht ein Gegeneinander der zwei Bewaffneten ist also beabsichtigt“. Dieses
Argument kann genauso gegen die andere, von Hauck in einer spdteren Arbeit vorgeschlagene In-
terpretation dieses Bilddenkmals verwendet werden, die vom Motiv des Kampfes zwischen Hogni
und Hedinn ausgeht (Hauck 1957a; Paul 1981, S. 137-139). Obwohl dieses literarische Thema mit
der eschatologischen Vorstellung des Hjadningavig eng verbunden ist, bezieht sich Hauck dabei
weniger auf die altnordische mythologische Tradition als auf kontinentalgermanische epische
Quellen und Bilddarstellungen (s. u. zu den Fragmenten von Gutenstein und Obrigheim). In seinen
jlingsten Untersuchungen hat Hauck diese Hypothese aufgegeben, um sich wieder der odinschen
Interpretation des Waffentdnzers zuzuwenden — allerdings ohne Anlehnung an ein Kultdrama.

50 Ynglinga saga, S. 171.

51 Haraldskvaedi, Str. 21; Vatnsdeela saga (Einar Ol. Sveinsson (Hg.) 1939), S. 24f. und Grettis saga
(Gudni Jonsson (Hg.) 1936), S. 5.

52 Beck 1968a, S. 247f.

53 Diese Strophe wird von Snorri in den Skdldskaparmdl zitiert (Finnur Jénsson (Hg.) 1931, S. 149).
Das Haleygjatal wurde von Eyvindr skaldaspillr zu Ehren des norwegischen Jarls Hakon von Lade
nach dem Sieg bei Hjorungavagr, den er gegen die Wikinger der Jomsborg um 985 errang, verfasst
(zu dieser Schlacht vgl. u.a. Oldfs saga Tryggvasonar (Hkr), S. 329-331 sowie die verschiedenen
Versionen der Jomsvikinga saga). Die machtige Dynastie der Jarle von Lade (an. Hladir, im Fjord
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zum Angriff anspornt. Dieser tragt ,den grauen Rock des Wolfes im Sturm des
Hoéchsten®.>* Mit eindringlichen Worten beschwort der Skalde ein pragnantes Bild
herauf: Der Umriss des Tierkriegers zeichnet sich jah ab, seine Schultern sind mit
dunklem Fell bedeckt, wahrend die hohe Gestalt des Herrn von Asgard {iber dem
Kampfgetiimmel ragt.

Auch verdeutlicht das Motiv von Matrize D — die lange vor das Gedicht von Ey-
vindr skaldaspillir datiert — die enge Verbindung zwischen dem Kriegsgott und sei-
nen Getreuen: Der Mann im Wolfspelz (iilfhedinn) folgt Odinn auf dem Fufe und
kreuzt seine Lanze mit ihm. Er stellt sich damit bereits vor dem Kampf unter den
Schutz des Gottes. Als er mit der Hand am Schwert das Schlachtfeld betritt, richtet
der Tierkrieger seine gdhnende Wolfsmaske gen Himmel — wie um ein langes Heu-
len auszustof3en (siehe Abb. 5).

Abb. 5: Matrize D von Torlsunda, mit dem von einem eindugigen ,,Waffentdanzer“ flankierten
Wolfskrieger. (Photographie: Séren Hallgren, Statens Historiska Museum in Stockholm).

Das Haleygjatal und die Stanzen von Torslunda, die in auseinander liegenden Epo-
chen entstanden sind, bedienen sich unterschiedlicher kiinstlerischer Ausdruckswei-
sen, driicken jedoch dhnliche Vorstellungen aus.” Die mythologische Uberlieferung,

von Trondheim) stammt urspriinglich aus Halogaland — daher der Titel des genealogischen Ge-
dichts, das wortlich ,,Aufziahlung der Halogalander* bedeutet (vgl. u. a. Kreutzer 1999). Der Dichter
verfolgt darin die Linie Jarl Hakons bis zum Gott Odinn zuriick.

54 Fiir den altnordischen Text dieser Strophe und ihre Ubersetzung s. o. Kap. VI.

55 Beck 1968a, S. 249: ,,Damit ergibt sich fiir die Stanze von Torlsunda folgende Lesung: ein alf-
hedinn, ein Wolfshduter, schickt sich mit drohend aufgesperrtem Rachen zum Kampfe an. Thm tanzt
der eindugige Gott des Krieges, dem die alfhednar besonders verbunden sind, speereschwingend
voran. Die skaldische Formulierung bietet eine addquate Beschreibung der Bildformel: der Held tragt
den Wolfspelz in den Kampf des eindugigen Odin.“
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die im Gedachtnis der Elite Skandinaviens tief verwurzelt war, offenbart hier deutlich
ihr Fortbestehen. Uber die Jahrhunderte hinweg vereint eine dhnliche Weltvorstel-
lung die Gefolgschaftskrieger aus der Vendelzeit Schwedens mit den letzten Anhan-
gern des norwegischen Heidentums: Tatsdchlich zahlt der Ladejarl Hakon, zu dessen
Ehren der Skalde Eyvindr das Hdleygjatal verfasste, zu den letzten Verfechtern der
alten Religion.

Das Bild des Wolfskriegers gehort dennoch nicht ausschlief3lich in die skandi-
navische Welt. Es erscheint auch in der Ikonographie des alamannischen Kultur-
raums, auf der Schwertscheide von Gutenstein und dem Bronzefragment von
Obrigheim. Diese zu den Stanzen von Torslunda zeitgendssischen Gegenstiande be-
legen die Existenz der Tradition der Tierkrieger im kontinentalgermanischen Gebiet.
Dass auch im angelsdchsischen Kulturraum das Motiv des Wolfskriegers bekannt
war, bezeugt eindeutig das 2006 gefundene Pressblechmodel von Fen Drayton (Cam-
bridgeshire, 7. Jahrhundert, siehe Abb. 6).>° Aus Cambridgeshire stammt zudem eine
mit zwei Speeren bewaffnete und mit Vogelkopfprotomen bedeckte Bronzefigur, die
an den Waffentdnzer von Torslunda erinnert.>’

Abb. 6: Pressblechmodel von Fen Drayton (Cambridshire), 7. Jahrhundert (nach Leahy 2006,
S. 278). Lange: 56,2 mm, Breite: 30,9 mm, Dicke: 3,3 mm, Gewicht: 22,93 g.

56 Vgl. Leahy 2006, Oehrl 2017, S. 16, 37.
57 Vgl. Oehrl 2017, S. 39.
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Da die Tradition der Tierkrieger mit dem Wotanskult eng verbunden war, erweist
sie sich als ein Ausdruck der sakralen Dimension von Herrschaftsausiibung (im Sinne
der Dumézilschen Dreifunktionentheorie) im Kontext der vorchristlichen Gefolgschaft.

2 Die Schwertscheide von Gutenstein und das Bronzefragment von Obrigheim

In Gutenstein, einem kleinen Dorf am siidlichen Ufer der oberen Donau unweit Sig-
maringen, haben 1887 nahe der St. Gallus-Kirche unternommene Erdarbeiten zwei
alamannische Reihengrdber aus dem spiten 7. Jahrhundert zu Tage geférdert,
deren Beigaben auf einen aristokratischen Hintergrund verweisen. Die beiden Gra-
ber wurden leider nach ihrer Entdeckung vernichtet.”® Ein Teil der Beigaben ent-
ging der Zerstérung und wurde im Umland verstreut. Einige Fundstiicke, unter
denen sich das Bruchstiick eines Langschwertes mit einem silbernen Scheidenbe-
schlag (siehe Abb. 7)*° befand, gelangten spiter in die Hinde des hohenzollern-
schen Baurats Eduard Eulenstein. Nach Eulensteins Tod kam die Schwertscheide
von Gutenstein in das Museum fiir Vor- und Friihgeschichte in Berlin.®® Das wert-
volle Exponat wurde im Jahr 1945 von der Roten Armee beschlagnahmt und galt
danach als verschollen. 2007 erschien die Schwertscheide im Rahmen der Ausstel-
lung Merowingerzeit — Europa ohne Grenzen wieder in der Offentlichkeit. Sie wird
noch heute im Puschkin-Museum in Moskau aufbewahrt.®’ Im Rémisch-Germani-
schen Zentralmuseum in Mainz sowie im Landesmuseum Wiirttemberg in Stuttgart
sind Repliken zu sehen.

Die Schwertscheide besteht aus einem 27 cm langen, diinnen Silberblech, das
mit bronzenen Randbeschldgen und Querstreifen auf einer hélzernen Unterlage be-
festigt ist. Durch die querlaufenden Bronzebdander wird die Ornamentik der geprag-
ten Silberplatte in drei Felder gegliedert.

Das oberste Feld zeigt einen Krieger, der mit einem drmellosen Gewand bekleidet
ist. Dieses Kleidungsstiick erinnert an einen dicken Pelz, dessen Schwanz nicht ab-
geschnitten wurde — ein Detail, das es mit den Fellen der Tierkrieger von Torslunda
gemein hat.®

58 Vgl. Garscha 1939; Garscha 1970, S. 82f. und Tafel 31. Unter den dlteren Arbeiten sind besonders
Naue 1889; Lindenschmit 1900, Tafel 29; Wagner 1911, S. 44; Lindqvist 1925, S. 203 f. hervorzuheben
(vgl. auch die zitierte Literatur in Garscha 1970, S. 83).

59 Beide Teile sind 35 cm lang (die Schwertscheide ist 27 cm lang und 7,5 cm breit).

60 Mit der Inventarnummer Ilc 2830/31.

61 Mit der Inventarnummer Aar 641. Vgl. Menghin 2007; Steuer 2008.

62 Garscha 1939, S. 3, der ,einen tierschwanzdhnlichen, mit Pfeilen gefiillten Kécher” erwédhnt
(vgl. auch Menghin 2007), verwechselt die Abbildung des Hinterteils des aus ,,Fell oder fellartig
rauh gewebtem Stoff* angefertigten Gewandes mit der Darstellung von Pfeilspitzen. Garscha lehnt
allerdings mit Recht die frithere Deutung dieses Details als Kurzschwert bzw. Skramasax ab. Oehrl
2017, S. 16 weist darauf hin, dass eine Wolfsrute, die von der Bekleidung des ,,mit Widerhakenspeer
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Abb. 7: Schwertscheide von Gutenstein. Alamannische Kunst, 7. Jahrhundert, Silber und Bronze
(Photographie aus Garscha 1939, S. 1).

Der gesenkte Kopf der Figur ist unter einer Wolfsmaske versteckt.®®> Der nach
rechts gewandte Mann hailt in seiner rechten Hand einen gegen den Boden gerichte-
ten Speer. In der linken Hand hélt er in einer darbietenden Geste ein Schwert von

und Schwert bewaffneten” Wolfkriegers herabhdngt, auf dem Pressblechmodel von Fen Drayton
gut zu erkennen ist.

63 Garscha 1970, S. 83 beschreibt diese Figur als ,,Krieger mit Eberkopf im Schuppenpanzer” —
eine Deutung, die aufgrund der Verwandtschaft zwischen dem Tierkrieger von Gutenstein und den
auf dem Pressblech von Obrigheim und der Stanze D von Torslunda dargestellten maskierten
»Wolfskriegern® (vgl. Quast 2001, S. 437f.) wenig iiberzeugt (vgl. auch das Presshlechmodel von
Fen Drayton, Cambridgeshire, 7. Jahrhundert).
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beachtlicher Gréf3e ausgestreckt vor seinen Kérper — Klinge in der Scheide, Riemen
gelost, Spitze nach unten. Den Knauf dieser Waffe ziert ein grofier Ring; die Scheide
ist durch einen perlférmigen Anhanger geschmiickt. Ringschwerter sind ,,als Bei-
gabe in Bestattungen ranghoher Krieger”“ der Merowinger- bzw. Vendelzeit — so-
wohl auf dem Kontinent als auch in Siidengland, Schweden und Finnland -
iiberliefert und werden in der wissenschaftlichen Literatur als ,,Zeichen einer Part-
nerschaft von Kriegern . . ., im Sinne einer Schwurbriiderschaft oder eines Gefolg-
schaftsverhiltnisses“ gedeutet.®* Der Sitte der kostbaren Schwertanhinger, die
auch in den germanischen Kulturgebieten dieser Zeit archdologisch belegt ist, wird
meistens eine magische Amulettfunktion zugeschrieben.®

Zu Fiilen des Tierkriegers ist das Fragment eines kreuzartigen Tierwirbels
zu sehen, der in vollstandiger Form im unteren Teil der Platte wiederholt wird.
Wolfgang Miiller hat dieses Kreuz, dessen Arme in Tierkdpfen — von V6geln oder
Schlangen - enden, als ein christliches Symbol interpretiert. Das gleichzeitige
Auftreten dieses Zeichens mit dem Tierkrieger kénnte durchaus fiir einen religis-
sen Synkretismus stehen, der fiir eine Zeit, in der die Bekehrung der Alamannen
noch nicht vollstandig abgeschlossen war, nachvollziebar wire.®® Dieses Kreuz
kann jedoch auch als eine Swastika gedeutet werden — ein Symbol, das in der ger-
manischen Ikonographie der Vlkerwanderungs- bzw. der Merowingerzeit des Of-
teren genutzt wurde.

Auf der rechten Seite des unteren Kreuzes, senkrecht zur Achse des Schwertes,
sind die nach links gerichteten Fiif3e eines zweiten Tierkriegers zu erkennen, dessen
Hemd ebenfalls in einem Tierschwanz endet.

Der mittlere Teil der Schwertscheide von Gutenstein wird von einem langen, ver-
tikalen Silberband durchzogen, das mit vergoldeten Bronzeperlen verziert ist. Auf
jeder Seite des Bands finden sich drei zoomorphe Motive, die moglicherweise Dra-
chen oder wurmartige Tiere darstellen sollen,®” die sich paarweise gegeniiberstehen.

Der Kiinstler hat sich offensichtlich mehr oder weniger symmetrischer Matrizen
bedient, um die Ornamentik der Silberplatte herzustellen. Sowohl die unvollstdn-
dige Verwendung der eingestempelten Motive als auch die unterschiedliche Aus-
richtung der beiden Tierkrieger im oberen und unteren Teil der Schwertscheide
lassen eine zusammenhanglose Aufteilung der dekorativen Elemente erkennen. Die

64 Vgl. Steuer 2003a, S. 23.

65 Vgl. Werner 1956; Raddatz 1957; Paulsen 1967, S. 92f.; Arends 1978; Quast 2002; Steuer 1993;
Steuer 2004.

66 Miiller 1986, S. 72: ,,. . . die Schwertscheide . . . aus Gutenstein bei Sigmaringen . . . zeigt wie
gewohnt oben einen Wolfskrieger und nun aber auch im untersten Teil das Kreuz, ein klarer Beleg
fiir den herrschenden Synkretismus.“ Vgl. auch Miiller 1974, S. 176; Stein 1967, S. 140f. geht eben-
falls von Synkretismus aus (im selben Werk; vgl. dariiber hinaus die Darstellung anderer Gegen-
stande, die in Gutenstein gefunden wurden, S. 269f.).

67 Vgl. die Analyse von Garscha 1939, S. 3 und 7.
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Schwertscheide, auf der diese Platte befestigt ist, scheint nicht der urspriingliche
Trager gewesen zu sein. Aller Wahrscheinlichkeit nach diente das Silberblech ur-
spriinglich zur Verzierung eines anderen Gegenstandes, bevor es ,,zerschnitten und
fiir die Spathascheide umgearbeitet® wurde.® Wenn die Schwertscheide wahr-
scheinlich in das spdte 7. Jahrhundert datiert, so wurde die Platte méglicherweise
mehrere Jahrzehnte frither angefertigt (vielleicht um 600).

Die wiederholte Verwendung eines dekorativen Elements ist eine gdngige Pra-
xis, wie es auch ein kleines, rechteckiges Bronzefragment von Obrigheim beweist,
das zusammen mit anderen fragmentierten Streifen aus vergoldeter Bronze auf der
Innenseite einer Ahornholzschale angebracht und mit Bronzendgeln befestigt
wurde — was wahrscheinlich nicht seiner urspriinglichen Funktion entspricht.®® Die
Ikonographie dieses Pressblechs, das 1884 auf einem grofien merowingerzeitlichen
Griberfeld in der Pfalz entdeckt wurde,”® ist eng verwandt mit der Symbolik der
Schwertscheide von Gutenstein. Die beiden fast zeitgendssischen’ Objekte gehoren
in den alamannischen Raum.

Das kleine Fragment von Obrigheim stellt einen Wolfskrieger in einer Haltung
dar, die mit der des Tierkriegers von Gutenstein identisch ist (siehe Abb. 8). Die an-
thropomorphe Figur mit canidenartigem Kopf halt in ihrer linken Hand ein Schwert’?
und in ihrer rechten Hand eine nach unten gerichtete Lanze. Zu ihrer Rechten befin-
det sich eine zweite Gestalt, deren gehdrnte Kopfbedeckung73 und ,,hiipfende*“ Gang-
art stark an den ,,Waffenténzer* von Torslunda (Matrize D) erinnern.

In seiner rechten Hand hilt der Waffentdnzer zwei iibereinander gekreuzte
Lanzen, wahrend sich in seiner linken Hand vor dem Korper der wolfsartigen Figur
eine weitere, nach unten gerichtete Lanze befindet. Dieses Motiv, das mit dem Tra-
gen von Hérnerhelmen verbunden ist, kommt in der angelsdachsischen und skandi-
navischen Kunst der Merowingerzeit (vgl. die Verzierung der Helme von Sutton

68 Vgl. Menghin / Bertram 2007.

69 Vgl. vor allem Polenz 1988, S. 313-355, Tafel 111-143; Engels 2002, S. 515f.

70 Das Pressblech wurde in Grab 139 gefunden und wird heute im Historischen Museum Pfalz
aufbewahrt. Man darf jedoch nicht Obrigheim in der Ndhe von Bad Diirkheim mit seinem Na-
mensvetter in Baden verwechseln, wo auch ein merowingerzeitliches Graberfeld gefunden wurde
(vgl. Engels 2002).

71 Um die Mitte des 7. Jahrhunderts fiir das Presshlech von Obrigheim; vgl. Engels 2002, S. 516.

72 Nach Hauck handelt es sich um ein Ringschwert (vgl. die Zeichnung von I. Miiller in Hauck
1957b, Taf. IIl, Fig. 4; ein Ring ist auf der Infrarotfotografie, Tafel II, Abb. 3b, aber kaum zu erken-
nen). Das Detail erscheint nicht auf der Skizze von H. Ribbeck, die ausgehend von dem im R6-
misch-Germanischen Zentralmuseum Mainz aufbewahrten Abguss angefertigt wurde (vgl. Bohner
1991, S. 717, Abb. 29). Die friiheren, zu fliichtigen Skizzen, die von Sj6berg 1905, S. 324, Abb 4 und
Oxenstierna 1956, S. 169 angefertigt wurden, konnen nicht in Betracht gezogen werden. Die Origi-
nalplatte wurde vom Verfasser in Speyer unter einem Mikroskop ein weiteres Mal untersucht. Dabei
konnten keine Spuren eines Ringes am Knauf des Schwertes festgestellt werden.

73 Dieses Detail verschwindet beinahe auf der von Bohner 1991 publizierten Skizze.
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Abb. 8: Fragment von Obrigheim (Photographie: Lars Borner, Historisches Museum Pfalz in Speyer).

Hoo und Valsgirde VII) und der Wikingerzeit (Reste des Wandteppichs von Oseberg,
Figur von Ekhammar) mehrmals vor.”

Der ,,Tanzer“ von Obrigheim wird mdéglicherweise auf der rechten Seite von
einer weiteren Figur begleitet, die Karl Hauck in einer Untersuchung von 1957 als
die Abbildung eines zweiten Wolfskriegers interpretiert (siehe Abb. 9).” Dieses De-
tail ist allerdings auf dem Originalfragment nicht deutlich zu erkennen. Ausgehend
von diesen mageren Belegen versucht Hauck aber, die Szene komplett zu rekonstru-
ieren: Auf der linken Seite hilt ein erster Tierkrieger respektvoll sein Schwert und
neigt den Kopf resigniert vor seinem Bezwinger; dieser, in der Mitte, vollfiihrt das
Ritual des Waffentanzes, wahrend ein weiterer, auf der rechten Seiten des Blechs
dargestellter maskierter Kimpfer seinen Kopf hebt und das Schwert zieht. Laut Karl
Hauck erinnert die Haltung dieses zweiten vermeintlichen Tierkriegers an die des
Wolfskriegers von Torslunda (Stanze D), obwohl sich die beiden Szenen dadurch
unterscheiden, dass nur die rechte Figur von Obrigheim einen Schild trégt.

Seiner Idee folgend reiht Hauck auch die verschiedenen Elemente der Schwert-
scheide von Gutenstein aneinander, um eine Struktur zu erhalten, die identisch zu
Obrigheim ist (siehe Abb. 10). Auch dieses Mal steht ein Waffentdnzer zwischen den
beiden Tierkriegern. Diese Theorie scheint insofern sehr gewagt, als der Tanzer auf
der Schwertscheide nicht in Erscheinung tritt.

Basierend auf Spuren an der oberen rechten Ecke der Schwertscheide behaup-
tet Karl Hauck jedoch, einen Arm und den Teil eines Helmes erkennen zu kénnen,
die moglicherweise zu einem Waffentinzer gehérten.”®

74 Zu einem Gesamtiiberblick iiber das archdologische Material vgl. die oben zitierten Referenzen.
75 Vgl. Hauck 1957a, S. 12.
76 Vgl. die Zeichnung von I. Miiller, in Hauck 1957a, Tafel III, Abb. 5.
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Abb. 9: Fragment von Obrigheim. Zeichnung von I. Miiller (in: Hauck 1957a, Taf. Il, Abb. 4).

Abb. 10: Mégliche Rekonstruktion des Motivs, das nur teilweise auf der Schwertscheide von
Gutenstein abgebildet ist, nach einer Interpretation von Karl Hauck (Zeichnung von I. Miiller in: Hauck
1957a Taf. lll, Abb. 5). Inspiriert von dem Fragment von Obrigheim, aber auch von einer der Matrizen
von Torslunda, hat Karl Hauck vorgeschlagen, innerhalb desselben Modells mehrere Fragmente zu
kombinieren, die in der Ornamentik der Schwertscheide von Gutenstein verwendet werden.

Hauck zufolge stellen die drei Figuren in dieser Szene eine Episode der Hildesage
dar: Der Held Hetel/Hedinn (der erste Wolfskrieger) erliegt den Hieben des Hagen/
Hogni (als ,,Waffentdnzer* dargestellt), bevor er von Wate (dem zweiten Wolfskrie-
ger) gerdcht wird. In diesem Zusammenhang sei Hagen iibrigens als wesensver-
wandt mit 0dinn zu betrachten.”” Da die Hildesage in den altnordischen Texten mit
der Vorstellung des bis zum Gé&tteruntergang wiederholten Totenkampfs verbunden

77 Vgl. Schroder 1958, S. 57.
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ist (vgl. an. Hjadningavig, ,,Kampf der Hedeninge bzw. der Leute von Hedinn“), soll
das von Hauck rekonstruierte Motiv der Abbildung eines heroischen Kultspiels ent-
sprechen.’® Keine bekannte Version der Hildesage — weder in den mittelhochdeut-
schen Epen (Kudrun und Lamprechts Alexander) noch in den skandinavischen
Quellen (Gesta Danorum, Skaldskaparmdl, Sorla pdttr) — prasentiert jedoch die Er-
eignisse in der von Hauck postulierten Abfolge. Dariiber hinaus wird Wate in der
altnordischen Uberlieferung der Hildesage iiberhaupt nicht erwahnt.”” Auch eine
etymologische Untersuchung dieses Namens verrdt keine Verwandtschaft zu den
Tierkriegern — im Unterschied zum Namen Hedinn.

In seinen spateren Arbeiten gibt Karl Hauck allerdings die Verbindung zur Hil-
desage auf — und unterstreicht im Gegenzug den odinschen Charakter des eindugi-
gen ,, Tanzers“ von Torslunda, dessen Gestus und Ausriistung stark an die Haltung
des ,,Tanzers“ auf der Platte von Obrigheim erinnern.®®

Der Archdologe Peter Paulsen beschaftigte sich im Jahr 1967 wiederum mit dem
von Hauck rekonstruierten Motiv, spricht ihm jedoch eine andere Bedeutung zu. Die-
ser neuen Interpretation zufolge sind die auf den Pressblechen von Gutenstein und
Obrigheim abgebildeten Figuren Teilnehmer eines Totenrituals: Der mit einer Wolfs-
maske vermummte Krieger ,,erhebt das Ringschwert des Toten, . .. mit der Spitze
nach unten zur feierlichen Ubergabe“ beim Waffentanz vor dem Toten- und Kriegs-
gott Wotan-Odinn, ,,in dessen Gefolgschaft sich der Tote demiitig einreiht, um mit
den gleichen Waffen, seinem Heergewdte, das ihm im Grabe beigelegt wird, wieder
im Jenseits kimpfen zu kénnen“®'- ein traditioneller Gestus, der auch auf dem Helm
von Vendel XIV (siehe Abb. 11)® sowie auf dem Bildstein Larbro Tangelgarda I (Got-
land)®® ausgefiihrt wird. Dabei soll der ,,Geweihte . . . durch den Weiheherrn heimge-
holt“ bzw. in die iiberirdische Schar der einherjar aufgenommen werden.

Alice Margaret Arent®* hat eine dritte Interpretation desselben Motivs vorge-
schlagen, die im Zusammenhang mit der kriegerischen Initiation steht. Diese Art
von Zeremonie beinhaltet oft einen symbolischen Tod, der der Wiedergeburt durch
die Initiation vorausgeht.®> Die Ikonographie der Fragmente von Gutenstein und
Obrigheim wéare demnach wie folgt zu deuten: Der erste Wolfskrieger prdasentiert
mit demiitig gesenktem Kopf sein Schwert in Erwartung eines scheinbaren Todes
(,mock death“); er bereitet sich anschlielend auf seine , Wiederauferstehung*

78 Vgl. Hauck 1957a, S. 21f.

79 Vgl. Landolt 1999¢; Landolt 2006. Zur Ubetlieferung und Interpretation der Hildesage, vgl. auch
Marold 1990.

80 Hauck 1981b, S. 217f.; Hauck 1982b, S. 331ff.

81 Paulsen 1967, S. 142.

82 Vgl. Paulsen 1967, Abb. 70.

83 Dieser Bildstein wurde um 700 errichtet (vgl. Lindqvist 1941-1942, 1, Fig. 86).

84 Arent 1969, S. 139.

85 Zu einem generellen Uberblick iiber das Phinomen der Initiationsriten vgl. Eliade 1992.
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Abb. 11: Detail des Helms aus Vendel Grab XIV, eine Prozession von mit Ringschwertern
bewaffneten Kriegern (nach Stolpe / Arne 1927, Tafel 42).

(,reawake®) in Form der rechten Figur vor, dessen kriegerische Haltung — aufge-
richteter Kopf und Hand am Schwertknauf — den neuen Status reprasentiert. Der
»Waffentinzer“ in der Mitte verdeutlicht die Ausfithrung des ,rite de passage“®®
zwischen diesen beiden Schritten: ,,the transition from the one to the other is indi-
cated by the mediating sword-dance figure“.®’

So verlockend die Deutungsversuche von Paulsen und Arent auch sein mogen,
stiitzen sie sich doch beide auf die Rekonstruktion Haucks, die auf der gewagten
Auswertung kaum erkennbarer Spuren bei der Untersuchung der iiberlieferten Bild-
denkmadler beruht. Hier scheint eine umsichtigere Herangehensweise angebracht zu
sein: Zwar beweist die Verwandtschaft zwischen den auf den Platten von Obrig-
heim, Gutenstein und Torslunda®® dargestellten Bildelementen nicht nur die Ver-
wendung gemeinsamer ikonographischer Muster, sondern auch den Einfluss von
gemeinsamen vorchristlichen Glaubensvorstellungen und Ritualen; jedoch muss die
Tatsache beriicksichtigt werden, dass die auf diesen Bilddenkmadlern abgebildeten Fi-
guren in jeweils unterschiedlichen Gruppierungen vorkommen. Auf der Stanze D von
Torslunda folgt der angreifende Wolfskrieger dem Waffentdanzer, der von rechts nach
links schreitet; auf dem Pressblech von Obrigheim steht der Tierkrieger hingegen

86 Dieses Konzept, das auf van Gennep 1909 beruht, wurde in der altnordischen Philologie u. a.
von der ostereichischen Volkskundlerin Lily Weiser-Aall verwendet (vgl. Weiser-Aall 1927).

87 Arent 1969, S. 139.

88 Einer der ersten Forscher, der die drei Gegenstdnde miteinander in Verbindung gebracht hat,
war Sjoberg 1905, der die Ergebnisse eines Artikels von Schiick 1902 diskutiert und das Motiv des
Wolfskriegers mit bestimmten byzantinischen Reliefs aus Kleinasien (Tusla und Hamidieh) ver-
gleicht. Sjobergs Interpretation der Matrize D von Torslunda ist jedoch fragwiirdig, denn er postu-
liert, dass die Figur mit dem Hornerhelm die Flucht vor dem Wolfskrieger ergreife. Schiick
hingegen hatte die Ikonographie der Stanzen von Torslunda im Licht der Legende von Ragnarr
lodbrok interpretiert, was jedoch ebenfalls nicht tiberzeugen kann. Zu den Quellen der Geschichte
von Ragnarr lodbrok vgl. vor allem die Gesta Danorum 1X, die Ragnars saga lodbrokar, die Krdaku-
mal sowie die Ragnarssona saga. Fiir weitere Verweise vgl. McTurk 2003.
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links vom Waffentdnzer und erhebt sein Schwert in demiitiger Haltung; auf der
Schwertscheide von Gutenstein ist kein Waffentanzer zu sehen. Diese Variationen
lassen es nicht zu, ein einziges, festes Vorbild fiir die drei Bilddarstellungen zu rekon-
struieren — ein Vorgehen, das sich als viel zu systematisch erweist, um der Komplexi-
tat dieser Bildiiberlieferung Rechnung zu tragen.

Im Zusammenhang mit der Stanze D von Torslunda wurde bereits die treffende
Interpretation von Heinrich Beck erwahnt: Ihr zufolge hat der Kiinstler wahrschein-
lich Odinn dargestellt, der einen seiner Tierkrieger in den Kampf fiihrt.

Welche Bedeutung hatten die beiden Bronzebleche aus dem alamannischen
Raum? Die respektvolle Haltung des Tierkriegers von Gutenstein, der seine Lanze
senkt und sein Schwert darbietet, entspricht zweifellos einem Ehrgestus. Unabhén-
gig von der von Hauck vorgeschlagenen Rekonstruktion der ,,vollstandigen Szene“
mit zwei Wolfskriegern und einem Waffentinzer ldsst sich die Ubergabe des
Schwertes durch den Maskierten sehr wohl als Totenritual deuten.

Die Darbietung der Waffen richtet sich natiirlich an den Gott des Krieges und
der Toten, Odinn — dem die Platte von Obrigheim die Ziige eines Waffentinzers mit
Hornerhelm verleiht. In der vendelzeitlichen Ikonographie des Nordens verkorpert
diese Figur sowohl eine dioskurische Gottheit, die die Rolle eines Sieghelfers ein-
nimmt (wie z. B. auf den Helmblechen von Valsgirde VII und Valsgirde VIII), als
auch den Herrn iiber Walhall (auf der Stanze D von Torslunda).

Als ,,Manner Odinns“ (vgl. Ynglinga saga, Kap. VI) stehen die Tierkrieger im Kampf
unter dem Schutz des eindugigen Gottes (vgl. die Stanze D von Torslunda). Nach ihrem
Tod nehmen sie ihren Platz unter den einherjar ein (vgl. das Fragment von Obrigheim).

Das Motiv des Todes des Tierkriegers ist in zwei Formen in der alamannischen
Kunst vertreten: in einer ,,kompletten“ Form, die sowohl die Figur des Tierkriegers
als auch den Waffentdnzer zeigt (Fragment von Obrigheim), und einer ,,verkiirzten*
Form, auf der der ,, Tdnzer“ nicht vertreten ist (Schwertscheide von Gutenstein).

Es stellt sich die Frage, zu welcher Form der zweite maskierte Krieger gehort, der
nur teilweise auf der Schwertscheide von Gutenstein sichtbar ist. Die Prasenz dieser
Figur auf dem Fragment von Obrigheim bleibt hypothetisch. Auf der Matrize von
Torslunda ist keine Spur eines zweiten Wolfskriegers zu sehen. Hauck (1957a) erklart
diese Tatsache damit, dass die nordische Uberlieferung der Hildesage nur Hogni und
Hedinn nennt, wiahrend Wate allein stidgermanischen Ursprungs ist. Diese Interpre-
tation vermag aber kaum zu iiberzeugen, da der Tierkrieger von Torslunda ebenjene
aggressive Haltung zeigt, die Hauck in seiner Rekonstruktion der Figur von Wate zu-
spricht — wohl wissend, dass der Wolfskrieger von Torslunda nicht gegen den von
Hauck als Hagen identifizierten Waffentdanzer kdmpft, sondern ihm folgt.

Hauck und Paulsen unterstreichen jedoch mit Recht die Bedeutung eines auf-
schlussreichen Details auf der Schwertscheide von Gutenstein: Der Wolfskrieger ist
mit einem Ringschwert ausgestattet. Hauck meint, ein dhnliches Schwert auf dem
Bronzefragment von Obrigheim und bei dem Waffentanzer von Torslunda erkennen
zu konnen, was jedoch nicht gesichert ist.
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3 Die Ringschwerter und die germanische Gefolgschaft

Ringschwerter sind auch auf der Stanze C von Torslunda,® auf dem Helm von Vals-
girde VII’° sowie auf dem Helm von Vendel XIV®! abgebildet.”?

Die Ringschwerter verdanken ihren Namen den (massiv oder hohl gefertigten)
Gold-, Silber- oder Bronzeringen, die an einem Ende des Knaufs®? angebracht sind. Es
handelt sich oft um Waffen von hervorragender Qualitét, die meistens als Beigaben in
Bestattungen ranghoher Krieger im frankischen, alamannischen, langobardischen, an-
gelsdchsischen und skandinavischen Kulturraum auftreten (u. a. aus den Graberfeldern
von Vendel und Valsgirde, von wo auch die oben zitierten Darstellungen stammen).”

Woher stammt diese Tradition? Auf welche symbolische Funktion verweist das
Tragen von Ringschwertern? Bereits seit dem Ende des 19. Jahrhunderts werden un-
terschiedliche Interpretationsansatze zur Bedeutung dieser Waffen erwogen: eine
praktische Funktion (Befestigung einer Schlaufe oder ein Gegengewicht beim Schla-
gen), Verzierung, magisches Amulett, Symbol der Waffenbriiderschaft, Rangabzei-
chen bzw. Auszeichnung fiir die ranghohen Mitglieder einer Gefolgschaft.” Letztere
Theorie steht im Mittelpunkt einer wichtigen Untersuchung von Heiko Steuer, die
1987 in den Studien zur Sachsenforschung veroffentlicht wurde. Steuer zufolge sei die
Ringsitte um 500 an den frankischen Konigshofen Nordfrankreichs entstanden und
danach im Verlauf des 6. Jahrhunderts in Kent und Skandinavien {ibernommen wor-
den.”® Es gilt jedoch zu bedenken, dass die schwedischen Schwerter von Vishy und
Sturkd, ebenso wie die englischen Schwerter von Kent, ungefdhr genauso alt sind

89 Diese Stanze zeigt zwei Krieger, die an einer Prozession teilnehmen; der erste von ihnen tragt
ein Ringschwert.

90 Arwidsson 1977, S. 119, Abb. 129-134. Zu den Motiven auf dem Helm gehort das Bild eines Rei-
ters, dessen Helm mit einem Eber geschmiickt ist. Dieser Reiter trdagt ein Ringschwert und halt eine
Lanze in der Hand, die von einem Waffentdnzer mit Hérnerhelm gelenkt wird.

91 Stolpe / Arne 1912, Tafel 41f. Auf der rechten Seite des Helmes sind Kriegergefolge bzw. Prozessio-
nen (moglicherweise Trauerziige) dargestellt, deren Teilnehmer Ringschwerter als Zeichen der Huldi-
gung vor sich halten (vgl. Steuer 1987, S. 203f.). Diese Krieger tragen Helme mit Vogelkopfen. Das
Kompositum arhjalmr, das den Helm vom Ko6nig Hdkon in den Hakonarmal bezeichnet, weist vielleicht
auf eine alte Adlersymbolik hin, die bei den Vendelzeitlichen Helmverzierungen auch vorkommt
(vgl. Dillmann 2002).

92 Zu den Pressblechen mit Darstellungen von Ringschwertern vgl. Steuer 1987, S. 204 und 231f.
93 Ausnahmsweise auch auf der Parierstange wie auf dem norwegischen Ringschwert von Snar-
temo (vgl. Evison 1967, Nr. 37).

94 Vgl. Steuer 1987 zur geographischen Verteilung der Befunde (S. 209) und Auflistung der fritheren
Literatur (S. 232-234). Siehe auch Montelius 1924; Behmer 1939, S. 126 f.; Evison 1967 und 1975; Meng-
hin 1983, S. 64f. und 142f.; Steuer 2003a; Fischer 2008; Griinzweig 2009; Mdllenberg 2011, S. 73f.

95 Diese Theorien wurden von Bohner 1949, S. 167 f. zusammengefasst.

96 Steuer 1987, S. 217 ff. und 227.
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wie die dltesten kontinentalen Modelle (wie die merowingische spatha von Krefeld-
Gellep, Rheinland, um 520-530).%”

Diesem Brauch — der sowohl im heidnischen Norden als auch in der christli-
chen merowingerzeitlichen Kultur belegt ist?®- spricht Steuer jede religiose Bedeu-
tung ab.”” Dieser Standpunkt soll im weiteren Verlauf der vorliegenden Studie noch
genauer diskutiert werden.

Die Herstellung von Ringschwertern endete auf dem Kontinent im friihen
7. Jahrhundert, wurde jedoch in der nordischen Welt — besonders in Finnland - bis
ins spéte 7. Jahrhundert fortgesetzt.'° Laut Steuer wurden die Ringschwerter wahr-
scheinlich auf Befehl des Konigs bzw. Gefolgschaftsherrn in einer kleinen Anzahl
von ,zentralen, an Kénigshoéfen gelegenen Werkstdtten“ angefertigt. Er nennt in
diesem Zusammenhang vor allem Helg® fiir den schwedischen Raum.*!

Mehrere einzelne Ringe, die nicht an Schwertern befestigt waren, wurden jedoch
in verschiedenen Gebieten der nordischen Welt gefunden (Fiinen, Siidnorwegen, Upp-
land und Sodermanland, Gotland, Finnland).!°® Steuer weist allerdings darauf hin,
dass Ringpaar und Schwert meistens ,,nicht von vornherein“ zusammengehdren: In
manchen Fillen stammen sie aus unterschiedlichen Werkstétten bzw. Regionen. Ring-
paare konnten auch am Knauf eines viel dlteren Schwertes befestigt werden.'°> Gerade
bei den dltesten Waffen wurde die urspriingliche Ornamentik der Waffe dabei kaum
beriicksichtigt.'®* Einige Ringe wurden auch nach einiger Zeit wieder entfernt.'®

Das Verfahren zur Befestigung der Ringe ist nicht einheitlich. Bei den dltesten
Schwertern (aus dem 6. Jahrhundert) ist ein Ringstiick senkrecht am Schwertknauf
fixiert, wihrend der zweite Ring waagerecht eingehidngt wird und beweglich bleibt.
In anderen Fillen sind die ineinander gehdngten Ringe nicht mehr beweglich
(6. bis 7. Jahrhundert) und miteinander verschmolzen oder zusammen gegossen.
Bei einigen finnischen Schwertern, die aus dem ausgehenden 7. bzw. friihen 8. Jahr-
hundert stammen, wurden Ringe und Schwertknauf zusammen gegossen.'*®

97 Zu den Schwertern von Vasby und Sturko vgl. Evison 1967, Nr. 42 und 43. Die Waffen von Kent
werden in dieser Studie ebenfalls beriicksichtigt (das Schwert von Petersfinger, Wiltshire, gehort zu
den dltesten Ringschwertern). Zum Grab von Krefeld-Gellep vgl. Pirling 1964, S. 188-216.

98 Vgl. vor allem das Schwert von Chaouilley (Meurthe und Moselle), dessen Griff mit einem Kreuz
verziert ist (vgl. Evison 1967, Nr. 21).

99 Steuer 1987, S. 220: ,,Ringschwerter kommen in gleicher Weise im christlichen als auch im heid-
nischen Milieu vor. Thre Bedeutung ist also unabhingig vom kultisch-religiosen Hintergrund“.

100 Steuer 1987, S. 208.

101 Steuer 1987, S. 214.

102 Steuer 1987, S. 212 (Karte 11) und S. 235.

103 Steuer 1987, S. 216f.

104 Steuer 1987, S. 211.

105 Steuer 1987, S. 210, 234f.

106 Vgl. die Typologie von Steuer 1987, S. 208-211.
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Mehrere Ringschwerter wurden in herrschaftlichen Grabern (u. a. in Schweden)
gefunden;'®” andere wurden wahrscheinlich von Kriegern von geringerem Rang,
die dennoch von ihrem Gefolgsherrn durch die Ubergabe dieser Waffe ausgezeich-
net worden waren, getragen.'® In Anbetracht ihrer Qualitit und ihres (relativ) sel-
tenen Vorkommens'® stellen diese Schwerter sicherlich Zeichen von Distinktion
oder Belohnung dar: Eine solche Prunkbewaffnung bewies die gehobene Stellung
des Besitzers in der Gesellschaft, insbesondere im Rahmen eines Kriegergefolges.

Mehrere Jahrhunderte nach der Vendelzeit erinnert sich die altnordische Litera-
tur immer noch an diese Sitte. Im eddischen Gedicht Helgakvida Hjorvardssonar,
Str. 9, beschreibt die Walkiire Svava das Schwert, das sie dem Helden Helgi iiber-
gibt, mit folgenden Worten: Hringr er i hjalti, hugr er i midio, 6gn er i oddi, peim er
eigna getr (,,Ein Ring ist am Griff, / Mut ist in der Mitte, / Schrecken in der Spitze, /
fiir den, der’s besitzt;*)."!° In der skaldischen Dichtung kann das Substantiv hringr
auch als pars pro toto das Schwert bezeichnen." Das altenglische Korpus enthélt
ebenfalls mehrere Verweise auf Ringschwerter wie das Wort hring-méel (,,ring-ge-
schmiickt“),"? das dreimal im Beowulf vorkommt."?

Dariiber hinaus verweisen mehrere skaldische Metaphern auf das Thema des grofi3-
ziigigen Herrschers, der freigiebig die Ringe verteilt (oder ,bricht®) (vgl. die Begriffe
hringdrifi,™* hringhreytandi," hringmildr,"*® hringskati,""" hringbrjétr,"*® hringskemmir'
etc.). Dieser Brauch beschrénkt sich natiirlich nicht nur auf Ringschwerter.

107 Steuer 1987, S. 226: ,,Zu den Ranghdchsten gehoren Krieger wie sie . . . in Vendel, Grab XI und
I, bzw. Valsgédrde, Grab 8 und 7 . . . bestattet worden sind.“.

108 Dies ist der Fall bei Schretzheim (vgl. Klingenberg / Koch 1974) oder Kosching (Dannheimer
1974).

109 Von den 100 im merowingischen Graberfeld von Schretzheim gefundenen Schwertern datieren
83 in die Zeit von 525-630 (dies entspricht der Zeit der Ringschwerter, die auf dem Kontinent gefun-
den wurden). Nur eine einzige dieser Waffen, die in Grab 93 gefunden wurde, ist mit einem Ring
verziert (vgl. Steuer 1987, S. 206 f. und Abb. 8).

110 Krause (Ubers.) 2004, S. 267. Das Neutrum hjalt kann auch die Parierstange bezeichnen.

111 Vgl. Sverda heiti: Pulur 1V, [ (Skj. A:1, S. 664, B:1, S. 664); Falk 1914, S. 27f., 52 und 57; Finnur
Jonnson 1931, S. 282.

112 Vgl. die Definition in Bosworth / Toller 1898-1921, 1, S. 561f.: ,,ornamented with inlaid ring [of
a sword] “. Uber die Bewaffnungsterminologie in Beowulf vgl. u. a. Stjerna 1912; Brady 1979.

113 In V. 1521, 1564 und 2037.

114 Atlakvida, Str. 31; Finnur Jénsson 1931, S. 281.

115 Edda Snorra Sturlusonar (Jon Sigurdsson / Sveinbjorn Egilsson (Hg./Ubers.) 1848-1852, 2,
S. 407; Finnur Jonsson 1931, S. 282).

116 Hattatal, Str. 47 (Finnur Jonsson (Hg.) 1931, S. 236); vgl. auch Finnur Jénsson 1931, S. 282.

117 Sturla Pordarson, Hdkonarkvida, Str. 34 (Skj. A:2, S. 117, B:2, S. 125); Finnur Jénsson 1931,
S. 283.

118 Egill Skalla-Grimsson, Hofudlausn, Str. 17 (Skj. A:1, S. 38, B:1, S. 33); Finnur Jénsson 1931,
S. 281.

119 Hattatal, Str. 47 (Finnur Jonsson 1931, S. 283).
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Auch hier finden sich dhnliche Vorstellungen in der altenglischen Dichtung.
Der Verfasser des Beowulf beschreibt die Halle des (ddnischen) Konigs Hrothgar
als hring-sele (V. 2010): ,,a hall in which rings are distributed“.’*° Das Verteilen
von Ringen, ein Brauch, der tief in der germanischen Aristokratie verwurzelt ist,
tragt zum Ansehen des Herrschers bei. Durch diese Geste bringt der Anfiihrer der
Gefolgschaft (lat. comitatus, germ. *druhtiz, an. drétt)'*! den besten Kriegern seine
Gunst entgegen; er sichert sich die Treue der Elitekrieger und legt gleichzeitig den
Rang und die Ehre innerhalb der Gruppe von Gefdhrten fest.'* Wie Sollveig M&l-
lendorf zeigt, ist auch ,,im altenglischen Heldenepos von Beowulf, aus dem 8. Jahr-
hundert, . .. an einigen Stellen von Schwertern mit Ringzeichen und beringten
Schwertern die Rede“.'?

Die Untersuchung dieser Tradition wirft mehrere Fragen auf. Heiko Steuer zu-
folge war das Verteilen von Ringschwertern bei den Franken ein konigliches Vor-
recht. War dies auch bei anderen Volkern der Fall? Wenn das Tragen des Ringes in
der merowingischen Welt ein Symbol fiir die Unterordnung unter den Gebenden
war, hatte diese Sitte iiberall dieselbe Bedeutung? Konnte sie nicht auf einem Netz
beidseitiger Verpflichtungen in der Form einer ,,Waffenbriiderschaft“ beruhen?

Fiir Heiko Steuer driickt der Besitz eines Ringschwerts die Zugehorigkeit des
Empfangers zum Gefolge des Herrschers aus: ,,Die Trager der Ringschwerter sind
ranghdchste Gefolgschaftskrieger der Konige.“!** Ob diese Vorstellung des symboli-
schen Werts der Ringschwerter, die auf das Vorbild der trustis dominica der franki-
schen Konige zuriickgeht, sich ohne weiteres in den Zusammenhang anderer
germanischer, noch heidnischer Kulturen iibertragen lasst, ist zu bezweifeln.

Je nach Zeit und Ort hat die ,,germanische* Gefolgschaft125 wahrscheinlich un-
terschiedliche Formen angenommen, die sich jeweils auf einen bestimmten gesell-
schaftlichen Hintergrund bezogen. Tacitus gibt in seiner Germania dem Anfiihrer

120 Bosworth / Toller 1898-1921, 1, S. 562.

121 Die Verwendung des Begriffs drott (,Kriegergefolge*) ist in der dltesten skaldischen Dichtung
belegt (vgl. vor allem eine Strophe von Bragi enn gamli, die in der ersten Halfte des 9. Jahrhunderts
verfasst wurde: Ragnarsdrapa, Str. 3, in Skj. A:1, S. 1, B:1, S. 1). Zur Frage nach dem germanischen
Wortschatz, der mit dem von Tacitus unter dem Begriff comitatus beschriebenen System verbunden
ist, vgl. vor allem Kuhn 1956; Lindow 1976; Landolt 1998, S. 533-537. Der heutzutage iibliche Begriff
»Gefolgschaft” ist im Deutschen erst seit dem 19. Jahrhundert bekannt.

122 Dass Rangunterschiede innerhalb des comitatus bestanden, bezeugt schon Tacitus (Germania,
XII): Gradus quin etiam ipse comitatus habet, inducio ejus quem sectantur. (,,Ja, innerhalb der Ge-
folgschaft gibt es sogar Rangstufen, nach der Bestimmung dessen, dem man sich anschlief3t.“)
(Fuhrmann (Hg./Ubers.) 2007, S. 23).

123 Mollenberg 2011, S. 91.

124 Steuer 1987, S. 225.

125 Es sei an die ,klassische“ Definition von Kuhn 1956 (S. 12) erinnert: ,,Ein Verband durchweg
freier Mdnner im standigen, aber gewohnlich nicht lebensldnglichen Dienst eines Machtigeren, sei-
nem Haushalt angehorend und nur fiir Waffendienst und Reprdsentation bestimmt, in geachteter
Stellung im gegenseitigen Treueverhdltnis zu ihrem Fiirsten“.
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des comitatus den Titel princeps,'*® wobei seine Funktion nicht unbedingt mit der
des rex iibereinstimmt."” Und noch im 11. Jahrhundert umgibt sich eine so einfluss-
reiche Person wie der Norweger Périr hundr mit einer Gruppe von Gefihrten,'?®
ohne deshalb Mitglied einer koniglichen Familie zu sein.

Die Herrschaftsausiibung nahm im alten Norden unterschiedliche Formen an. Ei-
nige einflussreiche Geschlechter, die versuchten, mehr oder weniger grof3e Gebiete
unter ihre Herrschaft zu bringen, traten sehr friih hervor; ihre Ambitionen trafen je-
doch auf den Widerstand vieler regionaler Anfiihrer, die ihre Unabhangigkeit eifer-
siichtig bewachten. In diesem zerstiickelten politischen Raum umgab sich auch der
geringste Kleinkonig mit einer Gruppe von Getreuen, die aus verschiedenen Regionen
und unterschiedlichen sozialen Schichten kommen konnten.'” Steuer beruft sich
aber — um seine Argumentation zu stirken — auf das merowingische Vorbild und
iibertragt es auf die angelsdchsische und skandinavische Gesellschaft: ,,Die trustis do-
minica war eine konigliche Gefolgschaft, wobei Gefolgschaftsherr der frankische
Konig eines Teilreichs gewesen sein kann, der Kénig im ersten kentischen Reich oder
auch der Kénig der Svear in Uppsala.“’>° Darf dieses Modell der Gefolgschaft aber
ohne Verdnderung fiir die gesamte germanische Welt {ibernommen werden? Die
Strukturen der frankischen Gefolgschaft beginnen sich zu Beginn des 6. Jahrhunderts
zu entwickeln, in einem génzlich anderen Kontext als der Umgebung, in welcher der
antike comitatus wurzelt, der durch die Glaubensvorstellungen und die clanartige Or-
ganisation der vorchristlichen Gesellschaft definiert wird. Zu Beginn der Volkerwan-
derungszeit erhdlt der germanische princeps die Treue seines Gefolges durch seine
Freigiebigkeit aufrecht (Pferde, Waffen, Gelage, Beute)."™ Vier Jahrhunderte spéter ver-
spricht der merowingische Konig seinem Gefolge juristischen Schutz, der sich durch
die Verdreifachung des Wergelds ausdriickt, im Austausch gegen einen Treueschwur,

126 Germania, XIII.

127 Vgl. in einem anderen Zusammenhang den Ausdruck rex vel princeps (Germania, X).

128 Oldfs saga helga (Hkr), S. 486: Prir hundr kom pd ok gekk fram med sveit sina fyrir merkit.

129 Diese Situation entspricht ungefidhr dem Bild, das Tacitus zeichnet: Der comitatus vereint
junge Médnner von edler Abstammung, die unter erfahrenen mutigen Kriegern, die jedoch von ge-
ringer Abstammung sind, ihre Ausbildung erhalten sollen (Germania, XIII): Insignis nobilitas aut
magna patrum merita principis dignationem etiam adulescentulis asignant; ceteris robustioribus ac
iam pridem probatis adgregantur, nec rubor inter comites adspici. (,Hohe Abkunft oder grofle Ver-
dienste der Viter verschaffen auch ganz jungen Leuten die Gunst eines Gefolgsherrn; sie werden
den anderen zugesellt, die schon stdarker und langst erbrobt sind. Es ist auch keine Schande, unter
den Gefolgsleuten zu erscheinen.®) (Fuhrmann (Hg./Ubers.) 2007, S. 21f.).

130 Steuer 1987, S. 225.

131 Germania, XIV zum comitatus: exigunt enim principes sui liberalitate illum bellatorem equum,
illam cruentam uictricemque frameam; nam epulae et quamquam incompti, largi tamen apparatus
pro stipendio cedunt; materia munificentiae per bella et raptus. (,,Die Gefolgsleute erwarten namlich
von der Huld ihres Herrn ihr Streitrof3, ihre blutige und siegbringende Frame. Denn die Mahlzeiten
und die wenn auch einfachen, so doch reichlichen Schmausereien gelten als Sold. Die Mittel zu
diesem Aufwand bieten Kriege und Raub.“) (Fuhrmann (Hg./Ubers.) 2007, S. 23).
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der den Krieger in seinen Dienst verpflichtet. Dieser Schwur tragt alle Anzeichen
eines Unterwerfungsakts.”® Die trustis dominica, das Erbe einer langen Tradition
von Gefolgschaft, weicht jedoch von der urspriinglichen Form des comitatus ab:
Sie besitzt immer noch die wichtigsten Merkmale einer Gefolgschaft, basiert je-
doch auf einer deutlicheren Dominanz der Funktion des Konigs. Reinhard Wens-
kus schreibt, dass sich die frankische trustis ,,unter den Bedingungen einer
stiarker herrschaftlich betonten Verfassung“>> entwickelt habe. Steuer, der von
der frankischen Herkunft der Ringschwerter iiberzeugt ist, betrachtet das Tragen
dieser Waffenart logischerweise als ein Zeichen von Unterwerfung: ,,Die Schwer-
tringe driicken . . . eine Bindung zwischen Gefolgschaftskrieger und Gefolgsherrn
aus, aber in Form einer Abhdngigkeit. Die Aufnahme in die Konigsgefolgschaft
trustis dominica ist ein Unterwerfungsakt.“!>* Fiir die skandinavische Welt im 6.
und 7. Jahrhundert muss diese Behauptung weiter differenziert werden.

Gewiss zeigen die schwedischen Graber dieser Zeit einen unleugbaren Einfluss
der frankischen Kultur, wie es auch Arrhenius beschreibt: ,local goldsmiths’ pro-
duction in sixth-century central Sweden adopted all the status symbols of the
Franks, including the weapons and horse trappings, whose rich decorations inclu-
ded garnet cloisonné, such as those found in the earliest boat graves from Vendel
and Valsgirde.“*® Dies verdeutlicht das Interesse der upplindischen Aristokratie
an der Lebensweise am merowingischen Hof.*®* Man weif3 auch von der Begeiste-
rung, die englische oder frankische Waffen im alten Norden bis in die Wikingerzeit
hervorgerufen haben."” Dieser Austausch konnte auch zur weiteren Verbreitung
der Mode der Ringschwerter ausgehend von einem kontinentalen Zentrum beitra-
gen. Dies ist jedenfalls die These Heiko Steuers.

132 Das ist mit Sicherheit die Bedeutung der Geste des zukiinftigen Gefolgsmanns, der seinen
Schwur mit seinen Waffen in den Handen des Herrschers ablegt (vgl. eine der Formulae Markulfi
(Zeumer (Hg.) 1886, S. 55): Et quia illi fidelis, Deo propitio, noster veniens ibi in palatio nostro una
cum arma sua in manu nostra trustem et fidelitatem nobis visus est coniurasse: propterea per presen-
tem preceptum decernemus ac iobemus, ut deinceps memoratus ille inter numero antruscionorum
conputetur). Karl Hauck (1957, S. 19, Anm. 40) und Heiko Steuer 1987, S. 223 ziehen eine Parallele
zu dem Eid, den die Mitglieder der hird im 13. Jahrhundert in Norwegen ablegen miissen (Hirdskra,
§ 31, S. 422f.; deutsche Ubersetzung Meissner 1938, S. 38f.). Der Text enthilt jedoch einen Schwur
auf die heilige Schrift: Ihn trennen mehrere Jahrhunderte von den Brauchen des heidnischen Skan-
dinaviens, die wahrscheinlich sehr verschieden waren.

133 Kuhn / Wenskus 1973. Schulze 1985, 1, S. 49: ,,Das Recht auf den Besitz einer Gefolgschaft war
in der Merowingerzeit offensichtlich auf die Angehorigen des koniglichen Hauses beschrankt*.

134 Steuer 1987, S. 226.

135 Arrhenius 1985, S. 197.

136 Arrhenius 1985: ,, These finds must be regarded as indications of contacts and diplomacy be-
tween the Franks and the Svear at a royal level, rather than of trading links“.

137 Vgl. vor allem den Verweis auf ,,welsche” Waffen in Str. 8 des Haraldskvaedi. In der Karolinger-
zeit verbietet das Edikt von Pitres 864 die Ausfuhr von Waffen nach Skandinavien: Edictum Pis-
tense, Kap. XXV, S. 321; vgl. Falk 1914, S. 38-41.
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Diese Feststellung darf aber nicht die Besonderheiten aufler Acht lassen, die
die nordische Gesellschaft von der christlichen Welt unterscheiden. Dazu zdhlen
besonders die archaischen gesellschaftlichen Strukturen, die eng mit vorchristli-
chen Traditionen und Vorstellungen verbunden sind.

Die Organisation der Gefolgschaft in der skandinavischen Welt unterscheidet
sich deutlich von den Gepflogenheiten der kontinentalen Eliten — zumindest bis zur
Jahrtausendwende, einer Zeit, in der die Erstarkung der koniglichen Macht und das
Fortschreiten des Christentums tiefgreifende Veranderungen in der skandinavi-
schen Gesellschaft bewirken.”®

Noch am Ende des 10. Jahrhunderts beschranken sich die Beziehungen zwi-
schen dem Anfiihrer und seinen Begleitern keineswegs auf rein hierarchische Ver-
haltnisse. Eine der drei Runeninschriften von Hillestad (DR 295)"*° bezeugt dies:

:askil:sati:stin:pansi:ift[iR]/:tuka:kurms:sun:saR:hulan:|trutin:saR flu:aigi:at:ub:|:salum
||satu:trikaR:iftiR:sin:brupr|stin:a:biarki:stupan:runum:piR:||(kurms:tuka):kiku:(nist)
[iR] 140

(Eskill setzte diesen Stein nach Toki, seinem geneigten Herrn. Er fliichtete nicht bei Uppsala.
Es setzten die Mdnner nach ihrem Bruder den Stein auf den Berg, gestiitzt mit Runen. Sie gin-
gen Gorms Toki am nichsten.)*!

Toki ist vermutlich der Sohn des danischen Koénigs Gormr inn gamli. Es handelt
sich also um eine wichtige Personlichkeit, die als Anfiihrer (trutin, an. dréttin,

138 Wahrend dieser Zeit erlebt die Gefolgschaft in Skandinavien einen Aufschwung, der vor allem
durch den Einfluss angelsdchsischer Vorbilder verursacht wird. Einer der am haufigsten verwende-
ten Begriffe, das altnordische hird, kommt wahrscheinlich vom altenglischen hired. Zu dieser Frage
vgl. vor allem Kuhn 1956. Einige von ihm vorgeschlagene Schlussfolgerungen erscheinen jedoch
besonders radikal: Kuhn zufolge taucht die Gefolgschaft im Norden in Ermangelung der notwendi-
gen gesellschaftlichen Strukturen nicht vor dem Ende des 10. Jahrhunderts auf. Dieses Argument
kann nicht iiberzeugen, da die materiellen Voraussetzungen, die notwendig sind, um ein bewaffne-
tes Gefolge zu unterhalten (u. a. die Entstehung einer méachtigen und wohlhabenden Aristokratie
sowie die regelmiflige Durchfithrung von Kriegsziigen), im alten Norden bereits vor der Jahrtau-
sendwende existierten. Kuhn besteht auch auf dem Fehlen einer gemeinsamen Terminologie in den
verschiedenen Zweigen der germanischen Welt und schrankt das Vorkommen der Gefolgschaft auf
zwei Epochen ein (die kontinentalgermanische romische Kaiserzeit sowie Skandinavien zum Ende
der Wikingerzeit). Die Studie von John Lindow 1976 erlaubt es, diesen hyperkritischen Ansatz zu
verwerfen. Zur Institution der ,,germanischen® Gefolgschaft liegt eine umfangreiche Literatur vor:
vgl u. a. von Kienle 1939; Naumann 1939; Wenskus 1961, S. 346f. und 1992; Schlesinger 1963; Price
1968, 1974 und 1994; Kristensen 1983; Schulze 1985; Bazelmans 1991 und 1999; Steuer 1992 und
2003b; Wenskus 1992; Harris 1993; Ngrgard Jergensen 1996; Evans 1997.

139 Haillestad liegt in Schonen, 20 km 0Ostlich von Lund. Die drei Runensteine DR 295, 296 und 297,
die spater in die Kirchenmauer integriert worden sind, wurden urspriinglich als Denkmal fiir Toki
Gormsson von seinen Gefolgsmannern errichtet.

140 Transliteration nach Jacobsen / Moltke 1942. Die Doppelstriche stehen fiir die verschiedenen
Seiten des Steins.

141 Ubersetzung Wulf 2003, S. 973.
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,Herr®) einer Gefolgschaft (an. drétt) dargestellt wird. Junge Krieger (trikaR, an.
drengir), wahrscheinlich die Mitglieder seiner Gefolgschaft,*? errichteten ein Denk-
mal zu seiner Erinnerung. Sie bezeichnen Toki als ihren ,Bruder“ (brupr, an.
brédir). Wie Geo Widengren'*® betont, nimmt der Gefolgsherr ,,seinen Gefolgsleuten
gegeniiber dieselbe Stellung ein, die wir von dem Fiihrer des Mannerbunds vermu-
ten konnen. Er ist ihnen gegeniiber aber nicht nur Herr, sondern auch Kamerad,
Freund, ja — Bruder.“ Ferner zitiert Widengren den Kommentar Richard von Kienles
iiber diese Runeninschrift: ,,Gerade dieser Brauch, die Bezeichnung Bruder auch
auf den Fiihrer des Gefolges zu erstrecken, zeigt die enge Bindung, die Gefolgs-
mann und Gefolgsherrn umschliesst, die nach Ausweis der Quellen auch die Zeit
des aktiven Dienstes iiberdauert und eine Bindung fiir das Leben darstellt . . . ge-
nauso, wie andererseits der Herr dem Mann unldsbar verbunden ist und ihn nach
der nordischen Uberlieferung als vinr, aldavinr,,Freund’,,Herzensfreund‘, bezeich-
net.“*** Die Gegenseitigkeit der Verbindung, die zwischen den Mitgliedern des Krie-
gergefolges und ihrem Anfiihrer besteht, wird durch die siidschwedische Inschrift
DR 295 also deutlich bewiesen.!* Diese Form der Gefolgschaft bleibt relativ nah an
den Normen, die einige Jahrhunderte zuvor im vendelzeitlichen Schweden ge-
herrscht haben.

Von daher muss das Symbol des Ringschwerts im Kontext der altnordischen
vorchristlichen Gefolgschaft eine besondere Bedeutung erhalten haben, die sich
stark unterscheidet von dem Abhadngigkeits- bzw. Unterwerfungssymbol, das diese
Prunkbewaffnung laut Steuer im Zusammenhang der frankischen trustis darstellte.
Im Norden war der Ring wahrscheinlich vielmehr der Ausdruck gegenseitiger
Treue.

Heiko Steuer zufolge erweist sich das Tragen des Ringschwerts als nicht verein-
bar mit dem Status als Anfiihrer einer Gefolgschaft: ,Der Anfiihrer im koniglichen
Rang tragt kein Ringschwert, aber seine Gefolgschaft aus Kriegern unterschiedlicher

142 Zum altnordischen drengr, vgl. u. a. Kuhn 1944, S. 112f.

143 Widengren 1969, S. 53.

144 Vgl. von Kienle 1938, S. 288.

145 Zur Inschrift DR 295 vgl. u. a. Ruprecht 1958, Nr. 26; Musset 1965, S. 428f.; Jansson 1987, S. 85—
87; von Kienle 1938, S. 288; Widengren 1969, S. 53f. Ob die Schlacht bei Uppsala, die hier erwahnt
wird, mit dem beriihmten Kampf auf den Fyrisvellir gleichzusetzen ist, bleibt offen. Auf diesem
Schlachtfeld wurden die Wikinger der Jomsburg, die Syrbjorn inn sterki anfiihrte, von seinem
Onkel, Konig Erikr inn sigrsezli von Schweden, um 980 besiegt. Dieses Aufeinandertreffen wird in
mehreren Quellen beschrieben, u. a. in den Gesta Danorum (X, ii), dem Styrbjarnar pattr Sviakappa,
der Heidreks saga (Rafn (Hg.) 1829, S. 511), der Knytlinga saga (af Petersens / Emil Olson (Hg.) 1919/
1925, S. 30), der Eyrbyggja saga (Einar Ol. Sveinsson / Matthias Pérdarson (Hg.) 1935), S. 80f. sowie
in einer Strophe des Skalden Pérvaldr Hjaltason (Skj. A:1, S. 117, B:1, S. 111). Die Runeninschriften
von Hogby (Og 81 in Ostergdtland) und von Sjérup (DR 279 in Skéne) beziehen sich wahrscheinlich
auf dasselbe Ereignis.
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Herkunft.“® Er betont, dass keines der zahlreichen Ringschwerter, die bis heute ge-
funden wurden, aus einem Fiirstengrab stammt. Handelt es sich dabei um einen aus-
sagekraftigen Beweis?

Die Krieger von Vendel und Valsgirde haben in ihre Griber keine regalia™’ mitbe-
kommen, die mit denen von Sutton Hoo vergleichbar wiren.*® Dennoch verweist die
Fiille der Grabbeigaben auf angesehene Anfiihrer, die von bedeutenden Geschlechtern
abstammen: Diese Mitglieder einer uppldndischen Elite besafien wahrscheinlich ihre
eigene Gefolgschaft.'* Die in ihren Grabhiigeln niedergelegten Waffen bezeugen mog-
licherweise die enge Verbindung zwischen den machtigen Anfiihrern und den drengir
ihres Gefolges. Die Zugehorigkeit der in den Grabern von Vendel und Valsgarde beige-
setzten Krieger zur Gefolgschaft des Konigs der Svear ldsst sich allerdings nicht bewei-
sen. Der Status dieser Krieger sowie ihre Verbindung zum Konigsgeschlecht von
Uppsala wird heute noch heftig diskutiert.”*® Birgit Arrhenius zufolge gehdren die Gra-
ber von Vendel und Valsgdrde wahrscheinlich fithrenden Mitgliedern des Konigsge-
schlechts der Ynglingar (,,these graves might belong to ruling members of the Yngling
dynasty“); sie betrachtet diese Graber als Ergebnisse von Opferritualen (,,I underlined
the possibility that these graves were sacrifices rather than graves®).””!

Das Tragen eines Ringschwerts, eine Tradition, die ab dem 6. Jahrhundert en-
thusiastisch in der skandinavischen Gefolgschaft aufgenommen wurde, erhidlt in
diesem Kontext eine besondere Konnotation, ndmlich die der Vorstellung von ge-
genseitiger Treue.” Dieser Aspekt schlieit nicht die Anerkennung der Autoritét

146 Steuer 1987, S. 226. Ein Ring findet sich jedoch auf dem Schild von Sutton Hoo (Bruce-Mitford /
Bimson (Hg.) 1978, S. 129-137: ,,The gilt-bronze ring from the shield*). Steuer deutet dieses Schmuck-
stiick im Kontext eines Fiirstengrabes als ein Geschenk, das dem Herrscher von einem seiner Getreuen
gemacht wurde, oder auch als ein altes Zeichen der Unterwerfung gegeniiber einer hohergestellten
Person (Steuer 1987, S. 213). Auflerdem erwdhnenswert ist ein Ring, der an einem Trinkhorn aus
einem der Graber von Valsgédrde befestigt war (Arwidsson 1977, S. 66f.).

147 Zur Abwesenheit von koniglichen Symbolen in den Grdbern von Vendel und Valsgdrde
vgl. Ambrosiani 1983.

148 Zu den koniglichen Regalia im Schiffsgrab von Sutton Hoo vgl. Bruce-Mitford / Bimson (Hg.) 1978.
149 Dagegen Steuer 1987, S. 213, der sich auf das Vorkommen von zwei Schwertern in jedem Grab
beruft, von denen nur eines einen Ring trdgt: ,man konnte . . . spekulieren, dafy mit den unter-
schiedlichen Waffen einerseits Abhdngigkeit in einer Gefolgschaft und andererseits Selbstdndigkeit
in gleicher Weise demonstriert werden sollten®“. Diese ,,Spekulation® ldsst sich schwer verifizieren.
150 Vgl. u. a. Norr 2008; Arrhenius 2002; Wamers 2018.

151 Arrhenius 2002, S. 48.

152 Die Definition von Ringen als Zeichen der Unterwerfung ruft einen anderen Einwand hervor,
der auch fiir die merowingische Tradition gilt: Alle Mitglieder des Gefolges erhalten den Schutz des
Konigs im Austausch fiir ihre Treue, aber nur die Elite trdgt Ringschwerter! Wie kann es sein, dass
das Tragen eines Symbols von Abhangigkeit und Unterwerfung als ein Distinktionsmittel betrachtet
wird, das fiir die wichtigsten Mitglieder der Gefolgschaft reserviert ist? Die Vorstellungen von Ehre
und Pflicht sind sicher nicht unvereinbar (Germania, XII: nec rubor inter comites adspici). Der Ring
steht daher fiir eine Art der personlichen Bindung, deren Natur sich nicht auf die hierarchischen
Beziehungen beschrdnkt. In einer seit nur wenigen Jahrzehnten christianisierten Gesellschaft
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des Anfiihrers aus, zu dem eine Verbindung besteht, die allenfalls als eine Art von
»,dépendance honorable“ (,,ehrenvolle Abhéngigkeit*) begriffen werden kann.'>
Beide Prinzipien gehdren untrennbar zur Funktion der Gefolgschaft. Die Wichtigkeit
der Werte variiert jedoch von Kultur zu Kultur entsprechend der politischen Gegeben-
heiten, in denen sich die Gefolgschaft entwickelt. Fiir die frankische Gesellschaft ist
die Treuepflicht wichtiger, wahrend in der nordischen Welt der Schwerpunkt auf der
Waffenbriiderschaft liegt. Zu diesen ,sozialen“ Bedingungen gehort in den heidni-
schen Gesellschaften auch eine numinose Dimension.”** Wie Wilhelm Grénbech be-
ziiglich der Vorstellung vom ,,Siegesschwert” bei den Germanen betont, musste die
Waffe, ,,um brauchbar zu sein, Heil in sich haben“. Dies impliziert auch die von
Svava in der Helgakvida Hjorvardssonar gehaltenen Rede. Der von der Walkiire be-
schriebene Ring am Schwertknauf ist nicht allein ein Prestigezeichen; er soll vor
allem die Krafte der Helgi versprochenen Waffe verstéarken.

Im alten Norden wird der Ring oft mit dem Kult um Odinn verbunden.®® Auf
Helgd wurden Amulettringe gefunden,” deren Funktion sich in diesem Zusam-
menhang deuten ldsst. Neben diesen Objekten wurden dort weitere religiose Sym-
bole zu Tage geférdert — Thorshdammer und Kkleine Sicheln, die an den Kult um
Freyr denken lassen.”®

gemahnt diese Tradition die frankischen Krieger zu Beginn des 6. Jahrhunderts wahrscheinlich
noch an viel dltere Vorstellungen. Die christlichen Herrscher haben sicher dazu beigetragen, dass
die Erinnerung daran schrittweise getilgt wurde — dies bezeugt das Kreuz, das auf dem Schwert-
knauf von Chaouilley eingraviert ist. Wahrend einer mehr oder weniger langen Ubergangsphase
treten allerdings parallel zu dieser Entwicklung synkretistische Formen auf (Hauck 1982b, S. 333
interpretiert das Nebeneinander von Kreuz und Ring auf dem Schwert von Chaouilley als Beweis
fiir dieses Phdanomen). Bei den Alamannen widersetzt sich das Heidentum sehr viel langer den Be-
strebungen des Christentums, und noch im 7. Jahrhundert ist das Ringschwert eng mit dem Phano-
men des Tierkriegers verbunden (Fragmente von Obrigheim und Gutenstein). Die Darstellung von
Ringschwertern auf diesen ikonographischen Zeugnissen ist nicht ,,neutral®.

153 Wir bedienen uns hier — mutatis mutandis — eines Ausdrucks, der in der franzdsischen Historio-
graphie generell auf die Bindung des Vasallen an seinen Herrscher in einer Feudalgesellschaft
abzielt.

154 Vgl. Pirling 1964 ,,Der Sitte der am Knauf angebrachten Ringe liegt wohl eine magische Vorstel-
lung zugrunde, die allen germanischen Stammen jeder Zeit geldufig war. Nur so ist es zu erkldren,
daBl Ringknaufschwerter von Italien bis Skandinavien vorkommen. Ihr seltenes Auftreten, in reich
ausgestatteten Grabern, macht es wahrschenlich, da3 nur hervorragende Krieger und Gefolgsleute
sie besafen*.

155 Vgl. Gronbech 1954, 2, S. 28.

156 Der Gott selbst besitzt einen sagenumwobenen Ring namens Draupnir (Edda Snorra Sturluso-
nar, Gylfaginning [Finnur Jénsson (Hg.) 1931], S. 66f., Skdldskaparmdl, S. 97 und 123), den er auf
dem Scheiterhaufen Balders niederlegt.

157 Hauck 1981b, Tafel 1, Abb. 1; Andersson / Lamm 1999, S. 289; Holmqvist 1979, S. 57, 61f.

158 Zur Triade Wodan — Thor — Fricco, die im gro3en Tempel von Uppsala verehrt wird, vgl. Adams
von Bremen Gesta Hammaburgensis, 1V, 26 (Schmeidler (Hg.) 1917, S. 258; Schmeidler (Hg.) / Trill-
mich (Ubers.) 1978, S. 470/471).
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Karl Hauck, der die symbolische Bedeutung sowohl der Ringe auf einem der
Trinkhorner von Valsgarde als auch auf dem Schild von Sutton Hoo untersucht hat,
interpretiert sie als Zeichen der Verbundenheit mit der Gottheit. Hauck weitet diese
Schliisse auf den Waffentdnzer von Torslunda aus, der moglicherweise mit einem
Ringschwert bewaffnet ist: Diese Figur stelle offensichtlich ,,den Gott selbst“ dar.'*®

Heiko Steuer nimmt eine dazu diametral entgegengesetzte Position ein. Er iden-
tifiziert den ,,eindugigen Tdnzer“ mit Ringschwert nicht mit Odinn: ,,Deshalb sind
aber die Kriegerdarstellungen auf den nordischen Helmen und den Blechen von
Torslunda auch nicht mit O8inn in Verbindung zu bringen. Der Gott selbst trigt
kein Schwert mit einem Abhingigkeitszeichen.“1*°

Hier soll eine ganz andere Deutung vorgeschlagen werden. Sehr wahrscheinlich
driickt das Ringschwert im Kontext der vorchristlichen altnordischen Gesellschaft
nicht nur eine Distinktion des Ranges innerhalb einer Gefolgschaft aus; es ist viel-
mehr Zeichen einer personlichen Vereinigung und verbindet den Anfiihrer des Krie-
gergefolges mit seinen Begleitern. Im Kontext der Glaubensvorstellungen dieser
Kriegerelite stellt dieses Symbol ein Zeichen der ,,odinschen® Weihung dar — eine ge-
meinschaftsstiftende, religiose Erfahrung, die der Gefolgschaftsherr gemeinsam mit
seinen Getreuen erlebt.!® Dies bezieht sich nicht ausschlieflich auf die nordische Ge-
sellschaft der Vendelzeit, sondern ldsst sich auch in der Peripherie der merowingi-
schen Welt nachweisen (es muss daran erinnert werden, dass die Missionierung der
Alamannen im 7. Jahrhundert noch nicht abgeschlossen war — eine Periode, in der in
der Ikonographie hadufig das Nebeneinander von heidnischen und christlichen Sym-
bolen zu finden ist):'%> Die Ringschwerter, die von den Tierkriegern von Gutenstein
und Obrigheim getragen werden, zeigen die Zugehorigkeit dieser Krieger zum mythi-
schen Gefolge Odinns.

Die Gruppe der Tierkrieger stellt das ,,irdische Pendan zum Heer der Ver-
storbenen (feralis exercitus) dar:'** Ihre Mitglieder sind dazu bestimmt, nach ihrem
Ableben den einherjar in Walhall beizutreten.

Berserkir und iilfhednar bereiten sich auf dieses Schicksal vor, indem sie ihrem
Anfiihrer treu dienen, sowohl im Frieden als auch im Krieg. In der Schlacht stehen
sie, mit Fellen bekleidet, an vorderster Front. Briillend und von der Raserei gepackt
zeigen sie ihr ,,zweites Ich®, werden unempfindlich gegeniiber Schldgen und verhalten

tu163

159 Hauck 1982b, S. 331ff.

160 Steuer 1987, S. 226.

161 Im christlichen Kontext des frankischen Konigreichs hat der Ring hingegen keine religiése Be-
deutung mehr; es handelt sich vor allem um ein Zeichen der aristokratischen Stellung, das im Um-
feld des Herrschers zur Schau gestellt wird.

162 Zur Missionierung der Alamannen vgl. u. a. Miiller 1974.

163 Vgl. Dumézil 1939, S. 81, der den Ausdruck ,doublet terrestre” benutzt.

164 Vgl. Tacitus, Germania, XLIII zu den Harii.
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sich wie wilde Tiere.'® Von ihren Anfiihrern umsorgt'®® bewachen diese Ménner eifer-
siichtig ihre Stellung innerhalb der Gefolgschaft und nehmen einen Ehrenplatz in der
herrschaftlichen Halle (an. holl) ein.'®” Auch der Einfluss der aristokratischen Lebens-
weise auf die mythologische Darstellung des Jenseits muss betont werden. Georges Du-
mézil schreibt dazu: ,,. .. I’Autre Monde et le monde terrestre sont, sur ce point,
indissolublement liés: chez Odhinn, les Einherjar ne sont rien de plus et rien de
moins que ce qu’ils étaient chez leur maitre terrestre. Tout se passe comme si le
seul fait d’avoir, sur terre, adopté cette forme d’existence leur avait assuré cette
forme d’immortalité,«'¢®

Waihrend bestimmter Rituale scheinen sich die Elitekrieger besonders eng mit
den Begleitern Odinns zu identifizieren. Die Isldndersagas erwihnen in diesem Zu-
sammenhang besonders die Vorliebe der Berserker fiir die jéI-Nichte.'®® In diesem
Kontext ist das Tragen von Masken und Pelzen wahrscheinlich mit einem Totenkult
in Verbindung zu bringen.'’® Innerhalb einer heidnischen Gesellschaft tragen diese
Mythen und Rituale besonders eng zum Zusammenhalt der Gefolgschaft bei — ge-
nauso wie der christliche Glaube eine wichtige Rolle bei der Errichtung des franki-
schen Konigtums gespielt hat. In seiner Dissertation mit dem Titel Krigarna i Odins
sal hat Andreas Nordberg gezeigt, welch zentrale Bedeutung diese ,,kultische Kom-
munion®“ mit den Go6ttern und den Toten, die die altnordische Kriegerelite in der
aristokratischen Halle vor dem Hintergrund der mythischen Vorstellung von Wal-
hall erlebte, fiir die Kohdsion der Gefolgschaft hatte."”* In diesem Zusammenhang
soll nochmals auf die von Lotte Hedeager entwickelte Hypothese beziiglich einer
moglichen ,kosmologischen® Struktur einiger Zentralorte des vorchristlichen Nor-
dens wie Gudme, wo die Aufteilung der ,kultischen Landschaft“ an das mythische
Vorbild von Asgard erinnert, verwiesen werden (s. 0. Kap. VI).

Dennoch sollte man sich die Gefolgschaft nicht als ein homogenes soziales
Gefiige vorstellen. Nach dem Vorbild des comitatus entstammen die Tierkrieger si-
cherlich, wie auch andere Mitglieder altnordischer Kriegergefolge, verschiedenen
sozialen Schichten. Einige Mitglieder haben kaum Vermdgen und verbringen den
Rest ihres Lebens als ,,professionelle” Zweikdampfer; andere gehéren Familien von

165 Zu all diesen Aspekten s. o. Kap. VII.

166 Vgl. die Strophen 20 und 21 des Haraldskvaedi.

167 Um ihr Ansehen zu bewahren, schrecken die Berserker unter anderem auch nicht davor zu-
riick, die Géste ihrer Anfiihrer herauszufordern, vor allem wihrend der Nichte um jél (s. o. Kap.
VII). Dieses Motiv erscheint in mehreren Islandersagas, aber auch in den Gesta Danorum.

168 Dumézil 1939, S. 81.

169 s.o. Kap. VII.

170 Vgl. u. a. Hofler 1934; Hofler 1973a.

171 Vgl. Nordberg 2003, S. 290f.: ,,De mystiska motiven med Valhall bor delvis vara gestaltade
efter de religiosa upplevelserna av den kultiska kommunionen med gudarna och de déda i den aris-
tokratiska hallen . . . For att finna de sociala sammanhangen till motiven med Valhall bér vi vinda
oss till det krigararistokratiska foljesvasendet*.
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grofiem Ansehen an, in denen sich die Fahigkeit des berserksgangr von Generation
zu Generation vererbt.'’? Sie alle heben sich durch ihre kriegerischen Fihigkeiten
hervor und sind dank dieser aufierhalb ihres regionalen Ursprungsgebiets als Mit-
glieder fiir die Gefolgschaft sehr gefragt.'’> Das Ringschwert, ein Symbol der Aner-
kennung, Zeichen von Ansehen und religiéses Symbol, das einem Elitekrieger
gehort, findet also legitimerweise seinen Platz in den Handen der Tierkrieger des
7. Jahrhunderts. Die Ikonographie der Stanzen von Torslunda und der Pressbleche
von Obrigheim und Gutenstein bestitigt folglich die Uberlieferung der spiteren lite-
rarischen Quellen: Das Phdnomen der Tierkrieger fiigt sich zweifellos in die Tradition
der Gefolgschaft ein, in deren Rahmen auch die sakrale Funktion des Herrschers zum
Ausdruck kommen kann.'”*

172 S.o. Kap. V zu Kveld-Ulfr in der Egils saga.

173 Ein solches Auswahlverfahren existiert innerhalb der germanischen Gefolgschaft bereits seit
der romischen Eisenzeit: nec solum in sua gente cuique, sed apud finitimas quoque ciuitates id
nomen, ea gloria est, si numero ac uirtute comitatus emineat: expetuntur enim legationibus et muneri-
bus ornantur [. . .] (Germania, XIII) - ,,Und nicht nur in ihrem eigenen Stamme, auch bei den Nach-
barn ist bekannt und beriihmt, wer sich durch ein zahlreiches und tapferes Gefolge hervortut. Denn
ihn umwirbt man durch Gesandte und ehrt man durch Geschenke . . .“ (Fuhrmann (Hg./Ubers.)
2007, S. 23). Dieses Phanomen besteht bis ins Hochmittelalter hinein fort, wie Heiko Steuer im Zu-
sammenhang mit der Trustis dominica festgestellt hat (Steuer 1987, S. 226): ,,Die Mitglieder einer
derartigen Gefolgschaft kommen aus dem naheren Umkreis, aber zugleich auch aus anderen fernen
Gebieten der Germania.“ Diese Bewegungen erkliren sicherlich die schnelle Ubertragung von frin-
kischen Sitten in die englische oder skandinavische Gesellschaft. Den Tierkriegern ist die Mitnahme
dieser Sitten von einem Hof zum anderen ebenfalls nicht fremd: In der Eyrbyggja saga iiberldsst der
schwedische Konig Erik der Siegreiche gegen Ende des 10. Jahrhunderts zwei seiner Berserker dem
Ladejarl Hakon Sigurdarson. Diese verlassen schliefllich gegen ihren Willen Norwegen und fahren
nach Island, wo ihre Verdienste nicht gewiirdigt werden (s. o. Kap. VII).

174 Die Verbindung zur sakralen Dimension der Herrscherfunktion steht im Einklang mit dem ,,odin-
schen® Charakter der Berserker. Odinn ist der Gott der Kénige und Jarle (vgl. u. a. die Anmerkungen bei
Dillmann 2006, S. 263, der auf Strophe 24 des Harbardljéd verweist: Odinn briistet sich damit, die Jarle,
die auf dem Schlachtfeld gefallen sind, aufzunehmen, wahrend er Porr die Toten {iberldsst, die unter
unwiirdigen Umsténden gestorben sind). Der aristokratische Aspekt des Odinnskults wurde besonders
von de Vries 1970, 2, S. 48f. und Dumézil 1977, S. 189-195 betont. Andererseits beanspruchen auch
viele germanischen Herrschaftsdynastien eine géttliche Abstammung fiir sich (vgl. Hauck 1955). Odinn
wird vor allem als Vorfahre der Ladejarle in Anspruch genommen (vgl. die Strophen 3 und 4 des Hd-
leygjatal). Und auch die angelsdchsischen Dynastien berufen sich auf Woden als ihren gemeinsamen
Vorfahren (vgl. u. a. Grimm 1875-1878, 3, S. 377f.; Hackenberg 1918; Dumville 1977; Moisl 1981; Yorke
1997). Laut Jordanes (Getica, XIII-XIV) betrachten die Goten die Mitglieder der koniglichen Familie als
Halbgbtter, die von Gapt abstammen — ein Name, der einem der Beinamen Odinns in den altnordischen
Quellen entspricht (vgl. Falk 1924, S. 11f.). Diese mythischen Stammb&dume zeugen zweifellos von der
Idee einer privilegierten Verbindung mit der Schutzgottheit. Dazu verbindet die heidinische Glaubens-
welt die Person des Herrschers mit der Aufrechterhaltung von Fruchtbarkeit und Frieden im Konig-
reich. Eine berithmte Episode in der Ynglinga saga (Kap. XI) erzédhlt von der Ermordung des Konigs
Domaldi, der til ars (,fiir Fruchtbarkeit®) geopfert wurde. Diese Traditionen haben mehrere Forscher
dazu angeregt, die Existenz eines ,,sakralen Konigtums“ bei den alten Germanen zu postulieren. Die
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Das archdologische Material ldsst sich jedoch nicht nur auf die merowinger-
bzw. vendelzeitlichen Quellen reduzieren: Die Verwendung von Tiermasken ist fiir
die nordische Welt durchgehend von der Bronzezeit bis in die Wikingerzeit belegt —
wenn auch im Zusammenhang mit anderen Traditionen und vor dem Hintergrund
unterschiedlicher Entwicklungsstufen der skandinavischen Kultur.

B Das Tragen von Masken in der alten nordischen Welt
1 Die Uberlieferung vor der Wikingerzeit

Die ersten Darstellungen von maskierten Kriegern in einem vermutlich kultischen
Kontext sind auf skandinavischen bronzezeitlichen Felsbildern zu finden, die in die
Zeit von 1500 bis 500 v. Chr. datieren'’>- insbesondere auf den Felsritzungen aus der
Gemeinde von Tanum (Bohuslidn): Einige Figuren, die meist mit Axten bewaffnet
sind, scheinen auf einem menschlichen Kérper einen Tierkopf bzw. eine Tiermaske
zu tragen.”’® Andere tragen Hornerhelme (die von Steuer'” als ,Maskenhelme* ge-
deutet werden); die meisten unter ihnen sind bewaffnet.””® Mehrere setzen Blasin-
strumente'”® bzw. Luren'®® an ihren Mund (siehe Abb. 12).

Theorie vom Sakralkdnigtum hat heftige Debatten — u. a. zwischen Folke Strom 1954 und Baetke 1964
— ausgelost. Sundqvist 2002 hat in seiner Arbeit Freyr’s Offspring den Stand der Forschung zu diesem
Thema zusammengefasst. Innerhalb der sehr umfangreichen Bibliographie zu diesem Thema vgl.
McTurk 1976; McTurk 1994; Schjgdt 1990; Anton et al. 2004 (insbesondere die Beitrdge von Olof Sundg-
vist tiber die altnordischen Quellen bzw. von Alexandra Pesch iiber die Brakteatenikonographie). Hofler
1956 brachte iiberzeugende Argumente fiir die Existenz eines Sakralkonigtums in den germanischen
Herrscherfamilien vor. De Vries 1970, 1, S. 393-396 stellt in seiner altgermanischen Religionsgeschichte
dhnliche Ideen vor (siehe auch de Vries 1956 und Schlesinger 1956, S. 139f.).

175 Vgl. innerhalb der sehr umfangreichen Literatur Almgren 1934, Gelling / Davidson 1969; Schjgdt
1986; Janson et al. (Hg.) 1989; Schier 1992; Almgren et al. 1994. Maskierte Figuren finden sich auch auf
den Felsritzungen in der Finnmark im Norden Norwegens — u.a. in Gashopen und Ammtmansnes
(vgl. Helskog 1988; Simonsen 1958; Gunnell 1995, S. 37f. und Abb. 1-2; Helskog 2014). Diese Bilder da-
tieren jedoch in das Neolithikum (um 3500 v. Chr.) und damit in eine Zeit, die der Indogermanisierung
des Nordens vorausgeht. Die Szenen, die generell als Darstellung ,,schamanistischer* Rituale angespro-
chen werden, scheinen keine kriegerische Bedeutung zu haben. Spédter, um 1200 v. Chr., lassen sich
auf den Grabsteinen von Kivik in Skane (weibliche?) Maskentrdger und Hornspieler mit Luren finden
(vgl. Randsborg 1993; Gunnell 1995, S. 47-49 und Abb. 24f.; Randsborg 2000).

176 Vgl. Baltzer 1881/1908, u. a. Tafel 18-21 (Abb. 1) und 23f. (Abb. 1), 49f. (Abb. 8).

177 Steuer 2001, S. 394.

178 Baltzer 1881/1908: mit einer Lanze, Tafel 31f. (Abb. 1); mit einer Axt (oder einem Hammer?),
Tafel 41 (Abb. 3) und 44 (Abb. 2); mit einem Schild (oder einen Sonnenscheibe?), Tafel 53f.
(Abb. 4). Zu den Figuren mit Hérnerhelm vgl. auch Almgren 1934, Abb. 7, 13 c, 38, 45a und 81.

179 Baltzer 1881/1908, Tafel 57f. (Abb. 3).

180 Vgl. an. lidr, ,Kriegshorn“, ,Trompete“. In der modernen Forschungsliteratur bezeichnet
das Wort Blasinstrumente aus Bronze, die zwischen dem 12. und 7. Jahrhundert v. Chr. hergestellt
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Abb. 12: Petroglyphen von Kalleby, Tanum (Nach Almgren 1934, Abb. 7).

Diese Motive reflektieren wahrscheinlich die Glaubensvorstellungen und die reli-
giosen Rituale der Bronzezeit. Ihre Interpretation erweist sich jedoch als schwierig,
da die Felskunst den ersten schriftlichen Quellen mehrere Jahrhunderte voraus-
geht.181 Inwieweit die skandinavischen Felsbilder als Quelle fiir die ,,germanische“
Religionsgeschichte herangezogen werden konnen, bleibt offen. Diese Frage ist
immer noch Gegenstand heftiger Diskussionen.'®? Der Vergleich mit der spéteren alt-
nordischen Literatur wirft insbesondere grof3e methodologische Schwierigkeiten auf.
Dennoch versuchen Forscher immer wieder, Parallelen zwischen der Ikonographie
der ,Hallristningar und den Hauptthemen der eddischen Dichtung aufzudecken.
Jan de Vries vergleicht z. B. die Figur des ,,Riesen® mit Lanze, die im Mittelpunkt des
Steines von Litlesby (Tanum) dargestellt wird, mit dem Gott Odinn, der Gungnir

wurden (siehe u. a. Broholm 1949 sowie Lund 1986). Mehrere Dutzend wurden in Norddeutsch-
land und in Siidskandinavien (hauptsachlich in Danemark) gefunden.

181 In der Vergangenheit haben mehrere Forscher versucht, den Steinritzungen einen histori-
ographischen Wert (vgl. Schiick et al. 1914, S. 56-61 und 64 ff.) oder auch einen rein kiinstlerischen
Wert (Miiller 1920, S. 125-161, besonders S. 157f.) zuzusprechen. In der heutigen Forschung werden
die Darstellungen auf den bronzezeitlichen nordischen Felsbildern meist als Ausdruck eines religio-
sen Kults betrachtet, zu dem jedoch die Meinungen auseinandergehen — zur Debatte stehen Toten-
kult (Ekholm 1916) und Fruchtbarkeitskult (Almgren 1934 sowie die schwedische Originalausgabe
von 1927). Beide Aspekte sind jedoch miteinander vereinbar (Hultkrantz 1989). Allerdings wurzelt
die Religion, die im bronzezeitlichen Norden ausgeiibt wurde, mdglicherweise in der indoeuropdi-
schen Tradition (Schjgdt 1986). Vgl. auch Gelling / Davidson 1969.

182 Vgl. Schier 1992, S. 217: ,,Haufig bemiiht man sich, Phanomene dlterer Zeit aus jiingeren Uberliefe-
rungen zu interpretieren. Vielleicht sollte man aber manchmal auch den umgekehrten Weg versuchen
und sehen, wieweit dltere Erscheinungen helfen kénnen, spatere zu begreifen. Die Felsbildforschung
diirfte hierfiir geeignet sein. Man findet keine Mythen, die man einfach den spateren vergleichend an
die Seite stellen konnte, Erscheinungsformen des Kults dagegen treten in den Felsbildern viel deutli-
cher zutage als in den viel spateren schriftlichen Quellen zur germanischen Religion®.
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schwenkt.'®® Diese durchaus verlockend klingende Theorie muss jedoch unbewiesen
bleiben. Abgesehen von solchen rein hypothetischen Uberlegungen zu den mégli-
chen bronzezeitlichen, vorgermanischen Vorstufen einiger spaterer skandinavischer
Mythen zeigen die Steine von Bohusldn dennoch eine friihe Verbindung zwischen
dem Tragen von Masken, kriegerischen Traditionen und magisch-religiésen Ritualen.
Die auf den Steinen eingeritzten Szenen beziehen sich nicht ausschliefllich auf Gotter
und mythische Wesen, sondern iiberliefern auch den Kultus. Bronzerufhérner und
Hornerhelme gehoérten in das Lebensumfeld dieser Zeit, was auch Funde aus Dane-
mark wie Luren, die Figur von Grevensveenge oder die Helme von Viksg belegen.'®*

Nachdem in den letzten Jahrhunderten vor unserer Zeitrechnung (vorrémische
Eisenzeit) die keltische Kultur einen starken Einfluss auf den Norden ausgeiibt
hatte, war die germanische Gesellschaft im Verlauf der ersten Jahrhunderte n. Chr.
Stark durch den Kontakt mit der romischen Welt gepradgt. Diese Weiterentwicklung
lasst sich nicht zuletzt im Bereich des Geisteslebens, namlich in der Religion und
der Kunst beobachten. In diesem Zusammenhang sind auch Beziehungen zwischen
Germanen und Stammesverbinden aus der eurasischen Steppe zu erwdhnen. Uber
die mehr oder weniger tiefgreifenden Anderungen hinaus, die in diesem Zeitraum
vonstattengingen, lassen sich aber auch Elemente einer gewissen Kontinuitat fest-
stellen. Trotz aller kunststilistischen Neuerungen werden z. B. bestimmte ikonogra-
phische Motive auf Gegenstdnden, die sehr wahrscheinlich eine kultische Funktion
innehatten, immer wieder verwendet: Hornerhelme und Tiermasken erscheinen auf
den Hornern von Gallehus, die in das 5. Jahrhundert n. Chr. datieren.

Die Goldhorner, die 1639 und 1734 im Siiden Jiitlands gefunden wurden, zdhlen zu
den bemerkenswertesten Kultgegenstinden der germanischen Eisenzeit.'®” Die Runenin-
schrift auf einem der Horner bestitigt den nordischen Ursprung dieser Meisterwerke. '

Um jedes Horn sind mehrere ornamentale Bander angebracht, die zahlreiche
symbolische Zeichen, Tiere und menschliche Figuren sowie Fabelwesen zeigen.

183 Vgl. de Vries 1970, 2, S. 44f. Die zentrale Darstellung von Litlesby wird auch bei Baltzer 1881—
1908, Tafel 27-29 (Abb. 1) wiedergegeben. Der Mann mit Lanze ist iiber zwei Meter grof3, die ande-
ren auf dem Stein dargestellten anthropomorphen Figuren sind viel kleiner. Auf der anderen Seite
des Steins sind auch Krieger mit Tierk6pfen zu sehen (Baltzer 1881-1890, Abb. 6). Zur Lanze Gung-
nir als Attribut Odinns, vgl. u. a. Edda Snorra Sturlusonar, Gylfaginning (Finnur Jénsson (Hg.) 1931),
S. 72; Skaldskaparmal, S. 122f. Zur Symbolik dieser gottlichen Waffe vgl. Kuhn 1978.

184 Zur Figur von Grevensveenge und den Helmen von Viksg vgl. vor allem Brgnsted 1958, 2, S. 186
und 188; Norling-Christensen 1946; Hofler 1962, S. 161f. und Abb. 10-12; Schutz 1983, S. 164f.; Jen-
sen 1988, S. 334; Gunnell 1995, S. 43f.

185 Folke Strdm 1961a, S. 64, der davon ausgeht, dass die Horner als Opfergegenstdande vergraben
wurden, spricht ihnen eine kultische Funktion zu. Diese Theorie scheint von der Art des figiirlichen
Dekors auf den Gegenstdnden bestatigt zu werden. Vgl. Axboe / Heizmann / Nielsen 1998, S. 330-
344; Heizmann 2015.

186 Es handelt sich um das kleinere Horn, das 1734 entdeckt wurde. Vgl. u. a. Grgnvik 1999; Niel-
sen 2002.
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Leider ist es heute unmdoglich, die originale Verzierung zu untersuchen, da die wert-
vollen Funde 1802 von dem Uhrmacher Niels Heidenreich zundchst gestohlen und
dann eingeschmolzen wurden. Im Nationalmuseum in Kopenhagen sind jedoch Ko-
pien zu sehen, die auf den Kupferstichen des 17. und 18. Jahrhunderts basieren.'®’

Auf dem grofien Horn sind deutlich zwei Krieger mit Wolfskopfen zu erkennen.
Laut Eric Oxenstierna verweisen diese Bilder direkt auf kultische Brauche: ,,Besonders
die beiden wolfsvermummten Krieger miifiten unmittelbar aus dem Kult stammen.“'®®
Folglich sind auch hier die Tiermasken mit kriegerischen Ritualen verbunden. Damit
bezeugen die Horner von Gallehus den altertiimlichen Charakter der Verbindung zwi-
schen Maskenbrauchtum und kriegerischen Ritualen in der nordischen Welt (siehe
Abb. 13).

Ob eine Darstellung Odins mit einer Wolfspelzmiitze auf dem 2007 entdeckten
Brakteaten IK 641 Weltzin-A (Mecklenburg-Vorpommern) zu erkennen ist, wie Alex-
andra Pesch es vorschligt, l4sst sich nicht eindeutig beweisen.'®® Allerdings wird
das von einem Vogel begleitete, mit Diadem und Pendilien geschmiickte anthropo-
morphe Haupt, das auf diesem Brakteaten als Hauptmotiv gezeigt wird, meistens
als eine von rémischen Kaiserbildern inspirierte Darstellung Odins interpretiert. Da
ein machtiger Tierkopf mit aufgerissenem Maul und spitzem Ohr, den Alexandra
Pesch als Wolfskopf deutet, {iber dem Gotteshaupt auf dem Brakteaten Weltzin
auch zu sehen ist, kann die Hypothese nicht ausgeschlossen werden, dass Odin
hier als Tierkrieger dargestellt wird. Darstellungen von germanischen Kriegern, die
mit Tierfellen bekleidet sind, kommen auch in der rémischen Kunst der Kaiserzeit
vor. In seiner Studie iiber die altgermanischen Krieger stiitzt Michael Speidel seine
Typologie der unterschiedlichen ,warrior styles zum grofien Teil auf die Untersu-
chung des Reliefs der Trajansséule.'”® Dabei wird insbesondere auf eine Szene hin-
gewiesen, die den berittenen Kaiser darstellt, der in Begleitung einer Fuf3truppe auf

187 Die Rekonstruktion des groferen Horns (das 1639 entdeckt wurde) beruht vor allem auf den
Arbeiten von Ole Worm (De aureo cornu, 1641 und Danica Monumenta, 1643, S. 334-438). Vgl. auch
den Kupferstich von Laueretzen in Holger Jacobaeus’ Museum Regium, 1696, Tafel XV sowie den
Kupferstich in Band 1 von Erik Pontoppidans Danske Atlas, 1763, Tafel VII. Die ersten Abzeichnun-
gen des Kkleinen Horns wurden in den folgenden Werken veréffentlicht: Joachim R. Paulli, Zuverlds-
siger Abrif des Anno 1734 bei Tundern gefundenen giildenen Horns (1734); Philipp E. Gutacker,
Erkldhrung iiber das am 21. April 1734 in der Grafschaft Schackenburg gefundene . . . Giildene Horn
(1736), mit einem Holzschnitt von Frost; Hamburgische Berichte von gelehrten Sachen, LII, 29. Juni
1734, S. 433 (mit einem Schnitt von Fritzsch, wahrscheinlich nach Frost); Georg Krysing, Cornu
aurei typus (1734). Mehrere Abgiisse sind ebenfalls verloren gegangen. Zu den verschiedenen Zeich-
nungen, Abgiissen und Kopien sowie zur Interpretation der Ikonographie vgl. Oxenstierna 1956,
S. 195-199; Axboe / Nielsen / Heizmann 1998, S. 343 sowie Heizmann 2015, S. 86f.

188 Oxenstierna 1956, S. 36f. Vgl. auch Gunnell 1995, S. 51, der eine Verbindung zu den maskierten
Kriegern auf den Steinbildern der Bronzezeit herstellt.

189 Pesch 2014.

190 Speidel 2004.
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Abb. 13: Das runenlose Horn von Gallehus (nach Oxenstierna 1956, Abb. 19).

die sarmatischen und roxolanischen Verbiindeten der Daker in Niedermdosien
stoRt.””! Einige Krieger, die dem Kaiser nahestehen und wahrscheinlich seine Schutz-
truppe bilden, kdmpfen mit nacktem Oberkérper.’”?> Andere tragen das Kettenhemd

191 Speidel 2004, S. 5 (Abb. 0.2), 18 (Abb. 1.1) und 40 (Abb. 2.1). Zu dem Relief vgl. auch Cichorius
1896, 2, S. 175f., Kat.Nr. 36, Taf. 27.

192 Speidel 2004, S. 57f. bezeichnet die Krieger mit nacktem Oberkoper als ,,naked berserks“, um
sie von den ,,wolf- and bear-warriors“ zu unterscheiden. Diese Bezeichnung kann nicht mit der ety-
mologischen Deutung des Kompositums ber-serkr in Einklang gebracht werden, das auf der Wurzel
*ber (ursus) beruht — zumindest wenn man der wahrscheinlichsten Theorie folgt, der sich {ibrigens
auch Speidel anschlief3t (S. 43f.). Das Konzept des ,naked berserk* beruht auf Topoi, die in der
skandinavischen Tradition seit der Sagazeit immer wieder aufgegriffen werden — was nicht iiber-
rascht, da diese Werke erst nach dem Verschwinden der Tierkrieger entstanden sind. Der Gleich-
klang zwischen dem Adjektiv berr (nudus) und dem Etymon *ber (das nach und nach in den
nordischen Sprachen durch die Form bjorn ersetzt wurde) hat die mittelalterlichen Verfasser zwei-
fellos in die Irre gefiihrt (s. o. Kap. II). Diese verbinden die Raserei des berserksgangr nur selten mit
dem Tragen von Tierfellen (s. 0. Kap. VII): Der Berserker erscheint also als ein ,,Krieger ohne Riis-
tung®“. Im Gegenzug werden manche Tierkrieger in den altnordischen Quellen niemals als berserkir
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der Auxiliartruppen; mehrere von ihnen bedecken ihre Schultern und Kopfe mit Tier-
fellen — vermutlich Béren- und Wolfspelze.'”> Der ethnische Ursprung dieser Manner
lasst keinen Zweifel zu: Zu Beginn des 2. Jahrhunderts besteht die romische Armee zu
einem grof3en Teil aus Germanen, insbesondere Batavern. Diese dienten vor allem in
der Kavallerie der kaiserlichen Wache (die Equites Singulares Augusti) sowie in ver-
schiedenen Eliteeinheiten (die Kohorten I und II Batavorum).***

Die ,,wolf- and bear warriors“ der Trajanssdule, die weder Trompete noch Stan-
darte tragen, diirfen nicht mit den signiferi und den cornicus verwechselt werden,
die ebenfalls mit Fellen bekleidet waren.'”® Die Mitglieder von Trajans Gefolge
waren wahrscheinlich Krieger, die aus verschiedenen Gebieten der Germania rekru-

bezeichnet (s. 0. Kap. VIII). Dariiber hinaus ist die Sitte vom Kampf nudis corporibus bei den germa-
nischen Volkern seit der Antike gut belegt (vgl. Tacitus, Historiae, 11, xxii). Im Norden iiberlebt sie bis
in die Wikingerzeit: Auf dem Schlachtfeld von Stord im Jahr 961 entledigt sich der norwegische Koénig
Hékon Adalsteinfostri seiner Riistung, bevor er dem Gegner entgegentritt (vgl. Strope 4 der Hdkonar-
mal). Diese Geste erinnert auch an bestimmte Aspekte des furor berserkicus. Die Verbindung zwischen
beiden Traditionen (ekstatische Raserei und Kampf mit nacktem Oberkorper) hat sicherlich dazu bei-
getragen, das spdtere literarische Stereotyp des Berserkers zu schaffen. Die Verwendung des Gat-
tungsnamens berserkr bleibt jedoch auf den nordischen Raum beschrankt und ist in keiner anderen
altgermanischen Sprachen belegt — trotz der Existenz von Tierkriegern in anderen Bereichen der ger-
manischen Welt (vgl. die Presshleche von Gutenstein, Obrigheim und Fen Drayton sowie die Uberlie-
ferung von Paulus Diaconus zu den langobardischen Hundskriegern). Die frithe Annahme des
Christentums hat zum schnellen Verschwinden der Tierkrieger gefiihrt, was die indirekte Natur der
Zeugnisse und das Schweigen der kontinentalen Quellen erkldrt. Das Fehlen eines gemeinsamen Vo-
kabulars, von dem in den mittelalterlichen Quellen keine Spur zu finden ist, spricht gegen die verall-
gemeinernde Verwendung des Wortes berserkr. Wenn mehrere verwandte, jedoch unterschiedliche
Verhaltensweisen unter dem gleichen Konzept subsumiert werden, besteht die Gefahr, dass die Un-
tersuchung dieser Traditionen, deren Urspriinge meist sehr komplex sind, auf diese Weise ergebnis-
los gemacht wird. Speidel zogert jedoch nicht, diesen Schritt zu vollziehen, indem er unter einem
Wort mehrere Formen von kriegerischer Raserei, die in der indoeuropdischen Welt bekannt waren,
zusammenfasst (vgl. den Titel seiner 2002 veroffentlichen Studie: Berserks. A history of Indo-European
Mad Warriors). Jedoch sind nicht alle ,,wiitenden Krieger“ gleichzeitig auch Berserker: Die Identifika-
tion der Tierkrieger mit einem wilden Tier ist eines der essentiellen Elemente dieser Kriegstradition
(von der sich in den Isldandersagas allerdings nur noch ein verblasstes Bild finden ldsst).

193 Zur Natur dieser Pelze vgl. die iiberzeugenden Argumente von Speidel 2004, S. 39 ff.

194 Speidel 1994, S. 39 und 109 {.; Speidel 2004, S. 7.

195 Musiker und Standartentréger erscheinen ebenfalls des Ofteren auf der Trajanssiule (vgl. Ci-
chorius 1896, Tafel I, Abb. VII, VIII, XVII, XXXi, XXXIII, XXXV, XXXVII, XXXVIII, XXXIX, XLII,
XLIV; Tafel I, Abb. LIV, LXXII, LXXV, LXXVII, LXXIX, LXXXI, LXXXIII, XCIII, XCIV, C). Paul Couis-
sin spricht die besondere Kleidung der signiferi und der cornicines der Nachahmung von germani-
schen Vorbildern zu; es kdnnte sich auch um Trophden handeln, die dem Feind entrissen wurden
(Couissin 1926, S. 422f.). Diese Tradition kommt in der rémischen Armee im Verlauf des 1. Jahrhun-
derts auf. Sie entwickelt sich zuerst bei den Auxiliartruppen (vgl. die Grabsteine von Pintaius, signi-
fer der 5. Kohorte Asturum, und von Genialis, signifer der 8. Kohorte Raetorum; diese Steine
datieren in die Regierungszeit des Claudius und des Nero. Sie wurden in der Ndhe von Bonn und
Mainz gefunden und sind unter den Nummern 8098 und 11868 im Corpus Inscriptionum Latinarum,
XIII, Inscriptiones trium Galliarum et Germaniarum Latinae aufgenommen. Fiir weitere Verweise zu
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tiert wurden und deren Wert den Romern, die ihnen seit der Zeit der Republik regel-
maflig in Schlachten gegeniiberstehen mussten, bekannt war. Das Tragen von Tier-
fellen scheint bei den germanischen Kriegern eine alte Tradition zu sein'*® (auch
wenn der stereotype Charakter des Germanenbildes in der antiken Uberlieferung
natiirlich beriicksichtigt werden muss). Plutarch (Vitae parallelae, Marius, XXV)
schreibt z. B. den Kimbern Masken zu, deren Form das klaffende Maul von wilden
Tieren imitiert (eikaopéva Onpiwv @ofep wv xdopaoy). Die Auxiliartruppen, die wah-
rend der Kaiserzeit rekrutiert wurden, sahen manchmal nicht weniger furchteinfl6-
BBend aus. Wenige Jahrzehnte vor der Thronbesteigung Trajans dngstigten die Manner
des Vitellius die Bevolkerung Roms mit ihrem wilden Aussehen: Tacitus beschreibt sie
als tergis ferarum et ingentibus telis horrentes (Historiae, 11, 1xxxviii).

Die mit Pelzen bekleideten Krieger, von denen das Relief der Trajanssdule ein
greifbares, realistisches Bild liefert, erinnern an die Tierkrieger Skandinaviens und
erfiillen die gleiche Rolle als Beschiitzer des Herrschers: Gruppiert um den Kaiser
sind sie bereit, mit ihren Kérpern und Schilden einen Wall zu bilden, genauso wie
die tilfhednar, mit denen sich — laut dem Skalden Porbjorn hornklofi — acht Jahr-
hunderte spater Konig Haraldr harfagri umgibt (vgl. Haraldskvaedi, Str. 21: draedism
nnum einum / hykk par undir felisk / skyli sd en skilvisi).

Wahrend der Wikingerzeit ist die Existenz von Tierkriegern allerdings nicht nur
in der skaldischen Dichtung iiberliefert. Auch das archdologische Material belegt
die Zugehorigkeit von ,,08inns Mannern® zur skandinavischen Gesellschaft.

2 Das Material der Wikingerzeit

1968 wurden in Ekhammar (Kungsdangen, Uppland) in einem Brandgrab aus dem frii-
hen 10. Jahrhundert zwei jeweils 3 cm hohe Bronzefiguren entdeckt.”’ Die erste
Figur stellt einen Krieger dar, der in der einen Hand ein Schwert hélt und in der an-
deren zwei gekreuzte Stocke (wahrscheinlich Lanzenfragmente). Der Mann tragt
einen Hornerhelm, dessen Enden in Vogel- oder Schlangenkdpfen auslaufen. Die
zweite Figur ist mit einem kurzen, armellosen Hemd bekleidet und ihr Gesicht ver-
schwindet unter einer Wolfsmaske. Dieser Tierkrieger scheint einen Speer zu halten,
an dem ein langes Eisenstiick befestigt ist — wenn es sich nicht um die Darstellung

den Kohorten und der Legion vgl. Speidel 2004, S. 41f. und 222f.). Dieser Brauch scheint nach der
Regierung des Septimus Severus zu verschwinden (vgl. Couissin 1926, S. 423f.). Das Tragen von
Wolfspelzen ist auch zu einem fritheren Zeitpunkt in der rémischen Militargeschichte bekannt,
namlich wihrend der punischen Kriege (Polybios, Historiai, VI, 22, zu den Velites).

196 Zum Tragen von Pelztrachten im germanischen Altertum vgl. u. a. Schier 1951, S. 15f.

197 Die Datierung stammt von Ringquist 1969, S. 295f. Mehrere Gegenstdnde, die in Ekhammar ge-
funden wurden, erinnern an dhnlich gefertigte Gegenstande aus Grdbern aus Birka, die um das
Jahr 900 datieren.
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einer Schlange handelt. Laut Speidel stellt der Tierkrieger von Ekhammar den germa-
nischen Helden Sigmund dar, den Uberwinder eines Drachen.’® Wie auch immer
dieser Deutungsversuch einzuschitzen ist, stellt die kleine Gruppe der beiden Figu-
ren von Ekhammar, die einen ,,Waffentdnzer“ mit einem Tierkrieger verbindet, eine
auffallige Parallele zur Matrize D von Torslunda dar (siehe Abb. 14a und 14b).

.

3

F

k

Abb. 14a und 14b: Bronzefiguren aus Ekhammar (Phographien: Séren Hallgren, aus Ringquist 1969,
S.288-289).

Auf einem Fragment des im 9. Jahrhundert im Schiffsgrab von Oseberg beigelegten
Wandteppichs sind die Darstellungen eines Waffentanzers und eines maskierten
Kriegers ein weiteres Mal vereint.’” Die auf diesem Wandbehang wiedergegebene
Szene orientiert sich méglicherweise an einer beriihmten Episode der nordischen
Geschichte: der Schlacht von Bravellir,?°® in deren Verlauf Kénig Haraldr hilditénn
unterlag. Mehrere skandinavische Quelle beschreiben dieses Ereignis, vor allem die
Gesta Danorum (VII, xii-VIII, v), die Heidreks saga,”® die Bésa saga (Kap. IX) und

198 Speidel 2004, S. 33-36. Im altenglischen Gedicht Beowulf, V. 874-900 erschlagt Sigemund
einen furchterregenden wyrm (,,Schlange®, ,,Drache®). In der Vglsunga saga (Kap. VIII) verwandelt
sich Sigmundr in einen Wolf (zur Verwandlungsepisode des Sigmundr s. 0. Kap. V). Der berithm-
teste Drachentoter der germanischen Tradition bleibt jedoch weiterhin der Sohn Sigmunds: Si-
gurdr/Siegfried.

199 Krafft 1956, S. 32 (Fragment 3) und Hougen 1940, S. 101 und 115 (Abb. 71 und 9). Zu den Aus-
grabungen von Oseberg siehe vor allem die von Brggger / Falk / Shetelig 1917-1928 herausgegebe-
nen vier Biande (1-3, 5). Ein letzter Band (4), der sich den Textilien widmet, erschien 2006 unter der
Leitung von Arne E. Christensen.

200 Vgl. Ingstad 1992, S. 245.

201 Jon Helgason (Hg.) 1924, S. 157.
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die Fornkonunga saga (Kap. IX). Die Erinnerung an diese Schlacht beruht damit auf
Quellen mit sagenhaften Ziigen. Der Verfasser des Sogubrot betont insbesondere die
Anwesenheit von ,,Schildmaiden“?*? im dinischen Heer, von denen eine das Schlacht-
feld als Anfiihrerin ihrer Berserker betritt:

Ok i annan fylkingar arm Haralds kontings var Heidr skjaldmeer med sinu merki, ok hefir hin
med sér hundrad kappa; peir voru berserkir hennar: Grimr, Geirr, Hélmsteinn, Eysodull,
Hedinn mjofi, Dagr Lifski, Haraldr Olafsson; par voru margir hofdingjar med Heidi i arminn.?

(Und im anderen Fliigel des Heeres Konig Haraldrs war die Schildmaid Heidr mit ihrem Feld-
zeichen, und sie hatte 100 Kdmpen mit sich; sie waren ihre Berserker: Grimr, Geirr, Holms-
teinn, Eys6oull, Hedinn mjéfi, Dagr Lifski, Haraldr Olafsson; viele Anfiihrer waren mit Heidr in
in diesem Fliigel.)

Laut Saxo Grammaticus greift auch Odinn (Othinus) in den Verlauf der Schlacht
ein, verkleidet als Bruno, ein treuer Begleiter des Konigs Haraldus. Durch diese List
getduscht {iberldasst der Konig die Ziigel seines Streitwagens dem Kriegsgott, der
ihm einen tddlichen Hieb versetzt.”**

Auf dem Teppich von Oseberg sind die wichtigsten Protagonisten der Schlacht
versammelt: Die weiblichen Figuren mit Waffen stellen wahrscheinlich die ,,Schild-
maiden* dar; Haraldr hilditénn wird in seinem Streitwagen inmitten seiner Truppen
gezeigt, wihrend 0dinn — eindugig?®® und mit einem Hornerhelm?*®- einen Tier-
krieger zum Angriff anspornt (siehe Abb. 15). Dieser ist an dem Fell, das ihn von
Kopf bis Fufl bedeckt,?®” und an der Lanze, die wie bei den Tierkriegern von Tors-

202 Das Sagenmotiv von der skjaldmeer (,Schildmaid“) in der nordischen Literatur zeigt enge Ver-
bindungen zur mythischen Figur der Walkiire (vgl. u. a. Volsunga saga, Kap. 1X).

203 Fornkonunga saga, Kap. VIII (Rafn (Hg.) 1829, S. 379).

204 Im Ségubrot wird nicht ausdriicklich erwdhnt, dass Odinn sich als Brini (Bruno) verkleidet,
obwohl dieser, den Konig Haraldr die Schlachtordnung bestimmen lasst, am Ende der Schlacht sei-
nen Feldherr erschlidgt. Dem Gott O8inn kommt im Sogubrot dennoch eindeutig eine zentrale Rolle
bei der Niederlage Konig Haraldrs zu: Kénig Haraldr beschuldigt Odinn, seinen Gegner zu bevorzu-
gen, indem er ihm Rat zukommen lasst. Das feindliche Heer formiert sich tatsdchlich in Form eines
Winkels — ein taktisches Vorgehen, dessen Geheimnis der Herr iiber Asgard zuvor nur Haraldr ver-
raten hatte (es handelt sich um das svinfylking, das caput porcinum der lateinischen Verfasser, das
bei Saxo corniculata acies genannt wird). Haraldr verspricht dennoch, alle Ménner, die fallen wer-
den, dem Gott Odinn zu opfern: allan pann val, sem fellr @ peim velli, gef ek Odni (,,alle die Toten,
die auf diesem Feld fallen, werde ich O8inn geben®).

205 Vgl. die Bemerkung von Speidel 2004, S. 126. Dieses Detail ist deutlich auf der Zeichnung von
M. Storm (Speidel 2004, S. 125, Abb. 11.5) zu erkennen, auf der die einzige Figur mit einem Auge
der Trager des Hornerhelms ist.

206 Ein zweiter Waffentdnzer, der einen Hornerhelm trédgt, erscheint auch auf einem anderen Frag-
ment des Teppichs von Oseberg, vgl. Krafft 1956, S. 30 (Fragment 1) und Hougen 1940, S. 93 (Abb. 1).
207 Vgl. Hougen 1940, S. 104 und 114. Einige maskierte Figuren finden sich auch auf anderen Frag-
menten; ihr weiblicher Umriss spricht jedoch dafiir, dass es sich dabei um Walkiiren handelt
(vgl. Gunnell 1995, S. 61f. und Abb. 38).
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lunda, Obrigheim und Gutenstein in Richtung Boden gerichtet ist, einfach zu erken-
nen. Dieses Bild verweist nicht nur auf eine mythische Vergangenheit: Es spiegelt
wahrscheinlich auch das tatsachliche Aussehen und Gebaren der zeitgendssischen
Berserker wider, das fiir die Menschen, die das Grab von Oseberg errichteten, ein
vertrautes Schauspiel gewesen sein muss. Laut einer umstrittenen Theorie wurde in
diesem Grab Konigin Asa,?®® die GroRmutter des norwegischen Konigs Haraldr har-
fagri, beigesetzt. Doch auch ohne Beweis fiir die Grablegung Asas an diesem Ort
lasst sich feststellen, dass die bildliche Darstellung des Tierkriegers auf dem Tep-
pich von Oseberg und die frithesten Schriftquellen iiber die altnordischen Berser-
ker aus dem gleichen Milieu, der norwegischen Aristokratie des 9. Jahrhunderts,
stammen.

Abb. 15: Fragment des Teppichs von Oseberg (Oldsaksamlingen der Universitat von Oslo,
Zeichnung aus Hougen 1940, S. 116, Abb. 9).

208 Vgl. Brggger 1916, S. 50 ff. Diese Frage ist auch heute noch Gegenstand heftiger Diskussionen
(vgl. u. a. die Bemerkungen von Dillmann 2000a, S. 4281f.; Christensen 1992, S. 267f.).
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Ein jlingerer Fund reiht sich vielleicht ebenfalls in die archdologischen Funde von
Tierverkleidungen der Wikingerzeit ein: Es handelt sich um zwei Masken, die 1980
in Haithabu (an. Heidabyr) in der Kalfatfuge eines Schiffs aus dem 10. Jahrhundert
gefunden wurden. Die Struktur und die rekonstruierte Form dieser Stoffstiicke imi-
tieren auf realistische Weise das Fell und die Form eines Barenkopfes (siehe
Abb. 16a und 16b). Inga Higg betrachtet die Masken, die in dem alten dinischen
emporion gefunden wurden, als Zubehor von kultischen Pantomimen, die mogli-
cherweise mit den Traditionen der Tierkrieger verbunden waren.?®® Fiir die tatsich-
liche Form und Verwendung dieser Uberreste gibt es jedoch keinen Beweis.

Abb. 16a: Maske von Haithabu. Fragment 14D, roter Filz, 19x14 cm (Photographie der Maske von
E. Tams, Rekonstruktion der originalen Form von H.-J. Mocka, aus Hagg 1984a, S. 71).

Mit dem Untergang des Heidentums ab dem 11. Jahrhundert verschwinden auch die
Tierkrieger. Das archdologische Material vom Ende der Wikingerzeit zeigt ein neues
Bild, das den Stereotypen entspricht, die in den Islandersagas entwickelt werden:
Die Berserker des Schachspiels von Lewis tragen keine Felle; ihr Gesicht ist vor Wut
verzerrt und sie beiffen mit ihren Zdhnen in den Rand ihrer Schilde.”'®

Dennoch findet sich eine weitere Figur, die eine zoomorphe Maske tragt,
auf einem der Runensteine von Killby (Vg 56), der in Schweden um das Jahr 1000
errichtet wurde.?"* Die Inschrift von Vg 56 ist eine einfache Grabinschrift,?? die in

209 Higg 1984° und Higg 1984b sowie den Beitrag von Inga Higg in Beck / Higg / Steuer 2001,
S. 390f. Vgl. auch Bregenhgj 2000.

210 Die Figuren aus Walrossbein, die in Norwegen im 12. Jahrhundert gefertigt wurden, wurden
1831 auf den Hebriden gefunden. Sie werden heute im British Museum in London und im National
Museum of Scotland in Edinburgh aufbewabhrt (s. o. Kap. VII).

211 Zur Inschrift Vg 56 vgl. vor allem Jungner / Svardstrém 1940/1970; Jansson 1987, S. 119. Diesem
Stein steht heute ein weiteres Grabdenkmal gegeniiber, dessen Inschrift und Symbolgehalt zweifellos
christlich sind (Vg 55): Der mit einem groen Kreuz verzierte zweite Stein ist ndmlich einem ,,christli-
chen Mann, der einen guten Glauben an Gott hatte* ([K]ristin: man: saR: hafpi: kupa: tru: til: kus:)
gewidmet. Die Positionierung der beiden Denkmadler gegeniiber voneinander ist jiingeren Datums;
der Stein mit der Inschrift Vg 56 wurde nicht vor dem 17. Jahrhundert an diese Stelle gebracht.

212 ,Styr[lJakr setzte diesen Stein nach Kaur, seinem Vater“: stur[l]akr + sati + stin + pasi + (i)
ftiR + kaur + fapur + sin. Der Akkusativ kaur kommt moglicherweise vom Vornamen Karr.
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Abb. 16b: Halbmaske von Haithabu Fragment 25, brauner Stoff, 26x20 cm (Photographie von E.
Tams, Zeichnungen von H.-J. Mocka, aus Higg 1984a, S. 70 und 72).

keinem Zusammenhang zur begleitenden Ikonographie steht (siehe Abb. 17). Sie
ist jedoch nicht vollstdndig erhalten. Ein Teil der Inschrift verschwindet auf der
linken Seite des Steins, die stark beschidigt ist. Der Personenname Karr (wortlich:
,Kraushaar“),?" der in der Inschrift in der Form kaur (Akk.) wiedergegeben wird,
verweist nicht auf eine direkte Verbindung zu den namenkundlichen Traditionen
der Tierkrieger. Otto Hofler hat dennoch eine mogliche Verbindung zwischen dem
Namen und dem numinosen Charakter, der bestimmten Arten von Haartracht in
den germanischen Glaubensvorstellungen zugesprochen wird, betont. Diese Ver-
bindung ist besonders fiir den Odinnskult belegt (vgl. den Vornamen Odinkarr,
der in dinischen Runeninschriften in der Form opinkaur,”* ,der mit den Odinns-
Locken®, iiberliefert ist).?’” Die haufige Verwendung des Namens Karr (oder Kari)
in der gesamten nordischen Welt*'® erlaubt es leider nicht, prizisere Schliisse zur
Inschrift Vg 56 zu ziehen.

Andere skandinavische Inschriften erwdahnen jedoch Personennamen, die eng mit
der Vorstellungswelt der Tierkrieger verbunden sind — und dies seit der Vendelzeit.

213 Miiller 1970, S. 34; Lundgren 1892/1934, S. 147; Knudsen 1936/1940, S. 74f.; Lind 1905-1915, 2,
Sp. 675f. und 679f.

214 In einer Nominativform (upinkau[r], DR 133), in einer Akkusativform (upinkaur, DR 81A, DR
239A) und in einer Genitivform (upinkaurs, DR 4A).

215 Hofler 1952a, S. 126f.; vgl. auch Schramm 1957, S. 75. Zu einer anderen etymologischen Deu-
tung vgl. Kousgard Sgrensen 1974 (Zusammensetzung von *wédana-, ,Raserei“ und -kdrr, vgl. Peter-
son 2007, S. 171).

216 Vgl. u.a. die Namensliste der Personen in der Landndmabék (Finnur Jénsson (Hg.) 1900),
S. 360f.
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Abb. 17: Stein von Kallby, Vg 56 (Photographie aus Jungner / Svdrdstrom 1940/1970, Tafel 45).

C Runeninschriften

Drei spaturnordischen Runensteine aus Listers hdrad im Westen der schwedischen
Provinz Blekinge bilden eine bemerkenswerte Gruppe von Denkmalern, die nicht
nur fiir die Entwicklung der urnordischen Sprache bzw. der Runenschrift relevante
Besonderheiten aufweisen,?” sondern auch von besonderem Interesse fiir die Un-
tersuchung der Glaubensvorstellungen und Brdauche der frithen vendelzeitlichen
Oberschicht Skandinaviens sind. Es handelt sich um die Steine von Istaby (DR 359),
Stentoften (DR 357) und Gummarp (DR 358).>% Nach Ausweis der auf diesen Steinen

217 Die Blekinger-Inschriften gelten als wichtige Zeugnisse des Ubergangs vom &lteren zum jiinge-
ren Futhark. Sie beweisen auch eine Phase der lautlichen Entwicklung, die vom Urnordischen zum
Altnordischen fiihrt. Vgl. u. a. Musset 1965, S. 64 und 219; Williams 2001, S. 511.

218 Vgl. u. a. von Friesen 1916; Jacobsen / Moltke 1942; Krause / Jankuhn 1966 (Nr. 48, 51, 63);
Moltke 1985; Jansson 1987, S. 20f.; Santesson 1989; Diiwel 1992; Santesson 1993; Birkmann 1995,
S. 114-142; Grgnvik 1996; Sundqvist 1997; Nymann / Williams 2001, S. 508-512; Sundqvist / Hult-
gard 2004; Buti 2006; Schulte 2014. Zu den namenkundlichen Aspekten vgl. Lind 1905-1915; Lind-
quist 1947; Schramm 1957; Williams 1998; Andersson 2002. Am Eingang der Kirche von Solvesborg
— aus deren Nahe die Steine von Istaby, Gunmarp und Stentoften auch stammen — steht heute ein
fiinfter Runenstein (DR 356), der aber mehr als hundert Jahre jiinger sein soll (vgl. Schulte 2014).
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vorkommenden Namen kann davon ausgegangen werden, dass sie vermutlich alle
von Mitgliedern desselben Geschlechts, der ,,Wiilfinge* (vgl. an. Yifingar),”" in der
Zeit zwischen 550 und 650 errichtet wurden. Da sowohl in der Inschrift von Stentof-
ten als auch auf dem beinahe zeitgendssischen Stein von Bjorketorp (DR 360) dhnli-
che Fluchformeln vorkommen, wird letzteres Runendenkmal oft mit den drei oben
genannten Steinen unter der Sammelbezeichnung ,,Blekinger Steine“ zusammenge-
fasst. Ob die Errichtung des Steins von Bjorketorp ebenfalls von der gleichen Sippe
von Kleinkonigen beauftragt wurde, bleibt dennoch offen.

Der 1748 in der Ndhe der Kirche von Istaby bei S6lvesborg beurkundete Runen-
stein von Istaby wird seit 1878 im Statens Historiska Museet in Stockholm aufbe-
wahrt. Die Inschrift, die auf zwei Seiten des ca. 180 cm hohen Steins eingraviert ist,
ist in drei vertikale Linien aufgeteilt:

AfatRhAriwulafa / hApuwulafRhAeruwulafiR // warAitrunARpAiAR

(Zum Andenken an HarifwulfR / HapuwulfR (Sohn oder Nachkomme) des Haeruwulfr //
schrieb diese Runen.)??°

Dieser Satz ist eines der ersten Beispiele fiir Totengedenken auf einem Runenstein
und erinnert an drei Generationen einer Familie. Alle auf diesem Stein zitierten
Namen beinhalten das Element -wulfRr (an. ulfr, ,,Wolf*), das mit alliterierenden krie-
gerischen Begriffen””' verbunden wird (Hari-, Hapu-, Haeru-), und entsprechen damit
den Namenstraditionen der aristokratischen Gesellschaft des alten Nordens.*?

219 Vgl. Krause / Jankuhn 1966, S. 204f.; Sundqvist / Hultgard 2004, S. 584ff.; Riibekeil 2007;
Diiwel 2008, S. 42f.; Schulte 2014. Die Ylfingar werden in Snorris Skdldskaparmal erwahnt (Finnur
Jonsson (Hg.) 1931, S. 183) sowie in mehreren eddischen Gedichten: Hyndlulj6d, Str. 16; Helgakvida
hundingsbana gnnor, Prosaeinleitung, Str. 4, 8 und 47; Helgakvida hundingsbana in fyrri, Str. 5, 34
und 49. Die Fornkonunga saga (Bjarni Gudnason (Hg.) 1982, Kap. IV, S. 57) sowie die Ynglinga saga
(Kap. XXXVII, S. 67) erwdhnen den Kénig Hjorvardr Ylfingr. Der Name der Yifingar kommt dariiber
hinaus auch in den angelsédchsischen Gedichten Widsith (V. 29) und Beowulf (die Wylfingas in V.
461 und 471) vor.

220 Einer anderen Interpretation zufolge (vgl. u.a. von Friesen 1916; Krause 1966) besteht die In-
schrift aus zwei getrennten Sdtzen: Die Runenabfolge AfatRhAriwulafa wére als elliptische Gedenkfor-
mel zu deuten (,Fiir Hariwolf [steht der Stein]*), wihrend der zweite Satz als ,,Runenmeisterformel
Zu interpretieren ware.

221 Die in den altnordischen Quellen {iberlieferten koniglichen Genealogien liefern viele Beispiele
fiir alliterierende Namensreihen (vgl. z. B. die Abfolge Domaldi, Démarr, Dyggvi und Dagr in der
Ynglingatal).

222 Zweigliedrige (oder dithematische) Personennamen sind fiir die germanische Personennamen-
struktur kennzeichnend. Dieser aus der indogermanischen Zeit vererbte Namenstyp (vgl. u.a.
Schmitt 1996), der ,,urspriinglich in den hohen und héchsten Gesellschaftsschichten zu Hause war*
(Andersson 2009, S. 10), ist aller Wahrscheinlichkeit nach aus Mannbezeichnungen oder Heldenhe-
pitheta der Heldendichtung entstanden (Schramm 1957; Schramm 2013). Im germanischen Namen-
schatz werden Personennamen dieser Art hdufig ausgehend von einem Tiernamen gebildet
(vgl. Miiller 1970; Beck 1986).
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Hapuwulfr ist der ,,Kampf-Wolf“.??> Das Element Hapu- entspricht dem altengli-
schen heado- (,,Schlacht®) oder dem altnordischen hod, das in der Dichtung mit der
Bedeutung ,,Schlacht, ,,Kampf* belegt ist*** (vgl. dazu auch an. Halfr, ae. Heathulf,
und frank., bair. und alam. Chadulf, Hadolf, Hatolf, Hadulf, mhd. Haduwolf, Hatho-
wolf). Eine identische Konstruktion mit dem Substantiv ,,Bar“ ist im Altsdchsischen
belegt: Hathubern.?®

HariwulfRr ist der ,,Heer-Wolf“.??® Das erste Element entspricht an. herr, und be-
zeichnet ein ,,Heer“. Der Namen lasst sich in zwei weiteren Inschriften der Wikingerzeit
finden: @ster Logum in Danemark (DR 15: hairulfR) und Valby in Schweden (S6 88:
,HeriulfR errichtete diesen Stein mit FastulfR, in Erinnerung an seinen Vater GzelfR
und seinen Onkel Ulfvidr).”” Das urnordische HariwulfR ist verwandt mit an. Herjolft,
sowie mit frank., bair. und alam. Chariulf, Hariulf, Heriulf, Herolf.>® Das altenglische
Herewulf ist ebenfalls als Appellativ belegt: Es handelt sich um eine Metapher fiir
,Krieger”.”® Ein Stein des 5. Jahrhunderts,° der im Rheinischen Landesmuseum Trier
unter der Inventarnummer 186 aufbewahrt wird, erwdhnt einen gewissen Hariul-
fus. Diese Person entstammt einer koniglichen burgundischen Familie (regalis gentis
Burgundionum) — einem Geschlecht, das laut der antiken bzw. mittelalterlichen Tradi-
tion seinen Ursprung im baltischen Raum hat.!

*HaeruwulfR ist der ,,Schwert-Wolf“. Dieser Name erscheint auf dem Stein von Is-
taby in der Form haeruwulafiR. Das erste Element entspricht an. higrr, ,,Schwert“. Das
zweite Element basiert auf -wulfr, an das ein Suffix angehdangt wird, das die Familien-
zugehorigkeit bestimmt (urnordisch -jjar wird hier zusammengezogen zu -ir).”* Es
handelt sich also um ein Patronym.> Folglich kann *HaeruwulfR als Ahne dieses YI-
fingar-Geschlechts identifiziert werden.

223 Vgl. Janzén 1947, S. 75.

224 Vgl. Finnur Jénsson 1931, S. 309.

225 Zu all diesen Namen und weiteren Verweisen vgl. Miiller 1970, S. 179f.

226 Eine vergleichbare Konstruktion mit Bér ist in einer schwedischen Runeninschrift belegt: hiar-
biarn (U 444, Bromsta, Odensala socken; auf diesem Stein tauchen auf die Namen Ulfr, Nesbjorn
und Borgilfr auf). Vgl. auch an. Herbjorn.

227 GelfR ist die verkiirzte Form von an. Geiralfr. Alle vier Namen, die innerhalb derselben Familie
getragen wurden, beinhalten das Element — ulfR.

228 Vgl. Miiller 1970, S. 181.

229 Vgl. u. a. Genesis, V. 2015 (vgl. Bosworth / Toller 1898-1921, 1, S. 534).

230 Vgl. Corpus Inscriptionum Latinarum, XIII, Nr. 3682.

231 Vgl. die Passio Sancti Sigismundi regis (Krusch (Hg.) 1888, S. 333). Plinius (Naturalis historia, 1V,
xxviii) zdhlt die Burgunden zu den Vindili, einem Volk an der Kiiste der Ostsee. Dariiber hinaus wei-
sen die iiberlieferten burgundischen Sprachreste teilweise ostgermanische Merkmale auf. Obwohl
eine etymologische Verwandschaft mit dem norwegischen Ortsnamen Borgund am Sognefjord nicht
ausgeschlossen ist, geht die moderne Forschung vielmehr von einer urspriinglichen Verbindung der
Burgunden mit der Insel Bornholm aus (vgl. u. a. Anton et al. 1981; Musset 1994, S. 111; Nyman 2002).
232 Vgl. Lindquist 1947, S. 16.

233 Vgl. Kousgard Sgrensen 1984, S. 46-51.
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Das urnordische *Haeruwulfr kann mit an. Hjor6lfr in Verbindung gebracht wer-
den®* sowie mit friank., bair. und alam. Cherulf, Herolf, Herulf, got. EpiovA@og™
und ae. Heoruwulf (dessen appellative Form ebenfalls einen Krieger bezeichnet).”®

Thorsten Andersson betont, dass die drei Namen die heroischen Werte einer
kriegerischen Elite reflektieren, die von den Idealen inspiriert werden, die in der
alten germanischen Dichtung ausgedriickt werden: ,,Es sind zweigliedrige Namen,
in denen Kampf und Heldentum eine hervortretende Rolle spielen ... . Die drei
Namen sind aber nicht ohne Beachtung des wortlichen Sinns vergeben worden. Sie
sind vom Hauptlingsgeschlecht zweifellos sorgfiltig gewihlt worden.“*’

Dariiber hinaus demonstrieren diese Personennamen eine besondere Verbin-
dung zur religiosen Sphire und den kultischen Traditionen, wie es auch die In-
schriften von Gummarp und Stentoften belegen.

Der ca. 62 cm hohe Stein von Gummarp wurde 1627 in der Umgebung des Schlos-
ses Solvesborg entdeckt, bevor er 1652 nach Kopenhagen gebracht wurde, wo er beim
grof3en Brand von 1728 verloren ging. Eine Interpretation ist daher nur auf Basis von
Zeichnungen aus dem 17. Jahrhundert moglich.>®

Vier Seiten des Steins sind folgendermaflen beschrieben:

(h)ApuwolAfA / sAte / (s)tA(b)Apria / fff
(HapuwulfR / setzte / drei Stébe / fff)

Da die erhaltenen Abzeichnungen die Form hApuwolAfA (ohne R) iiberliefern, muss
entweder von einem Schreibfehler des Zeichners, der ein R vergessen hitte, oder vom
Ausfall einiger Runen am Beginn der als unvollstandig aufzufassenden Inschrift aus-
gegangen werden. Im ersten Fall hitten wir einen Nominativ (hApuwolAfAR) anzu-
nehmen (vgl. die oben vorgeschlagene Ubersetzung). Im zweiten Fall wire der Text
durch die Préposition AfatR, der ein Akkusativ (hApuwolAfA) folgen wiirde, zu ergén-
zen. Dariiber hinaus kann vermutet werden, dass der Name des Runenmeisters vor
dem Verb (sAte) weggefallen ist. Die Inschrift wiare dann wie folgt zu deuten: ,,(Nach)
Hapuwolafar steht dieser Stein. NN. setzte drei Stibe fff.“*° Obwohl eine Gedenkfor-
mel mit der Préposition aftr auch auf dem Stein von Istaby vorkommt und der Stein

234 Die Hdlfs saga ok Halfsrekka, Kap. IX (Rafn (Hg.) 1829, S. 35) kennt zwei Sagenkonige: Zwei
Briider, die Hjorélfr und Halfr genannt werden.

235 Vgl. Miiller 1970, S. 181.

236 Vgl. Exodus, V. 181 (vgl. Bosworth / Toller 1898-1921, 1, S. 531).

237 Andersson 2002, S. 1132. Vgl. auch Schramm 1957; Andersson 1998, S. 20f.

238 Vgl. u. a. die Handschrift AM 369 fol (mit der Zeichnung von Jon Skonvig, die von Ole Worm in
Runir seu Danica literatura antiquissima, 1636, S. 65 und in Monumenta Danica, 1643-1650, S. 219 {iber-
nommen wurde).

239 Birkmann 1995, S. 117. Vgl. auch die Interpretation von Looijenga 2003.
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von Gummarp am Fufde abgeschlagen wurde, ,hat die Annahme, dass hier analog
zum Stein von Istaby eine Gedenkinschrift vorliegen sollte . . ., wenig fiir sich®.**°

Die dreifache Wiederholung der f-Rune entspricht aller Wahrscheinlichkeit
nach einer Opferformel — zweifellos um Fruchtbarkeit zu erzielen (*fehu, an. fé,
»,Vieh“, ,Habe“, ,Reichtum®). Das altenglische feoh/altnordische fé steht fiir das
erste Zeichen des fupark in den altenglischen, norwegischen und islandischen Ru-
nengedichten.?"! Dariiber hinaus ist die magische Wirkung der Wiederholung von
Runenstében in der eddischen Dichtung gut bezeugt (vgl. Skirnismdl, Str. 36).%*?

Der Name HapuwulfR kommt auf den Inschriften von Istaby und Stentoften
ebenfalls vor. Ob es sich dabei immer um den gleichen ,,Abkémmling des Haeru-
wulfR“ handelt, muss dennoch offen bleiben. Allerdings war der Runenritzer von
Gummarp genauso versiert in der Verwendung der magischen Formeln wie der
Hapuwulfr, der auf dem Stein von Stentoften erwahnt wird.

Dieser 1,18 m hohe Stein wurde 1823 am Sund gegeniiber der ehemaligen Insel
Lister, mit der Inschrift dem Boden zugewandt und eingekreist durch fiinf (runen-
lose) stehende Steinen (an. Bautasteinar), entdeckt. Seit 1864 ist der Stein von Sten-
toften in der Kirche von So6lvesborg zu sehen. Beziiglich der Deutung der sechs
Zeilen der Gesamtinschrift herrscht kein Konsens.?*?

Im ersten Satz kommt der Name HapuwulfR als Subjekt vor:

niuhAborumR / niuhagestumR / hApuwolAfRgAfj

Aller Wahrscheinlichkeit nach ist die letzte Rune der dritten Zeile als Begriffsrune fiir
jara, an. dr, ,(Gutes) Jahr* (d. h.: ,,Erntegliick“)*** und somit als direktes Objekt zum
Pradikat gAf (,gab“) zu lesen. Die zwei ersten Zeilen wurden seit Sophus Bugge®* auf
verschiedene Arten interpretiert. Meistens wurde die Variation von A- und a (niuhA- /
niuha-) als zufillig betrachtet, so dass diese Runenfolgen entweder als niuhA-borumR
/ niuha-gestumR (,,den Neu-Siedlern / den Neu-Géasten®) oder als niu hA-borumR / niu
ha-gestumR (,,den neun hohen S6hnen / den neuen hohen Gisten*)?*° gelesen wur-
den. Dabei ist die Gleichsetzung von gestumR und an. gestum (gaestum) allerdings pro-

240 Schulte 2014, S. 41. Vgl. Dillmann 2000, S. 367; McKinnell / Simek / Diiwel 2004, S. 56.

241 Dickins 1915, S. 12-23 (altenglische Runengedichte), S. 24-27 (norwegische Runengedichte),
S. 28-33 (islandische Runengedichte); Bauer 2003. Zu den Namen der Runen vgl. Musset 1965,
S. 106f. Zu den magischen Formeln, die aus der Wiederholung derselben Rune bestehen, vgl. Mus-
set 1965, S. 146f.

242 Fiir weitere literarische bzw. epigraphische Verweise vgl. Schulte 2014, S. 40.

243 Fiir eine Ubersicht dieser Deutungsvorschlige vgl. Birkmann 1995, S. 125-137; Williams 2001;
McKinnell / Simek / Diiwel 2004, S. 54 ff.; Schulte 2014.

244 Vgl. u. a. von Friesen 1916, S. 45f.; Bauer 2003 (S. 37f. und 102f.) zur Bedeutung der j-Rune in
den mittelalterlichen Runengedichten. Zum altnordischen Begriff dr vgl. u. a. Hultgard 2003.

245 Bugge 1891/1903, S. 23f. Vgl. auch Krause 1966, S. 212.

246 Marstrander 1952, S. 127; siehe auch die Variante von Grgnvik 1987, S. 120-125; niu ha-borumR /
niu ha-gestumRr (,,Den neun Odinns-Séhnen, den neun Odinns-Gésten®).
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blematisch, da auf dieser Sprachstufe die Rune A (bzw. a) als Wiedergabe von /&/ zu
erwarten ware.””” Lillemor Stantesson hat 1989 eine neue Deutung vorgeschlagen, die
in der heutigen Forschung weitgehend akzeptiert wird:**®* ,Mit neun Ziegenbdcken
(niu hAborumR, vgl. germ. *habraz), mit neun Hengsten (niu ha(n)gestumR, vgl. germ.
*hangistaz, urn. *haengestr), gab Haduwolf ein gutes Jahr.“

Die Bedeutung der Neunzahl in den vorchristlichen Kultopfern Skandinaviens
ist durch spétere mittelalterliche Quellen belegt (vgl. u.a. Adam von Bremen, IV,
27, und Thietmar von Merseburg, Chronicon, 1, 17).%*° Wie Anders Hultgard bemerkt,
hatte die Inschrift von Stentoften ,,vermutlich den Zweck, ein bestimmtes fiir Ernte-
gliick vollzogenes Opferfest im Gedachtnis der Kultgemeinde und kiinftiger Genera-
tionen festzuhalten®“.?°

Als Mitglied des Hauptlingsgeschlechts der Yifingar war HapuwulfR wahr-
scheinlich fiir die Ausiibung des 6ffentlichen Kultes verantwortlich.”! Die Vorstel-
lung vom dr-bringenden Herrscher, der Erntegliick mit sich fiihrt, entspricht einer
»Herrscherideologie®, die ihren Ausdruck in zahlreichen Zeugnissen der altnordi-
schen Literatur findet (vgl. z. B. den Beinamen drsell, den mehrere skandinavische
Ko6nige tragen).*>

Im weiteren Text der Inschrift von Stentoften erscheint der Name Hariwulfr, al-
lerdings in einer Runenfolge, die trotz aller bisherigen Deutungsversuche dunkel
geblieben ist:

hAriwolAfR(m)A-usnuh-e

Die zwei letzten Zeilen der Inschrift enthalten eine Fluchformel, die den Kultort vor
moglichen Schiandern schiitzen soll:

hideRrunonofel(Ah)ekAhed/erAginoronoR/

herAmAIlAsARArAgeuwe(lA)dudsApAt/bAriutibp

Michael Schulte deutet diese Textstelle wie folgt: ,,Der Glanzrunen (Reihe) verberge
ich hier, michtigen Runen. Durch Argheit (d. h. Perversitit) ruhelos/schutzlos er-
fahrt einen tiickischen Tod, wer dieses (Monument) zerstort.“>>>

247 Vgl. Schulte 2014, S. 49.

248 Vgl. Santesson 1989 und 1993. Der Interpretation von Santesson haben sich u. a. Diiwel 1992,
Sundqvist 1997, Schulte 1998, Nielsen 2000, Antonsen 2002, Schulte 2006 und Schulte 2014 ange-
schlossen. Vgl. contra: Reichert 2003; Griinzweig 2006; Buti 2006; Mees 2011.

249 Vgl Sundqvist 2002, S. 133ff.; siehe auch Schulte 2014, S. 52f. fiir weitere Belege aus der indo-
germanischen Welt.

250 Hultgard 2003, S. 303.

251 Vgl. Sundqvist / Hultgéard 2004, S. 597.

252 Vgl. Hultgard 2003, S. 289f.

253 Schulte 2014, S. 48.
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Auf dem 4 m hohen Runenstein von Bjorketorp (DR 360, Metelstad), der zusam-
men mit zwei niedrigeren Bautasteinen eine dreieckige, zu kultischen Zwecken aufge-
stellte Steinsetzung in der Ndhe der etwa sechzig Kilometer vom Listers harad
entfernten Ortschaft Listerby bildet, kommt eine dhnliche, wenn auch leicht abgewan-
delte Beschworungsformel vor — allerdings ohne Erwihnung von Personnenamen.”*

In welchem Verwandtschaftsverhdltnis die auf den Steinen von Istaby, Gummarp
und Stentoften erwahnten Personen zueinander standen, ldsst sich nicht ndher be-
stimmen. Basierend auf einer Theorie von Wolfgang Krause hat Lucien Musset® das
folgende Schema vorgeschlagen: ,,Les mémes personnages reviennent sur les textes
du Listers hdrad et paraissent s’ordonner en une généalogie continue a quatre gé-
nérations: Hapuwulfar I (Gummarp, Stentoften), pére de Hariwolafar (Stentoften, Is-
taby), pére lui-méme de Haeruwolafar (Istaby), pére a son tour de Hapuwulfar II
(Istaby).“ Es sind natiirlich auch andere Genealogien moglich,*® da sich die For-
schung iiber das relative Alter der Steine nicht einig ist. Dennoch verweisen diese
drei Inschriften auf eine Sippe von Herrschern, die Wolfsnamen trugen und mit kulti-
schen Aufgaben betraut waren.

Auf einer Reihe von Inschriften aus der Wikingerzeit lassen sich ebenfalls
Namen finden, die mit der Tradition der Tierkrieger in Zusammenhang stehen.

Der Stein von Rok (Og 136) aus dem 9. Jahrhundert liefert diesbeziiglich ein
wertvolles Zeugnis — auch wenn sich der Text dieser Inschrift hauptsdchlich auf
eine sagenhafte Vergangenheit bezieht.

Auf die Gesamtinterpretation dieser Inschrift, die mit ca. 750 Runen - darunter
mehrere kryptographische ,,Geheimrunen® — die langste bekannte Runeninschrift ist,
kann im Rahmen der vorliegenden Studie nicht eingegangen werden: Obwohl der
Text bis auf einen kleinen beschddigten Anteil am rechten Rand der Riickseite des
Steins gut erhalten ist, wurde die Inschrift Gegenstand von etwa 40 verschiedenen
Erkldarungsversuchen.”” An dieser Stelle soll nur auf die Theorie von Lars Lénnroth®?®
hinsichtlich einer pula (,,Namensliste®), die in den Zeilen 14 bis 19 der Inschrift zu
lesen ist, verwiesen werden.

Der Runenritzer erwédhnt eine Gruppe von 20 Kénigen (t/uaiR tikiR kununkaR),
die ,,auf Seeland saf3en, vier Winter lang, mit vier Namen, S6hne von vier Briidern®
(satin [a]t siulunti fia/kura uintur at fiakurum, nabnum burn/[i]R fiakurum
bruprum): ,Fiinf (mit Namen) Valke, Radulfs Schne“ (ualkaR fim rapulfs [s]u/
niR), ,.fiinf (mit Namen) Hreidulf, Rugulfs Sohne“ (hraipulfaR fim rukulfs [s]u niR),

254 Zur Runeninschrift von Bjorketorp vgl. u.a. Jacobsen 1935; Birkmann 1995, S. 120f.; Schulte
2014, S. 42f.

255 Vgl. Musset 1965, S. 64.

256 Vgl. u. a. Birkmann 1995.

257 Vgl. Gustavson / Nyman 2003, S. 62-72 fiir Verweise auf neuere Literatur sowie Grgnvik 2003
und Harris 2006.

258 Vgl. Lonnroth 1977, S. 31f.
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Hfunf (mit Namen) Haisl, Haruds Schne“ (haislaR fim harup/s suniR), ,fiinf
(mit Namen) Gunnmund,”® Bjérns Séhne“ (kunnmuntaR fim bi[a]rnaR suniR).

Drei dieser vier Briider, die in dieser pula als Viter von jeweils fiinf gleichnamigen
K6nigen bezeichnet werden, tragen theriophore Namen, die auf den Wolf (Radulf)
bzw. Bédren (Bjorn) verweisen. Basierend auf einem etymologischen Deutungsversuch
von Jan de Vries®° interpretiert Lonnroth den Namen Harud als heiti fiir den Bér
(,,forest-dweller*).!

Lonnroth bringt diese pula mit einer Strophe der Qrvar-Odds saga in Verbindung,
in der die Namen der zwolf S6hne des Argrimr — alle Berserker — in Form einer allite-
rierenden Aufzahlung genannt werden.”®* Dariiber hinaus schligt er auch eine Analo-
gie zu einer kriegerischen Schar von norwegischen Briidern vor, die in den Gesta
Danorum (VII, ii, 11) erwdhnt werden und Namen vom selben Typus — auf -Bjorn, ,,Bar*
— tragen (Gerbiorn, Gunbiorn, Arinbiorn, Stenbiorn, Esbiorn, Thorbiorn und Biorn). In-
folgedessen interpretiert Lonnroth diese Passage der Inschrift von Rok als eine ,,Tier-
krieger-Geschichte®: ,It is possible to conclude that the legend about the twenty kings
and their four fathers must have been a story about berserks and wolfsmen. “

Innerhalb des jiingeren runischen Gesamtkorpus begegnet man immer wieder
bestimmten Vornamen, deren etymologische Deutung an dhnliche Traditionen erin-
nert: ulfhipin (vgl. die altnordische Benennung tilfhedinn) auf dem Stein von Igelsta
(S6 307, siehe Abb. 18);?°2 hipinbiarn (vgl. an. Bjarmhedinn)’** neben einem gewissen
fastbiarn auf dem Stein von Broholm (U 920); biarnaffpi’®® (,,Barenkopf“), dessen
Vater denselben Namen trigt, auf dem Stein der Kirche von Bjorklinge (U 1045); biar-
hufpi (ebenfalls ,Barenkopf“) auf dem Fragment von Haggeby (U 1113), natfari
(vgl. an. Ndttfari, das mit Nattolfr und Kveld-Ulfr in Verbindung gebracht werden
kann)®®® auf dem Stein von Bjudby (S6 54). Obwohl diese Inschriften (mit Ausnahme
des Runensteins von Istaby) nicht mehr als Ausdruck einer vorchristlichen Kultur gel-
ten kdnnen, liefern sie wertvolle Belege fiir die Untersuchung der reichhaltigen Uber-
lieferung der altnordischen zweigliedrigen, theriophoren Namen.?’

259 Vgl. den Namen Gudmundr Ulfhedinn im Porsteins pdttr baejarmagns, Kap. V, in Tietz (Hg./
Ubers.) 2012, S. 48 (siehe auch Hofler 1963, S. 101).

260 Vgl. de Vries 1962, S. 281, Anm. 56: ,,wohl zu ae. harad, hared ,Wald‘ in ON*.

261 Vgl. Lonnroth 1977, S. 33.

262 Rafn (Hg.) 1829, S. 211f.

263 Vgl. Brate / Wessén 1924/1936, 1, S. 283 f. Diese Inschrift datiert wahrscheinlich in das 10. Jahr-
hundert; sie ist also mehr oder weniger zeitgleich mit dem Haraldskvaedi entstanden (s. o. Kap. II).
264 Der Name taucht auch auf dem Stein U 1038 auf.

265 Vgl. den Ortsnamen Bjornhovda.

266 Vgl. Miiller 1970, S. 135.

267 Ob der zweigliedrige Name (w)iduhudar, Widuhundag, (eigtl. ,,Waldhund®, Umschreibung von
Wolf), der auf einer Spange aus dem Graberfeld von Himlinggje (Anfang des 3. Jahrhunderts) vor-
kommt, als einfacher Personenname oder als Umschreibung fiir ,,Wolf“ zu interpretieren ist, bleibt
kontrovers. Vgl. u. a. Reichert 1992, S. 572; Lund Hansen 1999.
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Abb. 18: Stein von Igelsta, S6 307, Igelsta kvarn, Sodertdlje (Photographie aus Brate / Wessén
1924/1936, Tafel 155).

Einige dieser Namen gehdren zu den sogenannten ,Primirbildungen,”® die
meist von urspriinglich appellativischen Komposita abgeleitet wurden und somit die
dlteste Schicht der germanischen Personennamen darstellen. Diese namenkundlichen
Belege beleuchten die Hauptmerkmale, die mit der Tradition der Tierkrieger verbunden
waren, wie die Verwendung von Tiermasken und die Identifikation eines Menschen
mit einem wilden Tier (auch wenn die auf den Runensteinen genannten Personen
nicht zwangslaufig Tierkrieger sind).

Wie Gerard Breen anmerkt: ,,Art and onomastics can consequently be more perti-
nent to our understanding of the berserkr than many later literary sources, such as
the numerous, but formulaic appearances of the berserkr in the family sagas. “**°

268 Laut der von Hofler 1954, S. 53 vorgeschlagenen Definition: ,,Die Primarbildungen sind Bedeu-
tungstrager wie die Appellativa und verdienen wie diese eine genaue bedeutungsgeschichtliche
Durchforschung®. Zu diesem Konzept vgl. auch die Entwicklungen bei Miiller 1970, S. 124f.

269 Breen 1997, S. 5.



Zusammenfassung

Ziel der vorliegenden Studie war es, den Ursprung, die historische Entwicklung
sowie die Bedeutung der Tradition der Tierkrieger (an. berserkir) in der vorchristli-
chen Gesellschaft Skandinaviens anhand einer vergleichenden Untersuchung der
archdologischen, historiographischen und literarischen Quellen nachzuvollziehen.
Im Unterschied zu den hyperkritischen Lesarten der mittelalterlichen Texte, die
dazu fiihren, dass jegliche ,kultische® Interpretation des Phdnomens verworfen
wird, erlaubt es diese vergleichende Quellenanalyse, Elemente einer authentischen
Uberlieferung iiber die literarischen Stereotypen hinaus hervorzuheben und die
Tierkrieger im Zusammenhang mit Glaubensvorstellungen und Ritualen, die eng
mit den Brauchen der altnordischen Gefolgschaft sowie dem ,sakralen® Charakter
des frithen Konigtums verbunden waren, zu sehen.

Diese Tradition 1dsst sich durch mehr oder weniger direkte Zeugnisse von der
Vendel- bis in die Wikingerzeit verfolgen. Sie besaf} wahrscheinlich dltere Wurzeln,
die jedoch aufgrund des Zustands der Quellen nicht mit Genauigkeit rekonstruiert
werden kdnnen.

In den altnordischen Quellen werden die Tierkrieger meistens als berserkir be-
zeichnet, obwohl sich dieser Begriff je nach literarischem Kontext auf sehr unter-
schiedliche Figuren beziehen kann. Fiir die etymologische Deutung des Namens ist
am wahrscheinlichsten von einem Etymon *ber- (ursus) auszugehen,’ so dass die alt-
nordische Form ber-serkr eine dhnliche Konstruktion wie das Kompositum tilf-hedinn
aufweist — ein Appellativ, das in der skaldischen Dichtung des 9. Jahrhunderts eine
Gruppe von Tierkriegern im Dienst K6nig Haraldrs von Norwegen bezeichnet.?

Der vermutlich in der Zeit des jiingeren Urnordischen entstandene Begriff ber-
serkr scheint bereits sehr friih die generelle Bedeutung von Tierkrieger angenom-
men zu haben, ohne eine bestimmte Art von Ausriistung oder Fell zu bezeichnen
(im Altnordischen wurde das Etymon *ber iibrigens durch die Form bjorn als Be-
zeichnung fiir den Béiren ersetzt). Das Wort ist aufSerhalb der skandinavischen Welt
nicht belegt. Es taucht weder in den anderen germanischen Sprachen noch in den
Runeninschriften auf, und auch nicht in den mittelalterlichen Quellen, die sich mit
den Wikingerfahrten in den Westen beschiftigen.? Es handelt sich wahrscheinlich
um ein urspriinglich norwegisches Wort, das die lokale Variante eines Phdnomens

1 S.o.Kap. II.

2 S.o.Kap. Il und IV.

3 Die karolingerzeitlichen Quellen betonten die extreme Wildheit der skandinavischen Einfille —
besonders Alcuin, der zum Angriff auf Lindisfarne schreibt: nunquam talis terror prius apparuit in
Britannia (Christensen / Nielsen 1975, S. 4). Die Brutalitdt der nordischen Krieger kann in der Tat
nicht geleugnet werden, auch wenn sie in den frankischen Quellen zum Topos wird. Dennoch er-
lauben diese Quellen es nicht mit Sicherheit, die Anwesenheit — wie wahrscheinlich sie auch sein
mag — von Tierkriegern unter den Wikingern, die die Britischen Inseln oder den Kontinent bedrdngten,
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bezeichnet, das sehr viel weiter verbreitet war: Die Sitten der Tierkrieger verweisen
in der Tat auf Kriegs- und Glaubenstraditionen, die in einem Grof3teil der germani-
schen Welt verbreitet waren (dies belegen namenkundliches* und archiologisches
Material® sowie die mittelalterliche Geschichtsschreibung).6 Das Phanomen scheint
sich in Skandinavien ldnger gehalten zu haben als anderswo, was der relativ spaten
Durchsetzung des Christentums in diesen Regionen geschuldet ist.”

Snorri Sturluson erwdhnt die Verbindung der Berserker mit dem Odinnskult.
Diese Ménner geben sich unter der Agide des Totengottes — eines wiitenden Gottes
und erfahrenen Magiers, der die Kunst der Verwandlung beherrscht®~ dem Kampf
hin. Als Begleiter und Gefolgsleute des eindugigen Gottes bewegen sich die Tierkrieger
zwischen zwei Welten — der der Sterblichen und dem Jenseits. Im alten Norden wurde
bestimmten Menschen die Fahigkeit zugesprochen, ihr ,,zweites Ich“ nach auflen keh-
ren zu konnen: Die Seele wird als eine Wesenheit verstanden, die in der Lage ist, in
einer deutlich wahrnehmbaren Form in Erscheinung zu treten (an. hamr).? Die Berser-
ker driicken diese Fahigkeit, die sich in ihrer Raserei manifestiert, aber auch dadurch
aus, dass sie sich in das Fell des Tieres kleiden, mit dem sie sich identifizieren. Thre
Wildheit ist in der Tat vergleichbar mit der eines wilden Tieres: Vom berserksgangr
libermannt werden sie Baren oder Wolfen dhnlich.

Abgesehen von einigen sagenhaften Quellen den durch die kontinentale héfische
Literatur beeinflussten Texten wird diese Verwandlung nicht als eine vollzogene Me-
tamorphose des ganzen Korpers betrachtet — eine Fahigkeit, die magiekundigen Per-
sonen vorbehalten ist (vgl. u.a. das Adjektiv fjolkunnigr) — , sondern als ein im
Wesentlichen psychologisches Phanomen. Es handelt sich um eine ,Verdanderung

zu bestdtigen. Das von den mittelalterlichen Chronisten genutzte Vokabular ist zu vage, um diese
These zu stiitzen — was nicht {iberrascht, da kein allgemein giiltiger Begriff zur Bezeichnung dieser
Art von Kriegern in ganz Skandinavien wahrend dier Wikingerzeit verbreitet war (genauso wenig
wie in den germanischen Sprachen ein gemeinsamer Begriff fiir die Gefolgschaft existierte, fiir die
die Benennungen je nach Zeit und Region variierten). Zum Thema des ,barbarischen Nordens* in
den karolingischen Quellen vgl. u. a. Mohr 2005 und Fraesdorff 2009. Dazu ist anzumerken, dass
in der mittelalterlichen Literatur verschiedene Arten von Monstern mit dem Norden verbunden
werden, wie etwa die Hundskopfigen (vgl. vor allem die Bemerkungen von Bauduin 2009, S. 360).
Die christlichen Autoren schreiben den ,Heiden“ also gerne Charakterziige von ,,Hunden“ zu
(vgl. Dillmann 2001 und Biihrer-Thierry 2002). In einem arabischen Bericht, der einem jiidischen
Héandler aus dem spdten 10. Jahrhundert zugeschrieben wird, werden die Bewohner Haithabus mit
den folgenden Worten beschrieben: ,,on ne saurait entendre plus vilain chant que les grognements
qui s’échappent de leurs gosiers et passent peut-étre en sauvagerie les cris des chiens® (zitiert
nach Miquel 1966, S. 1048-1064; vgl. auch Jacob 1927).

4 Vgl. Miiller 1970, passim.

5 Vgl. das in Kap. IX untersuchte Material.

6 Vgl. z. B. die langobardischen Hundskdpfigen, die von Paulus Diaconus beschrieben werden.

7 S.o. Kap. VIII zum Eingreifen von bPérir hundr auf dem Schlachtfeld von Stiklastadir.

8 S.o.Kap. VL.

9 S.o.Kap. Vund VIIL
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des geistigen Zustands“ und nicht um eine Art von Krankheit, wie Frederik Grgn
glaubte. Seit dem 18. Jahrhundert haben einige Forscher ebenfalls versucht, diese
Tradition durch den Gebrauch von Rauschmitteln zu erklaren. Diese Hypothese lasst
sich jedoch anhand der altnordischen Quellen nicht verifizieren. Im Kontext der
Odinnsmythologie kann wiederum dem Verhalten der Tierkrieger eine numinose Di-
mension zugesprochen werden.

Auf dem Schlachtfeld stehen die Berserker in vorderster Reihe der Schlachtord-
nung. Ihnen haftet der Ruf an, wiahrend ihrer Wutanfillen (an. berserksgangr) un-
verwundbar durch Eisen und Waffen zu werden - eine gut bekannte Folge von
Trancezustanden.

Der berserksgangr zeichnet sich dadurch aus, dass er nicht unterdriickt werden
kann. Die Raserei wird nicht durch ,,schamanistische Methoden ausgelost, son-
dern geht aus individueller bzw. vererbter Veranlagung hervor.

In vorchristlicher Zeit bildeten die Berserker die Elite des koniglichen Gefolges,
innerhalb dessen sie sich jedoch aufgrund ihres teilweise unkontrollierbaren Ver-
haltens und auch ihrer Verbindung zu gottlichen Madchten zu einer eigenen Gruppe
formieren. Zu dieser Kerntruppe geh6ren zwei Arten von Rekruten: Einerseits junge
Adlige, die wahrend der ersten Jahre ihrer ,,Wikingerkarriere“ in den Dienst eines
Herrschers treten (wie Kveld-Ulfr, Grofvater des Skalden Egill), andererseits aber
auch Krieger, die wahrscheinlich aus einer einfacheren gesellschaftlichen Schicht
stammen und ihr ganzes Leben als Gefolgsmanner verbringen. Diese Organisation
erinnert an die in der Germania beschriebene Struktur des comitatus, in der die jun-
gen Manner der sozialen Elite sich nicht dafiir schamen, zu den ,,Gefdhrten“ zu ge-
horen (nec rubor inter comites adspici).10 Der Aspekt von ,Initiation“, der in diesem
Kontext zum Ausdruck kommt, betrifft nicht unbedingt die Erziehung einer Alters-
klasse, wie es Lily Weiser-Aall vorschldgt. Es handelt sich wahrscheinlich viel mehr
um Aufnahmeriten: Der Bewerber muss seinen Wert zeigen, indem er Angriffe der
Gruppe, der er sich anschlieBen moéchte, wahrend eines realen oder simulierten
Kampfes abwehrt.!!

Die Anwesenheit von Berserkern in der Ndhe eines Anfiihrers unterstiitzt den sa-
kralen Charakter seiner Herrschaft. Die Traditionen der kriegerischen Aristokratie
spiegeln die mythische Vorstellung vom Jenseits wider: Der Konig sitzt in der Halle
inmitten seiner besten Kampfer, wie auch der Gott des Krieges von seinen einherjar
in Walhall umgeben ist. Die Berserker spielen an der Seite des Herrschers, der als ein
Schiitzling Odinns angesehen wird, dieselbe Rolle wie die einherjar an der Seite des
Herrschers von Asgard. Der Kult wird also dramaturgischer Ausdruck des Mythos
und nimmt die Gestalt einer gemeinschaftlich erlebten Erfahrung an (,,verkorperte

10 Germania, XIII, S. 78f.

11 In fritherer Zeit konnte dies auch die Form eines Kampfes gegen ein wildes Tier annehmen
(vgl. die Uberlieferung von Ammianus Marcellinus, Res gestae, XXXI, V) oder ein Opfer konnte Teil
der Zeremonie sein (wie im Fall von Bodvarr Bjarki in der Hrélfs saga kraka).
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Mythen“, ,,dramatisierte Mythen“).12 An der Spitze ihrer Tierkrieger driicken die Ko-
nige und Jarle ihre Treue gegeniiber dem gottlichen Vorfahren aus, als dessen Nach-
fahren sie sich betrachten. Dumézil betont: ,,Odhinn est le chef des dieux: leur
premier roi, on I’a vu dans les narrations historicisantes qui le font vivre et mourir
sur cette terre; leur seul roi jusqu’a la fin des temps dans la mythologie et, par consé-
quent, le dieu particulier des rois humains et le protecteur de leur puissance. .. ;le
dieu aussi qui, parfois, réclame leur sang en sacrifice, car c’est a lui qu’on voit pres-
que uniquement ,,offrir* les rois dont la vertu ne suffit plus a faire prospérer les mois-
sons.“" Diese enge Verbindung zwischen den herrschaftlichen Funktionen und der
Fruchtbarkeit der Erde hallt im Totenkult wider: Dem Erscheinen der Vorfahren
wohnt eine fruchtbare Kraft inne; die Opfer zur Mitte des Winters in der nordischen
Religion zielen insbesondere darauf ab, ein friedliches und fruchtbares Jahr zu si-
chern. Da die Berserker der altnordischen Literatur sich besonders wahrend der Feier-
lichkeiten zu jél aktiv zeigen, kann diese Uberlieferung vielleicht mit der von Otto
Hofler postulierten Tradition der Kultumziigen, die den Durchlauf des Totenheeres
auf Erden wahrend bestimmter Nédchte des Jahres darstellen sollen, in Verbindung
gebracht werden. Wenn auch das Tragen von Tiermasken in den meisten archaischen
Gesellschaften auf magisch-religiose Traditionen verweist, die mit der Kontaktauf-
nahme mit dem Jenseits verbunden sind, so bleibt dem damaligen germanischen Mo-
dell doch - durch seinen kriegerischen Charakter sowie durch die enge Verbindung
zum Sakralkénigtum — eine gewisse Originalitdt. Durch die Tradition der Tierkrieger
bleibt eine Uberlieferung, die noch aus indoeuropéischer Zeit stammt, bis in eine re-
lativ spéte Zeit hinein bestehen — das Erbe der kriegerischen Mannerbiinde, die eine
wichtige Rolle bei der Verbreitung von Mythen und Riten im Zusammenhang mit der
Funktion des Herrschers gespielt haben.

Allerdings stellt das Thema der kriegerischen Raserei in der gesamten indoeu-
ropaischen Welt eines der bevorzugten Motive der epischen Dichtung dar: Der vom
Kampfrausch gepackte Krieger wird mit einem wilden Tier verglichen.

Uber den literarischen Charakter dieser animalischen Metaphern hinaus gehort
das Phianomen der kriegerischen Raserei, des furor heroicus," zu einer tief in der
archaischen Weltanschauung der altertiimlichen Kulturen verwurzelten Tradition,
die auf pragnante Weise den engen Zusammenhang zwischen dem Krieg und der
Sphére der numinosen Kréafte veranschaulicht. Diese Tradition manifestiert sich in
den Brauchen und Ritualen, die bestimmten Kriegergruppen zu eigen sind, mit

12 Hofler 1973a, S. 98.

13 Dumézil 1959, S. 40f.

14 Vgl. Henry 1982. Dieser Ausdruck erinnert an den furor teutonicus der Antike, der zum ersten
Mal von Lucanus (Pharsalia, 1, 255f.) erwdhnt wird (vgl. Diimmler 1897; Trzaska-Richter 1991;
Timpe 1991).
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denen Anthropologen gerne die Begriffe ,Mdnnerbiinde“, , Altersklassen®,” ,rites

des passage“'® und , kriegerische Initiation“ in Verbindung bringen.

Diese besondere Form der kriegerischen Gefolgschaft, die vermutlich eine ent-
scheidende Rolle fiir die Expansion vieler indoeuropiischer Vélker gespielt hat,"”
zeichnet sich besonders durch die Wahl von theriophoren Eigen- und Gruppenna-
men aus, die an das Aussehen und das Verhalten eines wilden Tiers erinnern,
ebenso wie durch das Tragen von tierischen Pelzen und zoomorphen Masken.

Die antiken und mittelalterlichen Quellen bestétigen die Existenz dieses Phano-
mens bei den Indo-Ariern,'® Persern,” Skythen,?® Dakern,”! Balten, Slawen® und
Griechen,? den italischen V6lkern®* und bei den Kelten,? bei denen gefolgschaft-
lich organisierte Kriegerverbande eine besonders wichtige Rolle gespielt haben.

Die Gefolgschaft muss bei den Germanen als einer der dynamischsten Trager die-
ser Tradition angesehen werden, zumindest bis zum Untergang des Heidentums.?
Die Berserker reprdsentieren eine der letzten Manifestationen dieses Phdnomens,
bevor sich die Gefolgschaft in eine Richtung entwickelt, die mit den Gepflogenheiten
des christlichen Westens in Einklang gebracht werden kann. Um das Jahr 1000 fin-
den die alten Brauche der ,,Mianner Odinns* keinen Platz mehr in der hird der skandi-
navischen Herrscher, die zur neuen Religion iibergetreten sind. Das Christentum
weif3 jedoch die kriegerischen Werte des comitatus zu seinem Vorteil zu nutzen,
indem es die militdrische Gefolgschaft und ihre ,,Ehrkultur” in den Dienst eines ande-
ren Glaubens stellt.”’

15 Vgl. Schurtz 1902; Clemen 1938; Geissler 1973.

16 Vgl. van Gennep 1909.

17 Fiir eine Gesamtiibersicht iiber die indogermanischen Madnnerbiinde vgl. u. a. Przyluski 1940;
Hasenfratz 1982; Dumézil 1985; Kershaw 2000; Speidel 2002; Sergent 2003.

18 Vgl. Wikander 1938; Bollée 1981.

19 Vgl. Widengren 1938, S. 311-351; Widengren 1969; Alf6ldi 1951.

20 Vgl. Ivancic 1993.

21 Vgl. Eliade 1959.

22 Vgl. Jakobson / Simmons 1949; Jakobson / Ruzicic 1950; Kretzenbacher 1968; Ridley 1976.

23 Gernet 1936; Jeanmaire 1939; Lincoln 1975 (contra: Dumézil 1983); Gershenson 1992; Briquel
1995; Sauzeau 2003; Burkert 2008, S. 98-108; Vidal-Naquet 2005.

24 Dumézil 1942; Alféldi 1974; Bremmer 1982; von Cieminski 2002.

25 Zur Bedeutung der Hunde- bzw. Wolfssymbolik in den kriegerischen Traditionen der keltischen
Welt vgl. u. a. Puhvel 1968; McCone 1984, 1985, 1986, 1987 und 2002; West 1997; Birkhan 1999 und
2006; Riibekeil, 2002a; Peralta Labrador 2003, S. 168f., van Zanten 2007.

26 Einige von Tacitus beschriebene Gruppen — wie die Harii (Germania, XLIII) oder bestimmte Krie-
ger bei den Chatten (Germania, XXXI) — setzen sich moglicherweise aus frithen Formen dieser krie-
gerischen Gemeinschaft, die durch ihren Glauben verbunden sind, zusammen. Das ist zumindest
die zu ihrer Zeit von Weiser-Aall und Hofler vertretene Theorie. Zu dieser umstrittenen Frage
vgl. Weiser-Aall 1932, Heizmann 2002b sowie den sehr mafivollen Standpunkt von Meier 1999 und
2001. Dagegen: Lund / Mateeva 1997.

27 Dies belegen u. a. im 13. Jahrhundert die der hird gewidmeten Kapitel in Konungs skuggsja, Kap.
XXV f. (Finnur Jénsson (Hg.) 1920).
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